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લડ જૂ ફે | 
પ 
કછ ર | ન 
ઉ ઉ કદ 
છ રઈ? 
યા 
પિ કે બ) હાલ ન કૃ 
ક ॥ 1 ટ 
થુ હ કદી વી 
ર તી ટ હ 
ક 6 કપ હા ળા ફૂ મટ ટ કે 
4 1 (૧.0.૫ પ મ. પ હ 
1// 63 હ. દ જ પ 


તુ?” છિ 
દ હી ધૂ" જ. ક ₹ 
લ; હાં રે છુ ક સ / મ? દ મ કેપ ઝે કફ 
ખે 


/ 
?/ 


બ ૧ મિ ન * નપ પ સા ઉ ર ર 
જ * ર. કજ ૬ ધ્ર મ / 4 
મ? પ 


ધ#/ પ્ત 
ય 


૫ તક જિ મ મ 
મ 0 જ જ પડ” ક. કઇક વ ઈ 
ક ફે 1 #* કઈ ફે તદ્‌ 
| ૪-* ૧ 
. મે જું ક પધ પ્ર મ ઇં ક તા / ય 17 | 
૪ ક પા ક ક દ દ કે 
ક “ર પબ” તીક હૂ 0 જે કે 4૯ કે 
સપ જ કમ ડા ત, 
જ પ! મ શ ટ મખ જુ છી 911?) 
જ ર 


ટ 
કક જ 
૪ ક સેઝ 


ડે 
કં દં ક 
કર જુ 


૫, ઈ 
ર. દે ક ઈ 
મ 0 મે ક 
તિ મ | પ 
ન. ન ર ક ર 

કં 


યટ 


ષ્ક્ઝ્ઝ 


/ 


1/6 ૬ હ 
જ 


ત ' 


પ 

મ મ ઈદ 
39990 છ. 
ક 
ક પન જ પી 7 1 

શા નાં 1 ૧ પ 

જ 
વ. ક 4 


યુ 
ક 
હક 


ડ્‌ 
પ પક 
પ, 
પ ર ક 
ક 
ન મ# શ 
ક ન. 
ક 


4 હત કે 
ઈ! 


ન 





ઈ મ 
. મા જ 
પ 


ધ 


ઈ. ન 
કે 
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તઝરાત વિચાર્ષાડ મંત્રાઢય 
[ નુઝર(તી ૩ પીરાકટ 1મમાગ 


ઝનત્રમાજ પ૫ ૯-૦ - તજ 


પુસ્તજનું નાળ નેત્પ ત્ય મડપ્વન ઈ 


તિપ 7 3952721 


ઊ્ક ટરાળાવમતાપમાપઃતાર-ાસાણાઇ૫૧ઇ૦્ાશગ#નજાટ ટપ પહાાફાળ શ માતા. ભરાપમામણાજામાતરમનાભયાર પલસાકાતાના-આાશ#જ, ઇશ નાળ શઇનળઝશભા#' 





વમા જનના પાશ ૪4ન૦ | 


ઝપકતા, 


ક્હબ્ક્ક 
7પ 


“ર ૫/૦ અજન” ૬ ન” ૧ “જ, જ” 7 ૪૭ ૧. જવ “૧ ,- ૫૬ ૪”૧૪%.. 


.-" #% શ 


પ૫ ,૪”-૧%%, “બ *- _- 


ઇન અ અ ૂેૂે.-”ષા_-” “જે ૪/૧૫ 4૫૬ ન” “આખ ” ૪% _#* - 


કિ 


%- ૭% 


-..8...1 ડ.. તાતી)... 90. . દે. ક... .8..ડ..ટ......... ....૯.................[ઝડ....2.........5... તાતા... ડો... ીી.............. હો... ... લકા, .....&.__..... 2... કડી. .કઝ# 


ન” થા. ૩” ૯૮૮” ક” તન પાન "અ, ૧. ર? ખનન # ૧૫૯/” બ "ર%-## ૫ / અ. ૧૪ ન 


સલીસંછક્ઇ 


સંદેષરષનદ ૧૨. 








ભાગ. ૧ લે!. 





ખઆવબૃત્તિ-૭ સી. 





લેખક, 
કેશવજી વિશ્મનાથ ત્રિવેદી. 


સતીર્મડળ ભાગ ૧-૨, ચરસ્િત્રચદ્રિકા, સ્ત્રીનું કત્તવ્ય, 


કન્યાવિક્રયતા નિષધ દરેક, વગેરેના કર્તા. 
પ્રોલ--કાઠહિયાવાડ* 
સતીસેડળ ભૂંમંડળે; પ્રકાશિ ચારે પાસ; 
સુબોધ આપી કુબેપ્ધને; ક્ષણૂમપ ડરરે નારા? 





સાલ એજન્ટ 
૪જ૪વનલ॥પલ અસર?! સણેતા# 





સંવત ૧૯૭૧.--૪. સ. ૧૯૧૫.--પ્રત ૧૦૦૦. 





કિ'મત ૨--૮--૦ 


ગારા ઝઝાર:ડ5ા-મ રનનમદગાગતયનતગનયમ ઝક: કઝ ગઇ 
--૦---૦---.. --ાાલરાણુનનજનાલજીન-ન-અયનનન-જ. નન નકક ન“““ આાા્લાસાણ# ૬. 


ન્ન 


.. મેનેજર્‌-પિન્ટિગવર્ક એન્ડ બુક્સ એજન્સિ,-અમદરાવાદ? 


ન્ઝ્ક્ક્ડતક્ઝ્ડડ્ડ-ડ---*--ડ સટ 
ડુંઅઈ ઇલાડાનદ સરડેદ્રી કેળવણીખપ્તમએ તથ વડેપ્દરા નરે 
૧૫્ય સ્ફલેદસદે ઈનપ્સ તથપ લપ્છબારીસાટે સંજુર ડયુ છે. ી 


યક છે. ' કોક -* પન” 


ઝૃહુ-સસારનું રત્ન, મનની દવા, ને આત્માની પુષ્ટી . 


કટા પારકા 


રફ 
ક 


સ 
પડ જઆ. #ઇ"ર “હ #- - & .” નક. ક 


ક 
ર. “૦-૨ “ન વા # 'સરખાછિ 
નજ નકિ 
ારલાઉસાલિગાશ.- ન. તક, “ભા ખા ૫ “૪ "૧% “પ્રાન. ૬ ./ દ્વા પ 7. પૂઝુ”ગજી -“૫,૩#”ર ૦% કણ, (જ બિ પ 


શ્ર 


ઉ 


----ૂસ«૯«-. ૩3૩સ#- 
ન્મસમરાવાદ# 


ધી ડાયમંડ ન્યુબિલી પ્રીન્ટિ'ગ પ્રેસમાં 


પરીખ દેવીદાસ છગનલાલે છાપ્યું. 


ગથ સ્વામીત્વની સરવ સત્તા કાયદા પ્રમાણે 1 
ર૯ણર૨ર કરાવી સ્વાધીન રા"ખી છે. ! 


! 
| 
! કકક ક -ર---------.-34) (રાતન ખબઉકમબઇ*--ર૦૦૦નાનનગનશભનાઇનસબબાનાયાછ-રન૦-સનાળાાઇ-જનાઈમલઇનશરમતદરબાનરજીતાઇનાઇમમતશાચ તરર૦-૪ન#---૪૦ ૧૦-૦૭. 
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્્ 
મો જ 
નલહ જુ. લટ ચ 


5“ _ . ક 
ગૂજરાત! કપીરાઈટ “ગહ ૫ 
૫.૮૦ ૬૦ 


બન નાસ, -નય૪' સ્આ૯નનનટરન- 





મકાશક, 


કેશવજી વેશ્વનાથ 1ત્રેવેદી. 
&, લાખીયાની પાળ--અમદાવપ્દ# 


! 
ક 
7 
ક 
* 
? 
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2 1 


પ 
9 ૦/7 [૦ 


કઇ 2 4-લઝ મતના કરત સ૪બાતસ અવય ૦ના સાબ ખનન 


“આ લે'ખકના તેયાર ગ્રંશા. 





( ૧ ) સતીનેઃળ ભા. ૧ લો ક "નક કિ ર્‌ં. ર--૮--૦ 


( ૨ ) સતીમંડળ ભા. ૨ નને... 
( ૩ ) ચરિત્રચ'દ્રિકા-ભા. ૧ લે 
( ૪ ) શ્રીમાળપુરાણ રે 
( પ ) કત્યાવિક્રય નિષેધદરોક 





. કહ ક 
$? *--૮---૦ 
»» ૬€"“-૮---૦ 

૦--૪---૨ 


22 


ચોાડા વ'ખતમાં બહાર પડનારા ગ્રંશે।. 


ઝક ર્ન. “ર ઉગ્ુઝ--ઝારાામામવરશાસદાઇ 


અગાઉથી ક્રાહક થનાર ને ... 


( ૬ ) સ્ત્રીનુકત્તવ્ય **૦ «કક કિ. રા. ૧-૪-૦ 


( ૭ ) વીરમહિલામ'&ળ. .. ,, ,, ૧-૪-૦ 


( ૮ ) સતીસમાજ. "નક નનન ); 9»), ૨-૮-૦ 
( ૮ ) સનવીપક ૯૦૭૦ 2 ૬ ૧-૮૮-૦ 
( ૧૭૦ ) પશુવિદ્યા #ઇ ૦ ક કકક ૪૭ તહા 9 7% ૧--૦--૦ 


89૪ પાછળથી.* 


૧-1૨-૦ 
૧-૧૨-૦ 
ર--૦-૦ 
પ્ટે----૯-૦૦ 


૧--૮-૦ 


ઇઇ-ઉપરનાં પુસ્તકોની જાહેર 'ખખર પણ 


જરજ૧ થી વાંચો? 


ખનાણુમા્ારરસામાયસાતું” ય. 








આ લેખકના ગ્ર'થ।। નીચે ઠેકાણે મળશે. 





સુ'બઈ--એન. એમ: ત્રીપાટી એન્ડ ફક. ખુક્સેલયે. 8. કાલખબાદેવીરે।ડ, 
ક 


ન પ'દિત જેદામમ મુકુંદછ ખુક્સેલસે. ઠે. કાલખાદેવીરોડ. 
,, પડિત નારાયણ મળજ ખુકસેલસે. હેં. કાલ્રખાદેવીરોડ. 
ક હા, વસનજી પરમાસ્યુદ ચાહેવાળા. ખુકસેલસે, ઠે. કાલબાદેવીરોડ, 


ન એન. ડી. મહેતા. ખકસેલસ- હેં. કાલખબાદેવીરોડ. 
અભટદાવાદ--કર્ત્તા પાસે--ઠે, ખાડીયા ગેટ પાસે-લાખ્ીયાની પોળ. 

ઈ ૬%વનલાલ અમરશી મહેતા; સોલ એન્ટેટ 5. પીરમશારો$. 
મછાદેવ રામગ'દ્ર નગુષ્ટે ખુકસેલસે. હૅ. ત્ર દરવાન્ન પાસે. 
મોતીલાલ મગનલ્રાલ બઅકસેલસે. ડે. રીચીરો&. 
રગુછોદલાલ મોતીલાલ ખુકસેલસે. ઢેં. રીચીરોડ-લક્મીવિલાસ હોટલ સામે. 

ન ઝવેરભાધ/ ઉમેદભાઈ ગ"યુક્સેલસે. ડે. રીચીરાદ-બાલાહનુમાન પાગે. 
રાજકેદ--લદ્મીચ'દ ઉત્તમચય દ ખુક્સેલસે. ડે. પગમાં. 

,, બેચર મેધજ ઝુક્સેલમે 4. પરામાં. 
ભાવનગર--કુ'વરજછી ભીખાભાઈ ખુક્સેલસે. હે. બજરમાં. 

ડા અખ્દ્લહુશેન આદમજ ખુકસેલન, ઠે. મહાલદઘ્મી પાસે-બન્નરમાં. 
જાસનગર્‌--હૅમરાન્ટ નઅઇદવજી બઅકસેલમ. ડં. બન્નરમાં. 

સે સિવાય સુરત, ભરત, વડોદરા વગેરે સ્ત્રળે મસિહ ખકસેલરેને ત્યાં મળશે. 
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સતીનુર્ટયર્મા રેર. 
ર 
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૧. “ શુદ્ધ હા ક. સ્વામીભડિત, દયા, સતોષ, વિનય, વિવેક 


) 
) 
અને સહનશીલતા; એ સતીના પર્સન છે. ?* 


પ્રિય બોલનારી સ્ત્રીને આ ર્સસારમાં અનષૃદ સાન 


છિ” 


8૦૨૭-૨2 ૭ન-ક%૨૬_--કુું૨ ૭૬ ૭નનુ#ં૭ 3 ૭ન્ઝુર ૭“ ઝેર_૭ન્ઝુ૨_૭ન્કૂ૨. #-કૂ-૨_ ૭-૯ 


1 ૨. “પતિની મતિ પ્રમાણે ગતિ કરનાર, સ્તનિ-પા અને 


ી મળે છે. ?* 

ી ૩. “સ્્રી--ગ૩હિણી એ ઝહનું કિમતી રત્ન છે, પ્રકૃતિ 
ટૃર્ચો આન'સૃપ્રદ મતીત થાય છે. ?' 

૪. “ સતી--આ એ સ'સારની શીતળ છાયારૂપ છે, તેના- 


થોજ સ'સાર સુખપ્રદ ભાસે છે. ” 


જં 


“સરી એ પ્રીતિતું પાત્ર છે, તેનામાં એક એવી અદ્ભૂત 


એ 
એ 
એ 
) 


શક્તિ છે કે તે વ્યડિત માત્રને પોતાના પ્રતિ આકર્ષે છે. ?' 


ર.“ૂૂ**સર્--૬ “કશ ૭4૦ ર૨,_૦નુઈ#ર_-્નુંૂ?ઉ_ ૦-8 «ન 


એ 
૫ ત 


શનતન્ઝુૂર._“ન્રુૂ૨.નઝુ%૬ ૭૨.૪૪. ૨-..૦-ર ૨. ૭ૂ-ઝરુશ૬“ૂ૨૬..૪૪રુુર_ “નથ ૦/3 


(૮» પ્રસ્તાવના#* 


ખમેસ્તાવના. 
( પ્રથમ આજૃત્તિની. ) 


પાચીન કાળમાં ભારતભૂમિની સ્ત્રીઓ વિદ્યા, સ્રીધમેતીતિ અને આત્મસાન 
વગેરેમાં કશળ થતી. પતિ અને કડુંબ ષત્યે કત્તવ્યકર્મે સમજતી અને વત્તતી હતી, 
કેટલીક તો વિદ્યા, ધમતીતિ વગેરેમાં પોતાની એવી તો અલૈ।કિક શકિત દર્શાવેલી 
છે, કે જેની જઝીસિનાં કીરણો આજે પૃથ્વીમાં ચોપાસ પસરી રહ્યાં છે. એજ આયે 
મહિલાની ઓલાદની અબળાઓ ભાને વિદ્યા અને ધ્ષનીતિથી વિસુખ થઈ અઝા- 
નતામાં અવતાર ગાળે છે. તેમને ધમૅનીતિવાળી કેળવણી આપી સ્ઞાનવાન કરવાના 
સાધનરપ વાંચવા જેવાં પુસ્તકો હાલ ખહુ થોડાં છે, તે વધારવાની ધણી જરર છે. 
વગેરે પર વિચાર કરતાં આઔવર્ડને રિક્ષણુ લેવા સર્વ રીતે ઉપયોગી થપ્ક પદે, એવા 
અનેક વિષચ્રોવાળ' પુસ્તક તૈયાર કરવાની મારી ધણા વખતથી જઝ્તાસા હતી, તે 
હાલ ધણા યર્ત્ને પાર પાડવા પ્તેહમંદ થયે! છું. 

આ પુસ્તકમાં મથમ સતી ગકિત્રિ દાખલ કયા છે, કૈમકે સદગુણી સ્તીઓનાં 
જવનચરિત્રા એ સ્ત્રીઓનું ચરિત્ર સુધારવાને ધણી મદદ કરે છે. એથી મન 
ઘણુંજ સુધરે છે અને મોટાઇનો દેવભાવ પકારે છે. છાલ સ્ત્રીકેળવણીનો વધારે 
થતા નય છે, પણુ તેની જ્નડે સ્ત્રીઓના કોમળ હદયમાં સદગુણી સ્ત્રીઓનાં ચરિ- 
ત્રાની ઉઠી છાપ પાડવાને ઉપચોાગી થઈ પડે, એવા નદા જાદા સદગુણો ધરાવનારી 
અનેક સતી સ્્રીઓનાં જવનસરિચોનાં પુસ્તકોને! જ્નેઇએ તેવો કેલાવો થયો નથીઃ મારે 
આ પુસ્તકમાં સદ્ગુણી સ્ત્રીઆનાં જીવનચરિત્રાનો અપ્ુવ સ'ગ્રહ આપ્યે! છે. 

ગએ પછી સ્ત્રીપુરૂ્ષના ધર્મે દાખલ યર્યા છે. તેમાં પતિપત્તી અને કડુંબીએગએ 
પરસ્પર વત્તવાના ધર્મો તથા સ્ત્રી ઉપયોગી અનેક અગત્યના વિષષા દાખલ કરા, 
આ પુસ્તક કુટુંબમાં ઉપજ્યાગી થઈ પડે, એમ કરવા બનતો પ્રયાસ કને છે. સુગ! ! 
દુનિયામાં કોઈ પણુ સવન નથી, કપાળે કપાળે જુદી જાદી મતિ છે અને મનુષ્ય 
માત્ર ભૂલ ભરેલું છે. એ સૃજબ આ પુસ્તકમાં કાઇ ષકારનો દોપ જણાય, તો 
એ તરક દછિ નહિ કરતાં, હસરૂપ બની અસારને તજ સારને મ્રહણુ કરવા લક્ષ 
આપશે. આ પુસ્તકનું કદ ધથમ ન્નહેર ખબળરમાં જણાવ્યા કરતાં પાછળથી ઘણુ 
નવા વિષયો વધારી લગભગદેોટુ' ક્યુ છે. એમ કરતાં મહેનત અને ખરચ વધારે 
થયા છવાં સુસ ગ્રાહકોને મળ કીંમતેજ દ્વોઢહો લાભ આપ્યે! છે. 

આ પુસ્તક સ્ત્રીપુરૂૃષ અને બાળક સર્વે કટુબીએ વાંચી, સાંભળીને ઉપયોગી 
માન લે અને પોતાની જદગી સુધારી પ્રાચીન સુખદાયી સ્થિતિએ આવે, ગવી 
પ્રભુ પત્યે પ્ા્થેના છે. 

'બૈવત ૧૯૪૪૯ ના મહા ક્ત્તા, 
શુદ--વર્મતપચમી, કેશવજી વિશ્વનાથ ત્રિવેરી* 
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પવિત્રરિક્ષળ. હ 

--- જ 

“તારાં કામ પવિત્ર હોવાં ન્નપ્, એ; એટલું”” નહિ પખ જે ઝે 
શબ્દો તું ઓચરે તે પણુ પવિત્ર હોવા ન્નેઈ એ. તે સાથે તારા છે 
મનના ગુમ વિચાર ન? કાઈ સાંભળી કે ન્નેઈ શકતું નથી, તે પણુ ઝે 








જ પવિત્ર હોવા નને, એ. ”” દ 
ભે છ 
હે ઝે 
ન સે 
ઝે જે 
પફ 
ક જે 
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ક જુ 
હે ળે 
પ ય 
છે ૮૮ ક ફે નને ે 
રે તાર્‌ પોતાનું ભલું થાય તેવી કોશેશ કરી ધરાતો ના, ” દ 
હે જતારી કામનાં ભલાંનો વિચાર ડરતો જ રહેજે. ” હ 
“સઝ ખે સાતે પર કોમનું ભલું ૬ચ્છિતો રહેને. ' ઝે 
શ પો . મ યા ઝે 
હે “કચા વિચાર ખરા અને કથો ખોથઢા તેતો વિચારગક્તિથા જી 
પ અને વ્યાજખી દલીલોથી તોલ કરી તેના નિર્ણય કરજે. તારી સમ- ઝે 
ન જમાં ઉતરે નહિ, ત્યાં સુધી ધની વાત તારે માની લેવી નહિ. ” દ 
ત 
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હ જે 
સ્જ્કસ્ડ્દન્યક ડડસ્ગા્વકસ્યસ્ડટળસ૦૧૦૦૯૩૦૦૭૦૯સવાઝડલતાકડડા૬૫૦૧૯મે 











હ 
ણ અપણુષપત્રિકા. 
ગએેહેરખાન સ્વરેશષ્રેસી ૨1* રા? છોટાલાલ સેવકરામ? 
ડુચ્છાધિશ મણાશાજા મહારાવશ્રી ખેંગારજી સવાઈ 


ખહાદૂર્ના સકેટ્રીઃ--નિવાસ શ્રીક્ચ્છભૂજ* 


સણહાશાય 
આપ એક મહાન દેશથી રાજ્યના વિદાન્‌ , ઉત્સાહી, અને શાખા સલાન્‍ 
હકાર છો. રાજ્યનીતિમાં નિપુણુતા દર્શાવી રાજ્યનું હિત કરવા સદા 
યત્ત કરા છો તશ્રા પન્ન ન્ટનના ઉત્કધૈ અચૅ વિદ્યાદિ સાધને 
ષફુલિત ડુર્વા સદા ઉત્ક દિત રહો છો અને એવો ર્ડો યત્ત 
ક” આપે રાન્ન્યમાં તશ્રા પશ્નમાં સારી કછીરસે સંપાદન 
કરેલા છે. ઞઢલું“« નહિ પણુ સ્રી વગે ધમનતીતિવાળી 
કેળવણી પામી, પોતાના કસવ્ય કમને સમજને વતે 
અને દ'પતિ પ્રાચીન ઝુખદાયી સ્થિતિમાં આવે, 
એવું જનેવાને સદા ઉત્સુક રહો છો તથા એવા 
સાધનરૂપ ગ્રંવો પસાર કરનારને ઉત્તન#ન 
આપી અપાવી, ઉત્સાહવાન કરો દે. 
આદિ આપના અનેક ચુણુ અને 
ઉજ્જ્વળ છરતિથી આકર્ષાઈ 
દ'પતિના શિક્ષણુ અને 
સુખના સાબનરપ આ 
તથ આપત ઉક્લાસ 
સડિત માતપૂવક 
અપ'ગ્‌ કરી 
“અઅત્યાન£ 
પામ 
મતે માનો તમારો સદાનોા, 


જેશવજી વિશ્વનાથ ત્રિવેદી. 
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મસ્તાવના. 
(સાતમી--આપજત્તિની. ) 





ક, 


આ સ્ત્રી ઉપયોગી પુસ્તક ધગટ કરી પન્નજનમાં ફેલાવવાનો જે પ્રયત્ન 
આરંભ્યો છે. તેમાં કર્તા કેટલે અ'શે વિજય નિવડેલ છે.-તે આ સાતમી-અઆજત્તિ 
બતાવે છે. પાચીન અર્વાચીન સતીઓ નાં ચરિત્રો અને ઝૃહ-સસારમાં ઉપયોગી થઈ 
પડે, એવા વિષયો વાંચી તેતું શિહ્વણુ લેવા ઉપર પષન્નનો કેટલો પ્રેમ છે અને 
તેના સત્કાર કરવામાં તે સદા કૈવી તત્પર છે, તે સવે આ પરથી જણાઈ આવતા, 
આ પુસ્તકની લોકપ્રિયતા સાબિત થરે. 

આ લેોકષ્રિય પુસ્તક પગટ થપ, ચોતર૪ ફેલાતાં ધ#નજનેમાં એરતી અસર 
થઈ કે આ પુસ્તકમાં જણાવ્યા પ્રમાણે સ્રીઓને ધમેનીતિનો ખાધ મળે, એવી 
દછટાંતરૂપ પવિત્ર સતીઓનાં ચરિત્રો અને ઝહ-સંસારમાં ઉપયોગી થઈ પડે, એવા 
વિષયે! શિખવવાથી તેએ ઉત્તમ ગુણુવાળી થશે. એવી પજજનની લાગણીથા 
મુબઈ ધ્લ્ાકાના સરકારી કેળવણીખાતાએ વાંચનમાળાની નવી સીરિઝમાં કેટલીક 
સતીઓનાં ચરિત્રો દાખલ કયો છે અને કેટલાક વિષષો કન્યાશાળાઓમાં શિખવવાની 
ટ્રારૂઆત થઈ છે; એ પણુ પુસ્તકની ગેબેક ફ્તેઢ છે. 

આ પુસ્તકની ઉત્તમતા સિદ્ધ થવાથી તે ઘણા કુટુંબોમાં પ્રેમથી વંચાય છે. 
કેટલેક સ્થળે કન્યાદાનમાં અને કેટલેક સ્થળે પુત્રીઓને સાસરે વળાવતાં વરત્રાલ'કા- 
રની સાથે ભેટ તરીકે આપે છે. વનિતાવિશ્રામ, શ્રાવિકાશાળા, સનાતન ધગેની 
કન્યાશાળાઝામાં અને સતાતન ધમેનીતિની લેવાતી પરીક્ષામાં ટેક્મ'ઝુક તરીકે અભ્યા- 
સમાં ચાલે છે; એટલુંજ નહિ પરતુ મૃગળઇઈ ઇકત્તાકાના સરકારી કૈળવષ્ીખાતાગએ 
તા. ૬-૧૧-૧૭૦૭ ના હ. નં. ૮૩૪૭ થો સ્કલે!માં ઈનામ તશથ્રા લાઇબ્રેરી મારે 
મ'જુર કરી, તેની ઉત્તમતા અને ઉપયોમીપણાને સ્ત્રિકાર કર્યો છે. આ સર્વે પરધી 
જણાશે કે, ષગટકર્તા કેટલેક અ'રો પ્રશ્નસેવા બન્નવવામાં ભાગ્યશાળી શ્રષો છે. 

આ પુસ્તક બારતવષેમાં પ્રતિદિન વધારે ફરેત્ષાવા પામી, પશ્ન%ન તેનો વિરેવ 
લાભ લે, તે માટે ધથમ હિ'ર્ી ભાષામાં છપાવી બહાર પાડતાં, તે લોકપ્રિય થયેલ 
છે, એ રીતે ભારતવર્ષતી જુદી જુદી ભાષામાં પગટ કરવાનો વિચાર રાખ્યો છે. 

ભારતવર્ષની સ્રીઓ અને પુત્રીએના કોમળ હદયમાં મહાન્‌ સતીગોાના 
ષવિત્ર ગુણોની અસર સચોટ ન્નમો! અને પ્રાચીન સુખદાયી સ્થિતિ ભોગવે!, એવી 


મારી પ્રભુ પ્રત્યે માથીના છે. 


સતત ૧૯૭૧. ના-- કત્તા; 
અશાર્ડી બીજ-- ॥ ડુશાવ€૭» વેશ્વનનાથ ત્રિવેથી, હ, 


વલા ઝરાસાદાદાદાાાદા ત ત તાર, હલતા તાસ વદદરદરદરરેદાંદાા 
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અનુક્રેમણિડા. 
પથમ-દરીન. 
વિષય# પૂછ, | વિષય. 
૨વો-સવીએ।. | મૈસેયી -.. ક 
સતી સીતા કડ .-- ૧ તુળશી-₹ૃદા ક 
લદ્દમીજ ... જ ૧૩ ઇદ્રાણી ... કક 
સતી પાવેતી%જ ટ... વૃષ તારા ક 
સાવિત્રી (અ. આઓ.) ... ૧૮ ગાર્ગી ... કા 
સરસ્તતી ... કો "૦-૦ ૧૨૮ સતીએ 
સસા-રનાદેવી ... «૦૦ ૦ પશ્મણી ૦૦૦ 
સ્ત્રાડા ... દે *૦ ૨૬૧ શકુન્તલા ...* ર 
સહાસતીઓ- દેવયાની ... ક 
દેવી અનસ્રયા ... મક૦ જેર મીરાંબાઇ... 
સાવિત્રી (સત્યઃાનની આઓ) ... ૨૬ જા ૦૦ ન 
તારામર્ન'-રેબ્યા ક *૦»ક ઝેરે્‌ સ રી 
કોશાવ્યા ... પક *- «ર્‌ થી પ 
કુન્તા--પથા ૦૦૭ ઇક૭ક ૪૫ લીલાવતી જડ પ 
બદેોદદરી કક: કક કહ ૪૭ અસુમવી પ જ 
દમયંતી ... ક નન્૦ ૫૦ સત્યવતી ... હડ 
સુમ્નાયના... કાક --* ૧૦ 1 દુ:શલા ... કિ 
દ્રાપદી '... ક નક ૬૧૪ સુલીબાપ'ડિતા ડી 
રેવતી ૦૦૭૦ ૦ ૭૦૭ ૫9ઢ્‌ કમળાદેવી પ 
રૂડ્મિણીજી ક૦૪ *૦ક ૧53૩ શાન્તિકા. 25 
રેણુકા ૨૦૦ કે "મક ૫૧૪9૪ કરી ... ડડ 
સત્યરૂપા *.. કે કક ૧5૫9 વિજયા સી ક 
દેવહૃતિ ૭૦૭૬ ૭૦૦ ક૦૦૮ ૧553૫9 જયા મે ક 
સદાલસા ..- ક "૦૦ #€ર્‌ 
સતી નમેદા મ .-- «૪ કી ફે રા 
સુકન્યા ... બ ૦૦૦ 8૮૧ જસમા ન 
સુભદ્રા જફ૭ *૭૦ 9૯૭ ?₹:૯ ધનલક્ષ્મી ક 
ગાંધારી ... ક *૦૦ ૧૦૦ 
લોપાસુદ્રા* ન પ *૦૦ ૧૦૧ રારતસુંદરીદેવી કકક 
ગ્મણલ્યાજ ક .* ૧૦૩ વસુમતી રાણી હેમ'તકમારી 
અરૂન્ધતી દી 'ન્‍૦ ૧૦૫૫ વિમળા-વિમળદેવી ... 


પ “૧% (૫ "જયા "પભજ..ઇશપ૪#” 
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૧૬૬૧ 
૧જ૬ર્‌ 
૧ 
૧૭૪ 
કૃછપ 
૧૭૬ 





અનુકબણિકા* (૧૧ 
વિષય* _. પૃછુ* વિષયન જણ 
ી વીર-સતીએ!* કેળવાએલી આથી ફાયદા ... ૨૧૪ 
સતી સયુક્તા ... * ૧૮૭ અર્વાચીન આ કેળવણી ... ૨૭૩ 
પ *** *૦ ન. ૧૪૦  સ્મીએમુખ્ય ચું શું રિખવું નનેઇએ?૨૭૭ 
કમે કે જ "૦૦ ૧૪૩ જાન શ ન પટ 
કળાથતી ... ફે કૂ. ૧૪% 
દુર્ગાવતી ... દ *ન્‍્૦ વપ ૧. નાળ --*# *ન્‍્- ૧૮૩ 
મરીચી -- --* ન. ૧૪૦ ૨. નવરાવવું ... -.. ૨૮૩ 
વીર્ભદ્રા .-** --ન ન--૦ ૨૦૦ ૩. કપા, .. ૦૦ ૨૮૪ 
સતીષભા... સે ન ૨૦૧ ૪- ધવરાવવુ ... ૦૦ ૨૮% 
વીરખાળા... કકે "૦૦ “૦૨ પ- ધવરશાવવાની પરીક્ષા ..*. ૨૮% 
વારનારીચ'દા 5 "ન્ન ૧૦૫૭ ૬. ધવરાવવાનેો વખત ન--*- ૨૮% 
વિરશી--સતીઓઆન. ૭. વારવાર ધવરાવવાથી હાનિ. ૨૮% 
સારામાર્ટીન ૦૦૦ ૦૦ «૦૪ ૮. ધવરાવતી વેળા રાખવાની 
મરિયમ ... ક મનન ૧૧ સ'ભાળઃ ... ૦૦૦ ૮૫9 
આમેના ... ૦૦૦ *્ન્‍્મ જેરે૩ હ. ધાવણુ મુર નપડે તો રુંકરવું? ૨૮૫૦ 
આરિયા ... પા -૦૦ જ૧'૪ ૧૦. ધાવકેવી બ્નેધ્્એ? *.** ૨૮૭ 
પોરશિયા... ૦૦૦ ૦૦૦ ૧૬૧૫૭ ૧૧. ખોરાક ર "૦૦ ૧૮૮ 
પાનથિયા,** ૦૦૭૦ «૦૦ જેવ ૧૨. છુવા કેસ્ઝે *૦૦ જ૮૪૯૪ 
શરી સત્‌ી વિષે કવિતા ... ૨૨૩ ૧૩. ઉબ ૦ ,.. ૨૮૪ 
ધ્શ્રિર વિષે ગરખી ... *ન્‍૦ રેર્‌૪ ૧૪. કસરત ** ૨૪૧ 
સતીના ગુણુ ગાવાની ગરખી .** ૨૨૪ લપ, દાસની સભળા હ અ 
ન કીલ સતીઓ. ૧૬. પગની સભાળ ૨૪૨ 
ચાગિની-ચદ્રકાન્તા ... ૦૦ ર૨ર્‌% ૧૭. મસ્તક મ 
ઇધવસ્મિતા... ક *ન્‍્ક ર૩૧ જા ક હિ 
કવિસ્પતા#** , ૨૩૭ ૧૮. લસ ૦૦ *કક જજ૩ 
૧૯. કાનની સભાળ --૦ ૨૯૩ 
ક્રીતિય-દરીન. ૨૦૦ ક” રોમમાં રાખનતાની પ 
જ્રીષુર્ષના ધસેઃ ૨૧. બાળાગાળી *૦૦ ૧?૮૪ 
આનો ષતિ પ્રતો ધર્મમ -... ૨૩૮ ર૨. આંખ કેડ ૦૦૦ ર૪ 
પતિના ઓ પલે ધમેર ૨૪૫% | ૨૩3* ચેપીરાગ .--. -*.. ૨ૂઇ૪ 
પતિત્રતાનાં લક્ષણુ ... પય આળીશિક્ષણુમ .-.. **- ૧૪૫ 
પતિવતા પતાપ *-.* ૦... ર૫૪ ૧. વિવક--મર્યાદા *૦૦ ૨૪% 
પતિ પરદેશ જાય ત્યારે કેમ વરવું? ૨૫% ૨. બાળકની તર્કશક્તિ ... ર૪ટ 
રેદૃરીન વખતે કેમ વસવું? રપછ ૩. રમત કેવી સ્મવા દેવી ... ૨૫૮ 
એ કેમ વત્તેવું? ... ૨૫૪ ૪. ગમતની સાથે સાન ... ૨૪૯ * 
ગર્ભીસી આરીની માવજત ન... ૨5૧૧ પ.-નિશાળી *. *૦૦ ૩૦૧ 





બાવયઇનનનાળનધનાતાનઇબપુતનોાાદ્ષ્યના”: 


૦ પાઇ મા મકાઇ. તના કક, પે તા” પતત ૯.૦ ર? 'પત૦૦ “મ_.# નક 


(૧૨૦ 
વિષય. ક જેન 
ટ. શિક્ષાગુરૂ ક *૦૦ ૩૦૧ 
૭. શિષ્યધમે ..., “૦૦ ઝૈબ્ર્‌ 
૮. ખરી કેળવણી મન્‍૦ ઝૈબર્‌ 
હ. શિક્ષણ ઉપયોગી સંત્રહસ્થાન ૩૦૩ 
૧૦, શરીશશિક્ષા ... *ન્‍્ક ૩૦૩ 
૧૧. માબાપે રાખવાની દેખરેખ ૩૦૪ 
૧૨. વાંચવું તથા લખવું ... ૩૦૪ 
તદ જાં! નિત્યબેપ્ધ *૦ક ઝેબ્પ્‌ 
આયુષ્ય વધારવાનો ઉપાય ૩૧૩ 
દીધાયુષી થવાના નિયમો ... ૩૧૮ 
ખઆળકે રૂપાળાં, ખુર્ધિવાન, 
ઝુમુવાન ને અ'ગાના સુરોા- 
સભિત શી રીતે શદ શકે? ૩૨૩ 
મા ઉપર છોકરાંના ભવિષ્યનો 
“આધાર માટે મા કેવા ના 
ન્નેઇઝ ?... ૩૨૮ 
બાળકના માબાપ મત્યે ધમે ... ૩૩૨ 
કુટબ પ્રત્યે ધમ *** **ક ૭૩૮ 
સાખાપને। આળક પ્રત્ચે આએ ૩૩૯ 
ન ડન્યાવિક્રય કેય ૩૪૦ 
- કુલીન કજ *૦૦ ઝેર 
૭. ખઆળલયમ ક ૩૪૦ 
સાસરે જતાં પુત્રીને શિખામણુ ૩૪૧ 
પુત્રીને શિખામણુ વિષે કવિતા. ૩૪૫ 
સ્ત્રીએ સાસુ, સસરા, દીયર, જેઠ 
વગેરે સગાં સ્તેહી સાથે કેમ 
વત્તવું ૪ મક્ક૦ ઝેકઝપ૫9 
ધર ઉપધેોગી યેઘયક ક... ૩૫૧ 
માદાની માવન્#્ત ... ૦૦૦ 2૫9૦ 
જી પરીક્ષા ક ૦૭ *#૦ક 5259૩ 
પત્તી વશ કેમ થાય **4 3૩૫૭૪ 
પતિ વશ કેમ થાય? ૦૦ ૩૭૪ 
શિયળતવ્રત ક મ૦૦ ૩૭૭૮ 
પરોપ્યાચાકરી કાક "૦૦ ૩૮૦ 
ચાકર કેવા રાખવા..ક : ... ૩૮૧ 
. એદકર સાથે વ્યવહાર **૦ 3૮૨ 


અવુકેમણિકા- 


8% ૪” ૧.“ ૧૪ “૧૫. ૧“. અઇ “૮ પાહા ચાત 407 “૧%. ભ. -_” આઇ” ૫૫૫૯૦૪” ૫૦૫,” ૧૨૫૦, 


વિષય# ખણ 
મનુષ્યતું મુખ્ય કજવજ્ય "૦૦ ૩૮૩ 
ધરવ્યવસ્થા પટ મન ૩૮% 
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૨. રસોઇ કે *--૦ ૩૮૭ 
૩. ભોજન વ્યવસ્થા *-૦ ૩૮૮ 


૪. સંગ્રહ કરેલીવસ્તુઓનીસગવડ ૩૮૯ 


પ, શયનગઝઠડની શોભા *૦૦ 32:૮૦ 
દ, ઝણવાટીકા *૦* મક ૩4૦ 
૪. લેતડદેવડ ક... "૦૦ ૩૩૧ 
૮* કરકસર ક નમક ૭૯% 
હ. ઘરધધો કિ '૦૦ 3743 
૧૦૦ હિસાબ લખવા *૦૦ ૩૯૪૪ 
૧૧. પશુપક્ષીની પાલના ... ૩૪૯૪ 


૧૨, નવરાશના વખતને ઉપયોગ ૩૯૫ 
પ્રાચીન સ્વય'વર પદ્ઠતિ*... ૩#:4૫ 
પાચીન વિવાહ પદ્દતિ "ન્ટ ૩૯૫૭ 
પત્ની તરીકે કેવી કન્યા પસંદ કરવી ૩૯૭૯ 
ફેવી કન્યા પરણુવી નહિ ... ૪૦૧ 
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“ સતીમંડળ અને સ્રી પુરૂષના ઘામ. ” 


આ પુસ્તક સુ“'બાઈ કાકાના: સરકારી કેળવણી ખાતાએ અને ગાયકવાડ 
સરકારના કેળવણી ખાતાએ સ્ક્લોમાં પ્નામ તશ્રા લાધ્બેરી માટે મળનતુર 
ક્યું છે. યુજરાત વર્નાકયુલર સેસાઈટીએ; જીનાગઢ 
સરકારે, કચ્છ જાજ્ય વગેરેએ તેની ઉત્તમતાની 
ખાત્રી ડરી સારો આશ્રય આપ્યો છે. ગુજરાત 
સાક્ષર મડળે ઉત્તમ સો પુસ્તકોમાં ગણના 
કરી છે. વગેરૅથા તેમજ નીચેનાં સર્ટિ- 
ફ્રીકેટા વાંચવાથી આ મ્ર'થની 
૬ત્તમતા વિષેની ખાત્રી થશે. 


સર્ટિકિ્કેટે. 





રાવસાહેબ ગણપતરામ અનુપરાસ* કાઠિયાવાડ ડ્રોનિ'ગ કાલેજના 
માજી પ્રિન્સિપલ સાહેબ અને “ જાત મહેનત ?? વગેરે ગ્રેચોપના કત્તા-- 
“તમારૂં પુસ્તક આવ્યું તે રીઓને ધર્ણું ઉપયોગી છે. તેધી મૅ મારી સ્ત્રીને આપ્યું. 
તેણે વાંચી એ વિષે મને ધણુ સંતોષ બતાવ્યા છે. મ પણુ એ પુસ્તક વાંચ્યું છે. 
તમારા પુસ્તકનો ઉદેશ ધણા ઉચ્ચ છે, દેશાભિમાન અને પરમાથ બૃહ્દિયુક્ત દે. 
તમે આર્ય ઝહસંસારને પવિત્ર અને પ્રેમી કરવાનો વિષય હાથમાં લીધ્‌પ છે અને 
તેથી આયે નજનમડળ ઉપર તે ખરેખરો ઉપકાર કર્ચેચ છે 

આપણી ગુન્ટર્‌ ભાષામાં મળ પુસ્તક ભડારન બી? ભાષાઓને મુકાબલ્લે 
થોડો છે. તેમાં સ્ત્રી ઉપયથોથી ગ્રો તો બહુજ થોડા છે. એવા સમયમાં તમે 
તમારો ગ્ર"*થ પગટ કરીને ઝુજેર ભાષાની એક સારી સવા બનન છે અતે આ- 
પણા ર્ી વગેના હાથમાં એક અગમલ્ય *ત્ન આપ્યું છે. 

તમે તમારા ગ્ર'થમાં આદિધા અત સુત્રી એવી સાદી અને સરલ અસર- 
કારક ભાષા રૈલી રાખા છે કે જેમને માટે તમે તમાર્‌ પુમ્તક ધાયુ છે, તેઆ 
તેમનો મન માનતો! લાભ લેસે એમાં શક નથા. 

તમે તમારૂં પુસ્તક અમદાવાદની બુક કમીટીને જર્‌ર મોકલશ્ને. મતે આ. 
છે કે-તે પનામને માટે મજુર થશે; એટલુંજ નહિ પષ્મુ કન્યાશાળામાં એક વાંચન 
પુસ્તક તરીકે દાખલ થશે શેમ મને આશા છે- 

પહેલ્ર આશત્તિ તરત ખપી ગઈ છે તે નણી મને સંતોષ થમો છે, જણ 
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નવાઈ લાગી નથી; કારણુ કે એ પુસ્તક ઝટ ઉપડી નય એવી ખાખતોાથી ભર- 
પર્‌ છે. ' ચરિત્રચૈદ્રિકા ? ના ગ્રાહકમાં માર્‌ નામ દાખલ કરશે. 


રાવખહાફર ગોપપાલજી સુરભાઈરશાઈ) ખબેપ્મ્બે ચુનિવરસિટિના ફેલેા 
અને કાઠિયાવાડ ઈલોાકાના મામ આમ એજ્યુકેશનલ ઈન્સ્પેકટર સાહેખ- 
““ સતીમૅડળ, એ પુસ્તક વાંચતાં અત્યંત આનંદ થયો છે. સતીમેદળ અને 
સ્્રીપુર્ષના ધશ, એ પુસ્તકને જે નામ આપ્યુ છે તે યથાથ છે. શએ પુસ્તક બાળ, ૬, 
સ્ત્રી અને પુરૂષ એ સવને વાંચવા યોગ્ય છે. એ વાંચવાથી તેમતા મન ઉપર ઉમદા 
અસર થરો અને તે પાતાના સસ ર વ્યવહારના ક્રામમાં ધષી?#7 ઉપયોગી થઈ પડશે, 
એમાં કરો શક નથી. ગુજરાતી ભાષામાં એવાં પુસ્તકોની ખરેખરી ૦૪ર્‌ર છે. એ 
પુસ્તકમાં ષાચીનકાળની ખરેખરી દૈવી સતીએની સાથે અર્તાસીનકાળની પભ 
કેટલીક સતીઓનાં ચરિત્રો આપ્યાં છે. વળી તેમાં સ્ત્રી પુર્પતા પરસ્પરના અમેનું 
સારૂં વણુંન કરેલુ છે અને ખબીન્ન વ્યવહારમાં કામ આવે તેવા સારા ઉપત્રાગી 
વિષયો પણુ સમાવેલા છે. એ બધુ ભ્નેતાં એ પુસ્તક ખરેખર »ીમતી બન્યું છે. 
કર્તાએ સારે શ્રમ લીધેલો જષ્યાય છે. એવાં પુસ્તક દરેક કુડુંબમાં રાખવાં ન્નેઃ 
ઇઝ. એની જે »મત રાખ્મી છે, તે એ ગ્રથનુ કદ વગેરે સ્‍તેતાં વધારે નથી. ”” 


કવિ દલપતરામ ડાહ્યાભાઇ સી. આ. ઇ. અમદાવપ્દ---“ સતીમદળ 
અતે સ્ત્રી પુરપના ધને એ પુસ્તક વાંચતાં અત્યેત આનંદ થશો છે. આષે એ કામમાં 
ઘણ્‌।જ શ્રમ લીધેલો નસણા૭ાય છે. આ પુસ્તક સ્ત્રીએને ધર્ષ્યુ જ ઉપયો ગી છે. સદ્ઝક- 
સ્થોને આ પુસ્તક ધરમાં વાંચવાને રાખવા લાયક છે. સતીઓએનાં ચરિત્ર અને 
સતીઓના ધમ તેમાં સારી રીતે લખેલા છે. માટે સ્ત્રીઆતે “રરર વાંચવા નનું 
ક પુસ્તક છે. કન્યાશાળાઓમાં ઈનામ આપવા લાયક છે. પુરૂષોને પગુ વાંચીને 
ત્રિચાર્વા લાયક તથ્રા તે પમાણે વત્તવા લાયક છે. ગુકર્‌ાતી ભાષામાં આવાં 
પુસ્તકાની ખોટ હતી તે આપે પૃરી કરી છે. ” 


કાઠિયાવાડ ટાઈમ્સ# શાજકેોટ--“ સતીમેળ અને સ્ત્રી પુરૂષપવા ધર- 
એમાં પાચીનકાળતી ભારતભૂ મિતી સદગુણી સ્ત્રીઓનાં ૭ 4નતરિતે। છે તથ્રા ઓએઓને 
ઝૃહફસંસારોપચો।મી અપૃવે સંક છે. અવાચીનકાળના ઘણા લેખકો ભિન્ન ભિત્લ વિષચે 
સાથે બહાર પઠે છે; તથાપિ તેઓમાંના ધાડા લોકોપયોગી વિષયો મેળવવા નસી”* 
ખવાન થતા હરે. એના તવિષષ્રોની પસંદગી કરવામાં તેઓની શક્તિની પૂણુ 
સાબિતી મળી આવે છે. જ્યારે ચાલતા સમયમાં સ્ત્રી કેળવણીએ સારે પ્રસાર 
કરેલો છે, ત્યારે જ્રીઓના હાથમાં તેમની નીતિ સ્થિતિને સારા પાયા પર લાવી 
મકે એવાં સહેલાઇથી મકવા જેવાં થોડાક પુસ્તકો મળી આવે છે. તેવાં પુસ્ત- 
કમાં કર્તાનું આ પુસ્તક સારી પંક્તિ ધરાવશે શેમ સ્ત્રાભાવિક રીતે ધારી શકાય 
છે. સદ્‌ગાંગ્ી રત્રી થના માટે જ્કફ્રીઆતનાં સબળાં તતોનો આ પુસ્તકમાં દણંત- 
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દારાએ સારો સમાવેશ કરેલો છે. વિવ, સ્્ીધમ નીતિ, અ!ાત્મજ્ઞાન, પતિ અતે 
કુડુંબ પ્રતો કતેવ્યકમ એ વગેરે પાચીનકાળતી સર્તાત્તમ ગ'યાએલી સતીએ ના 
આભૂૃષણેી, અર્વાચીનકાળની સુશીલ બાળાઓ અને સ્ત્રીઓને વાસ્તવિક રીતે ખાધ 
કર્ત્તા થઈ પડશે. કર્તાએ દરેક જવન ચરિત્ર બનતી રીને ડુંકામાં અને મુદેસર 
રીતે દાખલ કરેલું છે. તેથી કરી વાંચક વગને ધશ્ઞીજ આતુરતામાં લાંબા વખત 
સુધી રાહ ન્નેવી પડતી નથી. ભાષા પષખ્મ સરળ અને શ& છે. આ પુસ્તક અમે 
દરેક કુટુંબમાં વાંચવાની ભલામષખ્ુ કરીએ છીશ્બે. ”” 

ગુજરાત મિત્ર? સુરત--“સતીમેડળ અને સ્ત્રીપૃર્ષના ધમ એ નામના ગ્રંથમાં 
પાચીન અર્વાચીન ઘણી સતી સ્ત્રીઓના પરાક્રમોનું વખેન ક્યું છે, તે બ'% ઉપ- 
યોગી છે, આ ગ્રંથમાં કત્તાએે હિંદ સતીઓ નુ નહિ, પષ્ગ્‌ સાતે મૃસલમાન 
અને ખિસ્તી સતીઆઓતું પણુ વર્ષ્%ન કરી એ ગ્રંશ્ર સધળી કોમના લોકોને ઉપયો 
ગમાં આવે એવે. કર્વે1 છે. પાછલા ભાગમાં સ્ત્રી પુરપતા ધર્મો લખ્યા છે, તે 
પણુ ઝૃહર્સસારમાંન્ટ બહુજ ઉપયોગના છે. કવિ સામળભટ્ટની બનાવેલી બત્રીશ 
પુતળીએ। વગેરેની કલ્પિત વાતોના ગષધોડા વાંચવા કરતાં આવા શ્રેથા વાંચવાથી 
સત્રો પુરૂષોને સારો લાભ શ્ર શકે એમાં જરા પગ શક નથી. એ ગ્રષ્ર દરેક 
કામમાં રખી પુર્ષતે વાંચવાતી અમે ભલામષ્મુ કરીએ છીએ. ” 

હિ*દસ્તાનપત્રમ અમદાવાદ--“ સતીનેડળ અને સ્ત્રી પુરૂષના ધશ. એ 
ગથ સખીઓને શિક્ષણુ લેવા યોગ્ય છે. આ ત્રથ નિરબેયપખે સ્ત્રીઓના ઢાશ્રમાં મકવા 
જેવા છે, એટલુંજ નહિ પષ્ગુ ભણેલી તમામ સ્ત્રીઓએ એકતાર વાંચવાની અને 
વગર ભણેલી સ્ત્રીઓને સાંભળવાની અમે ભલ્તામખ્યમુ કરીએ છીએ. આવા ચ શ્રતી 
ગુજરાતી ભાષામાં ખોટ છતી, તે મી. કેશવજત પૃગી કથી છે. 

આ ગ્રંથ ધખોાન ઉપયોગી થયેલો જ્તેઈ અમે પયી થયા છીએ. એ ગ્ર'થનુ 
કદ મોડું, સુશોભિત વુટે, વગેરે ન્તેતાં તેની કીંમત વધારે નથી. સવ વગેનાં સ્ત્રી 
પુરૂષાએ આ ગ્રૅથતો લાભ લેવા ચુકવું નહિ, એવી અમારી ખાસ ભલામપ્મુ છે. ” 


કવિ ભવાનીશંકર નરાસઉરપ્સ, લીંઅડી--“સતીમંડળ અને સ્ત્રીપુરૂપના 
ધમષ. એ નામનો મથ વાંચી ધણાજ પરમાનંદ થયો છે. આવા ગ્રંથની આપણી 
ગુજરાતી ભાષામાં આવશ્યકતા હતી તે આવસ્યકતા આ શ્રથે પૂણ કરી છે. સતી- 
મંડળ એ પતિભક્તિ દર્શાવનારી પ્રસિદ્ધ સ્ત્રીઓનું આપપ્ુને દરીન કરાવે છે. આ 
ગથ આપણી સ્ત્રીઓને નીતિમાર્ડા ભ'ગી દોરવીને પોતાના પતિતી ભક્તિ કરવાનું 
શિક્ષષ્યુ આપે છે. તે સાથે ઓએ તને કેટલુંક ત્યવહારિક જ્ઞાન મળે તેવા વિષયે 
દાખલ કરી એ પુસ્તકની ખ૭ુબીમાં વધારો કર્યોડ છે. %હ-વાાહારનું આવું સાન 
આપણી રંીએને ધરણી ઉપયોગી થઈ પડે શવું છે. હાલમાં આપણા કન્યાશાળા- 
એમાં જે વાંચનનાં પુસ્તકો ચાલે છે. તેમાંનાં ધષ્યાંખરાં ઉપષોગી વિષવોથી 





(૧૬) સટેકીકેટો* 
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ભરપુર નથી. તેથી જે આવાં પુસ્તકા આપણી ડન્યાશાળાઓમાં ચાલે તો તેમને 
વ્યવહારમાં ધષ્યાં ઉપષ્રાગી થયા વિના રડે નહિ. કર્ત્તાએ આમાં ધણો શ્રમ લીધેલ્લો 
છે. તેમને એક સારા લેખક તરીકે યશ પામતા જેઈ હું ઘણાન ખુશી થાહછું. 
આ ગ્રંથનો સવે રડુખોને બાભ લેવાની હું ભબ્રામણુ ફરૂં છું. ” 

કાળોદાસ રવગેદ ખગસરા સાસ્તર--“ સતીમડળ એ દરેક રના 
હાથમાં આપવા લાયક ઉત્તમ શ્રૅથ્ર છે. ભાષા ધણી ૨%, અરળ અને મધુર છે. 
વાકય રચના સાદી અને નાના મોટા સવને સમન્નય એવી છે. આર્ય સન્નારીઓને 
એ પુસ્તક વાંચતાં અને શ્વવષ્મુ કરતાં તક્લોન કરી તેશીઓ માંથી પૂવેનું ગયેલું સતીત્વ 
પુનઃ પામ કરી દે, તેવાં સતીશ્માનાં ચરિત્રોના સદ્ખબોધથી અભિરૂપતા ધામ થાય 
તેવું એ પુસ્તક છે. આ પુસ્તક કન્યાશાળામાં અઃવાડીયામાં એકાદ ખે ક્લાક દાખલ 
થાય તોજ મસ થવા જેવું છે અને તેમ થાય તોજ પુસ્તકનો હેતુ બર આવે.” 

હેરિવલવ ફકૃષ્ણવલવ ઓવરસીયર. ટુ* ધી. ચુનિયન સિ* લી. 
જીંબર્ધ--” સતીમડળ મ આમે'દમાં મારા શક મિત્ર પાસે વાંચ્યું. તેમાં સમા- 
એલી ખાબતો નીતિથી ભરપૃર છે. આ શ્રશ્ર ખાસ સ્તી પુરૂષોને વાંચવા જેતે છે. 
આપનો ક્રમ સ્વુતિપાત્ર છે. આવા ઉપયોગી પુસ્તકની ખોટ હતી, તે તમોએ 
પૂરી પાઠી છે. ચંસારમાં દરેક દંપતીને આ પુસ્તક બહુ ઉપત્રોગી છે. પુસ્તક 
સવે બાબતે પૂષ્મું છે. 

આવા ધમે નીતિથી ભરપૂર ગરંશ્રતે વાંચ॥ લાંચદભ#'દ અધિશા કેમ ન બતે ! 
દું આશા રા'કે છું કે મતે એતી ખે પ્રત તરત મોકલી આપીને વાંચનારતી 
છત્તાસા સંપ્રખા કરશે. ” 

હરિલાલ વિશ ભવાનીદાસ ઝંકલેશ્વર--“ આપના તરકથી આવે મહિ- 
લાએાના ધમે ની'તે શિક્ષગાથેં ધોડુંક થવાં “ સતીમડળ 7” નામતોા અપૃવે ગ્રંથ 
બહાર પડૅલ છે. એ ચંથતી પ્રથ્રમાદત્તિ ટુંક વખતમાં સવ ખળ જતવાથી એ 
ગથની લોકપષિયતા માબિત થઈ ચૂકી છે. આ ત્રશ્ર આર્યાવત્તતી મહિલા તથ્રા 
ખાળાઓને ધમે તીતિનું શિક્ષયુ આપી તેમને નીતિમાર્ગે દોરત્રાતે આપતો! અત્યુત્તમ 
શ્રમ ધણે અએશે પાર પડેલ છે અતે આગળ જતાં પડરો એમ કહેવું નીવતાદ છે.” 

સુનીલાલ છગનલાલ નગરચેઠઃ બોાટાદ--“ સતીમંડળ વાંચી હું ધસોજ 
ખુશી થયો છું. સ્ત્રી કેળવણીને માટે જે પુસ્તકની ખોટ થતી તે આપે ધણો શ્રમ 
લઈ પુરી પાડી છે. તેથી આપને મોટો ઉપકાર માનું છું. પહેલેથી છેવટ સુધી ત્રણુ 
ચાર વખત વાંચ્યું તોપણુ તે એવું રસિક તથા ખોાધકારક છે કે ફરી ઘરીને વાંચ- 
વાનું મન થાય છે. આ પુસ્તક દરેક માણુસે ધરમાં રાણુમારરૂપ રાખના મ્હારી 
બજ્દામણુ છે. આપના તરકથી “શ્રિત્રચદ્રિકા- ?? છુપાઈ બહાર પડવાનું છે વે 
મને લૈયાર થયે મોકલાવી આપશે. ” 


સરદિફીકેરો* (૧૭) 
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આપષ્ેદછી વિ. પરમાણેદજી શેઠ. 'સદર્ડા--'” આપનું સતીમંડળ વાંચી 
અમારા આનંદનો તો પાર રહલા નથી; તેમજ સ્ત્રીઓને એવો આનંદ વધ્યો છે ક 
તે કાંઈ મષ્યા નહિ. આપે આ પુસ્તક રચવાથી આપને સ્ત્રીઓ તરફ્થી ધણીન૪ 
શાબાશી મળે છે કે ધન્ય છે આ પુસ્તક રચનારને ? આ પુસ્તક વાંચવાથી દ્‌૪ 
આઓ હશે તે પણુ સુધરશે તેમાં કાંઈ શક નથી. આ પુસ્તક ઉપર આપે ધ- 
ણુા।જ શ્રમ લીધેલો છે, તેના ષમાણુમાં કીંમત પણુ ધણીન્ટ ઓછી છે. તમાર્ડ 


રચેલું ““ કન્‍્યાવિક્રય નિષેધદરીક ?? મતે તરત મોકલાવરો. ” 


૨1૦ રામ રસાકઈ ગુલાબભાઈ ભગવાનજી અષ્યામકર રંગુન--“સતી- 
મડળ નામનું પુસ્તક મારા વાંચવામાં આવ્યું છે. આપષ્ગા સવૉત્કૃછટખ આવેધમેને 
ઉદેશીને સ્રી પુરૂષને પોતાના પરસ્પરના ધમે ન્નણુવાને નટ દપેણુ હાથમાં મડયુ” 
છે તે અનુપમ છે. તેમજ વળી હાલમાં શાળાઓમાં અપાતી કેળવણી તેમાં સુ" 
ખ્યત્વે કરીને કન્યાશાળામાં બઆ0ાળજીઓને જે શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે, તેમાં 
મજા હેતુનું વિસજેન કરી કેટલીક નિરૂપયોગી બાબતો ઉપર વધારે ધ્યાન અપાય 
છે. તેથી તેઓનાં કુમળાં મત ઉપર જે અસર થવી જ્નેઇએ તે આધુનિકકાળની 
કેળવણીની _ પદ્દેતિથા થતી હોય એમ સંભવતું નથી અને તેઢ્લા માટે “ સતી 
મડળ ” જેવા ગ્રંથની ન્યનતા હતી તે પૃણુ થઈ છે. 


ભે કે એ વિષય ઉપર કેટલાંક પુસ્તક પૂર્વે લખાયાં છે, તેમાં કેટલાકમાં 
ભાષાની ધૈટતાને લીધે, કેટલાકમાં મૂળ વસ્તુ યથથાર્થે ન વષ્ુવેલ હોવાથી અબળા- 
ગાને જેવી રીતે જ્નેઇએ તેવી રીતે ઉપયોગી થઈ પદયાં નથી; પરંતુ સવે પ્રકારે 
ઉપયોગી થઈ પડૅ તેવી તમામ બાબતો આ પુસ્તકમાં જવામાં આવે છે. તે તમારા 
શ્રમને માટે તમોને ધન્યવાદ ઘટે છે. ”' 


સમહેરખઆન સળશકરભાઈ જેઠાભાઈ? નવસારી નાયબ સુખ સાહેબ- 
“સતીમંડળ અને ઔુશ્ષનાધમ-આ નામનુ પુસ્તક વાંચી ન્નેતાં તે ધર સંસાર 
સુધારવા દરેક કુટુંબમાં બ્ણુંજ ઉપયોગી થઈ પડૅ એવુ થયું છે. તે જેઈ મને 
ધણોાજ સંતોષ થયો છે. વધ સ્રી અને માતાઓને બાધ લેવા લાયક તેમાં મોટો 
બંડાર છે અને આપણા ધમો તથા વ્યવકાર ઉપયુક્ત હાલના સુધારા સાથે શી 
રીતે સચવાય તે આ પુસ્તક ઉપરથી દેખાય છે. ” 


રામ જામ ગંગાધર જગજીવન સાસ્તર. બએેઈઇ્દિર--“ આપના લોકપ્રિય 
સલીમયેડળ શાગ ૧ લે! તથા ચરિત્રચદ્ધિકા વિગેરે પુસ્તકોની હકીકત વાંચી 
ધન્યવાદ આપું છું કે, આવી સતીઓ અને મહાન પુરૂષાનાં જન્મ ચસ્ત્રિ અંધ- 
કારમાં પઠી રહેલાં તેતે આપે પષકાશ્માં મૂકી દીધાં એ બધણુંજ લોકોપયોગી કાસ 
થયું છે, તેની સાથે ચુજર પન્નને બણીજ ઉપકૃત કરી છે. આ પુસ્તકોનું સંશોધન 


(૧૮૦) સ્ટકીકેટો. 


કરતાં આપણુને અપ્રવે મહેનત તથા ખન્યે થયો હશે એમાં કાંપ્ત શક નથી. આ 
પુસ્તકોની હ%ીકત ન્નેતાં એની ને કીંમત રાખી છે તે કાંઈજન વિસાતમાં નથી. 
આવાં ઉત્તમ પુસ્તકો પગટ કયો એ માટે ધન્ય છે આપનાં માતપિતાને ! અને 
ધન્ય છે આપની વિક્તાને ! ! ” 


શમ રામ જેઠાલાલ વીશરામજીમ રેંગુન--” સતીમડળનું પુસ્તક બહુજ 
ઉત્તમ, રસિક અતે મનને ગમતું બહાર પય્ચું છે, તે વાંચી અત્યત ખુશી થયો 
કું. પુસ્તકના ષમાખ્્‌માં તેની કીંમત કઈ પષ્યુ નથી, આપે એ કામમાં ધણોન 
શ્રમ લીધેલો જણાય છે, આ પુસ્તક સ્ત્રી પુરૂષને દગી સુધારવાનું સાધન તેમજ 
સન્માગૅ ચલાવવા માટે આવાં પુસ્તકોની ૬નિયામાં ખાટ હતી તે આપે પુરી પાડી 
છે. પહેલેથી છેલ્લે સુધી સાત આડવાર વાંચ્ચું તોપમ તે એવું તો રસિક તથા 
એાધક છે કે ફરી કરીને વાંચવાનું મન થાય છે. સર્વે વગેના સ્ત્રી પુરૂષોએ આ 
પુસ્તકનો લાભ લેવા ચૂકવું નહિ એવી અમારી ભલામષ્મુ છે. ”' 


રામ રામ પુર્રાતમ ત્રજલાલ ખક્ષી. વડાદરા---“ આપના તરકથી 
આવેલું સતીમેડળ પુસ્તક વાંચી જયુ છે. એમાં આપે જે શ્રમ લીધો છે તે ધણા 
સ્તુતિ પાત્ર છે. હાલમાં સંખ્યાબંધ હેન્ડ બીલો બહાર પાડવામાં આવે છે અને તેમાં 
જે અતિસ્વોક્તિ વપરાય છે તે દોષથી કેવળ આપનું હેન્ડબીલ સુક્ત છે. આપે ને 
ન્નહેર ખબર 4થમ આપેલી છે, તેથી પગ વિરોષ એ પુસ્તકમાં વિષય સમાવી 
રોભાગ્યો છે. નજેરેમ એક ઘવયામાં સમુદ્ર ભ્યો1 હોય, તેમ એ પ્રુસ્તકમાં આવે તથા 
અનાયે સ્ત્રીઓનાં એકદર ઇતિહાસિક સાન સાથે ધમ નીતિ અને પવિત્ર સાનથી 
ભરપૂર સં્ધપ ચરિસ્રો દાખલ કરી આવે ભગિનીઓ તથા આયે ખઅંધુઓના ઉપર 
ઉપકાર કર્યોચ છે; ખએેટલુક નહિ પણુ આ લોક તથા પરલોકનું સાધન કરી આપી 
આાપના નામને અમર ક્યુ છે. ઝહસ્થોએ આ પુસ્તક પોતાના ધરમાં એક અમૂલ્ય 
રત્તની પેઠે સંત્રક કરી રાખી, વખતો વખત ધરમાં સ્ત્રી, પુત્ર, પુત્રીને શિક્ષણ 
આપવા ઉપયોગ કરવો જઇએ. એ પુસ્તક વાંચી મતન કરવાથી ખરેખર જદગી 
સફળ થરી. જે આ પુસ્તક કેળવણી ખાતામાં ફરજ આત તરીકે શિક્ષયુ આપ- 
વામાં વપરાય તો આ દેશથ્રનું ભાગ્ય સમજું કુ. ” 


સેમ કૃષ્યાગારી એચ* રાવળ- હેડમિસ્ટ્રેસ; લેડી રે ગલ્સે સ્કુલ-- 
'સટચુણી હેમતકુમારી?નાં ડર્સા-લુણાવાડા--“ ધણા વખતથી આપના અતિ 
ઉત્તમ પુસ્તક “ સતીમંડળ * વિષે સાંભળ્યું હતું, તે પુસ્તક હાલ મ્હારા હાથમાં 
આવ્યું, તેથી મને ધણાજ આતંદ ઉપન્ચો છે. ગુજરાતી ભાષામાં સરી નનતિને 
ઉપયોગી થઇઈઈ પડૅ, તેવાં સારાં પુસ્તકો ગળ્યાં ગાંઠયાંજ છે, તેવા સમયમાં આપે 
મ્ય શ્રમ લઈ તથા દ્રવ્યનો ખચ કરી ગુન્ટ૪9ેર ભામિનિઓના કલ્યાણુ અર્થ સતી- 
મંડળ વગેરે પુસ્તકો પ્રગટ કરી દેશની ન્‍? સેવા બનનવેો છે, તેથી આપને મ્હોટા 
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ધન્યવાદ ઘટે છે. આપે મોકલાવેલું પુસ્તક રું પહેલેથી છેવટ સુધી વાંચી ગધ છું. 
તેમાં લખેલાં સદગુણી ને પવિત્ર સતી સ્ત્રીઓનાં ચરિત્રો મતે ધણાંજ રસિક અને 
સુખાધક જણાયાં છે. આપે એટલા કામથી સ'તોપ ન પામતાં, સ્રી ઉપયોગી 
અનેક વિષચો। હાથમાં લઈ તેતે પુસ્તકના પાછલા ભાગમાં દાખક્ષ કયો છે. તેથી 
પુસ્તકના ઉપયથોાગીપણુામાં ઘણો વધારો થયે છે. 
આપણા દેશની ધણી તરૂષ્યુ સ્ત્રીઓ વસ્‍્્રાલ'કારથી પોતાનુ શરીર રાણુગાર્વા 
આતુર દેખાય છે. પણુ તેઓ “ સતીમેડળ ” જેવાં નીતિનાં પુસ્તકો વાંચી પોતાનું 
નબતઃકરણુ સુધારવા ઉત્સાહ ધરતી હાય તો કેવું માર્‌ ! ! 
તમાર સતીમડળનુ પુસ્તક કેળવાયેલી કન્યાખએોાને તથા સ્્રીઓને અવન્ય 
વાંચવા લાયક છે. તેમજ દરેક ડન્યાશાળાની લાઇબ્ેરીમા રાખવા જેવું અને ઇનામ 
વહેચવા જેવું છે. આશા છે કૈ બુક કમિ? આ પુસ્તકતે મળર કરી કન્યાઓને 
સુખાધક વાંચન મળી શકે તેમ કરશે. આ પુસ્તક સ્ત્રીઓને ધર્ણન્ટ ઉપયોગી છે, 
તેના બહોળા ફેલાવો થયેલો જેવાને પટ ૪રેછુ પકુ. ” 
નાનુ નરોત્તમ અહિયા-દાહાણું--”“ પ્રિય મહાશય ! સતીમંઃળ ગ્રંથ 
વાંચી અત્ય'ત ખૃશી થયો કુ. આ શ્થ ખરેખર સતીઆનુ એક મડળ છે. આય 
અબળાઓને તે મઃળમાં પવેશ થવાનુ શક સવૉત્તમ સાધન છે. ધતિહાસિક નાન 
સાથે પવિત્ર ધમૈનીતિનો એક કુંડ છે, એટલુજ નહિ પરંતુ પુરૂષોને સુદ્ધાં ઉત્તમ 
ખોાધામ્ૃત પાન ડરવા લાયક છે, એમ કહેવામાં અતિશ્યાક્તિ ગ'માશે નહિ. “ સતી- 
મડળ” ગ્રૅશ્વ પત્યે હું બહુ શ્રદ્ધાવાન રહ્યા છું. સગાં સ્નેડીઓમાં ગે ગ્રંથનું મતન 
કરવા વિષે-વખતેોા વખત ભલી બલામણ કરવાનુ છ ભૃલ્યાો નથી. ભાગ-ખીજે 
ખહછાર પડવાને અંતઃકરણુમાં અતિ ઉત્ક દા હતી, તે પાર પડેલી ન્નેઈ ને સતોષાનંદ 
થાય છે. આપની સ્તુત્ય દેશભક્તિ અને શ્રમના બદલામાં આપને યોગ્ય વરા મળો એવી 
પરમાત્મા પ્રત્યે પર્ણ પેમે ષાથના છે. “સતીમડળ ભાગ બજે? માકલશોજ.' 
જલીવાળી નાથાલાલ-ઝણેોર્‌--'“ મહાશય ! આપે સમી કેળવણી 
ઉત્તેજનાથેં આપની અનુભવી કલમથા લખાયેલ ધથી નીતિપષશુ શ્રથ નામે સતી- 
મડળ રૃપી નિમેળ નીરસુ આ કરમાઈ જતી અ્્રીધમે રૂપી કનકવેલીન સીંચન કરી 
પફુલિત કરી છે. તે ન્નણી આનદ થાય છે. તે શ્રથ આ પામર ખ્હેનને મોકલવા 
માગણી છે; તે સ્વિકારી મનના મનોરથ સફળ કરરો।:2-- 
મનણજુર છેદ* 
જ્ેટલાક પત્ર લખો પાટબ્યા પવિત્ર વીર, 
૨શાતીમંડળ ને કાજ ભગનીઃએ ભાવથી. 
વળો વાંચવાને માર્‌ મનતો વિચારે વળ્યું, 
ક્ઠતી શકી નહિ જેથી ફરીને કહુ કથી. 








(૨૦૭) સાદફીકેસે* 
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વિરાજી પથમ આપે મંગાવી લેવા કહેલું, 
સ્વ સુગ્રંથ ભગનીને વાંચવા આનંદથી; 
નાથજની કૃપાવડે ધણી અધીરાઈ સાથે, 
થઈ રળીઆત આ મૅ પત્ર લખ્યો પ્રેમથી. 
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રાણહર્‌ા* 
નીતિશ્રથ તમારો એ, “શ્રી સતીમંડળ “ સાર્‌; 
પાઠવી દેશે પ્રેમથી, વીનવું વારંવાર. જ્‌ 
સેર ૩રી મૂજ ઉપરે, રખે લગાડા વાર: 
નીતિશ્રંથ એ નીરખવા, અધીરી બની અપાર- ર્‌ 
ઝમલભૂ નૈલ સુતાપતિ, રેોહિની સુતના ભ્રાત; 
એકત્ર આપ તણી કરો, રક્ષા તે દિન રાત. ઝુ 
રહો રહે! રદીઆ વિષે, રાત દિવસ રળીઆત; 
વધે. વધા વદુ વદનથી, વિશ્વવિષે વધુ ખ્યાત. ૪ 
નીતિમય શ્વથો નવા, રચવા મગળ મત્ત, 
દિષાત્સવી એથા વધુ, દામોદર તું દત. પ્‌ 


સસાર, રાધર, ઉદટિદદરિદ080088 


આખા સિવાય ધણાજ ઉત્તમ અભિષાયો આવ્યા છે; પણુ જગાની તંગાસને 
લીધે દાખલ કર્યા નથી; વગેરેથી આ શ્રંથ %વોા ઉત્તમ, ઉપયોગી અને લેકપરિય 
થયો છે તેની ખાત્રી થશે. 


ગથ કર્સાર 





સટેરીકેસા ( ૨૧૨ » 
“ ગરિત્રચંદ્રિકા. ” 











આ ગ્રંથ ગાયકવાડ સરકારના કેળવણી ખાતાએ પનામ તથા લાઇબ્રેરી 
માટે મંજુર કર્ચે1 છે. તેમન ગુજરાત વર્નાક્યુલર સોસાઈટીએ), જુનાગઢ 
સરકારે, કચ્છ રાજ્ય વગેરે રાજ્યોએ તેમની ઉત્તમતાની ખાત્રી કરી સારા આશ્રય 
આપ્યા છેઃ આ ગ્રંથની ઉત્તમતા વિષે ધણા સારા અભિપ્રાયો પડયા છે. તેમાંથી 
થોડા આ નીચે દાખલ કર્યા છે. તે ઉપરથી તેમજ હિ'રી; મરેઠી વગેરે 
ભાષામાં છપાવી બહાર પાડવાની માગણી થયેલી છે, વિગેરેથી આ પુસ્તકની 
ઉત્તમતાની ખાત્રી શ્રશે. 


કાનના ઉછ 9------------ 


સાટેફ્ીકેટો. 





રા, આમ ગણપતરામ અનુપરામ# કાઠિયાવાડ ડ્રેનિ'ગ કૉલેજના 
માજી પ્રિન્સિપાલ અને “* જાતમહેનત : % વગેરે શ્રેથના કર્સાા--” તમારા 
તરફથી ચરિત્રચંદ્રિકા નામે પુસ્તક આવ્યું, તે માટે ઉપકાર માનું છું. આ જન્નળ- 
વાળી જદગી અને પ્રવાસનો વ્યવસાય છતાં આપનું પુસ્તક મ્‌ વાંચ્યુ છે. ગ્એે 
સંત્રહ પછવાડે તમે ધણો શ્રમ તથા કાળ ખચ્યે1 હોવો જ્નેધ્એઃ: તે ખાતે વાંચક 
વર્ગ તમારા ઉપકાર માનવો ધટે છે. ગમે પુસ્તક રસિક, ધમેનીતિથી ભરપૂર અને 
પ્રાચીન અર્વાચીન મહાન્‌ પુરષાની રીતિનીતિ ન્નખુવાને તથા ૬૨ક ધર્મોનાં તત્તો 
ન્નણુવાને ઉપયોગી છે- 

આ પુસ્તકની ભાષા, રૌલી પષ્ય તમારા બોન્ન ગ્રથાની પેડ સાદી અને સરળ 
છે. એટલે જનસમૂથને માટે એ પુસ્તક વિશેપ પાત્ર છે. ” 


વજિભ રાયજાજ જાર્મો--સઝોષણુર (સાર્યાર)--“ મદા- 
ફાય ! આાવજેરચિત “ ચર્ત્રિચંટ્રિકા ?' જો ફેસલજર સેરાક્ટ અસ 
પ્રય છુ, સિડલન્ટેદ આવજા પસ્ત્રિય લરાદ્નીય છે---ચદિ રસીયરદ 
ઝાપષ ઓર ઓર વુણજે પછાજ્િલ મરેપે તો અઆશાફેોજિ માત્ય સિમાચી- 
ચૉંજો વછુય જુછી કામ છોમા---ઝાપ જસી ઓર જોરે પુસ્ત 4્રજર 
જરેયો સુઝે સચના સેઝ દ્તિ. 


ર કૅવિ દલપતરામ ડાહ્યાભાઈ સી* આમ ઈમ અમદાવાદ--' તમાર . 
: રચેલું ચશિત્રિચદ્રિકા પુસ્તક વાંચી ધણોનન આનંદ થચે! છે. હાલની ઉછરતી 


( ર્ર) સાર્ટેશીકેમા* 


૧૦ માન” ક ર ઇક " ૨૫ - #* ૧% - ૫૫% ,૮૦”ખ ૧. “બ ટ બ “૮ “જ ભન” મન ૫૦ ,-7” “7 ૧૯”- ૫, પ્પ#“-૮#” ખર. ૪૪ ક.” ૫૪૮૦ ૮% ૧૪.૬“ સૂ. ન” ક 


પન્નને વાંચવાને આવા પુસ્તકની ખરેખર ખોટ હતી, તે તમોએ પૂરી પાડી છે. આ 
પુસ્તક આદિથી અંત સુધી ધમનીતિ અને તત્વ જાનથી ભરપૂર છે. રામ, પૃષ્ણુ, 
મનુ, નારદ, જનક, શિવ, વિખગ્‌, રામાનુન્નચાયે, મધ્તાચાવે, સ્વામીનારાયણુ, 
પ્રણામીપંથ, જેન, બાક, નાનક, કબીર, ચાવાક, જરથેોસ્ત, મુસા, હજરતમહંમદ 
પેગંબર, પ્સુષ્તિસ્ત; વગેરે પખ્યાત્‌ ધર્મોના પવર્ત્તકરાનાં ચરિત્ર આપી લોકોને સારા- 
સાર ન્નણુવાને ઉપયોગી થય પડે એમ કર્યું છે. એટલુજ નહિ પણુ પ્રાચીન ત્રડષિ 
સુનિએ, સિદ્ધ મહાત્માઓ, મહારાન્નઓ અને માન્‌ ભક્તે। વગેરે ૧૪૧ દ્રેવી 
જનોનાં ચરશિત્રાતો સંક આપી લોકોને અનેક પકારનુ શિક્ષણુ લેવાને ઉપયોગી 
થઈ પડે એમ કર્યું છે. આ તમારે શ્રમ ધણા સ્તુતિપાત્ર છે. આ પુસ્તક અમે 
દરેક સ્ત્રી પુરૂષને વાંચવાની ભલામણ કરીએ છીએ. ” 


પાફેસર મષ્ણીલાલ નજુભાઈઃ નડીયાદ--“ તમાર્‌ ચરિત્રચૅદ્રિકા વાચી 
પસત્લ થયો છું. ક્ષિ મુનિઓ, મહાત્માઓ અને ધમ ધવત્તકો વગેરે ૧૫% મહાન 
પુરૂષાનાં ચરિત્રોના સથ્રક ઘણે શ્રમ લઈ દાખલ કયર્વાચ છે, તે ધણોન્ટ ઉપયોગી 
અને સ્તુતિ પાત્ર છે. આ પુસ્તક ધમ, નીતિ અને પવિત્ર સાનથી ભરપૃર છે. 
અર્વાચીન પસિહ્દ થતાં નાટક ચેટકા અને વાતાનાં પૃસ્તકો વાંચવા કરતાં આવાં 
પુસ્તકો ઉછરતી પ્રજ્નએ ખએેધડકપણે વાંચવા ન્નેઇએ. આ પુસ્તક અમે દરેક કટું- 
ખમાં સ્ત્રી, પુત્ર, પુત્રીઓને ધમ નીતિનું શિક્ષષખ્ુ આપવા માટ રા'ખખપવાની ભલા- 
મણયુ કરીએ છીએ. ”” 


અક (ત. 





૨* આમ ગીરધરલાલ ઉલટરામમ અમદાવાદ--“ તમાર્‌ ચરિત્રચદ્રિકા 
વાંચી ઘણા ખૃશી થનો છું. આવા ધમ નીતિ અને પવિત્ર સાનથી ભરપર પુસ્તકની 
ખરીખરી ખાટ હતી. તે આપે શ્રમ લઈ પૂણે કરી છે. મનૃષ્યતુ મન ચંચળ છે, તે 
જેવા દાખલા અને દછાત્‌ મેળવે છે તે તરફ વળે છે. આ પુસ્તકમાં જે-૧૪૧ મહાન 
પુરૂષાનાં ચરિત્રો દાખલ કયા છે, તે ખરેખર વાચનારના મનને પવિત્ર પ્રેમી અનૅ 
સાની બનાવા દે તેવાં છે; એટ્લુજ નહિ પણ્‌ પોતાની જદરગીનું સાક્લ્ય શુ 
કર્યાથી છે, તે જષ્યાઈ આવે છે. આ પુસ્તક દરક ગ્ષસ્તે પોતાના ધરમાં સમહ 
ઝરી વાંચવાની ભલામણુ કરીએ છીએ. આ યુસ્તકની ખે નકલ મોકલશે. ” 


રા ૧૫૦ ગોાપ્પાલજી ખુધાર્પ્સ* રેલવે સીટીસ્ટેશન કરાચી--“ માન 
વંતા સાહેબ ! આપે માનવહિતાથૅ જે ચરશિત્રચદ્રિકા પ્રકટ કરી તે વાંચી પશ્મ 
આનંદ થયો છે. તે પુસ્તક રહસ્યાદિથી ભરપૂર છે. ગુજરાતી ભાષામાં તેવા પુસ્ત- 
કની ખોટ હતી, તે આપે ધણેોન શ્રમ લઈ પૃરી પાડી છે. તેયા આપનો મોટો 
આભાર માનું છું. એ પુસ્તક મેં પહેલેથી તે છેલ્લે સુધી છ--સાત વખત વાંચ્યું 
તાપષ્મુ તે એવું તો રસિક તથા ખોધક છે કે, તે ફરી ફરીને વાંચવાનું મત થાય 
જે. ખરેખર ગેમમાં આપે ને શ્રમ લીધે છે તે સ્તૃતિ પાત્ર છે. હું હમેશાં પ્રશ્ર 


૧/૪ “૧-૧. ૫ ૮#-"૧૭૮” ૧૦૪- 


પાસે યાચના કરૂ છું કે ગુજર પન્નમાં આવા થથકારો હમેશાં થાએ. સવે 
ઝૃહસ્થોને નમ્ર વિતંતી કર્‌ ષણું કે, આ પુસ્તક રપ અગત્ય હીરાને ખરીટી 
વાંચવા ચૂકવું નહિ. ” 


શા. રા* ત્રજલાલ પુર્રો'તમ ખબક્ષી-વડાદરા--“ આપનું ચરિત્રચેદ્રિકા 
વાંચીને ધણોાનજ ઉપ થયે! છે. એ પુસ્તક માટે આપે જે શ્રમ કયોઈ છે તે ધખ્‌ાાજ 
રતુતિ પાત્ર છે. હાલમાં સેખ્યાબંધ હેડબીલેો બહાર પડે છે અને તેમાં ઘણી અતિ- 
સ્યોક્તિ વપરાય છે; તે દોષથી કેવળ આપનુ હૈંડબીલ મુક્ત છે. છૈડબીલમાં 
પ્રથમ જે જણાવેલું છે તેધી પણુ વિશેષ ગમે પુસ્તકમાં સમાવી સુશોભિત કયું છે. એક 
ધટામાં સમુદ્ર ભર્યો હોય, તેની પેઠે પુસ્તકમાં આયે અને અનાયે વગૅરે-૧૪૧ મહાન 
પુરૂષાનાં ##તિહાસિક સંક્ષપષ ચનરિત્રા દાખલ કયો છે. તે ધમ, નીતિ અને તત્વગાનથી 
ભરપૂર છે. આ પુગ્તક ષગઢટ કરી આપે દેશ બંધુઓના ઉપર મોટા ઉપર કર્યોપ છે: 
એટલુજ નહિ પણુ આ લોક અને પરલોક સુધારવાનું સાધત કરી આપી, આપનુ 
નામ અમર મર્યું છે. એ પુસ્તકનું કદ અને મહેનત વગેરે ન્નેતાં તેતી કીંમત કંઈજ 
વધારે નથી. જ'દગીનુ સાકવ્ય કરવા ₹ચ્છિનારે આ પુસ્તક લક્ષપૂવક વાંચી મનન 
કરવું ભનેધ્એ. દરેક ઝહસ્થે આ પસતક પાતાના વરમાં અવશ્ય વાંચવા રાખવું જ્નેઇએ.”” 


૨1* રા. અક્લાઉરીન 'ીરભાઈમ બી* એન. હાજીગંજ--“ સાહેબ ! 
આપનુ ચરિત્રગંદ્રિકા નામે પુસ્તક અતિ છટાદાર અને ખોાધકારક ભરપૂર લખેલ વાંચી 
ખુશ થયો છું. વળી આશા રાખવામાં આવે છે કે એવાંજ ખીન્નં પુસ્તકા બહાર 
પાડી પ્રન્નના મનને મુક્ત કરવા તસ્દી લેશે, તેના બદલે કશ્વર તમને પુરતો 
આપશે એવી પાથેના કર છુ. સતીમડળ અતે સ્ત્રી પુરૂષના ધમ નામે પુસ્તકની 
એક નકલ વી. પી. થી તરત મોકલાવરેો. ” 

ફામ રા. કુષ્યુજી નારાયણ કાપડોસકર* આબકારી ઈન્સ્પેકટર ભર્ચ- 
“ આપનો ચરિત્રચંદ્રિકા નામે ગંથ આદિથી અત સુધી પાંચ વખત ધ્યાન 
દઇને વાંચતાં ખહુજ નીતિથી ભરેલો નખાયો છે. દરેક કુટુંબમાં અવશ્ય રાખવા 
યોગ્ય છે. દક્ષિણી ભાષામાં પણુ ભાષાંતર કરી વેચવાની તજવીન્ટ થશે તો! રાખવા 
યોગ્ય છે. હું દક્ષિય્ી બાછાષુ ષ્કું. તેથો ભલામણુ કરૂં છું અને અનુભવથી લખ્ખુ 
છું કે દક્ષિણીએ બહુ પીતિથી ગએનું દક્ષિણી ભાષાંતર વાંચશે. આપના સતીમડળ 
ગરથ હું મેળવી શડયે। નથી, માટે મહેરબાની કરી વેલ્યુપેબલથી એક નકલ મોકલાવસેો.” 


ર્‌ામ રામ પીતાંબર હીરારાસ જો૨ી ઝુેબઈ--“ આપે રચેલો ગરિત્ર- 
ગૈદ્રિકા ગ્રંથ વાંચતાં મનુષ્યનુ હદય પ્રજુલિત થઈ સનન્‍્માગૅ પવત્ત એવા દાખલા 
અનેક દ્રછાતોથી ભરપૂર છે. આપે રાતદિવસ ઘણો શ્રમ લઈ શોધ કરી આ શ્રેથ 
તૈયાર મર્યા છે; એ માટે પન્ન આપની ઘણી આભારી છે. આપતો આ સ્તુતિપાત્ર 
શ્રમ જેઈ અમે લણો ધન્યવાદ આપી ઉપકાર માનીએ છીએ, આપ જેવા નર્‌ 


ઉડમન્ય-૫ 








(૨૪૦) સાર્ટેફીકેમા. 


બા" ક#/"પમટાઈ“બાણાઇ”“બ% 4૧૫૫૮“ માદ 








રત્ના ભારતભૂમિમાં જ્યારે ઘણા થરે, ત્યારેજ દેશને ઉદ્દાર થશે. આપે જે કામ 
લઈ આ અમૂલ્ય પુસ્તક રત્ન પન્નને માટે તેયાર કરી આપ્યું છે, ગમે માટે પ્શ્વિર 
પાસે માગીએ છીએ કે તે આપને સદા આરીૉગ્ય રાખે. 

આ ગથ પાચીન અર્વાચીન ૧૪૧ મહાન્‌ પુરૂષાના જન્મ ચરિત્રથી ભરપૂર છે; 
તેમજ અનેક પકારનો બધ લેવા લાયક છે. માટે હુ આયૈભાઇઃને વિનંતી કરૂં 
છું કે, આ પુસ્તકને ધરમાં અવશ્ય સંગ્રહ કરી વાંચવા ચૂકવું નહિ, ” 





શાર્દૂલવિકીડિત કંદ. 
મોટા નથ થયા ન્ત્તો જગતમાં, એ એતરે આણુવા; 
પામ્યા નાશ્ચ નથી સદા સુજન તે, છે જવતા ન્નણ્‌વા; 
નાગી રોજ પભાતમાં સમરિયે, તો સદ્ગુણો પામિએ; 
સારાં કામ ફરી સ્વર્ગમાં, વાસો રડા નામિગ્ે. 
કવિ દલપતરામ ડાહ્યાભાઈ 


“--ન્-્---ૂૂ-------------- 


ઉપજાતિ ઈદ? 
આ ગૉદ્રિકા ચાર ચરિત્ર કેરી, વાંચો વિવેકે સજના ભલેરી, 
મહાન પુર્વે પુરૂષો થયા છે, તેના ગણા શ્રેષણ વહીવ્યા છે. વૃ 
પરાક્રમો જે નરદેઠ ધ્રારી, પવીત્ર કીધાં અતિરો અધારી; 
તે વાંચવા પ્રેમ વિગેપ આણી, સુખટ્દિદાતા સુખકારી ન્નણી. ર્‌ 
સુતીતિથી છે ભરપૂર ગ્રંથ, પવિત્ર તેને પળબ્નેજી પથ; 
કુટુંબમાં પાદ કદી કરાય, ઇદ સદાચાર તણી, જણાય. ગ 
કુસપનો થાય સર્દૈવ નાશ, સુમપનો થાય અતિ પકાશ; 
પ્રભુ પદે પૂરણુ પીત વાધે, આ લ્લોક સાથે પરલોક સાધે. ૪ 
જે વિશ્ચનાથાત્મજ ખુહ્ધિધામ, જેનું વદે કેશવજી સુનામ, 
સ્વદેશ પ્રેમી સુગુણી ઘણેરા, કર્ત્તા ““ સતીસડળ ? ગ્રંથકેરા. પ 
માતી થીસાળી શુભ વિપ્ર છેય, જે પષીતથી કેશળ વિષે વસેય; 
પ્રયાસથી સંગ્રહ થભ કીધે, અમલ્ય તો લાભ અલભ્ય દીધે. દ્‌ 
આાભાર ભારીં ગણી એજ લેવા, તેને ધટે આશ્રય આજ દેવે; 
જરૂર વાંચો સ3 બાઈ ભાઈ, છે શાંતિ દાતા વળી સાખ્યદાઇ- ૭ 
ઉમગ જેથી ઉરમાં વધેમ, સુગ્રેથ બીન્ન બહુ તે રચેય; 
છોડું કહે છોકરવાદ છેડે, વાંચી પ્રભુમાં નિજ ચિત્ત ન્નેડે. ૮ 


જોટાલપ્લ દલપતરામ ડાયાભાઈ ફચિન 





મામ 9 તો. 


ઇલા ન--ન૦- વનદાતક-૦--૦૦--૦ 


પ્રથમ-દરીન. 
દેવી-સતીઓ. 
સતીસીતા. 


ગાળામાં આવેલા બહાર પ્રાંતના ઉત્તર ભાગને તીરહુત કહે છે. 
તે અસલ શિથિલા નામથી ઓળખાતો, તેનો વિસ્તાર નેપાળની 
ઉત્તર સીમા સુધી છે. તે ભાગ ધણા કળક્ુપ અને રમણિય છે. 
તેમાં જનકપૂર કરીને હાલ ગામ છે. તે અસલ રાજનગર છહતું- 
જ તેમાં જનક નામે રાન્ન રાનન્‍ન્ય કરતો હત્તાો. તે ધણો ધમશીલ 
હતો. ત નિત્ય એક પકશ્ષિર ઉપર શ્રદ્ધા રાખીને દાનધમે કરતે. તેને કઈ સતાન 
નહોતું. એક વખતે 'પદ્માક્ષ નામના વિદદાન ધાહાણુને તેણુ કેટલીક જમીન ધર્માદા 
આપી ઢુતી. તે «મીન ખેડતા તેમાંથી એક પેટી નીકળી, તે બ્નેઇ એ વિદ્ાને 
વિચાર્યું ક મને રાન્નએ ભૂ।મ દાનમાં આપી છે; તેમાંથી નીકળેલી પેટીપર મારો 
હઠ નયી, એ પેટી તે। રાન્નને જપ્નને આપું. એમ વિચારી ભર સભામાં રાન્નને 
જઇને આપી. રાન્નએ સભા સમક્ષ પેરી ઉધાડી તો માંહે એક ર્પસુંદર કન્યા દીઠી. 
આ ન્નેઈ રાન્ન ધણુ રાજી થચે।. આ બઆાહાણુને રાન્નએ ધણું સોનું આપ્યુ. પુરોહિત 
શતાનંદે તે કન્યાનુ' નામ ( હળપુણી-સીતાથી જડી માટે ) સીતા એવું પાડયું. 
શીતાને જનકે પોતાની પટરાણી અતુસૂયાને સૉપી. કન્યા દિવસે દિવસે * 











(૨) સતીમ”“ડળ-ભાગ ૧ લે? 


મોટી થતી ગઇ. સાતેક વષૈતી થઇ, તેવામાં જમદસિ ત્રડવિના પુત્ર "પરશુરામ 
જરે એકવીશવાર પૃથ્વી નક્ષત્રી કરી હતી, તે કામથી ક'ટાળીને શિથિલાપૃરમાં 
આવ્યા. રાનન તેમને આવતા ન્નેઇ આસનપરથી ઉઠી સામો લેવા ગયો; તેડી લાવી 
સાછાંગ દ'ડવત પ્રણામ કરી સિ'હાસનપર ખેસાડયા, વિધિપૂર્યક પૂન્ટન કર્યું. ભે।જ- 
નનો વખત થતાં પરશુરામ પોતાની ફરસી, ભાથાં અને મોડું ધનુષ એ ચોક વચ્ચે 
મૂષઝી જમવા ગયા. એવામાં સીતાએ રમતાં રમતાં આવી ધનુષ ઉપાડી તેનો ઘોડે 
કરી રમવા માંડયું. પરશુરામ તથા જનક રાન્ન ભોજન કરી બહાર આવ્યા. તેઓ 
સીતાને ધનુષનેો ધોડા કરી રમતી ન્નેઇ આશ્ચર્ય પામ્યા. પરશુરામે રાન્નને કહ્યું કે હૈ 
રાજે'દ્ર! આ કોઈ અદ્ભૂત કન્યા છે !! આ ધનુષ ભહાદેવનું આપેલું છે તે ધણું 
ભારૅ હોવાથી કોઇથી ઉપાડી શકાતું નથી. તે આ કન્યાએ સહેનમાં ઉપાડયું. 
મારે તેતો વર પણુ તેતવોજ બળીઓ શોધવો બ્નેઇએ. તમે પ્રતિજ્ઞા કરા કે એ 
ધનુષ જે ચડાવી શકે એવો પુરૂષ સ્વયેવરમાંથી મળી આવે, તેને આ કન્યાનું 
દાન આપતું. આ પ્રમાણે કહી તેએ અદ્રિકાશ્રમમાં તપ કરવા ચાલી નીકળ્યા. 

આહા ! મહાત્મા પ૨૨૩રાસનાં આવાં વચનો દેશને કેટલાં ખધાં લાભકર્તા 
છે ? હાલ કેટલાંક માતા પિતાઓ પોતાનાં પુત્ર પુત્રીનાં લગ્ત કરવામાં જ્નેડકન્ને- 
ડના વિચાર નહીં કરતાં “ લાકડે સાંકડું ” વળગાડી દે છે, ને તેમતો આખો 
ભવ બળે છે. તેમણે આ મછાત્માની શિખામણુ લક્ષમાં લેવાની છે. જનક રાન્નએ 
પરશુરામની શિખામણુ પ્રમાણે, જ્યારે સીતા પરણુવા લાયક ઉમરનાં થયાં; ત્યારે 
રશેોદેશના રાન્નઓને આમ-ત્રણુપત્રો મોકલી સ્વય'વરની તૈયારી કરી. 

અચોધ્યા નગરીના રાક્ન દશરથને રામચ'દ્રજી નામે જ્યેઇ પુત્ર હતા. તે 
મહા તેજસ્વી, વિદ્યાકળામાં કુશળ અને શરવીર હતા. સારીચ અને સુખાહ નામે 
રાક્ષસો યસૃમાં અડચણુ કરતા હતા, તેને મારી યગનુ' રક્ષણુ કરવા માટે વિશ્વાન 
મિત્રત્ડષિ રામચ'#જતે તેડી લાવ્યા. સાથે લષ્દમણુ પણુ હતા. આ વખતે તેમતી 
ઉમર સોળ વર્ષતી સુક્માર હતી. એવડી નાતી વયમાં તેમણે એ દુષ્ટ વિકાળ રા- 
ક્ષસે વગેરેને મારી યગતું ઉત્તમ રીતે રક્ષણુ કર્યું હતું. આ વખતે જતનકપૃરમાં થતા 
સ્વય'વરમાં દૈશોદેશના રાન્ન અને ત્રદષિ વગેરે સૈ જતા હતા. તેમાં વિશ્વામિત્ર ત્રદષિ 
પણુ પોતાના શિષ્યમ'ડળ અને રામ લક્ષ્સણુને સાથે લઈ ચાલ્યા. ગડષિએ શચિ- 
થોલાપૂરના દરવાન્ન બહાર એક સુંદર સરોવરને તીરે એક રમણિય વાડીમાં પેન 
તાનો મુકામ રાખ્યો. ત્રદષિ સાથેના શિષ્યો અને રાજકુમારો સરોવર તીરે સુંદર્‌ 
વાડીમાં આમ તેમ પરવા લાગ્યા. એવામાં સીતા પોતાની સખીઓ અને દાસીન 
એને સાથે લઇ અ*બા બવાનીની પૂ4્ન કરવાને સાર્‌ ત્યાં થઇતે નીકળ્યાં. તેણે 
રાજકુમારોને દીઠા. તેમતી સુંદર કાન્તિ ન્નેઇ મોહમાં પડી મનમાં વિચારવા લાર્ગ્યા 
«કે “મારા પિતાએ ને પ્રતિસા કરી છે, તે પ્રતિત પૂણુ કરવાનું સામથ્યે આ 
રાજકુમારમાં હેય તો કેવું સાર્‌ ! ઈધર, પતિ આપો તો આવોજ આપનો.” 


સતીસીતા* ( ડે ઝે 


જનક રાન્નને વિશ્વામિત્ર ત્રદષિ આવ્યાના "ખખર થયા, તે તરત પુરોહિત 
શતાનંદ, વસિછ વગેરેને સાથે લઈ મળવાતે ગયા. વિવેકનાં વચને! અને પૂજનથી 
સત્કાર કરી ખખર અ'તર પૃછયા., પાસે ઉભેલદ રૂપસુંદર સુકુમાર રાજડકુમારોને 
બ્નેઈ જનકૈ પૂછ્યું. હૈ મહામુનિ ! આ ખે કુમાર કેોણુ છે ? વિશ્વામિત્રે ઉત્તર 
આપ્યા કે જેણે સિદ્ધાશ્રમમાં રાક્ષસોને મારીને અમારો યન્ન નિર્વિધ્રે સમાપ્ત કરા- 
વ્યો તથા સલ્યાની અહલ્યા કરી ગૌતમને મેળવી, તે આ દશરથના પુસ્રો છે. એ 
અણીં મહા ધતુષ જ્ેનેવાની ૬સત્તાસાથી આવ્યા છે. આ સાંભળી શાન્ન ધણા ખુશી 
થયા અને રામ લદ્ટમણુને મળ્યો. સવે મ'ડળીને ગામમાં લાવી ઉતારો આપ્યે1* 
ખીજે ચજ રત્નજડીત સુશોભિત મ'ડપમાં એક બાજુએ સોનાના હીરા માણેક 
જડીત સિ'હાસનોપર મેોંટા મોટા રાન્નઓ ઠાડમાઠેથી બિરાજેલા છે; ખીજી ખાજીએ 
તમામ ત્રદષિમ ડળ શ્વેત વસ્ત્ર અને ભસ્મ ધારણુ કરી વેદનાં પુસ્તકો સાથે લઇને 
ખેડુ છે; વચ્ચોવચ્ચ મહા પ્રચંડ ધનુષ પડેલું છે; એવી રીતે સભા ચિકાર ભરાઇ 
બએઠી છે. તેમાં ઠરાવેલે સમયે રાન્ન જનતકનોા ભાટ ઉઠીને ખોલ્યો કે, હે નરેન્દ્રો ! 
જનક રાનન્‍નએ પતિના કરી છે કે આ ધતુષ ચઢાવી શકે તેને મારી કન્યા પર્‌ 
ણાવવી. માટે મહા શરવીર અને પરાક્મીએ ઉઠે ? અને આ ધતુષ ચઢાવીને 
રૂપવ'તી કન્યાને વરે ? ” આ સાંભળીને ધણા રાન્નઓનાં તો ગાત્ર રિથિલ થઈ 
ગયાં, કોઈ કહે હુંતો જનકના સગા થાઉ છું, તો મારે આવ્યા વગર કૈમ ચાલે? 
માટે આવ્યો છું. કોઇ કહે હુંતો આ સ્વય'વર ન્નેવા આવ્યો છું. એમ એક ખીન્ન 
બહાનાં કાટવા લાગ્યા. આ વખતે શ્ઞાવણુ બોલ્યો, હે જનક ! તે' શી પ્રતિસા 
કરી છે ? જનકે કહ્યુ, જે આ કામડું ચઢાવે તેને મારી કન્યા પરણાવવી. એવું 
મે' “પણુ” લીધું છે. જને કોપ્ર્થી આ કાર્ય નહિ થાય તો મારી કન્યાતે આખો 
ભવ કુ'વારી રાખવી પડરો, આ વચનો સાંભળી શાવણે કહ્યુ કે એમાં તે સું? 
લે આ ચહઢાવ્યું, એમ કહી જેવો એક હાથે કામડું ને ખીજે હાથે પણુછ તાણુવા 
જાય છે, કે એકદમ અમળાઇ ભૉંયપર પડયો; અને તેનાપર ધનુષ પડયું. આવો 
મામલો જ્નેઇઇ સા આશ્ચર્ય પામ્યા. જનક રાન્ન પણુ શોકાતુર થયો. એ વખતે 
વિશ્વામિત્ર ત્રદષિની પાસે બેઠેલા રામચ'દ્રજી ત્રડવિની આસા લઇ ઉઠયા, ઉઠંતાંજ 
ધેતુષને થોડા શ્રમે એવું તાણ્યું કે સહેશથી તેના કટકે કટકા થઇ ગયા. આ ન્નૅઇ 
સભાજનોાગ જયજયકારનો આન'દથી ધોષ કરી મૂડ્યો. જનકને પણુ તેથી સવાન 
મણુ લોહી ચઢે એટલો આન'દ થયો. સીતાને પણુ ધારેલો વર મળ્યો, તેથી તે 
પણુ ખુશી થાઇ. સૌ સભાજનોા દેખતાં સીતાએ જે %લનો હાર તેયાર કરી 
રાખ્યો હતો, તે શામચ'દ્રજીતી સનન્‍્સુખ આવી તેના ક'ઠમાં નાખ્યો. જનકપૂરમાં 
ધેર ધેર આન'દ મ'ગળ થઇ રહ્યુ" આ વધામણી દશરશ્રતે આપવા દૂતો દોડયા. 
આવા રભ સમાચારથી અયોધ્યામાં સવ ઠેકાણે આન'દ આન'દ થઇ રશ , 

દશરથ રાન્ન ગ્મયોધ્યાથી #નત લઇ જતકપુર આવ્યા, તેનો રાન્નએ ખી" 
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તિપૂર્યક સત્કાર કર્યો, લોકપ્રિય રામચ'દ્રતી વિવાહની ક્રિયા વસિઇ ત્રડષિએ વિશ્વા- 
સિત્ર અને શતાન'દતે આગેવાન કરી કરવા માંડી. મ'ડપમાં વિધિ પ્રમાણું વેદી 
કરી તેમાં મ'ત્રવડૅ અસિનું સ્થાપન કર્યુ, અગ્તિદેનની સમક્ષ રામ અને સીતાને સોળે 
શણુગાર સનનવી ખેસાર્યાો. એ વખતે જતક રાન્નએ રામને કહ્યું. “ આ મારી 
દીકરી સીતા તમારી ધ્મપત્તી થઇ છે. માટે હે ભગવાન્‌! તેતો તમે હાથ ઝાલો 
એ 'પતિત્રતા શાભાગ્યવતી તમારી છાયા નીચે રહી તમને અનુસરીને ચાલશે. ” 
એમ ખોલી ર્‌ામચ'દ્રના હાથમાં પાષ્ી મડયું; એટલે આકાશમાંથી પુષ્પજ્છિ થઇ, 
દવાનાં દુદ'ભી વાગ્યાં, ત્રડપિ મુનિઓએ આશિર્વાદ આપ્યો, ચોતરઇ ગીતવાદિત્રા- 
દિતો। ધ્વની થયો.* અપ્સરાઓ નાચવા લાગી; અતે ગાંધર્વો મધુર રાગથી ગાવા 
લાગ્યા. થોડા રોજ નનન ત્યાં રહ્યા પછી અયોધ્યા આવી, માતા કેપ્શલ્યા; સુન 
સિત્રા; અતે કેકેયી વગેરેને વર્‌ વધૂ પગે લાગ્યાં. પછી દેવપૂજન કરી ખીન્ન' 
શદ જતોને નમન કર્યું. 
સૌ આન'દ મ'ગળમાં દિવસે। ગાળે છે. તેટલામાં રંગમાં ભ'ગ થયો. બિ- 
ચારી સીતાને સતાપના દહાડા આવ્યા. એક વખખતે અયોધ્યાવાસી મહાજનાએ 
મળી ૬ક્રથ રાન્નએ કહ્યું કે, આપ ચુવરાજ સ્થાપો, કે આપતે ધડપણુમાં રાજ- 
કાજમાં સહાયતા કરે, અને રાજતો અનુભવ આપના છાથ નીચે લે. વળી છેવટે 
ગાદી સબંધી કોધ્ને તકરાર રહૈ નહોં. આ અરજ પરથી રાનન્‍્નએ રામને રાજ્યા- 
ભિષેક કરવાને! નિશ્રય કર્વા. ખીજે રોજ અભિષેક કરવાનુ સુહ્ત્ત હતું. તે પ્રસંગ 
ન્નેઇ દશરથ રાન્નની પ્રિય સ્ત્રી કૈકેયોએ પોતાની દાસી મ'થરાના શીખવવાથી 
ઉસ્‍્કેરાઇ રાન્નઃએ આગળ આપેલું વચન પાળવાની આ વખતે માગણી કરી કૅ 
” સારા પુત્ર ભરેતને રાજ આપો, ને ર્‌ામતે ચાદ વરસ વનનાસ કાઢો.” આ 
સાંભળી દશરથ રાન્ન દિગ્મૂટ બની ગયા. તેણે કૈકેયીને ધર્ણું ધર્ણું સમન્નવી પણુ 
તણું માન્યુ નહીં, ત્યારે રાન્નએ કબૂલ કર્યું. આથી કેપશલ્યાને ઘણું માહું' લાગ્યું. 
લદ્દમણુનો મિન્નજ ગયો અતે તે પ્રમાણુ ન કરવાનું કહ્યુ" આખા શહેરમાં હાડા- 
કાર્‌ થયો. વનમાં નહિ જવા શામસચ'દ્રજીન ધણા લોકોએ સમન્નબ્યા; પણુ તેનું 
મન જરાએ ડગ્યું નહીં. તેણે તો પિતાનું વચન પાળવાનો €ઢ નિશ્ચય કરી રાખ્યો 
હતો. તે કદી ફેરવ્યો નહીં. રામ પોતાની પ્રિય સ્રી સીતાની રનન્‍્ન લેવા અ'તઃપુ- 
રમાં ગયા. અઠો ! “ ખરેખર સસારમાં પુરૂષનું ખરૂ સુખ ૬ુ;ખ ધર્ણું કરીને આઓ 
પર આધાર રાખે છે. જે કદી કોઇ કુન્‍્નત આથી સબંધ બંધાયો તો પુરૂષ મોટા 
ચતુર અને રાન્ન જેવો અનુભવી હોય, તો પણુ તે કાયર કાયર થાય છે, તા પછી 
કાઇ ગરીબ એવી સ્થિતિમાં આવી પડૅ તો તેના દુઃખનો પારજ શો ! તે અબળા તેના 
દુ:ખનું કારણુ થઇ પડે છે, અને તેથી આખરે આખો સસાર બગડી તે ઉપર ક- 
 ટાળા આવે છે; પણુ તેજ સ્ત્રી નને સુદર, સરળ સ્વભાવની અને સદ્ચુષ્ણી હેય 
તા તે પોતાના પતિના દુઃખમાં ભાગિમણુ થઇ પતિનુ” દુઃખ એષ્ટું કરે છે, શેની 
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સુજનતાથી તેનો થાક અને ઉદાસીનતા દૂર થાય છે- પ્રિય, મોહક અને મધુર ભા- 
ષણુથી તેતુ' મત સદાચરણુ ભણી વાળે છે. તેના સુસ્વભાવવડૅ પતિના ત્રણે તાપ 

શમાવી નાખે છે તથા તે પાસે હોય છે ત્યારે સવાગ ૯ર્ષ વ્યાપી રહે છે. તેનાં 

સ્મિત લલિત મુખદરીનથી ધરની સર્વ ચિ'તા દૂર કરી, તે એમ સમજને છે કે મને 

આન'દ આપવા સારજ પરમેશ્વરે તેને ઉત્પન્ન કરી છે. ” તો સીતા જેવી ઉત્તમ 

સ્રીથી જુદા પડવાની વિદાયગીરી માગતાં રામને પોતાની છાતી કેટલી કઠણુ કરવી 

પડી હરે ? તેનો ખ્યાલ વાંચનારેજ મનમાં કરી લેવે* 

રામે ઉદાસીન ચહેરે અ'તઃપૂરમાં આવી ખધી હજીકતથી સીતાને વાકેફ 

કરી કહ્યું કેઃ:--“ હૈ પ્રિયા! તારા તરફથી રન્ન મળવી જ્નેઇએ- “” આ વ- 
ચનો સાંભળતાજ જેમ કોઇ કેળને કૃહાડાના ધાથી કાપી નાંખે ને એકદમ ભૉં- 

યપર પછડાઈ પડૅ; તેમ સીતા અચેત થઈ પડી ગયાં. થોડીવારે તેના જીવ શુ- 

હરિમાં આવ્યે. ત્યારે કહ્યું કે “ હે સ્વામીનાથ ! શું તમે મતે મૂકીને જવાનું 

કહોાછોા ? શામે કહ્યુ, અરે પ્રિયા ! તમને સાથે રાખવાનું બને તેમ નથી; માટે 

જો તમારી ઇચ્છા અહીં રહેવાની હોય તો અહીં રહો, અને તમારે પિયર જ- 
વાની ઇચ્છા હોય તે પિયર જનને. મારે વસ્તીમાં નહીં પણુ વનમાં રહેવાનું છે. 
સાથે ગાડી ધોડા નથી, દાસદાસીઓ નથી, અન્ન વસ્ત્ર વગેરે સુખના પદાર્થો ર- 
ખાશે નહીં. તેથી કંદમૂળ, ફળફૂલ ખાઇને કે અપવાસ કરીને દિવસ કાઢવા પ- 
ડરી. જ'ગલમાં રહેવાને ધર નથી, પણુ ઝુંપડીમાં રહેવું પડશે. સવાને પથારી કે 

ખાટલો નથી? પણુ ધાસની પથારી ઝે ભૉયપર સૂવું પડશે. તમો સુકુમાર રાજ 

કન્યા છે, તો તમારાથી એ સંકટ કેમ સહન થશે ? વળી ચૈત્ર વૈશાકનો તાપ ને 

લુના ભડકા, અષાડમાં વરસાદની હૅલી, વિજળીના ચમકારા, ગજેનાના ગડગડાટ, 

મોટા પર્વતો, કોતરો, જ'ગલની ગીચ ઝાડી તેમાં વાધ, વરૂ, વણીયર, સિ'હ, ચિતા, 

રીછ, અને સર્પ વગેરે જ'ગલી ફાડી ખાનારાં જનાવરોાનો ભય'કર અવાજ સાંભળી 

મોટા શરવીર પુરૂષો પણુ હંબજી જાય; ત્યાં તમારા જેવી કોમળ સ્્રીઓનું ગજું 

શું? વળો ત્યાં ધાત૪ી રાક્ષસોનો ભય ધણા છે, માટે મારી મરજી એમ છે કે, 

તમે પરણી આવ્યા પછી પિયર ગયાં નથી, તો ત્યાં નનએ. તેથી તમને, મને 

અને તમારાં માતપિતા બધાને ખુશી થવા જેવુ છે. મુદત પૂરી થચે હું આવી 

તમને તેડાવી લઈશે- આ સાંભળી સીતા ઉંડો નિશ્વાસ નાંખીને ખોલ્યાં, હે 

જસ્વામીનાથ! “ આપ જુદા પડવાની વાત કહો છે, એ મારાથી ખમાતું નથી, 

આપ સાની છે એટલે વધારે શું કડું ! એમ કહી આંસુ ભરી આંખે નઅતાથી 

ખોલ્યાં, પ્રાણુનાથ ! મને જ'ગલનાં સર્વ દુઃખો જણિતાં છે, પણુ આપની સાથે 

રહેવાથી એ સર્વે દૂર થરો; એમ હુ ન્નણુ' ૪'. જ'ગલનાં વિકાળ કાડી ખાનારાં સવે 

ન્નનવરે આપને બ્નેતાંજ પીઠ ફેરવરો. મને સાથે રાખવાથી આપને દુઃખ થાય _ 
ગેમ હોય તો મારો અ'ત લાવી જાએ, એટલે હું સર્વ દુઃખથી વિરામ પામૌશ્ઞ; 
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કેમકે ધણી વિનાની એકલી સ્ત્રીપર ઘણ્ઠી આફત અતે આળા આવે છે. 
વળી જે ઝુરણ લાગે છે તે તો જુદુ. માટે આપતી દાસીની અરજ છે કે મને 
સાથે રાખશે, ત્યાં આપની ને વલે તે મારી વલે થશે, આપની નિર”તર સેવા 
મળશે. ત્યાં પછી શી કમી ? આપની છાજરીને લીધે મને ઝુ'પડી તે મહેલ, જ- 
ગલ તેજ બાગબગીચા અતે ભાજીપાલો તે ઉત્તમ પકવાન જેવુ' લાગશે. કડવાં 
ફળો, ક'દમૂળ પ્રત્યાદિ મતે અષ્ઠતફળ જેવાં સ્વાદીછ લાગશે. કદી એ ચીજ્ને નહીં 
મળે તોપણુ આપના મધુર શખ્દ્તે સાંભળવાથી તેનો બદલો વળી રહેશે. ન્નનવ* 
રશેનાં ચામડાં તથા ઝાડતી છાલનાં વસ્ત્રા પહેરવા માટે મને દીલગીરી લાગતી 
નથી, કારણ કે સતી પાર્વતી જેવી રવીએ પેોપ્તાના પતિ શિવને ખા- 
તર તેવા વગા પહે્થાી હતા? આપ વિના મારી જ'દગી નકામી છે, પરંતુ 
આપ પાસે હો તો ઈદ્રતો પણુ મતે ડર લાગવાનો નથી. આપ વિના અત્રેના મ- 
હેલો, પવૈત, હવા અતે વસ્તી ભયંકર સ્મશાન નવાં લાગશે. આપની સાથે જે 
જે વસ્તુ આન'દ પમાડૅ, તેજ વસ્તુ આપની ગેરહાજરીમાં ૬ઃખદાયક થશે. અરૅ 
પ્રાણુપતિ ? ઓને સવથી મેટા દેવ તેનો પતિ છે. વેદમાં કહ્યું છે કે:--“ જે 
આ આ દ્નિયામાં પોતાના પતિની પાછળ તેના છાયાની માફક કરીને તેતી સેવા 
કરશે, તે બીજ દુનિયામાં પણુ તેની સાથેજ રહેશે. ” મારે હે પાષખ્માધાર ! મને 
આપની સાથે લઇઇ જઇ આપના સુખ દુ:ખમાં ભાગ લેવા દો. આપના વિના ર1૦૪- 
મંહેલની મનન ભોગવવા કરતાં, આપની સાથે રહેવાથી જ ગલોાના સવે ભય છવાં મને 
વધારે સારૂં લાગરો. માટે મને સાથે તેડી ન્નએઓ; અગર મારી જ'દગીનો અ'ત આ- 
વ્યા પછી નએ. ને એમના એમ જશે તો પાછા મળવાની આશા રા"ખખસો નહિ. 
અહા ! પતિપત્નીમાં કેવો પ્રેમ ! ! પોતાના કરતાં પતિના સુખની વધારૅ 
કાળજી અને છેવટનાં તેનાં વકાદારીનાં વચનો સાંભળી રાસે સીતાને સાથે આ- 
વવાની આગા કરી, મહેલ ખહાર નીકળ્યાં એટલે લદ્દમણુ જે તેતે મળવાને આ- 
તુર હતા, તેમણું પગે પડીને ધણી આજીજી સાથ અરજ કરી કે હુ' પણુ આપની 
સાથે આવું છુ'. મને સાથે આવવાનો આત્તા આપો. આવાં પોતાના નાના ભાઇનાં 
નત્ર અને આજજનાં વચને સાંભળી શામે વિચાર કર્યોચ કે સ્રી સાથે છે, અને 
વનવાસમાં ધણાં સ'કટ પડવાનો સ'ભવ છે તો એકથી ભલા બે, એમ ગણીને 
તેને પણુ હા પાડી. ત્રણે જણા સાથે દશરથ રાજની આગતા લેવાને ગયાં, ત્યાં 
વશિણ ગુર્‌ પણુ ખેઠા હતા, તેમને ત્રણે જણુ પગે પડયા, ૨ામે રન્ન માગી એટલે 
ફેકેચીએ ત્રણેના હાથમાં વલ્કલ ( ઝાડની છાલોનાં વર્ર ) આપ્યાં. આ ન્નેઈ 
શ્તીતાને વિચાર થયો કે આ શી રીતે પહેરારોે ? આમ વિચારતાં આંખમાં ઝળઝ- 
ળીઆં આવ્યાં. આ ન્નેઈ દૃશરથ ને વસિઇગુર્‌ બ'નેનો મિન્નજ તપી ગયે. દશરથ 
, રાજા કોધ કરી કથુ' કે, હે કુભારાન્ન ! આ શો જુલમ માંડયો છે ? રામને તો 
નાણું મારા વચનથી વનવાસ મળ્યા છે, પણુ સીતા તથા લટ્ટમણે શે ચુન્હે કર્યો 
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છે ? તેતે શા માટે વલ્કલ આપ્યાં છે ? એ તો એમની મરજથી સાથે ન્નય છે તેને 
વલ્કલ કેમ અપાય ? એ પછી વસિઇ ત્રડષિ કેકેયીને ધિકાર આપી બોવ્યા-“હે 
પાપીણિ ! તારા રાજ્યમાં તારો ભરત સુદ્ધાં પણુ રહેરો નહીં, તો પછી તું આ 
ઉડ ગામમાં ગએેર'ડાની પેઠે માલ્યા કરીશ સુ ? વગેરે ધણાં ક્ઠણુ વચને કહ્યાં.-- 

શામ સીતા અને લદ્દમણુ એ ત્રણે અયોધ્યા છોડી દક્ષિણુ દિશા તરક 
ચાલ્યાં. માર્ગમાં ધણી વહેતી નદીએ, નિમેળ સરોવર, લીલા ધાસથી શોાભિતા પ- 
વતા, અનેક પશ પક્ષીના કલ્લોલથી કાનને મિઠાસ આપતાં વને, વગેરે ન્નેતાં ન્નેતાં 
ને ઓળ'ગતાં ચિત્રકૂટ પર્વત ઉપર આવ્યાં, ત્યાં રાક્ષસાની હરકત વધારે હોવાથી 
પંચવઢીમાં આવી પોતાનો સુકામ કર્યો. આ આશ્રમમાં કોઇવાર ધશમૈધુરંધર 
રધુન'દન, સીતા અને લદ્ટમણુને ધર્મોપદેશ કરતા, કોઈવાર સ'સારોપચોગગી વાતો 
કરતા, કોપધ્વાર સ્વામિના વચનામૃતથી, કૈધ્વાર દિયરતી વાફ્ચાતુરીથી, તો 
કરોધ્વાર ગીત રાગથી, અને કોધવાર વાધ બકરીની રમતથી એવી રીતે સીતાજ 
આન'દથી દિવસો નિંગમન કરે છે. ધશ્વિરની ગતિ ન્યારી છે. તેની ગતિની કોઈ ને 
ખર પડતી નથી, તે પળમાં રાયને રક અને ર'કને રાચ બનાવે છે. જળ ત્યાં 
સ્થળ અને સ્થળ ત્યાં જળ કરે છે, ગામ યાં અરણ્ય અને અરષખ્ય ત્યાં મો્ું- 
વિશાળ શહેર બનાવી દે છે, મહાન્‌ પવિત્ર સાધુ સ્ત્રી પુરૂષા હોય છે, તે પીડા 
પામે છે અને મહા પાતી ને કૂર હોય છે તે સુખમાં મહાલતાં જવામાં આવે 
છે; આવી તેની અદ્ભૂત અને કળી ન શકાય એવી કળા છે. જામ સીતા અને 
લદ્દમણુ એક દિવસે વાધ બકરીની રમતથી આન'દ લેતાં હતાં, ત્યાં ગક વખતે 
ખે સુખવાળોા, સાનેરી રગવાળા ચમત્કારીક ન્ૃગ નાસતો સીતાની નજરે પડયે. 
તેના સોનેરી રંગના ચામદાને। ચળકાટ બ્નેઈ, તે ચામડાની કાંચળી કરવાનું સીતાને 
મન થયું. તેથી તેણુ રામને વિનતી કરી કલ્યુ' કે, હે સ્વામિનાથ ! આપણે જ્યારે 
અયોધ્યા જઇચું; ત્યારે વતવાસનતી નવાઈની ચીશ્તેમા આ જ્ગચમતી ચે।ળી લઇ 
જઇશું, માટે તે લાવી આપો. રામે કહ્યુ' કે, એ ખરા સ્ૃગ ન હોય, એમાં મને 
સંદેહ રહે છે; કારણુ કે આ વનની આજા બાજુ રાક્ષસેપ રહે છે, તો વખતે 
તેમનુ' કંઇ કપટ હોય ! માટે એ વાત તું છોડી દે. વગેરે રામચદ્રજએ કહ્યું 
પણુ સીતાનો ધણો આગ બ્નેઈ રામ હાથમાં ખાષ્યુ લઇ કગ પાછળ ગયા. 
મક ખાણું માર્યું કે એ કપટર્‌પી રગલે ચીસ પાડી કે દોડ લદ્દમણુ !! આવો 
શખ્દ સીતા તથા લદ્દમણુને કાને પદયો. ત્ખેટલે સીતાએ કહ્યું કે, લદ્દમણુજ ! 
તમે તમારા ભાઇની મદદે ન્નએ।. લદ્ષમણે કહયું કે ચિ'તા ન કરે. મારા મોટા- 
ભાઈ જામ કદી સ'કટમાં હોયજટ નહીં. એ હમણાં મગચમે લધ્ને આવશે. હું 
તમને આ વનમાં સએકલાં આશ્રમની અદર મૂકીને કેમ જઇ શકુ? આમ ઘણી 
રીતે કહ્યુ” પણુ સીતાજઃએ નહીં માનવાથી લદ્દમણુજ હાથમાં ધતુષ ધારણુ કરી 
જામને શૈધવા ચાલ્યા* . 








(૮૩) સતીસ”'ડળ-ભાગ ૧ લે!* 
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આ કાવતરૂ રશાવષણતનુ**૪ છતું. તેણે પથમથીન આ પેચ રચી રાખ્યો હતે. 
તે પાર પાડવાનો આ લાગ ન્નેઈ પોતે બહ્ાચારી વેરો સીતાના આશ્રમમાં “૨ ભિ- 
ક્ષાન્તદેહી ! ” ખોલી પણુકુટીને બારણું આવી ઉભો ! નેવાં સીતા અન્ન દેવા આ- 
બ્યાં કે તેતું પાંગાડું' પકડી, વિમાનમાં બેસાડી લંકાના રસ્તો લીધો. સીતા આ 
અકસ્માત્‌ આપત્તિ ન્નેઈ હુખજઝી ગયાં. તેણે ધણાં કલ્પાંત સાથે છૂટા કેશે ચોધાર 
આંસુએ રદન કરવા માંડયું. રૂદન કરતાં તેને એક વિચાર સઝયો. તેથી પોતાના 
અ'ગપરના અલ'કારા એક પછી ગક રસ્તામાં નાંખવા માંડયાં, તે એવા વિચારથી 
ક્ર રામ લદ્દમણુ મને શોધવા નીકળે, ત્યારે તેને એ નિશાનીઓ હાથ આવવાથી 
જાણુ કે તે આ રસ્તે ગયાં છે. પ”“પા સરોવર પાસે આવેલા બ્રદષિસુખ પર્વત 
ઉપર્‌ ખેઠેલી વપ્નર ટાળીને એક આભૂૃષણુ હાથ આવ્યું, તે તેણે સાચવી રાખ્યું. 
રાવણે સીતાને લંકામાં લાવી મેહેલના એકાંત ભાગમાં રાખી, દાસીઓને હુકમ 
કર્યો કે જે બ્નેપ્એ તે તેને પુરૂં પાડજ્ને. મારા વિના કોઇને તેની પાસે આવવા 
રશૈ॥ નહીં, એટલે તે પોતાની મેળે મારો સ્વીકાર કરરે. એએ દિવસ પછી શાવણે 
આવી સીતાને સમનનવવા માંડી કે, હુ' તને મારી પટરાણી કરૂ'; તું આ કુખેરની 
લંકાની માલેક થા. આ મહેલ, આ વૈભવ, આ સુખ અને માર્‌ બળ તો તું ન્નણે 
છે. આ પાસે તારી વનવાસની મઢી તે શી વિશાતમાં છે? માટે તું મારો સ્વીકાર 
કર. આ વખતે સીતાએ તો નીચુ'જ ન્નેઇઇ એવું માન્ય ધારણુ કર્યું કે પથ્થર 
બાલે તો તે બાલે. આખરે શાવણે ક ટાળીને હકમ કર્યો કે, આને આપણી અ- 
શૈકવાડીમાં રાખો. અને તે મારે વશ થાય તેવા ઉપાયો કરા, તેની પાસે બીન્ન 
ક્રાઇને આવના દેશો નહીં, તેની બરાબર ચોકી રાખન્ને. 

રાસ લક્ષ્મષ્ટ ટગચગમે લઇ આશ્રમમાં આવી જીએ છે, તો સીતાને 
ન દીઠાં. તેથી બ'ને ધણા શોકાતુર થયા, અને તરત સીતાની શોધ કરવાને ની- 
કળ્યા. રસ્તામાં પડૅલી કેટલીક નિશાનીએ પરથી તેણે ન્નણ્યું 8 સીતાને રાવણુ 
હરણુ કરી ગયો છે. તેતી શોધ કરી લાવવાની હિ'મત ૨ઊંનુમાને કરી. તેણે લ” 
કામાં જઈ તપાસ કરી તો સીતા અશ્ક વનમાં આસોપાલવના ઝાડ તળે રાન 
ક્ષણીઓની વચ્ચે વાધથી ઘેરાએલી હરણીની માફક ૨ામનું સ્મરણુ કરતાં ખેઠેલાં 
દીઠાં. રામે પોતાની નિશ્ચાની દેખાડવાને સારૂ પોતાના નામવાળી વી“ટી હનુઃાન 
સાથે મોકલી હતી. તે એવા કારણુથી કે આ નવો માણુસ રામને મોકલેલો છે, 
એવું નનણી તેની વાત ઉપર વિશ્વાસ આવે. છઊુંંનુમાન એ વીંટી લઇ આસોપાલ- 
વના ઝાડપર્‌ ચડી ચિકિત્સા જેવા લાગ્યા. એટલામાં રાવણુ ધણી દાસીઓ 
સાથે આવ્યો. સીતા તેને ન્નેઈ થરથર ક'પવા લાગ્યાં. રાવણે તેને મધુર વચનોથી 
કલુ કે, હે સુંદરી! તું શા માટે દુઃખ ભોગવે છે અને રૂદન કરે છે ? તું મારાથી 
ડરીશ નહીં. હવે અહીં કોઈ તારૂં આવવાનુ નથી, માટે હવે પેલા જોગટાનો મે- 
ળાપ થવાની આશા મૂજીને મારી સાથે હસીને બાલ, ઊંચુ' ઉપાડીને નને, આ અન 








સતીસીતાન (૯) 


મૂલ્ય વરત્રાલ'કાર પહેર અને મારી સાથે ખેસી આ મલપાન કરી સુખથી આનૈદ 
કર, તું જે કહીશ તે હું તન મનથી કરીશ. આવાં વચને સાંભળી _ સીતાએ રૉ- 
માંચિત થઈ ક્રોધ કરી કલયું કે, હે લ'કાપતિ ! તું “ તારી છીર્તિતે પરસ્ત્રીપર 
કૅદછિ કરી ઝાંખ ન લગાડ. મારી તતે એટલીજ અરજ છે કે દયા કરી મને 
મારા સ્વામીતે સ્વાધીન કર, કે તેથી હું તારા ઉપકાર જ'દગી પર્યત નહીં 
ભૂલુ'. તું નકી કાણુજે કે હ મરતાં સધી પણુ મારૂં શીયળ છોડનાર નથી. આવાં 
સીતાનાં વચનો સાંભળી શાવણે કાધ કરી દાસીઓને કહ્યું કે, જને એ ખે માસમાં 
સમજે તો ભલે; નહીં તો એતું માથુ' કાપીને તેતુ માંસ મારા ભોજન સારૂ લાન 
વનને; આ ધમકીથી સીતા કંઈ ડયો નહીં, પણુ એમ વિચાર્યું, કે રોજ કલેશ 
થાય તેના કરતાં મરવુ સારૂ. એમ વિચારી વનમાંથી કાણ એકઠા કયા અને બળો 
મરવાનો વિચાર કર્ચ; પર'તુ પાસે અસિ મળે નહીં. તેથી આમ તેમ કાંષ્રાં મારી 
ધશ્વર સ્તુતિ કરી કે, હે દીનદયાળ ! ભક્તવત્સલ, મારાપર આ શે તારો ગજખ ! 
મે' પિયરમાં માત પિતા, સાસરામાં સાસુ સસરા કે અતિથિ અભ્યાગત ક્રાધને 
પણુ દુ:ખ દીધુ નથી. ફક્ત મારા સ્વામીની ₹ઇશ્છિ ઉપરાંત પગ મારીને મગચમે 
લાવત્રાનો મે' દ્રાત્રહ કચે1 હતો, એજ મારા અપરાધ છે. માટે મે ઘણું દુઃખ 
ભોગવ્યુ. આવા પકારે દુ:ખે! ભોગવવા કરતાં તો આ નાશવ'ત દેહનો ત્યાગ કરીને 
તારે શરણે રહેવું એ ઉત્તમ છે. હવે રોજ રોજ મારાથી દુઃખો સહન થતાં નથી. 
માટે હે કૃપાનિધે ! તું મારાપર દયા કરી મને સહાય થા. અતે મારાપર એકદમ 
વિજળી પાડ અથવા તો દુછ્ખુદ્ધિ રાવસુતે એવી ખુદ્ધિ આપ કે તે મને મારી 
નૉખે. મને વિચાર થાય છે કે આપધાત કરવો એ મોટા અધમે છે. પણુ કદી 
એ તારી ૪ચ્છિામાં ન આવતું હોય ને તારે આપધાતજ કરાવવો હોય, તો આ 
સ્થળે કાણ એકઠાં કયો છે; પણુ પાસે અસિ નથી તે આપ, એટલે બળી મરૂ, 
ને તારે શરણું આવુ. એવી રીતે સ્તુતિ કરી રહી કે હતુમાને ઉપરથી વીટી નાંખી. 
તેના અવાજથી તે ખે ”ઃકળી બની તેતે અસિ સમજ લેવા દોડી, હાથમાં લઈ 
જુખએે છે તો “ શરીરન ” એવા શખ્દો કોતરેલા દીઠા. આ ન્નેઈ વિચારવા 
લાગી કૈ અહીં પ્રિયપતિની વીંટી કયાંથી ! રા તેનો દુષ્યોએ નાશ કર્યો. ! કે રુ' 
રાસે મારાપરથી પ્રેમ ઉતાર્યો! એમ અફસોસ કરતાં મધ્ય રાત્રિ થઇ. ચોકી 
કરનારાએ ભરનિદ્રામાં સૂતા છે. ફક્ત સીતાજ નાગે છે. એટલે હનુમાને રામ- 
ચરિત્ર ગાવા માંડયુ', તેથી સીતા વધારે આશ્ચર્ય પામ્યાં. તે વિચારવા લાગ્યાં કે 
આ બધું રાક્ષસી મૃત્ય છે. માટે હવે કોઇ પણુ રીતે મારે આ દેહના ત્યાગ કરવા 
અને આ કપટી દુનિયાથી જુદાં પડવુ'. પોતાની પાસે ક'ઈ સાધન મળે નહીં; તેથી 
પોતાના ચોટલાના કેશવડૅ ગળામાં ફાંસો ઘાલી મરવાની તૈયારી કરે છે. તેટલામાં 
જનુમાન તરત હેઠે ઉતરી સામે હાથ ન્નેડી ઉભા ૨%. તેણે પગે લાગી કહ્યુ' કે, 
સપ્તુત્રી ! રામ લદ્દમણુ બંને ભાઇએ જ્ષેમકશળ છે. તેઓ કિષ્કિ*ધામં છે." 





(૧૦૭) સતીમ'ડળ-ભાગ ૧ લે. 
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મને તમારી શોધ કરવાને મોકલ્યો છે, € ત્યાં «ઈ ખધી ખબર આપીશ. તેઓ 
મોટું સૈન્ય લઈઈ અછીં આવી શાવણતો સછ્ઝુટુંબ નાશ કરી તમને તેડી અયોધ્યે 
જશે, તમે કશી ચિ'તા ન કરો, આવાં ઊનુમાનનાં વચનામૃતો સાંભળી સીતાને 
ધીરજ આવી. જામના ખબરઅ'તર પૃછયા., છઊનુમાનને જતી વખતે પોતાના મા- 
થાના મણિનો ચાક ચોટલામાંથી કાઢી આપીને કહ્યું ક, આ મારી નિશાની ચધુ- 
પતિને આપશ્ને. એ બ્નેક, તેમને "ખાત્રી થરો કે તમે મને મળ્યા છો. 

આ પમાણે થયા પછી અને હનુમાનના ગયા પછી રાવણે આવી સી- 
તાને ધમકાવવામાં, પી?1 કરવામા, અને ફોાસસલાવવામાં કશી મણા રાખી નર્હો. 
છેવટે રામ લટ્ટમણના ન્ટેવાં ગૃત્રિમ માથાં બનાવી તેના સામાં 8ક્યાં કે લે, આ 
તાશ વ્યાલા ! ! સે' તેને મારી નાખ્યા. હજી ન્ને તું મારી ઈચ્છાને તાખે નહીં થાય 
તો તારી પષ્મુ તેજ દશા થશે. આ દેખાવથા સીતા ઘણું રૂદન અને કલ્પાંત 
કરવા લાગ્યાં. પણ્‌ તેટલામાં વિભીષણની સ્ત્રી સર્માંઅ આવી તેના કપટની 
વાત જણાવી દીધી. એટલે તેના જવને શાંત થપ. વળી સીતાને સમન્નવવાને 
દાસી રું। મોકલી કહાવ્યુ' કૈ, તું રામ ને રાવષણુમાં તફાવત રાખ નહિ; કારષ્મુ જે 
શ્ામના દેહમાં ધશ્રગ્નુ' વ્યાપકપણુ' છે, તેજ સશ્વર શાવણ્મા પણુ વ્યાપક છે. માટે 
તું નકામો મમત છોરી જશાવણ્‌ૂના સ્વીકાર કર. તેના ઉત્તરમાં સીતાએ ઉત્તર આ- 
પ્યો કે, હૈ દછ 'તું આ પાપી જશાવણને મારા ધાણાપિય ર્‌પ્મચ%રજીની ખરોબર 
ગણે છે ? જેનું માત્ર તો ગએકજ છાય છે, પરતુ તેના જાદ જુદા અલ'કારો ખને 
છે, તેમાં જે અલ'કાર જ્યાં પહેરવા યોગ્ય હોય છે, ત્યાંજ પહેરાય છે. જે તેથી 
ઉલટી રીતે પહેરવામાં આવે તો લોકમા ।ન'દઘા ને હામી થાય છે. રામ એ તે 
સત્ય વસ્તુ છે. તેના આગળ રૈત્ય ખૃદ્દિ ક્શા કામની નથી. માટે તા૨ જ૬થા બભ્ર- 
મણા છે, તે છોડી દઈ જાવહુને કહે કે મને રામ પાસે મૂઝી આવે. આવાં 
સીતાનાં વચને1 સાંભળી દાસીએ નિરાશ થઇ, શાવણુને જ?) કહ્યુ કે, એમાં અ- 
માર્‌ ડહાપણુ કે ન્નેર ચાલે તેમ નથી. 

હવે હુનુમાનજએ ૨ામચ'દ્રજી પાસે આવી સર્વ સમાચાર આપ્યા; કે તેમણે ગ્મે- 
કદમ લસ્કર લઇ લ'કામાં પડાવ નાંખ્ચો. ત્યારે શ્ઞાવણુની સ્રી મંદોદરી જે મહા 
પૃતિત્રતા અને ચતુર હતી, તે પોતાના પતિના આવા કૃત્યથી ધણી શોકાતુર થઇ 
અને પતિ પાસે જઈ ધણી આજજ કરી કહ્યુ કે, “મહારાજ ! રામચ'દ્રજી ધણા 
ખળવ'ત છે, ને સાક્ષાત્‌ ધંશ્વરનતો અવતાર ગણાય છે. તમે આ કૃય કેવળ નીતિ 
શાસ્ર વિરૂદ્દ કયુ છે. માટે તમારા કૃટુ'બનો નાશ થશે. આપનુ' અતે અમારૂં સ- 
વૈનું સાર્ડ ચાહતા હો તે ર્લુપતિને તેની સીતા પાછી આપો, અને પગે પડીને 
ભાષ માગો. તેથી એ મહા દયાળુ પુરૂષ તમારા ખધા અપરાધ ક્ષમા કરશે, અને 
લહુ આપને ચિરજીવીપણું આપશે. માટે આટલી મારી અરજ સ્વીકારો તો સ- 
વેનુ' શ્રેય થાય એવુ છે.” સંદોદરીનાં આ વચનો રાવણું માન્ય કર્યો નહીં. તેને 
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તો વળી જશામને નિરાશ કરવાને સીતાનુ ડોક ૬કૃતિમ બનાવો લોહીનુ ભર્યું ૨૫મને 
મોકલ્યું. આ વાતની નન્‍્યારે સોતાને 'ખખર થઇ, ત્યારે તેણે જામને કહાવ્યુ 
કે; ષાષ્યાધાર ! આ પાપીથા મને બળાત્કારે તો સ્પરા થવાતોાજ નથી, તોપણ 
જ્યારે આખર સમય આવશે, ત્યારે મારી આબરૂ રાખવા સાર્‌ હ પાણ ત્યાગ 
કરીશ; પર'તુ આપ તેને શિક્ષા કરવામાં પાછી પાની કરશે! નહીં. સીતાનાં આવાં 
વચનોથી ૨ામને ઘણા આન દ થયે. રામે ઘણ્ણીક લટાઇએ કરી તેના પુત્રપરિ- 
વારતે મારી તેતો પણુ નાશ કર્ષા. એટલે વિભીષણુ સીતાને તેડી લાવી રામને 
સોંપી પગે લાગ્યો. રામે વિભીષણુને લંકાનુ રાજ્ય સાપ્યુ. રામ સીતાને લઇ 
પોતાની નગરી અચોધ્યા તરક ચાલ્યા. રસ્તામા રામને સીતાએ પાતાના સતી- 
ત્તની ખાતરી કરી આપી. આ ન્નેઇ રામ ધણા ખુશી થયા સવે મડળ 
અયોધ્યા નગરીમાં આવ્યુ. તેથી સરવ પન્ન રાજી થઇ. ધેર ધે? આન'દ ગચ્છવ 
થઇ રલ્વો- ઠામઠામથી ધવળમ'ગળ ગવાવા માંચ્યાં, ઘણેક દિવસે સીતા ગભેવ'તી થઈ 
ત્યારે આખી નગરીમાં આન'દ આન'દ વ્યાપી રહજ્વો, તેવામાં એક ધોાખાએ પોતાની 
સ્ત્રીને મેણી માર્યું, કે એતો રામજ કે, જે પ2 ઘેર રહેલી સીતાને પોતાના 
ધરમાં રાખે; છુ તને કરી ધરમાં રાખ નહીં, આ વચને શામને કાને પડવાથી 
તથા પેલી ૬છ “ડ્ેકરેયી અને ખીજ દાસીએ એક દિવસે સીતા પાસે ખેસી લ”કાના 
"ખબર પૃછવા લાગી. તેમાં એવુ પૂછચુ કે રાવણનું સ્વરૂપ કૈવુ હતું, તે તમે ચિત્ર 
વિદ્યામાં કુશળ છો તો. ચિતરી બતાવો. સીતા બિચારી ભોળા હતી. તેના પેટમાં 
કઇ કપટ કે પાપ નહોતું. તેથી તેણે કલ્યું કે,--“ મે મારી નન્ટરે આખા રશાવ- 
ણુને કદી જ્નેયો નથી, કેમકે હુ નીચેથી ઉચુ' કદી ન્નેતી નહોતી, પણુ તેના 
પગનો અ'ગુઠો માત્ર મે' જયો છે. તે પરથી છુ તમને ચિતરી બતાવુ છું. ' એમ 
કહો તેતનુ' ચિત્ર કાગળપર ચિતરી ખતાવ્યુ. 

આ ચિત્ર કેકેૈયી પોતાના હાથમાં લઇ ખીન્ન ઓરટામાં સા બેઠાં હતાં ત્યાં 
આવી કહેવા લાગી કે, જુએ ! સીતાને રાવણપર કેવી પષીતિ છે ! એનું સુ", 
ન્નેયા વગર તો વહુને અન્ન પણુ ભાવતું નથી, માટે તેનુ' મુખ ભજ્નેવાને આ ગિત્ર 
પાડી રાખ્યું છે. આ વાત સાંભળીને તો રામને અસિમાં ધી રૅડ્યા જેવુ થડું. 
જામ નણુતા હતા કે સીતા પવિત્ર છે; તોપણ લેોકનિ'દાની ખીકથી સીતાને 
વનમાં મી આવવા લદ્ટમણુને આજ્ઞા કરી. એ માટે લદ્મણ, ભરત અને 
શત્રક્ધ વગેરેએ ૨ામને ધણું ધણુ' કહો વિન'તી કરી કે; આ કામ અયોગ્ય છે. 
જામે કહ્યું કે, મારી ખાત્રી છે કે સીતા નિર્દોષ છે, પણ્‌ લોકમાં માર! નિદા થાય 
તે ખોડ. માટે એમ કર્યા વગર ખીન્ને ઉપાય નથી. પછી લદ્મણુ પાતાના મોટા 
ભાઇની આન્તા માન્ય રાખી, સોતાને રથમાં બેસાડી ચિત્રકટ પવતપર જ્યાં 
વાલ્મિક ત્રડષિના આશ્રમ હતો, તેથી થોડે દ્ર સીતાને મૂક્યાં: આ પમ્્રણે 
પોતાને પતિ તરફ્થી દુઃખ આવી પડયું, છતાં સીતાએ લટ્ટમણુ સાચે રામને 
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( ૧૨) સતીમ"'ડળ-ભાગ ૧ લે! 


કલાવ્યું કે, “.હૈ પ્રાણુનાથ ! હું આપની દાસી છું. ખીન્ન લોકોના રક્ષણુની સાથે 
આ વનમાં પણુ માર્‌ રક્ષણુ કરનાર તમેજ છો. તમેન માર્‌ સવસ્વ છે. હું તમારી 
સુકીર્તિ સાંભળી ધણી ખુશી થઇશ. ” વગેરે વગેરે વચનો કહાવી મોકલ્યાં. 
અહો સાધ્વી ! ધન્ય છે તારા નેક પ્રેમને ! તારા જેવી ધીરજ આ ધરણીપર 
કાણુ ધારણુ કરી શકશે ? ! 


આ અલવેોર વનમાં સીતા ગભેવ'તી અવસ્થામાં સખત તડકામાં ગકલાં 
એઠા રૂદન કરે છે. એ વખતે વાલ્મિક ત્રડષિના શિષ્યો દભ લેવાને આવ્યા. તેની 
દૃછિ સીતાપર પડી કે તેણે“ વાસે જઇ ધીરજ આપી, આસના વાસના કરી શાંત 
કરી. પછી આ છણઝીકત ત્રડષિ પાસે જઇ કહો. ત્ઠષિએ આવી સીતાને પોતાને 
આશ્રમે તેડી જઇ પોતાની પતનીને સૉંપ્યાં. કેટલેક દિવસે તેને ખે પુત્રો જન્મ્યા, 
ત્રદષિએ તેમાંના એકતુ' નામ લવ અને ખીન્નનુ' નામ કુશ પાડ્યુ. તે પાંચ 
વર્ષના થયા, ત્યારે તેમને વિદ્યાભ્યાસ કરાવવા માંડયો. આઠમે વર્ષે જને! દીધુ. 
તેઓને અનેક શ્રાસ્્રાના અને અસ્ત્ર, શરત્રના અભ્યાસ કરાવ્યો. સીતા પણુ તેમને 
નિત્ય સદુપદેરશા આપતાં. ન્ટેમ જેમ ઉમ્મર વધતી ગઇ, તેમ તેમ તેનું પરાક્રમ 
અને ખુદ્ધે ખીલતાં ગયાં. ત્રડષિતી પણુ તેમનાપર અત્યત પ્રીતિ હતી. 


રામચ'દ્રજી મહા સાની, એક પત્નિત્રવવાળા અને તતવવેત્તા પુરૂષ હતા. 
તેમણે સીતાને વનવાસ મેોકડતલ્યાં તે પક્ત લોક નિ'દાના ભયથીજ, પણુ તેમના 
અ'તઃકરણુમાં સીતા ઉપર અત્યત પ્રેમ હતો, તે ૬ર થયો નહોતો. ને મનુષ્ય એ- 
કદમ ઉતાવળે લાગણીથી સાહસ કામ કરી દે છે, તે પછી વખત જતાં શાંત 
થાય છે; ત્યારે ખરો વિચાર ઉત્પન્ન થઇ કરેલા કાસથી પસ્તાવો કરી દિલગીર 
રહ્યા કરે છે, તે ષમાણે રપમચદ્રજને પણુ નિર'તર દિલગીરી રહેતી હતી; તે દૂર 
કરવાને વશિણ ગુરૂ વગેરે ત્રદષિઓની સલાહથી રામે અશ્ચમેધ યજ્ઞ આર્દર્યો. 
યત્નો ઘોડે રીત પ્રમાણે છોડી મૂકયો. પાછળ તેતું રક્ષણુ કરવાને કેટલુંક સૈન્ય 
લઇ શત્રુધનતે મોકલ્યા. એ ધોડા કરતો ફરતો વાલ્મિક ત્ઠષિના આશ્રમ પાસે 
આવ્યો, તે લવકુશના જવામાં આવતાં તેણે ખાંધી મૂક્યો. આ વખતે લવકુ- 
શની ઉમ્મર પ'દરેક વર્ષેતી હતી, પણુ સાદો ખોરાક, ચોખી હવા, ક્ષત્રી બીજ, 
અને ત્ર્દષિ તથા સીતા જેવી સાધ્વી માતાના શિક્ષણુધી મોટા મહારથી થયા હતા. 
શત્રુજ્ને ઘોડે છોડી મૂકવાનું' ધર્ણુએ કહ્યું, પણુ તેણે માન્યું નહીં. અંતે લડાઇ 
કરી શનુધ્નને હરાવી જખમી કર્યા. આ ખખર ર્‌ામ લષદ્ટમણુને થતાં તેએ મોડું 
લશ્કર લઇ આવ્યા, અને સામ સામે લડવાને તેયાર થઇ ઉભા. લવ કુશનાં સુખ 
ન્નેઇતે રામને પિતૃપ્રેમ ઉપજ્યો. તપાસતાં રામના નણુવામાં આવ્યુ કે એતો 
મારા પુત્રા છે. લવ કુરો આ હછીક્ત પોતાતી માતાને કહી. ત્યારે સીતાએ 
જષ્યુ' કે એતો મારા પ્રિય સ્વામીનાથ છે. એ ખબર ત્રદષિને કરવાથી ત્રડષિ તેન 











લક્ષ્સી૭* (૧૩) 


દ દહ. પતાઉરિડા, તરારા: 





મને પોતાને આશ્રમે તેડી લાવ્યા. બધી વાત ત્યાં ।નવેદન કરી કહ્યું કે, તમારી 
આ સાધ્વી પત્તી સીતાનો અનુગ્રહ કરો. આ પરથા શામચ'દ્રજી સીતાને તથા 
પોતાનાં બે સ'તાનોને આન'દભે? ભેટયા. ત્યાં ષનો પાર રહા નહીં. સીતાને 
તથા પોતાનાં ખે સતાનોને ત્રદષિ પાસેથી રનન્‍્ન માગી અયોધ્યે મોટી ધામધમ 
સાથે તેડી લાવ્યા. નગરીમાં આનદ્ના પાર રહા નહીં. પછીથી આનદમા દિગસા 
તિ્?ીગન કરડ લાગ્યાં અને સા ખુશી થયા. આઢા ! કેવો પતિ પત્નિમાં પ્રેમ ? 
જવુ" સીતાનુ' સતીત્ત કે પોતાને અનેક ૬ઃખેો1 આવી પડયાં, પતિનો! તિચોગ થયે, 
તિરસ્કાર થયે।, વગેરે અનેક આપત્તિઓ આવી પઠડી, છતા પોતાનુ' પાતિત્રત કદી 
પણુ ભ'ગ થવા દીધુ નહીં ! ! ધન્ય સીતા તારી સાધુતાને !! આવાં પવિત્ર મ- 
નનાં ન્નેડાં જે દેશમાં હોય તે દેશને પખ્ હનન્‍્નરવાર ધન્ય છે ! ! અહે દેવ ! 
આ ભારતભૃમિપર આવાં પવિત્ર મનનાં જ્નેડાં પુનઃ ધગઢ કર ! ! એવી અમારી 
નમ્ર ષાથેના છે. 





[0-૪ ... તત ભગ રાન, ક 


લક્ટ્મીજી. 


ઝડ 
દૌદ-દ ૬૯૯-૬૪૬ ૯૪- ૬-૬ ૬- કફન 

સ્ફ૪ ખા દેવી સાક્ષાત્‌ શક્તિ સ્વરૂપ હતાં. તેનો જન્મ ભગત્રડષિને ત્યાં થયે 

લ્લ લતો. આ સતી બાલ્યકાળથીજ ચતુર, વહુરિચાર અને બુદ્દિવાન 
હતાં. અર્વાચીન કાળમાં જેમ કેટલાંક માબાપો પોતાની પુત્રીમાં ઉત્તમ બુદ્ધિ વગેરે 
સુલક્ષણુ જણાતાં છતાં તેમને કેળવણી આપી સદગુણી બનાવવામાં ખેદરકાર રહે છે, 
તેમ ષાચીનકાળમાં નહોતું. પાચીનકાળમાં માબાપો પોતાનાં બાળકોને ધમ નીતિવાળી 
કેળવણી આપી ઉત્તમ લક્ષણુવાળાં બનાવવાને ધણી કાળજ રાખતા હતા. તેવા નીતિ 
નિયમાનુસાર ત્રરપએ લક્ષ્મીજીને અનેક ધમૈશાસ્્રોનું અધ્યયન કરાવી મહા ધર્મ 
નીતિવાળાં અને સદગુણી કયી હતાં. જેવાં આ સતી જ્ઞાનમાં અલૈકિક હતાં, તેવાંજ 
તે સદગુણી, સ્વરૂપે સુંદર, તેજસ્વા, અને મનોહર હતાં. આ દેવીમાં અલૌકિક 
શક્તિ અને સદ્ગુણ નનેઇ ત્રદષિમુનીઓ તેને સાક્ષાત્‌ દેવીનો અવતાર ગણી માન 
આપતા. ભુગુત્રદષિને ત્યાં આવુ' પુત્રિરત્ન પેદા થવાથી તેના હપને। પાર નહોતો. 
તેના આશ્રમમાં લદ્દમીજના જન્મ પછી સવે ઠેકાણું અલૈાકિકનજ દેખાવ નજરે 
પડવા લાગ્યો હતો. આશ્રમમાં તડષિ સુનિએ અને પશુપક્ષીએ સર્વ આન'દમય 
દેખાતાં હતાં. વનની શોભા પણુ અધિક અધિક થવા લાગી હતી. આ સવે રચ- 
નાથી આજુબાજુના ચાગીએઓ અને સુનિએ આશ્રમમાં પ્રસન્ન ચિત્તે ધ્યાન, 
ધારણા અને ચોગ સાધના કરવા આવવા લાગ્યા. એક વખતે આ આશ્રમનો 
મનોહર પ્રભાવ સાંભળી મહામુનિ નારદજી ભુચુત્ડષિને લાં આવ્યા. ત્રડષિએ 


ત ઉજ «મ ઉન્મપા, ૦૦૧૦, તમણ, ,૪*૦, 


(૧૪૩) સતીભ”“ડળ-ભાગ ૧ લે! 


“ભ. ક “7 "ક. 


આ સુનિનો ઘણી પ્રકારે સત્કાર ક્ચો, આ વખતે લદ્દમીજી પોતાની સખીઓ 
સાથે આશ્રમમાં રમતા હતાં. તે મુનિની નજરે પડયાં. સુનિ લટ્ટમીજતનુ' તેજ અને 
લક્ષણ જ્નેઈ ધણા પ્રસન્ન થયા. તેણે વિચાયું કે આ પુત્રી ખરેખર પશ્ષિરી સ્વરૂપ 
છે, અને તેનો વિવાહ શ્રીવિષ્ણુ ભગવાન સાથે કરવો ચોગ્ય છે. એમ ધારી 
પોતાના મનની વાત તેણે ભ્રગત્રડષિતે જણાવી કે, ત્રકષિ ! આ તમારી પુત્રી 
ખરેખર શક્તિરૂપ છે. એ તેનાં રૂપ, તેજ અને લક્ષણુથી સિદ્ધ થાય છે. માટે 
તેનો વિવાહ તો શ્રીવિષ્ણુ ભગવાન સાથે થવા ન્નેઇગ્ઝે- આ સાંભળી ત્રડષિએ 
તેમ કરવા હા પાડી. નારદ સુનિ ત્યાથી ચાલી જ્યાં શ્રીવિષ્ણુ ભગવાન હતા; ત્યાં 
આવી કકલ્યુ' ક્રે, તમારી અધાગના થવાને લાયક કન્યા ભગુત્રડષિને ત્યાં ઉત્પન 
થયેલાં છે. માટે તેને શાસ્ત્રવિધિએ લસ કરી ગ્રહણુ કરે. 

શ્રીવિષ્ણુ ભગવાનની મહત્તા મોટી હતો, તેમના હાથમાં જેમ જગત્‌ નું રાજબળ 
હતું. તેમજ તેમનામાં આત્મબળ પણુ અધિક હતું. તેમનામાં પ્રાણી માત્રનું' પાલન 
કરવાની ધૌઢ શક્તિ હતી. અતે સમયસ્ચકતા પણુ પ્રબળ હતી. પ્રાચીનકાળે 
પોતાને યોગ્ય પત્નિ શોધી પરણુવુ' એમ હતું, નહીં કે ગમે તેવી અને ગમે તેટલી 
લાવી ધરમાં બેસાડી દેવી એટલે થયુ, કે મોટા કહેવાતા ઝુળમાંથી લાવી પરણુવી 
એમ નહોતું. તે કાળે તો સ્કૉચ્લ્ન છુથ્કાસ્ારષિ એટલે નદારા કળમાથી પણુ 
સ્ત્રી રત્ન લેવું: એવો મનુ ભગવાનના ધર્મશાસ્ત્ર ષમાણે એક પત્નિત્રતને 
સર્વોત્તમ ધમ માન્ય હતે।. તે પ્રમાણુજ શ્રીવિપ્યુભગવાને પણુ પોતાની સ્ત્રી શે- 
ધવાની તજવીજ નારદસમુનિ મારફતે કરાવી કતી. નારદમુનિએ તજવીજ કરતાં 
શ્રીવિષ્ણુભગવાનને સવે પ્રકારે યોગ્વ લદ્દમીજને ભગુત્રદપિને ત્યાં શોધી કાઢયાં. 
નારદસુનિએ લછદ્દમીજ વિષે વાત કરી એટલે શ્રીવિષ્ણુભગવાન ભગુત્રદષિનો આ- 
શ્રમ સસુદ્ર કિનારે વનમાં હતો; યાં જ્નતે નિહાળવાને ગયા. લદ્દમીજ સર્વ પકારે 
પોતાને યોગ્ય છે, ગવી ખાત્રી કરી તેમને વરવાનતો નિશ્ચય કર્ચે1. ત્રદષિ પણુ 
શ્રીવિષ્ણુભગવાન સાથે પોતાની પુત્રીનો સ'બ'ધ થવાથી ધણા ખુશી થયા. શ્રીવિ- 
ષ્ણુભગવાન પોતાની સાથે બ્રહ્મા) મહેષ અને ખીન્ન અનેક દેવાને લઈ, ભગુ- 
ત્રદષિને ત્યાં પરણુવા આવ્યા. ત્રકષિએ શાસ્ત્રવિધિએ કન્યાદાન દીધું. આ ન્નેડું 
સર્વ પ્રકારે યોગ્ય જ્નેડાવાથી સવે દેવમ'ડળ ધર્ણું ખુશી થયુ'' આ ન્નેડુ' મોટી 
વચે પરસ્પરની પ્રસન્નતાથી પરષ્યુ' હઝું. તેધી તેમના વચ્ચે પ્રીતિની સુદઢ ગાંઠ 
ગુ''થાઇ એક રૂપ થયાં હતાં. 

લદ્દમીજી પરણ્યા પછી પતિની અહર્નિશ સેવામાં રહેવા લાગ્યાં, તે પતિને 
પ્રાણુ કરતાં પણુ અધિક ક્રિય થઇ પડયાં હતાં. તેમજ તેને પોતાના પતિ પ્રાણ 
કરતાં પણુ અધિક પ્રિય હતા. શ્રીવિષ્ણુભગવાને મહેનત કરી લદ્દમીજને કેટલુંક 
વિશેષ જ્રાન આપી આત્મજ્ઞાન વગેરૅમાં કુશળ કર્યા હતાં. તેથી તેનામાં કેટલીક 
શક્તિ વધી હતી. લદ્દમીજી વિષ્ણુભગવાનની બીજીજ પ્રતિમા હતાં; કેમકે તેનામાં 
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નીતિ, સત્ય, ન્યાય, વિજ્ઞાન, સમયસ્ચકતા, આત્મબળ અને સવાદ પ્રશ્નોત્તર 
કરવાના ગુણો! વગેરે તેના નવાજ લતા. વિષ્ણુભગવાનને પોતાની સ્ત્રી પત્યે કેમ વસવું, 
કેવા સહવાસથી રહેવું, તથા તે કેવી રીતે સમન, સુધરે અને એકાત્મય થાય 
ઝે સવ તેણે લટ્ટમીજ સ'બ'ધે સાચવ્યું હતું. તેથી તે સ્ત્રી ધમે નીતિમાં શ્રેછ ચોગ્ય- 
તાને પામ્યાં હતાં. લદ્દમીજ પણ પોતાના સ્ત્રી ધશ પમાણે પતિ પત્યે વત્તેતાં. 
તે ગાયનકળામાં ધણાં કશળ હતાં. એ સાન તેણે પોતાના પતિ શ્રીવિષ્યુભગ- 
વાન પાસેથી મેળવ્યુ હતું. આ સતી ઝૃહકાયૈમાંથી પરવાર્યા પછી સ્ત્રીસમાજમાં 
જ), સતી સ્ત્રીઓનાં ચરિસ્રોનો ઉપદેશ આપતાં તેના પધમતુ' સતાન તેના હદયમાં 
ઠેસાવવા ષયત્ન કરતાં, અને તેમની શ'કાગ્ઓનુ' સમાધાન કરી સવને સ'તોષ પમા- 
ડતાં. તેમજ પતિ સાથે મહાત્માઓની સભામાં નઇ શાસ્ત્ર ચર્ચામાં ભાગ લેતાં; 
એવાં એ વિલા, કળા, ગાયન, ધશનીતિ વગેરૅમાં કુશળ હતાં. 

શ્રીવિષ્યુભગવાનને લદ્દમીજ ધણાં પ્રિય હતાં. તેથી તેમનુ' વચન કદી 
તેએ ભ'ગ કરતા નહિ. એ દ'પતિ એક સમચે સર્વ દેવો સાથે વિમાનમાં ખેસી 
જતાં હતાં. ત્યાં રસ્તામાં એક રમણિય મનહર વન લદ્દમીજએ ન્નેયુ. આ વનની 
રમણિયતા ન્નેઈ સતી ઘણાં ખુશી થયાં. તેણે પોતાના પ્રાખ્પતિને જણાવ્યું: 
પ્રાણુનાથ ! આ વન મનને શાત કરે એવું છે, માટે ઘોડે વખત અહીં 
વિશ્રાન્તિ લઇએ. સતીના કહેવાપરથી શ્રીવિષ્ણુએ સર્વ દેવોસહિત ત્યાં સુકામ 
રાખ્યો. આ વનની બવ્યતા અને સુંદરતા નજ્નેઇ લકટ્ટમીજને અહીં નગરી રચાવી 
રહેવાની ઇગચ્છા થઇ. તેથી વિશ્વકર્મા પાસે ભવ્ય રચનાવાળી નગરી રચાવી. 
આજુબાજુના લીશેક્લેસામા ગૌતમ ત્રડવિ જેવા મહાન્‌ વિદાન, તપસ્વી અતે પવિત્ર 
ખ્રાહ્મણાને ખોલાવી એ નગરી અપણુ કરી. એ તડષિ બાહમણાની જવિકા માટે 
વાણીઆ, સો।ની વગેરે ધ ધો કરનારી ન્નતોને ઉત્પન્ન કરી, તેમની સાથે સવે ગોઠવણુ 
કરી આપી. એ નગરીનુ' નામ લટ્ટમીજના નામ ઉપરથી ' અ્રળમા્ઝનમર 7” પડયુ. 
તેમાં રહેનારા બાઇમણો તે થ્રીમાળીબ્રાહાણુ, એવી રીતે શ્રીમાળી વાણીઆ, શ્રીમાળી 
સોની કહેવાયા. આ સવે પન્નપર લછ્ષમીજની ધણી મૃપા હતી. હાલ આ પન્ન 
કાળે કરી ધણા દેશોમાં વિખરાઇઇ જઇ વસી છે, પરતુ એ સધળાનુ' મળસ્થાન 
એ નગરી છે; અને તેમની પ્દિદેવી અઆનછ્‌ાજક્સી' છે. આજે પણુ એ સવે 
પ્રજનન એ દેવી લદ્ટમીજનેજ માને છે, પૂજે છે. એ નગરને હાલ ભિન્નમાળ કરીને 
કહે છે. તે મારવાડમાં જોધપૂરની પાસે છે. 

સતી લદ્દમીજ પ્રન્‍્નના સુખ માટે કાર્યો. કરવાને ધણો પ્રયત્ન કરતાં, તેમજ 
પતિને સલાહ અને મદદ આપી, તે પાસે પણ્‌ ઉત્તમ કાર્ચોચ કરાવતાં, દીન 
દઃખીએ ની દાઝ હૈચે ધરી તેમને સુખી કરતાં. તેનામાં રૂપ, ગુણુ, અને દયાળુતા 
ધથી હતી. તેથી આન દાંતમાં કહેવાય છે કે,--“ આ ખઇ તેપ લક્ષ્મી જેવી. 
છે? 7 મતલખ કે તેના જેવા ગુણો છે. આવા તેના ઉત્કૃછ દૈવી ગુણાથી તેને આયે 
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પ્રનન આજે રેર ગણી પૂન્ે છે, માતે છે, અને સ્મરણ કરે છે. ધરની સર્વે 
સમૃહ્ધિનુ' મૂળા જે ધન-તેનતે લદ્ટમીર્‌પ માને છે. નેના ધરમા ધન ઘણું તેને લોકે 
લદ્દમીવાળા છે એમ કહે છે. એટલે તે લદ્દમીની કૃપાવાળા છે એમ કહેવાય છે. 
લછ્દમીની રૃપાને સા કોઈ પન્ન ચાહે છે, પરતુ આયે લોકોની તો પૂન્ય રવી છે. 
દીવાળીના બેસતા નવા વષેં મોટી ધામધૂમ અને આન'દ ઓચ્છવ કરી લક્ષ્મી 
દેવીનુ' પૂજન કરવામાં આવે છે. એ આદિ મહાલક્ષ્મી દેવીની ધણી મહત્તા છે. 
આ બધુ તેગે પોતાના આત્મબળથીજ મેળવ્યુ હતું. દેવી ! તારા આત્મબળને 
અન્ય છે ! તારો મહાન પતાપ આર્ય દેશમાં સનેત્ર વ્યાપી રશ્વા છે ! ! 
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દઇ ૯-૪ ૯૯૪ ૯૯૯? 

સેફ સઝા દૈવી મહાસતી દક્ષ ષન્નપતિ જનક રાન્નની પુત્રી થાય. આ સાક્ષાત્‌ 

૯૯ ૯ક-૯-૦-- રાડકિત સ્વરૂપ હતા. જનકરાન્નએ તેને બાળપણુમાં વેદ, ત્યાય, 
વિસ્ાન, ચેો।ગાભ્યાસ, નૃત્ય, ગાયન વગેરેનુ' શિક્ષણ આપ્યું હતું. આવા શિક્ષણુબળથી 
તે આગળ જતાં ધણાં ઉત્કટ ખુદ્ધિનાં નીકળી આવ્યાં. તેણે ધણો વખત તપશ્ચર્યા 
કરી હતી. તેનોવિવાહ મણાપ્રજુ સદાશિવ સાથે કર્યોઃ હતો. આ દેવી ન્નણું સદા- 
શિવની ખીજીજ મૂ હોય નછીં, તેમ ગાન ગુણે એકજ રૂપ હતાં. તેએ વચ્ચે 
ઝએટલેા તો ગાઢ પ્રેમ હતો કે, તેએ પરસ્પરની આજ્ઞા ઉહ્વ'ધન કરતા નહીં; એટ- 
લુંજ નહી પણુ એ પ્રેમની ગાઠ ગટલી તે! સુદઢ બની હતી કે પોતામાં ખીતિપાત્ર 
શિવજને જે અનુકૂળ તેજ પોતાને અનુકૂળ અને તેને ષતિકૂળ તેજ પોતાને ષતિ- 
મૂળ ઉતું. એ સતીગ્એ પતિની અનુકૂળતા માટે પાતાના ખીય પ્રાષ્યુની પણુ દરકાર રાખી 
નથી. એવે તેમનો પ્રેમ સુદઢ હતે. દક્ષ પક્નપતિએ જ્યારે મહાન યનસ કર્યો, 
ત્યારે તેણે સવ દેવાને આમત્રણ કર્યું, પર'તુ શિવજીને દેશથી કર્યું નહીં; તેમજ 
યસત્ત મ'ડપમાં તેમનુ સ્થાપન પણુ ક્યુ નહીં. આ પ્રમાણે પોતાના પતિ સદાશિવ 
તરક પોતા પિતાના દેશ જ્નેઇ, સતીને ધણું માઠું લાગ્યું. પતિનુ' થયેલુ' અપમાન 
સહન ન થઇ શકવાથી સતીએ પોતાના પિતાપત્યે કલુ કેઃ-- 


અલસ્તવોત્વસવિટ જજેવરં ત પાર્સમષ્યે શિત્િવ-ટમ ફેન: | 
ઝગ્વસ્ય મોટા ર્ટિ વિશાર્‌મંધલો ગુઝુષ્તિતસ્યોટ્રરનં વગલતે ।। 
અથે--તું રિવજનેો દેશ કરે છે, માટે તારાથી ઉત્પન્ન થયેલ આ કલેવર 


(શરીર) પણા મારા કામનુ નથી. તેથી હું તેને છોડી દઉંછું. ખરાબ અન્ન ભૂલથી 
ખ્વાયું હોય, તો પછી તે એકી કહાડવું. એમ ધમેશ્વાઅમ_ કહે છે. 


સતીપાર્વતીસ્છ, હ ૧૭) 


દ ત તત ક ક ૧૨૫૭ ક કતી તન તા ઈ, તા તાબા ઈ 7 ૧૧. 


આ પ્રમાણે કહેતાંજ તેજ સ્થળે ચોગબળે દેહનો ત્યાગ કરી પોતાના 
પાતિતવ્રત્ય ધ્સનું ગૌરવ બતાવી આપ્યું હતું. તેણું બાળપણામાં તત્વજ્ઞાન, પુરાણાદિ 
ધર્મશાસ્ત્રાનું તથા સ્્રીધમેનીતિ, ઝૃહકાજ અને સદાચરણુ વગેરેનું શિક્ષણુ મેળવ્યુ 
હતું. તે જ્યારે ચોગ્ય વચે આવ્યાં, ત્યારે પાઠશાળામાં કન્યાએને શિક્ષણુ આપ- 
વાને, તથા સ્ત્રીચરિત્રાનું ભાષગ્‌ આપી તેના સદ્ગુણાની ઉડી છાપ તેમના હદ- 
યમાં પાડવા ષયત્ન કરતાં, તે જ્યારે પરણુવા લાયક ઉમરનાં થયાં હતાં, ત્યારે 
શિવણજીને વરવા માટે બાર વર્ષ સુધી ૬ષ્કર તપ કર્યુ હતું. છેવટે તપનુ પળ પામ 
ન થવાથી ચિતા '"ખડકાવી તેમા પોતાના કોમળ દેહની આહતિ આપવા તેયાર 
થયાં હતાં. તેટલામાં શિવજ પત્યક્ષ આવી મળવાથી તેના મનને શાંતિ થઈ હતી. 
શિવજના આવ્યા પછી પાવૈલીજી શાસ્ત્ર વિધિએ પરણી પતિ સાથે કૈલાસ પત્યે 
જઇ રહ્યાં હતાં. એ રીતે સતીએ પોતાના સતીત્વ બળથી પચ્છીત સ્વામીની સ'ગિની 
થઇ રહેવાની સાર્થકતા સિદ્ધ કરી પોતાના પ્રેમની પવિત્રતા બતાવી આપી છે. 

સદાશિવ પણુ પત્નિ પ્રેમમાં ઓછા ગુથાયા નહોતા. જ્યારે સતીએ દેહ 
ત્યાગ કર્ચ હતો, ત્યારે શ્રીશ”કરને તે ખબર મળતાંજ દક્ષપ્રન્નપતિને ત્યાં આવી 
તેના યન્તતો ભ'ગ કરીને, દક્ષનું મસ્તક છેદી નાંખ્યું હતું. આ વખતે તેને એટલે 
તો ક્રોધ ચડયો હતો કે, ચારે તરક ત્રાહે ત્રાહે થવા લાગ્યું હતું. જ્યારે દેવોએ 
મળો સ્તુતિ કરી ત્યારેજ તેનો ક્રોધાસિ શાંત થયો હતો. સતીના દેહ ત્યાગથી 
તેને ધણો શોક થયે હતો. તેના અસ્તિની પોટલી બાંધી તીથૅં તીથે કરી હિમાલય 
પર આવી બાર વષે સુધી અધેોર તપ કયું હતું. ખરેખર આનું નામજ પ્રેમ ! આવાં 
પ્રેમાળુ દપતિતે ધન્ય છે, કે જેએ પરસ્પરના સુખદુઃખમાં પ્રસન્નતાથી ભાગ લે છે. 

શિવજ ગાવા બનન્‍્નવવામાં અને નૃત્યમાં કુશળ હતા. તેમણે પોતાની પ્રાણુ 
પ્રિયા 'પાર્વતીજને એ કળા શીખવી હતી, તેથી બ'ને ષસગાોપાત એક ખીન્નું 
મનર'જન કરતાં. સતી પતિ સેવા, સ્તુતિ, જપ, તપ, દયા, દાન; અધ્યાત્મનાન 
વગેરેના ષબળ પ્રતાપથી ગ#ગત્‌ જનની-“નતછાજેચી” ના પદતે પામી ત્રેલોડયમાં 
પ્રસિદ્ધતે પામી દેવી રૂપે પૂન્નવા લાગ્યાં. આ દેવી પળ્ન જનની પીડા ટાળવા 
પોતાના પતિને સમન્નવી, તેમને સુખ થાય તેમ કરતાં. દ્‌ષ્ટોના સહાર કરી 
સુજનોને સુખી કયો હતાં. એવાં એએ દયાળુ અને ન્યાયી હતાં. તે પોતાના પતિને હરૅક 
કાર્યમાં સલાહ અને સછાયતા આપતાં. તે પોતાના અનેક ઉત્તમ ગુણા અને શક્તિથી 
આર્ષ પન્નમાં એટલાં તો માનને પામ્યાં છે કે, આર્ય ષન્ન તેમતું નામ સ્મરણુ 
અને પૂજન કરી પવિત્ર “ આદ્યશક્તિ ” રૂપ માને છે, અને માનવુ જેઇઃએ; કેમકે 
પશ્વિર પારવૈતીજીના દયાળુપણાના અને તેની અદ્ભૂત શક્તિના દાખલા આર્યાવર્તેમાં 
અને આર્ય શાશ્્રામાં થોડા નથી. એ સા કોઈ ન્નણે છે. માટે આ ઠેકાણુ નકામું 
લખો લ'ખાણુ કરવુ' એ યોગ્ય નથી. 











તાર. હિટ. તાક દિરિર તિ. તરિ 6ર. તર. 





( ૨૧૮» સતીસમ'ડળ-ભાગ ૧ લે. 
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સતી--સાવિત્રીજી. 





હાલજફછઇ-છ છાઈ 

ર “ખા દૈવી સાધ્વી જગતત્તી આદિ માતા અને આપણા આદિ કારષુ ખઅહ્માનાં 

પ કલક જલા---પરેમ પવિત્ર પત્તી થાય. તે દેની અધ્યાત્મિક જ્ઞાનમાં નિષુણુ 
હતાં. તેમને વિદ્યા દેવી સરસ્તતી જેવી પરમ પવિત્ર પુત્રી અને સનક, સનત્કુન 
માર, સન્‍્દન અતે સનાતન ગ ચાર પવિત્ર પુસા થયા. આ પાંચે બાળકો પોતાના 
પિતા બ્રહ્મા અને સાક્ષાત્‌ દેવીરૂપ સાવિત્રી માતાતા હાથ નતીચે ઉછળી પરમ 
સ્ાનવાન થયાં હતાં. આવી સાતી માતાના ષતાપ બળથીન્ટ આ પાંચે ખાળકેા 
જગત્‌ વિખ્યાત અને પુજ્ય થયાં છે. આ મહા પુષ્ય પવિત્ર જ્ઞાન સ'પન્ન દેવીએ 
પોતાના સાનના લાભ પોતેજ એકલીએ નહીં લેતાં ધણીક ત્રહષિપત્તાએ વગેરે 
સ્રીઓને આપી તેમતે સાનવાન બનાવી હતી. તેમજ તે નિત્ય નિભત્તિને પ્રસંગે 
મહિલા મ'ડળને એકડ” કરી તેમતા %& વ્યવકાર, નીતિ, ધર્મ, તથા પતિત્રતાના 
ધમનો ઉપદેશ આપતાં. એટ્લુંક કરી એ દેવી બેસી રહેતાં નહિ, પરતુ પોતાના 
સાક્ષાત્‌ દેવર્ષપ પતિ બ્રહ્માને ધમેશાસ્ત્રાો રચવામાં સહાયતા આપતાં. ગએવુ' કેટલાક 
મ'થોપરથી માલમ પડે છે. 


આ સાધ્વી માતા પોતાની અને પતિની નિભ્ત્તિના ષસ'ગે ધમ ચર્ચા કરી 
તેમાં પોતાને જે શ'કાઓ માલમ પડતી, તેના ખુલાસા પતિ પાસેથી મેળવતાં. 
તેમજ પતિત્રતા સ્રીઓના ધમે પૃછતાં, નિરતર પોતાના પતિની સેવામાં તત્પર 
રહેતાં. અને નિત્ય પ્રાતઃકાળમા તેમની એકાગ્ર ચિત્ત શામવેદના મ'ત્રે સ્તુતિ કરી 
નમસ્કાર કરતાં, તેનો ભાવાથે આ પ્રમાણેઃ-”“ હે સ્તામીન ! આપ પકાશ સ્તરૂપ, 
ભરણુપાષણુ કરનાર, મસ્તકને વિષે ચ'દ્ર સ્તરૂપ છે, એવા પાણુનાથ તમને હું નમ" 
સ્કાર કરૂં છું. વળી તમે શાંત સ્વરૂપ છો. દાંત એટલે સવે ઇદ્રિઓને વશ કરનાર 
છે. સવે દેવના સ્થાનરૂપ તમને નમસ્કાર કર્‌ છું. આપ સાક્ષાત્‌ પૂર્ષ્યુ બહમ સ્વરૂપ 
છે, સતી સ્ત્રીને પ્રાણુધી પણુ વ્હાલા છે, એવા તમને નમસ્કાર કરૂ છું. તમે પૂજવા 
ચોગ્ય હદય અને ત્તાનના આધારરૂપ છે, મને પરમ આન'દ સ્વરૂપ છે, કહ્યા પણુ 
તમે છો, અને વિષ્ણુ તથા સકાદેવ તે પણુ તમે છો. સર્વ જગતતા આધાર 
નિગુણુ બહમ તે રૂપી પતિ તમે છે. હૈ નાથ ! મારાથી જ્ઞાન કે અનસ્તાનવડૅ જે 
રોષ થયા હોય તે ક્ષમા કરજે, હે સહાયક ! રે દયા સિંધુ ! હું આપની ધમપત્ની 
છુ. મારામાં કઇ દોષ હોય તે ક્ષમા કરશે. ” 

આ પ્રમાણે નિત્ય પાથેના કર્મા પછી તે પોતાના ખીન્નં જહકા્યેમાં લાગતાં, 
, વગેરે વગેરે વણુન ધમેશાસ્રામાં કરેલું છે, આ દેવી આદ્યશક્તિ સ્વરૂપ ગણાયાં છે. 
તેતા ગુણુનો શું પાર આવે! તે ખરેખર નમન કરવા યોગ્ય છે. એના ચરિત્ર 


સરસ્વલી.* (૧૯) 
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ઉપરથી અર્વાચીન આએ શિક્ષણ લેવાનું છે કે, સાવિત્રી જેવાં સાક્ષાત્‌ નગ- 
દ'બા પણુ પોતાના આધમેમાં કેવાં પ્રવિણુ રહેતાં. પોતાનો પરણેલો “ધમેસ્વામી” 
પ્રત્યેના ધમે કેવો ન્નણુતાં. તેનામાં નીતિ, સત્ય, ન્યાય, વિજ્ઞાન, સમયસુચકતા 
અને સ'વાદ પ્રશનોાત્તર કરવાના ધણાખરા ગુણો ખઅહજ્માના ષમાણુજ હતા. આમાંના 
ઘણુ ખાહ્માના શિક્ષણુ બળતું દળ હતું. ય્હ્મા પણુ તેમની યોગ્યતા સાચવી માન 
આપી તે સાથે વત્તતા, અને તેને પોતાનું'જ બીજા સ્વરૂપ છે એમ ન્નણુતા. 
અર્વાચીન કાળમાં કેટલાક પુરૂષો પોતાની સતીને સુધારી ગાનવાન કરવામાં ખેદ- 
રકાર રહૈ છે. ભાઈ ભણેલા તો બાઇ મનનાં ખગડેલાં, અભણુ, પ્ત્યાદિથી બંનેનાં 
મન કદી મળેન્ટ નહોં અને ન્યાં મન ન મળે, ત્યાં સંસાર સુખ ડૅયાંથી મળે ? 
માટ જેએઓ સમજા ને સાનવાન છે તેમણે તો આપણા આદિ મૂળ બઅ્અહ્માતાો 
દાખલો! લઇ પોતાની રીને જેમ ખને તેમ પોતા જેવી કરવા લક્ષ રાખવું જનેધ્ઠએ. 
આમાં જેટલુ એણું ધ્યાન રખાય, તેટલુ પોતાનેજ સુખ ઓછું સમજનું. મારે 
તે કેવી રીતે સમન, સુધરે અને ગએકાત્મ થાય; તે સખબ'ધી પૂર્ણું વિચાર કરી 
વસતવુ જ્નેછએ, તોજ પ્રાચીન સતીઓના નેવા ક'ઇ પણુ ગુષણુ ષકાશ પામે, અને 
પરસ્પરતુ' કલ્યાણુ થાય, ત્યારેજ માતા સાવિત્રીના નેટેવા સ્તુતિ કરવાના ઉમળકા 
અ'તઃકરણુમાં સ્જુરે. અહો ! આર્ય માતા સાવિત્રી! તારી આર્ય પુત્રીઓઆનાં અંતઃ- 
કર્‌ણુ નિમેળ કરવા તેમને સદ્ખુદ્ધિ પેર ? ! 








સરસ્વવી. 


ઉતદઇઃ ૬૯૯૬-૬૯-૯૪ દ-ફ:€-1----- 


ક્જૂડુ નતુર્સ્વતી એ આપણા જગત્‌ પિતા આલ્યાનાં પુત્રી. તેની માતાનુ ત્તામ 
«૬૬-૬૬ ૬-૭----“તવિત્રી. સરસ્વતી રૂપગુણુ અનુપમ અને મનોહર હતાં. તે 
સર્વ કાયૈ પોતાની ન્નતે કરી શરીર આરેગ્ય રહે તેમ કરતાં. તે ધણી કાળજી 
અને મહેનતથી પોતાના પિતાજી પાસે તથા સનક, સનકાદિક જેવા ત્રડષિઓ 
જે તેના ભાઇ થાય તે પાસે વિદ્યા ભણુવા લાગ્યા. ભણુતાં ભણુતાં વિદ્યામાં 
એટલાં તો પારાંગત થયાં કે છેવટ તેમણે પોતાની પ્રવિણુતા ને ખુદ્ધિ બળવડૅ કેટ- 
લીક નવીન વિદ્યાઓ શોધી કાઢી. અર્વાચીન જે ઉપશ્ચરભજનમા અને આત્માન'દ 
ભોગવવામાં સ'ગીત શાસ્ત્ર-ગાયનકળાનો ઉપચોગ થાય છે, તેને પ્રથમ ઉત્પન્ન 
કરનાર અને પવત્તક તેજ હતાં. તેણીએ સ'સ્કૃત વાણીને ઉત્પન્ન કરી કહેવાય છે. 
તે સમયે તે મોટી મોટી દેવ સભામાં વિદ્યા જ્ઞાનનાં વ્યાખ્યાનો (ભાષણુ।) આપતાં 
અને કશળ બ્યવહાર સાન શીખવતાં. અ'ક સ'ખ્યાતું ગણિત, (સાબની ગણતરી 
તથા મૂળાક્ષર અને વજ્ય'જન તેણુજ ઉભા કવા કહવાય છે, કે જેનાથી કરી આપ” , 
ણુને આને વાતચીત ફરવાની આટલી સગવડ થઇ છે. એ મૂળાક્ષરવડે આપણું દૂર 


(૨૦ સતીસ'ડળ-ભાગ ૧ લે!* 
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રશાવરનુ' ને આગળ પાછળનુ સવે ન્નણી શજઝીએ છીએ. સરસ્વતીદેવી પોતાને લાયક 
વિદદાન વર્‌ ન મળવાથી બહ્મચર્યે એટલે કુ'વારી અવસ્થામાંજ રલાં હતાં. એ 
પ્રમાણે આજે યુરોપાદિ દેશે।માં થાય છે. પ્રાચીનકાળમાં આ દેશમાં આર્યે આનું મહત્વ 
પુરૂષ પ્રમાણેજ હતું. અર્વાચીન સ્રીઓની પેડ દાસત્વ દશામાં નહોતી, એવુ' આ 
પવિત્ર આયે જૂમિતી ભૂષણુ રૂપદેવી સરસ્તતીના ચરિત્ર ઉપરથી જણાઇ આવે છે. 
સરસ્વતી વિદ્યા વિશારદ ગણાવાથા આર્યેોનાં તે સમયના રિવાજ પ્રમાણે દેવી એવા 
માનષદ ઉપનામને પામ્યાં હતા. એ સવે પોતાના આત્મ બળવડેજ તેણે મેળવ્યું 
હતું. અર્વાચીનકાળમાં પણુ આ દેશમાં સવે કુટુંબની અ'દર સરસ્વતીદેવી તરીકે 
પૂન્નય છે, તથા તેને વિઘાની આદિ માતાના નામથી સૌ કોઇ ન્નણે છે. આ 
રેશ્ઞની અ'દર પ્રત્યેક વષેં દીવાળીપર હિસાબી ચોપડાઓ ખદલાય છે, ત્યારે તે ર૪ 
શારદા-સરસ્વતી પૂજન થાય છે. તેમજ પથમ તેમાં શ્રારદાયનમઃ એટલે પથમ 
સરસ્વતીને નમસ્કાર કરવામાં આવે છે. પછી બીજાં લખવુ શરૂ થાય છે. ત્ર'થકાર 
પણુ ગ્ર'થ રચતાં પ્રથમ તેમની સ્તુતિ કરે છે. આ દેવીના નામની સરસ્વતી નદી છે. 
તે સરસ્વતીમાં લોકો સ્નાન કરી પવિત્ર થાય છે. ગએવુ' પ્રાચીનથી ચાલ્યું આવે 
છે. એવુ' એ સરસ્વતીદેવીનુ' માહાત્મ્ય છે. એ બધું તેણે પોતાના સત્ય જસ્ઞાન- 
થીજ સેળવ્યું હતું. આહા ! દેવીનુ' કેવુ આત્મબળ ! અહો ! ભારતવષેમાં આવી 
દેવીઓ ૬રી ડયારૅ પ્ગટ થશે? હે દેવી! તું શરી આ દેશપર કૃપા કરી જન્મ ધર, 
અને પ્રાચીનની નાશ્ચ પામતી વિદ્યાઓઆનેો જણુદ્ધાર કર ! મ'ગળ ! મગળ ! અસ્તુ. 








સજ્ઞા-રનારેવી. 





દઉ ૯૯૬૬૪ ૪ ૯ફઉ-&----- 

સ્ક “આ રૈવી સાધ્વી કોણુ! આપણા સુચૈદેવની સ્ત્રી. તેનું બીજું નામ ૨્‌ંદલ 

અ હ્ન્લ્લઇ----૯હે- તે ધણી વિદદાન હેતી. તેણે વેદનાં કેટલાંક ત્રડફ્‌ રચેલાં 
છે. તેનામાં ધમ નીતિનુ' વિશેષ પરિબળ હતું. તેશુ પ્રન્નમાં ધમે નીતિનો ફેલાવો 
કરવા ખાતર ઉપદેશ આપવા ધણો પ્રયત્ન કરેલો છે. આ સતી સયેદેવને ધણી પ્રિય 
હતી. જ્યારે તેના વિવાહ થયો ત્યારે તેણું પતિ પ્રત્યે કહેલું છે કેઃ-- 

“હે સ્વામીન્‌! તમો મારી સાથે રહી સુખને પામો. હું આપને સુખ આપ- 
નાર થઇશ. મે' અનેક પકારનાં શુભ કર્મો કયો હશે, તેથી દેવતાએએ મને 
આપ સરખા પતિ આપ્યા છે. હું આળ, વૌવન, અતે જહ્દાવસ્થામાં તમારા કુટું- 
અતું પાલન કરીશ. હું સદા તમારી આત્તા પમાણે વર્તીશ. હું નિત્મ નિમેળ રહીશ, 
સૈોભાગ્યને જણાવનારાં હાથ, પગ, કાન, અને નાક વગેરેનાં આભુષણો સદા પહેરી 
રાખીશ, મન, વચન, અને કાયાના કમથી આપનીજ'શેવા કરીશ. હું તમારા ભેગી 
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રહી સુખ ૬ુઃખાદિ જે પ્રાસ થશે, તે સવેં સહન કરીશ. તમે જ્યાં રહો ત્યાં 

મને સાથે રાખશે1. પ્રાણુનાથ ! મારૂં પાલન કરનાર આપજ છે. આપજ મને 
નમવા યોગ્ય છો.” વગેરે, વગેરે તેણે કહેલુ' છે. આ સતીના સૌભાગ્યપણાની 
આર્યૌમાં એટલી તો મહત્તા છે કે,--લસ ક્રિયા વખતે કન્યાને સૌભાગ્ય રૅવાય 
છે, “ત્યારે સૂર્ય રનપ્ટ્વીની સૌભાગ્ય, ” એટલે સૂર્ય રનાદેવી-સ'સાનુ' સૌભાગ્ય 
ધણા કાળ રલ, તેમ પશ્વર આ કન્યાનુ' સાભાગ્યપણું લાંખો કાળ રાખો. એવો 
સૈ।ભાગ્યવતી સ્્રીએ આશિર્વાદ દે છે. લોકો પીતાના મનની ઇસ્છા પૂર્ણું થતાં 
શદલદેવીની સ્થાપના કરી પૂન્ટે છે. એ રીતે તેમણે પોતાના સ્‌।ભાગ્યપષણાથી, 
નીતિના ઉપદેશથી તથા પતિ સેવાના પ્રતાપે જગતમાં અક્ષય કીર્તિ રાખેલી છે. 





સ્બાણા. 


ઉટજ૬-૯-૬- છલ ફક 8-૪ 1ન્‍-૭--- 

ફૂ “ખા દેવી સતી માહણહિષ્સતી નગરીના મહારાન્ન નીલધ્વજની પુત્રી અને 

૯૯-૬૯: ૯૬-૯- “વ સિદેવની સ્ત્રી થાય. “સ્ત્રી એક પતિને પામી બીન્ન પુરૂષના 
સ્પર્ષે કરે; તેનું' શરીર મલીન-અપવિત્ર ગણાય છે અને તે સ્ત્રી ધોર નર્કમાં ન્નય 
છે. ” આ પ્રમાણે સ્વાહાતુ' માનવુ' હોવાથી સર્વમાં અસિદેવને મ્રેઇ નનણી તે સાથે 
લસ કર્યું હતું. એવી એ મહા સતી હતી. તે મહા રૂપ સુંદર મનોહર હતી. તેમજ 
ખુહ્ધિવાન, ઉત્સાહી, અને વિદાન હતી. તેણે પોતાની વિદતા થી ત્રડગ્નેદમાં કેટલાક ત્રડફ્‌ 
રચેલાં છે, તે વિષેનાં ધણાં પ્રમાણા ત્રદગ્વેદ વગેરે શ્રાસ્રામાં મળી આવે છે. આ 
દ'પતિમાં પરસ્પર ધણી પ્રીતિ હતી, એવુ અસ્નિદેવનાં પ્રિય વચને. વગેરેથી જણાઇ 
આવે છે. એક વખતે અનિનદેવે પોતાની પત્નાં પ્રત્યે જે જણાવેલું છે, તેતું દેવી 
ભાગવતમાં આ પ્રમાણે વણુન છેઃ-- 

“સતી! તું મને લણી પ્રિય છે. માટે તારૂં નામ મારી સાથે સદા ન્નેડા- 
એલ્ં નજ્નેવાને હું ઇચ્છું છું. જે કોઇ મતુષ્ય, તારૂં નામ “સ્વાહા” એવો ઉચ્ચાર 
કરી મને બળિદાન કે આહૂતી આપશે, તથા “સ્વાહા ” ગએ નામનુ વારવાર 
સ્મરણુ કરશે, તે મને ધણા પિય થશે, અને ડું તેનાપર પ્રસન્ન થઇશ.” આવું તેતું 
વચન છે. આર્ય લોકોમાં યત્ન, યાગ, કે હોમ કરતી વખતે “સ્વાહા” એવો કા 
કરી બળિદાન કે આહૂતી અસિને આપવામાં આવે છે. આ પરથી સમન્નશે કે 
દ'પતિસાં પરસ્પર કૈય્લો પ્રેમ હતો, એ સૌ કોઈ અનુમાન કરી શકશે. માદ 
પતિ સેવા કરી તેની પ્રીતિ મેળવી હતી; એટલુ'જ નહિ પણુ તે સાથે પોતાનુ” 
નામ અખડ રાખી પૂજ્ય થઇ ગઇ છે. એ સધળોા તેના આત્મબળને પ્રતાપ હતેઇ. 
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શન સ્ીનન- 





મહાસતીઓ. 


લકઝવનનન્યયનખ્ન- બન્ને. 


રવી અનસૂયા. 


હર ૯તક૯-દ-દ૯ ૬-૬૯-૪ 1ન્‍-ન્‍૬$ૂૂ- 
સરિસ સુહાસતી અનસયા એ દેવી સેવહતી તથા ફર્દ્સ ત્રડષિની પુત્રી થાય. 
-હવ્લ્૯-૯૩--૦-તેના ભાઇનુ' નામ કપિલદેવ હતું. તેણે પોતાની પુજ્ય માતુશ્રી 
દેવી સ્તહૂતીનો નિર'તર ઉપદેશના બળથી અપાર સ'સાર સાગરના પારથી ઉદ્ધાર 
કર્ચ, તથા તેણે સાંખ્ય રાસ્ત્ર બનાવ્યુ. મહાસતી અનસયાનું પાણી ગ્રહગખુ મહાત્મા 
અત્રિ ત્દષિ સાથે થયું હતું. તેમને ત્યાં ધશ્રરાવતાર ગખાયેલા મહાત્મા ગુરૂ દત્તાત્રેય 
નામે પુત્ર જન્મ્યા. તે જગત પ્રસિદ્ધ અવતાર રૂપ મહાયોગી થઈ ગયા છે. ગએ 
સતી સવે સતીજનોમાં શિરોમણી હતાં. જગતની સ્ત્રીઓના ઉદ્ધાર કરવામાં પોતાનું 
બહુ સામર્થ્ય વાપરી જગતસાં પ્રખ્યાત થયાં હતાં; એટલુ'નટ નહિ પર'તુ જ્યાર 
મહાદેવી પાર્વતીજએ મહા પ્રભુ ચજ્સાલિ સદારિવને સતીએ વિષે પ્રશ્ન પૃછ્યા 
હતા, ત્યારે તેણે પતિતવ્રતાઓની ગણુતરીમાં તેમને પહેલી પ'ક્તિએ લેખ્યાં છે. 
એક વખતે વિચિત્ર ચરિત્રવાળા પવિત્ર મહાત્મા અઅત્નિ ત્રડષિ કોધ/ કારણુસર 
બહાર ગયા હતા. તે સમચે સતીના સતીત્વની પરીક્ષા લેવા સાર્‌ બહ, વિષ્ણુ, 
અને સહેશ એ ત્રણે દેવો જાદો જુદો વેશ ધારણુ કરી તેમના આશ્રમમાં પધાર્યા. આ 
પ્રમાણે જનેઇ સતીએ પોતાના સતીત્વના પ્રભાવે મત, વચન, કમે અને કાયાથી 
પોતાના હદયના સ્‍શ્ષિર અત્રિ ત્રદષિમાં ઈશ્વર ખુહ્ધિથો અને પોતાના ધમથી, કુળના 
ધશ તથા સત્ય ધમે પાળવાની ચતુરાઈથી એ ત્રણે દેવોને પોતાનુ” સતીત્ત બતાવી 
આપ્યું તેથી દેવોએ પસન્ન થઇ તેમને થયાં દત્તાત્રેય રૂપે જન્મી માતારૂપ માન્યા. 
આ વાત આજ સુધી સતીજનોા અને કુળવાન કન્યાઓના અ'તઃકરણુને ખે'ચે છે. 
વળી દૈવ ઇચ્છાથી એક સમયે ન્યારે મહા ૬:ખદાયક દુષ્કાળ પડચો, 
ત્યારે તમામ વનસ્પતિ સૂકાઇ ગઇ, પાણીનાં નવાણુ સૂકાઇ ગયાં, ઝાડપરથી ખરી 
- ગયેલાં પાદડાંએના ઢ'ગથી આખું જ'ગલ સુનું અને ભયાનક જણાવા લાગ્યું, ફળ, 
જીલ, પાંદડાં, કંદ, મૂળા અને પાણી વગેરે ન મળવાથી વનની અંદર મનુષ્ય, પરુ, 


રવી અનસયા* (૨૩) 


ભપ૪૦ ૧ “૫% % ૦૫૯0૭” “અત.” પાન” ”ાાન ૦ર. 7” “૭૯૯૦ ૫૫૯૦૪૫ “૧ -#”“૧૦૯૦-””"પસન#ઈ ૫૯૫.૫૮” 4',૪” 7” ત ૦ ડાર 


પક્ષી, અને જીટ વગેરે પ્રાણીએ આકૃળ બ્યાકળ થવા લાર્સ્યા. તેવે સમચે અત્રિ 
ત્રડષિ પોતાના પ્દિદ્ેવનું સ્વરૂપ હદયમાં ધારણુ કરી સમાધિમાં મસ થયા; ત્યારે 
સતી અનયાસજ ભૂખ, તરસ, રોગ, વાયુ, વરસાદ, ટાઢ, તટકોા વગેરે કાંઇ ન 
ગણુકારતાં, પોતાના પ્રાણુપ્રિય પ્રાણુનાથની મન, વચન અને કમેથી સેતામાં તત્પર 
રહેવા લાગ્યાં. એકાગ્રચિત્તથી પોતાના સ્વામીના ચરણુકમળની સેવાને લીધે ઉત્પન્ન 
થયેલા હર્ષથી આવી સો ૬કાળી પણ તેને જણાઈ નહીં. જ્યારે સો। દુકાળીમાં 
એક વષે ઓછું હતું, ત્યારે પોતાના ષાણપ્રિય સ્વામીનાથ સમાધિમાંથી ન્નઝૃત 
થયા. તેણે પાણી લાવવાની આના કરી કે, તરત આત્તા શીરપર ચડાવી હાથમાં 
કુમ્‌'ડળ લઇ ઉતાવળે ઉતાવળે પાણીની શોધ કરતાં ચાત્યાં. થજાુ ઘોડે છેટે ગયાં 
નહીં, લાં પાછળથી કોઈ વખતે નહીં જ્નેયેલાં એવાં દેવીએ દર્શન આપી કહ્યું; 
હૈ સતી ! પષાખણુપતિની સેવામાં તત્પર તું ડયાં નનય છે? તારા કમળ સરખા 
કોમળ ચરણુ વડે આ તપેલી પૃથ્વીપર આમતેમ કેમ ફરી ઘણો શ્રમ લે છે? 
પિય સખી ! આ અપાર અને અસોધ વાયુ તારી ચાલવાની ગતિ અટકાવે છે; 
છતાં તું ખીનઅટકયે કૈમ વ્યાકુળ ચિત્ત દોડી ન્નય છે? હે કોમળ અંગવાળી ! 
આવી આતુર તું શા કારણુથી રહે છે ? ! 
રતવીનાં આવાં વચન સાંભળી અનસૂયા પોતાના પ્રાષ્મુપતિતે પાણી પહેોં- 
ચાડવુ' હતું, તેમાં વિલંબ થાય, માટે તે સામુ' પણુ ન નજ્નેતાં ખોલ્યાં કે, આપ 
કાણુ છે ? ડયાંથી આવ્યાં છે ? અને અહોં આપનુ પધારવુ' શા કારણથી થયું 
છે ? હું આપને ઓળખતી નથી. તે ન્નણુવાને હાલ રોકાઇ રાકુ તેમ નથી. કારણુ 
મારા પાણુનાથે મને પાષ્થી લાવવાને આત્તા કરી છે. માટે વધારે વખત મને 
નથી, તેથી ક્ષમા કરશો. છું પાણ્ણી લાવી આપના યથાશક્તિ આદરસત્કાર કરીશ. 
આવાં વચન સાંભળી દેવીએ કહ્યું,-સતી ! આઢટલુંએ બહુ થયું. હાલ ૬ઃખદાયક 
સો દુકાળી ચાલે છે, માટે સો યોજન સધી ડયાંએ પાણી મળશે નહીં, તેથી *થા 
શ્રમ ત કર. આવાં દેવી તરક્થી નિરાશીનાં વચન સાંભળી વ્યાકુળ ચિત્તે કહેવા 
લાગ્યાં; હે પન્નુ ! હે દીનાનાથ ! ! હું હવે શુ કર્‌ ? ડયાં ન્નઉં ? અને ક્રેમ કરી 
પ્રાણુનાથને પાણી આપું ? અરેરે હું હત્‌ ભાગ્યની, આજ ધણા વરસે પ્રાણુપતિ 
સમાધિમાંથી નગૃત થયા, તેતે પાણી લાવી આપી રાજ રાખના શક્તિવ'ત નહીં 
થાઉં ! હાય! મારાં કમતસીબ ! ! હે ભગવતિ ભાપીરથી ! હે મોક્ષદાતા સરસ્તતિ ! 
આ તમારી પુત્રી પોતાના પ્રાણુપતિ સાર્‌ પાણી લેવા આવી છે, પરતુ ડયાંએ મ- 
ળું નથી. માટે ખે કર ન્નેડી ષાથેના કરૂં છુ' કે મને કૃપા કરી મારા સ્વામી સારૂ 
એક કમ'ડલુ પાણી આપો. અરે! સો દુકાળી જરાએ જણાઇ નહીં. આજ સુધી 
મારા સ્વામીનું કમ'ડલુ પાણીથી ભરેલું હતું અતે હાલ થોડી વારમાં ખાલી થઇ 
ગચું, એ ખરેખર મારા પ્રાણુપતિના તપતો પભાવ હોવો ન્નેઇએ. મારા પ્રિય 
' ફ્વામીતે તરસ લાગી કે તરત પાણી ન મળવાનુ દુઃખ ડયાંથી આવ્યું ? હૈ દૈવ ! 








હાદ. 
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આ દુઃખ કેમ આવ્યું? આ પમાણે ખોલતાંનટ મર્છી આવી સ્તખ્ધ થઇ પડયાં. 

રવીએ આ બધું ન્નેયા કર્યું. તરત પાસે આવી કહલ્યુ' પ્રિય પુત્રી અનસયા 
તું શોક શા માટે કરે છે? અડીં એક ખાડો કર. હું ભાગીરથી ગ'ગા છુ'. હાલ 
હુ ષસભ્ન થઇ પ્રત્યક્ષ આવી છું, અતસયાએ દેવીનાં આવાં વચનથી ઉઠી. તેક 
ખાડે! કર્યો કે, તરત ગ'ગાજળથી ભરાઇ ગયો. તેમાંથી કમ'ડલુ ભરી પાર્થના કરી 
કે, દેવી! આપના પધારવાના ખબર મારા પ્રાણુપતિ સાંભળશે, તો તેમને આન્‍ 
પના દરીનની પચ્છા થશે, માટે આપ હુ આવુ ત્યાં સુધી અહીં રહેશો, એવી મારી 
માગણી છે. દેવી ખોલ્યાંઃ પુત્રી! તું તારા પતિપર ધણો પ્રેમ રાખી તેની અત્ય'ત 
સેવા કરે છે. એવા તારા પતિ સેવાના એક વર્ષેનું શળ આપે તા હુ' અહીં રહીશ. 
અનસૂ્‌યાએ આ વચન ડકખુલ કર્યું. પછી પોતાના પ્રાણુનાથ પાસે ગયાં, અને નિમેળ 
ગ'ગાજળ પીવા આપ્યું. સસારના રોગને મટાડનાર ગંગાજળ પી અત્રી ત્રડષિએ 
કલુ" કે, તમે આ પાણી 3યાંથી લાવ્યાં? અનસ્રયાએ આ વખતે સવ વાત કહી 
બતાવી. ત્રદષિ આ સાંભળી ધણા આશ્ચર્ય થયા, અને ત્યાં દર્શેન કરવા ગયા. 
દરન કર્યા પછી પોતાના આશ્રમમાં પધારવા પ્રાયૂના કરી. તે પરથી દેવી ભાગી- 
ર્થીએ કલુ કે, “ “તે અનસૂયા પોતાના પતિતવ્રતપણાના એક વર્ષેનુ' પુણ્ય મને 
આપૅ, અને સદાશિવ તમારાથી પસન્‍્ન થઇ અછીં રહે, તો મારે અનસયા પાસે 
રહેવા જેવુ' બીજું કાંઇ પ્રિય નથી. ” ત્રડષિએ તે પ્રમાણે કર્યું. સદાશિવને પ્રસત્ર 
ઝરી આશ્રમમાં રાખ્યા, અતે ભાગીરથી ગ'ગાને પષ્યુ રાખ્યાં (આજે પણુ દક્ષિ- 
ણુમાં અત્રીશ્રર અતે અત્રિગગા નામે પ્રસ્રિદ્ન છે. તેનુ' પાણી ગમે તેવો ૬કાળ 
પડે છે તોપણુ સૂકાતું નથી. ) 

સતી અનસાયાને એક વખતે ઇંદ્ઘાદિ દેવોએ પાર્થના કરી કે, “માતુત્રી ! સતી 
નમદાએ પોતાના પતિના કાયે માટે સતીત્વના પભાવે સૂર્યતે અટકાવી દેશમાં ધર્ણું 
દુઃખ પેદા કર્યું છે. તે દૂર કરવા ઉપાય કરશે. આ પ્રમાણે દેવોની પ્રાથના સાંભળી 
અનસયાએ કલુ' કે, તમો ધીરજ રાખો. હુ ગ પતિતવતાની મરજી પ્રમાણું તેમને 
રાજી કરી તમાર્ર્‌ દુઃખ દૂર કરીશ. એમ કહી સતી અનસયા પ્રતિણાનપુરમાં 
રહેનાર કેપ્શિકને ધેર ગયાં. નમદા દૂરથી સતી અનસયાજને આવતાં ન્નેઇ ઊભાં 
થઇ સામે લેવાને ગયાં, પ્રેમથી ભેટી પગે લાગી ધરમાં તેડી લ્રાબ્યાં, અતે આ- 
સને ખેસાડી વિધિપૂવૈક પૂજન વગેરે આદસ્સત્કાર કર્યો. સતી ગ્અનસૂયા પ્રસન્ન 
મુખે ખોલ્યાં;-સતી નમેદા ! તું જ્ુશળ છે ? તારા પ્રાણુપતિના સુખ દશેનથી આ- 
ન'દમાં છો ? તારા કલ્યાણુના ઉદયની સિહ્ધિના મૂળરૂપ ધમકશળ છે? તું તારા 
ખાહુપતિને દેવો કરતાં પષ્યુ અધિક માન આપે છે? પુત્રી ! પતિના ચરણુની સેવા 
અજ સત્ળમાં ઉત્પન્ન થનારી સ૯રીએને ઉત્તમ છે. જેતે પતિ એજ પાણુ છે, 
જેને સદ્યુણા એજ આભૂષણુ છે, સાસુ સસરો એજ જેને તીર્થરૂપ છે, નણુ'દો 
એેળજ જેને ખેનો છે, જેને દેર એ દીફસ ખરેબર છે, દેરાણી એ દીકરી ખરે 
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ખર છે, જેઠાણી એ નેને માતુ તુલ્ય છે, જેને શીલ એજ ધન છે, પતિત્રતા 
રત્રીઓનજ જેને ખએેનપણીઓ છે, જે મન, વચન, કમે અને કાયાથી પતિને દેવ 
જેવો ગણી પૂજે છે, પોતાના પાણુ જતાં સૂધી પણુ પતિનું હિત કરે છે, પતિના 
સુખે સુખ અને તેના ૬ઃખે દુઃખ જે માને છે, જેને પતિનું સુખ ન્નેવાનુંજ 
વ્યસન છે, જેને તેના ચુણા સાંભળવાનીજ ઇચ્છા હોય છે, પષાણુપતિ ગમે તો 
લુલો, લંગડે, કે રાગી વગેરે અનેક ખોડ ખાંપણુ કે દોષવાળા હાય, તો પણુ તેની 
મન, વચન અને કમૈથી અવગણુના કરતી નથી. પતિનેજ તન, મન, અને ધન 
સમજે છે, એવી જે પતિવ્રતા સ્ત્રી હોય તેને દેવ, દાનવો, અને ત્રિગુણાત્મક પ્રભુ 
આધિન હોય એમાં નવાઇજ શી ! એવી જે સ્ત્રી હોય તેજ સતી, તેન્ટ પતિત્રતા, 
તેજ ઝુળવાન કન્યા, અને તેણેન બંને કુળનો ઉદ્ધાર કર્યો, તેણેન આ પૃથ્વીને 
પવિત્ર કરી એમ સમજવું, તેને લીધે મૃત્યુલોકને દેવાએ વખાણ્યાો છે. પ્રિય 
પુત્રિ ! તારા સ્વાભાવિક પ્રેમથી, શીલથી, આચરણુથી, તારાં *ત્તાંતથી તું પણુ 
સતીઓમાં ઉત્તમ છે. તું કોને વ'દવા યોગ્ય કે માનવા યોગ્ય નથી ! નમદા પો- 
તાનાં આ પમાણે અનસયાજને મુખે વખાણું સાંભળી શરમાઇ ધીરેથી ખોલ્યાંઃ 
ત્રણુ લોકને પવિત્ર કરનાર માતુશ્રી! ભગવતિ અનસ્રયા ! હું તો આપ જેવી સતી- 
જનોના ચરણુની રજ રપ છું. દીનદાસીને વખાણી ઉચે શુ ચડાવો છો ? આપ 
જગતજનની છો. વૈલેોકનાં આભૂષણુ રૂપ સદાચરણુવાળાં સતી પાસે ખેસવા, ખે 
લવાને હૈં કરોણુ માત્ર છું ? આપ કરૂણાવાળાં દેવીએ મારા ક્યા સત્કમૈથી દયા 
કરી દીનદાસીને દરીન આપ્યું ? આપના દરીનથી હું પોતાને પૂણુ ભાગ્યશાળી સમજું 
છું. મારો જન્મ અને જીવત આજે સકળ થયુ. આપનુ દરોન આજે મને આનદ 
આપે છે. ખૂહસ્પતિ, જીકાચાર્ય, વ્યામ, વાલ્મીક વગેરે સુનિઓઆએ સ્તુતિ કરે- 
લાની હું સું સ્તુતિ કરૂં ! આપ મારા પર આત્તા કરી મને યૃતાથ કરશો ? આ પ્રમાણે 
ખોલી સતી નમદા હાથ ળ્નેડી ઉભાં. ભગવતિ અમનસ્રયાએ કલ્ુઃ પુત્રી ' મને ષસન્ન 
કરવાને ઇચ્છા ધરાવતી હો, તો તે' તારા પતિના કાર્યે માટે ઉપાય કરવાથી લોકો 
દઃખી થાય છે, તેથી તેના સુખ માટે આજે તારે ઉપાય કરવો જ્નેઇએ. આ 
વચનો સાંભળી નમદા ખોલ્યાંઃ-દેવી ! માંડવ્ય સુનિના શ્રાપથી મારા પતિનું 
અમ'ગળ થાય તેવું છે. તેથીજ મે' તેમ કરેલુ' છે. હવે આપની જે મરજી હોય 
તે પ્રમાણું મારે કબૂલ છે. અમનસયાગ કલ્ુું કે, સખી ! તું આવી મોરી આપ- 
ત્તિતે કબૂલ કરી ત્રણુ લોકના તાપતે દૂર કરીશ, તા તાર્‌ કાંઇ પણુ અમંગળ 
( પતિ મરણુ ) થશે નહીં. તેમ છું પણુ મારા સતીત્વ પ્રતાપથી તને મદદ કરી, 
તારા પતિનો જીવ ખચાવીશ. આવાં અનસયાનાં વચન સાંભળી સતી નમેદાએ 
દોકર જેડી ₹શ્વિર ષાથેના કરી, લોકા સુખી થાય તેમ કર્યું. તેથી દેની અતસ્‌- 
યાએ તેના પતિને કશી આંચ આવવા દીધી નહિ. આ ન્નેઇ સર્વ દેવો ધણા 
પ્રસન્ન થયા. અને સવૈ ઠેકાણુ જય જયકારનો ધ્વનિ થયો, * 
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આ સિવાય શ્ામચ'*્રજ જ્યારે વનવાસમાં હતા, ત્યારે તેઓ પરતા ફરતા 
અત્રી ત્ડષિના આશ્રમમાં સીતાજી સાથે આવ્યા. એ વખતે અનસૂ્‌યાજીએ સીતા- 
જની કુશળતા પૂછી ઉપદેશ આપતાં કહ્યું કે, પુત્રી સીતા ! તું રાજપુત્રી છે તો 
હું વનવાસ કેમ ન્નઉં, એવું અભિમાન છોડી પોતાના પતિ શામ સાથે વનમાં 
કૂરે છે, એ ધણું સારૂં કરે છે. પુત્રી ! તને ધન્ય છે, પતિ તીક્ષણુ સ્તભાવતો, 
નિધન, રોગી, વગેરે દોષવાળા હોય, તોપણ સ્ત્રીને પોતાનો પતિ પ્રિય હોય છે, 
તે આ આ લોકમાં પરમસુખ પામી સ્વર્ગવાસ કરે છે. હે પિય પુત્રિ ! સને 
અખ'ડ તપ એ પતિત્રતજ છે. જે સ્રી કામતે વશ થયેલી, પતિને આત્તા કરનાન 
રી, પોતાની પ્ચ્છા પ્રમાણે અહીંથી તછોં ને તહીંથી અહીં કરનારી, પતિ ગુ- 
ણુવાન કે ગુણુરહિત હોય, તોપણુ જે સ્રી તારી પેકે પાછળ જતી નથી, એવી 
અધર્મી સ્ત્રીએ નર્કને પ્રાસ થાય છે. તારા જેવી વિવેકી ને ધર્મી સ્રી હોય છે 
તેજ સ્વર્ગેને ષામે છે, અને સતીત્વના પ્રભાવે વૈલેોકના સાનને પણુ પામે છે. 
મારે તું તારા પાણુપ્રિય સ્વામીને અનુસરીને ચાલને, તેથી તું ત્રેલોકમાં ધમે, યશ 
ને ૪ીર્તિને પામીશ. ઇત્યાદિ પ્રમાણે કડી અનસયાજીએ આશિશ આપી. પછી રામ 
સીતા રન્ન- માગી ચાલતાં થયાં, વગેરે, વગેરે. અહા ! કેવો ઉપદેશ ? અને સ- 
તીનો કેવો પતાપ ? ખરે! સતીત્ત બળની તુલ્ય જગતમાં કંપ્ન્ટ નથી ! ! હૈ 
₹ઇશ ! દેવી અનસયા જેવી સતીએ1 આ દૈશને પવિત્ર કરવા પુનઃ પકટ કર ! !! 





સાવિત્રી. 


ન્ન્‍ત્ઝ્ક-------- 
દૌ૬દ-૪- ટ-૯-૯- ૬૯ છઃ ₹-૬ €૬- 1---૦- 


ફક્નખ ભઅરતખંડના ભૂષગુરૂપ સદ્ર નામે દેશમાં સર્વ ગુણુ સ'પન્ન અશ્ચપતિ નામે 

ક રાન્ન રાજ્ય કરતો હતો. તેને સ'તતિ સુખ નહીં હોવાથી 
સાવિત્રી (ગાયત્રી)તું આરાધન કરવાથી તેની રાણી સાલવીને ઉદર એક રૂપસુંદર 
તેજસ્વી કન્યા જન્મી, તેનું નામ સાવિત્રી પાડયું. તે ઉમર લાયક થવાથી તેતે! વિવાહ 
કાધ્ન ચોગ્ય પુરૂષ સાથે કરવાના વિચારથી અશ્ષપતિએ સાવિત્રીને પતિ પસદ કરવા 
પોતાના પ્રધાન સાથે સૈન્ય સહિત વિદેશ મોકલી. દેશદેશના રાન્ન અને રાજકૅમારાને 
ન્તેતાં જ્નેતાં જ'ગલમાં તપોવનની અંદર જ્યાં ત્ડષિ, સુનિઓનો આશ્રમ હતો ત્યાં આ- 
વ્યા. સાવિત્રી ત્રદષિ સુનિઓનાં દરીન કરતી કરતી એક પણુકૂટી પાસે આવી, 
તેમાં નજર કરતાં માંહે એક ૨ ડોસો, તેની ૨ સ્ત્રી, અને એક છીશોારવયનેો 
મુનિ વેષે પણુ રાજ્ય ચિન્હોથી યુક્ત તેજસ્વી, પરાક્રમી, ખુહ્દિમાન અતે માતા- 
પિતાની પરમ ભક્તિવાળોા પુત્ર એ ત્રણુ જયાં. એમને જેઈ આસપાસના સુનિ- 
, એતે પૂછી તજવીજ કરતાં જણાયું કે, અવ'તીનગરીના ઘુમત્સેન રાન્નને તેના 
મણ શત્રુઆએ પદભદટ ફરવાથી તે પોતાની રાણી જેખ્યા તથા પુત્ર સત્યવાન 





સાવિત્રી? ( ૨૭ ઝે 


તાર તાદરિરા સાદે... 68... 





[તર તથ ત તર શિર તિય તદ સુદિ પ8). તાઉદતાઉટતઉશ તારો તાર, તરિ રિાદિરિટરિરાઈદતરરિઃ:તઉરિકાતદિેસતપરેટતાઉિરિઊરિસિટાઈએા રિટ: દિરયાઇ તતાઉરિતારરિા(1દદેટ: ઉદે તશરિ 2-12 


સાથે અહીં આવી વસેલા છે, સાવિત્રી આ વાત નન્‍્નણી ખેદ પામી, પણુ 
સત્યવાનમાં સ્વાભાવિકરૂપ સ'પત્તિ વગેરે નને, ધણીજ ખુશી થઇ મોહ પામી. તેની 
આવી ૬ઃખદ સ્થિતિ જ્નેઇ છતાં સત્યવાનને પોતાને લાયક વર સમજી મનથી 
પતિ માની લીધો. પ્રધાને આવી સ્થિતિવાળાને પતિ તરીકે પસદ નહીં કરવાં, 
વિદેશમાં ફરી બીન્ન કોઇ યોગ્ય પુરૂષતે પતિ તરીકે પસ'દ કરવો, એવું સાવિ- 
ત્રીને જણાવ્યું; પણુ તેણે પોતાનો કરેલો નિશ્ચય ફેર્વવાની સાફ ના પાડી. તે પ- 
૨થી પ્રધાન રાજધાનીમાં આવ્યો. સાવિત્રીને આવ્યાના ખખર સાંભળી સૈ ખુશી 
થયાં. પ્રધાને અશ્વપતિ રાન્નને કહ્યું કે સાવિત્રીએ વિદેશમાં કોઇ રાન્ન કે રાજ- 
કુમારને પસ'દ ન કરતાં, પદભ્રટ થયેલા રાર્જ્ષિના સુનિ વેષે રહેલા કુમારતે પતિ 
તરીકે પસદ કર્યા છે. સાવિત્રી સુકોમળ શરીરની છે. નેણે કદી રાજમ'દિર્‌ બ- 
હાર પૃથ્વીપર પગ મંડયા નથી; તે જ'ગલની કાંકરા, કાંટાવાળી જમીનપર શી 
રીતે ટાઢ, તડક્રો અને વરસાદ સહન કરી રાકશે ? તે હજુ ખાળ ખુદ્ધિની છે. 
ચક્રવર્તી રાન્નની કુ'વરી પરણીને તરતન વનવાસ ભોગવે, એથી વધારે ખીજ 
દુ:ખ કયું ? અમે તેતે અટકાવી પણુ તેણે નહીં માનવાથી અહીં આવ્યા છીએ, 
અમને એ વાત પસ'દ નથી. હવે આપની મરજી હોય તેમ કરવા સમુખલાર છો. 
અમે તે રાર્જર્ષિના કુમારનું ચિત્ર ચિતરાવી લાવ્યા છીએ. અશ્રપતિ આ વાત 
સાંભળી ઘણુ દિલગીર થમે1. ચિત્ર નિહાળી વિચારમાં ગરકાવ થયે. તેટલામાં 
નારદસમુનિ આવી ચય્યા. રાજ્નએ ઉભા થઈ તેને ધણા સત્કાર કર્યો. કેટલીક 
વાતચીત ચાલતી હતી ત્યાં સાવિત્રી પણુ આવી. સુનિએ તેને જ્નેઈ રાન્નને 
કહું કે, આ તારી પુત્રી સતી થશે; એવું તેના લક્ષણા પરથી જણાય છે. તેતું 
સગપણુ કોની સાથે કર્યું છે ? 

ગઅમશ્વપતિએ સુનિનાં વચન સાંભળી કહ્યું: મહારાજ ! આપ ભલે પધાર્યા. 
મારે આપની સલાહ પૃછવી છે. એમ કહી સાવિત્રીએ સત્યવાનને પતિ તરીકે 
પસ'દ કર્યાની વાત કહી બતાવી; જણાવ્યું કે--ડુ સાવિત્રીના સ્વભાવને ન્નણુષુ, 
તે ધર્ણું ફરીને વિચાર કર્યા વગર્‌ કઇ કરતી નથી; અને વિચાર કર્યા પછી ગ્રહણુ 
કરેલા કાર્યને છોડતી નથી. માટે તેણુ નરે સત્યવાન સાથે પરણુવાને નિશ્રય કરેલો 
છે, તે ફેરવવામાં માત્ર વનવાસ વસવાને તુચ્છ દોષ કણાડીશુ, તો તે તેના મ 
નમાં બિલકુલ ઠંસરી નહીં, એવું હું માનું છું. તેથી નને તેનામાં બીશ્ન દોષ ન 
હોય, તો હું સાવિત્રીને તે સાથે પરણાવતાં દીલગીર થાઉં તેમ નથી; કેમકે રાજ્ય 
તો તેને મારી સત્તાથી કરાપ્ત કરાવી શજીશ. માટે તેનું શુભાશુભ જે હોય તે 
મૃપા કરી જણાવે. નારદ ખોલ્યાઃ--રાન્ન ! કુમાર શ્રી સત્યવાનની સુંદર કાન્તિ, 
લાંબા ખાહુ, શરવીરતા, ક્ષમા, ગ'ભીરતા, વગેરે તેમાં ક્ષત્રિપણાનાં સારાં ચિન્હો 
છે. પણુ તેના આયુષ્યની મર્યાદા ધણણીજ ડુંકી છે, એટ્લે તે એક વષમાં મૃત્યુ 
પામર; તોપણુ સાવિત્રીનો સબ'ધ તે સાથે થયા વગર રહેશે નહીં. એટલું ખેસ્લી ' 
સુનિ ચાલી નીકળ્યા. 


(૨૮) સવતીમ'ડળ-ભાગ ૧ લે 


આ સાંભળી રાનન્‍ન તથા સભાસદોના પ્રકફાકલ્ષત ચેહેરા કરમાઈ ગયા. રાણી 
સાલવી તથા સાવિત્રી સભામડપની બાજુના હોલમાં આ વાત સાંભળતાં હતાં, 
તેઓ મૂછિત થયાં. સભા બરખાસ્ત થઈ. રા“્ન એકલો રલે. તેણે સાલવી તથા 
સાવિત્રીને બોલાવી કહ્યું કે, પુત્રી સપવિત્રી ! તે” જે પતિ પસંદ કર્ચાય છે, તેમાં 
મોટા દોષ છે એવુ તે' સાંભળ્યું. એ દોષ કોઈ ઉપાયથી ટળી શકે એવો નથી. 
તે' સાહસ કર્યું છે, તેના સારા નરસા પરિષખ્રામનતી તને ખબર નથી. આ બધું ન્ન- 
ણુતાં છતાં તેની સાધે વિવાહ કરવાનું અમારાથી શી રીતે માન્ય થઈ શકે? તું હવે 
તારે મનપસંદ ખીન્ને વર શોધી લે. સાવિત્રીએ જવાબ આપ્યોઃ પિતાજ ! અ4- 
હછ્ઘાનાં વચન મિથ્યા થતાં નથી, ખોલ્યું વચન પાછું ખે'ચાતું નથી, દીધું દાન લેઃ* 
વાતું નથી, સત્યવાદી વચન પાળવા ચૂકતા નથી, સતી સત ચૂકતી નથી. હુ- 
રિશ્ર'દ્રે નીચ ધેર વેચાવુ' કબૂલ કર્યું, પણુ પોતાનુ વચન દઢ નિશ્ચય ક્યાય પછી 
ર્‌રજ્યું નહીં. તેથી મે' જે પતિ પસદ કર્યોપ છે, તે દીર્ધાયુ હે વા અલ્પાયુ હો, 
ગુણુવાન હો વા દ૬ુચ્રુણી હો, પણુ હું મનવડે જેને વરી ચૂ૪ી 3્ુ, તે બીન્નને કદી 
નણીં વરં. હુંતો જે સાથે મને કરીને વરી છું તેજ મારા પતિ છે. મે' મારું મન 
સત્યવાનને અર્પણુ કયુ છે, તે હવે અન્યથા થાયજ શી રીતૅ? માર્‌ ભવિષ્યમાં 
જે થનાતું હરો તે થશે. તે માટે આપ ચિ'તા ન કરે. 

અશ્ચપતિ ખોલ્યોઃ--પુત્રી! એ કેમાર સવે રીતે થોગ્ય છે. પર'તુ તેતું આ- 
યુષ્ય ધર્ણું ટુંકુ છે. એક વષમાં તેનું મરણુ થશે, ત્યારે તું પતિ વગરની થશે. 
પૃતિ એ નારીનું ભૂષણુ છે. પતિ વગરતી રમીનું જવન ૬થા છે. વિધવાપણાના 
સ'ક્ટો કેવાં ૬:"ખદ્‌ અને ભયાનક છે, તેનો "ખ્યાલ પતિ વગરની સ્ત્રી સિવાય ખીન્ન 
ક્રોધના મનમાં ભાગ્યેજ આવતો હશે. પતિ વગરની સ્ત્રી પોતે એકલી દઃખી 
થાય છે એમ નથી, પરતુ તેણીના માત પિતાની જ'દગી પણુ ધળ મળી ન્નય 
છેઃ માટે તારા જેવી ડાહી પુત્રીએ હડ કરવી નહીં. તું મને રન્ન આપ. એટલે 
હું દેરોદેશના રાન્નએને આમ-ત્રણુ કરી સ્તરય'વરની તૈયારી કરં, તેમાંથી તું મન 
પસ'દ પતિ શેોધીતે વરને. સાવિત્રી ખોાલીઃ--પિતાશ્રી ! તમારી ખાળાને ક્ષમા 
કરો. મારે માટે આપની ઘણી કાળજ છે, એ માટે ધણી આભારી છું. મારે માટે 
ચિ'તા રાખી ખાનને વર શોધવાની કઇ જરૂર નથી. હું સત્યવાનને તન, મનથી 
વરી ચૂકી છું, માટે એજ મારો પતિ છે. સિવાય ખીન્ન કોઇ સાથે વરવા હું ખુશી 
નથી. ભવિષ્યમાં મારે વિધવાપણાનુ ૬ઃખ સરનન્‍્યું હરશે તો કાઇ મિથ્યા કરી 
શકનાર નથીઃ. આ અનિત્ય સ'સારમાં કાંઇ નિત્ય નથી. જેણે જન્મ પર્ચોચ છે તેને 
નાશ ગએકવાર થવાતે છે. વહેલું મોડું મરણુ પાણી માત્રને છે, તે કોધઇતું અઢકાવ્યું 
અટકનાર નથી. શ્રીકૃષ્ણુ જેવા સાક્ષાત્‌ ભગવાનના દેઠને પણુ કાળે છોડયા નથી 
તે! બીનન' પ્રાણી શા વિશાતમાં ? મૃત્યુની ઉત્પત્તિ શરીરની ઉત્પત્તિ સાથેજ છે. 
મૃત્યુ તો પ્રાણીની "ખરી પ્રકૃતિજ છે, માટે તેથી શા માટે ડરલુ' ? રાન્ન તથા રાછીશ્એ 
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નનણ્ચું કે સાવિત્રી પોતાનો કરલે દઢ નશ્રય કદી ફેરવે એવી નથી, તેથી સદા 
દૈવજ પષખબળ છે, એમ ધારી નારદજનુ' છેવટ્નુ' વચન યાદ લાવી, તેને સત્યવાન 
સાથે પરણાવવાને। નિશ્ચય ક્ષા. રાન્નએ વિવાહની સામગ્રી કરવા માંદી. તેણે ષધાન, 
રાજગુરૂ, રાણી ભાલવી વગેરે સ્ત્રીએ સહિત સાવિત્રીને વનમાં તેઠી જઇને સત્ય- 
વાન સાથે વિધિસર પરણાવી, કેટલીક પહેરામણી આપી, સોએ પુત્રીને મળી 
રાજધાનીમાં આવવાની તૈયારી કરી. માતા સાલની સાવિત્રીને છાતી સાથે દાખી 
આંખોમાં આંસુ લાવી બોલીઃ--“પુત્રી ! ડાહી થજે, તારા સાસુ સસરાને અને 
પતિની સેવા કરને. તારા મામાપની ખાનદાનીનો આધાર તારી ચાલ ચલગતપર 
રહેલો! છે, તે તું યાદ રાખ”. હવે તું આ વનને સુંદર ભનન સમાન માનજે. તું 
તારા સાસુ સસરા અતે પતિની આતા પ્રમાણ ચાલી તેમતે સદા રાજી રાખને, 
તેથી જરા પણુ વિરૂદ્દટ ચાલીશ નહિ. સત્‌ સ'ગત કરી સદાચરણુથી ચાલી કીર્તિ 
વધારજે. અમે હવે ર”ન લઇએ છીએ, ડું શોક કરીશ નહીં. મહારાણી શેખ્યા ! 
આ સાવિત્રી હવે મારી પુત્રી નહિ પષખુ તમારી પુત્રી છે એમ સમજનશ્ને; કા- 
રણુ પુત્રવણ એ પુત્રી સમાન સ્નેહને પાત્ર છે. તેનામાં ન્ટે કાંઈ ભૂલ પડે તે 
સુધારન્ને.”” વગેરે કહી રાણી શૈબ્યાનો યોગ્ય ઉત્તર મળતાં તેઓ સધળાં સ્નેહ 
સહિત જુદાં પડી રાજધાનીમાં આવ્યાં. 
સાવિત્રી ઈચ્છીત પતિને પામી ખુશી થઇ. વનવાસતે ચોગ્ય વલ્કલ વસા 
ધારણુ કરી સાસુ, સસરા અતે પતિનુ' મન, વચન, અને કમથી સેવા કરવા લાગી. 
સાવિત્રીની પવિત્ર લાગણી અને નિશળ મનની સેવા ન્નેઈ શૈબ્યા રાણ એક વખતે 
હેઉં ભરાઇ આવવાથી બોલીઃ-અહો ! ઇશ્વરની કુદરત ન્યારી છે ! ડયાં તે ભત્ય- 
વાનનું લસ કરીને પુત્રવલતે રાજમહીષી કરવાની ઉમેદ ! ડયાં તે રાજભુવનમાં 
રત્નભૂષિત ખાન્નેઠપર બેસીને પુત્રવધૂતું સુખ્ખ ચુ'બન કરવાની આશા ! અને શુ' 
આ વિપરીત તૃણુશય્યામાં તે ચ'દ્રવદનીનુ' મૃખ જ્નેવાને પ્રસ ગ ! કેવો ખેદતો। વિષય 
કે આ પુત્રવધુ અમારા દુઃખમાં ભાગિયેણુ થઇ ! અહો ! દૈવ ! તારી ગહનગતિ 
છે ! ! સાવિત્રી પોતાની સાસુને શોકાતુર જેઈ સમનનવવા લાગીઃ સાસુજી ! 
આપ રાજસિ'હાસન છોડીને જ'ગલમાં રહો છે, તેથી આપને ઘણુ' દુઃખ થવું 
હરો; પરતુ સુખ ૬ઃખને દાતા ઇશ્વિર છે. તેણે જેના નશીબમાં ને નિર્માષુ કરી 
રાખ્યું છે, તે કોધ્થી મટાડી શકાતું નથી. તેમાં ક'ટાળા ખાવો એતો ઉશ્વિરની 
નિદા કર્યા જેવુ' છે; એટલુજ નહિ પણુ એવા શોકમાં પડવાથી ઉલટો તેમાં વધારા 
થઆપણી કરન બન્નવવી ચૂજી જઇએ છીએ. સછ્મદદિથી વિચાર કરી ન્નેઇએ, 
તો રાજગાદી અને ધાસની પથારીમાં ૩'₹ ફેર જેવું' નથી. હું સત્ય ઉહંદયથી કહું 
છુ' કે, આ જ'ગલમાં આપની અને પતિની યથાથે ચરણુ સેવા કરવાનું નને મારાથા 
બન્યું, તો હુ' ધણી પોતાને સુખી સમજશ. આ સાંભળી આશ્રમવાસિની ત્રડષિ , 
બાળાઓ સ્પવિકીનાં ધણાંજ વખાણું કરવા લાગી તે સત્યવાનને પણુ ઔવી 
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પવિત્ર પત્નિ મળવાથી ભાગ્યશાળી સમજી અભિવ'દન આપવા લાગી, સલવાન 
તથા તેનાં માતપિતા સાવિત્રીધી ધણુ' સુખ પામ્યાં. સયવાનનાં આયુષ્યનો અવધિ 
નજીક આવવા લાગ્યો, તેથી સાવિત્રીના મનને ચિ'તાગ ઘેરી લીધુ. આ વાત તેના 
સિવાય કોઇ ન્નણતું નહોતું. સાવિત્રી સૌભાગ્ય વધારનાર અતેક વતો કરવાથી શરીરે 
શુષ્ક થઇ ગઇ હતી, પતિતા આયુષ્યના અવધિમાં ચાર દિવસ ૨હ્યા કે તેણે સા- 
ભાગ્યવર્ધષક વ્રત આર'ભ્યુ. ત્રણ દિવસ ઉપવાસ કરી ચોથે દિવસે શાસ્ત્ર ક્રિયા કરી 
જ₹ૃદ્ે તપસ્વી, અને સાસુ સસરાતે જમાડયાં. અભિવ'દન કરી અ'ખ'“ડ સૈભાગ્યના 
આશિર્વાદ મેળવ્યા. સત્યવાન એન સાંજે કાંધે કુહાડો લઇ અસગ્ચિહોત્ર માટે કાછ 
અને ફળફલ લેવા તૈયાર થયો. સાવિત્રીએ ન્નણ્યું કે આજે તેને કાળ નજીક છે, 
તેથીજ તેણે અસુરે જવાનું ધાર્યું. હવે મારે તેને એકલા નવા દેવા નહીં; કેમકે 
ન કરે નારાયણ પપષ્મુ ક“! બને; માટે મારે સાથે રહેવુ' જઇએ. એવો નિશ્ચય કરી 
પતિને કહ્યું: હુ' આવ્યા પછી કે!/ દિવસ આશ્રમ ખહાર તીકળી નથી, માટે મારે 
આજ? આ પુષ્પવાળુ' વન ન્નેવાની ધણી ઇચ્છા થઇ છે. વળી સાંજને વખતે આપ 
એકલા ન્ન છો; તો હું પણ આપણુને ફળફલ લેવામાં મદદગાર થાઉં. મારાપર 
પ્રેમ રાખતા હો, તો મને આને આપતી સાથે આવતાં અટકાવશો નહીં, એવી 
આશા રાખુ' છું. સત્યવાન ખોલ્યો કેઃ--જેો આવવાની ₹ઉસચ્છા હોય, તો મારાં 
માતપિતાની આજ્ઞા લઇ/ લો. પછી સાવિત્રીએ સાસુ સસરાને આજજ સાથ વિનવીને 
તેમના આશિર્વાદ સાથે રન્ન લીધી. પછી પતિ સાથે વન પદેશ જ્નેતી ન્નેતી તેની 
પાછળ ચાલી. બંને દૃળફલ વીણુતાં ધણુ ટૂર નીકળી ગયાં. સત્યવાન ફળફલને ટોપલે 
સપ્વિત્રીને સાંપી એક વડપર કાછ કાપવા કુહાડો લઇ ચડયો. થોડીવાર થઇ કે તેના 
માથામાં પીઠા થવા લાગી. તેથી હેડે ઉતરી જણાવ્યું કે, મને માથામાં ધણી પીડા 
થાય છે. સાવિત્રી મનમાં સમજ કે કાળ આવ્યે. તે મનમાં ને મનમાં ધણી વ્યાકુળ 
થઇ, પણુ નહિ નણુવા દેતાં; લૃગડાનો છેડો પાથરી તેનું બિછાનુ' કર્યું. ખોળામાં માથુ” 
રાખી તેને જે રીતે આરામ થાય એવા ઉપચાર કરવા લાગી. પોતે ધણી સ'ટકમાં છતાં 
પતિને ધૈયૌ આપવા લાગી. સત્યવાન ખેભાન થઇ ગયે, તેથી સાવિત્રી આંખો મીંચી 
ઉંડા વિચારમાં ઉતરી ગ'- વિચારોથી તેનુ' હદય ભેદાઇ/ ગયું, પણુ ધર્ય છોડી નહિ રડતાં 
પ્રિયપતિતું સાંત્તન અતે સેવા કરવા લાગી. સત્યવાનના ષાણુ જવાની તૈયારી હતી; 
એટલામાં તો સત્યવાતના પડખામાં સર્ય સમાન મહા તેજસ્વી સ્યામ કાન્તિવાળા કોઇ 
રૈવી પુરૂષતે ઉભેલા ન્નેયા. પાોતાનાપર કૃપા કરી આવેલા આ દેવને ન્નેઇ, પતિના 
સસ્તકને હળવેથી નીચે મેલી હાથ જ્નેડી ક'પતા હદયથી ખોલીઃ-હે દેવ ! તમે ક્રોણુ 
છો ? તેણે કહ્યું ક,-તું સતી સ્ત્રી છે, તેથી તમારી સાથે બોલુ છુ' કે, હુ' ચમરાન્ન છુ. 
તમારા પતિતુ' આયુષ્ય પુરં થવાનું છે તેથી આવ્યો છું, આ સાંભળી સાવિત્રી મહા 
દુઃખથી પીડાઇ છાતીકાટ રદન કરતી બોાલીઃ-આ સ'સાર માયાવાળા છે. જગતસાં કોઇ 
શ્યચળ નથી, મતે સ'સારતી વાસના નથી, આપ ધર્ષ વડે પ્રજનને રજત કરનાર છે.. તેથી 








સાવિત્રી# ( ૩૧ »ે 
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ધમેરાન્ન કહેવાએ। છે. મનુષ્યોને જેટલો પોતાનો વિશ્વાસ નથી, તેટલો સતપુરૂષને 
હોય છે. સ'કટની દશામાં પણુ સતપ્રુરૂષજ ગક ગતિ છે. તે કાંઇ, પણ ખદલાની ઇચ્છા 
વગર પરનું ભલું કરવામાં ખુશી માતે છે. સત પ્ર્પષનાં દરીન કલ્યાણકારક થઇ, પડે 
છે, તે કદી નિષ્દૂળ જતાં નથી. આપની સાથે વાતચિતથી મારૂં ૬ઃખ વિસારે પડે 
છે. આપ સાક્ષાત્‌ ષભનુ રૂપ છો. પૃથ્વી માયાવાળી છે, માણુસ માયાથી માોહીત 
થઇને સ'સારરૂપી મણાવિપદ્ સાગરમાં મસ થાય છે અને ભ્રાંતિવાળી સવૈ વસ્તુને 
પોતાની કહે છે. આ સ'સારમાં ધણીન પ્યારી વસ્તુ પતિ છે. તે સિવાયનાં સરવ 
સ્વાથેનાં સગાં છે. માયાને લીધે તેખા અધમેનો આશ્રય લે છે. જેમ ગક ન્નતનતોા 
ર્શમને! કીડો પોતાના ત'તુથી પાતે બ'ધાય છે અને પાછો નીકળી પણુ શકતો 
નથી. તેમ માણુસ આંખ હોવા છતાં પોતાનું સારું જનેઈ શકતાં નથી અને વિષ- 
યરૂપી નનળમાં પોતાને બાંધે છે, તેથી અ'તે ધણું ૬ઃખ ભોગવે છે. માટે મે એક- 
દમ સસારની વાસના છોડી છે. પતિ વગરની પત્નિ મૃત્યુ તુલ્ય છે. પતિ વગર 
સુખ, સ્વર્ગ, કાંઇ, પણુ પ્રિય પદાથ ક જવિતને પષખુ હું ઇચ્છતી નથી. પતિ વગ- 
રતી સ્ત્રી ષાણુ વગરના દેહની પેડે નકામી છે, સ્ત્રીતે પતિ એજ જવન અને 
ભૂષણ છે. હ મારા પતિતો પાષખુ ખચે તેને બદલે મારો ષાણુ આપવાને તૈયાર 
કું, વગેરે ધમૈયુક્ત ગ'ભીર અને કોમળ વચનો કહ્યાં. એ સાંભળી યમરાનત્ન સતી 
સાવિત્રીનું સતીત્ત અતે જ્ઞાન ન્નેઇ, તે ઉપર પ્રસન્‍ન થયા. તેથી તેણે સાવિત્રીના 
માગવા પષમાણું સયવાન દીર્ધાયુપી થાય એમ કયુ. તથા તેનું ગયેલું રાજ્ય પાછું 
મળે અને સલવાનના માખાપનતો અ'ધાપો દૂર થાય એવો ઉપાય ખતાવ્યો. વગેરે 
લાભ કરી સાપવિત્રીના સતીત્તનાં વખાણુ કરતા ચાલી નીકળ્યા. થોડીવારે સત્યવાન 
વ્યાધિથી મુક્ત થઇ નિદ્રામાંથી ન્નગી ઉઠે, તેમ આળસ મરડી ખેઠા થઇ 
ખોાલ્યોઃ--અહો ! મને કેટલી બધી નિદ્રા આવી ! ધણીવાર થઇ છતાં મને કેમ 
ઉઠાડયો નહીં. ચાલે હવે આપણે આશ્રમમાં જધએ. અરે ! મને ધણીવાર થઇ 
તેથી મારાં માબાપ ઘણાં દઃખી થતાં હશે મને શોધીને થાકી ગયાં હશે, હવે 
તરત નહીં જઇએ તે તેઓ પાણુ ત્યાગ કરશે. આમ ખોલી ખબ'ને ત્તરાએ ચાલવા 
લાગ્યાં. સયવાનનાં માબાપ પોતાને આંધળાની લાકડી રૂપ પુત્ર અને પુત્રવધૂ વખ- 
તસર ન આવ્યાથીવ્યાકૂળ ચિત્તે રૂદન કરતાં વનમાં શોધ કરીને થાકી ગયાં હતાં. 
તરરષિપત્નિએ દિલાસો આપતી ખેઠી હતી. આ વખતે સત્યવાન અને સાવિત્રી 
આવી પહેંમ્યાં; તેમને જ્નેધષ્ આશ્રમવાસી ત્રડવિએ અતે તેમની પત્નતિઓ સૌ 
ખુશી થ્યા. સૌએ રોકાઇ જવાનું કારણુ પૃછયું, ત્યારે ને વાત બની હતી, તે 
વાત યથાસ્થિત સાવિત્રીએ કહી બતાવી. આ સાંભળી સૌએ છર્ષનાદ સાથે તેને 
અભિવ'દન કરી વધાવી લીધાં. દેવોએ પુષ્પભ્દિ કરી આશિર્વાદ આપ્યો, ચમ- 
રાન્નના કહેવા પમાણે કરવાથા તેમને રાજ્ય વગેરે સવે પ્રાસ થયું. તેથી પૃથ્વીમાં 
સકૃવિત્રીની ધણી કીર્તિ પ્રસરી ગઇ. આ શુભ દિવસ જે જેઠ સુરી ૧૪ તે 
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દિવસ સ્રીઓને સાભાગ્ય વધારનાર તરીકે ગણાય છે. તે વ્રતને વટસાવિત્રીત્રત-પૂજન 
કહે છે. તે વત સૌભાગ્યવ'તી સ્ત્રીએ આજે પણુ ડરે છે. ધન્ય છે સાવિત્રી ! ! 
તારી નેક ટેક અને સતીત્વને !! ! 
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તારામવતી--રૈેબ્યા. 
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રેટ સખા મહાસતી-જગત્‌ પ્રસિદ્ સત્યવાદી મહારાન્ન હરિશ્રદ્રતી ધમપત્નિ 


અ ૬લ૬૬૬૬૯૦-- થાય. તે પતિપ્રાણા અને સાધ્વી સ્ત્રી હતી. તણું પોતાના 
સ્વામી હરિશ્ર'દ્રનું સત્ય વચન પળે તેટલા સારૂ જે અસલ ૬ઃખ વેઠંચું છે, તેની તો 
પરિસીમાજ છે. તેના જેવુ' કછ સહન કરીતે પોતાના પતિનો મહિમાં ઉજ્વળ 
કરનાર સતીઓ આ ભૂમ'ડળમાં ભાગ્યેજ થઇ હરે; એમ કહેવામાં કાંઇ અતિ- 
શચોાક્તિ નથી. શેખ્યાને લોકો તારામતીના નામથી વધારે ઓળખે છે. તારામતી 
ખહુ રૂપવાન તથા અસાધારણુ ગુણુવાન સ્ત્રી હતી. તેતું અ'તઃકરણુ સવ પ્રકારની 
પવિત્રતા તથા મધુરતાથી એ લોકાતીત સૌંદર્યને વધારે ખીલવતું હતું. ડુંકામાં 
કહીરું કે, તેણું ચરિત્રની સુંદરતામાં અને હદયની સવે પ્રકારની નિમેળતામાં એક 
અપૂર્ય શ્રી ધારણુ કરી હતી. તેની તે પવિત્રતાની ભુવનમાહિની જ્યોતિમેય મૂર્તિ, 
પતિએ હદયના સિ'હાસન ઉપર સ્થાપન કરી હતી. નેમ ણઊંરિશ્રદ્રના ઉપર તારા- 
મતીની અચળ ભક્તિ હતી. તેમ તેના ઉપર હરિશ્ર'દ્રતા પણુ ધણા મેમ હતો. જે 
પત્તિ પતિને આત્મસમર્ષણુ કરીને કાયા અને મને વાકયથી તેની સેવામાં સર્વદા 
લાગેલી હોય છે, અને બદલે મેળવવાની કાંઈ પણુ આશ। રાખતી નથી, તેજ ખરી 
સતી ન્નણુવી. સતીને સ્વામીનો સહવાસ એજ તેના સુખના સૌભાગ્યનો સર્ય છે. 
સતી એ સિવાય ખીજ કાંદ/ પણુ ઇચ્છા કરતી નથી. સતી પોતાના પતિને અનત 
ઉન્નતિના માર્ગે લેઇ જવાથી નારી જન્મનું સાથેક થચેલુ' સમજને કૃતમૃતાથે થાય 
છે. સતી સમજે છે કે સ્વામિ ધનવાન હો કે નિર્ધન હો; અતુકુલ હો કે પ્રતિકૂલ 
હો, ગમે તેવો હો, પણુ એજ મારી ગતિ અને આશ્રય છે. સુખમાં કે ૬ઃ ખમાં, 
સ'પદમાં કે વિપદમાં, સવે સમયમાં સતી સ્ત્રી છાયાની પેઠેં પતિનીજ અનુગા- 
મિની અને પ્રિય કારિણી દેવી છે. તારામતી પણુ એજ પ્રમાણે સુખની વેળાએ 
જેમ પતિ સેવામાં લાગી રહેતી, તેમ દુઃખની વેળાએ પષ્યુ પતિના મહા યનગઝમાં 
પોતાને આહુતિ આપતી હતી. ખરેખર સતી દેવી તારામતી પતિને મિત્રની પેઠે 
સત્કાયે ઉત્સાઠ આપતી હતી. તેમ માતાના જેવી સ્નેહ, મમતા, અને દાસીના 
જેવી સેવા તથા શ્રહ્દાપૂવેક ભડિત કરતી હતી. પતિજ તેતી એક માત્ર ગતિ 

“હતી પતિજ એનું એક માત્ર સુખૈશ્વયે હતું, અતે પતિજ પરમ આરાધ્ય દેવતા 


તારાસતી-રોખ્યા* (૩૩) 
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હતો. પતિ સિવાય તે ખીજું કૉંઈ ન્નણુતી નહોતી. પતિવિના ૩૪૬ પણુ સમજતી 
નહોતી, અને પતિ સિવાય ક'ઇ પણુ વિચાર કરતી નહોતી, પતિનુંન ધ્યાન એજ 
એક માત્ર તેને વિચાર કરવાનો વિષય હતે. એવો તેને પતિપર્‌ અપૂર્વ પ્રેમ હતે! 


તારામતી સ્ત્રીઓમાં રત્નરૂપ હતી. તે જેમ પતિ પ્રાણા સતી હતી, તેમ 
ચર્ત્રિ ”રવમાં પણુ ખહુ સન્માનને પાત્ર હતી. તે ૯દયાંશમાં પણુ રાજેશ્વરી 
હતી. ક્ષમા, વિનય, સૌજન્ય, અને કર્તવ્ય નિણા એ તેના મનોર ચરિત્રના સુંદર 
અલ'કારો હતા. તે અતુલ અબેશ્વયેવાન મહારાન્નની રાણી હતી, તે છતાં ખીજ 
સામાન્ય સ્ત્રીઓની પેડે વિલાસ સુખ મેળવવાની ભિખારણુ નહાતી. અ'તઃકરણુની 
સર્વ પ્રકારની પવિત્રતાજ તેના વિલાસનો વિષય હતો, તેનું ફુલના જેવું કોમળ 
હદય ધાિકતાના મજખુત કવચમાં €'કાયેલુ રહેતું હતું. તે એક મણા તપસ્વી- 
નીની પેડે તેજસ્વિની લતી. અધમની છાયા ન્નેઇને નારી નામ ધારિણિ તારા 
ભૂખી સિ'હણુની પેટે, કિ'વા પગથી કચરાએલી લાલ આંખવાળી સાપણુની મ।૬ક 
અભિમાનથી તજેન ગનન્‍્ટેન કરતી હતી. મથા પ્રતાપી સત્યવાદી મહારાકન છરિ- 
શ'[્ર આ સાધ્વી દેવીના સહવાસથી સ્વર્ગીય સુખ સેળવવાને ભાગ્યવ'ત થચેા 
હતો. તે સુખ અને શાતિ પૃથ્વીના એકાધિપત્યપણાથી પણા તે મેળવી શડયે 
નહિ. ખરેખર સ'સારમાં માખષ્સ ખે ડારણુથી સુખી થાય છે. એક અકપટ 
ચિત્ત ધમની સૅવા કરવાથી, અને બીજું સુશિલા પ્રેમમયી ભાર્યાના સ'સર્ડથી 
હરિશ્વદ્ર સૌભાગ્યના સમચેન્ટ દેવી સહવાસથી સુખી થયો હતો, ગટલુંજ નહિ 
પણુ ભારૈ વિપત્તિની વેળાએ પણુ દેવીના પવિત્ર હદયના સુખને અધિકારી થયે 
હતો, સ'સારમાં તે સુખની તુલના ઘણી ઓછી છે. પતિપ્રાણ”ા તારામતી અનુ- 
કુળ સ્વામીના સહવાસમાં પરમ સુખથી કાળ નિગમન કરતી હતી, પરતુ સ'સા- 
રમાં સવેદા સુખથી રહેવુ' કદી સ'ભવતું નથી. સુખના પછી ૬:ખ અને સ'પ* 
દના પછી વિપદ આવીને મનુષ્યની આશાનું ઘર ભાંગી નાખે છે. રાજરાણી 
તારામતીના નશીખમાં પણુ એ શચિરતર ન્‍્#ગત્‌ પહ્દિમાં જરા પણુ ક્રક પડયા 
નહિ. ચડતી પડતી ગએ જગતના જરૂર થવાનો નિયમ છે ખરો, પણુ તારામ- 
તીના ષમાણું અતિ રોકન્ટનક ચડતી પડતી સ'સારમાં અતિ અલ્પ થાય છે. 
સત્યવાદી ઉરિશ્રદ્રે મડષિ વિશ્વામિત્રની આગળ સત્ય પાસમાં ખ“ધાધઇતે રાજ 
એશ્વયે (રાજપાટ, ધન, માલ મિલકત, વગેરે સર્વસ્ત ) બધું દાન કર્યુ હતું. હૃરિ- 
શ્રદ્રને કહેવાનું ક'૪ પણુ ખાછી નહોતું, તેથી તે પોતાનું સર્વસ્વ વિદશ્ચામિત્રને દાન 
કરીને અ'તઃપુરમાં ગચે.. સર્વ વાત સાધ્વી દેવી તારામતીને કહી સ'ભળાવી. 
તારામતીએ દૈવ ઇચ્છાથી આવી પડેલી વિપત્તિની વાત સ્વામીના મૃખેથી સાંભળી 
એક પળની પહેલાં ને રાજરાજેશ્રરી હતી, તે બીજી પળમાં ભીખારણી થઇ. 
આવી અકસ્માત્‌ વિપત્તિ આવી પશ્યા છતાં તારામતી જરા પણુ ગભરાઇ નહિ. 
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રિવવાર... 


ઉલટી ઉત્સાહપૂવેક પઝલ હદયથધી પતિની સત્ય પતાના રહક્ષણુને માટે તૈયાર 
થઇ. તે વિપત્તિનતે વિપત્તિ સમજી નહિ, કારણુ કે તે ન્નણુતી હતી કે, આ 
સ'સારમાં સુખસ'પદ મનુષ્યને હમેશને માટે નથી. તારામતી સામાન્‍ય સ્ત્રીના 
જેવી ૯દયમાં દરિદ્ર નહાતી. જે તેના હદયમાં અત્ય'ત સાધારણુ મહત્ત ન હોત 
તા સાંકડા મનની દરિદ્ર હદયની સ્ત્રીની પેઠે તેની દુદંશા થાત. કદાચ તે ચિત્તની 
દુબેળતાથી શૈક તથા મોહમાં પડીને આંસુથી ગાલ ભીં“નવત, કદાચ જેમ વાયુના 
વેગથી ઉખડેલી કેળ જૂનિપર પડી ન્ય છે, તેમ તે ધૂળમાં પડીને મોટે અવાજે 
રૂદન કરત. કદાચ તે માથા ઉપર હનન્‍્નરોા હાથ મારીને વિશ્ષવિધાતાના કામમાં 
દોષ લગાડત. કદી તે સ્તામીને આવી દાત શીાલતાને માટે વાડયખાણુથી વિ'ધીને 
અતરતુ ઝર ઢાળત અથવા આવા સત્યપાલનમાં હનનરોા દોષ દેખાડીને પતિને 
તેનાથા દૂર કરવાનો પયત્ત કરત, પરતુ તારા પતિપ્રાણા અને પરમ ધાર્ચિક હતી. 
તે ષાણુ જતાં પણ એહિક સુખને માટે ધમ વિરૃદ્ધ કામ કરવાને રાજી થઇ/૪ નહિ. 
સત્યવાદી શાન્ન હુરિશ્રદ્ર પોતાના આનદ પૂષ્યુ સુખમય ધરમાંથી બહાર નીકળ્યો. 
તેની સાથે સતી તારામતી પણ પાતાના ખાળપુત્ર શૈહિતાશ્રને લેઇને નીકળી. 
જેમ વીજળી મેધનું, અતે કેમુદી ચ“તું તે અનુગમન કરે છે, તેમ પતિપ્રાણા 
તારામતી પણુ સુખ સપદમાં પાણી મૃ૪ીને પતિની અનુગામિની થઈ, ખરેખર 
સતી સ્ત્રીનો એજ પરમ ધમે હેય છે- 


તારામતી હરિશ્રદ્રતી રૂપવ'તી, ગુણ્વતી, અને પેમવતી ભાર્યા હતી. તેનું 
હદય મણત્‌ તેમ મધુ? હતું, તેની કત્તવ્ય ખુદ્ધિ અગલ તથા અચલ હતી, અને 
પતિ ભક્તિ હદ વગરતી હતી. તે સામાન્ય સ્ત્રીના પમાખે પોતાના સુખમાં નિમસ 
નહોતી. શાથી સ્ત્રામી સુખી થાય, શાથી સ્વામીનું આલોકનું તથા પરતલોકનું 
મગળ થાય, તેને।%૪ તે વિચાર કર્યાય ડરતી હતી, એ વિચારથી તે જેવું સુખ 
અનુભવતિ તેવુ સુખ ખબીન્ન કેોઈવયી મેળવતી નહોતી, આજે આ વિપત્તિ આવી 
પડયાધી તેની રૂપરાશિ ધળમાં ખરડાયેલી છે, આજે તે અતિ દુઃખથી દુખિની 
છે. તે સવદા પતિના લાભનતે।1*૪ વિચાર કરૅ છે. હૃરિશ્વ'દ્રના ઉપર તેની ભક્તિ 
અપૃવ હતી. તે ભક્તિ દબળને બળ, નિરાથ્રયને આશ્રય, અસહાયને સહાય, અને 
મૃતતે જીવન આપનારી છે. ભક્તિ એ અસમથને અમાધ્ય સાધનમાં સમથ 
કરી મૂકે છે, ગતિવિનાને ગતિ આપે છે, અતે જન્માંધને દિવ્યચક્ષુ આપે છે. 
ખરેખરી તેની ઉત્તમ ભક્તિ એક શક્તિ છે; તે શક્તિના બળથીજ આ જનન્‍્મ- 
સુખ સેવિતા, રાજ્ભોગમાં લલિત પાલિત થયેલી કોમળ શરીરની રાજરાણી 
તારામતી સ્વામીના ભયકર ૬ઃખતી ભાગતી થઇ. 


હુરિશ્રદ્ર પત્તિ તથા પુત્રને લેઇને બનારસ-કાશીમાં ગયો* તેણે એક મહિનાર્મા 
વિશ્વામિત્રતે દાન ઉપર દક્ષિષ્રાનું ધન આપવાનું વસન આપ્યું હતું. મહિનો પૂરે 


જનન્ડ*ઝઝ્રનજ-૧-- -- ન --- 


તારાસતી-રેખ્યા* (૩૫) 


થયો, તથાપિ ઉરિશ્ર%્ર તે ધન આપી શક્યો! નહિ. વિશ્ચામિત્ર તેની પાસે જઇને દક્ષિણાનું 
ધન માગવા લાગ્યો, પરતુ હરિશ્ર દ્રની પાસ તેને દાન ઉપર દક્ષિણા આપવા નેવી કાંઇ 
પણુ વસ્તુ નહેતી; તેથી હરિશ્ર'દ્ર દક્ષિણાનું કરજ વાળવા વિચારની આગમાં દગ્ધ 
થવા લાગ્યો. તે જ્નેઇને સતી તારામતી સ્વામીને ગદ્ગદ ડે કહેવા લાગી ક્રેઃ- 
“હૈ મહારાજ ! ચિ'તા છોડીને સત્ય પ્રતિપાદન ડરો. નરે માણસ સત્ય પાળતો 
નથી, તેના ઉપર પ્રભુ ડદિ પ્રસન્ન થતા નથી. મનુૃપ્યે પોતાનું વચન પાળવુ' તેના 
જેવુ' ધમે કાયે ખીન્તું એકે નથી. જેનું' એક પણ્‌ વચન મિથ્યા ન્નય છે, તેનાં 
“ધાં ધમ કાર્ય નિષ્દૂળ થાય છે. ધમ શાસ્ત્રમાં લખ્યુ છે ક, સત્ય વચન એ 
સાનીઓના પરિમાણુનુ' એક માત્ર સાધન છે. હૈ રાજન ! જે સે'કડીવાર અશ્રમેધ 
તથા રાજશ્ય યન કરીને સફળતા મેળવે છે, તે પણુ નને મન, વચન અશ્રવા 
ખુદ્ધિથી એકવાર પણ્‌ મિશ્યા આચરણ કરે, તો ધમ ભ્રટ થાય છે.” કેટલું ડ- 
દીને તારામતી અસહ્ય ૬:ખથી રેવા લાગી. તે સ્વામીના ધસ નાશના સમય 
પાસે આવેલો ન્નઈ ને મનમાં ને મનમાં પોતાને ધિક્કાર આપવા લાગી. તેખે વિચાર 
કચય કે, મારા જેવી દરર્ભ્પગિયપ્ગ સ્ત્રી આ જગતમાં ખીજ ક્રેશ નથી. ઘણીવારૅ 
સ્વામીના સાંત્વન વાકયથી રેવુ' બ'ધ કરીને તે ગ'ભાર ભાતથી ખબોલી:--“ નાથ ! 
સાધુ પુરૂષો પુત્રની ઇ-છાધી લસ ડરે છે. મતે પુત્ર થયો છે, તેટલા માટે મને 
વેચીને ખાદ્મખતે વચન આપેલ દક્ષિણનું ધન આપે! ” અકા ધન્ય તારામતી ! 
ધન્ય તારા નારી જન્મ ! અને ધન્ય તમારી નિ:સ્વાથે પતિ ભક્તિ! તમે યથાથૅ 
સથ્ધમિણીના નામની સફળતા કરી છે ! તમે ખરેખર રમણીનાં શિરોમણી છો ! 
તમારી આ મધુર વાષ્યી રમણિના હદયમાં અુવણાક્ષરે અ'કિત રહેવી ભેદ, 
તમે ખરેખર સત્યનો મહિમા ન્નણ્ષ્રો હતો. વિપદ્થી ભરેલા મહા અરણ્ય વલ્કલ 
ધારિણી પતિપ્રાણા સતી સીતાને જ્નેઇઇ છે. કૃત પતિતે ખોળામાં લેધને વનવા- 
સિની અશ્રપૂર્ણું નયના સતી સાવિત્રીને જેઈ છે, પતિ વિરહ દુઃ ખિતા અલૌકિક 
શક્તિ ધારિણી સતી ૬ૃમય'તીતે હા અરણ્નમા દછટ શિકારીની સામે જનેઈ છે; 
અને સે“કડે હિ'૬ સ્ત્રીઓને પતિની બળતી ચિતામાં આત્માહુતિ આપતાં ન્નેઇ છે; 
પરતુ તમારા જવા આત્મ વિક્રય કરીને પતિને કરજના ખ'ધનમાંધી છોડાવનાર 
સ્ત્રી જગતસાં ન્નેઇઇ નથી. 


હૈરિશ્ર' પત્તિના સૉંમાંથી પોતાને વેચવાની વાર્ત્તા સાંભળીને ધણો દુઃખી 
થચો1. ભારે મમની વેદનાથી તેનુ' હદય છિત્ત થવા લાગ્યું. પોતાની વિપત્તિનોા 
આશ્રય, સ'પદનીશ્રી, સ'સારની લદ્દમી, અને હદયની દેવીને તુચ્છ ધનને માટે વિક્રય 
કરવી પડરો ! અ ભારે ૬ઃખથી તેનું' હદય દગ્ધ થવા લાગ્યું. તે જનેઇને સતી તારા- 
મતી તેને વારે વારે કહેવા લાગી કેઃ--“પ્રાણુનાથ ! હું જે કહું છું, તે જલદી કરો... 
સતીનો ગમવા આગ્રહ ન્નેદનતે હરિશ્ર'દ્ર ધણાન્ટ કાતર સ્વરથી ખોલ્યો કેઃ-“ભદ્રે ! હું 
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પત” 











ધણોાજ નરાધમ છું. દું તમને વિક્રય કરૂં, એવુ* મરી વાકય ઉચ્ચારણુ કરવામાં પણુ નને 
મારી જીભ સમથ થાય, તો નર ધાતકો પણુ જે કામ કરી શકે નહિ, તે” રહ 
કરૂં છું.” એટલં ખોલીને ખેદ પામ્યો; પણુ તારામતીના આગ્રહે કરીને હરિશ્ચંદ્ર લાચા* 
રીથી પોતાની પત્નીને વેચવા માટે શહેરમાં ગયો. અતે કોશિક નામના ખાહાષુને 
ઘેર સતી તારામતીને તથ્રા પુત્ર રોહિતાશ્વને વેચ્યાં. તારામતી પતિને કરજ વિનાનતે 
કરવા માટે પુત્ર સુદ્ધાં પોતે વેચાઇ ! એવી રીતે સતીએ સ્વામીને માટરે આત્મ સુખ 
ત્યાગ કરવાને! નિશ્ચય કર્યો. કેવી અદભૂત પતિપરાયણુતા ! કેવી અપૂવે પતિભક્તિ ! 
કેવો અગાધ પતિષ્રેમ! પતિને માટે પત્નિનું આત્મ સુખ ત્યાગનું સુ'દર દછાંત્‌ શએ- 
નાથી ખીજું ડયાં છે ? ખરેખર જગતસશાં કોઈ પણુ સ્ત્રી સ્વામીની આવી સેવા 
કરી શજી નથી ! જગતમાં કોઇ! પણુ સ્ત્રી સ્તામીને આવાં મન, વચન અને ખુ- 
હિથી ચાહી શછી નથી ! અને ઝોક પણુ સ્ત્રીએ સ્તામીને માટે આવો નિઃસ્વાર્થ 
આત્મસુખનેો ત્યાગ કર્ચ નથી ! સ્વામીભક્તિનુ' આવુ* આશ્ચયૈજનક દછ્ટાંત્‌ ન૪ગતમાં 
અતિ વિરલ છે ! સતી સિવાય આવી તેજસ્વિતા દેખાડવાની ખીકન કેઇતે પણુ 
હિમ્મત આવતી નથી. તારામતીનુ હદય કેટલુ મોટું અને ગભીર હોવુ જ્ેઇઞ ! 
તે ગ'ભીર હદયનો પ્રેમ, ભક્તિ, અને વિશ્વાસ કેટલો ઉડા હોવો જેઈ એ ! આપણે 
તો તે ઉદાધતોા અનુભવજ ડરી શકતા નથી ! ખરી રીતે ન્નેતાં તારામતીનુ' હદય 
એક આશ્રયેતી વસ્તુ હોવી ન્નેઇએ! તારામતી સતી છે! દેની છે ! અને 
જગતની લદટ્દમી છે. તારામતી પતિપરાયણુતાની સાક્ષી છે! અને ખરેખર રમણી 
કુલનું ભૂષણુ છે ! 

તારામતી અને રાજપુત્ર રેપહિતાશ્વને વેચાતાં લઇ કોસિક હાહ્મશુ પોતાના 
ધર તરફ ચાલ્યો. તારામતી બ્ાહ્યાણુને ત્યાં જતી વખતે પોતાના પાણુપતિ હરિશ્ર%ની 
પદક્ષિણા કરી ન્નનુથી નમીને અશ્રથી વ્યાકુળ અને દીન થનેલી ખોલી કેઃ-” નને 
મે' આપ્યુ હોય, ન્ને હોમ્યું હોય, અને જને ખઆાહ્ાણોને તૃત કર્યા હોય, તો તે 
પુણ્યવડૅ હરિશ્રદ્ર કરી નિશ્રય મારા ભર્તાર થક્ને”” હા ! અયોધ્યાની મહારાણી તથા 
રાજકુમાર ધોડા પૈસામાં વેચાયાં! હા નસીબ ! આ શુ તારા ગૌરવ છે ! ધિક્ાર્‌ 
પડા તને! ! જે સ'સારના સુખ સ'પદ લેકને અહકાર કરે છે. તેઓ નનણુતા 
નથી કે, સોભાગ્યની વેળાએ પણુ સુખનું ધર સળગીને ભસ્મ થાય છે ! અને આતનંદતે। 
બજર ભાગી ન્નય છે ! તે અ'ધ મનુષ્યો તેતો મમ કાંઇ પણુ સમજતાં નથી ! 
જ્યારે તારામતી બાહ્યણુને ધેર નવા સ્તામીથી વિખૂડી પઠડી, ત્યારે તે ધીરજ 
રાખી શકી નહિ. તે અયોધ્યાની રાણી થઇતે ભિખારણુ થઇ હતી, તથાપિ તેને 
મેક દિવસને માટે પષ્યુ અધિરી થયેલી દીઠામાં આવી નહોતી. હવે તેની ધીરજ 
એખજીવારે જતી રહી, તેની છાતી ચીરાવા લાગી, અતે ચિત્ત ઘણું વ્યથિત થઇ 
પડઝું. તે લુગડાના છેડો માંથા ઉપર નાંખીને રોવા લાગી. સતી તારામતી ખધી 
«તનાં દુઃખ સહન કરી શકતી હતી; ન્નગરણુ કરીને, ભૂખ વેઠીને પતિનુ' 
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કરજ ફેડવામાં કાંઈ પષ્યુ ક્લેશ ન્નણુતી નહોતી; એટલુંજ નહિ પણુ પતિને માટે 
પ્ાણુ આપવામાં પણુ ત આન'દ માનતી હતી. તે આ વેળાએ રેવા લાગી. શાથી 
રેવા લાગી ? તે સર્વ ૬ઃખ સહન ફરી શ%ી; પરતુ પતિવિરણનુ' ૬ઃખ તેનાથી 
સહન થઇ શકયું નહિ, તેથીજ સતી રીવા લાગી. તે આટલા દિવસ સુધી માત્ર 
પતિને માટેજ જીવન ધારણ ડરતી હતી, અને પતિ જવનમાંજ જવતી રહીને 
તેની સેવા તથા ભક્તિ કરીને આન'દ માનતી હતી. તે આજ પતિથી છુટી પ- 
ડીને ૬ઃખથી રઠવા લાગી. ન્નણે હમણાંજ તેતુ' મૃત્યુ આવેલુ છે, એમ તેને ભા- 
સવા લાગ્યું. આ મૃત્યુનુ' ૬ઃખ તેના અ'તરાત્માને બાળવા લાગ્યું, એવું ૬ઃખ કેન 
ઈન પણુ કદિ સહન ક્યું નકિ હશે, આવી વિપત્તિમાં કોઇ, મનુષ્ય સ્થિર રહી 
શકે નહિ. આવા તીવ્ર વિષયમાં જનટરિતિ થધ્તે કોઇ રમણી જવનની આકાંક્ષા કરે 
નહિ, આાવુ* મરણુ શુ ભયાનક મૃત્યુ છે ! ઢા, આ મૃત્યુથી ટાડકાંનો ભૃક્દે થઈ ન્નય, 
હદયની ગાંઠો તૂટી ન્નય, અને વિક્ષબહ્માંડ બળીને ભસ્મ થાય ! જે રમણીને 
પાણુ ક'ઠપર આવેલો છે, તે રમણી પણુ આવા ભય'કર મૃત્યુતી સામે ઉભી રહી 
શકતી નથી. હાય ! સતીને પતિ વિચોગતનુ' કેવુ' ભયાનક મૃત્યુ? ! 


પિય ભગિની ! આ શેોચનીય દેખાવ એકવાર જીખે ? પેલે ૨૬ ખા- 

હમણ અનોરધ્યાની મહારારણીને એક ગુલામડી તરીકે વેચાતી રાખીને ધેર લઇઇ ન્નય 
તે રોચનીય દેખાવ એકવાર જીઓ ! પેલી સાધ્વી પત્નિ તારામતી પતિને 
કરનમાંથી છોડાવીને દાસીત્વતની સાંકળમાં બધાધ્ને દાસીપર્ણું કરવા ન્ય છે. 
ગએ આશ્રયેકારક બનાવ એકવાર તમારા હદયમાં અ'“કિત કરો, તમે ન્નેશા કે સતી 
હદયનુ” પવિત્ર માધુયૈ, સતી ચરિત્રનું' અનુપમ સૌંદયે જગતમાં કેવુ' ધન્ય થયુ છે, 
કેવુ પવિત્ર થચુ છે, અને કેવુ' મહિમાન્વિત થયુ છે. સતી દેવી તારામતીએ ચ- 
સ્ત્રિતા અનુપમ સૌંદર્યમાં ભૂત મોહિનીનો વેશ ધારણુ ક્ર છે. પ્રિય ભગિનીઓ! 
એકવાર આ પતિપ્રાણાભૂવન મોહિની અતે ધર્માનુરાગિણી તારાને લક્ષ પૂવક 
અવલોકન કરે ? તારામતી ન્૮્ન્મથી સુખના ખોળામાં, અને એશ્વર્યની મધુર છા- 
યામાં લલિત પાલિત થઇ હતી, અને રાજરાણી થઈ ને પણુ એજ એશ્વર્ય સુખની 
ભોડતા થઈ હતી. તેણે આજ પતિવ્રતા ધમની રક્ષાતે માટે મહાદઃખમાં પ્રવેશ 
કયો. ! કેટલીક રીઓ પોતાના સુખને માટે પતિને કરજની ન્નળમાં બાંધવામાં 
લગારે આધુ' પાછું ન્નેતી નથી. ત્યારે આ ધશમપષાણા પતિહિતૈષિણી તારામતી 
પડે વેચાઇને પતિને કરજના ખ'ધનમાંથી છોડાવવાને શક્તિમાન થઇ. કેવો ઉડે 
ધમે ભાવ ! ધન્ય તારામતી ! તમારા જેવી પતિત્રતા અને ધાર્મિક સ્ત્રી જગતમાં 

થા અતિ દલભ છે ! ! 


પેલી તરક સત્યવાદી હરિશ્ર'દ્ર પ્રાણાધિક પત્નિ પુત્રના વિરહથી ધણો શે।- 
કાતુર થઇને પોતાના નશીબને પુષ્કળ ધિકાર આપવા લાગ્યો, અને ભારે સ'તાપધી 
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તારિક તારિક ઉરે. 


હાહાકાર કરતો. વિલાપ કરવા લાગ્યા કેઃ---“ શ્ક્ષની છાયા ₹ક્ષતે કદાપિ છોડતી 
નથી, તો આ સત્યશીલ ગુણુવાળી કેમ ન્નય છે ? પછી પુત્રતે કહે છે કેઃ--પુત્ર ! 
મને છોડીને તું પણુ જઈશ ? છ્રાહ્મણુને કહૈ છે કેઃ--હે દોજ ! મને જેવુ' દઃખ 
સી પુત્રના વિચાગથી થાય છે, તેવું દુઃખ રાજ્ય ત્યાગથી કે વનવાસથી થતું નથી 
ઇયાદિ રીતે રાન્નને તિલાપ કરતો મૃષ્ી બાહ્મણુ તારામતી તથા તેના ખાળ પુ- 
ત્રને લઈ ચાલતો થચે।. અહો ! દૈવની વિપરીત ગતિ ! ! પછી હરિશ્ર'દ્રે સ્ત્રી પુઃ 
ત્રને વેચીને મેળવેલા પૈસા વેષધારી વિકશ્યામિત્રને આપ્યા, પરતુ કૈવુ' દુર્ભાગ્ય ! કે 
એટલા પૈસાથી કરજ પુર્રૂ થઇ શડયું નહિ. તેથી ત્રડષિ ક્રોેધાયમાન થઇને રાન્નને 
તિરસ્કાર અને ભય દેખાડવા લાગ્યા. હૃરિશ્ર'દ્રે ખાનને ક'ઈ પષ્યુ ઉપાય નહિ 
જેયાથી પ્રવર નામે એક ચાંડાળ ( ભ'ગી ) ને ઘેર પોતે વેચાઇને બ્ાહ્મણુનુ' 
કરજ ફેડયું. ભ'ગીએ તેને કાશીના સ્મશાનમાં મુડદાં બાળવાનો કર ઉઘરાન્નવાના 
કામમાં રાખ્યો, ઉરિશ્રદ્ર સત્યને મારે ચાંડાળની ગુલામગીરી ડખુલ કરીને કર્‌- 
જના ખૂ'ધનથી છુટગેા. 


તારામતી બાહ્મણુના ધરમાં જ!/ને પોતાનું શિયળ સાચવી દાસી કામ કરવા 
લાગી. તેશે મતની આગ મનમાં ઢાંકીને,પ્રાણાધિક કમાર રેહિતાશ્રનું મુખજ્નેઇનેઅતિ 
કછથી દિવસ ગાળવા લાગી, પર"તુપતિ વિયોાગથી તેનુ અંતર તુપાનલની પડે ધીરે ધીરે 
બળવા લાગ્યું, તેણે પતિ વિરહના ૬દ:ખથી જીવનની આશામાં પાણી મૂક્યુ'. આજે 
વિધ્ર ખહમાંડ તારસમતીની આંખે મહા રમશાન જેવુ' જણાયું. આજે તેનુ' હદય 
ધણા દુઃખથી ૬ગ્ધ થવા લાગ્યુ, તે આજે ક'ઇ પણુ જ્નેઇ શકતી નહોતી, મુખ- 
ની વાત કહેવાની હીંમત કરતી નહોતી. સસાર નણેુ તેને મૃત્યુના ભય દેખા- 
ડતો હોયની ! સસાર નનણે હાથમાં તલવાર લેધને તેને મારવા આવતો હોયની ! 
પતિ વિરહમાં શૈકાતુર, દ:ખીની તારામતી આને ધૂળમાં પડીને ધળ થવા ઇચ્છે છે. 
સ'સાર્‌ જણે ધનવે!ર અ'ધારાથી પરિપૂર્ણ હોયની, તેનુ' હદય ન્નણે ચીરાઇ ગયુ 
હાયની, પાણુ ન્નણે નીકળી ગયે! હોયની, એવો અનુભવ તેતે થવા લાગ્યો. તા- 
રમતી રમણી છે, રમણી ને પ્રેમપાત્ર પ્રાણુના પ્રમાણે છે, સ્નેહની વસ્તુને છાતીપર્‌ 
રાખીને સ્નેહ કરે છે. પાણીમાં જેમ પાણી મળી ન્નય છે, તેમ તેએ પણુ પરે 
સની વસ્તુમાં સ્વાભાવિક રીતે ભળી ન્નય છે, તેધી તેઓ સ્નેહપાત્રને આંખથી બહાર 
કરી શકતી નથી. તેથીન વિરહ રમણીના હદયમાં ઝેરના નેવુ' કામ કરે છે. 
વિરહ રમણીને અસહનીય છે, રમણી વિરહથી સૂકાધને મરી ન્નય છે. તારામ- 
તીએ પોતાના જવનમાં કદિ પણુ પતિ વિષોગતુ' ૬:ખ- ભોગવ્યુ' નહોતું. આજ 
એ ભયાનક ૬ઃખ સાગરમાં ડુબી હતી. તારા વિપત્તિના ઉપર વિપત્તિ ન્નેપ્રને 
ભયનભિત થઇ વિચાર કરતી હતી કે, મારા જેવી અભાગિયણુ બીજી એક પણુ 
આ મહિ હશે. સાભાગ્યની વેળાએ તેણે જે જીવન ધન સ્વામીની સેવામાં અપેષુ 


તારામલી-શેખ્યા* (3૩૩) 
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કયું હતું, તે આજે દુઃખ વિપત્તિની વેળાએ સ્વામીની સેવા કરવામાં કામ આવ્યું 
નહિ. એજ દ૬.ખયા તેતું હદય શોકાતુર થઇ પડ્યું હતું. તારામતી ને બાહાણુને 
ઘેર વેચાઇ'જતી, તે બાછાણુ અને તેની સ્ત્રી ખરૅખર નિર્દય અને ધાતજકી સ્વભા- 
વનાં હતાં. તેએ તેને દિવસ અને રાત માથા તોડ વૈતરૂં કરાવતાં હતાં. એક 
પળ પણુ તેને વિશ્રામ લેવા દેતાં નહિ. તે છતાં તેનો નજીવો વાંક કહાડીને તેના 
ઉપર ગાળાનો વરસાદ વરસાવતાં અને તિરસ્કાર કરતાં હતાં. તેઓ તેને પેટપુર 
ખાવાનું પણુ આપતાં નહિ. એ રીતે તેને ધણું પજવતાં હતાં. તારામતીને પતિ 
વિરહના ભારે ૬:ખ ઉપર એ એક ડામ હતે. 


તારામતીના ૬:ખની પરિસીમાં એટલેવીજ પુરી થઇ નહિ. જેના સુખ સામું 
ભેધઇને તેનું ચિત્ત જરા શાંત થતું, જેતે છાતીમાં ધારણુ કરીને પોતાના દગ્ધ હદયને 
શીતળ ડરતી, તે તેના સ્નેહનું ધન ર્‌ાહિતાશ્રે તેના દગ્ધ હદયમાં આગ સળગાવી ! 
તારામતીને દુનિયા તેથી અ'ધારી થઈ ! રેહિતાશ્ચ બાગમાં ફૂલ અને તુળસી વગેરે 
લેવા માટે ગયે! હતો. ત્યાં તેને એક ઝેરી સાપ કરડવાથી એજ ડેંકાણે તે રાબવત 
થઇ પચ્યા ! દખિનીના ખોાળાનું_ ધન પઠી ગયું ! ન્નેતશ્તેતામાં નિદેય ફાળે 
એક કોમળ પુષ્પને! પ્રાણુ લેઇ લીધો ! ન્તેત જોતામાં શરદ સુતમના પ્રકાશિત 
તેજસ્વિ આકાશમાં એક કાળા મેઘે આવીને નિકળ પૂર્ણુચ'દ્રતે ઢાંકી નાખ્યો ! 
હાય ! આ સ'સાર ધણી વિચિત્ર ન્નતની જગા છે ! ! 


પળના 


તારામતી પુત્ર શેહિતાશ્રના મરણુના દુઃખદાયક સમ.ચાર્‌ સાંભળતાંજ બે- 
શુદ્ધ થઇને ધરણીપર ઢળી પડી. કેટલીક વારે જરા શુદ્ધિ આવતાં તે ધણું રૂદન 
કરવા લાગી. પછી પુત્રના મૃત્ય દેહની પાસે "જવાની રન્‍્ન માગતાં દયાહિણુ કેરિકે 
તેને (“ન આપી નહિ. જ્યારે તેણે ઘણા ધણુ કાલાવાલ॥, કર્યા, ત્યારે અરધી 
રાસે કામથી પરવાર્યા બાદ તેને જવાની ૨%ન મળી. તારામતી દોડતી દોડતી તષાવનમાં 
ગઈ, ત્યાં પુત્રનું શબ ન્નેઇને તેનુ માથું મરવા લાગ્ય, અને છાતી ચીરાવા લાગી ! 
તેણે ન્નેયું કે અભાગિયણુનું ફૂટેલું નશીબ એકીવારે ફૂટી ગયું છે ! તારામતી 
દુઃખની તોફાની હવામાં કેળની માક્ક પાછી બેશુદ્ધ થઇને જમીન ઉપર પડી 
ગઇ. ધણીવારે શુહ્ધિમાં આવીને વિલાપ કરવા લાગી. તેતા કરૃણામય મહા રૂદ- 
નથી તપોવન ગાજ રહ્યું. તે સાંભળીને વનપક્ષીએ_પણુ ચીચીયારી મારવા લાગ્યાં. 
હાય ! આન ભિખારણુ તારાનું સર્વસ્વ ચાલ્યુ ગયુ છે. સધ ગુમાવ્યા છતાં પ્રાષ્યુ 
ધન પુત્રને છાતીમાં રાખીને વનચારીની પેકે તે આન સુધી જવન ધારણુ કરીને 
રહેતી હતી. હા અદણછ ! આજ એ ૬ઃખિનીતું ધન, ખોળાતું રત્ત હાથમાંથી છીનવી 
લીધું ! અભાગિયણુ તારાના સુખનું બન્નર આજ ગએકજીવારે ઉઠી ગકું ! તારામતી 
જે બિચારી પુત્રનું મુખ જેધ્તે આશાએ દિવસો કાઢતી હતી, તે આશા પ્રણ 
નિષ્ફળ થઇ. માથે દુઃખના ડુંગરા ઉગવા લાગ્યા. આ આવી પડેલા ૬ઃખથી પુત્રને 


તારાસતી-સેબ્યા# (૪૧ 


સ... રા ઈલા... ઈદ તિ. દરે તીર ત. 4 


ચ'ડાળની ચાકરી ડયાં! મારા જેવો કોઈ પણુ | પૃથ્વીમાં દુઃખીઓ હશે નહીં. પ્રિય ! 
તું મારા પ્રાણુથી પણુ પ્રિય છે, અને આ મારે પુત્ર પણુ મારા ષાણુથી અધિક 
છે, તોપણુ હું મારા ધણીનો કર લેવાને ચુકીશ નહીં. “ જે પોતાના શરીર, સગાં, 
પુત્ર કે રમી સારૂ પોતાના ધણીનું અહિત કરે છે, તે મહા અધમમાં અધમ ગ- 
ણુય છે. ” માટે ડું ન્ન, બાહ્મણુ અગર ખીન્ન કે।ઇ પાસેથી યાચના કરી મારં પોષણુ 
કરનાર ચ'ડાળતોા કર્‌ આપ, કે તેથી મારા ધશ સચવાય. 








તારામતી પોતાના સ્વામીના કહેવા પમાણે ધીરજ નહ છોડતાં કાશી 
તરક ચાલી. રસ્તામાં કોઈ/ ઝ્ુએલા ખાળડને પડેલું દીઠું. તેને પોતે દયાથી ઉપાડી 
ન્નેવા લાગી. તેટલામાં પાછળથી સિપાઇએ। દોડતા આવ્યા, તેણું તેને પકડી લીધી. 
તેઓ કહેૅવા લાગ્યા કે, આ સ્ત્રી શાનન્‍્નના ખાળકને મારનારી છે. માટે તેને પ* 
કડી રા“જ્ન પાસે લઇ ચાલે. આ પ્રમાણે ખોલી તારાને પકડી રાન્ન પાસે લાવ્યા. 
રાન્નઃએ ન્નણ્યું કે આ સ્ત્રીજ મારા બાળકને મારનારી છે. માટે તેને ફાંસીએ 
ચડાવો. ફાંસી દેવાને કાળસેન ચ'ડાળને હુકમ ક્વેાદ. એ ચ'ડાળે નોકર હુરિશ્ર% પ૨ 
હુકમ કર્યો, હરિશ્રદ્ર રાન્નએ ન્નણ્યું કે, આ મારી સ્ત્રી નિર્પરાધી છે; તોપણુ 
પોતાના ધણીનો હુકમ ભ'ગ કેમ થાય ! એમ વિચારી તારામતીને મારવા 
તરવાર ખુલ્લી કરી, તે વખતે તેણીએ ડકલું કે,-“ પ્રાણુપતિ! તમારા હાથથી ના- 
ખેલી તરવાર મારા ગળામાં મોતીની માળા નેવી મતે લાગશે, માટે સિ'તાતુર ન 
થતાં તરત ધા કરા ! રાન્નઃએ કશું કે, મે' નિષ્કપટ થઇ મારા ધણીની આજ્ઞા પાળો 
છે, તો આપણું ધશ્વિર કલ્યાણુ કરશે. આપણે સા થોડા વખતમાં સ્વર્ગમાં એક્ટ 
થઇશું, આ ખડૂગ આપણા વિષ્યોગને વધારેવાર સહન કરગે નહોં. ” આ પરમાણે 
ખાલી જેવી તરવાર ઉગામી ધા કરવા નનય છે, કે તેટલામાં સાક્ષાત્‌ સવ દેવોએ 
વિશ્વામિત્ર ત્ડષિ સાથે આવી હાથ પકડયો અને કહ્યું,.-હે રાજન્‌! તું પ્રાણુ જતાં 
સુધી પણુ તારા ધમે ચૂડયે। નથી, તેથી તને ધન્ય છે ! ધન્ય છે ! ! એટલું બાલી તેને 
તેનું રાજ્ય અને કેટલાંક વરદાન આપ્યાં. પુત્રને પણુ સપૈવિષથી ચુક્ત કથા. ર્‌ાહિત 
સ્વસ્થ થઇ ઉભો થયથેો. તેથી ઊુરિશ્ર'%% અને સતી તારામતી ધણાં ખુશી થયાં. દેન 
તોને નમન કરી, સૌ પાછો રાજધાનીમાં ગયાં અને સુખથી દિવસો ગાળ્યા. આહા! 
સ્રી પુરૂષતી સત્યતા માટે કેટલી ટ્રેક ! અરે ધન્ય છે તારામતી ! તારા પૃતિના નિ- 
મળ પ્રેમને! કે પોતે અને પુત્ર, પતિને માટે વેચાયાં, પતિને માટે અનેક ષકારથી 
ખાવાપીવા અને વસ્ત્ર વગેરેથી પીડા ભોગવી પુત્રવિયોગ થચેો,, છેવટ પતિને હાથે 
તરવારથી કટકા થવાને પણુ તૈયાર થઈ? આટલું બધું દુઃખ પડવા છતાં પણુ તેની 
પતિ તરક્નપ પ્રેમની દોરી કદી તૂટી નહોતી. આ સાધ્વી સ્ત્રી પારકે ઘેર વેચાઇ 
દાસી બની હતી; તોપણુ તેણે પોતાનુ શીયળત્રત ભગ થવા દીધુ નહેાવું* તેમ 
પત્તિપર્‌ જસ પણુ અભાવ ન લાવતાં, પેમ અને પાતિત્રત્યમાં અટળ અને અચળ 
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૨હી હતી. આહા ! સાધ્વી ! તારા જન્મને ધન્ય છે! ! તે' તારો ધમ નેક રેક 
રાખી ખબરાબર્‌ ખન્નવ્યા ! ! પતિનું વચન પણુ સત્ય કરવામાં સહાયતા કરી, તે' 
તારી ૬ર૦ ખનનવી ! !! ખરે! આવી પવિત્ર સ્ત્રીને ધન્ય છે ! ! ! 


તાક સાારાતસડ 
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ઇદ ૯ફાટ્કઇાલાઉઃદદઉઃ મનન 

ઝડ ગ્ઝા સતી રિરોમણી મહા ર્પસષ્ગુવાળાં અને દયાળુ હતાં. તેનુ' લસ અચે।- 

કઝડુઝ૯ક૯ ૬।---- “વાપતિ ૬રારથરાન્ન સાથે થવાને સાત દિવસની વાર હતી, 
તે વખતમાં એક વખતે જ્ાવણે પોતાતુ' મરણુ કૈના હાથે થશે એવો પક્ષ બહાને 
પૃછ્યો, તેપરથી બ્રહ્માએ ક્લ્યુંઃ-તારૂં મરણુ દરારથપુત્ર બ્રીરામચ'દ્રજી અવતરશે 
તેને હાથે થશે. આ સાંભળી તે ચિ'તાતુર થયો, અને કોપશલ્યા ને દશરથતે પરણુતા 
પહેલાં મારી નાંખવાનો નિશ્ચય ક્યે1ય. આ ખબર નારદમુનિએ અનોધ્યે જ દશરથના 
પિતાને આપ્વા,. તેથી તે ધણા રો।કાતુર થયા. કેોશશલ્યા અતે દશરથને પ્રધાન સાથે 
એક મોયા વહાણુમાં ખેસાડી મધ્ય સમુદ્રમાં કોઇ ન નાણે તેમ રાખ્યાં, પણુ તે 
વાત શાવણું જણી લીધી. સમુદ્રમાં જઇને તેણે વહાણુમાંથી ગ્કેપશલ્યાને ઉપાડી લીધાં 
અને વદાણુનાો નાશ કર્યે કોશલ્યાતે એક ખેટમાં પેટીમાં પૂરી માછીને સ'ભાળી 
રાખવા સોંપી. રાવણુ શત્રુનો ક્ષય થયો સમજી ધણા ખુશી થયે1; પણુ ધશ્વિરેચ્છા 
બળવાન છે, તેની ગતિની કેતે ખબર પડતી નથી. “ જેને પ્શ્વર રાખે તેને 
ક્રોઇ ન ચાખે ” વહાણુનેો। નાશ થયો, ખી”્ન' સવેં ડૂબી ગયાં, પ'ગુ દશરથને વહા- 
ણુનુ' એક પાટીયું હાથ આવ્યું. એ આધારે જે ખેટમાં “કોગલ્યાની પેટી હતી; તેજ 
બેટને કિનારે આવ્યા. ખેટમાં %રતાં એક પેરી જ્ેવામાં આવી. આ વખતે માછો 
ખોરાક શેધવાને ગયો હતો. તેથી તેણે એ પેટી ઉઘાડી તો માંહે કોશલ્યાજ 
દીઠો. આ બન્નેઇ ઘણા વિસ્મય પામી બ'ને ખુશી થયાં. તેટ તામાં નારદછી આવી 
પહોચ્યા તેણે તેમનો ગાંધવ વિવાહ કરી દઇ આશીવાદ દીધો! કેઃ-“તમો મ'ગળરૂપ 
દ'પતિને ત્યાં ત્રિબુવનપતિ રમારમષ્યુ જોસ પુત્રર્પે અવતરશે.” તમો કશે ભય 
રાખશે નહિ. થોડા વખતમાં તમો અનચોધ્યે જશે. એવી ધીરજ આપી, બંનેને 
પેટીમાં એસાડી જેમ પેટી હતી તેમ બ'ધ કરી ચાલતા થયા. 


આદા ! 3શ્વિરેચ્છા આગળ કોઇતુ' ન્નેર ચાલતું નથી. આ દ'પતિ પહેલાં 
જે લગ્ને પરણુવાનાં હતાં તેજ લગ્ને પરણી ચૂક્યાં. રાવણુ તો ધારતો હતો કે, દશ- 
રથનો નાશ થયો છે, અને કૈપશલ્યા પેટીમાં કબજે છે; પણુ સમજતો નથી કે 
પશ્વિરે ધાર્યું હાય છે તેજ થાય છે, તેમાં કોઇ અડચયણુ નાખવા સમર્થ [નથી. 
પછો રાવણુ એક દિવસે સભા સમક્ષ બ્રહ્મા પાસે હસીને ખોલ્યો-મે' તમારું વ- 


જોશલ્યા* ( ૪૩ ઝે 


ચન ૬થા કર્યું. ત્રિલાકીમાં મારા જેવો કોણુ બળીયો છે ? મે' દશરથને મારી 'કે- 
રાલ્યાને કબજે કરી લસ ભંગ કર્યું. હવે હું નિર્ભય થથો ષું એવે ગર્વ કર્યો. આ 
સાંભળી »્રહ્યાએ કહ્યુઃ-રાવણુ ! મારૂં વચન «થા થવાનું નથી. લખ્યા લેખ કદી 
ટળતા નથી. એ વર કન્યા તો પરણી ચૂડયાં છે. રાવણે કલ્ષુઃ-પણુ મે એ કામ 
મારે હાથે કર્યું છે, તે હું કેમ સાચું માનું ? જને એ વર કન્યા પરણ્યાં હોય, તો 
તમો માગા તે હું આપીશ. આવું વચન આપી માછી પાસેથી પેટી મંગાવી, સભા 
સમક્ષ ખુલ્લી, તા માંહેથી દૃશરથ, “કેપશલ્યા નીકળ્યાં. આ ન્નેઇ લંકેશ્વર વિસ્મય 
થયો ક્રોધ કરી ખોલ્યોઃ---“ અરે ! જેનાથી શત્રુ પેદા થનાર છે, તેતે હવે કેમ 
વતાં મૂકું? ”” એમ કહી મારવા ખડગ ઉપાડયું. એટલે બ્રહ્માએ ડલુંઃ--“”તે' 
મને વચન આપ્યું છે, તો હું માગું છું કે આ બંનેને ઉમાર !” રાવણે કહયું:-“ તમે 
બીજી ગમે તે માગા, પણુ આ બંનેનાં શીશ તો છેદી નાંખીશ.” આ સાંભળી 
જેપ્શવ્યા થરથર કંપવા લાગ્યાં. તેને દશરથે ક્લુ*ઃ-“તું શા માટે ચિ'તા કરે છે ? 
ડું ર& સર્ય કુળવાન ક્ષત્રીનો પુત્ર છું. નને તે મારવા આવે તો, તેની ભુન્ન અને 
શીશ ખુટી લઉં શેમ કહી ધીરજ આપી. ખ્ઓરહ્માએ વચન પાળવાને। આગ્રહ કર્યે 
એટલામાં સતી સ'દોદરીએ આવી પોતાના પતિને કહ્યું:-”“સ્વામીનાથ ! તેને માર્યે 
શુ' થશે ? કાળ વિશ્વ સકળને ખાય છે, આવરદાએ સૌ મરે છે, તેમાં એ બા- 
પડા શુ' કરે ? આગળ મોટા મોટા ચક્રવર્તિ ભૂપ થઇ ગયા, તેને પણુ કાળે શ્રલ્યા છે. 
કોઇ અમર નથી” વગેરે નીતિ વચને કલાં અને બ્રહ્માએ માગેલું વચન આપવા આ- 
ગ્રહ ક્યો. તેથી રાવણુનોા ક્રોધ શાંત થયો. એ દ'પતીને બ્રહ્માને સૉંપ્યાં. બહ્માએ દશરથ 
અને કોશવ્યાતે દેવો સાથે અચોધ્ચે પહોંચતાં કરવી. આ બંનેને ન્નેઈ દશરથને 
પિતા ધણુ ખુશી થયો. કેપ્શવ્યા પતિપરાયણુ હતી. સર્વ કામના પતિમાં પર્યવ- 
સાન કરીને તથા પતિમાં મમ થઇને આત્મ લાભ સાધન કરતી હતી. તે પ્રિય- 
વાદિની સતી-પતિ સેવાની વખતે દાસીની પેક, રહસ્યાલાપમાં સખીની પેડે, ધર્મા- 
ચરણુમાં ભાર્યાની પેઠે, અને ભોજનની વખતે જનનીની પેઠે વ્યવહાર કરતી. એવી 
રીતે વત્તેતાં, તેમને પેટે ક્રેટોક વખતે પરમ પવિત્ર કરૂણામય શ્રીરામચ'દ્રજ અ- 
વતર્યા, તેમતે આ પરમ સાધ્વી દેવીએ પોતાને હાથે ઉછેરી કેળવણી આપી. સુચરિત્રવાન 
કર્યા હતા. જ્યારે દૃશરથરાન્નની બીજી પત્નિશકેકેયીના ડક્લેશથી પોતાનો પ્રિયપુત્ર શ્રીરામ 
પિતાનું વચન પાળવા મારે સીતા સાથે ચૌદ વષની અવધે વનવાસ જવા નીફળ્યા હતા 
ત્યારે શજમાતા “કેપશલ્યાએ જે કલ્પાંત સાથ ધણો વિલાપ કર્યો હતો. તે સાંભળીને 
કેઠેણુ કાળજાના ધીરવીર પુરૂષો પણુ રદન કરવા લાગ્યા હતા. પર'તુ રામચ્રજની નસ 
વિન'તિથી આ ધીરજવાન માતા “કેદશલ્યાજીએ માતૃભાવ દર્શાવી, રામને હદય સાથે 
ચાંપ્યા. મસ્તકે હાથ મૂકી આશીશ દઈ રન આપી હતી. આ વખતે કે।શલ્યાજી 
ગદગદ કઠે ખોલ્યાં હતાં કે:-“પુત્ર હું તમારા નિશ્રયનતે અટકાવી શકતી નૃધા. . 
તેથી કાળની ગતિને પ્રબળ માનુ છુ. તમે તમારા પિતાના કરજમાંથી સુક્ત થળને 
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અહીં વહેલા પધારજે. તમને અહીં પાછા આવેલા ભજ્નેઇશ, ત્યારેજ મને સુખે નિ- 
દ્રા આવશે. જે ધર્મની ઉપર તમે પરમ પ્રેમ રાખોછો, તે ધમ તમારં રક્ષણુ કર- 
જે.” પ્ત્યાદિ આશિષ આપી, “ભલે પધારો, વનમાંથી વહેલા આવન્ને ને તમારી 
ઇગ્છા પરિપૂણુ કરને.” ગમ કહી પુત્રતે આલિ'ગન કરી વિદાય કર્યા. તેમજ સી- 
તાજને બે હાથથી આલિ'ગન કરી કહ્યું કેઃ-”“પતિ તરક્થી નિર'તર સત્કાર મળ્યા 
છતાં પણુ જે સ્ત્રીઓ પતિને કણની દશા આવે, ત્યારે તેમની સેવા કરવાનુ સ્વી- 
કારે નહિ, તે સ્ત્રીએ આ લોક અને પરલોક એ બ'તેમાં અસતી ગણાય છે, 
પતિનાં આપેલાં ધણાં સુખો ભોગવ્યાં હોય, તોપણુ અસતી સ્ત્રીઓ જ્યારે પતિતે 
કાંઈ પણુ વિપત્તિ આવે, ત્યારે તેમના અનેક વાંક કહાડવા લાગે છે અને પતિતોા 
ત્યાગ પણુ કરે છે. જે સ્ત્રીઓ ખોડું ખોલનારી, આંખો વગેરેથી દછ પ/સારાએ! 
કરનારી, ન્નરતી સોબત કરનારી, પતિતી પાસે વિરસ રહેનારી, જરા નિમિત્ત મળે 
કે તરતજ સ્નેહને છોડી દેનારી કૈ નીચ સ'કલ્પવાળી હોય, તે અસતી ડહેવાય 
છે. ઝૅળથી, ઉપકાર કરવાથી, વિદ્યા ભણુવાથી, આભૂષણુા। વગેરે આપનાથી, ન્નેવામાં 
આવેલા અપરાધથી ચસમપોશી કરવાથી, કે કેદ કરી રાખવાથી, પણુ અસતી સ્ત્રીઓ 
અવ્યવસ્થિત ચિત્તવાળી હોવાને લીધે કુલીનપણા વગેરેને નહિ ગણુકારતાં, નિ'ઘકા- 
મમાંજ પ્રવર્તે છે. પતિત્રતા સ્રીઓઆ હોય છે તે તો સદાચરણુ, સત્ય, ગુરૂજનનો 
ઉપદેશ તથા કુળની મર્યાદાને સુસ્તપણાથી વળગી રહીને પતિની સેવાનેજ સર્વોત્તમ 
માને છે. સ્રીઓને ધમનાં બીન્ન' ધણાં સાધને! કરતાં પણુ પતિની સેતા વિશેષ છે, 
ગ્મેટલા માટે હૈં તમને ભલામણુ કરંછું કે મારા પુત્રને વનવાસ મળ્યા છતાં પણુ તમે 
તેતું કદી અપમાન કરશે! નહિ. શામ ધનવાન હોય કે નિર્ધન હોય પણુ તમને તો 
તે ધદેદેવ સમાન છે. ” વગેરે ઉપદેશ આપ્યો હતો. કેપશલ્યાજ પુત્ર વિષાગથી 
શોકાતુર હતી, તેમાં વળી અધુરામાં પુર પ્રાણુપતિ દૃશરથે સ્તગવાસ કર્મો તેથી શો 
ઝમાં ધણા ઉમેરો થવો. એ રીતે તે શોક્સાગરમાં ડુબેલી રહી દુઃખમાં દિવસો કા- 
હતાં સુખનો દિવસ આવ્યો. પરમ પવિત્ર શ્રીરામચ'્રજી વનવાસની મુદ્ત પુરી થતાં 
વધૂ સાથે માતા કે।શલ્યાને પાચે પડયા, માતાએ પ્રેમથી ભેટી આશિર્વાદ આપ્યો, 
એ પ્રછી તે સુખમાં દિવસો! નિર્ડામન કરી, પોતાનુ સુચરિત્ર જગતમાં પ્રસિદ્ધ કરી 
ગયાં છેન ધન્ય છે માતા કે।શલ્યાને ! તેમની કેટલી બધી ર્ધર્યતા અને પતિભક્તિ ! 
તે માત્ર સ્વામીનું વચન પળે તેટલા માટેજ રામચ સરખા વ્ડાલા પુત્રને વનમાં 
જતાં અઢકાવી શકી નહિ અને પુત્ર વિયોગનુ' દુઃખ ધીરજ રાખી સહન કર્યું, 
ધન્ય છે, આવી સ્વામીભક્ત, પુત્રવત્સલ અને ધર્યવાન સતીને ! કે જેણુ પોતાનું 
સુચર્ત્રિ જગતતા લેોકેને દર્શાવી પરમ બોધ આપ્યો છે. 
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ફકર સ્ઝ11 સતી સુરસેન યાદવની પુત્રી, વસુદેવની ખેન, અને શ્રોકૃષ્ણુતી પૂ! 
૯૦૯૯૯ ૭--- થાય. તેનુ' મૂળ નામ પૃથા હતું, પણુ સુરસેને પોતાના 
મિત્ર કુન્તિભાજ રાન્નને કંઇ સ'તાન નહોતું, તેથી તેને પુત્રી કરી રા'ઃખવા આપી 
હતી. તે ઉપરથી તેતુ' નામ કુન્તિ કહેવાયું. તે ખાલ્યાવસ્થામાં કુન્તિભોજના 
કહેવાપરથી મહર્ષિ, સાધુ સ'ત વગેરે જે અતિથિ આવે, તેની ખરદાસ કરતી. 
એક વખતે મહા સુનિ દરર્વાસા પધાર્યા. તેની સેવા કુન્તિએ ધણીજ કરી. તે 
જઇ ફરર્વાસા ત્રધઘધિ ધણા પ્રસમ થયા. તેથી જતી વખતે એ બાળાને ખોલાવી 
કહુ';-હૈ કન્યકે ! ખેટા ! તે' મારી ધણી સેવા કરી છે. તેથી હું ધણા સ'તોષ 
પામ્યો છું. માટે તારૂં શું પિય કરૂં ? એમ કહી કહું કેઃ--ણહૈૅ પુત્રી! તને મહા 
પરાક્રમી, બખળિછ, તેજસ્વી અને મહા ધમેધુર ધર પાંચ પુત્રા ઉત્પન થશે. જેથી 
કરી તું મહાભાગ્યશાળી ગણાઇ#શ. એવો આશિર્વાદ દઇ દુર્વાસા ચાલી નીકળ્યા. 


કુન્તિ લાયક ઉમરની થયે તેને હસ્તિનાપુર (દિલ્લી)ના રાન્ન પપાંડુ સાથે 
પરણાવી હતી. પતિતે ઘેર ગયા પછી પતિત્રતાના ધ પ્રમાણે વત્તવા લાગી. પતિ 
અને સાસુ, સસરા વગેરૅની ધણી પ્રીતિ મેળવી હતી. તેને દુર્વાસા સુનિએ જ 
ણાવ્યું હતું; તે પમાણે ચુધિદિર, અનજોેન, ભીમ એ ત્રણુ પુત્રા પોતાને થયા અને 
સહદેવ, નકઝુળ, એ ખે પોતાની શેોડયના એમ પાંચ પુત્રો થયા- એ પાંચે પાંચ 
પાડવોના નામથી એળખાય છે. એ પાંચે જ્યારે નાના હતા યારથી તે સોટા 
થઇ રાન્‍્ન્યકત્તા થયા, ત્યાં સધી કુન્તિ માતાના હાથ નીચે ઉધર્યા હતા. તે પાંચે 
વચ્ચે કોઇ દિવસ પણુ વૈર ઉત્પન્ન ન થાય, ને ઉત્તરોત્તર તેમનો પરસ્પર પ્રેમ દઢ 
થાય. ગવા ઉત્તમ પકારથી સ્વાથીને છોડી તે સર્વને એક સરખી કેળવણી આપી 
હતી. તેથીજ આ પાંચે ભાઇઓને એક ખીન્ન ઉપર પોતાના પ્રાણુ કરતાં પણુ 
વધારે પ્રેમ હતો. પરસ્પરમાં તેમનાં મન કદી પણુ ઉ'ચાં થયાં નહોતાં. વળી 
તેમનાં અ'તઃકરણુમાં માતા કુન્તિએ ધર્મ, નીતિની એવી તો સજડ ઉ'ી છાપ 
પાડી હતી કે, તેમને દૈવેચ્છાથી ધણું દુઃખ ભોગવવું પડયું, તાપણું તેમણુ કદી 
પણુ અધમમાં પગલું ભૂલથી પણુ ભર્યું નહોતું. નાનપણુમાં નિરાશ્રિત છતાં પણુ 
મોટે પ્રસંગે ધર્ષથી ધમ માગૈમાં નિશ્રળ રહેતા, તેથી છેવટે તેમને સ્વર્ગ સમાન 
રાજ્યસુખ પ્રાપ્ત થયું. આ ખધેો કુન્તિ જેવી ધમેવીર શાણી માતાના સુશિક્ષણુ- 
નોજ પ્રતાપ હતો. આ પરથી તેના મનનો ઉચ્ચભાવ જણાઈ આવે છે. 


પુત્રવણ-દ્રેપદી જ્યારે પતિ સ'ગે વનમાં જવા તૈયાર થઇ, ભારે માતા ન 
ડુન્તિએ ઉપદેશ આપ્યા હતો કેઃ” પ્રિયવછૂ ! દુઃખ આવ્યું છે, તેથી શેક કરીશ 


(૪૩ ) સતીમ*ડળ-ભાગ ૧ લેાઃ 


નહિ. તું આરી ધર્મને જણુનારી, સુશીલા, સાધ્વી અને સદાચરણી છે. તારા ગુણુ- 
થી બ'ને કુળ અલ'કૃત થયાં છે, એટલા માટે સ્વામીના પ્રત્યે કેવો વ્યવહાર કરવે 
જેઇએ, તે વિષયનો તમને ઉપદેશ આપવાની «૪રૂ્‌૨ નથી. સતી ! કે।રવો પરમ 
ભાગ્યવાન છે, કારણુ કે તારા કોપાનળથી તેએ દગ્ધ થયા નથી. વત્સ ! ડું સર્વદા 
તારા શુભનુ' ધ્યાન કરૂં છું. તું ખુશીથી ન્ન. ” અહા ! કેવા ઉપદેશ ! ! ! 


એક પ્રસંગે કુન્તિએ શ્રીયૃષ્ણુને કહું છે કેઃ:--“ લોકો સત્સ્તભાવથી જેવી 
રીતે માનનીય થઇ શકે છે, તેવી રીતે ધન, વિદ્યાથી માનનીય થઇ શકતા નથી. 
હે કેશવ ! તમે બ્કોદર અને ધનંજયને કહેજે કે, ક્ષત્રિકન્યા જેને માટે ગભે 
ધ્રારણુ કરે છે, તેના સમય પાસે આવ્યો છે; એટલા માટે નને તમે વિપરીતાચરણુ 
કરશે, તે! તેથી ધણા ધિકારને પાત્ર થરો।. તમો નશ'સનતા જેવું કાર્ય કરશે તો 
હું તમારો હ'મેશને માટે ત્યાગ કરીશ. વખતે પ્રાણુ સુદ્ધાં યાગ કરવો પડે, તે! પણુ 
ડરવું નહીં.” એ રીતે તેણે વીરભાવ દૈખાડયેો છે. શાબાસ છે વીરમાતા તને! ને 
માતાનો મનોભાવ વીરત્ત ભરૅલો હોય. તેના પુસા વીરપુરૂષ થાય એમાં નવાઇ શું !] 


વળી કહ્યુ' છે કેઃ--“ મે' પુત્રોનું' નિર્વાસનત, અસ્તાનવાસ અતે રાજ્યભ્રછુ 
વગેરે દુઃખોથી અનુભવ મેળવ્યો છે. રર્યોધને મતે અને મારા છોકરાઓને ચોદ 
થર્ષ સુધી અપમાન કર્યું છે. તેના કરતાં દુઃખતા વિષય ખીશ્ને ક્યો હોય ? પરતુ 
કવુ' કહેવાય છે કે ૬ુઃખ્પ ભોગવ્યાથી પાપનો ક્ષય થાય છે. પછી પુણ્યનુ' ૬ળ સુખ 
ભોગવાય છે, એટલા માટે હમણાં દઃખ ભોગવીને પાપનો ક્ષય કરીએ છીએ 
ત્યાર પછી સુખ ભોગવીશું. તેમાં સદેઠ નથી. ” આહા ! કેવેો। ઉચ્ચ મતોભાવ !!! 


૫૯૮૮૦૧૫૬૦૦૫ ક 


કુન્તાછ એક વિલક્ષણુ ખુદ્ધિની સ્રી હતી. પાંડવો વનવાસમાં હતા, તે સમયે 
તે બર વરસ વિદરને ધેર રહી હતી; તોપણુ પાંડવા પાછા આવ્યા પછી “યુદ્ધ કરો 
અથવા મૃત્યુ પામો” એવો તેણે સ'દેશેો મોકલ્યો હતો, તે ક્ષત્રિય સ્ત્રીને અને 
વીરપત્નિને શોભા આપે એવાજ હતો, આપણુતે રાજ્ય સુખ મળશે, તેને માટે 
આ કુન્તિનો સંદેશો નહોાતે!; કારણુ કે પાંડવો રાજ્યાસન પર આરૂઢ થયા પછી 
તે છૂતરાષ્ટ્રની સેવા માટે વનમાં ગઈ હતી. “તમારા ઉપદેશથી અમે મેળવેલા 
આ રાજ્યનો તમે ઉપભોગ લ્યો. વનમાં ન ન્તએ।. ” એ પ્રમાણે ભીમે વિનયથી 
કહેતાં છતાં પણુ, કુન્તીએ ઉત્તર આપ્યા કે, પતિના વખતમાં સે' રાજ્ય સુપ્મ 
જ્ોગવ્યું છે, પુત્રનુ' રાજ્ય સુખ જ્નેઇતું નથી. તમને ક્ષત્રિયોને ભિક્ષાઇત્તિતો પ- 
સ'ગ ન આવવા માટે મે' યુદ્ધ કરવાને ઉત્તેજન આપ્યુ હતું, મારા સુખને માટે નહિ! 


“સત્ય નિષ્ઠા રાખા અતે મનતુ' મોટાપર્ણું છોડી ન ઘો? ' આ તેશે છેવટે 
“ કરેલાં ઉપદેશમાં સર્વ મહાભારતનો સાર આણ્યો છે. આ સાધ્વી માતાની ભવિન 
ષ્ય વાણી અ'તે સત્ય ઠરી, પુત્રા રાજ્ય પદપર આવ્યા અતે જયધ્વજ ક્રકાબ્યો. 


મ“રાદરી* (૪૭ 


“અતે એ મ'ગળમર્તિ માતાએ સર્વ મ'ગળમય કર્યું. આધ્યાત્મિક સાનરૂપી ૬ળથી 
અ'તઃકરણુ ધોઇ, હિમાલયની તળેટીમાં અહા આરાધન કરીને સદગતિતે પામી; જ- 
ગતમાં અખ'ડ ફીર્વિ રાખી ગઇ જે; ધન્ય છે વીર માતાને ! ! ! 
જ 
મ દાદરી. 
૪૯ ૪ ૬૯:૯૬. ૬.૬ €- ૪ ઉ- હે૦ન* 

કુડ * 1 સાધ્વી સયરૈત્ય રાન્નની પુત્રીને લ'કાપતિ ૨શાવણુ સાથે પરણાવી હતી. 
£ ૩૩૩૩૯૯૪---તે મહા સ્વરૂપવાન, તેજસ્વી વિવેકી, નીતિવાન, ધાર્મિક વિચા- 
રવ'ત, સ્તાની અને પતિવ્રતા હતી. તેને ઇંદ્રજત નામે મહા બળીઓ। પુત્ર થયે।. રાવણુ 
મ'દોદરીને ધણું ચાહતો અને પ્રીતિ રાખતે।. રાવણુ સ્વભાવે ફર, અહ'કારી અને 
અને મહા બળીઓ છતો. તે રામની પત્ની સીતાને હરી લાવ્યો, એ વાત સ'દો- 
દરીના ન્ણુવામાં આવતાં, તેણે પતિને કહ્યું કે;--પ્રાણેશ ! સતી સીતાને હરણુ 
કરી લાવ્યા શ ધણું માડુ કર્યું છે. હવે તમે એને રામતે સૉંપો, નહિ તો મારા 
ન્નણુવામાં આવે છે કૈ, આપણું સર્વસ્ત જઈ કુળનો નાશ થશે. તમે સર્વને જીત્યા 
છે, પણુ શ્રીરામને જીતી શકશે નહિ* જે પુરૂષ પરસ્ત્રીનો અભિલાષી છે, તે કદી 
પણુ સુખી થતો નથી. છાતી ઉપર પથ્થર બાંધીને સાગર તરી ન્નય; એવો કાણુ 
સમથ છે? ને વિષપાન કરે તે કદી અમર થાયજ નહિ ! સર્પના સુખમાં હાથ 
ધાલતાં તે કેમ દ'શ કરશે નહિ? માટે હૈ સ્વામી ! તમે રામ સાથે વેર કરવામાં 
કેમ સુખી થશે। ? તમે કહો તો હું રામતે શરણે જઘતે સ્તુતિ કરી, સવેને મર- 
ણુથી બચાવું. એ ધણા દયાળુ છે, તો દયા કર્યા વગર રહેગે નહિ. રાતણે હસીને કલું;- 
સતી! તું શામાટે ચિ'તા કરે છે ? નીચ, ઉંચ, રાય, અને રક કોઇને પણુ મરણુ મૂક્તું 
નથી, પૂવૅ જેવાં કમે ક્યો હશે, તે પમાણું સ'સારમાં સુખ ૬ઃખ ભોગવ્યા વિના 
છુટકો નથી. જે થવાતુ' હરો તે થશે, પણુ હું સીતાને પાછી નહિ આપું. આ 
પ્રમાણું વાતચિત થયા પછી સ'દોદરી સીતા પાસે આવી, તેમને ચરણું પડી, 
પગે લાગી. આથી જેમ ભાગીરથીને ગેપ્તમી મળે, ઉમિયાને સાવિત્રી મળે, 
તેમ સઅંદોદરીને સીતા મળવાથી પરસ્પર ધણા ખુશી થયાં. સૈદોદરીએ 
કલ્રું;---દેવી ! મારાં ધન્ય ભાગ્ય કે, હુ' આપનાં આજે દરેનને પામી ! આપ 
જગતજનેતા છે અને શામચ%્રજી જગતપિતા છે; વગેરે કહી અધ્યાત્મ સાનના 
કેટલાક પ્રશ્નો પૂછયા. તે ઉપરથી સીતાજગઞ તેને અધ્યાત્મ સાનનો ધણા ઉપ- 
, દેશ આપ્યો. તેથી સ'દોદરી અહ્માન'૬માં મગ્ન થઇ, ખ્હમ સ્વરૂપ વિષે તેતું ચિત્ત લાગી 
| ગયુ. તેની સ્થિતિ *્રહ્મ સ્વરૂપમાં લાગેલી જઇ, સીતાજએ ખાધ આપવા બ'ધ . 
રાખ્યો. સયરૈત્ય કુમારી અ'તરમાં આન'૬ પામી સાવધાન થપ્તતે સીતાજીને ચરણે 


( ૪૮ ) સતીમ*ડળ-ભાગ ૧ લે! 
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પડી ગદગદ્‌ કઠે થઈ બોાલીઃ-નગતતી માતા ! કલ્યાણી ! આષે મતે આન ખાહાન'- 
દનો લહાવો આપી મારો સ'શય નિહત્ત કર્યો ! મારા આજને વ્વિસ ધન્ય છે કે, 
આપની સતસ'ગતિ થઇ. જેને એક આત્મવિચાર થયો છે, તેને સારાસારનો વિવેક 
થઇને સકળ અન્ઞાન ટળી ન્નય છે. આના સમાન ખીન્ને એકે ઉત્તમ લાભ નથી. 
મ'દોદરી આવુ' ઉત્તમ ઝ્તાન સીતાથી પામી, તેથી તેને ગુરૂરૂપ માની પ્રદક્ષિણા 
કરી આસા લઇતે સ્વમદિર આવી પતિતે પાયે પડી કહ્યુ'-સ્વામી ! સતી સીતા 
સાક્ષાત્‌ વિશ્વની માતા છે. તમો તે પર કુદછિ કરશે, તો કદી પણુ ઝુશળ રહેશે 
નહિ. જેમ અસ્િતો સ્પરરી કરતાં બળીને ભસ્મ થવાય છે, તેમ તમે સતી સીતાને 
“અભિલાષ સાખી કુળનો નાશ આદર્ષા1 છે. એ સતી અપાર સાનવાન છે. એ કે 
"પણુ કાળે તમારે વશ થશે નહિ. તે મ'ટે હે રાજન્‌! એ હઠ મૂકી દુરાચરણુ તનને. 
પર આ અતે પર ધનને સ્પરી કર્યાથી ધણો અનથ થયા વગર રહેતો! નથી. 
રાવણે કહ્યુ'--સતી ! તું જે વચન કહે છે, તે ખરેખર સત્ય છે; પણુ મે' 
૬ામ સાથે વૈર કર્યું છે, એ વૈલોકયમાં સી ન્નણે છે. જેને હવે મારો પુર્ષાથ મૂકી 
દઇ નમું, તો મારૂ' જીવ્યું #થા થાય; ડાયર થવાથી જવ્યાનું' કઇ સાથક નથી. 
પૃથ્વીમાં કોઈ અમર નથી. કલ્પ લગી કે!ઇ કદી જીવ્યો અતે પુરૂષાથે લેશ પણુ ન 
કર્ચ, તેંતું જીવ્યું થથા ન્નણુગું. સસારમાં સાને એકવાર જ્યારે ત્યારે મરવું છે; પણુ જેણે 
પરાક્રમ ન કર્યુ, તે જવ્યાને ધિક્કાર છે. જેણે જગતમાં અવતરી જશ, પરાક્રમ 
અતે નામના મેળવી, તેતી આ લોકમાં સારી કીર્તિ થાય છે, અને પરલોકમાં શુભ 
સ્થાન મળે છે. ઈશ્વરાવતાર જશામચ'દ્રજી પથરીનો ભાર ઉતારવા અવતર્યા છે; એ હું 
ન્નણું છ*. માટે હવે પુરૂષાર્થ કરી અમર નામ મેળવવું, પણુ શરણું જવુ' નહિ 
સુંદરી! હૈં યુહ્ધજ કરીશ. મ'દોદરીએ ન્નણ્યુ કે, આ મારૂં માને એમ નથી. એમ 
જાણી સ્વમ'દિર ગઈ. થોડીવારે યુદ્ધ ચાલ્યું, તેમાં દદ્રિજીત, કુ'ભકરગુ અને સ'ત્રી 
મરાયા. તેથી ગામમાં હાહાકાર થઇ રશ. તે વખતે મ'દોદરીએ આવી ધર્ણું કલ્પાંત 
કરી કલ્યુ':-સ્વામી ! તમે રામ સાથે વૈર કરી શા માટે કેળતે। નાશ કરો છો ? અને 
શા માટે વગર મોતે મરવાને પચેછે છો ! તે સાથે વૈર કરી કાણુ ઠરી ઠામ ખેડુ” 
છે ? તેને જીતારી નહિ તો હળવા પડશે. સ્વામી તમે ત્રેક્ષેકય જીત્યું છે, પરંતુ 
જ્યાં સુધી કામને જત્યોા નથી, ત્યાં સુધી સવે ફકટ સમજવુ'. ન્નેગી, સુનિ, 
તપસ્વી અને અનેક રાણીન્નયાને એ કામે છેતરી ઘૂજેત કર્યા છે, રણુમાં રખડા* 
વ્યા છે, અને મહાન પુરૂષોના માન મૂકાવ્યાં છે. એવો કામ દજેય અને ખળવાન 
છે. માટે આવું વિપરીત કામ છોડી દો. મહારાજ ! હવે ક્ષમા રાખા ! સીતા 
ઘતિત્રતા છે, તેને શમને શરણે જતે સોંપી રો, તો તે નકી તમારૂં કલ્યાણુ 
કરરી, એ રરણે આવનારને અભયદાન દે છે. એ તમારા એક પણુ અવગુણુ ગ- 
ણુરો નહિ, પછી તમો નિભય થઇ સુખે રાજ્ય કરન્ને. જે પરનિદા, પરધન અને 
પરનારને તજે છે, તેના સ'સારને ધન્ય છે, જે હિ'સા અને અભમાન તજે છે તેવું 








મરાદરી?* ( ૪૯ ઝે 


સતાન શોભે છે. જે સત્ય આચરણુ આચરે છે, તેને દેહ ધર્યાનાો લાભ થાય છે. 


તમારે કઈ વાતની કમી છે ! અણ્તિમાદિક સિહ્ધિઓ પાયે નમી રહી છે. કલ્પશક્ષ 
અતે કામધેતુ સ્વાધીન છે. દેવો ચાકર થઇ રહ્યા છે. બહ્યાદિક પણુ દેખીને મે।- 
હિત થાય, એવી પદ્મનીઓ તમારી છાયામાં ધણી છે. તોપણુ તમે સીતાને 
હરી લાવ્યા. વિનાજશજાે વિષરત વજ: ॥ એ પમાણે તમારી અંતકાળે ખુદ્ધિ 
ફૂરી જણાય છે. અવસાનના વખત આવે છે, ત્યારે વિવેક અને સાન જતાં રહે છે. 
તમારા આવા કમથી નકી કુળનો નાશ થશે એવું લાગે છે. તમે કહો છે જે હું 
શામને જીતીશ, પણુ એ મિથ્યા અભિમાન મુકી દો. પ્રાણુશ ! તમને ખોળા પાન 
થરીને કહું છું, જે તમે સીતાજી રામને સોંપે. 

આ સાંભળી શાવણે કલુંઃ-“ડું એ રામને નહિ નમું, અને સીતાને પણુ 
નફડિ સૉંપું. પછી ને થનાર હશે તે ભલે થાય. સંદોદરીએ ન્નષયું કે, જેવી વ્યભિ- 
ચારણી સ્ત્રીની ભક્તિ, જેવા દાંભિકતો। વૈરાગ્ય, જેવા પરદ્દોહી સાની, જેવી કપ- 
ટીતી પીતિ, નવો ભ્રષ્તો આચાર, જેવું લોભીનું દાન, એવુ ર્‌ાવણુનું ડહાપણુ 
અને સાન છે. તે પ્રાણુ છે ત્યાં સુધી નહિ માને, એમ વિચારી નિરાશ થતી ચાલી 
ગઇ. થોડી વારે રાવણે સીતા પાસે આવી કહ્યુ' કે, “ તું ખે માસમાં મારૅ તાખે 
નહિ થાય, તો તારા પતિને મારી નાંખીશ. જને તાખે થશે તો તને ડું મારી 
પટરાણી બનાવી ધણું સુખ આપીશ. ” સીતા શાવણુની આવી ધમકી સાંભળી 
ખોલી;-૨્‌ાવણુ ! તું વગર વિચાર્યું બક માં? ! તું ખે માસ તો શું, પણુ ખે હન્નર 
વવૈની મુદત આપીશ, તોપણુ દું તારે તાખે થઇશ નહિ! એમાં તારૂં કઇ વળન- 
વાનુ' નથી ! ! તું સમૃઢિ, બળ અને પરાક્રમથી જગતમાં વિખ્યાત છે. તારે ૬૪ 
કર્મ કરી છીર્તિને કલ'ગ લગાડવુ* ઉચીત નથી. ને દૃછિથી તું તારી માતા “નો જા? 
સામું જીએ છે, તે દછિએન્ટ તારે પરસ્ત્રી સામુ નજ્ેવું જ્નેઇશ#એ. મને મારા પતિ જેવું 
મૂલ્યવાન ખીજી' તું શું આપીશ ! તું મને મારા પ્રાણુપતિને સાંપ તે તને ક્ષમા કરશે. 

સીતાનાં આવાં કઠોર વચન સાંભળી, શ૨્‌ઞાવણે તેને મારવા ખડગ ઉપાડયું, 
કે સૈદોદરીએ દોડી આવી, ખડૂગ પકડી રાખી સમજવી શાંત પાડયો. આ વન 
ખતે સૈદોદરીએ સીતાને ધણી સહાયતા આપી હતી, અને શાવણુને ધણી શી- 
ખામણુ દીધી હતી. જાવણુ સુ'ગાસઝુ'ગા હવન કરતો હતો. તે ભ'ગ કરવા શંગદે 
સેદોદરીને ચોટલે ષકડી, તેની સન્‍્સુખ્મ ઉભી રાખી. અદોદરીએ પોતાને છેડાવવાને 
શાવષણુને કહ્યું;-પતિ ! મને છોડાવો ! જુએ, જામ પોતાની આને છેોડાવવાને કેટલું 
બધું કરે છે ! પતિએ સ્ત્રીને દઃખમાંથી મૂકાવવી, એ તેનો પરમ ધર્મ છે. જે 
પતિ પોતાની ઔતુ સર્વે પ્રકારે રક્ષણુ કરતો નથી, તે નર્કને પામે છે. પતિને 
સ્રી એજ સુખનું ધામ છે અને જીજ સંસારનું નૂર છે તથા આ લેક 
'પરલેદકનેોપ સાથી છે #' વગેરે કહી સંદોદરીએ ધર્ણું કલ્પાંત કર્યુ; ત્યારે રાવણે 
ક્રિયા ભ'ગ કરી ઉઠી અસંદોદરીને મૂકાવી. આ પછી ર્‌્ાવણુ ક્રોધે ભરાઇ પોતે ન્નતે 
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લડવા ચડયો, તેમાં તે મરાયો. સદોદરી જ્યાં પાતનુ' શીશ પડયું હતું, ત્યાં કેટન 
લીક આએ સાથે આવી ઉભી, મોટા સુનિવરા અને યોગીઓ પણુ પોતાની 
ધીરજ છોડી દે એવા કલ્પાંત સાથે વિલાપ કરવા લાગી. 


“અરે સ્વામી ! મે' ધણું ધણું સમન્નવ્યા પણુ તમે માન્યુ' નહિ ! અતે 
સ'તતિ અને સ'પત્તિ માશ ડરી, તમારા દેહને પણુ ખોયો નાથ ! તમે જામ સાથે 
ભક્યું વેર ભજવ્યુ' ! તમારી ૪ર્તિ ત્રિભૂવનમાં ધેરે ઘેર ગવારો. હવે સ્દિમાં ત- 
મારા જેવો પુરૂષ પાકવાને1 નથી. પ્રાણુપતિ ! તમારે અથેનજ રામે અવતાર લીધો. 
અહો ! દૈવની ગતિ કેવી વિપરીત છે ! કે જેને લોકપતિઓ પગે લાગતા, તે પુરૃષ 
આજન? રણુમાં પડચો છે ! !' સદોદરીનો વિલાપ સાંભળી રામે આવી કહ્યું;-અરે 
પૂજ્ય પાવની ! સતીરિરેોમણી ! તું જ્ઞતાનવ'ત થઇ, આ નાશવ'ત દેહનો શોક શા 
મારે કરે છે? ડું ત્તાન દદિએ વિચારીને નને કે, તેમાં શું' સત્ય છે ! આ જગત્‌ 
સવે સ્વમની પેઠે માયાનું ચિત્ર છે. આ પ'ચમહાભૂતની દે નાશવ'ત, વિકારી 
અને અશઞાસ્વત રૂપ છે; માટે આત્માનો તું વિચાર કર. તે તો અવિનાશી, અ- 
ખડ અને અનુપ છે. માટે હે સતી માતા ! મોહ છેડી દઇ ધીરજ રાખો. સંદો- 
દરી ૨ામચ'દ્રજીનાં આવાં વચનોથી શાંત થ!/#, પતિતી દહન કિયા કરી, પતત્યાદિ 
પ્રકારે તેણે પોતાનુ પતિત્રતાપણુ' બતાવી આપ્યુ' છે. આ વગેરે તેના ચર્ત્રિમાંથી 


ધણુ' શિક્ષણુ લેવાતુ' મળી આવે છે. 
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પૂર વિદભે દેશમાં કેદનપુર નગરીમાં ભીમક રાન્ન રાજ્ય કરતા હતો. તે 

૨૯૯૯૬--- ધણી શરવીર, પરાકમી, ધાર્મિક અને પ્રન્નપિય હતો. તેને હમન ત્રડષિ- 
ના વરદાનથી ૬ૃમન, દાનત, અને દમએ ત્રણુ સ્વરૂપવાન પુત્રો થયા- અને દૃમય'તી 
નામે સંદર અ'ગવાળી, ચિત્તને પ્રસન્ન કરનારી, અને રૂપ ગુણે મનોહર કન્યા થઇ,. એના 
જેવી દેવ, યક્ષ કે મનુષ્યોમાં પણુ કેઈ કન્યા રૂપવ'તી નહોતી. તેથી તેનાં ધર્ણાં 
વખાણુ દેરે।દેશમોં થવા લાગ્યાં. નેષધ દેશના રાન્ન વીરસેનને નળ નાસે અશ્ચ- 
નીકુમાર સરખા મહા સ્વરૂપવાન અતે ગુણુવાન પુત્ર થયે1. તેના રૂપ ગચુણુની પ્ર- 
જ્યાતિ દેશેદેશમાં પ્રસરી હતી, ૬ૃમય'તીએ નળની ખ્યાતિ સાંભળી અને નળ 
ટૂમય'તીની ખ્યાતિ સાંભળી બ“નેએ પરસ્પર વરવાનો મનથી નિશ્રય કર્યોઈ હતો. 
'હુમયઃતી નળતુ' સ્મરણુ થતાં વ્યાકુળ થઇ “તી. આ વાત દાસી મારપ્તે તેના 
માઆપને ન/ણારતાં, ભીમફ રાન્નએ ૬મય'તીનો સ્વય'વર્‌ કરવાનો નિશ્રય ક્યો, દેશેન 
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દેશના રાજ્નએઓને આમંત્રણુ પત્રા મોકલ્યાં. આ ખખરથી ધણા રાન્નએ ઠાઠમાઠથી 
નાના પ્રકારતી સેના લઇને આવ્યા, નારદસુનિ અને પર્વત ત્રકષિ મારપ્રતે ૪દ્રને 
ખબર થતાં, તે પણુ દેવતાઓ સહિત સ્તય'વરમાં જવાને તૈયાર થચે।. તેમને વિ- 
દભેદેશ તરક જતાં રસ્તામાં નળ રાન્નનો સમાગમ થયેો.- નળ રાન્નને મહા તેજ- 
સ્વિ ન્નેઈ સા વિસ્મય થયા. તેણે વિચાર કયે કે નને દમયંતી આ નળને ન્નેરો તો 
આપણુતે નહિ વરતાં તેનેજ વરશે, માટે નબતે કલુ કે;--હે નળ! વું સત્યવાન 
છે, તો અમારા દૂત થઈ તું સહાયતા કર. ઇદ્રિતું વચન સાંભળી “ ઠીક તેમ ક- 
રીશ ” એવુ કહી નળે પૂછયું કે “તમે કયાં નનએ। છો અને તમારૂ મારે શુ' કામ 
કરવુ' તે વાત જણાવો.” ઇદ્રે કહ્યું કે;---“અમે દૃમયંતીનો સ્વય'વર થાય છે ત્યાં 
જઇએ છીએ, માટે તું દૃમય'તી પાસે જઈ કહે કે તને ઇદ્દે વગેરે દેવતાઓ વરવા 
ઈચ્છે છે, તેથી તેમાંધી એકને વર. ” નળે છંદ્રનું ખાલવું સાંભળી કલુ';--“ 
વાસ્તે તમે નાએ છેો, તેજ વાસ્તે હું ન્નઉં છું. માટે તમારે મને મોકલવો ધટીત 
નથી, કેમકે મે' વરવા ધચ્છેલી સ્ત્રીને ત્યાગ કરી, ખીન્નને વાસ્તે કેમ માગણી કરૂં ? 
છંદ્દે કલ્યુ';--“ પ્રથમ તે' ક્લ્યું છે કે હું કરીશ ” તે તારૂં વચન મિથ્યા કરે છે? 
માટે જલદી જા. તું અમારા કહેવાથી જઇશ, માટે તને દૃમય'તીના મહેલમાં જતાં 
જઇ દેખશે નહીં. ઇદ્રતા આગ્રહથી નળ જ્યાં દયમ'તી ખેડી હતી ત્યાં ગયો. ત્યાં 
અનેક સખીએ। સાથે દૃયમ'તી ખેઠી હતી. નળને આ પ્રમાણું આવેલો ન્નેઇ, દૃમ* 
ય'તી વિસ્મય પામી બોલી “ તમે કોણુ છે અને કેમ આવ્યા છે ? નળે કહ્યું:-- 
“ હૈ નળ છું અને દેવતાઓનું દૂતપણું કરવાને આવ્યો છું. ઇદ્દે વગેરે દેવતાએ! 
તતે વરવાને ધચ્છે છે, તેમાંથી એકને તુ' વર. ” દૃમયતી નળનાં વચન સાંભળી 
ખોલીઃ:--” રાજન! હું તો આજે ધણા રોજ થયાં તમને તન મનથી વરી ચૂજ છું. 
ન્ને તમે મારે! તિરસ્કાર કરશે, તો હું મારા પ્રાણુ ત્યાગ કરીશ. ” નળે કહ્યુ;-- 
“ હોકપાળ સરખા દેવતાએ તને પરણુવાને તૈયાર છે; તેમ છતાં તું મનુષ્યને કેમ 
વરવા ઇસ્છે છે ? ” દૃરમયંતીએ કહલ્યું:-” હું સવે દેવતાઓને નમસ્કાર કરૂં છુ, હું તો 
મનથી કરી તમનેજ વરી ચૂજી છુ. ” ત્યારે નળે કલ્યુ-”“ હું દેવાની આડે થઇ 
તને ધના નિયમ પ્રમાણે શી રીતે વરં? તેનો ઉપાય કરવો નજેઇએ.” દૃમયંતી- 
એ કલ્યુ' કે “ હું સ્વય'વરમાં સર્વ દેવોની સમક્ષ તમને વરીશ, ” પછી નળે દુદ્ર 
પાસે આવી કલ્યુ' કે, મે' તમતે વરવા માટે દૃમયંતીને ધણું કહ્યું, પણુ તે તો 
મનેજ સ્વય'વરમાં દેવા સમક્ષ વરવાને ઇચ્છે છે. આ વચન તમારે સત્ય ન્નણુવાં. 
ભીમક રાન્નએ સ્વય'વરમાં આવેલા દેવો અને રાજઓ સર્વને મ'પમાં 
ઉત્તમ આસતોપર એક બાજીએ ખેસાડયા અને બીજ બાજુ દમય'તી પોતાની સ* 
ખોઓ અને સગાંવહાલાં સાથે ખેડી, આખી સભા ચિકાર્‌ ભરાઇ ખેઠી. સા સમક્ષ 
ખધા રાન્નઓનું વણુંન થવા લાગ્યું, તે વખતે હમયંતીએ ઉઠી નળ રાન્નના ગ. 
ળામાં પુષ્પનો હાર્‌ પહેરાજ્યાઃ આ નઇ સવ સભાજનો ધણા ખુશી થયા. તે 
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વખતે નળે દૃમય'તીને કલુ';--” સુંદરી ! તું સર્વ દેવતાખએની સમક્ષ મને વરી 
છે, માટે જ્યાં સુધી મારા શરીરમાં પષાણુ રહેશે, ત્યાં સુધી ડું તારામાં પીતિ રાખી 
વત્ત(શ. 7” આ પ્રમાણે વચન આપી, બ'ને આસ અને દેવે! સમક્ષ ગયાં; ત્યાં 
વિધિસર લસ ક્રિયા કરી. તે વખતે દેવોએ નળને નીચે પમાણે આશીર્વાદ આપ્યે।. 
જ-યફ્ા થાય ત્યાં ₹% પ્રત્યક્ષ દેખાશે* ૨-અન્ન તારા છઢાથથી મધુર ચરે. 
૩-તારી ધર્મમાં પીતિ રહેશે. ૪-જળ અને સુર્ગંધી પુષ્પની માળા ઇઃસ્છા પ્રમાણે 
પાસ થશે. આ પ્રમાણે વરદાન આપી સા સોને સ્થાનકે ગયાં. દૃમય'તીને નળ 
સાથે મોકલી. તેને ઇદ્રશેન નાસે પુત્ર અને ઇદ્દેશેના નામે પુત્રી એ ખે સ'તાને 
થયાં. અહોરાત્ર નળ દમય'તી સુખ ચેનમાં વૈભવ ભોગવે છે. દૈવ ઇ/ચ્છા પખળ છે- 
તેતી ગતિની કેતે ખબર પડતી નથી. ધર્માત્મા નળમાં કળીયુગે પવેશ કર્ષે. 
ઘુત રમવા માંડયું, દમય'તીએ તેમ નહિ કરતાને ધણું સમનજનવ્યુ, પણુ તે થા ગયું. 
અતે નળ તેમાં રાજપાટ વગેરે સવેસ્ત હાચરેર. પત્નિ સાથે એકેક લૂગડુ' પહેરી ગામ 
ખહાર્‌ વનમાં જવાને ઠેરાવ થચે1. વળી “ આ બ'તેનો કોઇએ સત્કાર કરવો નહિ 
એવે ષુષ્કરે હુકમ કાઢ્યો. “તેથી તેનો પન્નમાથી કોઇએ સત્કાર કચેયી નહિ. હૃમય'તી- 
એ પોતાના બાળકોને રથમાં ખેસાડી પિયર મોકલી દીધાં. તેતો સાથિ વાષ્જૂય વળતાં 
અચોધ્માના રાન્ન ગડતુપણું પાસે નોકર રહલો. નળ દમય'તી ત્રણુ દિવસ ભૂખ્યાં 
તરસ્યાં ગામને પાદર પડયાં રહાં, પણુ કોઇએ ભાવ પૃછ્યો નહિ. છેવટે વનમાં 
જૂળફૂલ શરેોધી પોતાનો નિભાવ કરવાને ચાલી નીકળ્યાં. આગળ નળ ને પાછળ 
સતી દૃમય'તી એ પમાણે ચાલી ધણે દૂર ગયાં. બ'નેને ધણી ભૂખ તરસ લાગી, 
તેટલામાં તેણે સુવણું સરખી સુંદર્‌ પાંખો વાળાં પક્ષીઓને દીઠાં, તેને પકડી ખા- 
વાતો! તિચાર કર્યો. પોતાને પહેર્વાનું' એકતુ' એક વસ્ત ઉતું, તે કાઢીને તેના 
ઉપર નાખ્યું કે તરત પક્ષી લૂગડા સાથે ઉડી ગયું. તે ન્નેધઇને નળે કહ્ય';--સતી ! 
હવે શુ' કરવુ'? આ એકજ વસ્ત્ર હતું, તે પણુ ગયું, ભૂખ્યાં પણુ પ્રાણુ ન્નય છે, હૈ 
પ્રાણુ પ્યારી ! હુ' ૬ઃખી હાલતમાં આવી પડયો છું. ચૈતન્ય વગરતો! થઈ ગયે છું. 
હવે પ્રાણનો નિર્વાહ શી રીતે કરવો ! મતે ક'ઈ સઝતું નથી. માટે તું તારે પિયર 
વિદભદેશ ન્ન. આ રસ્તો તે તર ન્નય છે. “ ષાણુપ્રિયે ! તું ત્યાં જઈશ તો સુખી 
થઇશ.” પતિનાં આવાં વચન સાંભળી ૬ૃમય'તી વ્યાકેળ ચિત્તે નેત્રમાં આંસુ લાવી 
ખોાલી:--પ્રાણુનાથ ! આપનાં આવાં વચનથી મારૂં હદય ખેદ પામે છે. આપે રાજ્ય 
અને સવે સ'પત્તિ છેડી દીધી, વસ્ત્ર વગરના થયા, ભૂખના ૬ુઃખથી પીડાઓ છો, 
તે વખતે આપની સેવામાં હાન્ટર રહી, દુઃખમાં દિલાસો આપવાને બદલે, આ 
'ભતનુષ્ય વગરના અધોર અરણ્યમાં આપનો ત્યાગ કરી માશ પિતાને ઘેર કેમ 
”ઉં ? નહિ, નહિ. હું કદી પણુ મારા પ્રાણુ જતાં સુધી પણુ આપને છેડી જવાની 
મથી, હુંતો આપની સેવા કરગાને સદા સાથેજ રહીશ. પુરૂષને દુઃખતે વખતે ધી- 
રજ આપનાર, $ુઃખરૂપી રોગ મટાડનાર અને દીલાસો આપનાર સ્ત્રીજ છે; સ્રીએે 
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પતિ પ્રાણુ અને જવનહાર છે. તો હું પતિરૂપી પાણુનો શી રીતે ત્યાગ કરી 
શઝુ' ? હું તમને છોડીને એક ડગલું પણુ દૂર કેમ જઈ શકુ ? માટે હું તમને કદી 
છોડી જનાર્‌ નથી. નળે ક્લ્યું;-“ હે સાચવી ! તું કહે છે તેમજ છે. તું શા માટે 
ચિ'તા કરે છે ? હું મારા આત્માનો ત્યાગ કરીશ પણુ તારો ત્યાગ નહિ કરૂં. ”' 
પછી ખબ'નતે એકજ વસ્ત્ર પહેરી વનમાં ભૂખ, તરસ ને થાકથી પીડાતાં એક ઠેકાણે 
ખેઠાં. થાકને લીધે નિદ્રા આવવા લાગી, તેથી ખ'ને સૂતાં. દૃમય'તી નિદ્રાવશ 
થઇ ગઇ, પણુ નળને ઉધ આવી નહિ. તેને વિચારોપર વિચારો આવવા લાગ્યા, 
ચિ'તાયુક્ત થઇ મન સાથે વિચાર કર્યો કે માર્‌ સાર્‌ કેમ થાય ? મારી પ્રિય પત્નિ 
મારે સારૂ ૬ઃખ ભોગવે છે, તેને હું ત્યાગ કરૂં તો તે તેતે પિયર નય. જે એ 
મારી સાથે આવશે તો નકી ૬ઃપખી થશે. માટે તેનો ત્યાગ કરં તો સુખી થાય. 
આવો વિચાર કરી દૃમય'તીને ત્યાગ કરવાતુ' કળીયુગના પ્રવેશથી સઝયું. તે મન 
સાથે નક્કી કર્યું. વળી વિચાર્યું કે દૃમય'તી મારામાં ષીતિમાન છે, તે મહા ભા- 
ગ્યશાળી, યશસ્વિની અને મહા સતી છે, માટે તેતે કોઇ પુરૂષ છેતરી શકશે નહિ. 
આવો વિચાર કરી બ'તેએ એક વસ્ત્ર પહેયુ હતું, તેમાંથી પોતાની તલવારતતે 
અધે કાપી લઇ ચાલતો થયે. થોડે દૂર ગયા પછી પાછે વળી ૬મય'તી સૂતી 
હતી, ત્યાં આવી વિચારવા લાગ્યો. અરે ! મારી પ્રિયાએ ટાઢ, તડકો હજી વેઠયેા 
નથા, વાયુના ઝપાટા સહન કર્યા નથી, નથી પૃથ્વીપર પગ મડયો કે, નથી આ 
પૃથ્વીપર સૂતી, તે આજે અનાથની પેઠે ભાંયપર સૂતી છે ? અહો ! કાપેલું અધે 
વર્ર ધારણુ કરેલી સતી ન્નગશે, ત્યારે કેવી ગભરારો ? અરે ! તે મારા વગર્‌ 
આ અઘોર વતમાં કેવી વ્યાકુળ થઈ ફરશે ? અને મતે ન ન્ેેવાથી કેવી ૬ઃ ખી 
થશે ! અરેરે ! તેની શી વલે થરો ? એવી રીતે કહી ચોધાર આંસુએ રૂદન કરતાં 
ખોલ્યો;--“ આ સૂતેલી મારી પ્રિય સ્્રીતી સવે દેવતાએ રક્ષા કર, ” એમ કહી 
ભરનિદ્રામાં સતેલી મૂઠી, ભય'કર્‌ જ'ગલમાં ત્યાગ કરી, વિયોગના દુઃખંથી પીડાતો 
આંસુ પાડતો ચાલી નીકળ્યો. 


દૃમય'તી ન્નગી જીએ છે, તો! પોતાના પિય પતિને ન દીઠા, તેથી મહા 
દુઃખ પામી વ્યાકુળ થઇ પોકારવા લાગીઃ-” હૈ પ્રાણુનાથ ! હે સ્વામી ! તમે ડયાં 
ગયા છે ? તમે મારા કેમ ત્યાગ કરો છો ? અરૅ ! હાય! હાય! હું સું હણાઇ ? 
અરે સ્વામીજી ! હુ' આ અઘોર વનમાં ખીહુ' છું ! શું તમે મારી પરીક્ષા જ્નેવાને 
સ'તાઇ ખેઠા છો ? નહિ, નહિ. હૈં નિરપરાધી અબળાતો ત્યાગ કરવાનો વિચાર 
કરશે માં. પ્રાણુનાથ ! એ નળ ! હે રાજન ! તમે ધમેને નનણુનાર અને સત્ય- 
વાદી છેઇ.. તમે મારા સ્વય'વર વિષે હું તારો ત્યાગ નહિ કરૂં “ એમ કહ્યું છે, 
છતાં મારો આ વખતે કેમ ત્યાગ કરો છો ? સ્વય'વર્માં સભા વચ્ચે જે ખોલ્યા 
છે, તે સત્ય કરો, જું તમે, દક્ષ પાછળ સ'તાઈ ખેઠો છે ? કેમ દરેન આપતા 
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નથી ? કેમ ખોલતા નથી ? મારી સભાળ કેમ લેતા નથી ? આ પ્રમાણે ખે।લતી, 
ટેળવળતી, આમતેમ ભ્નેતી, દોડતી ફરતી ક્યો ફરે છે. જભે માત્ર એક નળતુંજ 
સ્મરણુ લાગી રહું છે. ચિત્ત ફ્ક્ત નળમાંજ રલું છે, તેથી રસ્તામાં વાધ, વરૂ, 
સિ'ડ, ચિતરા, શિયાળ વગેરે ફાડી ખાનારાં જનાવરો મળે છે, તેનો ભય લાગતો 
નથી. તેને નિભૈયતાથી પૃછે છે, તમે નળને દીઠા ? તેએ કઈ દિશામાં ગયા છે ? 
ઝાડાને પણુ આ પ્રમાણે વ્યાકુળ ચિત્ત સવાલ કરૅ છે, શરીરે ઝાંખરાના ઉઝરડા 
થવાથી લોહી વહે છે, કેશ કાંટામાં ભરાય છે, પગે કાંટા વાગે છે; પણુ તેનું એક 
નળમાંજ ધ્યાન લાગેલું છે, તેથી શરીરની કશી શુદ્ધ નથી. વ્યાકળ ચિત્તે સ્વા- 
મીને ખોળતી, ગાંડી જેવી ખનેલી, ટીટોડીની પેડે પોકાર કરતી, શોકમાં ડૂખેલી, 
આમતેમ ક્રતાં રસ્તામાં એક મોટો અજગર મોઢું વિકાશી પડયો હતો, તેના 
સુખમાં પગ પડયે, તેણે સાથળ સંધી ગળ્યો. વિખ શરીરે ચડવા લાગ્યું, જેવો 
તે પોતાના પતિ નળનો શેોચ કરે છે, તેવો પોતાના પ્રાણુનો શેોચ કરતી નથી. 
તે તો આવી સ્થિતિમાં પણુ ઓ નાથ ! એ નાળ ! કેમ ખોલતા નથી ? પ્રાણા- 
ધાર્‌ ! તમે કયાં ગયા ? આમ પોકાર કરે છે. તે શખ્દો એક પારાધીએ સાંભ- 
બ્યા. તે સાંભળતાંજ પાસે આવીને જીએ છે, તો એક રૂપ સુંદર સ્ત્રીને અન- 
ગરે સાથળ સુધી ગળેલી છે. આ ળ્નેઈ ઝુહાડીના ધાથી અજગરને મારી સ્ત્રીને 
સ્ુકાવી. ધણી આસના વાસના ટરી તેતું ભત્તાંત પૂછયું. દૃમય'તીએ સવ કહ્યુ. 
તેણું અર્ધ વસ્ત્ર પહેરેલું નનેઈ પારાધીની દાનત ખગડી તથા દૃમય'તીએ ક્ોધાવે- 
ગ્રમાં આવી અસિ સરખી લાલચોળ થઈ, તેને શાપ આપ્યો કેઃ--“ મારા 
પ્રાણુનાથ નળરાજ વગર્‌ મનથી કરીને પણુ ખીન્નતનુ' ચિ'તવન કરતી ન હોઉં, તો 
આ તુચ્છ પારાધી પ્રાણુ રહિત થઈ પડૅ। ! !” પારાધી તરતજ ભયભિત થઈ પૃ- 
થ્વીપર પડયો. ૬ૃમય'તી ત્યાંથી આગળ ચાલવા લાગી. પર્વતો, ગુક્ઞાએ, નદીઓ, 
જણા વગેરે ઓળ'ગી એક મોટી શિલાપર ખેસી, અધેોર વનમાં ધીરવીર અને ૭- 
ઠેણુ કાળન્નના મનુષ્યનું પણુ હદય પીગળાવી નાંખે એવુ મહાર્દન કરવા લાગી, 
તેથી આખુ' વન શે।કમય દીસવા લાગ્યું. પશુ, પક્ષીએ, અને ફ્ાડી ખાનારાં નનન 
નવરો પણુ જન્ન્યાંનાં ત્યાં રિથિર થઈ ગયાં. આ વનદેવી છે, તે આપણુને પકડશે; 
એવા ભય પામી નાશી જવા લાગ્યાં. વનમાં ફરતાં ફરતાં ન્યાં બશિઇ વગેરે 
બ્રડષિઓનોા આશ્રમ હતા ત્યાં આવી. ત્રદષિઓએ તેનો ધણી પ્રકારે સત્કાર કરી 
પધીરન# આપી. ત્રરષિઓને હૃમય'તીએ કહલ્ુંઃ--” મહાત્માએ ! મારા જીવન આધાર 
નળ રાજન નહિ મળે, તો હું મારા દેહનો ત્યાગ કરીશ ” ફારણુ “ જી જાતિ 
ને પતિ વગર જીવવાથી સું લાભ છે? 7 કાપિઓગએ કલ્યુ:--સતી ! હું 
થોડા વખતમાં તારા પતિતે મળોશ, ” ઝએટલુ' સાંભળી ત્રડષિતી રન્ન લઇ ચાલતી 
થઇ. ચેદી દેરાના રાજન સુબાહુના સુલકમાં કોધ્તા સ'ધ જતો હતો, તે સધ 
સાથે ચાલી. એક વનમાં મોટું તળાવ હતું, ત્યાં સધે પડાવ નાખ્યો* રાત્રે હાધીન 
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ઓનું એક મોટું ટોળુ પાણી પીવાને આવ્યું, તેણે એકદમ મોટી ગજેના કરી, 
તેથી આખો સ'ધ ગભરાઇ ગયો. સ'ધનાં મતુષ્યો કહેવા લાગ્યાં કે, આપણા સ'બ 
સાથે સેક વિચિત્ર દેખાવની આઓ આવી છે, તે કોઈ રાક્ષસી જણાય છે, તેણેજ 
આ માયા ૨થી હરી. માટે ચાલો તેને શેધીને મારીએ. આ સાંભળી દૃમય'તી 
ભય પામી વનમાં નાશી ગઈ. રૂદન કરતી ચેદી દેશના રાજન સુખાહુના શહેરમાં 
આવી, રાન્નના મહેલ સાભે ઉભી રહો. સુખાહુની રાણી છન્નમાં ખેઠી હતી, તેણે 
નાણ્યું કે આ કોઇ ૬ઃખી સ્ત્રી ઉભી છે. એમ નનણી દાસીને તેડી લાવવા હુ- 
કમ કર્યો, દાસીએ જઇ ૬મય'લીને મહેલમાં લાવી ખેસાડી, તેના "ખબર અતર 
પૂછ્યા; તે ઉપરથી રાણીને દયા આવી ! તેણે કલ્ું:-તું અહીં રહે. હું તારા પતિને 
શોધવા ચાકર મોકલીશ. તું અછીં રહેવાથી તારા પતિને મળીશ ૬ૃમય'તીએ કહ્યું:- 
હુ' કહુ' તે પ્રમાણુ વચન પાળા તો હુ રહુ. “હું કોઇનું ઉચ્છિછ ખાઇશ નન 
હિ, પગે ચાલી ક્યાંએ જઇશ નહિ, કે!ઇ પુરૂષ મારે વિષે પાપ બુદ્ડ્િ 
કરે; તે તેનો તમારે નાશ ડરવો$ કારણ કે એવા અધર્મી પપ્પી પુરૂ- 
ષની સામે જેવું પણ નહિ એવું મારૂં ત્રત છે; હું કોઈ પુરૂષ સાથે 
ભાષણુ કરીશ નહિ રૂક્ત સારા પતિની રોાધ કરનાર બ્રાહાણુનેજ 
નેત્રથી જઇશમ?# આ રીતે તમારાથી બની શકે તો હું રહીશ. નહિ તો મારે 
રહૈવાની ઇચછા નથી. રાણીએ કહ્યુ'-આ તારૂં ઉત્તમ વ્રત છે, તે માટે તમારા 
કહેવા પ્રમાણું બ'દોબસ્ત કરીશ. તમે ખબેકિકરથી રહો. રાણીએ દૃમય'તીને પોતાની 
સુન'દા નામે પુત્રી સાથે જીદા મહેલમાં રાખી. 


નળ રાન્ન ૬ૃમય'તીને ત્યાગી વનમાં ગયે, ત્યાં સળગતા દાવાનળમાં પડે 
લા એક કર્કોટકે નમન કરી કલુ “--મેં નારદજનો છળ કર્યો. હતા, તેથી તેણે 
કોપ કરી શાપ આપ્યો છે, કે તું નળ રાન્ન આવે ત્યાં સુધી અહીં સ્થિર થઇ 
રહેજે. જ્યારે નળ તને અહીંથી ઉપાડી ખીજે મકર, ત્યારે શાપથી મુક્ત થશે. 
રાનટન! હુ' એક પગલું પણુ ચાલી શકતો નથી. માટે આ મહા દાવાનળથી માન 
રી રક્ષા કરો. હું તમારો સખા થઇ તમારૂં પ્રિય કરીશ; નળે તેને અગ્નિથી 
મુક્ત કર્ચ, ત્યારે તેણે કલ્યુ' કેઃ--તમે કોઇ પ્રાણીથી ભય પામશો નહિ. તમે 
અયોધ્યા નગરીના ત્રઠતુપણું રાન્ન પાસે જઇ ખઆહુક નામે સારથિ છું, એમ 
કહેજ્ને. તમે તેને અશ્ચવિઘા શીખવન્ને, તેથી તે તમારો મિત્ર થશે. ત્યારે તમે 
દુઃખ"ભાંથી સુક્ત થશે।1. તમારાં આયડી છે.ડરરા તથા રાજ્યને અને તમારાં પૂવ 
સ્વરૂપને ફરી પામશે, એટલું કહી એ જતા રશહ્યે. નળ રાનન શગમયેપ્યામાં 
ગયા, ત્યાં બડતુપર્ણું સત્કાર કર્ચ અને સાથિની પદવી આપી. તેતા હાથ 
નીચે વાષ્સુંય તથા જીવલને સાર્થી રાખ્યા. આ વખતે નળરાન્ન ઓળખી ન” 
શકામ એવા શરીરનો થઇ ગયો હતો. તે રાજ સાંજે એક શ્લોફ ખોલતા તેનો 
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ભાવાથ--અરેરે ! ક્તુધા તૃષાએ પીડાએલી સ્રી થાકી જઇને; પેપ્તાના 
મ'દ બુદ્ધિના પતિને યાદ કરી ડયાં સતી હશે ? | આવાં વચન સાંભળી 
સ્ઠવલે પૂછયું કે તું જેનો શેક કરે છે તે કોણુ છે? અને ક્રોની સ્રી છે? 
આણહુકે જવાબ દીધો કેઃ-“તે કોઈ મ'દ ખુદ્દિવાળા પુરૂષની ધણી માનીતી રમી છે. 
તેનો તેણે કારણુસર ત્યાગ કર્યોય છે, તેથી દુઃખી થઈ પોતાની મરજ પ્રમાણે પરે 
છે. તે પુરૂષ પહેલાં મહાન્‌ રાન્ન હતો, હાલ ખરાખ સ્થિતિમાં રહી, પોતાની 
સ્ત્રીને યાદ કરી દુઃખ પામે છે. ” એમ કહી આળખાણુ ન પડે તેવી રીતે ત્યાં 
રલો.* નળ અયોધ્યાના રાન્નને ત્યાં ને દૃમય'તી ચેદી રાન્નની રાણી પાસે એમ 
અ'ને આશ્રય મળવાથી રહલાં. 


ભીમક રાન્નએ નળ ૬મય'તીના શોધ માટે ચારેતરફ ખાહાણુા મોકલી દીધા. 
રૈધ કરતાં કરતાં સુદેવ બઆહાણુ ચેદી દેશના રાન્ન સુબાહુના શહેરમાં આવ્યેા* 
રાજમહેલમાં ગયો, ત્યાં સુન'દા પાસે સૂકાયેલા શરીરે સુંદર સ્વરૂપવાન દૃમય'તી 
દીઠી- તેને ભીમક રાજનના "ખબર આપ્યા. દૃમય'તી પોતાનાં માતા પિતા ધણાં 
ચિ'તાતુર છે, એવા ખખર સાંભળી રૂદન કરવા લાગી. તે નનેઈ સુન'દા પણુ ધણી 
દીલગીર થઈ તેણે આ “ખબર પોતાની માતાને આપી. તે રાણી ૬ૃમય'તી પાસે 
આવી છાહ્યણુને "ખબર પૂછવા લાગી. મહારાજ !આ સેહ'ધ્રી કોની પુત્રી છે ? અને 
કોની રાણી છે ? તે પોતાના પ્રિય પાત તથા માતાપિતાથી કેમ વિચોગ પામી છે ? 
તેને તમે કેમ એળખી ? એ સવેં કહા. ખાહ્મણે સર્વ હજીકત કહી સ'ભળાવી, 
તે સાંભળી સુન'દા તથા તેની માતા રૂદન કરતાં કરતાં સ્તબ્ધ થઈ ગયાં. થોડીન 
વારૅઃશ્ઞાન્ત થતાં દૃમય'તીને ક્હુ'ઃ-તું તો મારી ખેનની દાકરી થાય છે. મે' પણુ આ 
તારા લલાટના લાલ મસથી હવે ઓળખી, આટલો વખત તે' કેમ વાતન ડરી? હું 
અને તારી મા ખ'તે દશાણું દેરાના સુદામા રાન્નની પુત્રીએ છીએ. તારો જન્મ 
દશાણુ દેશમાં છે. તારે હવે કશી ચિતા ન કરવી. આ ધર તારૂંજ છે, અને 
હુ' તારી માતાજ છુ એમ સમજ. ૬મય'તી આ સાંભળી પગે લાગી ખોલીઃ-તમે 
-આળખતાં નહોતાં તોપણુ તમે મારી ખરદાસ બરાખર કરી છે, મને હવે જવાની 
જલદી રનન્‍્ન આપો, કારણુ મારાં ખે નાનાં બાળકો મારા પિતાને ત્યાં છે; તે મા- 
રા વિના શોચ કરતાં હશે. મારે કૃપા કરી મને વિદભે દેશ મોકલાવે. ત્યારે તેની 
માસીએ હા પાડી. પોતાના પુત્રતે કડી પાલખીમાં ખેસાડી, કેટલીક સેના સાથે 
મોકલી દીધી- તેનાં માત પિતા દૃમય'તીને જેઇ ધણાં ખુશી થયાં. દૃમય'તીએ પોન 
તાની માતાને જણાવ્યું કે, “ નને મારા જીવની આશા રાખતાં હો, તો. તમારા 
જમાઇ નળની શોધ કરાવો, ” ભીમક રાન્નએ તેના કહેવા પ્રમાણે યાહાણા મે!* 
કલ્છા. સતી દૃમય'તીએ આાદ્ાાણાને કહ્યું કે, જ્યાં નનઓ ત્યાં જઇ એમ કહેવું કે- 
“હુ કપટી ? અધો? વનમાં અધુ જક પી સૂતેલી પ્રિય જીના ત્યાગ કરી 
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ગયા; એ તસને ધટઢીત નહેોાતું; કેમકે પતિએ પોતાની જઆ્રીનું ભરખપેપ્ષણી 
અને રક્ષષઠ$ુ કરવું નઇએ.?? લાહાણે દેશેદેશ ફરવા લાગ્યા. અયેધ્યાપૂરીમાં ત્રડતુ- 
પણુ રાન્ન પાસે પર્ણાદ નામે બાહ્મણુ આવ્યે, તેણુ સભામાં દૃમય'તીના કહેવા પ્રમાણે 
ખાવી કશું; પણુ સભામાંથી કોઇએ જવાબ આપ્યો નહિ. બઆદ્મણું જવાની તૈયારી 
કરી, ત્યારે આહુક નામના સારથિએ એકાન્તે આવી, નિઃશ્વાસ નાંખી ધણું રૂદન 
કરતાં કરતાં, સર્વના કુશળ ખબર પૃછયા અતે કક્ં:--“ જે કલીન જી ખ- 
રાખ હાલતમા આવ્યા છતા પોતાનું શિયળ સાચવે છે, તે સ્વર્ગને 
પાસે છે* પોાતાનપ નિર્વાહ વાસ્તે પક્ષીએપ પકડવા જતાં, જેનાં વગા 
હરણ થએલાં છે, એવો પોતાને! પતિ જ્યારે પાછે! આવે; ત્યારે તેના 
પર ફોાધ ન ડરવે! ન્નેઇએ#* 7 પર્ણાદ બાહાષખુ આ સાંભળો દૃમય'તી પાસે 
આવ્યો; તેણું યથાસ્થિત વાત કહી બતાવી. દૃમય'તીએ આ વાત પોતાની માને 
કહી. તેણે ભીમક રાન્નતે જણાવ્યું. તે પરથી સુરેવ બાહ્મણુને નળને ખોલાવવા 
મોકલ્યો. તેને દૃમય'તીએ યુક્તિ રચી તરત ખોલાવી લાવવાના હેતુથી કહી રાખ્યું 
હતું કે, તારે ત્રડતુપણું પાસે જઈ કહેવું કે, દૃમય'તીનેો કરી સ્વયંવર થાય છે; ત્યાં 
ધણા રાન્નઓ આવશે. આપને આવત્રા છચ્છા હેય તો તરત પધારો. સુદેવે તે 
પ્રમાણુ અદતુપણીુને કહ્યું. તેણું બઆાહુક નામના સારથિને કહ્યું કે વિદબે દેશમાં હમન 
ય'તીતોા પૂરી સ્વર્યવર્‌ થાય છે, ત્યાં મારે એક દિવસમાં જઇ પહોચવું છે. બાહુકે 
વિચાર કર્યો કે સું દૃમયતીએ ૬ઃખે કરી પ્રી સ્વયંવર કરવાને વિચાર કર્યોઃ હશે, 
કે મારે માટેજ આ ઉપાય કર્યો હશે ! જે હોય તે ખર; પણુ ત્યાં જવાથી 
તેના નિશ્રય થશે. એમ મત સાથે વિચાર કરી, રાન્નતે કહ્યું “ હું આપની મરજી 
પરમાણું પહોંચાડીશ. ” પછી ઉત્તમ વાયુ સરખા વેમવાળા ધોડા રથને જેઠી ચલા- 
વવામાં એવી ચતુરાઇ ખતાવી કે, તે જઇ રાન્ન ધણા ખુશી થયો. રથ ધણો 
વેગથી ચાલ્યો ન્નય છે; ત્યાં રસ્તામાં એક ખેડાનું ઝાડ આવ્યું. રાન્નએ કહ્યું:-- 
આ ઝાડપર જે કળ તથા પાન છે તથા નીચે પળ અને પાન પડયાં છે તેની ગણુ- 
તરી કડું તે તું સાંભળ--ખરી ષડૅલાં પાન એકસોને એક--અને ફ્ળ એકજ છે. 
જૃક્ષતી આ ખે શાખાઓમાં પાંચકરોડ પાન અને ખે હન્નર પંચાર્ણું કળ છે. માટે 
તારે ચોકસ કરવું હોય તો કરી નને. તે પરથી ખાહુકે રથ ઉભો રાખ્યો. જક્ષને 
કોપી કળ તથા પાન ગણ્યાં, તો રા!્નનતા કહેત્રા ષમાણુજ થયાં. આ ન્નેઈ આહુક 
આશ્ચર્ય પામ્યો, અને રાન્નને કહું કે તમે મતે આ વિદ્યા શીખવા અને હું 
તમને અશ્વ ચલાવવાની વિદ્ધપ શીખવીશ. પછી ત્રઠતુપણુ ગણવાની તથા 
પાસા નાખવપની વિદ્યા શીખવી કે તેના શરીરમાંથી કળીયુગ હતો તે દૂર થયો 
ગતે સુખુદ્ધિ ઉત્પન થઇ આવી. ન્હતુપણૂ કહયું, હું અશ્વવઘા મારી મરજી થરો 
«યારે શીખીશ. પછી ખાહુકે રથ નેશથી હાંકયો કે તરત ભીમક રાન્નના 


કુંદ્નપૂર્માં આવી પણેંચ્યા. 
રન 





( ૫૮) સવીમૅડળ-ભાગ ૧ લે? 


દૃમયંતીએ રથના પૈડાંનો મેધતી ગજેના સરખો ગડગડાટ સૌંભળી નનણ્યું 
કે, આવો અનવાન નળના હાંકવા સિવાય થાય નહિ. એમ ન્નણી તેને ન્નેવાને 
મહેલની અગાસીમાં ગઇ, અને ન્નેયુ તો વાષ્ણુંય તથા બાહુક સારથિ સાથે ત્રદતુ- 
પણુ રાન્નને ન્નેયા, પણુ નળે જુદો વેશ લીધેલો હોવાથી બરાબર ઓળખી શકાય 
ગમેવું નહોતું. નદતુપણું આવી તરત ભીમક રાન્ન પાસે ગયો, ભીમકે આદર- 
સત્કાર કરી પૃછયું:---“આપ શા કારણે પધાર્યા છો ?” સ્વયવર વિષે કંઇ તૈયારી 
ન્નેવામાં આવી નહિ, તેમ ભીમક રાન્ન પણુ તે સંબધી ક'ઇ ન્નણુતો નથી એવું 
નનેઇ ઞ્દતુપણું કહ્યું;-”“ડું આપને મળવા માટેજ આવ્યો છું; પરતુ બીમકે ન્નષયું કે 
એટલે દૂરથી આવવાનું ક'ઇ કારણુ હોવું જોધએ. હશે ! જે હશે તે જણાઇ રહેરી, 
પછી દૃંમયંતીએ કેશીની નામની પોતાની દાસીને ખોલાવી કહું કેઃ--ન્ન તપાસ 
કેર કે ટુંકા હાથવાળા રથ હાંકનાર કોણુ છે ? અને પૃછજે કે શા માટે આના 
છે. ? મને તો એ નળ રાજન લાગે છે. પષી જેવા હોય તેવા ખબર લાવ. 
કેૅશીનીએ જઇ પૃછચું કે:--આપનું અહીં પધારવું શા કારણુથી થચં છે ? ખાહકે 
કલું:-““સુદેવ ખાહાણુના કહેવા ષમાણેુ દૃમયંતીનો બીજીવાર સ્વય'વર્‌ થાય છે. 
ત બાટે અમે આવ્યા છીએ.” ક્રેશીનીએ પૂછયું:-“ આ ત્રીત્ને પુરૂષ કણુ છે, 
અને તમે કણુ કેણુ છો ?” બાહુકે કહું:-“નળરાન્ન જ્યારે વન ગયા, ત્યારે તેને 
સારથિ નળનાં છોકરાંને અહીં મૂઝી ત્રદતુપણુ રાન્નને ત્યાં સારથિ થઇ રશમ છે. મને 
પણુ અશ્વવિલામાં કુશળ ન્નણી સારથિ રાખેલો છે,” કેશીનીએ કલ્યું:-“વા્ષ્યુય ! 
નછા રાના ક્યાં છે ?” આહુકે કહ્યું:-”“ નળ રાનનની ખખર નથી; કારણુ કે તે 
જુદા જુદા વેરો કરે છે, તેથી તેમને કોઇ ઓળખી શક્તું નથી.” કેશીનીએ કલ્યું:-- 
“ગઞમચેોધ્યામાં પથમ કોઇ બથાહાણુ આવ્યો હતા, તેણું કોઇની સ્ત્રીનાં કહેલાં વાડય 
કહ્યાં હતાં, ને તેને તમે ક'ઇ ઉત્તર આપ્યા હતો. ”' આ સાંભળી ખેદયુક્ત હદયથી 
આહુકે કહયું:-“રાજ્યભ્રષ્ટ થએલા પતિએ કઇ કારણુથી કુલીન ઓનો વાગ કર્યે[ 
હોય, તોપણુ તેણે પોતાના પતિપર ક્રોધ કરવો ધટિત નથી. પોતાના પ્રાણુને। 
નિર્વાહ કરવાની પૃચ્છાથી પક્ષીપર નાંખેલું વસ્ત્ર પક્ષીઆએ હરણુ કરવાથી વર 
રહિત થયેલા પતિ ઉપર સતી સ્ત્રીએ દોષ દૃછિથી ન્નેવાનું નથી. ”' આ પ્રમાણે 
બો્‌લતાંન છાહુકની આંખમાંથી દડદડ આંસુની ધારા વહેવા લાગી. આ ખનાવ 
બજેષછ કેશીનીએ દૃમય'તીનતે સવ વાતથી વાકેદ કરી. દૃમય'તીએ ન્નણ્યું કે તેજ 
નળ છે, પણુ તેના સ્વરૂપના ફેરફારથી ખરોબર ઓળખાતા નથી, માટે કરી પરીક્ષા 
કરવાને કેશીનીને મોકલી. કેશીનીએ તેનાં દેવ તથા મનુષ્ય સરખાં સવે ચિન્હો 
ન્નેઈ દૃમયતીને વાકેક કરી. આ સાંભળી ૬ૃમય'તી રદન કરવા લાગી. શરી કેશી- 
નીને કહ્યું ક; “તેના રસોડામાંથી ખાવાનું લઇ આવ. “” ફેશીની લઇ આવી. તેતું 
દમયતીએ ભોજન કર્યું. તે ઉપરથી નિશ્ચય કર્યો કે તેજ નળ છે. એવી ષછી 
આતરી થતાંજ તે વધારે ખેદ્યુક્ત થઇ રૂદન કરવા લાગી. પોતાનાં ખે ખાળકાને 





દૃમર્ષતી* ( પહલ ઝે 


કઝેશીની સાથે બઆહુક પાસે મોકલ્યાં. નળે તરત ગએઓળખી કાઢીને સામા જઈ તેડી 
લાવી ખોળામાં ખેસાડયાં, અને સામે જ્નેઇ રૂદન કરવા લાગ્યો. પોતાના સ્વરૂપની 
અએળખાણુ ન પડે, માટે તે બાળકોને પાછાં આપી ખોલ્યો કે “ મને મારાં બાળક 
સરખાં આ ખે બાળકને ન્નેઈ નેત્રમાં આંસુ આવે છે. કેશીની ! તું મારી પાસે 
વારંવાર આવે છે, તેયી લેકે દોષ મુકશે, અમે પરદેશી છીએ, માટે મારી પાસે 
વારવાર આવવું એ લોક વિરૂદ્ધ ગણાય. ” 


આણહુકનાં આવાં વચન સાંભળી કેશીનીએ દૃમયેતીને વાત કહી. તે પરથી 
હૃમયંતીએ કેશીનીને પોતાની મા પાસે મોકલી કહેવરાવ્યું કે:-“આ આહુફકજ નળ 
હરો.” ગવી રશોકાથી તેતી ધણી પરીક્ષા કરાવી જ્ેઇ,, તે બરાબર મળે છે, પણુ તેના 
સ્વરૂપ વિષે મને રકા આવે છે. માટે ડું ન્નતે તેની પરીક્ષા કરવા ઇષ્છું છું, તેથી 
બાહુક મારા મહેલ પત્યે આવે અગર હું તેને ત્યાં ન્નઉં; એવી રીતે કરવાને રન્‍્ન 
આપો. €દૃમયતીની માએ તેના પિતાને વાત કહી. તેથી રાન્ન-એ તેમ કરવા હા 
પાડી. કેશીનીને મોકલી નળને પોતાને મેહેલ ખાલાવ્યા. જેવાં એક ખીન્નનાં નેત્ર 
મળ્યાં કે તરત ૬ઃખયી બંનેનાં નેત્રમાં આંસુ ભરાઇ આરવ્યાં* પતિત્રતા દૃમય'તીએએ 
ખાહુકને ક્કું:-“ધમને ન્નણુનારા નળરાન્ન વનમાં પોતાની સરનો ત્યાગ કરીને 
ગયા છે, તેને કઈ દિવસે નેત્રથી જનેયા છે ? અપરાધ વગરની નિદ્રાવશ થલી 
પોતાની ત્રિય પત્તીને અઘે।૨ વનમાં છોડી દઈ નળરાન્ન વગર ક્યો પુરૂષ જતો 
રહે ? હું મારા સ્વય'વરમાં આવેલા દેવતાઓને ત્યાગ કરીને નળરાનનને વરી છું, 
માટે હું તેનીજ છાયામાં રહેનારીને સંતાનવાળા છું; તેમ છતાં તેણે મારો કેમ ત્યાગ 
કરચ હશે ? તેણે અસિ તથા દેવ સમક્ષ મારો કર મહણુ કરીને-' ડું તારી સાથે 
પ્રીતિથી સદાય વર્ત[શ” એવી પ્રતિજ્ઞા લીધી છે- તે પ્રતિસા ડયાં ગઇ ? આ પ્રમાણે 
ખોલતાં દૃમર્યતી ચોધાર આંસુએ રૂદન કરવા લાગી; ત્યારે ખાહુકે કલુું:-ડે પતિ- 
ત્રતે ! મારૂં રાન્ય નાશ પામ્યું, તારો મે' ત્યાગ કર્યોદ. એ બધું મે* નથી કર્યું; 
પરંતુ મારી અંદર કળીયુગે પ્રવેશ કરવાથી મારી ખુદ્ધિ બ્રછ્ટ થઇ તેથી થયું છે. તે 
કળીથી ઉત્પન્ન થએલી ડુખુદ્ધિ દૂર થઇ, ત્યાર પછી તારો શોધ કરતો અહીં 
આવ્યા છું. “ જીષક રાન્નના %રમાનથી દેશાવરમાં દૂતો પરે છે, તે કહે છે કેઃ- 
ઉમયંતી ખીન્ન પતિને પ્રરીયી વરશે- નીચ આની પેઠે આ કાયે તને લાયક 
નાહ !”-“તારા સ્વયંવરની વાત સાંભળી સ્‍મા ત્રડતુપહુ રાન્ન અડી આવ્યો છે. 
હૃમર્યતી પતિનાં આવાં વચન સાંભળી ભય પામી થર થર કંપતી હાથ ન્નેડી 
ખોલી કેક-પ્રિય સ્વામીનાથ ! તમે મારા વિષે કઇ શકા ધરશે નહિ; કારણુ હું 
દવેને સુકીને તમને વરી છું. મારા પિતાએ મારા કહેવાથીજ છધાહાણુી તમારી શોધ 
સાર્‌ મોકલ્યા છે. તે મારાં કહેલાં વચનો ખોલતા કરે છે, તેમાં પર્સાદ તમારા 
શોધ લાવ્યો. તે મારા જણુવામાં આવતાજ તમો તરત અહીં આવો એ માટેજ 
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મારશે ૪રીથી સ્વયંવર થશે એવું બહાનું કાઢયું. પ્રાણુપ્રિય ! હું ધારતી હતી કે નને 
આપન હશે, તો ગમે તેમ કરીતે પણુ એકદમ આવી પહોંચશે, આપ વિના ડુંષી 
સુદતમાં એકદમ કેોણુ આવી શકે તેમ છે ? પ્રાણુનાથ ! ડું મતે કરીને પણુ અધમ 
રસ્તે પ્રવત્તી નથી. તે સત્યપણાએ આપણાં ખે ચરણુ સ્પશે કર્ડ છું. મે' કોઇ દિવસ 
પાધ કમેનું આચરણુ કર્યું હોય, તો આખા જગત્તા પકાશમાન વાયુ, સય, ચૈદ્ર અને 
દેવો મારા પ્રાણુનો તરત નાશ કરો; નહિતેો જેવું માર સત્યપર્ણું છે તેવું જષણાવે- 
સતી દૃમયંતીની આવી પાથેનાથી દેવોએ પવિત્ર વાણી ઉચ્ચારી સાક્ષી આપી કે; 
“ અમે દૃમયૅતીની રક્ષા કરી છે. તેસે સ્તધમનું પાલન કર્યું છે, તેણે કેવળ તારી 
પ્રાતતિ માટેજ આ ફ્રી સ્વય'વરતું બઠાનું કર્યું છે; તેમાં ડુંી સુદતે સર્વને આવવાનું 
હતું, તો તેમાં તારા સિવાય ખીત્તે કોણુ પુરૂષ એકદમ અહીં આવવા સમર્થ થાય? 
માર હે રાજન! તતે તારી ધમેપત્તી પ્રાતત થઇ, માટે તું શકા રહિત થઇ કુટુંબ 
સાથૅ તારે દેશ ન્ન અને રાજ્ય કર ” એવે આશિર્વાદ આપ્યો. નળનું સ્વરૂપ હતું 
તેડું થઈ ગચું. આ જ્ેઇ દૃમયતી હર્ષ પામી સજળ નેત્રે પતિને ભેદી પડી. નળ 
પણુ ખુશી થયો. આ ખઆકડુક તે નળ છે, તે “ણી દૃમય'તીનાં માખાપ ખુશી 
થયાં. નળ પોતાની પ્યારી સ્ત્રી દમયંતીને તેડી સ્વદેશ ગયે।- પુષ્કર પાસેથી રાજ્ય 
લઇ સુખથી દિવસો નિગેમન કરવા લાગ્યો. અ! ચરિત્રપરથી જણાય છે કે દમર્યતીનેા 
નળરાન્નએ વનમાં ત્યાગ કર્ચ, તેથી તેતે અનેક પ્રકારનાં દુઃખો પડયાં; તોપણુ 
પતિપર્‌ તેવો ને તેરેનજ્ટ અખંડ પ્રેમ રાખીને શીયળ સાચવી પોતાનું સતીત્વ 
બતાવી આપ્યું. તેથી કરી તેમની જગતમાં અખંડ અમર ૪ીતિ રહી ગઈ છે. ધન્ય છે 
આ સતીને! ! ! 
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જી ટ ન્નમલોચના--રીષ કન્યા હતી અતે લંકાપતિ રાવણના પુત્ર ઇંદ્રજતતી 

સ ક લ્લ્લ્ટા----પંતી થાય. આ સાધ્વી રૂપે, ચુણે અને વિદ્યાએ અનુપમ 
હલી. એના રૂપ આગળ તો રતી અતે ઇદ્દાણી પણુ કશા લેખામાં ન હલી, 
તે પતિની આનસ્ઞાને અનુસરી તેમતી સેવામાં તત્પર રહેતી. તેમજ સાસુ, સંસરા 
અને નણુંદ વગેરે સંબંધીએપર. સ્તેઠ રાખતી અને નસ્રપણે પ્રીતિથી વતેતી. 
આવાં તેમનાં શુભ આચરણુથી સબધીએ પણુ તેમનાપર સ્તેહ રાખતા. જ્યારે 
તેતો સસરો લંકાપતિ રાવણુ સીતાનું હરણુ કરી લાન્યો, ત્યારે સુક્ષેચનાએ 
પાતાના પ્રાણુધતિ ઇદ્રજતને કહ્યું કે:-પ્રાણુશ ! સીતા જેવી સતીને તમારા . 
પિતા હરણુ કરી લાબ્યાં છે, એ તેણે મોરા અપરાધ કર્યો: છે. જેનકની તનયા 
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અને શામચ”્રની રાણ્ઠી જે લદ્દમી રૂપ ગણાય છે, તે ઉપર કૅટછિ કરી, તેના 
પાપથી રાજ્ય ખોરો!. એટલુંન્ન નહિ પણુ જીવ્યાની પણુ આશા રાખશે! નહિ. 
પરરત્રીની અભિલાષા રાખતાં કુળતાો પણુ નાશ થાય છે, જે કેોઇઃ સાધુ ઉપર દૈષ 
કરે, ગુરૂની આમાના ભગ કરે, માબાપનો તિરસ્કાર કરે, પરસ્ત્રીનો સ'ગ કરે, ખા- 
હાણુના બહ્મત્તતો નાશ કરે, જવની હિ'સા કરે, પશ્વિર ચરિત્રતી નિ'દા કરે, અને 
સદ્ગ્ેથનેો નારા કરે, તે પાપી જન આ પૃથ્વીમાં અપન્શ મેળવી વહેલો મરણુ 
પામે છે. માટૅ હે ષાણુપતિ ! તમારા પિતાને આ ખુરંં સઝયું છે. તે ખરેખર નાશ 
થવાની નિશાની સમજવી. 


ઇંદ્દેજતે સુલોચનાનાં આવાં વચનો સાંભળી કહ્યું કેઃ--પ્રિય સુંદરી ! તું 
સત્ય કહે છે ! હું શું કરૂં ! આ મારો પિતા છે. એટલે તે ભૂડું કરે તોપણુ મા- 
રાથી ક'ઇ પણુ તેમને કહેવાય નહિ. રું બધું સમજું છું, પણુ એ બધું મનમાં 
સમજી ખેસી રલ્ચો છું. મારો હાલ કશે ઉપાય નથી. બન્ને ખીજ્ને કોઇ હોય તો 
તે નહિ સાંખતાં તેને શિક્ષા કરૂં. માટે 1પ્રયા ! તું કઇ શોચ ન કર. જે ભાવી 
હશે તે થરો. જે જીવે જેવું કમે કર્યું હશે, તેને તેવું સૂઝશે; અને તેને તેવું સુખ 
દુઃખ, શત્રુ મિત્ર વગેરે થશે. 


એ પ્રમાણે સુલોચના અને દદ્દિજત વચ્ચે પરસ્પર વાતચિત થઇ, સીન 
તાને પાછી સૉંપી દેવાને રાવણુ પાસે ગદ વિછી કરવા આવ્યો, પશુ તેણે 
માન્ચું નહિ, અ'તે સોટી ક્ષડાઇ થઈ તેમાં રકુંભકરણુ અને ધર્ણું લસ્કર મરાઇ! ગયું. 
છેવટે દદ્રિજત જેવા શરવીર પુરૂષનું પણુ મરણુ થયું. આ વખતે સુશ્ઞોચના સતી 
પાતાના રગ મહેલમાં રૂપાને છીંડોળે ખેડી હીંચતી હતી. ગંધજુ કિન્નરની કન્યાઓ 
દાસીએ હતી, તેઓ તેમની સેવામાં હાજર હતી. કોઈ ચમર લઇ ઉભી છે તે 
કાઇ પ'ખો લઇ ઉભી છે, કોઇ પુષ્પહાર લાવી પહેરાવે છે, તો કોઇ/ સુક્તાહાર ગુંથે 
છે,પ કાઇ ઉપભોગ લાવી હાજર કરે છે, તો કોઇ ખમા ! ખમા ! કરે છે. એમ ક્ષુ- 
લોચના આન'દમાં પતિ સ્મરણુ કરતી ખેઠી હતી. તેવામાં એક દૂત આવ્યો, વેણે 
દાસીને પત્ર આપ્યો. તેમાં દંદ્દિજતને રણુમાં પડયાના ખખર હતા. તેથી ૨ ગમાં 
ભ'ગ પડયો. જેમ અમૃતમાં ઝેરતું બિ'દ૬ુ આવીને પડૅ, તેમ આ વખતે. થઇ રહું. 
દાસીએ ઉદાસીન ચેહેરે આવી કલ્યું કે:--બાઇ સાહેબ ! આજ આપતું નશીબ 
ફેટયું ! ગએવું સાંભળતાંજ સુલોચનાતે મોરી ફાળ પડી. હાય ! ગજબ ! કરતી કે 
એેબાકળી થઇ ઉઠી ઉભી થઇ. સખીઓને સાથે લઇ ચોકમાં જઇ, કાગળ વાંચે 
છે, તો તે પોતાના સ્ત્રામીના હાથનો લખેલો! દીઠી. સ્ઝુ્ઞાચના આ પ્રમાણે જ્નેર્તાનટ ' 
મૂછોમાં આવી પૃથ્વીપર ઢળી પડી. થોડીવારે સચેત થઇ વિલાપ કરતી, માથુ, 
શરીરે, હાથ -અતે છાતી- પૃથ્વી: સાથે પછાડવા લાગી. અને હાય | હામ ! લા પે! 
કોરથી કલ્પાંત કરવા લાગી. જેમ લેભીતું બધું ધન અય, જેમ મત્સને પાણીનો . 
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વિષાોગ થતાં તરકફડવા લાગે; એમ પતિ વિશ્નેગે શેષ કન્યા અપાર રૂદન કરી તર- 
પડવા લાગી. સખીઓએ શિખામણુ દેતાં તે સાવચેત થઇ ખેદી. સ્ત્રામીનો પત્ર 
ઉઘાડી હદય સાથે ચાંપ્યો. આંખમાંથી ચોધાર આંસુ પડવા લાગ્યાં. રૂદન ડરતાં 
તે ખાલીઃ-હા, હા, સ્વામીનાથ ! આ શું કર્યું? પણુ બહ્મ સ્વરૂપ રામને જીતવાની 
તમારી હામ હતી, તે રામને તમે પ્રાણુ સાંપી તમારૂં તમે કલ્યાણુ ઇઃચ્છયું. પ્રિય 
પ્રાણાધાર ! તમે ક્રેમ મરણુ પામ્યા ? હવે હું કોને શરણે રહીશ ? સ્તામીનાથ ! 
એમ કહી પત્ર વાંચ્યો. તેમાં લખ્યું હતું કે,--ડે પ્રિયે ! “ સૈામિત્રાતો પુત્ર લ- 
દૂમણુ જે મહા તપસ્ત્રી, પુન્ય પવિત્ર, નિદ્રાજીત, મિતાહારી, શુદ્ધ, સત્યવાદી અને 
અહ્ચારી છે, તે મારં શીશ લઇ/ જ્યાં ૨ામચ'દ્રજ છે, ત્યાં ગયેલા છે, માર્ડ્‌ ધડ 
રૃણુમાં પૃથ્વીપર પડયું છે, હું આ સંસાર રૂપી માયા નદી ઓળંગી ગયે છું; અને 
તારી વાટ ન્નેઉં છું. મે ત્રી જગદીશને મિત્ર કર્યા છે, મે' કૃપણુતા તજ માર્ર 
શીશ અરપણુ કર્યું છે. માટે હે સાધ્વી ! હું આ ૬ઃખરૂપી સંસાર છોડી શ્રી ભગ- 
વાનને શરણું ગયો છું. ત્રીજગદીશને ચરણે રહેતાં સવે ૬ઃખ ટળો હું બ્રહ્માર્નદ 
સુખ પામ્યો છું. ” 

ગમે પ્રમાણે વાંચીને સુલોચના સતી અશ્રુપાત કરવા લાગી. એ વખતે પશુ 
પક્ષી સર્વ ગવૈ તજ રેવા લાગ્યાં. તે પાસેની સખીઓની સિખામણુથી શાંત થઇ, 
સ્વામી સાથે સહગમન કરવા તૈયાર થઇ. પતિનું શીશ લેવા કેટલીક સખીઓ 
અને વિદ્દાનોને સાથે લઇ ચાલી. ષથમ સસરા-૨ાવણુની સભામાં આવી, તેને 
પાચે પડી પોતાના સ્વામીતું સવે ભત્તાંત કહયું, અને પત્ર દેખાઢયો. આ નબ્નેઇ ૨- 
વણુ મૂર્છા ખાઇ પૃથ્વીપર પડયે. બેદોદરી વગેરે રાણીઓ મોટે સ્વરે રૂદન કરવા 
લાગી. ચારે તરજ હાઢાકાર થઇ ર્જ. આખી નગરી શોકાતુર થઇ ગઇ. સૌ કોઇ 
વિચારવા લાગ્યા કે હજુએ કેોણુ નનણે ચ્રાંએ થશે ! રાવણુ રૂદન સાથ કલ્પાંત 
કરવા લાગ્યો. અરે દૈવ ! તે શું કર્યું ? અરે મારા છદ્રજત જેવો પાટવી કુમાર 
ગયો 1 અરે ! મારં સવેસ્ત ગયું ! અરૅ ! સું મારૂં ઘરસૂત્ન ઉજડ થચું ! હાય, 
હાય ? કુવે હું સું કરીશ ! આ પ્રમાણે તેણે ધણા અક્સોસ કર્યો. 

એદોદરીએ સ્ુલોચતાને કહું કેઃ--અરે ખાપ ! તુ રામ પાસે જાઇ શીશ 
માગી લાવ ! તે ધણા દયાળુ, ધમે ધુરંધર છે. જેતે સીતાજ એક પરતી છે, એવા 
ગક પત્તીત્રતવાળા છે, જેને બીજી સ્ત્રીઓ મા બેન સમાન છે, જેને એક ખાષુ, 
એક વચન સત્ય કરવાવાળા, શેવા જામચ'દ્રછ છે; તે તને શ્રીશ આપશે. તેમની 
પાસે જવામાં ક'ઈ ભય નથી. પછી ર્‌ાવણુતે સુલોચનાએ કલુ' કેઃ--જે પરજ્ીની 
અભિલાષા કરે છે; તેનું કલ્યાણ કરી થતું નથી, આ પ્રમાણું વચન કહી 
સાથે બહસ્પતિ સરખા વિદ્યાનો અને સહસ્ર દાસીગઞમાને લઈ રામચદ્રજી પાસે 
ગઇ, જેમ સંતને ધેર જવાધી વિશ્ચાંતિ મળે, તેમ સુલોચનાને શ્રી શાગચદ્રજીના 
સુયામપર આવર્તા વિશ્રાંતિ વળી. ન 


સુલોાચના* (૨૬૩) 


સુશેચનાએ આવતાં વેત રામગંદૃરજતે સાછણાંગ દડવત્‌ પ્રણામ કર્યા. 
ચોધાર અશ્રુ પાડી રૂદન કરવા લાગી, શ્રીરામચદ્રજુએ કરણામય વચને કશું:-હે 
પુત્રિ ! હવે ઉઠ, તું જે માગે તે હાલજ આપું, તેથી સુલોચના સન્‍્સુખ આવી 
ખે હાથ ન્નેડી ઉભી રહી, અને ગદ્‌ ગદ્‌ કડે રામચેદ્રજની સ્તુતિ કરવા લાગી. 
હે મહારાજ ! મારા સ્વામીનું શીશ આપેો, મારે પતિ સાથે સષ્ગમન કરવું છે. 
મે' મારા નાથના મરણુના ખખર ઘણીવાર થયાં ન્નણ્યા છે, માટે હવે મારે વિલંબ 
થાય છે. મારા પંચપ્રાણુ તા ષથમથીજ ગયા છે, પણુ દેહ નિમિત્ત શીશ માગવા 
આવી છું, તે દયા કરીને આપો. જામચેદ્રછ આ પ્રમાણે સાંભળી ધણા ખુશી 
થયા અને કલ્યું કે:--હે શેષ કન્યા ! તને ધન્ય છે ! સૌ નદીઓમાં જેમ ગગા 
શ્રેણ છે, તેમ તું સાધ્વી આઓ માં રત્ન રૂપ છે. પતિત્રતા સ્ત્રીના મહિમાં ધણો 
પ્રસિદ્દ છે. પછી શામચ'દ્રજની આસ્ઞાથી સુગ્રીવે મસ્તક આપ્યું. તે સુલેોચનાએ 
લઈ હદય સાથે ચાંપી અપાર રૂદન કર્યુ, અને ચીરને। છેડે પાથરી તેમાં શીશ મૂજી 
ખે કર નેેડી પ્રાથેના કરી. હે પ્રાણુવહ્સ્‍ભ ! ધરાણુજવન ! પ્રભુ ! સ્તેહ્‌ લાવી 
દાસીપર દયા કરો. સ્વામી ! શું કરૂં ? હુંએ પથમ સુજી, જેને મારા પિતાને તેડાવત 
તો તે આવી સહાયતા કરત, અને પ્રભુ કરત તો. મરણુ પામત નહિ. અરે ! ના, 
ના હું ભૂલી ! શએવું સાંભળતાં સર્વે ધણાજ આશ્ચર્ય પામ્યા. જામચંદ્રજને સુત્રીવે 
પૃછયું:-મહારાજ ! સતીએ એ શું કહ્યું ? રામચદ્રજુએ જવાબ આપ્યો કે, સ- 
તીના ખોલવાનો ભાવાથે એવો હતો કે જે આ યુદ્ધમાં તેના પિતાને તેડાવત, 
તો આ શેષ તેણીના પતિની સહાયતા કરત. પર'તુ જે શેષ (લદ્મણુ) પિતા કહે- 
વાય છે, તેણું તો ઇંદ્રેજતને મારીને વિપરીત કર્યું !!! લદ્દમણુજી રોષનો અવતાર 
છે. આવું રામચ'દ્રજનું વચન સાંભળી લદ્ટમણુજએ સુલોચના સામુ જ્નેઇ રૂદન 
કર્યું. પછી શામચૈદ્રજીએ તેને ઉપદેશ આપી શાંત કર્યા. 


સઝુશ્ષેચના શીશ લઈ ચાલી. ન્યાં ઇદ્દિજીતનું ધડ પડયું ત્યાં આવી, સમુદ્ર 
કિનારે ચદન કાઇની ચિતા ખડકાવી સમુદ્ર સતાન કર્યું. પછી પતિને ચિતામાં 
પધરાવી શાસ્ત્ર વિધિએ ક્રિયા અને પ્રદક્ષિણા કરી પોતે અંદર ખેઠી કે, અમિ 
પ્રગટ થતાં દ(પતિ બળી ભસ્મ થઇતે આ ન“ગતસાં અમર ૪ીતિ રાખી ગયાં. 

“ સિના પજારેઠ વિષરલ થુજિ 7? આ ધમાણું દ દુમેતિ મહા બળ- 
વાન રાવણે પરસ્્રીની ઈચ્છા કરી, તો તેના પાપથી કુંશકરણુ જેવા ભાઇ, છંદ્રજત 
જેવા મહા બળીયા પુત્ર અને સુલોચના જેવી સતી આ વગેરે કુટુંબનો નાશ થયે; 
લઝ લુ'ટાશી, અને છેવટે પોતાનો પણુ પ્રાણુ ગયો. ખરે ! અનાતિ-પાપનું ફળ 
મળ્યા વગર રહેતુંજ નથી ! 

જ્ુલોચના જેવી સાધ્વી સ્‍ખતે ઇંદ્દેછત જેવા રાક્ષસનો સંગ થયો યારથી જ 
એ સતીએ પાતાના પતિને અનેક રીતે ઉપદેશ આપી સુધાર્યા, હેતો, અને સર્વે 


«(5૪ ? સતીમ'ડળ-ભાચ ૧ લેર 


પિ... 


રીતે લાયક કર્યો હતો; પર'તુ પોતાના દુમેતિ પિતા શાવણુતી આસા ઉલ્લંધન કરી 
શકતો નહિ. એ દમેતિના પાપ પ્રતાપે સર્વેના નાશ થષે!. એના પાપતું ફળ સર્વ 
કુટુંબને પણુ ભોગવવું પડયું-અરે કુટુંબમાં કોઇ આવા દુમેતિ થશો નહિ. પરતુ 
સુક્ષોચના જેવી સતી ધેરે ધેર થન્ને. 

---ક્ગ્્ર 


દ્રોપદી. 


નનન્પો”"જીટન્ક 


ઉદ ૯ દદ ૬૯-૬૯-૯ ઉન 

જફ" “અખ।॥ મદા સતી પાંચાલ દેશના કામ્પિલ નગરના રાન્ન ક્ુપદની પુત્રી 

૧૧૩૦૩૯૯૪૪#-- થાય. એ સ્વરૃપે સુંદર, તેજસ્વિ અતે જરા સ્‍્યામવણું હતી. 
“ખાલ્યકાળમાં પિતાને ત્યાં આચાયૈની પાસે ઉપદેશ ગ્રહણુ કર્ચ હતો. ચિત્રરચના, 
' શિલ્પકાય, ધરેશાસ્્ર અને અધ્યાત્મિક જ્ઞાન વગેરે સધળા વિષયનું તેશે શિક્ષણુ 
મેળવ્યું હતું. એ રાજ્ય પુત્રી હતી, છતાં પોતાનો ખારીલેો અને હઠીલા સ્વભાવ 
દાખી રાખતી. એ ૬ઃખમાં રોયા કરે એવી નહોતી, પણુ સ્થિતિને અનુકૂળ થઇ 
રહી સદ્દા પ્રસન્ન રહેતી. તે ઠરેલ, પાષ્ી, અને સાવધ હતી, સંકટ સમયે નહિ 
ગભરાત્તાં, ખને તેય્લે ઉપાય કરૅ તેવી, ને વ્યવહારમાં કુશળ હતી. તેનામાં પુરષ 
શૌર્ય હતું, ગમે તેવા પસગે પણુ નિલયતાથી જવાબ આપતી. તેના સ્વભાવ 
જરા રીસાળ અને છણુકરા કરવાનો હતો, પણુ પ્રસગ વિત્યા પછી તેમાંનું તેને 
કોઈ નહિ. સામા મતુષ્યના મનની તરત પરીક્ષા કરી લેતી, એવી એ ચતુર અને 
હુશિયાર હતી, ભારતભૂમિમાં *પાંચ સુખ્ય મહા સતી ગણાય છે તેમાં એ 
પખ્યાત મહાસતી હતી. 


દ્રેપદીને દ્રુપદ રાન્નએ સ્વય'વરથી પરણાવવાનો વિચાર કર્ચ. દેશ દેશના 
રાન્નઓને પધારવા આનંત્રણુ મોકલ્યાં, તેથી કેરવો-ડર્યોધન તથ્રા કર્ણું વગેરે- 
કુષ્ણુ, અળરામ, સિંધુ દેશનો જયદ્રથ, પૌંડતો વાસુદેવ, ચેદિતા શિશુપાળ, વિરા- 
ટનો રાન્ન, મદ્રતો શલ્ય, વગેરે રાન્નરાણીએ આવી એકઠા થયા હતા. પાંડવો 
આ વખતે વનવાસમાં હતા. તૈએ પણુ આ સમાચારથી લલચાઇ, સ્વર્યયર જ્નેવા 
ત્રકવિએા સાથે આહ્મણુ-ત્રડષિને વેશે આવ્યાં. સ્તય*વર મંડપમાં અલૈકિક ઠાઠે હતો. 
એક ખાજુએ રાકઓ ખેઠા હેતા. એક બાજી ત્રકષિમ'ડળ અને એક બાજુ દ્રેદપદી 
પોતાની દાસીઓ સાથે શણુગાર સજી બેઠી હતી. વગ્ચમાં સ્થ'ભપર સુવણુ મત્સ્ય 
ટૉગ્યા હતો. તેને પૂરતાં ચક્રો ઉલટાં સુલટા ફરવી કરતાં હરતા. નીચે એક ખનુષ 





, આયોવર્તનો પાંચ મહા સતીઓઆનાં નામ-સીતા, તરા, દ્રેપ્પદી, . અહલ્યા 
અતે એસોદરી. પુ 
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પડયું હતું, વાર્જત્રા મણુર સુરોથી સભા જનાના મનને આનંદ આપતાં હતાં, આ્રીઓ 
શણુગાર સજી મગળ ગીતે ગાતી હતી. આ પસંગે ક્પદપુત્ર ધદઘુમ્ન સ્વયૅવર 
મડપમાં ઉભો થઈ ખોલ્યોઃ-“ વીરપુરૂ્ષા ! આ દડની ઉપર સુવણુ છે; તેની આંખ આ 
ધનુષ વડે જે વીંધરશે, તે જ્રોપદાને વરશે. કોધ્ધએ એડથી ખીજવાર ખાણુ મારવું 
નહિ, જેની શક્તિ હેય તે ઉઠો. ” પછી કેટલાક €ઠયા પણુ ધનુષ વાળી ન શ- 
કયા, કેટલાક અપમાન થવાને ભચે ઉઠેયા નહિ. પછી કણુ ઉઠી ધનુષ્ય વાળ્યું. 
તેમાં ખાણુ ચોજવાનું કર્યું કે દ્રોપદી ખોલીઃ-“ હું સૂત પુત્રતે નહિ પરણું. ” કણે 
ઝાંખા પડયો, પણુ હસતું સુખ રાખી મંડપ ખહાર જઈ ખેઠો. જ્યારે સૈ રાન્ન 
હારી ખેઠા, ત્યારે ત્રદષિમંડળમાં ખેઠેલા પાડવોમાંથી અજીને ઉભા થઇ ધતુષ 
ચડાવ્યું. બ્રાહ્મણુને ધનુષ ચડાવતેો નનેઇ સૈ આશ્ચર્ય પામ્યા, પણુ અજેને દ્વે!્ણુ- 
ગુફનું સ્મરણુ કરી ખાણુ સાધી માર્યું કે મત્સ્યની આંખ વીંધાઇ ગઈ, ધન્ય ! ધન્ય! 
વાજ! વાહ ! થઈ રહી. દ્રોપદીએ અર્જીનને પ્રેમથી હાર પહેરાવ્યે।- "પાંડવ દ્રેપદીને 
લઇ પોતાને ઉતારે આવ્યા ક્ષદ રાન્નગ્એ દ્વોપદીને શાસ્ત્ર વિધિએ પરણાવી. 
દ્રોપદી પાંડવો સાથે ઇન્દ્રપ્રસ્થમાં રહી. રાજકાજના કાર્યમાં મોટી સલાહકાર 
થઇ પડી હતી. તેમજ સસાર વ્યવહારનાં કાચોચ કરતી. અભ્યાગત, અતિથિ અને 
દાસ દાસીને ભોન્ટ તથા પોશાક વિગેરેની વ્યવસ્થા કરતી. ંગૈશાળા, અને 
મેષશાળા પોતે ભેતી. ખનનનોા તેના હાથમાં હતો. આવક નવકનું સધળું કામ 
કરતી. જે કાયૈનો ભાર લેતી હતી, તે અભિવિનત અને શાંત ભાવથી કરતી હ” 
તી. તે કહેતી કે;-“ જીવનિષ્કાસ નહિ હોય તે સુક્તિ સેળવી શકતે 
નથી. 7 ન્યારે વનવાસમાં હતી, ત્યારે કામ ક્રોષ અને અહ'કાર છોડી હમે- 
શાં "પાંડવો અને તેઓની ખીજી સ્ત્રીઓની સેવા કરતી. પ્રાતઃકાળે વહેલી ઉઠી સ્ના- 
ન કરી ઉ₹શ્વરોપાસના વગેરે નિત્યકમે કરતી. પછી ધ્યાનપૂવક એકામ્ર ચિત્તે પ" 
તિના કહેવા પ્રમાણે કામે લાગતી. ધરની સર્વ સામગ્રી સ્વચ્છ કરતી. ધર લીંપતી. 
વ'ખખતસર રસોઈ કરી ભોજન કરાવતી. સાવચેતીથી ધાન્યની રક્ષા કરતી, ૬ણ સ્ત્રી- 
એની સાથે કદી પણુ સહવાસ કરતી નહિ, તિરસ્કાર ભરેલાં વાડગો માંએ કદી 
પણુ લાવતી નહિ. સવેના પ્રતિ આલસ્ય શત્ય થપ4ને કાળ ગાળતી. ધણા।ન અગન 
ત્યતા આન'દોત્સવમાં જતી, તો મર્યાદાથી રહેતી. ધણાજ આશ્રયેજનક બનાવમાં 
મ'દહાસ્ય કરતી. સિવાય કદી પષ્ગુ હસતી નહિ. દરવાન ઉપર, ગ'દ૪ીની જગ્યે!- 
માં, ગૃહેપવનસમાં ઉભી રહેતી નહિ. સત્યમાં નિમસ રછી તિરંતર પતિ સેવા કર્યા 
સિવાય સક પળ પણુ સુખી રહેતી નહિ. સ્વામી કોઇ! સ'કટમાં હોય તો તે નિ- 
વાર્ણાથેં પુષ્પ અતે અનુલેપનનોા ત્યાગ કરી વ્રતાતુકાન કરતી; તેમજ સ્વામીના 
હિતાર્થે અલ'કૃત થઇતે હિતાનુછાન કરતી. પરખા ત્યાગી, મનને વશ કરી, પતિ જેમ 
પ્રસ થાય તેમ કરતી. દૂરથી ખોલાવે અગર ઇસાર કરે કે, સ્તરામી પાસે તસ્ત 
હાજર થતી અને તેમની ઇચ્છાતુસાર ચાલતી, પતિને ખોડું લાગે એવું ક'ઇપષ્યુ 








( ૬૬» સતીમંડળ-ભાગ ૧ લે! 
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આચરતી નહિ. ખરાબ પદાથે નેતી નહિ, પ્રાણુનાથ વિના દેવ, મનુષ્ય, કે ગ'ધવે 
ગમે તેવાં રૂપાળાં, યુવાન, વસ્ત્રાલ'કાર્થી શૈભિત હોય, તોપણુ તેને તુચ્છ લેતી. 
એક પતિનેજ સય, અસિ અને ચંદ્ર સ્વરૂપ માનતી. પતિવિનાની સ્્રોના સસાર 
રેોાકનું કારણુ છે. સ'સારમાં પતિ એજ સુખમાત્રતોા હેતુ છે. પતિજ આ સ'સારમાં 
તારણણાર છે. એવું સમજી તન, મન, કર્મ, અને કાયાથી પતિપરજ ભાવ રાખતી 
સુંદર્‌ વસ્ત્રાલ કાર સજ, પુષ્પ અને ચ'*દન ચર્ચીં, પતિ સેવામાં હાજર થતી, પતિના 
પરદેશ ગમન પ્રસગે ઉત્તમ વસ્ત્રાભૂપણાને ત્યાગ કરી, વ્રત નિયમ કરતી રહેતી. 
કુટુંબના જે જે ધર્સો પાળવાને સાસુ કુન્તા કહેતાં, તે પ્રમાણું પાળતી. ૬ વન 
ડિલે! વગેરે માન્ય પુરૂષોને માન આપતી. છ્ાહ્યાણો, ગરીખેો વગેરેને અન્ન અને વસ્ત્રો 
આપી સ'તુણ કરતી. રાજ્યના છાથી, ધોડા, રથ, પાલખી, વગેરે વાહનો કેવી સ્થિ- 
તિમાં છે તેની સભાળ રાખખતી. સધળા કુટુંબનો ભાર માથે લઇ પતિ નિશ્ચિત રહે 
તેમ કરતી. એ પમાણે અહોનિશ વર્તિ તેણું પતિની પ્રીતિ મેળવી હતી. પતિ પણુ તેમને 
ધણા ચાહતા હતા. પ્રેમપૂવેક માન આપી રાજ રાખતદ હતા. એવે! પરસ્પર ધણો 
સ્નેહ હતો. દ્રોપદી પતિની ખીજ સ્ત્રાઆ સાથે પણુ ખેન જેવો ભાવ રાખી ૨- 
હેતી, જ્યારે અજુીન સુભદ્રાને હરી લાવ્યા, ત્યારે દ્રોપદીએ સુભદ્રાને છાતી 
સાધે દાબી પ્રેમથી ખેન કહી હતી અને સદ્ય ખેન પ્રમાણેજ ભાવ રાખી વ્વાર્તિ 
છતી. સ્ુભદ્રાને અભિમન્યુ જન્મ્યા પછી દ્રોષદીતે પાંચ પુત્રો થયા હતા. 
યુધિકિર દુયોયધન સાથે ઘ્યુત રમતાં સકળ સંપત્તિ હારી ગયા-પાંચે ભાઇ” 
એ અને દ્વેપદી દાસ થયાં. દ્વેપદીને સભામાં ખે'ચી લાવવા ફર્યોધને પ્રયત્ન 
આદ્યા, તેને વિદ્્‌રે ધણા વાળ્યો પણુ વળ્યો નહિ. એક સેવકને જ્ેોપદીને લાવવા 
આજ્ઞા કરી. સેવકે દ્રોપદીને આવવાનુ કલ્ુ'; ત્યારે તે બોલી કે;-તું પૂછીને આવ કે 
યુધિફિરે દાસ થયા પહેલાં મને હોડમાં મૂઝી હતી કે પછી ? સેવકે સભામાં આવી 
સવૈ વિગત કહો બતાવી. એ સાંભળી $ર્યોધન બોલ્યો;-એ મિથ્યા શખ્દવાદ શાને 
માટે સાંભળ છે ? ન્ન તરત તેડી લાવ. સેવક ન«૮વાનુ કરતો હતો, પણુ બીમના 
ડોળા નનેઇ ડરી ગે. પછી ડરર્યોધને ૬ુ*શાસનતે, મોકલ્યો. તેણે દ્વોપદાને કહ્યું 
જ તમારે ને કહેવું હોય તે સભામાં આવી કહો, દ્રોપદી ખોલીઃ--“ જેરરવોને 
અ'ત હવે પાસે આવ્યો છે, તેથીજ તેઓ આવાં ડમે કરૅ છે. ” પછી તે કાંપતી 
કૉપતી ટ્;શાસન સાથે સાલી. રસ્તાના લે કોને આ વાતની ખખર પડતાં, તે 
વાત આખા શહેરમાં એકદમ પવનતી પેરે પસરી ગઇ. સજ્જનો અ'તઃકરણુથી 
ખેદ કરવા લાગ્યા. શહેરની સ્ત્રીએ આવેશમાં આવી, દુણ દુર્યોધન તથા દુઃ્શાસનને 
ધિક્કાર અને ગાળા દેવા લાગી. રાજ્યમહેલમાં આવતાં, દ્રોપદી રાણીવાસ તરક 
ઉતાવળી દોડી, પણુ ૬ુઃશાસને પોતાનાં કાળાં કર્મ કરનારા હાથે તેતો લાંબો ચો- 
ટલો! પકડી લીધો અને બોલ્યોઃ”-દાસી દ્વોપદી ! ચાલ, ફુર્યોધનની સેવામાં હાજર 
થા.” આવાં વજી સરપ્માં વેશુથી દ્રોપદી ભય પામતી ખોલી કે।-દુથ્થાસન ! મને 
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સભાની અ'દર ખે'ચ નહિ. મારા કેશ વીંખાઈ ગયા છે. અરધું વસ્ત્ર નીચુ* પડી 
ગયું છે. માટે ₹દ વડીલોની ભરેલી સભામાં તું મારાપર જુલમ નહિ કર. ૬$રા।- 
સન બોલ્યોઃ--વું અમારી દાસી થઈ છે. તતે એક પણુ વસ્ત્ર પહેરવા દેવું કે નહિ, 
અ અમારી મરજપર છે. એમ કહી વસ્ત્ર ખે'ચવા લાગ્યો. દ્વેપદી ટીરાડીની પેઠે 
ટળવળતી અને પોકાર કરતી ખોલી કે*-અરેરે ! હાય ! હાય ! ! આ સકળ સ- 
ભામાં સુન પુરૂષો મરી ગયા કે શું ? ધિકાર છે આ સભાને ! અને ધિક્કાર છે 
આ સભાસદોને ! ! ભરતવ'શી રા*નઓનાં નસીખ કરી વળેલાં લાગે છે; હસ્તિ 
નાપુરનું રાજ્યાસન કોઈ મોટા ફેરફારની અણીપર આવી રહેલું છે, કે જેથી આવો 
ઉમ્ર અધમ થતાં છતાં ભીષ્મ, દ્રો, વિદર વગેરે ૨ લોકા નિર્લજ્જપણે કાંઈ 
નહિ ખોલતાં ન્નેયાં કરે છે !! ! ” 


સભામાં જ્વોપદીને નેપ્રનતે અને તેમનાં આવાં વચને સાંભળાને સાએ 
લન્જિત થઈ નીચુ* ન્નેયું, દ્રોપદીએ ભીષ્મ, દ્વોણુતે પૃછયું કે, ચુધિકિરે દાસ 
થયા પછી કે પહેલાં મને હોડમાં મૂઝી હતી ! વગેરે પશ્નો તેણે કોધથી ભી- 
ષ્માદિને નિર્ભયપણે પૃછયા લતા, પણ્‌ તેએગએ ૬ઇ દુર્યોધનથી દબાઈ ઉત્તર ન 
દેતાં નીચુ' ધાલ્યું હતું. કોઇ તે વખતે દર્યોધનથી વિરૃદ્ધ ખોલી શડયું નહિ. કૂ- 
ક્ત ધૃતરાષ્ટતા ખાળક ગૃત્ર વકર્ણુ ન્નેરથી ઉભો થઇ, ન્યાયના તત્તોતે અતુસ- 
રીતે નિષ્પક્ષપાતપણે ખોલી ઉઠયો કે;-“ આ ધણો અધમ થાય છે. ચુધિકિર 
પોતાનું શરીર હારી ગયા પછી, ક્રેપદીને જુગારમાં માંડી શકે નહિ. જને ચુધિછિ- 
રના શરીરની સાથેજ જકેોપદીને હારી ગયેલી ગણી, અહીં લાન્યા હોતો એ મોટી 
ભૂલ છે. ચુધિછિર્‌ હારી ગયા પછી શકનીએ જદ્ોપદાને અળગી ગણી મૂડમાં માં- 
ડવા કહ્યું હતું, તેથી દ્વેપપદી કોઈઈ પણુ રીતે દાસી થવાને યોગ્ય નથી. પિતામહ 
ભીષ્મ પણુ ફ્ર્યોધનથી કેમ ડરે છે ? ગુર ક્વૈણુ અને જુપાચાર્ય પણુ કેમ મુમા 
ખેસી રલ્યા છે? ! ” 


આવાં વિકણુંતાં વચનો સાંભળી કણ તેને બોલતો અટકાવી ખેસાડી દી- 
ધો. વિકર્ણુનાં વચનોને બકવાદ ન્નણી તેપર લક્ષ નહિ આપતાં; કણું દુઃસાશનને 
કશું કે, મહારાન્ન ફર્ચોધનની આના છતાં તું કેમ ડરે છે ? પાંડવો અને દ્વોપદી- 
નાં વસ્ત્રો ખે'ચવા માંડ. કર્ણુનાં આવાં કોર વચના સાંભળી પષથમથી પોતાનાં 
વસ્તા દૂર ફ્રે'જી ખેઠેલા "પાડવો સામે જનેઈ શકુની ધણોજ હસવા લાગ્યો. ભીષ્મ, 
જદ્વેણુ, જુપાચાર્યૈ તથા વિદર આદિ નીચાં સુખ કરી ગયા. કેટલાક તો આ ભયકર 
જુલમ તથા પાંડવોને પાંજરામાં પૂરેલા સિ'હની પેડે શાંત બેઠેલા જનેઇ, અશ્રુપાત 
કરવા લાગ્યા. ૬ર્યોધન ધણી ગર્વિટ્ટ વાણીથી ખોલ્યોઃ-૬ુઃશાસન ! આ કજ્વોપદીનાં 
વસ્ત્ર ખે'ચી લે ? દ્રેપદીએ પાંડવોની સામે જ્નેયું, પણુ તેઆએ નીચુ' ધાલ્યું. ભીમ * 
તેને છોડાવવાને ઉઠવાનું કરતા હતો, પણુ ચુધિકિરે તેને આંખને અણુસારે ના 
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કહી, દ્રોપદીએ ફરી પાઠવોની સામે દદિ કરી. દુઃશાસન તેને ખીજ તરફ ખે'ચી 
ખોલ્યો કેઃ-અરે દાસી ! તું આમતેમ શું જુએ છે ? એ સમયે શકૃતી અને કણું 
ખાલી ઉઠયાઃ-ઠીક, ઠીક કહ્યું. આ ન્નેઈ દ્વોપદી મોટું આક્ર'દ કરતી બોલી કેઃ-- 
તમારે સૌને રમી છોકરાં છે, છતાં તમારા હૈયામાં મારૂં દઃખ ક્રેમ નથી વસ્તુ ? 
હું એક વાત પૃછુછું તેનો ઉત્તર આપો, વધારે ખોલવા જતી છતી કે, દુડ#શાસને 
કકોર વચનો ડહી તેના ચીરનોા છેડે તાણ્યેો. તે ન્નેઈ ભીમથી ન રહેવાયું. તેણે 
ચુધિઇછિરના ઉપર કોધ કચેો, પણુ અજેને તેને વાર્યો. 

દુઃશાસન દ્રે!પદીનાં વસ્ત્રો કાહાડવા લાગ્યો. “દ્રોપદી દીનતાથી ખોલી;-- 
હા ! શરણાગતવત્સલ ! દીનબંણુ ! અરે પરમેશ્વર ! આ ચયેોગીશ્વર ! જગદીશ્વર 
ભગવાન ! શ્રીકૂષ્યુ ! મારે બચાવ કરો ? મારી લજજ્નનું રક્ષણુ કરો ? દ્રોપરીના 
પોકારે સભાને ગન્નવી મૂકી. આવા કર્ણાજનક શબ્દોએ શ્રીકૃષ્ણુનું ધ્યાન ખે'- 
ગ્યું, એટલે એ સવેવ્યાપક પ્રભુએ આવી, ગમ રપે રહી એ અખળાની લાજ 
રાખી. દુઃશાસન જેમ જેમ વસ્ત્ર ખે ચતો ગયો, તેમ તેમ નવું નવું વસ્ત્ર પહેરેલું 
દેખાતું ગયુ. આ જેઈ સભાજનેો ધણા આશ્ચર્ય પામ્યા. તેએ સૈ સતી દ્વેોપદી- 
નાં વખાણુ કરવા અને ૬:શાસનતે ધિક્ારવા લાગ્યા. છેવટે દ્રોપદીએ દુ:શાસનને 
શાપ દીધો કેઃ--“ જેણે મારાં વસ્રો પોતાના ખાહુ બળ વડે ખેચી મારં રારીર 
ઉઘાડું કરવાને પ્રયત્ત ક્ષા, તેના બાહતે મૂળમાંથી ખે'ચી નાખી, વક્ષઃસ્થળ ઉ- 
ધાડું કરી ચીરી નાંખી, કેઈ પરાક્રમી પાંડવ તૃસિપર્યત તેના રૂધિરનુ પાન કરશે.” 
આ સાંભળી ૬:શાસન નીચું સુખ કરી વસ્ત્ર ખે'ચતેો! અટફી ગચેો।!, “ અને થરથર 
ક'પવા લાગ્યો* તેનાપર લોકો ધિક્કારની નજરથી નતેવા લાગ્યા. એટલામાં ૬ર્યોાધને 
જદ્વોપદીને પોતાના ખોળામાં બેસવાનું કહી અપમાન કરતાં, તેને પણ દ્રોપદાએ 
શાપ દીધો કે, “ દછ ! તારા ખોળામાં યુદ્ધ વખતે મહા પરાક્રમી બીમતી ગદા 
આવીને ખેસશે.” સય સભાસદો બંતે ભાઇઓને આવી રીતે દ્રેપ્પદીથી શાપિત 
થએલા જેઈ ચકિત થઈ ગયા. ભીમ દાંત કકડાવીને મોટે સ્વરે ખોલ્યો કેઃ સા 
મારી પ્રતિજ્ઞા સાંભળાઃ--“ નને હું દ્વેપદીના કહેવા પ્રમાણે ફર્યાધનની ન્નંધને 
મારી ગદાથી ન ભાગું ને ૬ઃશાસનનું લોહી ન પીઉં તો હું કુન્તીનો પુત્ર નહિ.” 
એટલામાં ધતરાષ્ટ તથા ગાંધારીને આ વાતની ખખર પડી ગઈ. શિયાળ, ગધેડાં 
વગેરે અધમ પશુઓના ભયકર શખ્દો થવા લાગ્યા. તેથી તેઓ કહેવા લાગ્યા કે; 
સતીપર જુલમ થવાને લીધે, હવે આપણા વિનાશ નજીક આવી સુડયો છે. એવે 
ભય પામી પશ્ચાત્તાપ કરવા લાગ્યા. વિદુર, ધતરાષ્ટતે સભામાં તેડી લાવ્યો. તેણે 
દ્રેપ્પદીને પ્રસસ કરવા કહ્યુ' કે:--વહુ ! બેટો ! હું દુઃખી છું કે, આ ચંડાળ 
ચોકડી મારા સુત્રોએ આજ તમારં અપમાન કર્યું, તેથી હું ધણા ખેદ પામું છું. 
તમને અને તમારા પતિતે હું દાસપણાથી સુક્ત કરી રન આપું છું, તમે તમારા 
સ્વામી સાથે ખુશીવી તમારા રાજ્યમાં નનએઓ અતે સુખે રાજ્ય ભોગવો જે થયું ' 
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છે તેને વિસારી દેશ્ને, વગેરે વિનય વચને! કહેવાથી પાંડવો તથા દ્વોપદી ત્યાંથી 
તરત ચાલતાં થયાં. 





નની મતી ફરૅલી હોય છે, નેતા નાશ થવો પાસે આવેલો હેય છે, એવાં ૬- 
છખુદ્ધિનાં મતુષ્ય ગસે એટલું થાય, ધિકાર પામે, ક્રોઈ શિખામણુ આપે, તોપણ 
તેતે તેની અસર થતી નથા. એ તે પેોનાને વિનાશ પોતાને થાઘેજ કરવા અવળાં 
કર્મા કરે છે. જ્યારે તેનો નાશ થાય છે, ત્યારેનટ હારી હેઠા ખેસે છે ગએ ષમાણે 
દધખુદ્ધિના ફદર્યોધનને હજુ નિરાંત વળી નહિ. હજુ તેખ્‌ પાંડવોને પેચમાં લેવા- 
નો અને વનવાસ કાઢવાનો પપંથ આર્દ્રા. નીતિવાન "પાંડવો કઇ ઓછા પરાક્ર- 
મી નહોતા. તેક ધારે તો એ સઘળા કોરવોનો સપાટામાં નાશ કરી નાંખે એવા 
હતા. એ કદી પોતાનુ કે પોતાતી પ્યારી સ્ત્રી દ્રોેપદીનું અપમાન ખસે તેવા નહે- 
તા, પણુ ધમટ અને નીતિવાન હતા. તેથી કરવો પક્ષના આગ્રહે ઘુત રમી, 
શમૃનીના દગા પેચથી હારી બધાઈ ગયા છતા અને જરી એવાનટ દગાથી ચુધિ- 
કિરને હરાવ્યા. તેથી પાંડવોને દ્વોપદી સાથે તેર વર્ષ વનવાસ જવાનુ ઠર્યું. તેમાં તે 
ર્મે વપેં છતા નજિ થતાં, ઝપ્ત રહેવાનું હતું દ્રાપદીએ વનવાસ ન્ટ્તી વખતે 
પોતાનાં સવે વસ્ત્રાભૂષગા તજ દઇ, પાંયતેો! સાલે વલ્ક્લ વસ્ત્રો ધારણુ કયો હતાં. 
નગર બહાર વન બળી ચાલી, ત્યારે તેણે પ્રતિના કરી કેઃ-“જભીય દઃશાસનને 
મારી એનુ લે!કી પીશે અને એ લેોહાૉએ ભયા થાથ મારે માવે મૂકશે. ત્યાંસુધી 
હ મારા કેશ આમના આમ છુટાજ રહેવા દઇરા ” પાંડવો દ્રોપદી સંગે વનમાં 
ફર્યા, ધષ્યા ત્રડપિ, મુનીઓના દરન કયા; આરિર્વાદે મેળવ્યા, ધણાં પરાક્રમો કરી 
અધિ દષ્ટાને નાશ કચ, અને સજ્જનોતે સુખી કર્યા એક વખતે પાંડવો મૃગયા 
રમવા ગયા છતા કજ્વાપદા આશ્રમમાં એકલી હતી એ સમવે ૬યોધનનો બનેવી 
જયદ્રથ એ રસ્તે થઇને જતો હતે તે દ્વોપદીતે દેખી મોહિત થયો. તેની ખુહ્િ ફરી, 
તેણું દ્રોપદીને દગાથી પકડી રથમાં બેસાડી નાશવા માંડયુ, પરતુ પાંડવોને ન્નણુ 
થતાં, તેણે પાછળ જ? પકડી પાડયો. તેના સેન્યતો નાશ કરી બાંધીને યુધિકિર 
પાસે આણ્યો. ચુધિકિરે-ધમૅં તેને રિખામણુ ૬૪ છોડી મૃડમષ્રો. પાંડવોને વનમાં 
આર વર્ષ પૂરા થયાં. તેરમે વર્ષે ગુમ રહેતાનું' હતું. તેથી પાંડવો વેશ બદલી જુદા 
જુદા ધ'ધાધારીનાં નામ ધાર્‌ણુ કરી તિરાટરાકનની તોકરીમાં રહા. 


નજ જે ક હ 

દ્રોપદી સરંપ્રી નામ ધાર'ગ્‌ કરી નગરમાં રાન્ટ્મહેલ તરફ ચાલી આવતી 
હતી. તે રાણીતી દદિએ પડી. તેણે બોલાવી કહ્યુ' કે:-તમે કેોણુ છો ? દ્રોપદી 
ખોલીઃ-” હુ પ્રથમ રૂકિમણીની દાસી હતી, પકી કફ્વોપદીતી થળ હતી, પણુ તે 
પાંડવો સાથે વનવાસ ગઇ, ત્યારથી હ રઝન્યા ડરૂ છું. ” રાણી ખોલીઃ-તું કોઇ 
રાભ્નની રાણી નેવી જષ્યાય છે, તું મારા કરતાં વધારે સુર્પ છે. રાન્ન જે તને 
જુખએે તો તે પછી મારો તો ભાવજ ન પૂછે. માટે હું તો તને નથી રાખતી, 


(૨૭૦૩ સતીમંડળ-ભાગ ૧ લે? 


જ્વોપદી બોાલીઃ-ઝએ વાતની તમારે ચિ'તા રાખવી નહિ. મારી પાંચ ગ'ધર્વા અહોનિશ 
રક્ષા કરે છે. જે કેપ, મારી ઉપર કુદછિ કરશે, તેને તે તરત મારી નાંખશે. રહુ 
સધળો ધર ધ'ધો કરીશ, પણુ કોધના પગ નહિ ધો તથા કોનું એડહું નહિ જમું 
રાણી એલી: -તને એમન છે, તો આવ રહે. પછી સતિ દ્વેોપપદી જેને પોતાને 
પતિત્રત ધમ અતી વઢાલે! હતો, તે સાચવી; વિરાટરાણી સુધેહ્ગાની હજુરમાં 
દાસી થપ્ટને રહી. 


વિરાટરાણી સુધેદ્દણાને સો ભાઇએ હતા, તેએ કીચક કહેવાતા હતા. 
તેનું એ રાન્નના દરબારમાં ધણું જેર હતું. રાન્ન પણુ તેનો દખાએલેો અતે ખીતો 
રહેતો* એ કજીચકોમાં જે મોટો હતો, તે રાક્નનો સેનાપતિ હતો. રાતન સાળા- 
એની પચ્છા સામે થઇ શકતો નકિ. વય કીચકે દ્રવોપપદીની લાજ લુંટવાને। પ- 
યત્ન કર્યો, પણુ સતીએ કોધે ભરાઈ ન્નેસથી તેને ધકે। માષેદે કે, તે ચીતો પાટ 
પડચો.. એવું એ સતીમાં પુરૂષરૌ॥યે હતું. સતીએ એકાંતમાં જઇ ભીમને સધળી 
વાત કહી, ધણું રૂદન કર્યું અતે કલ્રું કે, તમે એ કીચકતે મારો, નહિ તો હું 
મારો પ્રાણુ યાગ કરીશ. આ સાંભળી ભીમ ઘણે દીલગીર થયે. દ્વોપદીને શાંત 
પાડી. જીચક ઉપર ક્રોધે ભરાઇ કહ્યું કેઃ--ડું કોધતે જણાવ્યા વિનતા આવતી કાલે 
ઝીચકને મારી નાંખીશ, એનું મરણુ થયા પછી તમારે એમ કહેવું કે, એને મારા 
ગંધર્વે મા્ચો. પછી ભીમે ખીજે દિવસે એ પાપી જકીચકતે એકાંત અ'ધારી જ- 
ગ્યાએ ચિત્રશાળામાં પકડયો. ૪ીચક મોરા લડવૈયા હતો, તેથી બને વચ્ચે થે- 
ડીવાર મલયુહદ્ધ થયું. પણુ ભીમે તેને ઉપાડી પછાય્યેો અને એવો તો! ભાર ૬ઇ/ 
મસળ્યો તથા છાતી ઉપર ધુ'ટ'્મુ મૂકી વે! તો! ગુ'ઘવો કે, તેતા પાણુ તત્કાળ 
જતા રહ્યા. ભીમે દ્રેપદીને તેડી લાવી દીવો! લઇ, જકીચકના હાડ માંસનો ઢગલે 
દેખાડયો. અને ખોલ્યો કૈ,--તમને ને કોઇ શતાવસે, તેને હુ આ દશાએ પણહાં- 
ચાડીશ. દ્વોા।પપદીએ ન્નહેર કર્યું કે, તે છીચકને મારા ગંધર્વે માર્યો. કીચક મરા- 
યાથી ગામમાં હાહાકાર થઇ રહો. ઝીચકના ભાઇઓ મુડદાંને ખાળવા લઇ ચા- 
ક્યા. દ્રોપદી-દાસીને લીધે કીચકનુ' મરણુ થયુ. તેથી તેને પણુ ૪ીચકો તે સાથે 
આળી મકવા ખાંધીને લઈ ગયા. પછતાડૈથી ભીમ જીદે માર્ગે સ્મશાનમાં ગયે. 
રરતામાંથી એક મોડું ?ક્ષ મૂળમાંથી ઉખેડી સાથે લેતો ગષો. માથાના કૈશ સુખ 
ઉપર નાંખી (કે કોઈ ઓળખે નહિ) છીચકો ભણી દોડયો. તેએ ગધવે આવ્યો 
જણી નાઠા, પણુ ભીમે તેમતે પકડી મારી નાંખ્યા. દ્રવોપદીનતે છોડી નગ- 
રમાં વિદાય કરી પોતે પાછો ગુપચુપ પોતાને સ્થ્રળે આવી રલે. 


પાછો નગરમાં ગભરાટ ઉઠયો સૈ પ્રધાનો રાતન પાસે જઈ બોલ્યા;-આ 
ન દાસી--દ્રોપદીથી નગરમાં બહુ ઉત્પાત થાય છે. માટે તેતે વિદાય કરો. રાન્ન 
પોતે ગધવ મારી નાંખે એવા ભયથી ખોલ્યો નહિ; પણુ પોતાની રાણીને તેને 


જ્રોપરી, ( ક્ર પ ે/ 


ક 4૧૯ ૦૦” ૦. “૧૨૪૮૯” “અ,-૮૧#૧૧% 4 ૧ ૦% ૨-૮” ૧૪. 4” ૫,૯#"”૧ ૫, 


વિદાય કરવા કહું. રાણીએ દાસીને કહ્યુ' કે, હવે તમો તમારી મરજમાં આવે 
ત્યાં નાએ. વખતે મારા રાજાને પણુ તમારા ગૅધર્વો મારી નાંખે તો હું સું કરર? 
દાસી--ક્વોપદી ખોાલી.--હવે મને ખીન્ન તેર દિવસ રહેવા દો. પછી મારા ર્ગ- 
પર્વો તમાર્‌ ડલ્યાણુ ઇચ્છીને મને બીને સ્થળે લઇ જશે. આ સાંભળી રાણી 
કઇ ખોલી નહિ. 


ઝીચક્ો મરાયા સાંભળી કેોરરવોએ ન્નણ્યું કે, એતે પાંડવો સિવાય કે મારી 
રકે એવું નથી, માટે રખેને તેએ ત્યાં હશે, માટે ચાલો આપણે વિરાટ રાન્નપર 
ચડાઇ લઇ જઈ એ. તેએ ત્યાં હશે, તો કદી પણુ વિરશાટરા4નની સહાય કર્યા 
વગર રહેશે નહિ. એથી તેઓ છતા થશે, તે ફરી ખીરન્ત બાર વષ તેમતે વન- 
માં જવું પડશે, આવી ૬ચ્છાથી તેઓ સૈન્ય સાથે વિરાટનગરી આવ્યા. તેને 
ઘેરો ધાલ્યો. એ જેઈ વિરાટરાન્ન ભય પામ્યો, પુ ગુપ્રપણુ રહી પાંડવોએ તેને 
સહાય આપી. કે।રવોને હરાવી નસાડયા, તેના સૈન્યમાંથી માલમિલ્કત્‌ લૂટી લીધી, 
આવી રીતે થવાથી "પાંડવો છતા થયા, પ'ગુ તપાસતાં તેમને તેર વર્ષની મુદત એ 
વખતે પૂરી થઇ ગઇ હતી. તેથી $ર્યેપયત નિરાશ થતો. પિરાટરાકન પોતાને ત્યાં 
રહેલા આ 'પાંડવો છે, અને આ દાસી તે દ્વો!પપદી છે; એવુ ન્નહ્યી ધણો શી 
થયો. પાંડવો પાસે માછી માગી, તેનો ધણો! ઉપકાર માન્યો. ત્યાંથી પાંડવો દ્રોપદી 
સાથે ઇન્દ્રપ્રસ્થ આવ્યા. પછી મહાભારત યુદ્ધ થયું તેમાં કોરવોને હરારી તેમને 
નાશ કર્યે. દ્રેપદીએ આપેલા શાપ પમાણે ભીમે દુઃશાસનના છાશ્ર તોડી નાખી, 
તેની છાતી ચારી તૃપ્તિપપંત રૂધિર પીછું અને દર્ષાધનની સાથળો ગદાવડૅ તોડી 
નાંખી મારી નાંખ્યો. ધન્ય છે સતી દ્વોપદીને ! કે જેના ક્રોધવડે કોરવેા મૃત્યુ 
સુખમાં પડી વિનાશ પામ્યા અતે નેના પ્રસાદવડે પાંડવો સંકટ સમુદ્રને તરી ગયા! ! 














દ્રેપદીના પાંચ પુત્રોને યુદ્ધમાં અશ્ચત્થામાએ માર્યા, એથા દ્રે 1દી રડતાં કક- 
ળતાં પાંડવે। પ્રત્યે બાલી કે.-તમોં આટલા સમથ છતાં અશ્રત્થામાને કઇ પણુ શિ- 
ક્ષા નહિ કરો? ભીમ ! તમે એનું મસ્તક મારી કને લાવો, આ સાંભળી ચુધિ- 
કિર ખોવલ્યાઃ-અક્ષત્થામા ખાહાષ્મુ છે. દ્વોણુગરૂના પુત્ર છે, તેણે અપરાધ કે હશે, 
તતા વિષ્ણુ તેને શિક્ષા કરશે એવું કહી તેતે શાન્ત કરી. ત્યારે તેણે કરી ક્યું કે, 
તેને માથે મણી છે, તે મારે માટે લઇ આવે. પછી અતળ્ઠેને અશ્રત્યામાને ગંગા- 
તીરે પકડયા, તેતી પાસેથી મણિ લઇ ભૂ્‌મને આપ્યો. ભીમે દ્વોપદીને આપ્યો, 
દ્રોપદીએ એ મણિ ચુધિકિરને આપ્યે।. દ્રોપદી પુત્ર શોકમાં હતી. તેને દીલાસો 
આપવા ગાંધારી આવ્યાં અતે ખોલ્યાં કેઃ જ્વોપટદી ! હુ તે તું સસ્ખા ૬ુ;ખમાં 
છીએ. જ્યાં શિવને ક્રોધ થયો, વાં કોતું ચલષ છે ? મેટા! તું રડ નહિ. તારૂં 
દુ:ખ મારા દુઃખતી આગળ કંઇજ નથા. દૈવે શ્ં.નિર્માણુ કર્યું છે ! તે આપણે ન્નૃષ્રી 
શકતાં નથી. પ્શિરનો પાડ માન કે યુદ્ધ પુરૂ થયું ઝુઃઆ તેનો રોક ન કર, વગેરે 
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શાન્તિદાયક વચનામૃતો કલા. એથા ગ્રેપદીનો શાકાચિ શાંત થમે. એ પતિ સાથે 
કટલાંક વષ હસ્તિનાપુરમાં રાક્ય વૈભવ ભોગડરી સુખથી રહી. યજસ્તે વગેરે 
શુભ કાર્યો કયી. પાડવા હિમાળે ગયા, ત્યાં પષ્યુ તે સાલે સેવા કરના ગઇ હતી, 
ત્યાં તપશ્ચર્યા કરી પ્રથમ પોતે સદ્ગતિને પામી હતી. ગએ રીતે તેશે પોતાના પા 
તિત્રત્ય ધર્મની નેક ટેક છોડી નથી; વગેરે ડે પાતાના સુગરિત્રિવી ન#ગત્‌માં અ- 
ખ'ડ ્ીર્તે રાખી ગઇ છે. ધન્ય છે સતી જ્વોપદીને ! ! 


રેવતી. 


સતો રવતીગકો ત” 
નૅેખુંતી રેવતી-એ રેવત દેરાના રાત રેવત - ઇતલમ્નની પુત્રી થાય. આ 
ક રૂપ ગુણે અને સાને અનુપમ હતી તે જ્યારે લાયક 
ઉમરની થઇ, ત્યારે તેના પિતાએ ત્રડવિમડળનતે બોલા ડી પૃછ્યું કે આ મારી પુ- 
ત્રીનો તિવાઉ ક્રેની સાથે કરવો ? એવો લાયક વર બતાવો, આ પરથી સવૈ સ- 
ભાએ પૂણુ વિચાર કરી ન#ણાવ્યુ કે શાક્ન ! તારી પુત્રીને સર્વ પકારે યોગ્ય એવે 
વર હાલ ખીશ્તે કેઇ# રાતન નવી. પણુ દ્વાગ્કિમાં વાસુદેત છે, તેને શ્રીપૃષ્ગુ અને 
બળત્રદ્ર એ ખે પુત્રો ₹શ્વરાવતાર છે. તેમાં સાવી મોટો બળભદ્ર છે, એ અતુલ 
પરાક્રમી, નીતિનિપ્રષ્યુ, રૂપ અને ગુ'ગ્‌ વગેરેમાં સ્રેછ છે. તે તારી પુત્રીને 
સર્વ ષકારે યોગ્ય છે; માટે તું તેને આપ. તે ઉપરથી રેવત રાન્મએ રેવતીનેોા 
વિવાહ ખબળરામ સાવે શાસ્ત્રવિધિએ ક્વેાપયી. આ જેઠ સવે પષકારે એક રૂપજ 
હર્તું. તેમનાં અ'ત કર્ર જનેડાએલાં હતાં. માત્ર દેખવામાં શરીર જુદાં હતાં, સતીએ 
પોતાના પતિત્રતાનતા ધર્મ પ્રમાણે ચાલી, પતિતી ઘશશી પ્રીતિ સંપાદન કરી હતી, 
તે પોતાના સતીત્વ પ્રભાવે પશ્નમાં એટલી તો માન પામી પૂજ્ય થઇ ગઇ છે કે, 
આજે લોકે દ્રારિકા, ગીરનાર વગેરે તીથેલ્ેતમાં તેતા નામના રેવતીકુ'ડમાં સ્નાન 
કરવાથી પોતાતે પવિત્ર થયાં માતે છે, અતે “ર્ય? ગણી પૂન્ટે છે. આ સતીના 
પવિત્ર નામનું સ્મરણુ ચિરકાળ પયત જનમ'ડળમાં રહેવા માટે આકાશમાંના ૨૭ 
નક્ષત્રોમાંના એક નલ્ષત્રનું નામ “ રેવતી નક્ષત્ર?' અ!પ]માં આવ્યું છે. ધન્ય 
છે આવી સતીને ! ! ! 


ર રઈ 


રૂક્િમિણીજી* (-૭૩.ઝે 








તા તધ તદ લ. 82 80 દદ તદ. #* 2462-4992. ૧ “૫ અ “૫ ૬ ૦ 4% ૫, %% ૦૫-૫૫ -“જ,."૫,.“-૩..૦”૧...- 
રૂકેમણીજી. 
શસા ીનછમછી--૦ન૦૦ ૦ણ 
દ-દહ૪૯' ફાઉ છાલા ૬-૯ &- 1--૦-- 


૪ આ સાધ્વી સ્ત્રી વેદે દેશના ભિષ્મક રાન્નની કુવરી થાય. તે રૂપ ગણે 

ડ૯્૯૯૯૬:---- એતુપમ અને મતોહર હતી. તેનું લસ મગધ દેશના ચેદી 
રાન્ન સાથે કરવાનું તેના પિતાગ નકી કર્યું હતું; પણુ રૂકિમણીજીની ઇચ્છા 
તે સાથે વરવાની નહોતી. તેણુ તો પ્રથ્રમથીજ શ્રોકૃષ્યુનતે પતિ કરવાને! નિશ્ચય 
કરેલો હતો. તે નિશ્રય તેણે છેવટ સુધી ટકાવી રાખ્યો. તેના પિતાએ લશ્નનેા 
દિવસ નકી કર્યો. મગધ દેશથી ચેદીરાન્ન સૈન્ય સહિત વરવા નીકન્યે!; ત્યારૈ 
ત્યારે રૂકિમ્ણીજએ વિચાર્યું કે, નને શ્રીકૃષ્ણુ મતે આવી લઇઇ જઇ નહિ વરે, 
ત્તા પ્રાણુ ત્યાગ કરીથ, પણુ તેના સિવાય કોઇને પતિ કરીશ નહિ. હવે એક 
તરપથી વિવાહની તૈયારી થઇ/, અને ખીજ તરપ્થી ફૂડેમણીજએ શ્રીકૃષ્યુને 
પત્ર લખ્યો કે,-“હૈ નર શ્રેછ ! કુળ, શીળ, રૂપ, વિદ્યા, વય, ધન, સંપત્તિ અને 
પ્રભાવથી ઉપમા રહિત અને નરલેોકના મનાોભિરામ તમે। છે. તમને કઇ ફકેળવંતી, 
ગુણુવંતી અને ખુદ્ધિશાળી કન્યા વિવાહ કરીને પતિત્તમાં સુકરર કરવાની અભિલાષા 
નહિ કરે ? તમા અહીં આવીને મને પતની તરીકે સ્વીકારો. હે અખુન્નક્ષ ! તમે 
વીર, હું તમારી વસ્તુ છું. ચેદીરાન્ટ મને સ્પશ કરે નહિ, તે પહેલાં જલદી આવીને 
તેથી છોડાવો. મે નને પૂર્વ જન્મમાં પૂર્તકમે, અસિહોત્રાદિ યસ, પવૈણાદિ દાન તથા 
તીથ, નિયમ, વ્રતાદિ કિ'વા દૈવ, વિષ, ગુરૂ અચનાદિથી હમેશાં પરમેશ્વરતી આરા- 
ધના કરી હોય, તો શ્રીદુષ્ણુ આવીને મારૂં પાણી ગ્રહણુ કરો! દમધેષ પુત્ર 
વગેરે ખીન્ન મારૂં પાણિ ગ્રહણુ નહિ કરો. હે અછત ! કાલે લસને દિવસ છે. 
માટે તમે આવીને દિરાન્ટ અને મગધ રાન્નના સેન્યને ધેરીને તેતા બળતો નાશ 
કરો. એકદમ વીયેસ્વરૂષ શુલ્કડથી ખાહ્મ ક્રિયાએ મને લસ કરી વરે।. જેને કહો કે 
તું અંતઃપુરમાં છે, માટે તારી સાથે કેવી રીતે લસ કરી શકાય? તેનો ઉત્તર એ 
છે કે લસની પહેલાં મોટી કળદેવીની યાત્રા થાય છે. તે યાત્રામાં કન્યાઓને નગર 
ખહાર્‌ અંબિકાના મ'દિર્માં જવું પડે છે. ત્યાં હું એ પ્રસંગે પૂજન કરવા આવીશ. 
તે સમયે મને અબિકાના મંદિરમાંથી હરણુ કરવું સહેલ પડરો. ” રૂડિમણીજઞએ ઉપર 
પ્રમાણુ શ્રી કૃષ્ણુને લપ્મી મોકલ્યું. તે વાંચી શ્રી કૃષ્ણે ન્નષ્યુ કે, જે ર્તી મને 
પોતાને મને કરીને ષતિ કરી ચુછી છે. તેને હવે ખીન્નતે હાથ જવા દેવી એ મોડું 
પાપ કહેવપ્ય. માટે આ પ્રસંગે મારે જઇ તેતું હરણુ કરી તેની ઇચ્છા પુરી કરવી 
એ મારો ધમ છે. આવે વિત્રાર કરી પોતે વૈદર્ભે દેશ આવવા નીકળ્યા. આવતાં 
જરા વિલૅબ થયે ન્નેઇ રૂડિમણીજએ પ્રાણુ ત્યાગ કરવાતેો નિશ્ચય કર્યો, તેટલામાં 
એકદમ થી કૃષ્ણું આવી પહોંચી તેને દેવી મેદિરમાંથી હરણુ કરી લઇ ૦૪૪ શાસ 
ત્રિધિએ લસ કર્યું. અને પોતાની પ્રિયા કરી રાખી. દિનષતિદિન પરસ્પરને પ્રેમ 

૧૦ 


(૭૪ » સતીસ'ડળ-ભાગ ૧ લે! 


૦૫૫” «ળખ "અ ૮૦૦૫ “૫ થા “૧... આ “૦૦ “૧. “૧.” અ.” ,“ “જ પ, ,# .“- ..- ,.”” ૫%... ૫૫ ૦/૫ 


વધતો! ગયો. અનેક પ્રકારથી સુખાનુભવ કરવા લાગ્યાં. રૂડિમણીજીએ પોતાના પ્રાણુ- 
નાથની અનેક પ્રકારે સેવા કરી તેમનું મન પોતા તરક હરણુ કર્યું. અહા ! રૂકિમ- 
ણીજ પોતાને યોગ્ય પતિ ખોળી કાઢી, તે સામેજ વરવાનો તેનો કેવો દઢ નિશ્રય ! ! 





રણકા. 


કક: -*૦૦ત૦-નઝનમન્ન્ાજ 
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ફુશ્ક્ખ્ રડ) સતી ત્રેતાયુગમાં થઇ ગયાં. તેના પિતા રેણુક રાન્નએ તેનો વિવાહ 
ટ ૧૯૯૬ ૬૯-૬-*--- ””મદગ્નિ ત્રદષિ સાથે કચેયી હતો, અને ખીજ પુત્રીનો વિવાહ 
સણસ્ત્રાજુન સાથે કર્ચોચ હતો. રેણુકા પરમપવિત્ર અતે સાધુઇત્તિની હતી. તેણે 
શાસ્મરાભ્યાસ કર્ચેચ હતો. પતિ પાસેથી તત્ત્વજ્ઞાન મેળવી ગોગ સાધનમાં ષવિણુ 
થઇ હતી. આ પવિત્ર મનની સતીને પેટે ષભુરૂપ ગણાયેલા મહાત્મા 'પરશુરામને। 
જન્મ થયો હતો. તેને સતીએ બાળપણુમાં ઉત્તમ શિક્ષણુ આપી ધીર, વીર, અને 
મહા સાની બનાવ્યા ણતા. તે આગળ નતાં મહાન્‌ પંક્તિએ આવ્યા, એ ખધોા 
રેણુકા જેવી પવિત્ર મનની માતાનોાજ પતાપ હતો. ઉત્તમ માતાને પેટ ઉત્તમ 
પનન થાય, એ આપરથી સિદ્ધ થાય જે. 


સતી રેષ્ઠુકાછી એક પ્રસંગે પતિતી આઝ્તાથી ગૈમાજળ ભરવા ગાયાં હતાં, 
ત્યાં ગગા કિનારે ગાંધર્વનો રાન્ન પોતાની સ્ત્રીએ અને અપ્સરાએ સહિત કોડા 
કરવાને આવ્યો હતે।. તેનો! રાજસિ વૈભવ ન્નેઇ, દૈવ ઇચ્છાથી સતી પોતાની પતિ 
સેવાની સમષૃદ્તિ ભૂલી ગઇ, તેના મનમાં રશ્ેમુણી કલ્પનાએ આવવા લાગી. 
તેથી કરી તેતુ સતીત્વ નણ થયું. આ ન્નેધ સતી ધણી ભયભિત થઈ વિમા- 
સવા લાગી. અહા દૈવ ! તેં આ શું કયું ? મને રશ્નેગુણી કલ્પનાની પ્રેરણા કેમ 
કરી ? મને પતિ ભક્તિતી સ્મૃહ્ધિ, 4ને રક્નેગુષી સ્મૃદ્ધિતે પગુ હેડે વે એવી, તૈ 
તે કેમ ભૂલવી ? અરે ! મારા શા અપરાધે આમ થયું ? અહો દૈવ ! હું રાજ 
સમહ તક આ પરમ દૈવતરૂપ ત્રડધિતે પરણી, રા” સમ્ૃહદ્દિ કરતાં તપ સમૃહિને 
મ મઈીથીજ વહાલી કરી. મતે પતિ સેવા ધણી પ્રિય છે, એ સારૂજ એ મહે 
લને બદલે ઝુંપડી પસદ કરી, તે સારંજ મ મેવા મિકાઇને બદલે ફળ, જુલ, કદ- 
મૂળા ખાવાં પ્રિય ક્યા, ઉત્તમ વસ્ત્ર'લંકાર તથ વદ્કલ ધારણુ કયો, છતાં મને 
રશ્નેગુણી કલ્પના કેમ આવી ? અરે! મારા ઉપર દૈવ કોપ થયો કે રું ? અહો 
રૈવ ! તારી ગતિ ન્યારી છે ! તને સૂઝ્યું તે ખરૂં. આ પમાણે ખેદ કરતી અને 
ભય પામતી આશ્રમમાં આવી, કાળ કમેતે સંશ્નેગે પોતાની *૬ત્તિ ભ્રમિત થઇ, 
તેથી પતિ પાસે જોકર જ્નેડી ઉભી રહો. 


ત્ડષિ પ્રિયાનું ઝાંખું મુખ જેઇ આશ્ચર્ય થય]. તેણું યોગ બળથી નણી લીધું 


રેણુકા (૪૭૫ ) 
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કે, સતીની કલ્પના રન્નેગુણ્ી થવાથી તેનું સતીત્ત નણ થયું છે. આ બભ્નેઇ તેને 
ધણો ક્રોધ ચડયો, નેત્ર રાતાંચાળ થઇ ગયાં. પોતાના વસુ, 'પરસુ આદિ પાંચ 
પુસ્રા હતા, તેની પરીક્ષા લેવાનો વખત આવ્યો. તેમાં પ્રથમ વસુઓને કહ્યું કે, 
આ તમારી માતાનો શીર છેદ ડરો. બલસુએએ આ સાંભળી થરથર કપતાં કહું કે, 
પિતાજી ! આવું દૃછ અધોર કકમ કરવા અમારી છાતી ચાલતી નથી. પછી ત્રદષિએ 
પરશુરામ જે ગંગા ક્રિનારે તપ કરતા હતા, તેને બોાલાવી આજ્ઞા કરી કે, પુત્ર ! આ 
તારા ભાઇએ અને આ તારી માતાનું ૨0૨ છેદી નાંખ. 'પરશરાસે પિતાની આજ્ઞા બગ 
નહિ કરતાં માન્ય રાખી; તે પમાણે કરવા તૈયાર થઇ હાથ ન્નેડી ઉભા ૨લ્રા. ત્રઠધિ 
પોતાને આવા આતજ્તા પાળક પુત્ર છે, એ જેઇ ધણા પ્રસન્ન થઇ ખોલ્યા કે, 
પુત્ર ! માગ, માગ! હું તારા પવિત્ર મનપર ધણો ખુશી થયે! છું. તું જે માગશે 
તે આપીશ. તારા જેવા આગ્તાપાળક પુત્રને ધન્ય છે ! અને ધન્ય છે તારી કી 
કે જેણું તને જન્મ આપ્યો ! પુત્ર ! તું મારે આમાપાળક પુત્ર છે, તેથી હું મારાં 
ધન્ય ભાગ્ય સમજું છું. 


પરશુરામે પિતાનાં આવાં વચન સાંભળી કલ્ું કે, પિતાજી ! મારી માતાજી 
અને ભાધઓનોા અપરાધ ક્ષમા કરો એજ માગું છુ. પરશુરામના કહેવાથી ત્રડષિએ 
એ ખધાનેો અપરાધ માફ કર્ચોચ. 'પરશુરાસે માતાના ચરણુમાં શીશ નમાવી ધદરીકર 
જેડી ક્ષમા માગી. “ માતાજી ! આપ તો સાક્ષાન્‌ શક્તિ સ્વરૂપ અને સતી છો. 
હું આપનું અપરાધી ખાળક છું. હું આ કામ કરવા મારા પિતાજનું વચન ભંગ 
ન થાય એ ખાતર તેયાર થયે! મ તે અપરાધ દયા કરી ઠહ્વમા કરશે અને 
છુવે મને દયા કરી રન્‍્ન આપો કે હું તીથેક્ષેત્રમાં જઇ તપ કર્‌. જેથી રૈવ મને 
ફરી આવો વખત ન આપે.” સદા ક્લુંઃ--“પ્રિય પુત્ર ! એમાં તારો કશે 
અપરાધ નથી. દૈવને જે ખેલ લોકોને બતાવવા ખાતર કરજા હોય છે, તેજ 
થાય છે. તેમાં કોપઇતું ડહાપણુ ચાલતું નથી* તે તારા પિતાની આજ્ઞા માની એ 
ધર્ણું સાર્ર કર્યું. પુત્રે માતપિતાની આન્તા માનવી, એ તેનો પરમ ધમ છે. તું એ 
માટે કશો શોચ કરીશ માં. તારા જેવો મારે આસાપાક પરિત્ર મનને પુત્ર છે. એ 
“ધ હું ધણી ખુશી થાઉં છું અને મારાં ધન્ય ભાગ્ય સમજું છું. પુત્ર ! તું દીર્ધાયુ 
રહે, અને તારો સવ સ્થળે જય થાઓ !” આ પ્રમાણે માતાનો આશિર્વાદ લઇ, 
પરશુરામ તીશેક્ષેત્રમાં તપ કરવા ચાલી નીકળ્યા. 


અહા ! ધન્ય છે પરસ્પરના ધમે નણુનારી પવિત્ર મનની આવી માતાને ! 
3 પુત્રપર કોપ નહિ કરતાં, તેણે પિતાની આત્તા માની, તેથી ઉલટાં ખુશી થયાં !! 
ધન્ય છે ! ધીર, વીર, ધામિક અને મોટા મનની માતા તારી મોટાઇને, કે તેં 
મનમાં પતિ કે પુત્રપર જરા પણુ અભાવ આણ્યોજ નહિ ! આ પ્રમાણે આજે 
થયું હેય, તો મોટો કેર થયે ગણાય અને ગણાવો ન્નેધદએજ; કેમકે આજે 


હંહ 


હ છ ઝે સતીમ”'ડળ-ભાગ ૧ લે? 


૦ જ ૪-૪?” ત 


આવાં પવિત્ર મનનાં તપોબળી સ્ત્રી પુરૂષ નથી કે, અપરાધ સહન કરી રકે. તે 
સમયનાં સત્તગર્ણી તપોબળની શક્તિ તે। અલૈાકિકજ હતી. તે જે કરવા ચહાતાં 
તે કરી શકવાને શક્તિવાન હતાં. તેમાંતું આને કોઇથી પણુ અણું માત્ર થઇ શકે 
નહિ, પર"તુ આ ઉપરથી ધણુ શિક્ષણ લેવાનું છે કે, પુત્રે માતાપિતાની 
ચાગ્ય ખાસ્ઞાએ સાનવી, એ તેસનેદ પરસ ધમે છેઃ જે કેપ્ઈ પુત્ર માત- 
પિતાની આસજ્તા માનતા નથી, કે તેમને માન આપી સેવા કરતા નથી, 
તે કુષુત્ર ગણાઈ પાપ ફળને ભેપ્ગવે છેઃ માતાપિતાની ચોગ્ય આજ્ઞા 
સાની સેવા કરવી, એવું દનિઆના સર્વ ધમેવું ર્રમાન છેઃ આ જગ- 
તમાં સાતપિતા એ 'પરસેશ્વરથી ખીજે દરજ્જે પૂજ્ય છે; તોપ તેમની 
સેવા ડરવી એ સુપુત્રનો ધમે છે? 

જમદસિ ત્રડષિતો આશ્રમ ગંગા કિનારે હતો. ત્યાં એક વખતે સહસ્્રાજીન 
જટલુંક સૈન્ય લઈ ષગ્યા રમવાને આવ્યો. સાથે રેણુકાજની એન પણુ છતી. 
રૈણુકાજ પોતાની ખેનને મળી ધણાં ખુશી થયાં, કેમકે તે ધણાં વર્ષે મળ્યાં હતાં. 
સતીએ બધાને સૈમાની આપવાનું ધાર્યું ત્કધિએ સતીને વિચાર નનણી લઇ સહ- 
આજોનને જમવાતું આમંત્રણ કર્યું. સ્વ સૈન્યને ભાવતાં ભોજન જમાડયાં, આ 
ન્નેઇ સહસ્ત્રાજીન આશ્રયૈ પામ્ચો! કે, ત્રદધિતી સમૃક્દિમાં શૂક્ત આ નાનીશી ઝુંપડી 
છે, તેમાંથી તેશે આ સેંકડો માણુસોાને જમાડયાંઃ માટે ઝુપડીમાં કંઇ ચમત્તકાર 
હોવો જેઈએ. એમ વિચારી ગુપ્ત શોધ કરાવતાં અંદર “કામદ્ધાગાય” છે, એમ 
નણુવાથી તે લેવા તેની *ત્તિ ફરી. ત્રદષિને એ ગાય આપવાને ધણું સમન્નવ્યા, 
પણુ તેણું એ આપવા ના પાઠી અને કહું કે, આ સિવાય તારે જે ન્નેઇએ તે માગ, 
પણુ રાન્નગ્મે માન્યું નહિ અને ષોતાના બળ ન્નેરથી ગાયતે લેવા સેન્ય મોકટ્યું; 
પણુ ત્ર્કષિની શક્તિ કાંઇ થોડી નહોતી કે તેના ગાંન્યા ન્નય, તેણે સહસ્્રાજુન 
સામે લડાઇ કરી પોતાનું પરાક્રમ બતાવ્યું; જમદસિ મૂછિત થયા, રેહાકાછએ 
હા, પરશુરામ! ઢા, પરશુરામ ! એમ એકવીસ વાર પોકારી ખેદ પામી સ્મરણુ 
કર્યું હર્ડું. તેથી "પરશુરામે આવી સહસ્ત્રાજબીનને તથા તેતા સવે સૅન્યને કાપી 
નાંખ્યું. પોતાતી માતા એકવીશવાર ખેદ પામ્યાં હતાં, તેથી આવા પ્રન્ન પીડક 
દુછ ખુઢ્ડિના ક્ષત્રિઓનેો એકવીરાવાર નાશ કરી પૃથ્વી નક્ષત્રી કરી. દુષ્ટાથી પૃથ્વીને 
ભાર ઉતાર્યો. એ રીતે પરશુરામે બીજનાર માતાપિતાનું કાર્ય કર્યું હતું. ધન્ય છે ! .. 
આવા સુપુત્રને, કે જેણુ સદા માતપિતાને સુખક આપ્યું અતે પૃથ્વીની પન્નને 
પણુ દુછના ૬ઃ:ખમાંથી મુક્ત કરી સુખી કરી ! એક કવિએ કહેલું છે કેઃ-- 

જતની નણુતોા ભક્તજન, કાં દાતા કાં શર; જ 
નહિ તે રહેજે વાંઝણી, મત ગુમાવે નૂર. પ 

થા પ્રમાણે સતી રેણુકાજએ પરશુરામ જેવા ઇશ્વરાવતાર ગણાયેલા પરા- 

કરમી પુત્રને જન્મ આપી પોતાનું “ તર ” બતાવી આપ્યું. આ સતી ધાર્ષિક, અને 


જુ 
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ચોગેશ્વરી હતાં. તેને પતિએ તિરસ્કાર કર્ચેચ હતો, છતાં કદી પણુ મનમાં અભાવ 
આણ્યો નહિ. સદા પતિ પ્રત્યે ષીતિ ભાવ રશાખીનેજ રહ્યાં હતાં, ધન્ય છે ! રેણુકા: 
માતા તારા પવિત્ર મનને ! કૈ તું સદા એક ભાવથીજ રહી; તારા નેક રેક અને 
ષતિત્રતપણાને ખતાવી આપી જગતમાં અમર નામના રાખી ગઇ છે ! ! 


---*૦૩૭૦૦૦---- 


“ત્ચરૂપા. 
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જેડ “આ મહાસતી આપણા આદિ યુરૂપ સ્વાયભુ મનુની પ્રિય પત્ની થાય, તેને 

જે ૯૯૯ ૬-૯૯૭----2 ભગવાતે પોતાની ઘચ્છાથી રૃછિ સ્જવાને અર્થે ઉત્પન કરી 
એવું પુરાણોમાં જણાવેલું છે. સત્યરૂપા ધર્યવાન, ધાર્મિક, અને પવિત્ર મનની સ્ત્રી 
હતી. તેનુ' મુખ ચદ્ર સરખુ તેન્#્સ્વી હતું. હાલની સ્્રીઓની પેઠે નવરા ખેસી 
પરનીંદા કરવાનુ' પસદ નહોતું, તે અવકાશના અવસર ગઝહકાયે અતે આત્મસ્ાનને 
વિચાર કરવામાં ગાળતી. નીંદાખોર અને આધા પાછી કરી કલેશ કરાવનારને 
પોતાને ત્યાં પેસવા દેતી નહિ. જ્યારે સ્વાય'ભુ મનુએ નેમિષારણ્યમાં મહા તપન 
શ્ર્યા કરી ત્યારે તે પણુ સાથેજ હતી. એ વખતે તેણે પતિ સાથે કેટલાંક વર્ષ 
કૂળ, ઝુલ, ક'દમળ અને પાત્રાં ખાઇને, કૈટલ્ાંક વર્ષ પાણી પીને, અને કેટલાંક 
વર્ષ વાયુ ભક્ષણુ કરીને ઉગ્ર તપ ક્યું હતું, તપના પતાપે પ્રભુ કૃપાથી તેના પવિત્ર 
પેટે પ્રિયતત અને ઉત્તાનપાદ જેવા મઠા પ્રતાપી પુત્રા પેદા થયા તથા આપૃતિ, 
પ્રસતિ અને રેવહતી જેવી દેવીર્પી પુત્રીએ પગટ થઇ. નરે આગળ જતાં મહા 
સતીએ થઇ ગઇ છે. જેની જ૪ીશસિનાં જીરણા જગતમાં ચોપાસ પ્સરેલાં છે. આવાં 
પવિત્ર બાળકોથી જેગમાયા સત્યરૂપા અજત અને વિમળ થઇ ગયાં છે. આ_ 
પાંચે ખા0ાળકાને સતાએ ધણા પ્રકારનુ' ઉત્તમ શિક્ષણ આપી સુકક્ષણાં કર્યાં હતાં, 
તેથી કરી તે આગળ ૦«તાં જગતમાં પ્રસિદ્ધને પામ્યાં, એ સઘળા સત્યરૃપા 
જેવી સાધ્વી માતાનોજ પ્રતાપ હતો. આવી માતાતે ધન્ય છે, કે જેનાં બાળક 
જગત્માં સુપ્રસિદ્ધ થઇ માતાને શેભાવે ! ! ી 


ન્ન 


દેવહ્‌ તી. શ 
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કેરે” “અ સાધ્ડી સ્ત્રી બહ્માવત્ત પ્રદેશ જે સરસ્તતી અને દેષહ્તી નદીના વચનના * 
પ ૯૯૯૦૦5ઝડ----ભાગમાં આવેલો છે, ત્યાંના મકારાન્ન સ્વાય'ભૂ-મનુની સુત્રી * 
થાય. ઉવહૂતીની માતાનું નામ સત્યરૂપા હતું. રવહતીની ખુદ્ધિ બાળપણુથીજ તીત્ર ” 





( છટ » સતીમસંડળ-શમ્ગ ૧ લે! 
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હતી. તેની આવી ખુહ્ધિ જને તેના પિતાએ તેને વધારે ખીલવી પ્રજુક્ષિત કરવા ધમેશાસ્તર,, 
ન્યાય, વિસ્ઞાન વિગેરે વિદ્યાનુ અધ્યયન કરાવ્યું હતું. આથી તેના સ્વભાવિક ખુદ્ધિમાં 
ધણો વધારો થયો હતો. આ સતી જેવી સાનગુણુમાં ઉત્કૃણ હતી, તેવીજ રૂપમાં વિઘયુત 
સરખી તેજસ્વિ હતી. તેના ઉપર તેના માતપિતાની અત્ય'ત પ્રીતિ હતી. તેએ તેને 
ધષ્યાં ચાહતાં હતાં, અને તેજે રીતે સુખી થાય, તેમ કરવા ઇચ્છતાં હતાં. હાલ 
જેમ કેટલાંક માબાપ પોતાની પુત્રીમાં ગમે તેવાં ત્]ાન, ગુણુ કે રૂપ જુએ છે; તો 
પણુ તેને યોાગ્યપતિ મેળવી આપવામાં બેદરકાર રહે છે, તેમ રૃવહતીનાં માબાપ 
તેવાં નહોતાં. _વેણે તો પોતાની પુત્રીના જ્ઞાન, ગુણ, રૂપ અને સ્વભાવને મળતાંજ 
સાન, ગુણુ અને સ્વભાવવાળા મહાત્મા શ્રી ડર્દેમમુનિ વેરે શાસ્્રવિ્રિએ વિવાહ કર્ચ 
હતે. તેથી એ ન્નેડુ ધણુંજ દિપી નીકળ્યુ હતું. જ્યાં એક સરખા ગુખુ સ્વભાવનાં 
નેડાં જેડાય, ત્યાં સુખ સંપત્તિના શુ સીમા રહે? ત્યા પ્રેમની પવિત્ર ગાંઠ કેમ ન 
ગુથામ ? ગુથાયજ. 

“ રસંગત તેવો અસર 7 પતિ પત્તીમાં કઈ ગુણુ કે જ્ઞાનની ન્યૂનાધિકતા 
હોય છે, તો પરસ્પરના સહવાસથી એક ખીન્નના ગુણુ સ્વભાવને! પાસ લાગ્યા 
વમર્‌ રહેતો નથી. રૃવહતીને કદેમસુનિ જેવા મહાત્મા સ્વામીના કેટલાક ગુણાનેો 
પાસ લાગ્યો હતો. તે હમેશાં પતિ સેવામાં, ગકકાર્યમાં અને ઈલિરાધનામાં તત્પર 
રહૈતી. નિત્યકર્મ કરી રહ્યા પછી નવરાશના વખતમાં પતિ પાસેથી તત્તન્ઞાન મેળ- 

વવાનો પ્રયાસ કરતી હતી. તેને બહ્મસ્ાન ધણું પ્રિય હતું, તેથી પ્રસંગોપાત પ- 
તિને પશ્ન કરી ખુલાસે। મેળવી સંતોષ પામતી. કાળેકરીને દૃવફતીને એક પછી 
એક એમ નવ કપુત્રીએ થઈ હતા. ત્યાર પછી કદેમમુનિએ વનમાં તપ કરવા 
૦૮વા ધાયું, ત્યારે રવહૂતીએ તેમતે કહ્યુ કે,-““આપ સંસારાથ્રમ છોડીને વનમાં 
નાખ છે, તો આપની ગેરહાનરીમાં મને જ્ઞાનને ઉપદેશ કાણુ આપશે ? મને 
તત્વજ્ઞાન શીખવવા માટે કોઇને પણુ સુકરેર ન ક્યાથી નાના પ્રકારના ગેરલાભ થશે. 
આ વાત સાંભળીને મુનિના મનમાં કરૂણાનો! ઉદય થયે. મુનિએ પાતાના યોગના 
બળથી નનણી લીધું કે, સતીને પુત્રની ઇચ્છા થઈ. તે પષ્ણુ સાનદાન આપે તેવાની 
આ વાત નનણી લઇ, તેમણે દૃવહ્તીને ધશ્વિર ભડિતમાં ચિત્ત રોકવાનો ઉપદેશ 
આપ્યા અને થોડા દિવસ વનમાં જવાતું મુલતવી રાખ્યું. 

જ્યાં નિરંતર પ્રેમતોજ પ્રકાશ પડી રહે છે, જ્યાં પવિત્ર મત પૈમથી મળેલાં 
છે; ત્યાં સ્વગ સુખ પણુ કંઇ વિસાતમાં નથી. ત્યાં એક ખીન્નનું ધાર્યું થવું એમાં 
જું નવાઇ? વળી ન્યાં દપતિ પવિત્ર મનનાં અને ઇશ્વર તરક ભક્તિ ભાવવાળાં હોય 

* ૧. કલા એને સેયોત્રીતડરખિ સાથે, ૨. અનસૂયા એતે અત્રિમુનિ સાથે, 
9. કહા એને કગિરાત્રકવિ સાથે, ૪. હૃવિલ એને 'પુલસ્ત્ય સાથે,પ ગતિ એને -"પુવહ 
'સાથે..૧ દકેચા એને કૈતુ સાથે, ૭ 'ખ્યપ્તિ એને જુગુત્રદષિ સાચે, ૮. અર્ધતી બરિછ 
ત્રકયિ સાથે, અને ૯. ૨્દાતિ એને અથવેઝષિ સામે પરણાવી હતી. 
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છે, તેના મનેોર્થે સફળ થવાને વાર લાગતી નથી; કેમકે પ્રબુ સદા ભક્તાધિન 
છે. તે નીતિનિયમાનુસાર એ પવિત્ર મનનાં રૃવહતીને પેટે એક પરમ સુંદર અને 
“તેજસ્વી પુત્રનો જન્મ થને!- તેતું નામ કપિલદેવ વાચું. રવહતીને પુત્ર થયા પષ્ઠી 
કર્દેમઝુનિ વનમાં તપ કરવા સાર્‌ ગયા. જેમ જેમ દિવસ જતા ગયા, લેમ લેમ 
કપિલની ઉમર વધવા લાગી, અને તે વિશેષ બઅદ્દધિશાળી થઈ પડયા, તેણું માતાના 
અભિષાય પ્રમાણે ચાલી ધણાં શાસ્ત્રોના અભ્યામ કર્યોઈ અને તેણુજ મનુષ્ય તારક 
સાંખ્ય સાગ બનાવ્યું. તેના એનો ઉપદેશ છે કે;-“ નિર્હૅ'કાર અર્થાત્‌ દેહાન 
દિમાં અહંબૃડ્િ શત્ય અખ'ડ ભક્તિ દારા પરભ્રહમને મેળવાય છે બ્રહ્મવિલાએ 
આત્મ નિઇ યોગી પુરૂષના શ્વેયનું કારણુ છે. તેનાથીજ સુખ દુઃખની નિદૃત્તિ થાય 
છે. ચિત્તજ જવનું બધન થાય છે, અને પરમેશ્વરમાં સ'લસ થવાથી મુક્તિ મળે 
છે.” પત્યાદિ-આ ઉપદેશ ખરેખર સાનપ્રદ છે. 


રવહ્તીએ પોતાના પુત્ર કૅપિલ મુનિને એવો  સાનવાળા થચેલે। જ્ેપ્તે તેતી 
સાથે તત્વ્ઞાન સંબધી જે વાતચીત કરી હતી; તે નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

કુપિલઃ--મારા અભિપ્રાયમાં થાગ એજ મુક્તિ મેળવવાનો સવેથી મોયમાં 
મોટો ઉપાય છે, તે ચોગ સાધન મનને તાબે કર્યા 1સવાય એટલે અંતઃકર્ણુની 
એકાગ્રતા સિવાય કદી પણુ થઇ શકતું નથી. મનને જે તરક ચલાવવામાં આવે, 
તે તરક દોડૅ છે; ભોગની વસ્તુ તરફ ચિત્તનું વલણુ થવાથી જીવને નિશત્તિ મળ- 
વાનો] સભવ નથ્રી; પરતુ પશ્િરમાં લીન થયા પછી અન્તાતપણું, પાપ, પ્રક્નાભન 
વગેરેથી તેનો છુટકો થઇ શકે છે. ત્યાર પછી આત્મ સમપણુ વિનતા યોગીઓને 
ખહમજ્ઞાન મેળવવાનો ખીશ્ને કેપ માગ નથી. સાધુ સમક આ સવેનું મળ છે. 

રૃતહૃતી:--ખબેટા ! ભગવાનની કેવી રીતે ભક્તિ કરવી જઇએ, તે હુ નણૂતી 
નથ્રી. હુ સ્ત્રી જું, માટે મારે ૬શ્રતી કેવી રતે ભક્તિ કરવી ન્નેઇએ? તે સંબંધી 
મને કહે. હુંકામાં એ કે ભક્તિયોગથી પશ્વિરપદ મેળવું તો મારા .જન્મનું સાથેફ, 
થાય, એવું જે તત્ત તે હુ સમજી શક્‌ તેવી રીતથ્રી કહે, 

ડુપિલઃ--વેદમાં કહેલાં કામો કર્યાથી ભગવતની ભક્તિતી ઉત્પત્તિ થાય 
છે. આ ભક્તિના બળથા મેક્ષમાગે સહે*૪ મળી આવે છે. પરતુ મા ! ધષ્ણા જણુ 
આવી રીતથી સતોષ માનતા નથી. તેએ સુક્તિના કરતાં ભક્તિયાગથી પરમેશ્રને 
અનુભવ લેવો એ વધારે પસ'દ કરે છે, ને તેથી તેમાંજ સદાકાળ લાગ્યા રહે છે, 


મહર્ષિ પોતાની માતાને જે વિષયને અવલ'બીને ઉપદેશ આપતા હતા, તે 
સેશ્વર સાંખ્ય દરીનનતી અ'દર અતિ ઉત્તમ તત્વ છે. આ વિષય ઉપર્‌ ધીરજથી 
વિચાર કર્યાથી તેની '્રછ્તાતો અનુભવ કરવાને સમથે થવાય છે. 

કૅપિલમુનિ ધરીથી પોતાની માતાને કડેવા લાગ્યા ક્રેઃ-દેવી ! જેના યેગે. , 
હૃદયની ગાંઠો પકડી પરમાત્માનું દરીન થામ છે, મોક્ષતા લાભને માટે ।વદ્ાતા જે - 


(૪૦ સતીમંડળ-ભ્રાગ ૧ લે!* 


વિષય દેખાડૅ છે, તે સાન સ'બ'ધી થોડુંક કહું છું તે સાંભળા:--જે આત્મસ્તર- 

રૂપ, આદિ રહીત, સ્વય'પકાશિત અને ગુણુ તથા પફૃતિ સગવિહિત, તથા અખિલ 
ભહ્માંડ જેના ષભાવથી પ્રકાશ પામે છે, તૅજ પરમ પુરૂષ છે. પ્રકૃતિ, વિષ્ણુ5 
શક્તિ, ઘૃતિ રૂપ અને અવ્યક્ત ગુણુથી શોભાયમાન છે. તે લીલાક્રમથી વિષ્ણુની 
પાસે ગયાથી વિષ્ણુ તેને ગ્રહણુ કરે છે. જે ક્રિયા પરૃતિના ગુષુને લીધે થાય છે. 
એટલે જેના પ્રકૃતિની સાથે ધણાજ નિકટનો સ'બંધ છે, તેથી તે સરવ તેનું કર્ત્તવ્ય 
સાધ્ય છે એમ ધારવું. જનનિ ! પુરૂષ સ્વય* સાક્ષીમાત્ર--સુખ સ્વરૂપ છે. ક્રોઈ 
કામમાં તેતું બભુત્ત તથી. ષકૃતિ કારણુ અને ફરવાનું મૂળ કારણુ છે, પુરૂષ તે 
કેવળ સુખ ૬ઃપને ઉપભોગતા છે. 


રૃવહતીઃ--આ નજરે પડતું વિશ્વનું બારીક અને મોડું કાર્ય પ્રકૃતિ અને 
પુરૂષથી ઉત્પન્ન થયું છે તે સમજી ખરી; પરતુ હૈ પ્રિય દરીન ! હવે તું તેનાં લ- 
ક્ષણુ મને કલો દેખાડ. 

કૅપિલ:--માતા ! સનાતન, સત્ત, ૨-૪ અને તમેગુગુ્‌થી યુક્તિ નિભૈઘ 
કાર્ય કારણુ સ્વરૂપ અને સર્વનો આશ્રયભૂત ને વસ્તુ છે તેજ પ્રકૃતિ છે. પાણી, 
પૃથ્વી, આકાશ, અસિ, વાયુ, આ પાંચ ભૃત છે, અને રૂપ, રસ, ગંધ, સ્પરી, 
અને શબ્દ; આ પાંચ તન્માત્રા છે. કાન, જીવ, ચામડી, નાક, આંખ, હાથ અને 
પગ ઇયાદિ દશ ખહારની ઇદ્રિયો છે. અડંકાર, ચિત્ત, મન અને બુદ્ધિ આ ચાર અત- 
રની ઈદ્દિ। છે. એમ બધાં મળીતે ૨૪ તત્ત છે. એ સગુ'ગુ બહ્મમાં છે. *“કાળ” 
લેઇને ૨૫ તત્ત ગણાય છે. કૈટલાક નણ કાળને જ્તૂરે પદાથ ગગુતા નથી. તેએ 
કહે છે કે એ વિશ્વ પતિના પભાવ તિના ખબીજું કાંધ તથી. વળી પુરૂષ સૂર્યની 
ષેકે નિર્ગુણુ, નિર્વિકાર, અને કરવાથી ભિન્ન છે. “હું કરનારો છું” આવું અભિમાન 
જે પુરૂષ જે પળમાં કરે છે, તે પળે તે વિકૃતિમાં આસક્ત થઇ પડૅ છે, અને' 
તેથી શેક ઉત્પન્ન થવાનું મોઢું કારણુ નીપજે છે. અથ મિ]ડાય સમાર અલાવવે। 
મુસ્કેલ છે. બીજી બાન્નુઝએે વળી વિષય વ્યાપાર વગેરેના વિચારમાં ગઝુ્રાયાથી પુર્‌- 
ષતી હનશ્નરો ખરાખીની ઉત્પત્તિ થાય છે. તે વાસ્તે કડું છું કે, ચિત્તરત્તિ ખરાબ 
માર્ગે દોડે તો દ્ર ભક્તિ અને વૈરાગ્યથી તેને વશ કરવું જઇએ. 


ખઓજું યમ નિયમાદિ થોગથી ચિત્તને તાબે કરીને આસ્થાપૃર્પક પશ્ષિરમાં 
આત્મ સમપૈણુ, માન્યનું' અવર્લંબન, સ્તધમેનું' અનુષ્ઠાન, વિષય વાંચ્છનાનુ' નિસ્પૃયુપન 
ણુ, એકાંત જગાગે રહેવું, બહ્ાયયે, અને પ્રકૃતિ પુરૂષનું સાન મેળવવા માટે સતા- 
નૃત્તા સ'મહ, એ ખધું કરી શકયાથીન બહમ સાક્ષાતકાર મેળવી શકાય છે. 

હે ભગવતી ! પાણીમાંતા સૂર્યનાં પ્રતિમિ'બ, જમીનમાં સૂર્ય બિ'બધી ન્નેવાયઃ 
છે અને પાણી તથા સૂર્યના પ્રતિનિ'બના મેળાપથી ગમગનમાંનો ચ“દ્ર જનેવામાં 
માવે. છે. ઇદ્રિય, ભૂત અને મનોમય આત્માના પ્રતિબિ'બથી તથા ત્રિયુણુ વાળા 





રૃવહતી* ( ૮ ઝે 


અછ'કાર, બહ્મના પ્રતિબિ'બ રૂપે જેયાથી તે અહ'કાર્થી પરમાથે પરિન્સાનરૂપ 
આત્માનો સાહ્યાત્કાર થાય છે. 

રૃવહતી-- ખેટા! પકૃતિ અને પુરૂષ બેઉ જે નિત્ય અતે ખ'ને આશ્રય સ્વ- 
રૂષ છે, તે મારા સમજવામાં આવ્યું. ક્ષિતિ અને ગધ જેમ એક ખીન્નથી નૂદાં 
થઇ શકતાં નથી, રસ અને પાણીમાં જેવો અભેદ્ય સ'બંધ છે, એટલે એક ખી- 
ન્નથી છૂટા પડી તેસા સ્વત'ત્ર ભાવથી રહૅતા નથી, તેમ પિ અને પુરૂષ ન 
છૂટે એવા બ'ધનમાં બંધાયલાં છે. 

કૅપિલઃ--હમણાં સાવલ'બન યોગનુ' વણુન કરવામાં પભત્ત થાઉં છું. એનાથી 
મન મેલવિનાનુ' અને સન્માર્ગે «નાર્‌ થાય છે. યથાશક્તિ પોતાના ધર્માતુણાન, ધા- 
નિકોનુ વદન, નિર્વાહ પ્રાપ્તિના કારણુ ઉપર પીતિ દેખાઠવી, અપવિત્ર વસ્તુ ખાવી 
નહિ, થોડા ખોરાક લેવો, ગએકાંતતવાસ રાખવો, અહિ'સા વગેરે ઉત્તમત્રત લેવું, સત્ય 
બે।લવું, તપશ્રર્યા, બહ્મચયે, શુદ્ધાચાર, પ્શ્રિરની આરાધના, અને પ્રાણાયામ વગેરની 
મદદથી અત*ઃ્કરણુને યોગ તરફ દોડાવવુ. અસિ અને વાયુથી સોનાનું શુદ્ધપર્ણું મેન 
ળવવાની પકડે યોગી શ્વાસોચ્છ્ીસને રોકી શકયાથી તેનું અતર રદ્દ થાય છે. પ્રાન 
ણાયામથી વાયુ, પિત્ત, શ્કેષ્મા, દ્વેષ, ધારણાથી મનનો પ્રેમ, અને ધ્યાનથી ના- 
ગ્તિકપણું દૂર થાય છે. ત્યારપછી યે!ગના મહાત્મ્યયી ચિત્તની પ્રકૃતિ શુદ્ટ થયા 
પછી નાકના આગળના ભાગ ઉપર નજર સ્થાપીને શ્રીપરષહ્મના વિચારમાં મનને રેક- 
વું “જનેઇએ. ભડતોાનું હદય-મનજ તેના ઉપદેશનુ તાપયુક્ત માત્ર એક આસન છે. 

રૈવહૂતીઃ--સાંખ્ય દરીન શ્ર'થમાં પ્રરૃતિ, પુરૂષ ધ્ત્યાદિનાો ભત્તાન્ત જે પ- 
કારે કહેલો! છે, તે પ્રકારે તેનુ વર્ણુન ડર્યું છે. હવે તેનુ મળ સ્વરૂપ ભક્તિયોગના 
વિષયનું. વાર્ઝુન કર, એ સાંભળ્યાથી છવ સંસારતા વ્યવહારથી નિસ્પઠ થઈ ન્નય 
છે. તું જેવી રીતે તત્વનો ઉપદેશ આખે છે અને આપ્યો છે. તેના ઉપરથી 
મારી ખાતરી થાય છે કે તું ચોગ ષકાશનેો સ્રયે છે. 


કરપિલઃ--દેવી ! ભક્તિયોગ ન્નૂદા જૂદા પ્રકારના છે. ભેદ દર્શીય ચોગ-- 
તામસ, એટ્લે નિકૃછ ચોગ, ધનમાન અથવા પ્રખ્યાતિ મેળવવાની આશાથી જે યોગ 
કરવામાં આવે છે તેને રાજસચોગ કહે છે. એટલે તે પણુ સારો થાોગ નથી; 
મધ્યમ પ્રકારનો ચેોગ છે. પરતુ પાપનો નાશ કરવો જેઇ/એ. જગદીશ્ચર પ્રત્યે પ્રીતિ 
નહિ દેખાડયાથી જીવની સદગતિ થતી નથી; એમ સમજવું એ સાત્તિક યોગ કહે- 
વાય છે, અને એજ સરવથી ઉત્તમ છે. એનું બીજું નામ નિગુખુ ભક્તિ ચોગ છે; 
જેમ નદીતું પાણી સમુદ્રના પાણીમાં પઠયાથી સાગરના પાણીતો ગુણુ પકડે છે, 
તેમ નિષ્કામ મનોગતિ ( એટલે ઈશ્વરતી આગળ સાંસારિક કામના વિનાની પાર્થના) 
તે ભાવ ધારણુ કરે છે. તેથી તે ધણોજ પ્રસંશનીય પદાથ છે. 

એ રીતે મહાત્મા કંપિલ મુનિએ શિક્ષણુ મેળવીને પોતાની પ્રિયજ્મની _ 
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રવહતીને ખરા તત્તની ઓળખાણુ આપી હતી. મા દિકરાની વગ્ચે ધમા ઉંચા વિ- 
ષયની વાતચિત થઈ હતી. પૂવેં ભારતવર્ષની રમણીએ રૃવહતીની માફક તત્વસ્ાન 
જેવા ગહુન વિષયમાં ઉડી ઉતરીને પોતાના આત્માની ઉન્નતિ શોધવાનો પષયત્ન 
કરતી હતી. એ કેવો આનંદનો વિષય છે ! ભારતની હાલની રમણીઓએ આ 
ઉત્તમ દણંત લેવા જેવું છે. 

મંગળમય ભગવત્‌ સ્વરૂપ કપિલ સાનએ પોતાની માતુશ્રી રવહૃતીજને સુ- 
ક્તિ પમાડવા પુત્રત્રેમથી ચોગેશ્વર જ્યાં ભક્તિથી સિદ્ધિને પામે એવુ જે ગુજરાત- 
માં આવેલું સિહ્ધપૂર ક્ષેત્ર, જ્યાં સ્તાન સ્વરૂપ સરસ્વતી પ્રવાહ રૂપે વહે છે; ત્યાં 
તેણે બહમ વિદ્યાનો ઉપદ્દેશ આપ્યો. તેથી ટ્વેવહતીજી જ્તાનમમાં ગળી જઈ મુક્તિ 
પામ્યાં. ધન્ય છે કંપિલજને ! કે જેણે મનુષ્ય તારક સાંખ્ય શાસ્્ર બનાવી માતાને 
મુક્તિ પમાડી અને લોકોને પણુ સદ્રસ્તે બતાવ્યો. ખરેખર સુપુત્ર તો તેવાજ 
ન્નેઇગ્મ ! ! દેવહતીજી જ્યાં મુક્તિને પામ્યાં, ત્યાં આજે બખિ'દ્સર-બિ"રુસરો- 
વર્‌ છે. તેમાં સ્નાન કરીને હિદઓએઓ પોતાને પવિત્ર થયેલા માને છે. આ કેત્રને 
સાતૃગયા--માતાને સુક્તિ પમાડયાનું સથાન કહે છે. ત્યાં કંપિલદેવ તથા ટ્દેવહ્‌- 
તીનો આશ્રમ છે. 
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ઝડ.” “ખા સાધ્વી સ્ત્રી ગાંધર્વ લોકોના રાન્ન વિશ્વશુદ્ધા ગાંધર્વની કુ'વરી થાય. 
અ કઝ૩૩૪૬૯૬---- તેનો વિવાહ અયોધ્યાના રાન્ન શત્રુજિતના કુવર ત્રઠતુધ્વજ 
સાથે કર્યોય હતો. આ કુંવરીરૂપે રંભા કરતાં પણુ અધિક હતી. તેના પિતાએ તેને 
આળપણ્‌થીજ વિદ્દાન પુરૂષો પાસે રાખી, અનેક શાસ્ત્રથી ધર્મે, નીતિ, સંગીત, 
કાવ્ય, ચિત્ર, નત્ય વગેરે વિદ્યાનુ સાન અપાવી ષવિષણુ કરી હતી. તે એક દિવસે 
પોતાની સાહેલીએ અને દાસીએ સાથે અશોાકવનમાં રમવાને ગઈ હતી. ત્યાં 
અકસ્માત પાતાળકેતુ નામનો રાક્ષસ આવી ચડયે।. તે મદાલસાનું રૂપ અને ચાતુર્ય 
“નોઝ મોહમાં પડયો. તેણે યુક્તિ રચી મદાલસાને ઉપાદી જવાનો નિશ્ચય કર્યો. 
આ ખાળા પોતાની રમતની ધુનમાં લાગેલી હતી, ત્યાં ધણા દાસ, દાસીઓની ચો૪ી 
હેતી. તે પાપી રાક્ષસ યુક્તિથી તેને ઉપાડી નાઠો. અકસ્માત્‌ આ રો ગજબ થયે ! 
આ ભ્નેઈ દાસદાસીઓ આજુખાજી શોધ કરવા લાગ્યાં, પણુ કશે પત્તા લાગ્યા 
નહિ, ત્યારે આ ખખબર નગરીમાં તેના પિતાને આપ્યા. આ ખખર સાંભળી તેનાં 
માતપિતા ઘર્ણું કલ્પાંત કરવા લાગ્યાં. આજુખાજી અને દેશ્દેશાંતર શોધ કરવાને 
ન માણુસો। દોડાવ્યાં પણુ કશો તેનો પત્તા લાગ્યો નહિ; ત્યારે તે બિચારાં માબાપ 
રાઇ ટળવળી ખેસી રહ્યાં. 


અસદાલસા* (૮૩૭ 
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હવે સદાલસાએ રસ્તે જતાં વિચાર્યું કે ભાવી પદાર્થે ટળે નહિ, એમાં 
જઇને! વાંક નથી, મારા નશીબતે1જ વાંક છે. ઠીક જે પશ્વિરે બનાવ્યું તે ખરૂ. 
હવે તેના હાથમાંથી છુટવાનો ઉપાય કરૂં. આમ વિચારતી, કલ્પાંત કરતી, ચોધાર 
આંસુએ છુટા કેશ મૂષ્ી રૂદન કરવા લાગી. આ પ્રસંગે કૈલાસપતિ શિવ અને 
પાર્વતીજી કૈલાસ તરફ વિમાનમાં ખેસી જતાં હતાં. તેમણે આ બાળીકાનુ' મંછા" 
રૂદન સાંભળ્યું. આ સાંભળી કરૂણાળુ પાર્વતીજગમઝે શિવજને કહ્યું:--પ્રાણુનાથ ! 
કોઈ બાળકી મહા સંકટમાં હોય એવું જણાય છે. શિવજએ હસીને કલ્યું:-સતી ! 
નારીતું નારીએ રક્ષણુ કરવું ન્નેઇએન- તમે સદાલસા ઉપર દયા કરી તેના બચાગને। 
ઉપાય ખતાવા અગર ગએ દેત્યને મારી તેનું રહ્ષણુ કરો. "પાર્વતીજી પોતાના પતિનાં 
આવાં વચન સાંભળી ખોલ્યાં કે, સદાલસા ! તું રોઈરોા માં, તારો પતિજ તારા હર- 
નારને મારી તને પરણુશે. ( અમરસૈન્ય રાન્નનેો પુત્ર ત્રઠતુધ્વજ પરણુશે* ) આ 
વચને રાક્ષસ અને સદાલસા બંનેએ સાંભળ્યાં. રાક્ષસ આ સાંભળી સદાલસાનેૅ 
દૂરતા દેશમાં પોતાને ધેર લઈ ગયે!ા. તેનું ધર અનેક મણિઓથી શણુગારૅલું તેજ- 
સ્વી હતું- પાસે એક સુંદર સરોવર છતું. તેને કિનારે સુશોભિત સુગંધમય વાટિકા 
હતી, જેમાં અનેક પ્રકારનાં તર્વરોા રોપેલાં હતાં. માંહે અનેક પ્રકારનાં પક્ષીઓ 
કોલાહલ કરી રહ્યાં હતાં; પરત્તુ આ બવ્ય ધરમાં ખધે જતાં શત્યકાર લાગતું 
હર્તું. તેમાં ફ્ક્ત આ ખે જણુ અને દાસી સિવાય કોઈ દેખાતું નહોતું. સદા- 
લસા આ પ્રમાણે ન્નેઇ મહા રદન કરવા લાગી. રાક્ષસ ધણું ધર્ણું કહી સમન્નવી 
પટાવી રાજી રાખવાને! ઉપાય કરવા લાગ્યો* અનેક પ્રકારનાં સુખ વૈભવ વગેરેની 
લાલચ આપી લપટાવવાનેો ઉપાય કર્ચ, પણુ તે સધળ નિષ્કળ ગયું, સદાલસાએ 
ત્તા નિશ્ચય કર્યેવે હતો કે ગમે તો પ્રાણુ ન્નય, તોપણુ શું ! પણુ ઠું કદી મારૂં 
શીળ ભ'ગ થવા દઇરા નહીં. માટે તેને એક વિચાર સઝયો કે, નને હું પરણુ- 
વાનો પ્રપંચ કરી વાર લગાડીશ; તો 'પાવતીજીનું વચન વહેલા મોડુ પણુ સિદ્ધ 
થયા વગર રહેનાર નથી. તેનો ભાધ ગાલવ ત્રડષિનો યસ બંગ કરવા 
જતાં બ્રડતુષ્વજને હાથે મરાથો છે. તેનું વેર અદતુધ્વજપર છે. માટે હું આ વખતે 
યુક્તિ કરી તેને યાદ આપું કે તેને તેનો ભાઇ સાંભળે કે તરત વેર લેવા દોડે, તેથી 
મને ધણા વખખત મળે, તેટલા વખતમાં પાવેતીજનાં વચનો સિહ્દ થઇ આવશે. 
આવો વિચાર કરી સુખ આનેદમય કર્યું. સદાલસાને હસતી ન્નેઈ રાક્ષસ માયાક્દમાં 
પડયો, સદાલસાએ કહ્યું કે પરણુવું એ કાંઇ ઉતાવળનું કામ નથી. તમારા કુટુંબે મને 
જેઈ નથી માટે તેડાવો. એટલે તે સૈ મંગળ ગીતો ગાઈ વિધિસર વિવાહ ડરે. 

આ પરમાણે પપ્તાળકેતુ કૅડુંબતું નામ સાંભળતાંજ પોતાના ભાઇને ઞઅદતુધ્વજે 
માર્યાનું વેર સાંભળી આવ્યું, કે તરત ક્રોધાંધ થઈ અશ્રુ પાડવા લાગ્યો, અને ત્રડતુ- 
પ્વજને મારવા જવા તૈયાર થયો. સદાલસાને વિકુન્ડલા નામે દાસીને સૉંપી. જ્યાં 
ગાલવ ત્રડવિના યસ રક્ષણાથે અદતુષ્વજ હતો, યાં પહોંચ્યો; ત્યાં અતેક પકારથધી 
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રાક્ષસી ફૃત્યો કરી હાહાકાર મચાવ્યો, તેમાં અતે લડાઇ કરી ત્રદતુધ્વજે તેને 
હરાવ્યો, એટ્લે હલિઆર છોડી નાકો. તેની પૂડે અદતુધ્વજ ગને।. 'પાતાળકેતુ 
પોતાના દેશમાં નાશી ગચો અને ગુપ્ત ડેકાણૅ સંતાઇ ખેકડો. ત્યાં ત્રદતુધ્વજટ પણુ 
ગયો અને 'પાતાળકેતુનો શેધ કરવા લાગ્યો. શોધ કરતાં કરતાં નયા મદાલસા 
હતી તે ધર પાસે આવ્યો. આ ભવ્ય ઘરની અતે તેની આન્ળખા”ુની શ્ઞાભા 
જેઈ તે ધણાજ ખુશી થયો. રાજકુ'વરતે આવતો ન્ેઈ) વિકૃન્ડલા દાસીએ દોડી 
જ/ મદાલસાને ખબર આપ્યા કે, રાણીજ ! કોઇ રાજકુૅ'વર આવે છે! આ સાં- 
ભળી ભદાલસાએ નણ્યું કે માતા પાર્વૈતીજનાં વચન સત્ય ઠયી. હવે તે એ પાપીને 
નિશ્ચે મારશે અતે તેજ મારો પાર્વતીજના ડહૅશે પતિ થશે. એવું ન્નણી દા- 
સીને જળપાત્ર ભરી સામે મોકલી. દાસીએ જઇ ક્લું:-રાજન ! શેક મૂકી દપ 
અહીં પધારો. તમને મારી મહારાણી ખોલાવે છે. ત્રઠતુધ્વજ આ સાંભળી વિસ્મય 
થયો, કે નટેની દાસીનું સ્વરૂપ આવું મતોહર છે, તે! તેતી રાણીનું તે! કેવુએ હરે ! 
આવું વિચારી દાસી સાથે ગયે. દાસીએ આસન આપી વિધિસર પૃત્ન કરી. 
ત્રદતુધ્વ”જ ધરતી રચના નિહાળી ઘણુંજ આશ્ચર્ય પામ્યો. તેણે પૂછ્યુ આ ધર 
જાનું છે ? કોણે બાંધ્યું છે? આ સ્ત્રીના વરનુ નામ સુ છે ? આવયા મોટા ધરની 
અ'દર તમે ખેજ કેમ છે! ? તથા આ ધર શત્યકાર કૈમ દીસે છે ? દાસીગ્મે કક્યુંઃ- 
રાજન ! આ ધર વિશ્વકર્માઝ ખાંધ્યું છે. તેમાં પૂવેં દેવતાએ વસતા હતા. પછી 
ઇદ્રે આ ધર કંઠલધાર દૈત્યને સૉંપ્યું, ત્યારથી વશ્ચદેવ વિદાય થયા, ને ર્ડેદલધાર 
અહીં રલશો, એ રાનન્‍્નની કુંવરી હું છુ. મારા પિતાને તાળકેતુ અને પાતાળકેતુએ 
માર્યો. એ બંને જલ્રક્ષકેતુના દીકરા મહા વિકાળ છે. તેશૈ ધરની ખધી રિટ્િ સિદ્ધિ 
લૂટી લીધી, મને દાસી બનાવી. એ ૬૪ દૈત્યે ધણા દેશ લૃટી સર્વસ્વ અહીં બર્યું 
છે. મને અહીં રાખી છે, એ મારી પીઠા કોણુ ન્નણે ? ગાલવ ઝગહષિનેો! યસ ભ'ગ 
કરવા જતાં ગ્રદતુધ્વજે તાળકેતુને માર્યો, અને 'પાતાળકેતુ તેનાથી હારીને સંતાઈ 
ગમો! છે. આ સદાલસા નામે સ્ત્રી વિશ્વાવસુ ગાંધર્વની પુત્રીને એ 'ાતાળકેતુ હરી 
લાવ્યો છે. તે હજી પરણી નથી. મને ધર સાચવવા રાખી છે. આ કન્યા આપને 
ચોાગ્ય છે, માટે આપ પરણે. 

બતદતુધ્વજે કલુ':--હુંજ ગદતુધ્વજ છું ને મે'જ તાળકેતુને માચેો] છે. અહીં 
પાતાળકેતુતી પાછળ આવ્યો છું. તે પાપી કયાં છે? એ મને દેખાડે. સદાલસાગમે 
ન્નણ્યું કે આ કોઈ મહા બળવત છે, એમ વિચારી અ'તરપટ કર્ચ. સામ સામી 
આંખા મળવાથી એક ખીનનું દુ:ખ દૂર થયું, સદાલસાએ ડલ્યુ' કે:--તમેો મારા 
પતિ થશો, એવું મહા સતી પાવૈતીજ કહી ગયાં છે, ઞદતુધ્વજે કહ્યું કે તું ઘતા 
ન કર. ઠું તતે હરી લાવતાર પાપીને મારીશ. એટલામાં નારદજ પધાર્યા, તેતું 
વિધિધી પૂજન કયુ. નારદજીએ કલ્યુ કે,--: તમો 1 પરણાવવા આવ્યે છું. માટે 
શીધ્ર થાએ. તમો પરણી આ અશ્ચ ઉપર ખેસી વિદાય થાએ. એમ કહી બહા 
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કમાર નારદજીએ ચોરી રચી, શાસ્ત્ર વિધિએ ગાંધવે લસ કર્યું. વિકુન્ડલા પાસે 
કન્યાદાન અપાવ્યું. નારદત્રદષિ ત્યાંધી ચાલતા થયા, અને રાનન રાણી પણુ ગાલવ 
ગ્ડપષિને આશ્રમે ગયાં. આ ન્નેઈ ત્ર્ક્ષિઓ ધણા ખુશી થયા, અને આશાર્વાદ 
આપ્યો. આ ખબર ત્રકષિએ અચોધ્યે આપ્યા અને શત્રુજિતિ ભદાલસાના પિતા 
વિશ્વસહ્દાને કહાવ્યું. આ સાંભળી સૌ ખુશી થયાં. સદાલસાના પિતાએ અયોધ્યે 
આવી, તેનો વિધિસર વિવાહ કરી ડન્યાદાન આપ્યું. મદાલસાગે પોતાના છાથનેો 
મણિ ત્રઠતુધ્વજને હાથે બાંધ્યો અને કલ્ષુ કેઃ--સ્વામી ! “ આ મણિ તમથી હું 
વેગળા દેખીશ તો તેજ હ્મણે માર પ્રાણુ ત્યાગ કરીશ. માટે કોઇને આપશો નહિ.” 
આપણે ૬ક્મન 'પાતાળકેતુ અન્ન જળ લીધા વગર શોધતો કરે છે. તે જુઠી વાત 
ફેલાવશે માટે તેથી સાવચેત રહેન્ને. 

આ પમાણે થયા પછી રાન્ન એક દિવસે વનની અદર "ગયા રમવા ગયે. 
ત્યાં એક સરોવરને તીરે ઉતારા કરી પાણી પીવા ગયો કે મણિનું તેજ જળમાં 
પડચું. તે દેખી ખે અરજક કુમાર તેની પાસે આવ્યા. તેવોાજ ત્રદતુધ્વજ પાછે 
પ્રી ધનુષ્ય લઈ મારવા ન્નય છે કે, તેણું કલયું:-મહારાજ ! અમે તમારા ભણિનું 
તેજ જેઈ હવૈ પામી અછીં આવ્યા છીએ- તમે મનુષ્ય માત્રમાં અધિક છો. માટે 
તમે અમારી સાથે મિત્રાચારી કરો. એમ કહી ધણાજ અધરા સોગન ખાધા 
બડતુધ્વજે _કક્યું:-તમે કોના દીકરા છો ? તેણે કલુું:-અમે અરજક નાગના દીન 
કરા છીએ. ચ“દ્ર્યુડામણહતિમતિ અમારૂં નામ છે. અને અસો। મોટા પુરૂષતે નમતા 
રહીએ છીએ. આપણે આજ મિત્ર થયા છીએ, રાજન ! તમે નિત્ય અહીં આવન્ને, 
અમે તમને સ્વર્ગ સમાન સુખ દેખાડીશું. તમે ગાલવત્રડષિના યનનું રક્ષણુ કર્યુ, 
તેથી તમે પૃથ્વીમાં પ'કાયા છે. તમે દેવને પણુ વહાલા છો. માટે મિત્ર ! તમે 
સવે પકારે સત્કારને ચોગ્ય છે. અમે તમારા વિચોગ ધડી પણુ સહન નહિ ફકરી 
શકીએ. તમે જે રોજ અહીં નહિ આવો, તે રોજ અમારે અપવાસ થશે. એટલું 
કહી એ ખે કુમાર પોતાના સ્થાનકે ગયા. પછી દરરોજ દઠૅરાવેલા વખતે ત્રણે 
એકઠા થતા. અને નવીન મેવા મીઠાઈ વગેરે અલૌકિક સ્વાદનું ખાવાનું 
"ખાઈ સુખથા આન'દમાં રહેતા. ત્રદતુધ્વ જને એક દિવસે ભદાલસાએ” પૃછયુ' 
કે ષાણુપતિ ! તમે ડયાં ન્નએ છો ? આ પ્રશ્નનો તેણે ન્નેઇએ તેવો ઉત્તર 
આપ્યો નહિ. 

હવે સદાલસાને ઞઠતુધ્વજ પરણી લઈ ગયાના ખખર પાતાળકેતુને થયા 
કે તે શેકાતુર થયે।, તેણે નિશ્ચય કર્યો1 કે એ બ'નેને વિચોગ કરાવું તે પછી અ" 
નસજળ લઉ. આવું “પણુ' લઇ થોગીને વેશે પૃથ્વીમાં ફરવા લાગ્યો. તેવામાં રસ્તે 
જતાં નારદજી મળ્યાન તેણે પૂછયું કે તું ડયાં ન્નય છે ? રાક્ષસે કહ્યું હુ સદાલસાને 
શૈધવા જઉ' ૪ુ'. તે ક્યાં છે ? નારદજીએ કહ્યું:-તું મતે બહુ વહાલો છે, માટે 
તને જણાવું છું કે તે અયોધ્યામાં શત્રુજીતને ધેર છે. આ પ્રમાણે' કડી ચાલતા 
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થયા. ષપાતાળકેતુ ભિક્ષુકના વેરો સદાલસાને મ'દિર આવ્યો અને વિચાર કર્યો કૈ 
ને હું તેને હરી ન્નઉ' તો શે સતી સત્ય પાળે છે, તો તે કદી પણુ મારે તાખે 
થશે નહિ; અને જે અસુર વિચારે બળ કરૂં, તો સતી શાપ દઈ બાળી ભસ્મ 
કરે. માટે હુએ ન ભોગવું અને ઞડતુધ્વજે ન ભોગવે સવી યુક્તિ રચું, ત્યારેજ 
મારી દાઝ ઓલવાયઃ એમ વિચારી ત્રડતુધ્વજને હાથે બાંધેલો મણિ કપટથી લે- 
વાનો વિચાર કર્યો. જ્યાં સરોવર તીરૅ ત્રણે મિત્રો એકટા મળતા હતા; ત્યાંથી ધોડે 
૬ર જઈ કોઈ ૬ઃખમાં ડુબેલો હોય નહિ ! તેની પેઠે ત્રકષિને વેશે કપાળે હાથ 
દઈ ખેઠો, થોડીવાર થઇ કે ત્રઠતુધ્વ જ સતાન કરવાતે આવ્યો, તેની નજર પેલા 
ત્ડષિપર ગઈ કે, તેણું પૂછયુઃ-કેમ મહારાજ ! દુઃખી દીસો છો ? તેણે કહ્યું-ડું વ- 
રૂણુ લોકમાં રહું છું. મારૂં નામ અતિતેજ છે. ગક ખાહ્મણુને ઘેર રૂપ જનેબનવ'તી 
કન્યા છે. તે સાથે મારા પુત્રનો વિવાહ કરવો છે; પર'તુ એ કન્યાએ “પણુ” લીધું 
છે કે હું સદાલસાનો મણિ ન્નેઉ તો પરણું. તે સદાલસા અયોધ્યામાં પરણી છે. 
તેના પતિતુ નામ બ્રઠતુધ્વજ છે તે મણિ લેવાને આવ્યા છું. તો મને તે ગા- 
મને રસ્તો દેખાડશે. શત્રુજત રાન્ન ધણો સત્યવાદી છે અને તેતો! પુત્ર પણુ 
તેવોાજ છે; તો મારા જેવા ગરીબ ત્રદષિનુ' એટલું એ કામ નહિ કરે ? આવાં 
એમનાં વચન સાંભળી ત્રદતુધ્વજે કહ્યું કે, તમે જેને જ્નેવા ન્નઓ છો તે તે 
મારૂં નામ. મણિ પણુ મારી પાસે છે, પણુ તે કોઇને અપાય તેમ નથી; કેમકે 
નને સદાલસા ગએ ન્નણે તો ધર્ણું ખાટું થાય. માટે એ કોઇને અપાય નહિ; ત્યારે 
વળી એ દુછટ ખે ત્રણુ દિવસ વિત્યા પછી જુદે વેશે મળ્યો અને ખીજી યુક્તિ 
રચી કહું કે. રાજન્‌! મને આજે ગમરનકના કુવર મળ્યા હતા, તેણે કહાવ્યું છે 
જ, આજે અમો અતુપમ વસ્તુ લાવીશું. માટે તમે સ'ધ્યાકાળ સધી રેકાન્ને. તમો 
પાછા જશે નહિ. આ સાંભળી રાન્નએ કલ્યુ', ઠીક એટલે તરત ગ પાપી પોતાનું 
ધાર્યું કામ હવે થશે. એવું વિચારી હર્ષ પામતો! તેના મિત્ર અરજકના કુવર પાસે 
ખાવ્યોા, તેને કહ્યું બડતુધ્વજે કહાવ્યું છે કે, આજે મારે જ«જરૂરનુ' કામ છે. 
માટે ષૃગયા રમવા નહિ આવું. આમ બ'ને સ્થળે ખોટા સંદેશા કલા. અઅરજક 
કુવરાએ ન્નષ્યું કે, તેસું કહાવ્યું હશે. તેથી તેએ પણુ સરોવર તીરે આવ્યા નહિ, 
આ્રદતુધ્વન્ટ ન્નણે તેએ અવશ્ય આવશે એવું સમજી સાંજ સુધી ત્યાંજ રોકાઇ રશ. 

આ પાપી દૈત્યે આ પ્રમાણે દગાનુ' કામ કર્યુ. તરત બાહાણુતે વેરો અ- 
ચોધધ્યે ગયો; ત્યાં જઇ માયા પ્રપંચ રચી બ્ર$તુધ્વજ અતે ભદાલસાને વિચાગ થાય 
તેવું કપટ કર્યું. એ દુષ્ટ માયા ષપ'ચથી સદાલસાને ચુમ કરી દીધી. આ ખખર 
થતાં રાન્નએ ધણા ઉપાય કર્યા, પણુ કશું વળ્યું નહિ, એથી સૈ નિરાશ થયા. 
સર્વ સ્થળે રે।ક વ્યાપી રહલા, બ્રદતુધ્વ જને ખબર થતાં; તે પ્રિય પત્તીના વિચાગ 
દુરથી વ્યાકુળ થઈ ગયે1, શરીરતુ' ભાન જતું રહું. સુખે એક સદાલસાનુ'જ 
”ર્ટષુ લાગી રહ્યું. વારવાર ખેબાકળા બની બોલાવા લાગ્યો, હા! સદાલસા કયાં 
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છે ? તું કેમ ખોલતી નથી ? અરે આમ ૨ગો દે]॥ય ? અરે ! શું તુ અબોલા 
લધ્શિ? નહિ, નહિ. પ્રિયાને આમ કરતું ધટે નહિ. હે નારી ! કેમ બોલતી નથી? 
સાધવી ! હે પતિત્રતે જવાબ આપ ! આમ વારવાર પોકારતેો, પત્નીના સ્નેહમાં 
ગરકાવ રહેલો થોગી વેશે દેશે દેશ, પર્વતે પવત, નદીએ નદી, વને વન, તીથેં 
તીથ, ગુકાએ ગુદાઓ અને સમુદ્રે સસ્રુદ્ર પોતાની પ્રિય ભામાનુ'જ સ્મરણુ કરતો, અને 
અશ્રુપાત કરતો ૪%રવા લાગ્યો. તેનાં માત પિતા અતે સગાં સહોદર વગેરેએ 
ધર્ણું ધણું કલ્યુ' કે, તને કહે તો મદાલસા જેવી બીજી હન્‍્નર સ્ત્રીઓ પરણાવીએ; 
પણુ તું પાછો કફર. તેણું કહ્યું:-ડું શું પાછે કર્‌ ? મને તો સદાલસા લાવી આ- 
પો તો પાછે કરૂં. અતે કોઇતું માન્યું નહિ. તેથી સા દીલગીર થતાં પાછાં ગયાં. 
ત્રકતુધ્વ જ બધે ફરી એક વનમાં આસન વાળી ભદાલસાનુ સ્મરણુ કરતો ખેઠો. હવે 
અરજક કુ'વરો સવારે મિત્ર ન મળવાથી અયેધ્યે આવ્યા, ત્યાં આવા માઠા સ- 
માચાર સાંભળી મૂર્છામાં પડયા. શુદ્ધિમાં આવતાં રૂદન કરતાં મિત્રતી શોધ કરવા 
ચાલ્યા. ચાલતાં ચાલતાં ઘણી મુદતે મેળાપ થયો. અઠડતુધ્વજે કહ્યું:-ભાઇ! રું 
સદાલસાને લાવ્યા છે ? તેણે કહ્યું:-ભાઇ ! તમે રાજ પાટ અને માતાપિતા મૂષી 
આ સું કર્યું? ભાઇ! કહા તો સદાલસા નેટની હ”્નર લાવી આપું, પણુ તમે 
ઉઠો. ત્રડતુધ્તજે કલુ:-અરે ! ડયાંય મદાલસા ન મળે ! તમે। તમારે મંદિર્‌ ખુ- 
શીથી નએ, અને સુખેથી આનંદમાં રહો. મને જ્યારે સદાલસા કહેરો, સ્વામી- 
નાથ ! પધારો. લારે હું મારો જેગ ઉતારીરા. એટલું કડી આસન વાળી ખેઠો. 
સદાલસા કૈમ ખોલતી નથી? શું નિર્દથ થઇઇ ? એવું ઘેલુ વધેલું ખ0ાલવા લાગ્યો. 
અરજક પુત્રાએ સમન્નતવાના ધણાએ ઉપાય કર્યા, પ'ગુ તેનું કાંઇ વળ્યું નહિ. અંતે 
તેઓએ પણુ તે સાથે અન્તાદક નહિ લેતાં, રહેવાનો વિચાર કર્યા. પરથમ તેણે જઇ 
પોતાના પિતાને જણાવ્યું કે પિતાજી ! અમારો મિત્ર સદાલસાના વિવ્વોગથી જગી 
થયે! છે. માટે અમને પણુ નનેગીજ સમજવા, અને અમારી કાયા એમાંજ પા- 
ડીશું. તેના પિતાએ કહ્યુ'-એમાં સું છે? તમો આટલા દિવસ કેમ ખોલ્યા નહિ. 
આ સિવાય ખીજું કામ હોય તો કહો. ક્‌િકર ન કરો, હું સદાલસાને લાવી આ- 
પીશ. ચાલો જઇ ત્રિપુરારીને રીઝઝીએ. એજ કૃપાળુ સદાલસાને લાવી આપશે. 
આ સાંભળી અરજકપુત્રો ખુશી થયા. શમરજકે જઈ ભોળાશંભુને ખુશી 
કર્યા. શભુ પ્રસભ થઇ ખોલાઃ-હે અરજક ! માગ, માગ, તારે જે ઇચ્છા હોય 
તે માગ, હું આપીશ. તેણેું કલ્ુ' કે, પલ ! સદાલસા ગુમ થઇ ગઇ છે, તે મળે 
એવું કરો. શિવજી ઉપાય બતાવી કૈલાસ પ્રત્યે પધાર્યા. અરઝકે પોતાના કુંવ- 
રોને અદતુધ્વ જને તેડી લાવવા મોકલ્યા અને પોતે યસુનાજી કિનારે જણ શિવજીના 
કહેવા પ્રમાણે કર્યું કે; સદાલસા પતિનું સ્મરણુ કરતી બહાર નીકળી. તેને પણુ 
રસનાએ ગક બ્રદતુધ્વજનુંજ રટણુ લાગી રહ્યું હેતું. બહાર આવી ખોલીઃ-ડું કગાં * 
આવી છું ? મારા પ્રાણુનાથ કયાં ગયા ? સ્વામીનાથ ! કેમ ખોલતા નથી ? રું 
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મારી પરીક્ષા કરો છો ? આમ ખોલતી ખોલતી ખેબાકળી બની આજુીબા”ન્નુ નજ્ને* 
વા લાગી. અરજકે કહુું:--સતી ! ધીરજ રાખો. સવ સારું થઈ રહેશે. એમ કહી 
પૃછી જે વાત ખની હતી તે કહી બતાવી; ત્યારે સદાલસા તેને પાયે પડી દંડવત્‌ 
કર્યા અને કહું કે મારો પતિ જે વનમાં છે તેની વાટ મને બતાવો. મારા પતિ 
ન્નેગી થઈ કયાં ખેઠા છે ? અરજકે કલ્યુઃ-તું મારી સાથે ચાલ, ત્યાં તારો પતિ તને 
મળરો, પછી અરજકે પોતાને ધેર તેડી જઇ સ્ત્રીઓની સાથે એકાંત સ્થળમાં 
રાખી. સર્વ સારી રીતે સત્કાર કરવા લાગ્યાં. 

અરજક કુ'વરો ત્રદતુધ્વન્ટ્ને ધર્ણું ઘણું સમન્નવી પોતાના પિતા પાસે લાવ્યા, 
પરંતુ તેતો નિરંતર એક સદાલસાના સ્મરણુ સિવાય ખીજ કશી વાત પણુ કરતો! ન- 
થી. આ પમાણે તેને વિદેહી જેવો બનેલો! જનેઇ અરજક ધણું આશ્રયે પામ્યે।. ત્રડતુ- 
ધ્વજે તો ત્યાંથી આસા માગી ઉટી ચાલવા માંડયું, ત્યારે અરજકે કહ્યુ' કે, તમે 
મનમાંથી શરમ છેડી તમારે મન પસંદ ગમે તે માગે. અ$તુધ્વજે કહુ કે, હું 
જે માગું તે કોધથી પણુ અપાય તેમ નથી, ત્યારે «થા શું માગું ? અરજકે કશું, 
ભલે તમને જેથા સુખ થાય તે માગે, હું આપીશ. આ ઉપરથી તેણે સદાલસા રા- 
ણીને માગી. અરજકે કલું, રાન્ટન ! પેલી કોટડી પામે મદાલસા એવું નામ ૬૬ 
હાક મારો. જે તેમાં હશે તો ખોલશે. ત્રડનુધ્વનટે ન્ટેવી હાંક મારી કે કોટડીનાં 
કમાડ ભડાક દેતાં ઉધદી પડયાં, ને એદરથી સદાલસા હાથ ન્ેડી નીકળી. ત્રદડતુ- 
ધ્વન્ટ્ને ગળે બાઝી પડી. બતે થોડીવાર ખોલ્યા ચાલ્યા વગર સ્તબ્ધ થઇ ગયાં. 
ખંનેને છર્ષનાં અશ્ર પડવા લાગ્યાં. આ ન્નેઇ મિત્રો પણુ ઘષ રાજી થયા. ઞડ- 
તુધ્વજે મિત્રોના અને તેના પિતાતાો ધણે ઉપકાર માન્યો. પછી પતિ-પત્ની 
ત્યાંથી ર“્ન લઇ અયેધ્યે આવ્યાં, ત્યાં માતપિતા અને આખી નગરી તેમને ન્નેઇ 
ધણાં ખુશી થયાં. શેડરમાં ધેર ધેર આતદ ઓચ્છત થઇ રલે. 

પાતાળકેતુ %રીવાર અતિતનું રૂપ લઈ આવ્યો. તેની માયા અરજક કુવ- 
રશાએ અને અદતુધ્વજ જાણી લીધી. પણુ તેને નહિ મારતાં મૃઝી દીધો, વળી 
શ્મેકવાર અતિતોને જમવાનું કહ્યુ' હતું, તેમાં પણુ અતિતના વેરે આવ્યા, અને 
સવૈ ભોજન સામગ્રી માયા કરી ખાઇ ગયે. એ બ્રડતુધ્વ જના ન્નણુવામાં આવ- 
તાંજ તેના કેશ પકડી પથ્વીપર પછાડયો અને શીશ છેદી નાંખ્યું. તેવાજ ચીસ 
પાડતો મરણુ પામ્યો. સર્વ ઠેકાણુ જયજયકાર થયો, અને સૌ સુખી થયાં. પછી 
શત્રુજત ત્રડતુધ્વજને રાજ સૉંપી વનમાં તપ કરવા ગયે. ત્રઠતુધ્વજે પન્નને પુત્ર 
સમાન પાળી તેની અત્ય'ત ષીતિ મેળવી પષન્ન પ્યારા થયો. સદાલસા સદા પો- 
તાનો પતિત્રત; ધર્મ પાળી પતિ પ્રેમમાં ગરકાવ રહેતી. ત્રડતુધ્વજને। પષુ તેવે! 
પ્રેમ હતો. આ ન્નેડું કદી પણુ વિખુટું પડતું નહિ. અહા ! કેવો પતિ પત્તીમાં 
પ્રેમ! ધન્ય છે દ'પતી તમોને અને તમારા પ્રેમને ! ભારતભૂતિનાં દ'પતીઓ ? 
તમારામાં આવો પ્રેમ પ્રી ડયારે અકટ થશે ? હે ઈરા ! તું તેમને આવા પ્રેમની 
મેરણા કર ? ! જેથી તેમતો સંસાર સુખર્ષ થાય, 
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કસ કતિદાનપરમાં રહેનાર સોમશર્માં નામે વિદદાન બરાહ્મગુને ફ્ક્ત નમદા નામે 
ન. કા એક પુત્રી હતી. એ પુત્રીનો જન્મ થતાંન તેની માતા મરણુ 
પામી હતી. તેથી તેના પિતાએ તેનું પાલણુ પોષણુ કરી મોટી કરી; તેટલામાં દૈવ 
૬ચ્છાથી તે પણુ મહા કાળજ્વરના ૬ુઃખથી પીડાવા લાગ્યો. ત્યારે નમદાને પોતાના 
મિત્ર ચજ્ચૂટને સોંપી. તે પણુ થોડા વખતમાં મરણુ પામ્યો. ચજ્ચૂડને કંઈ 
સ'તાન નહેતું, તેથી તેને પુત્રીની પેઢે પાળી પોષી મોટી કરી. વેદ, પુરાણાદિ 
શાસ્રો; ઇતિહાસ, સગીત, કાવ્ય, ચોગ, ચિત્રકળા વગેરે વિદ્યા ભણાવી હુશિયાર 
કરી. જેવી તે હુશિયાર હતી, તેવીજ સ્વરૂપે સુંદર, સ્વભાવે સરળ, વિવેકી અને 
વિનયવાળી હતી, તેનું સગપષુ તેના જેવાજ ગુણુ સ્વભાવવાળા વર સાથે કર્યુ 
હતું, પણુ તે મરણુ્‌ પામ્યો. એમ પાંચવાર સગપણુ કયું, તે પાંચે વર દૈવ 
ઇચ્છાથી પર'ગ્યા પહેલાં મરણુ પામ્યા. તેથી નર્મદાએ ધણા ખેદ પામી તપશ્ચર્યા 
કરવાનો સ કલ્પ કર્ચ. તેણે એટલી તપશ્ચર્યા કરી કે, તેના પતાપથીનજ તે એજ 
શરીરે સ્વર્ગમાં જવાને સમથે થપ. તે નિત્ય દેવસભામાં જઈ અનેક શાસ્ત્ર અને 
વેદાંતના મતમતાંતર વિષે સ'વાદો ચલાવતી. ગક સમચે વેદાંત ચર્ચા ચલાવતાં 
એક પકશ્ષ અધુરા રલે, તેનો ઉત્તર કાલે આપીશ; એમ કહી ત્યાંથી ચાલતી થઇ. 
પણુ કઇ કારણુ રસ્તામાંથી પાછી વળી દેવ સભામાં આવી; ત્યાં તેની મળની 
ખેઠેકને પવિત્ર કરતાં જનેઇ તેખે પૂછ્યુ કે, તમે આ શું કરો છો ? છઇદ્દે તેના દૈવતના 
પ્રભાવથી અચકતાં અચકતાં કહ્યુ કે, દેવી ! તમારા ગુણુ પભાવે તમારૅ સ્વગમાં 
આવવું એ કાંધ અશડય નથી, પરતુ પોતાના પતિની સેવા કર્યા વિના જપ, તપ, 
ઈક્ર પૂજન, દાન, ધ્યાન, શમ, દમ, અને દયા ઉત્યાદિ હન્નરો વતથી પણુ 
સ્રી પવિત્ર થઈ શક્તિ નથી. તેથી આપ જે જગ્યાપર ખેડેલાં છે, તે જગ્યા અપ- 
વિત્ર થવાથી પવિત્ર કરીએ છીએ. મારે આ વિષે આપ કૃપા કરી ક્ષમા કરશે. 

દદ્રિતું આવું વચન સાંભળી નમેદા ગદગદ કર્ઠે થઈ ખાલીઃ--“ દેવતાએ। ! 
મારાં માતપિતાએ પાંચવાર સગપણુ કર્યું, પણુ દૈવ ઈચ્છાથી એ પાંચે વર વિવાહ 
થયા પહેલાં દેવલોકને પામ્યા. એમાં મારો શે અપરાધ? હવે દેવસભા મને 
જે કલ્યાણુનો માંગ હોય તે બતાવો. ” દેવસભાએ ક્લુંઃ-દેવી નમેદે ! એમાં તારો 
કંઇ અપરાધ નથી, હવે તમે પૃથ્વીપર જઈ “ત્રણુ દિવસ સધીમાં જે મારં પાણિ- 
ગ્રહણુ કરશે, તેની જીવતાં સુધી ડું મન, વચન, અને કમથી એકરૂપ થઈ 
સદા આજ્તામાં રહીશ, ને દેવતુલ્ય માનીશ, એમ ન્નહેર કરો. એમ કરતાં નને 
કોઈ ન પરણું તો પછી તમે એ પાપથી મુક્ત થસે. ” સતી નર્મદાએ તેમનાં 
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આવાં વચન સાંભળી ષયત્ન કરવા માંડયો, પણુ તેના તેજથી અંન્નઈ જપ તે સાથે 
વરવાની કઈ હીંમત ડરે નહિ. છેવટ એક આધિ, વ્યાધિથી ભરપૂર, મહણારોાગથી 
ઘેરાએલેો, સ્વભાવે ફર, લોભી વગેરે સર્વ અવગુણુથી ભરેલા કેોપશિક નામે બાહ્ાણે 
હા પાડી. નરદાએ તેના રોગથી સુગ ન લાવતાં તથા લોકની હાંસીની દરકાર 
નહિ રાખતાં તરત તે સાથે હર્ષભેર લસ કર્યું. પછી પતિની પૂણુ પ્રેમથી નિર્ષળ 
ભાવે સેવા કરવા લાગી. રીગથી તેના શરીરમાં લોહી, પર્‌ વહેતાં હતાં, તેની 
સુગ ન લાવતાં સાફ કરી; જે પષકારે તેનો રોગ મરે તેવા ઉપાય કરતી હતી. 
વિનય વાણીથી મધુર વચને। ખોલી સંતોષ પમાડતી. કડુ વચન કે નિંદા જેવો એક 
પણુ શખ્દ ઉગચ્ચારતી નહિ. મળ મૂત્ર સાક્‌ કરી શરીરે તેલ મર્દન કરી સ્નાન કરાવી 
ભોજન ન્‍૪માડતી, પતિ ક્રોધ ડરે કે તુચ્છકારે તાપણુ પ્રેમ અને સરળ સ્વભાવથી 
વિવેક વચતે। કહેતીઃ-“ પ્રાણાધાર ! મારાથી કઈ અપરાધ ભૂલથી થયો હોય તો 
ક્ષમા ટરશેો. આપને શું પિય છે ? આપ ને કહો તે કરવા તૈયાર છું. ' એવાં એવાં 
પિય વચને કહી તેને! ગુસ્સો ઉતારી ખુશી ફરતી. મનુષ્ય ગમે તેવું હોય પણુ 
તેને સદગુણી કે ૬ઝુણીની સોખત લાગે છે, તો ટ્તેને સદગુણુ યા દુગુણુની અસર 
લાગ્યા વગર રહેતી દ્વથી- તેની પેટે આ રોગી જેો।શિક બાહ્મણુને મહાસાની સતી 
નમદાનો ર્સંગ થયો, ત્યારથી તેની અજ્ઞાનતા ધારૅ ધીરે દૂર થવા લાગી. એક 
વખતે તેણે કહ્યુંઃ-સતી ! મે આ પથ્વીપર જન્મ લીધો, ત્યારથી તે આજ સુધી 
ધણાં પાપ કર્મ કયો ઉરે; તે પાપથી મુક્ત કરનાર ભાગીરથી ગંગા જેવું એકે 
ઉત્તમ તીથે નથી. માર મને આ યાત્રા હરકોઈ પ્રકારે કરાવ. 

સતી નમૈદા પતિનાં આવાં વચન સાંભળી ધણી ખુશી થઇ. પતિને સાથે 
તેડી જઈ અનેક તીર્થો કરાવ્યાં. ખેઉ પ્રતિછ્ાનપુર તરફ આવતાં હતાં, ત્યાં રસ્તામાં 
મહાન તપનિધાન મસાંડવ્ય સુનિને ચોરીના ખોટા ખાનાથી શળીએ ચડાવેલા તેની 
પાસે થઈ અધારી રાસે નીકળ્યાં. તેમાં અન્નણુતાં તેનો સ્પશે થઈ જવાથી જરા 
પીડાયા હશે. તેથી સાંડય સુનિએ તેને શાપ આપ્યો કેઃ-”“ હું આવા દુઃખમાં 
છતાં મને સ્પર્શ કરનાર મહા ૬ઃખી થઈ યમદ્માર નએ. ” આવો કઠણુ શાપ 
સાંભળી નર્મદા ધણી દીલગીર થઇ. તેણું પણુ ધશ્વર આરાધના કરી પોતાના સતીત્વ 
પ્રતાપથી પતિને બચાવવાનો પ્રયત્ન કર્ચો. આ બંનેના ધર્મ સંકટ વાદમાં પન્ન 
૬:ખી થવા લાગી. તેથી સવે દેવોએ મળી સતી નમૈદાજને વિનવવા સતી ગઅન- 
સરયાજને મોકલ્યાં. તેઆ પ્તિછાનપુર નમેદા પાસે આવ્યાં. સતી નમદાએ સતી 
માતા અનસયાજને આવતાં નનેઈ સામે ગયાં અને તેરી લાવી ખેસાક્યાં, 
ગપ્રેમપૂકેક આદર સત્કાર ક્યે, અનસયાજએ કહ્ુંઃ-સતી નમેદે ! તું કુશળ છે ? 
તારા પાણુનાથના સુખ દરથી આનંદમાં રહે છે ? તારો પતિત્રતા ધર્ષ કુશળ છે ? 
« દેવી,! જે સ્ત્રી પતિની હૈ પ્રેમથી સેવા કરી પ્રાણુ જતાં પણુ તેનું રક્ષણુ કરે 
છે, સાસુ, સસરાને તીથે રૂપ ગણે છે, પતિને અનેક કાર્યોમાં સલાહ અને સહા 
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યતા આપે છે, નિરંતર મણુર વચને ખોલાવી સતોષ પમાડૅ છે, તથા જે ચોરાશી 
લાખ અવતારમાં મતુષ્ય દેહ મેળવી નગત્તે સુખ અને હિતકારક કાચેર કરે છે 
તેને ધન્ય છે ! જે જગતતે ઉપકાર કરવામાં ષીતિવાળાં થતાં નથી. તેના જીવિત, 
ધન, ધામ, ધરા અને ગુણ વગેરે સવે દથા છે. નેણે સદ્ધર્મે વર્તિ બતે ઝુળને 
ઉહ્દાર્‌ કર્યો, તેનેજ કુળવાન ડન્યા સમજવી. તેણુજ અસાર સંસારને સાર રૂપ કર્યો. 
વગેરે સુખોધ વચને અનસ્યાજમે કલ્ાં. 

આ સાંભળી સતી નમદાએ કલયુંઃ--ત્રેલોડ્યતે પવિત્ર કરનાર ભગવતિ 
અનસયા માતા ! આપ જેવાં સતીઓના પગની હૈ રજ છું. 'ડ કશા લેખામાં 
નથી. આપ દીન દાસીપર કૃપાદછિ કરી પધાયો, એએ ધર્ણું સારં કર્યું. આપ મારા 
ચોગ્ય આના હોય તે કહે. સતી ગઅનસયાજએ કલુંઃ-દેવી નમેદે! ત તારા 
પતિના સુખના કાયૈ માટે જે ઉપાય કર્યો છે, તેથી પજા ૬ઃખી થાય છે. માટે 
સવને સુખ થાય તેમ કર- આવી મોટી આપત્તિને ગ્રહણુ કરી સવેને। ઉદ્દાર 
કરીશ, તેથી તને કાંઇ પણુ ૬ઃખ થશે નહિ. નમેદાએ તેમના કહેવા પમાણે કર્યું 
કે ષ”્નની પીડા દૂર થઇ. એ બ્નેઈ અનસયાજ પશ્વિર પાર્થના કરી ખોલ્યાં:-- 
“ને મ રૂપથી, શીલથી, ખુદ્ધિથી, વાણીથી અને કમૈથી મારા પ્રાણુપતિને પ્રસન્ન 
શખ્યા હોય, તથા એક ભાવથી પ્રભુ ભક્તિ કરી હોય તો-આ બાહ્ાણુ રાગ 
રહિત થઈ, સ્ત્રી સાથે ઘણાં વધે સુખ ભોગવે. ” સતીનાં આવાં વચનેથી ₹શ્વિર 
મુપાએ નમેદાનો પતિ માડવ્ય સુનિના શાપથી સુક્ત થઇ સર્વે પ્રકારે સુખી 
થયો. તેથી દેવોએ જયજયકાર કરી પુષ્પ ₹છિ કરી. સતી નમદા અનસૂયા 
માતાને ચરણે પડી-પગે લાગી. પછી અનસ્‌યામાતા આશીર્વાદ ૬૫ પોતાને 
આશ્રમે ગયાં, અહો ! સતીનો કેવો પ્રતાપ ! ! ! 
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ઉ#દદ- ૬૬૯૪ ૬-૬૯- ફાઉઃલા-ન્‍--૬ઃ-- 
કરર સુકન્યા-તુને પુત્ર શર્યાતિ નામે રાન્ન હતા, તેની આ પુત્રી થાય. 

હ ઇદક૬-----ખએે રાજાને શકત આ એકજ ખાળક હતું. તે કન્યા સ્વરૂપે 
સુંદર અને મનોહર હતી, તેમજ 1વદાકળામાં પણુ કશળ હતી. શર્યાતિ રાન્નના 
શહેરથી થોડૅક છેટે માનસરાવરના સરખુ એક સુંદર સોડઠું સરોવર ૯ર્તું. તેનું પાણી 
સ્વચ્છ અતે મિણ હતું, અંદર અનેક પ્રકારનાં કમળા ખીલી રહ્યાં હતાં. આજી- 
આજુ ચોતરફ સાગ, સૌસમ, દેવદાર, તમાલ, કેતકી, કેવડો, આસોપાલવ, આંખા, 
કેળ, પીપર, પીપળા, વડ, કદમ, લીંખુ, બદામ, ફણુસ, સોપારી, નન'ખુ, આંબલી, 
લીંબડે,' વગેરે ઝાડોની ઝાડી ઝુકી રહી થતી. તેમાં હરણુ, હંસ, મેના, પોપટ, 
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મોર, કોયલ, કાંકાકોવા, કબુતર, ચકવા, ચકવી, સારસ, સિ'હ, ચિત્તા, વાધ, 
સાબર, રોઝ, અને રીંછ વગેરે પશુપક્ષીઆ આનદથી આમતેમ વિહાર કરતાં હતાં. 
તેમાં ગુલાબ, ન્નઈ, જીઇ, મોગરો, ચંખેલી, કરણુ, કેતકી, ગૃુલદાવદી વગેરે અનેક 
પ્રકારનાં ફુલ તથા ફળ અતે ક્દમળથી એ વન ભરપૂર અને સુશોભિત હતું. 
આવા મનોહર રમણિય વનમાં મહાત્મા ભૃગુત્રષિના પુત્ર ચ્યવન સુનિતા આશ્રમ 
હતો. આ તપસ્વી સુનિના તપોબળથી એ આશ્રમમાં રહેલાં પશુપક્ષીઓ કોઈ કોઇને 
પીડા કરી શકતાં નહોતાં. સલૈ હળીમળીને આનદથી મસપણે રહેતાં. સુનિ દઢ 
આસન વાળી સર્વ ઇદ્રિયાને જતી અન્ન જળને ત્યાગ કર્યો, હતો અને પાણાયામ 
કરી એકાગ્ર ચિત્તે તપશ્ચર્યા કરતા હતા. ઘણાક કાળે તેનાપર રાદ્ડો થઈ ગયો 
હતો, માથે ઝાડે ઉગી ગયાં હતાં, ફ્ક્ત રાફ્ડામાં બે છિદ્રો જણાતા હતાં. 


એક સમયે શર્યાતિ રાન્ન પોતાની રાણીએ અને સુકન્યા સહિત તે સુનિના 
આશ્રમવાળા વનમાં સુંદર સરોવર હતું, ત્યાં વિહાર કરવા આવ્યે. રાન્ન-રાણી તે 
સરોવર અને આજુબાજીના વનમાં રમવા લાગ્યાં. સુકન્યા પોતાની સખીએ1 સાથે 
કૂળફુલ વીણુતી અને રમતી ચ્યવન મુનિના રાફયા પાસે આવી. રાકડામાં ખે છિદોા 
બ્તેવામાં આવ્યાં. તે પતગીઆ નવાં ચળકતા હતાં. બાળા તેને જેઈ આ શું 
હશે ? એમ નનણી બાળકપણાથી તે છિદ્દોમાં સળીઓ ખોસી, તેથી કરી સુનિની 
ખને આંખો ફુટી ગઇ, અને લોહીની ધારા વહેવા લાગી; ત્યારે સુકન્યાએ ન્નણ્યું 
કે આમાં કંઇ હશે. એમ ધારી પોતાની રમતની ધુનમાં રમવા લાગી. 


*્યવન સુનિ આંખો કુટવાથી મહા ક્રોધાયમાન થયા. આ વખતે સુનિ કઇ 
ખે।વ્યા તે બાળા સમજી શકી નહિ, તેણે તરત આ આશ્ચર્યકારક બનાવની હજીકત 
પિતા પાસે જઇ કહી કે, હૈ પિતાશ્રી! મહાત્મા તપસ્વિ ચ્યવન મુનિના આશ્ર- 
મમાં મૅ રમતાં રમતાં લતાઓથી વિ'ટાએલેો એક અતિ મજખુત ખે તેજ્સ્વી 
છિદ્દોવાળા રાફડો દીટો. તે ખે છિદ્રો પતગીઆની પેક ઝગઝગતાં ન્નેવામાં 
આવતાં, તેમાં મેં પતગીઆની શંકાએ સળીઓ ખોસી. તે વખતે રાફડામાંથી 
કઇ શખ્દનો ગણુગણાટ થતો હતો. તે મારા સાંભળવામાં આવ્યો! હતો આએ 
શબ્દ સાંભતાંજ હું આશ્ચર્યે પામી. તે રાફડામાં શું હશે ! સળીઓ ખોસવાથાી શું 


પન. 


થયું, અને શું વાણી થઇ ! એ મારા સમજવામાં આવ્યું નથી, 


સુકન્યાનાં આવાં વચન સાંભળી રાન્નએ નકી કર્યું કે મહાત્મા ચ્યવન 
સુનિનો કંધ પણુ અપરાધ આથી થયો છે. એમ ન્નણી તરત તે રાફડા પાસે 
આવ્યા. અંદર સુનિ ૬ઃખ પામતા હરો એમ નનણી, ઉપર જે રાફડો બેધાઇ ગયો 
હતો તે ફ્‌ાડાવી નાંખ્યો. રાન્ન ખે કર બ્નેડી નસ્રતાપૂવેક લાંખો થઇ ત્રડષિના 
પગમાં પડયો. દડવત્‌ પ્રણામ કરી પાથેના કરવા લાગ્યો કે, હે મહા સુનિ! મારી 
બાળ કન્યાએ રમતાં રમતાં રમતની ધુનમાં અનન્‍્નણુપણે આપનો અપરાધ કર્યે 








સુકન્યામ ( બ્ડ » 
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છે તે કૃપા કરી ક્ષમા કરો. આપ નવા મહાત્માને ક્રોધ હોય નહિ. સુનિએ 
કકુંઃ-હે રાજન ! હુ કદી ક્રોધ કરતો નથી. તારી પુત્રીએ મારી આંખે ફ્રોડી, 
તાોપણુ મે' શાપ દીધા નથી. હું રદ છું અતે વળી આધળા થયે. હવે મારી 


ચાકરી કાણુ કરરે ? રાન્નએ કહું કે તમા [ચતા ન કરો. છુ આપની સેવામાં મારા 
ચાકરો આપીશ. આપ ક્ષમા કરો. 








મુનિએ કજ્ુુઃ--રાજન ! ઘડપષુ મહા ખરૂં છે, વળી તેમાં અંધાપો આવ્યે 
એથી ધણી વિપત્તિ પડશે, આવા અવસરે ચાકર જ્નેઇએ તેવી રીતે મરજી કદી 
સાચવી શકેન્ટ નહિ. તે અવસરે તો સંબંધમાં ન્નેટાએલા મનુષ્ય સિવાય ખીન્ન 
કોઇથી જેઇએ તેવી મરજી સાચવી શકાતી નથી. મારી આ અવસ્થા થઇ, હું 
તપસ્તિ છું, હવે મારે યોગ સાધનમાં મારી સાથે સંબધમાં ન્નેડાએલા મનુષ્ય 
વિના પ્રણુ હરકત આવી પડી. મારા ચોગમાં ભંગ થશે. તમારા ચાકર શું મારૂં 
કરી શકે? જે તમે ક્ષમા માગતા હો, અને મારા તપમાં ભેગ કરવાને ન ઈચ્છતા 
હો તો આ તમારી પુત્રી સુકન્યાનું કન્યાદાન મને આપો. એમ કરવાથી તમાર 
આ લેક ને પરલોકમાં કલ્યાણુ થશે. કારણુ હું ઉત્તમ નિયમવાળા તપસ્તિ ૪ુ. 


ષક 


રાન્ન મુનિનાં આવા વચન સાંભળી [ચૈતાતુર થયો. ક'ઈ ખોલ્યા વગર 
વિચાર કરવા લાગ્યો, કે મારી દેવપુત્રી સરખી કન્યા આ ૨ અંધને શી રીતે 
આપી શકુ ? ન્નણતાં છતાં આવી સુકોમળ કન્યાના સુખનો નારા કેમ કરાય ? 
આ મુનિને કન્યાદાન આપુ તો મારી કન્યાનો જન્મારો શી રીતે ન્નય ? ના, ના, 
તે કન્યા તો તેના જેવાજ સદગુણી ને યુવાન પુરૂ્ષતે શોધી આપવી જ્નેધ:એ- 
ભલે મને ૬ઃખ પડા, પણુ આ કન્યા સુનિને તો આપવી નહિ. આવે વિચાર 
કરતો કરતો ને ખેદ પામતો રાન્ન પાતાનતે ઘેર ગયો. રાજસભા ખોલાવી મત્રી 
મડળનોા અભિપ્રાય લેવા માંડયો. મંત્રીઓએ ક્શ્યું કે, મહારાજ ! આ ધમ સક્ટ 
આવ્સુ છે. આવી ર્‌ૃપવતી ને સુકોમળ કન્યા આ ૨૬ અધ મુનિને કેમ અપાય ! 
તેના દિવસ વનમાં કેમ ન્નય ! આ પ્રમાણે રાનન્‍્ન અને મંત્રી મંડળ [ચેતામાં 
ગરકાવ થતું; ત્યાં અકસ્માત્‌ સુકન્યા આવી ઉભી રટી. તેણે કશ્યું:-પિતાજ ! 
આજન આપ કેમ આનંદમાં જણાતા નથી ! એવડી ખધી આપને શેં [ચતા 
આવી પડી છે ! તેમ મંત્રી મંડળ પણુ કેમ ચિંતાતુર દેખાય છે? ડું હમેશાં 
જ્યારે આવું છું, ત્યારે સર્વ આનંદમય દેખુ છું; પણુ આને કંઈ છે ખરૂં. માટે 
પિતાફ» ! તમારી પિય બાળાને કૃપા કરી જણાવે. શું સુનિએ કાંઈ કલુ છે ? તમે 
મારે માટે આટલું બધુ ૬ઃખ પામી વ્યાકુળ શા શાટે થાએ છે ? હું તે સુનિ- 
શરના આશ્રમમાં ન્નઉ છું. મારાથી પીડા પામેલાને ધીરા પાડી માર્‌ શરીર તેને 
અપૈણુ કરીશ. 'હું તેની અહોનિશ સેવા કરી તેમને તપ કરવામાં મદદગાર થઇડા 
અને તે ને રીતે પ્રસન્ન થરો તે હું કરીશ. આપ ચિંતા ન કરા, આ મારો દહ 
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નિશ્રય થયો છે. તેમાં અગ્કાવ નહિ કરતાં મારી પાથેના માન્ય કરશે. 


શર્યાતિ રાન્નએ સુકન્યાનાં આવાં વચન સાંભળી મંત્રી મંડળ સાંભળતાં 
કહું કે, પ્રિય પુત્રી! તું હજી ખાળા છે. વળી અખળા જાતિ છે. તેથી વનમાં 
રહો એધ અને ૨% મુનિની શી રીતે સેવા કરીશ? હું મારા સુખ સાર્‌ ₹દ& 
અને આંધળા ત્રડષિને તારા સરખી મનેોણહર, રૂપ લાવણ્યતાવાળી કન્યાને કેમ 
આપું ? માખાપે કન્યાને સ્વરૂપે સુંદર, વષે જુવાન, ગુણુની કેવળ "ખાણ, સરવ 
વિદ્યામાં કશળ, પાપ અને દારિદ્ર જેના કુળમાં પણુ ન હોય, ધન, ધાન્ય, વગેરે 
સૈપત્તિથા ભરપૂર હોય એવા વરતે શોધી કન્યાદાન આપવું જ્નેઇએ. તું ખુહ્દિ- 
શાળી છે. માટે હઠ ન કર. બાળા ! તારાં વિશાળ નેત્ર અને મનોહર સ્વરૂપ 
ડયાં ! અને આ વનમાં રહેનાર ૬ સુની ડયાં ! હૈ કમળ સરખા નેત્રવાળી ! તે 
નિરંતર પણુફૂટીમાં રહેનાર છે. તેને મારાથી તારો પતિ કેમ કરી શકાય ? મારૂ 
અને સૈન્યનું ભલે મૃત્યુ થાય અને સવેસ્વ નાશ પામે, તોપણુ શું થચું ? નરે 
બનવાનું હશે તે બનશે, હું ધીરજ નહિ છોડું. પુત્રી ! તું સ્થિર થા ! ડું અંધ 
મુનિને કદી આપીશ નહિ. 


સુકન્યાએ પિતાશ્રીનાં આવાં વચન સાંળળી પ્રસન્ન સુખે કજ્યુંઃ-પિતાજ ! 
તમો મારે માટે કશી ચિ'તા કરરેો। નહિ. તમો સુખેથી એ તપસ્વિ સુનિને મારૂં 
ફકેન્યાદાન આપો. મને એથી ધણો સંતોષ થરો, તમે ગમે તેટલું ફરરો।, પણુ હવે 
હું બીન્ન સાથે વરનાર્‌ નથી. મેં મારા મનથી તેતે પતિ ડરી લીધા છે. મારૅ 
તા હવે તેન પતિ છે. એ સાથે રહેવાથી હું ઘણા સતોષ પામીશ. મતુષ્ય વગરના 
વનમાં હું તપ કરી પૂણુ ભક્તિવડેૅ પતિ સેવામાં તત્પર્‌ રહીશ. હું સતી ધમમાં 
પ્રવિણુ રહો ચોગ્ય આચરણુ કરીશ. પિતાજી ! મને આ અસાર ર્સસારના ભોગ 
વિલાસની ઇચ્છા નથી. મારૂં ચિત્ત સ્વચ્છ છે. આ સંસારની માયા ખોટી છે. પિતા, 
માતા, કુટુંબ, પરિવાર, ભાધખેન, રાજપાટ, એ બધું અચળ નથી. સર્વ આ દેખાવું 
જગત્‌ નાશવંત છે. મૃત્યુ કોધ્ને છોડતું નથી. માટે આ સંસારમાં અવતરી 
ધમ, કર્મે, પતિ સેવા, પરોપકાર વગેરેમાં તત્પર રહી જેટલું બને તેટલું કરી લેતું 
બેઇઝ. અતે સુકૃત્ય સાથે આવશે. માટે હે પિતા ! મારે માટે કશી ચિ'તા 
રાખશે માં. આ મારા નિશ્ચયમાં બંગ કરરૌી। નહિ. મારાં ધન્ય ભાગ્ય કે આવા 
તપસ્વિ મહા સુનિ જેવા મારે પતિ થશે. તેતી સેવાવડેૅ મારો ઉદ્દાર થરો. ગએ 
મહા સુનિને ઉપરથી અધ અને ૨૯ નનણી, અંધ અને ૬ ન્નણુશે નહિ. તે 
સાન ચક્ષુએ કરી સવે દેખે છે, અને તપાખળે કરી તે યુવાન છે. એ તમો નકી 
નનણુબ્ને. માટે આ સુનિને મારં કન્યાદાન આપે. 


સુકન્યાનાં આવાં વચન સાંભળી રાન્ન અતે મંત્રિમંડળ સૈ ધણા આશ્ચર્ય 
ધામ્યા, અને ધણુ પસત્ત થયા. રાન્ન અને મંત્રિમડળ ત્રડષિના અમશ્રમમાં 
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ગયા- તૅમણું પરણામ કરી કલ્યું કે હે ઝુનિ ! આપની સેવા કરવા આ મારી પુત્રી 
આપને અપૅણ કરૂં છું. તે આપ વિધિસર ક્રિયા કરી ગ્રહણુ કરો. આ પ્રમાણે કહી 
શર્યાતિ રાન્નએ વિવાહ ર':સ્ત્ર વિધિએ કરી સુનિને કન્યાદાન આપ્યું. તેથી મુનિએ 
રાજી થઇ આશીવાદ આપ્યો. રાન્નએ પહેરામણી આપવા માંડી તે સુનિએ લીધી 
નહિ. રાન્ન તથા સૈન્યે ખુશી થતાં પોતાને ઘેર જવાની તેયારી કરી, ત્યારે સુક- 
ન્યાએ કહ્યુ કે, પિતાજી મારાં ઉત્તમ વસ્ત્રા, ધરૅણાં વગેરે સવ અલેકારો લઇ 
જાએ. દૈ સુનિની સ્કી તપશ્ચર્યાને યોગ્ય વેષ ધારણુ કરી મારા પતિની સેવા કરીશ. 
તેથી ત્રિલોકમાં આપની કીર્તિ અચળ રહેરો. હૈં પરલોકના સુખને મારે મારા 
પ્રિય પતિની અહૉનિશ્ચ સેવા કરીશ અને જેમ સતી સીતા, સાવિત્રી, અનસયા, 
લદ્દમીજી, પાવૈતીજ, વગેરે સતીઓએ પોતાના પતિમાં પ્રેમ રા"ખખી પોતાનું સચિયળ 
બગ થવા દીધુ નથી, તેમ છું મારા પ્રિય પતિ શ્યવન સુનિની ધ્ઞમપત્નિ થઇ 
છું, તો હૈં મારૂં શિયળ સાચવી પતિ સેવામાં તત્પર રહીશ. હું મારે પતિત્રતા 
ધમ ગમે તે થશે પણુ ચુકીશ નહિ. આપ મારૅ વિષે કઇપણુ નિ'તા કરશે નહિ. 





જઝુકન્યાનાં આવાં વચનો સાંભળી રાજને છર્ષનાં આંસુ આવી ગયાં. તેને 
વલ્કલ અને મૃગચમ પહેરેલાં નને! રાણીઓ પણુ લર્ષનાં આંસુ પાડી રેવા લાગી, 
આ વખતે સર્વ વ્યાકુળ ચિત્તે થઇ ગયાં. સુકન્યાને મુનિ પાસે રાખી તેની રન્ન લઈ 
સવ શહેરમાં આવ્યાં. રાન્નના ગયા પછી ધમેમાં એક નિછાવાળી સુકન્યા અમસિ- 
હોત્રના કાર્યમાં પતિને મદદ કરી સેવા કરવા લાગી. નિત્ય વનમાં જાઇ ૪ળ, કુલ, 
કદ, મૂળ, અને લાકડાં વગેરે લાવી હાન્ટર કરતી. ન્હાવાને પાણી, પહેરવાને વસ્ત્ર 
અને ખેસવાને કગચમે એ સર્વ તૈયાર રાખતી. પ્રાતઃકાળે અને સાયકાળે નિત્ય 
કમ કરવાની જવ, તલ, દભે, પચપાત્ર, ભસ્મ, કમડળ વગેરે સામગ્રી લાવી સમીપે 
મૂકતી, નિત્ય કમ થયા બાદ નિત્ય નિમિત વખતે ભાન્ન કરાવતી અતે સવાને 
વખતે શય્યા તૈયાર કરતી. આ પ્રમાણે થયા પછી પતિની આનસ્તા લઇ પોતે 
ફળાહાર કરતી, આ સિવાય પતિ જે આત્તા કરે તે ડરવા તેયાર રહેતી. પતિને 
નિત્ય નિશ્ત્તિના પસંગે પતિત્રતાના ધશ પૂછતી, ઉષ્ણુકાળમાં પખાથી પવન નાંખતી 
અને શીતકાળમાં અસિ સળગાવી તપાડતી. ખે ધડી રાત્રિ હોય તે વખતે પતિથી 
પહેલાં ઉઠતી ને સર્વ સામગ્રી નિત્ય પષમાણું કરતી. આશ્રમમાં કેઇઇ પણુ 
અતિથી આવે તો તેનો પ્રેમપૂવક આદરસત્કાર કરતી. પાતને સદા સ'તોષી પોતે 
આનેદમાં રહેતી. 


એક પસંગે સયથે પુત્ર અશ્ચિનીકુમાર રમતા રમતા ચ્યવન સુનિના આશ્રમ 
પાસે આવ્યા. તે વખતે મનોહર રૂપવ'તી સુકન્યા સ્નાન કરી આવતી હતી, તે 
તેના ન્નેવામાં આવી. દેવકન્યા સરખી તે કન્યાને ન્નેઇ અશ્વિનીકૃમારે પાસે જઇ 
કશ્ું:-હે સુંદરી ! ઉભી રહે ? હું પુછું તેનો જેવો હોય તેવો ઉત્તર આપને. વું” 
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કાની દીકરી છે ? તારો પતિ કોણુ છે? તું આ સરોવરમાં સ્નાન કરવા કેમ 
આવી છે ? તુ લદ્દમી જેવી મહા તેજસ્વિ છે, તારા સુકોમળ પગ પરથ્વીપર મૂકી 
ચાલે છે, તેથી મારા મનમાં ધણા ખેદ થાય છે. સુંદરી! તું વિમાનમાં ખેસવા 
ચોગ્ય છે, તે તું આ પગે કરી વનમાં કેમ ચાલે છે ? સુંદર વસ્ત્ર ધારણુ કર્યા 
વગર આ વલ્કલ કેમ પહેરે છે? અને આ વનમાં કેમ આવી છે? સપખી સાથે 
કેમ નીકતી નથી? તું કોઇ રાજ્યકન્યા છે કે અપ્સરા છે? તારા જે માખાપને 
ઘેર જન્મ થયો હશે તેનાં ધન્ય ભાગ્ય સમજું છું. તારો પતિ પષુ મણા ભાગ્યન 
થ્રાળી હોવો જ્નેઇ/એ. સુંદરી ! જે હોય તે સત્ય કહે. 








સુક્ન્યાએ અશ્ષિનીકુમારનાં આવાં વચન સાંભળી કલ્યું કેઃ-હે મહાત્મા હું 
શર્યાતિ રાન્નની કન્યા છુ. મહાત્મા શ્ચવન સુનિની પતિવ્રતા સ્ત્રી છું. મારા 
પિતાએ સુનિ સાથે પરણાવી છે. મારા પતિ મોટા તપસ્વી છે. પરંતુ તે અ'ધ 
અને ૨૯ છે. તેથી હું અહોનિશ પતિ સેવામાં હાજર રહું છું. સ્નાન કરવા ગઇ 
હૈતી, ત્યાથી આશ્રમમાં ન્નઉ છું. આપ કાણુ છો ? અહોં શા માટે આવ્યા છે? 
મારા પતિ આશ્રમમાં છે, ત્યાં આપ પધારી અમારો આશ્રમ પવિત્ર કરશે. 
અશ્ષિનીકુમારે તેનાં આવાં મધુર વચન સાંભળી કહ્યું કેઃ-પતિત્રતે ! તારા પિતાએ 
આવા અધ તપસ્વીને કન્યાદાન કેમ આપ્યુ ? આકાશમાં વાદળાંની ધટાની અદર 
જેમ વિજળીના પકાશ શોભે છે, તેમ તું આ ધટ અને શોભાયમાન વનમાં 
વિજળીની પેઠે શોભે છે. તારા જેવી સુંદર અગવાળી કન્યા અમે આજન સુધી 
ડયાંએ દીઠી નથી. હે સુંદર કેશવાળી ! તું ઉત્તમ વસ્ત્ર ધારણુ કરવાને ચોગ્ય છે. 
આ વલ્કલ અને મૃગચમૈ ધારણુ કરવાને તારું અગ યોગ્ય નથી. અરે! ખરેખર 
દૈવની ગતિ ન્યારી છે. તેની અદ્ભૂત કળા કોઇના ન્નણુવામાં આવતી નથી. તારા 
જેવી વિશાળ નેત્રવાળીએ આ વનમાં રહી, અધ અને «હ પતિને સેવવા યોગ્ય 
નથી, તું શા માટે આ વનમાં ૬ઃખ ભોગવે છે? આવા પતિ સાથે તું શોભતી 
નથી. તારી અવસ્થા યુવાન છે. તેતે આવો અ'ધ અતે ૬ પતિ વિધાતાએ 
આપ્યો! ખરખર વિધાતા પણુ ઓછી સમજણી લાગે છે. આવા પતિ સાથે ઝું 
કેમ રહી શકે છે ? આવા પતિની સેવા કરી તારી અવસ્થા શા માટે ફ્‌ાકટ કાઢે 
છે ? તારૂ ભરણુપાોષણુ કરવામાં પણુ તે અસમથે છે. માટે ભાગ્યહીન પતિ શા માટે 
સેવે છે ? તું રાજ્યકન્યા થઈ સ'સાર સુખ ન્નણે છે છતાં દુર્ભાગણી થઇ આ 
મતુષ્ય વગરના વનમાં ફેક્ટ વખત શા માટે કાઢે છે ? તું સસાર સુખ જ્નોગવવા 
મારે અમારા ખેમાંથી એકને પતિ કર. આ *૬હ અને અધને છોડીને દેવતાએના 
સુરોભિત બાગમાં અનેક પષકારનાં સુખખ ભોગવ. 


સુકન્યા તૅમનાં આવાં વચન સાંભળતાંન કોપાયમાન થઇ ગઇ; પરંતુ 
ધીરજ રાખી ખોલી કેઃ-દેવ ! તમે સર્યે પુત્ર થઇને શું તમે દેવતાઓમાં માન 





દતા 


સુકન્યા# દ હષ » 


“પ “આ ત (૧૪૫% ##“સ. #”- “૯ 


પામેલી ધ્મિણ સ્વભાવવાળી સતી સ્ત્રીઓના ધમ નણુતા નથી ? દું મારા સતી 
ધરમાં વતેનારી છું. તેને આવાં વચન તમારે કહેવાં યોગ્ય નથી. મારા પિતાઅ 
મને યોગ્ય ધમ પાળનાર મહાત્મા શ્યવન ક્વિને આપી છે. તેની હું પૂજ્ય ભાવથી 
સેવા કરૂં છું* આ સ્ૃદિમાં ગમે તો દેવ, મનુગ્ય કે ગાંધર્વ હોય, તો પણુ સતી 
સને પોતાના સ્વામીનાથ સિવાય કે!ઇ વહાલો નથી. સતીને પોતાનો સ્વામી 
ગમે તેવો મળ્યો હોય, તોપણુ તેને તેજ દેવરૂપ છે. એવી ભાવના રાખી નિત્ય 
તેની આગ્ામાં રહી સેવા કરે તો।જ સ્ત્રીનું કલ્યાણુ છે. કસ્યપથી ઉત્પન થયેલા 
કમેના સાક્ષી સયેદેવ ત્રણે લોકમાં સાક્ષી રૂપે નયા કરે છે. તેના આપ પુત્ર તે 
મતે દણ સ્્રીઓઆએ આગરૅલો માર્ગ બતાવો છો ! આવી રીતે બોલવું આપ સર- 
"ખાને ચોાગ્ય નથી ! ! સારા કુળની કન્યા પોતાના પતિનો ત્યાગ કરી ખીોન્ને ગમે 
તેવો પુરૂષ હોય, તે।પણુ તેને ભજેજ નહિ, કે સામુ પણુ જીએ નહિ. તમે દેવ 
આ અસારસંસારમાં ધર્મતો નિણુંય સારી પેઠે ન્નણા છે; છતાં આવાં અધટીત 
વાડયોા। ખોલો છે! ? ! સદગુણી પુરૂષના મૉાંમાં આવાં વચન ધટે નહિ. ખેર ! તમે 
સતીનો ધમ નનણૂા છે, માટે તમારી જ્યાં ઇચ્છા હોય ત્યાં તરત જતા રહો, નહિ 
નાએ તો હું તમને શાપ દઇશ. 








અધલ્ઞિનીકૃમાર તેમનાં આવાં વચન સાંભળી અત્યત આશ્રયે પામ્યા આ 
સતી શાપ આપશે અને મુનીશ્વર કોપ કરશે, એમ નાણી કલું કે, પતિત્રતે ! અમે 
તમારી પરીક્ષા ન્નેવા માટેન્ન આવાં વચનો કલ્યાં છે, માટે ક્ષમા કરો. અમે તમારો 
ધમ જઇ અત્યત પ્રસન્ન થયા છીએ. માટે વરદાન માગો. તમારા કલ્યાણુ માટે 
તમે જે માગશો તે અમે આપીશું. અમે દેવતાઓના મોટા વૈઘ છીએ, મારે 
તમારા પતિને અમારા નજેવાજ યુવાન, રૂપાળા અને દેખતો કરીશું. અમારા 
જેવુંજ તેનું સ્વરૂપ થઈ જશે. અમે ત્રણું એક સરખા થઈ જઇરું. તેમાંથી તમે 
તમારા પતિને શોધી લેવ્ને. 


અત્ષિનીકુમારનાં આવાં વચન સાંભળી સુકન્યા વિસ્મય પામી. પોતાના પતિ 
પાસે જઈ કલું કે, સયેના પુત્ર ખે અશ્વિનીકૃૂમાર નામના દેવ આપના આશ્રમમાં 
આવ્યા છે. તે કહે છે જે તારા પતિનું શરીર એષધથી અમારા જેવું દિબ્ય કરી 
દઇએ, પછી અમારા ત્રણુમાંથી પતિ શોધી લેજે; એ અદ્ભૂત કાયૈ વિષે શું કરવું 
તે કહો. આ કાયેમાં પ્રપંચ જેવું હોય તો હું નનણુતી નથા, કારષખ દેવતાની 
માયા નણુવી અશડય છે. માટે નેવી આપની મરજી હોય તેમ કરીએ. શ્થવન 
સુનિ આ સાંભળી કહ્યું કે, તું અહીં તેડી લાવ. તેમના કહેવા પ્રમાણે હા પાડવી. 
તેમાં શૅકાવું નહિ-પતિની આગા પ્રમાણે તેમને આશ્રમમાં તેડી લાવી. ત્રડપિ અશ્ચિની- 
ઝુમારના કહેવા પ્રમાણું કરવાથી રૂપ સુંદર અને યુવાન જેવા થયા, અંધાપો દૂર થયે. 
સતી પતિને હર્ષથી ભેઠી-* ચ્યવન સુનિએ અધિનીકૃમારને કહું કે, દેવ ! તમે ભારા ” 
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(૯૮) સતીસ'ડળ-ભાગ ૧ લે!* 
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ઉપર ધણા ઉપકાર કર્યો છે. મારો અ'ધાપો અને *દ્ધપર્ણું દૂર કરી યુવાની સાથે 
સ્વરૂપને પણુ આપ્યું. માટે જે ધણી ઉપકાર કરે તેને સામા ઉપકાર ન કરૅ તેને 
ધિકાર છે. માટે આપ માગો, તે ડું આપીશ. શ્યવન સુનિતાં આવાં વચન સાંભળો 
અશ્ચિનીકૃમારોએ કહ્યું કે, અમારે દેવતાઓ સાથે સોપમપાન કરવાની ઇ.્છા છે, 
જ્યારે ષ્રહ્માએ મેરૂ પર્વત ઉપર યન્ત કર્ચ, ત્યારે ઈદ્રે અમને લેૈઘપણાને લીધે 
અધમ જણાવી સોમનું પાત્ર લેવા ના પાડી; માટે તમારાથી બને તો અમને સો।મ- 
પાન કરાવશે. તેથી અમને ધણાજ સ'તોપ થરો. *્યવન ઝુનિએ શર્યાતિ રાન્નના 
યસમાં તે પમાણૅ કરાવી દેવાની હા પાડી, તેથી તેએ ખુશા થઇ સ્વગે પ્રત્યે ગયા. 


એક વખતે શર્યાતિ રાનજ્નની સ્ત્રીએ રાન્નને પોતાની પુત્રી કેવી સ્થિતિમાં 
હશે તેના તપાસ કરવો જ્નેઇએ, એવું કહેવાથી શ્ચર્યાતિ રાન્ન રથમાં બેસી સુનિના 
આશ્રમમાં આવ્યે।. ત્યાં દેવ સરખા કાન્તિવાળા મહા તેનસ્તિ મુનીશ્વરને જ્યા 
આ ન્નેઇ રાન્ન ધણો વિસ્મય થયો, ને વિચારવા લાગ્યો કે, પુત્રીએ કાંઇ નીચ 
કમ કર્યું કે શું ? જગતમાં નેની પુત્રી નીચ થાય; તેના જીવતરને ધિક્ાર છે. 
મતુષ્યોને સવ પાપના ૬ળ રૂપ દીકરી ૬ઃખ દેવા વાસ્તે જન્મે છે. મે' મારાં 
સ્વાથે સારૂ ₹& અતે અધતે દીકરી દીધી, એ મેં ધર્ણુન નીચ કમ કર્યું. હવે મારે 
શું કરવું ? એ પરમાણું રાન્ન ચિ'તા કરવા લાગ્યો. તેવામાં દૈવ ઇચ્છાથી સુકન્યાની 
દૃછિ તેના પર પડી, ત્યારે પ્રેમથી કહ્યું કે પિતાજી ! આ સ્વરૂપ સુંદર ને વયે 
યુવાન સુનિને જઇ શું વિચાર કરો છે? તમે કૈમ ચિ'તામાં ગરકાવ લાગો છે ? 
સુકન્યાના આવાં વચન સાંભળી રાન્ન ક્રોધાવેશમાં ખોલ્યોઃ--ષુત્રી ! ચ્યવન સુનિ 
ડયાં છે ? અને આ યુવાન કોણ છે ? તે તરત જણાવ, મને ધણા સંદેહ પડયો 
છે. આવાં પિતાનાં વચન સાંભળી તેને પ્રેમપૂર્વક પોતાના પ્રાણુપતિ સુનિશ્ચર પાસે 
લાવી ખબોલીઃ-પિતાજ ! આ તમારા જમાઇ *્યવન સુનિ છે. તેમાં કંઇ સશય 
રાખશે માં. અશ્ચિનીકુમારની રૃપાથી આવો સુંદર દેહ થયો છે. હું તમારા સરખા 
ધમિઇ રાન્નની પુત્રી થઇ, મારો પ્રાણુ “નય તોપણુ કદી પાપ કમે કરૂં નહિ. આ 
ભગ પુત્ર મહાત્મા ચ્યવન સુનિને સર્વે શત્તાંત પૂછો, તા તે કહી સ'ભળાવરે. 
પછી ગ્યવન સુનિએ રાનાને સવ વાત કહી સ'ભળાવી. તેધી રાન્ન ધણૂા ખુશી 
થયો. અશ્ચિનિકૂમારતે ઉપકારના બદલામાં સોમપાન કરાવીશું. એવું વચન આપ્યું 
છે; મારે યસ્તની તૈયારી કરા. આ પ્રમાણું સાંભળી રાન્ન ખુશી થયો. વસિઇ 
વગેરે ત્રકષિઓને તેડાવી યસુનો આરભ કર્યો. તેમાં ઇદ્ર વગેરે દેવોને પોતાના તપે।- 
બળથી પ્રસન્ન કરી, અશ્ચિનીકુમારોને સોમપાન કરાવ્યું. આ મહાત્મા સુનિનું તપે।- 
ખળ અને સુકન્યાનું સતીત્ત જ્નેઇ સવે દેવતાએએ તેમની સ્તુતિ કરી, સો સે।ને 


આશ્રમે ગયા* અહા ! ધન્ય છે જ્ઝુકન્યાને ! ! ! 


સૂળામ્ાગગહિનનપિ, મ કડિન્જટનાાનગપસર 





સુભક્રા* (૯્ટ» 


સુભદ્રા. 








---ઝ#*બજરૂન----- 
પે દ 
ઝક “આ સાધ્વી સ્ત્રી થીકૃષ્યુ ભગવાતની ખેન થાય. તેતે! વિવાહ પાંડુ પુત્ર 
 ૧૨૯૯૯:૯૯૬-૬૯૬૯-૬૪--- ”ળન સાથે કચે; હતો. સોનું અને સુગધ કદી સાથે ન 


હોય અને હોય તે પછી તેનાં શું વખાણુ કરવાં | તેમ આ ન્નેડુ સોનું ને સુગંધ 
સાથે મળ્યા નવું જ્નેડાયું હતું, સુભદ્રા રૂપ ગુણુ અને સાન વગેરેમાં સંપૂણુ હતી. 
તેમ અજોન પણુ તેવાનજ હતા. પતિપત્નીનું જ્નેડુ' સર્વ પ્રકારે યોગ્યજ મળ્યું હતું. 
ખૈનેમાં પરસ્પર પ્રેમ ધણોનટ હતે।. એક વખતે સનકાદિ ત્રડષિ સવે સ્ત્રીઓને 
પતિત્રતા ધમ ન્નેતા ન્નેતા સુભદ્રાનું સતીત્વ સાંભળી તેમના પવિત્ર સ્થાને આ- 
વ્યા. સતીએ તે મહાત્માનું યથાવિધિ પૂજન કરી નમસ્કાર કર્યા અને ભોજન 
કરાબ્યું. નમસ્કાર કરતાં તેના કપાળને ચાંડલેો ત્ર્ડષિના અંચલે ચોપડાયો. આ 
ન્નેઇ અન્ય સ્્રીઓઆએ તેના પર આળ ચડાવ્યું. સુભદ્રા ખરેખર સતી હતી, તેણે 
કલુંઃ-ડું પતિ સેવા અતે ઇશ્વર ભક્તિ સિવાય ખીજીં કશ જણુતી નથી. ચારે 
તે સ્રીઓગ્એે કહ્યું કે; જને તું સતી હોય તો તાર્‌ સતીત્વ ખતાવ ! આ પરથી 
સુભદ્રાએ ઉઃશશ્વરની આરાધના કરી કે નને હું શહ્દ પતિવ્રતા હોઉં, તો મને આ ક- 
લંકથી સુક્ત કરા ! દેવોએ ક્લુંઃ-ડેસતી ! તું સુ'ઝા માં ! એમ કહી અનેક રીતે 
દિલાસો આપ્યો અને તે ખરી પતિત્રતા છે; એમ સવેને ખાતરી કરી બતાવી. 
એ પરથી એ શુદ્ધ સતી દેરી. 


આ પવિત્ર સતીને પેટે મહા પરાક્રમી ધીરવીર પુત્ર અભિમન્યુ જન્મ્યો. તે 
નાની વયમાંજ મહાભારત જેવી મોટો લડાઇમાં સાત કોઠાની લડાઇમાં લડ્યો 
હેતો, તેમાં તેણુ પોતાનું વીરપર્ણું ખતાવી આપ્યું હતુ. સાત કોઠાની લડાઇપતવું 
સાન તેને માતાના ગભેમાંજ થયું હતું, એટલે સ્વભાવિક હતું; એવું મહાભારતમાં 
જણાવેલું છે. જ્યારે અ્મભિમન્યુ લડતાં રણુમાં પડયો, યારે સુભદ્રાએ ધણુ(જ 
વિલાપ કર્યા, છે. જે સાંભળીને મોટા મોટા ધીરવીર અને કઠણુ કાળન'ના મહા- 
વીર પુરૂષોનાં હૃદય પણુ પીગળી ગયાં હતાં અને તડેતડ હથિયાર છોડી સ્તખ્ધ 
બની અશ્રુપાત કરવા લાગ્યા હતા. આવા તેના આકંદથી કેપરવ "પાંડવ ખનેના 
લસ્કરમાં હાહાકાર વ્યાપી રજા હતો. તેના વિલાપથી ભીમ નવા મહાભડવીર 
પુરૂષે પ્રતિજ્ઞા કરી કે, જેણે અભિમન્યુને માર્ચોયે છે, તેને આજ સાંજ સુધીમાં 
મારી તેતું લોહી પીઉં તોજ મારે જીવવું, નહિ તો મારે ખળી મરવું. તેનાજ 
| અત્યંત વિલાપથી અજોન જેવા બાણાવળીને અને તમામ સૈન્યને મહાશર ઉત્પન્ન _ 
થડું. તેણે કરી કરવાનો સંહાર થયો. 


( ૧૦૦») સતીમ'ડળ-ભાગ ૧ લેા* 


સાધ્તી સુભદ્રામાં પારલૈ[કિક ઉચ્ચ ભાવ ઘણા વખાણુવા લાયક હતો, 
એવું તેના વિલાપ સમયનાં વચનોથી જખ્ાઇ આવે છે. તેણે વિલાપ કરતાં કહ્યું 
છે કે,-'હે વત્સ ! સૈયત્રત મુનિષો બહ્મચયૈથી, અને પુરૂષા એક પત્ની પરિસ્ર- 
હથી જે ગતિ મેળવે છે, તે ગતિ તમ મેળવો. ભુપાળા, સરદારો, અને ચાર વણુના 
મતુષ્યો પુણ્યના સરક્ષણુથી જે સનાતન ગતિને મેળવે છે. તે ગતિને તમે મેળવે. 
જેએ ગરીબ પર્‌ દયા દેખાડે છે, જેઓ સત્ય સંવિભાગ કરે છે. જેએ પરાન- 
તાથી નિરત્ત થાય છે, નેએ સર્વદા યજ્ઞાનુણન, ધર્માનુશીલન, અને ગુર્‌ સેવામાં 
લાગેલા છે, અતિથિઓ નેની પાસેથી વિમુખ થતા નશ્રી. જેએ ધણા કણમાં 
પડયા છતાં, અતે શત્રુ શાકાસિમાં દગ્ધ થવા છતાં, પોતાની ધીરજથી રક્ષા કરે 
છે. જેએ સરવેદા માબાપની સેવામાં લાગેલા છે, અને ન્ટેએઓ પોતાની પત્નીમાં 
નિરત હોય છે, જેએ મત્સર વગરના થઇને સવ ચાકરના પ્રતિ સમદછિ રાખે 
છે, અતે સર્વ શાસ, સ્ઞાનતૃપ્ઠ, જતેદ્રિય સાધુએ વગેરેને જે ગતિ મળે છે, 
તે ગતિ તમોને પણુ મળા ” અહા! શું ઉશ્ચભાવ! !! 

સતી સુભદ્રા અતે દ્રોપદી એ બંતે એકજ સંબેધમાં હતાં, પણુ તેમાં 
કાઇ દિવસે પણુ જરા વિક્ષેપ જેવું થયું નથી. તેમન કુંતાજી નેવી સાધ્વી 
સાસુજ્તે પણુ કેી!/ પસંગે જરા કડું વચન કહ્યું નથી. તે સદા સાસુજની આન 
સાને અતુસરી ચાલતાં, અને માન્ય રાખી સેવા કરતાં. સુભદ્રા પણુ પોતાની 
પુત્રવધૂ ઉત્તરાકુવરીનાપર પોતાની દીકરીના જેવો ભાવ રાખી રાજી રાખતી. 
તેમન કડુંબ પત્યે કદી કડવી થતી નહિ. વગેરે તેમની વતૈર્ણુકથી ઉત્તમ હતી, 

અહા ! ધન્ય છે માતા રુવકી છને, કે જેના પેટે આવું પુત્રી રતન પેદા થયું !! 














ગાંધારી. 
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છે રડ સાધ્વી ગાંધાર (ક'દહાર) દેરાના રાન્ન સુબળતી કન્યા. તેને 

પ લલ૬્ત્ન્-૯૯૯૦1--૦-તિવાહ ઉંસ્તીનાપુરના રાન્ન ધ્રતરાણુ સાથે કર્ચોય હતો. 
તે માયાળુ, ધાક, નીતિવાન અને સાની હતી. પતિ ધૃતરાષ્ટ્9એ'ધ હોવાથી પતિના 
દુઃખે દુઃખી થવું, એ પોતાનો ધમ ન્નણી, એક આંખે પાટો ખાંધી રાખતી હતી. 
ગએેવી ધારણાથી કે અ'ધ પતિને જનેઇને તેના ઉપર કદી પણુ અરૂચી થવા પામે નહિ 
અતે તેથી પોતાનું પતિત્રત બરોબર ન્નળવી શકાય. વાહ ! ધન્ય છે સતી ગાંધા- 
રીતે કે જેણું પોતાના પતિત્રતપણા માટે એવું દઃખ ઉમગધી સહન કર્યું અતે 
, પતિત્રતાના ધમ પ્રમાણે પ્રેમપૂર્વક તેતી સેવા કરતી. તેની આવી પતિભક્તિ 
ન્તેઈ મહાત્મા વ્યાસજગ્ઝે તેનાં ધણાં વખાણું કર્યી છે. સતી ભાંધારીએ કરફ્ેેત્રની 
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લડાઈ પહેલાં પોતાના પતિ પ્રત્યે $ર્યોધન વગેરે પુત્રનાં _ અધર્માચરણુનું 
વણુન કરતાં કહું ક,--“ સ્ત્રામી ! રાજ્ય લોભથી પાંડવો સાથે જુગડું રમી 
તેતે છેતરી જીતવું, સાધ્વી દ્વેોપદીને સભા સમક્ષ સહન ન થઈ રઝ તેવી 
રીતે ૬ઃખ દેવું, પાંડવોને કોપાયમાન કરવા, વનવાસ મોકલી નાશ કરાવવો, 
વગેરે પુત્રાના અધર્માચરણુથી કુળના ક્ષય સાથ ધણું અનિટટ ફળ થશે, કેમકે 
અતે “અસ તસ્રથ ને પાવે ક્ય ” થાય છે. આ વાડય કદી પણુ જીઠાં ન સમ- 
જવા. કદી પણુ અધમ્નનો જય નથી. આ ર૨ર્યોધન "ખરેખર કુટુંબ કલેશ કરી 
મુળના ક્ષય થાય એવું કરે છે. પાંડવોમાં અને કૌરવોમાં ભિન્ન ભાવ હોવો ન જઇએ, 
વગેરે વગેરે, ધર્ણ કહ્યું છે. તેમજ પુત્રોને ધણું સમજ્નવ્યુ, પણુ તેએ માન્યુ નહિ. 
નહિ માનવાથી તેનું પરિણામ ધર્ણુંજ માઠું આવ્યુ. કૌરત્રો મરાણા, પાંડવોને જય 
થયે. સતીએ પોતાના સો! પુત્ર મરાયા સાંભળી ધણા કલ્પાંત કર્ચોચ. પોતાના 
પુત્રોએ દ્વેપદીને ધર્ણું દઃખ દીધું, માટે ડ્રોપપદી પાસે જઇ ક્ષમા માગી. કરવાને 
સ'હાર થવાથી કુન્તાજ, ગાંધારી અને ક્રોપદીએ પરસ્પર ધણુ! શેક કર્યો. અતે 
તેણે પુત્રના શોકસાગરમાં ગરકાવ રહી પ્રાણુ મુક્ત કર્યે. 


આ સાધ્વીના મનોભાવ ધણા ઉચ્ચ છતો. તેણું પોતાની સો વહુઓને 
એવી ઉત્તમ કેળવણી આપી હતી કે, તેઓ કદી પરસ્પર કુસ'૫ કરી લડી હાય 
ઞવું કોધ્ઓઇના ન્નણુવામાં આવ્યું નથી. આ વગેરે ગુણાથી તે જગતસાં સુદણાંત્‌રૂપ 
નામના રાખી ગઇ છે. 


---ઝમત#-%:#----- 


લો'ાસુદ્રા. 
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“ખ।। પવિત્ર સતી વૈદિકાળમાં વિદભૈરાન્નને ત્યાં અવતરી હતી. હાલ જેમ 
પ સ રાજ વૈભવમાં પડી ખાલ્યાવસ્થાનોા અમૂત્યકાળ એરા- 
આસમ અને રમત ગમતમાં ગુમાવી, જ્ઞાન વધારવામાં ખેદરકાર રહૅ છે, અને 
તેમનાં માખ1ાપ પણુ એ તરક ઓછું ધ્યાન આપે છે ; તેમ પ્રાચીનકાળમાં નહોતું. 
એ કાળમાં તેો પુત્ર પુત્રી યોગ્ય વચે આવતાં કે તેમને વિધાભ્યાસ કરાવવા પ્રથમ 
લક્ષ આપતા. આ રીતે લેોપાસુદ્રાને પણુ તેના પિતાએ ધર્મ નીતિ વગેરે વિલાનું 
અધ્યયન કરાવ્યું હતું. તેથી તે ધણી હુશિઆર અને સદગુણી થઇ હતી. લેપ્પા- 
સુદ્રાના પિતાની સમૃદ્ધિ અને શક્તિ ધણીજ હતી. બમેશાં લેપામુદ્રા પાસે ધણી 
દાસીએ રહેતી, તેઓ તેને બગાસું આવતાં ચપારીએ। વગાડી ચેતવતી, છીંક 
ખાવ્તાં ખમા, "ખમા કરતી. છાં કહેતાં હન્નર દાસીએ આવી હાજર થતી. ઝગ- 
ઝગાઢ કરતા મણિમય મહેલમાં સોનાના રત્ન જડીત હીંડોેળે હીંચવાનું હતું, તેનું 





(૨૦૨ » સલીમંડળ-ભાગ ૧ લે! 


“શરીર હીરા મોતીથી ભરેલી રેરામી સુંદર સાડી અને ઝવેરાતના વિવિધ અલંકા- 
શથી આચ્છાદિત થઇ રહેતું. પોઢવાને છત્રપલ'ગ હતે. કદી પાલખી વિના પગે 
ચાલતી નહિ. એશઆરામ માટે વાડી, ગાડી વિગેરે વૈભવ હતો, છતાં તે પોતાનો 
અમૂલ્ય વખત એશઆરશરામમાં નકામો ગુમાવતી નહીં- તેને વિઘાપર વિશેષ વાલપ 
હતી. તેથી ધણો વખત વિલા વધારવામાં ગાળતી અને પોતાનો જન્મ શી રીતે 
સફળ થાય, તે સબંધી ચિ'તવન કરતી. 

હાલ રાજ પોતાની કુવરીઓને મોટા મનાતા રજવાડામાં આપવામાં વધારે 
વડાઇ ગણે છે, પછી તે રાજકુમાર ગમે તેવા ગુણુનો હોય, ખે ચાર કે તેથી 
અધિક સ્ત્રીઓને પરણેલો હોય, તોપણુ તેની દરકાર નહિ રાખતાં તેવા સાથે પર- 
ણુાવી ૬ઃ'ખરૂપી ફૂવામાં નાંખે છે. તેથી અનેક ભેગી એક આ બિચારી પણુ 
સ'સારનેો! કશો લાહવો ન લેતાં ઓઝલરૂપી કેદખાનામાં પડી સડે છે. તેમતે નથી 
મળતું પતિ તરક્નું પૂર્ણું સુખ, કે નથી મળતું યોગ્ય રીતે હરવા ફરવાનું, કે નથી 
મળતું પતિ સહવાસમાં રહી પ્રીતિ સપાદન કરી પત્તી ધમે ખબન્નવવાનું સુખ. 
આથી તેઓ બિચારી જેમ તેમ કરી પોતાનો ભવ પુરો કરે છે. પ્રાચીનકાળમાં 
તેમ નહોતું. તે વખતે તો રાજ સત્તા કે સમૃદ્ધિ બળ વગેરે કશું નહિ ન્નેતાં માત્ર 
ન્યાં પોતાની વહાલી પુત્રી સુખી થાય; ત્યાં એક પત્નીની ધચ્છા રા"ખખવાળા ગુણુ- 
વાન પતિને શોધી, પુત્રીની પ્રસન્નતા પ્રમાણે પરષણાવામાં આવતી. તે રીતેજ લેપપા- 
સુદ્રાને રાજ સમષૃહ્દિ વગરના પણુ તે સમહદ્ધિતે હઠાવે એવી તપ સમૃહ્િિવાળા, 
મહાત્મા શિત્રાવરૂણુના પુત્ર ગ્મગસ્ત્યત્રકષિ જે મહાવિદ્દાન, તેજસ્વી, સદગુણી અને 
તપસ્વી ઢતા તે સાથે પરણાવી હતી. 

આ ત્રદષિની પ્રત્યક્ષ સમૃદ્િ જ્નેઇઝએ, તો પોતાના રક્ષણુને માટે પલાસના 
લાકડાનો દંડ, પાણી પીવાને કમંડલુ, રહેવા એક વનમાં ઝુંપડી અને પહેરવાને 
વલ્કલવસ્મર એટલુંજ ફક્ત હતું. તાોપણુ લોપામુદ્રા તેમાં વધારે સુખ માની ૨1% 
વૈભવને તુચ્છકારી, પોતાના પિતા તર૪#૪થી સાસરવાસામાં રાજપુત્રીને યોગ્ય જે 
ઉત્તમ બાદશાહી વસત્રાલંકાર વગેરે મળ્યુ હતું તે બધાને દૂર ફે, પાતાના પતિની 
સમૃહ્દિિ ચોાગ્ય વલ્કલ વસ્ત્ર ધારણુ કયી. વાધ, વરૂ, ચિત્તા, વગેરે જાડી ખાનારાં 
પરશુએઓના ભયકર શખ્દોથી ગાજી રહૅલા અરણ્યમાં પતિ સેગે રહેવામાં પૂર્ણું સુખ 
માની આનંદથી તેની પાછળ પાછળ ચાલી નીકળી, જેણે કદી ટાઢ, તાપ 8 વર્‌ 
સાદ વેઠેૅલાં નહિ, કે પગે ચાલેલી નહિ; તેવી કોમળ અંગની આ મન, વચન 
અને કચૈથી સ્તામીની સેવામાં એકરૂપ થઈ દિવસ નિડમન કરવા લાગી. 

આ સાંભળી કરોને આશ્ચર્ય ન થાય ! ને સ્રી રાજ વૈભવમાં ઉછરેલી, તે 
વનમાં ચોગિનીને વેરે પતિ સંગે પોતાતું કર્તવ્ય કમે કરવા ચાલી નીકળી ! અહા ! 
ડ્રાબાસ છે સતી તને ! અતે શ્રાબાસ છે તારા માતપિતાને કે તેમણે તારા જેવી 
પુત્રી સનને જન્મ આપ્યો. 
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સતી લોપાસુદ્રા પતિની આજ્ઞાનુસાર રહી, તેમની છાયા ષમાણે સદા ચાલતી, 
સ્વેચ્છાએ કંઈ પણુ કરતી નહિ. પતિને ભોજત કરાવ્યા પછી કરતી, સુતા પછી 
સુતી અને ઉઠંયા પહેલાં ઉઠતી. સ્વામી કઈ પષુ કારણુથી કહૅ તા તે ધીરજથી 
સાંખી રહી સામો ઉત્તર પણુ વાળતી નહિ. પતિને યોગ્ય સલાહ અને મદદ 
આપતી. કદી અસ'તોાષી થતી નહિ. વળી તેતો એક એવે માણે નિયમ હતો 
જ્.--”“પતિ, અતિથિ, ગાય, અનાથ, અને કૃઢટઠુબીએને જમાડયા પછી જમતી. ”” 
ખા મહાન્‌ વ્રત તેણે જદગી પર્યત પાળ્યું હતું. તે ઉત્સવ કૈ શુભકાર્ચોમાં પતિની 
આત્તઞા લઈ ધામણુમથી કામે લાગતી અને પૃર કરે મૂકતી, ગએેવી તે ખંતીલી અને 
ઉત્સાહી હતી. તેના ધ્યાન, સાનને! વિષય માત્ર પશ્વર અતે પતિજ હતો. તેણે 
પાતાના પતિ પાસેથી તત્વન્ઞાન મેળવ્યું હતું, અને તપશ્ચર્યા કરી દેહને. ક્ષય કર્યે 
હતો. તેણે પોતાની વિદ્દત્તાથી ત્રકગ્વેદનાં કેટલાંક ત્રડફ્‌ રચેલાં છે. તેનાં ધણાં પ્રમાણુ 
વેદમાંથી મળે છે. 
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સતી લ્ેપ્પામુદ્રાને દૃઢસ્યુ નામે એક મહા તેજસ્વી પુત્ર જન્યો હતો. ખાળ- 
પણુથા ૪ન્ધન એકઠાં કરતો હતો, તેથી તેનું નામ ઈશ્રેવાહું પડયું હતું. અગસ્ત્ય 
ત્રડકષિતો આશ્રમ એક જગ્યાપર નહોતે।. સુતીદ્રણુ મુનિએ રામને જે પકારનો 
માચ બતાવ્યો હતો, તેપરથી જણાય છે, કે તેનો આશ્રમ દડકારણ્યમાં હતો. આ 
અરણ્ય ગોદાવરી નદીના ઉત્તર કીનારા ઉપર છે. મહાભારતમાં તો તેતો આશ્રમ 
ગયા પાસે હતો એવું ન૮ણાવેલુ' છે. સતી લ્ોપામુદ્રાએ પતિ સંગે ધણા દેશ વિદે- 
શમાં મુસાફરી કરી હતી, તેમજ સમુદ્ર પર્યટન પણુ કર્યું હતું. આ ત્રદષિએ ધણી 
શાધોા કરેલી છે. “ ઝમસ્સ્થ સનુત્ર વી અચ” આમ જે કહેવાય છે. તેની 
મતલખ એવી જણાય છે કે, આ ત્રડષિ પૃથ્વી પરતા ધણા સમુદ્રમાં ફરી વળ્યા 
હતા. આ સફરમાં તેણે પથમ હોડી-વહાણુતી રચનાની શોધ કરી કહેવાય છે. 
આન આપણે જે વહાણો સ'ખ્યાબંધ જઇએ છીએ તે બધો એ ત્રદષિની મૂળ 
શૈધને।” પ્રતાપ છે. એ વગેરેદી એ દપતી ધણી જીસિ રાખી ગયાં છે. 


અણલ્યા૨, 


શક 








ઇટ ૬:૯#-૯- ૬-હ-૯ «૬ 6- નધૂરૂ- 
ફર 'પેવે બહાએ સ્દિ રચી ત્યારે આ એક સ્વરૂપે સુંદર, મહા તેજસ્વી કન્યા 
દ ેક્કટલ-કા--તપમ થઇ, તેનું નામ અહલ્યા પાડયું, સર્વેં દેવો તેના રૂપ 
ગુણુ પર મોહી તેને વરવાતે ઇચ્છતા હતા, પરતુ બ્રહ્માએ તેતે સ્તયંવરથી શતમ 
ઝડષિ સાથે પરણાવી. આ ત્રડષિ મહાન્‌ વિદાન, તપનિધાન, અને તત્તસુ હતા. તે * 
પાતાની પ્રબળ શક્તિથી સવમાં માન પામી ત્રડષિ મુનિઓમાં અગ્રેસર ગણાતા હતા? 
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સતી અઢલ્યા% પતિઝકમાં આવી પતિસેવા, ગઝૃડકાયે, પર્સોપદેશ, ધસ નીતિ- 
વાળાં કૃત્યો, અને તપ, ઇઈકશ્રભક્તિ વગેરે કરવા લાગી. તેથી સવે સતીઓમાં 
મ્રેણતાને પામી. સનારમાં નામ સ્મરણુ કરવા ચોગ્ય પૂજ્ય થઈ હતી. તેને શતાનંદ 
નામે પુત્ર અને રઅંજનતી નામે પુત્રી એ ખે સ'તાન થયાં હતાં. આ પતિ પત્નીમાં 
પરસ્પર ધણા પ્રેમ હતો. આ તપોખળી દંપતી સર્વે પકારે સેણતાને પામવાથી તેની 
કીર્તિ પૃથ્વીમાં પ્રસરી હતી. એ સર્વ પ્રકારે સુખી હતાં. તે સુખમાં ભંગ થવાને 
વખત નજીક આવ્ને!. ૬શ્ચિર ગતિ ગહન છે. તેતી કળા કળી શકવાને કોઈ શક્તિન 
વાન નથી. તે પળમાં ચાહે તે કરે. જગત્નિયતા ક્ાઇતે। ગર્વ રહેવા દેતો નથી. 
“સતી પીડાય ” “સતીની કસોટી થાય.” એ ખોડું નથી. ધાર્મિક અને સત્ય- 
વાનની પરીક્ષા લેવા પધશ્િર અનેક સ'કટરૂપ કસેો।ટીપર ચઢાવે છે. તેમાં જે નહીં 
ગભરાતાં ધીરજ રાખી પોતાની નેક રેક છોડતાં નથી, તે પાર ઉતરી પ્રભુને પ્રિય 
થાય છે, અને તે જગતમાં દાખલાર્‌ૂપ થઇ પડે છે. 

અહો ! આ પવિત્ર દપતિને પષ્યુ ક્સોરીપર કસાવાનેો અવસર આવ્યા. સતી 
કદી ચૂકે નહિ, પણુ ઈશ્વરની કળા આગળ કોઇતું ચાલતું નથી. દૈવેચ્કાથી ઇદ્રમાં 
દુ ખુદ્ધિ ઉત્પન્ત થઇ. તે ગોતમ ત્ર્કષિની ગેરહાજરીમાં તેનો તાદશ વેશ લઇ 
સતીને છળવા આવ્યે. સતી સ્ઝુરમાયાના છળકપટથી ભૂલી તેને પતિ ન્નણ્ણી સત્કાર 
આપવા તેયાર થઇ, તેવામાં તરત ત્રદષિ ધેર આવ્યા ક, સતીએ તરત ચેતી કપ- 
ટીનું કપટ નનણી તેને ધિકાર આપ્યો. તથા ત્હવિએ એ ૬ણ દ્‌રાચારીતે શાપ 
આપ્યો કે;--“હૈ પાપી ! તારા શરીરમાં સહસ્ર ભગ થાએ તથા તુંધણા કાળ સુધી 
નપુંસક રહો !” આવી શિક્ષાથી ઇદ્ર ધણા કાળ ૬ઃખોએ રહો. ત્રદષિએ સતીને 
પણુ ગુસ્સે થઇ શાપ આપ્યો કે;--“તે સુરમાયામાં ભુલી પતિને ગળખ્યા નહિ 
કે કપટીનું કપટ ન્નણ્યું નહિ,--માટે તને મારો વિચોગ થાઓ. ” પતિની એવી 
શિક્ષાથી સતીએ દીનપણે કહ્યું, પ્રાણુનાથ ! ક્ષમા કરો ! હું કપરીનું કપટ ન્નણ્ડી 
શષઝી નહિ, મે તો આપજ ન્નણ્યા હતા. માટે દીન અબળાપર દયા કરી અનુમહ 
કરા! “હું પાછી આપનું દરન ડયારે પામીશ !” ત્રદષિએ દયા કરી કહ્યુ”--“તું 
રામર્ચદ્રજના દરૈન પામ્યા પછી મને મળીશ. ” આ પમાણે ત્રડષિ પ્યારી પત્તીના 
વિયોગથી ધણા ઉદાસ ને દુઃખી થયા. ગૃહસ્થાશ્રમમાં આ પ્રમાણે વિષ આવી 
પડવાથી ઉદાસ થઈ, આમ્રમ અને સર્વૈસ્વ તજી %ગચર્મ અને કમડલું પક્ત લળ 
શૈકાતુર ચિત્તે બદ્રિકાશ્રમમાં આવીક સતીને કરી મળતાં સંધી તપ કર્યા કર્યું. 

સતીનો ધણાંક વષેં શ્રી રામચૈદ્રજીાના દશેન ષતાપથી ઉદ્ધાર થયો. સતીએ 
શાપ સુક્ત થઇ, શ્રી રામ ચરણુમાં પડીને સજળ નેત્રથી ગદગદ કંઠે થઈ તેને 
આશીર્વાદ આપ્યો કૈ:--“ ડું આપના દરીન પ્રતાપથી મારા પતિને પામી, માટે 
તમે જનક કન્યા સીતા જે સાક્ષાત્‌ લદ્દમીરૂપ છે તેતે પામશો !” શોતમ 
ત્રડષિતે સતી શાપથી સુક્ત થયાના ખખર થયા કે, તરત ન્યાં શ્રી શમચંદ્રજ, 


રુ -અસઝઝ.. જૂ 


અરૂન્ધવી* (૧૦૫) 


િાાતરિિટ તાદા. દે... કારિ... ઉર... હામિદ 


વિશ્વામિત્ર, લટ્ટમણુજી અને અહલવ્યાજી હતાં ત્યાં આવ્યા* સતી પતિને નિહાળ- 


તાંજ ગદ્‌ગદ્‌ કંઠે થઇ ગઈ અને સન#ળ નેત્રે હપષેભેર ભેટી પડી, પ્રેમથી પ્રણામ 
કર્યા. આ સ્થળે સવના મળવાથી હર્ષનો પાર રલ્લો નહિ. ત્ડષિ સવૈને ભેટી સતી 
અહલ્યાજને પોતાને આશ્રમે તેડી લાવ્યા. શ્રીશ્ઞામચેદ્ર, ગ્રોતમ ત્રડષિ, અને સતી 
અહલવ્યાજ એ સવે દૈવી ગુણુનાં હતાં. તેઓના પતાપ આજે પૃથ્વીમાં પસિદ્ધ છે. 
સતીને પતિએ મોટી શિક્ષા કરી, છતાં મનમાં ડઈ પણુ અંટસ નહિ રાખતાં દીન- 
પણાથી માગ્યું હતું કે:--પ્રાણુનાથ ! ડું આપનાં ફરી દરીન ડયારે પામીશ ? ! ' 
આવા વચનપરથી તેના પતિપરના અખેડ પ્રેમની તથા મોટાધ્ના દેવભાવની 
પરીક્ષા થઇ શકે છે. તેમજ ગેપ્તમ ત્રકષિનો પણુ પત્નીપર પ્રેમ તેવોજ થતો. 
ત્રકષિએ પણુ સતીના વિચોગથી ઉદાસ રહી, તેને ફરી મળતા સધા તપશ્ચર્યા 
કર્યાજ કરી હતી. અહઢલ્યાજી પતિને પરી પામી કોઈ દિવસ પષ્મુ તેની શિક્ષાને 
મનમાં લાવ્યાં ન હતાં. સદા ષવિત્ર પ્રેમ ભાવથીજ પતિ સેવામાં રહ્યાં હતાં. ગએ 
રીતે એ પવિત્ર પતિ પત્ની ઝહસ્થાશ્રમનું અમૂલ્ય સુખ ધણાં વષે ભોગવી પૃથ્વીમાં 
પોતાનું નામ અમર રાખી ગયાં છે. અહા ! શાખાસ છે, પવિત્ર દંપતિ તમારી 
મહત્વતાને ! ! ! આ ઉપરથી આ$ીઓએ ખૂખ સમજી રાખવું કે દરાચારી પાપી- 
એના પ્રપંચથી સાવધાન રહેવું. જરા પણુ એવા પરાયા સંબંધમાં આવી પતિને! 


ગુસ્સે! વહોરી લેવો નહિ. 





અરૂન્ધતી. 


૪ ઉ હઃઇ' ૬૬-૪૯૯-૯ ૬-૬૯૯ફ----*-- 


શફખ સ્‍નૃતી અરન્ધતી-મહદાત્મા વરશિઇ ત્રડષિની પત્તી થાય. તે ખહુ વિદાન 
૯૯૯૯૯૬૯૯૬૦---- અને પતિવ્રતા હતી. વશિષ્ટે તેને વેદ, ન્યાય, નીતિ- 


શારમ અને અધ્યાત્મનાન વગેરૅની ઉત્તમ કેળવણી આપીને મહા ખુહ્દિવાન ને સાની 
બનાવી હતી. ગએ સતીએ વેદપર ભાષ્ય કર્યું છે. એ પતિ પત્ની બંને કેવળ ધર્મ 
સ્વરૂપજ હતાં. તે પથમ અવસ્થામાં વ્યવહારમાં નિપુષુ હતી, પરંતુ પાછળથી ધમે 
વૈરાગ્યથી પતિ સહવતતેમાન હિમાલય ઉપર તપસ્વિનિના વેષમાં જપ તપશ્ચર્યા કરી 
આજીની અવસ્થા ગાળી હતી. આપણે કાણુ ને આ જગત્‌ શુ ? એ તથા ધશ્વર 
સંબંધી તસ્તાન તથા દૈહિક ને માનસિક ધમો।ની ભિન્ન ભિન્ન સમજણુ કે જે સનકન 
સનકાદિક પૂવૈના મહાન ત્રદષિએઓની હતી, તે તેમણે પ્રકાશિત કરી તથા આર્યોને 
સાન માગેં શેર્યા, તેમજ વ્યવહારિક લાનટ-મર્યાદાના વિષયપર વિવેચન કરવામાં 
અને આર્ચાય ઉદ્યોગી ખને એવું સમન્નવવામાં; પષ્યુ તેણું પતિ સાથે રહો ધણો 
પ્રયત્ન કરેલો છે. તે પતિને ધણી પિય છતી. તેણુ પતિને સર્વ કાર્યમાં સલાહ અને 
સહાયતા આપી સૅતાષ્યા હતા, વિવાહમંત્રમાં લખ્યું છે કે;--“ફન્યાએ વિવાહને " 

૧૪ 





( ૧૦૨) સતીમડળ-ભાગ ૧ લે!* 


સમચે એવું કહેવું કે, હે અરન્ધતી ! હું તમારી પેઠે મારા સ્વામીની સેવામાં મમ 
રહું, એવી મારી પ્રાથના છે. ” આ ઉપરથી જણાશે કે, આ સતી ગમરન્ધતી કેવી 
પતિવતા નારી હતી ! અરૂન્ધતીને શક્તિ નામે પુત્ર હતો. તેને ઉત્તમ શિક્ષણુ 
આપી વિદદાન બનાવ્યો હતો. આ શક્તિ પ્રખ્યાત '"પારાસરના પિતા થયા. સતીને 
શક્તિ સિવાય બીન્ન ઘણા પુત્રા હતા. તે બધા મરણુ પામ્યા હતા, છતાં અતિ 
ધીરજ ધરી, પતિને પણુ ધીરજ આપતી. તે પોતાના અનેક ગુણાથી આર્યેમાં 
પ્રસિદ્ધ થઇ માનને પામી ગઈ છે. 


મેઞ્રેચી. 


સાર 28 0ણ 











દઉ -૬૪- ૬-૬-૪૬- -:૨૯-૦૦ 

ક-ખ “આ ધમેનિઇ અને પવિત્ર સ્ત્રી મહાત્મા ચાસુવલ્કમ ત્રદષિની પત્ની થાય. 

ફટ તેં બણું ધંશ્વર ભક્ત અને પતિત્રતા હતી; તેણે અધ્યાત્મિક સાન 
રૂપી જળથી પોતાનું અંતઃકરણુ શુદ્ધ કર્યું હતું. તે પોતાના પતિ પાસેથી સાનોપ- 
ઇશ લેવી, અને બીન્નઓને સત્‌ ધર્મે ચાલવાનો ઉપદેશ કરતી. મહાત્મા યાસૃવલ્કય 
ત્રડવિતે કાત્યાયની નામે ખીજી પત્ની હતી. તેતી સાથે સતી સૈસ્રેયી ધણાજ સ્નેહ- 
ભાવ રાખીને વસતી હતી. યાસુવલ્કય સુનિએ શુક્લઅજીર્વેદસેહિતા; અને બૃહ- 
હારણ્યક ઉપનિષદ નામે મોટા ગ્રથ રચ્યા છે. આ ઉપનિષદ્માંથી સત્રેયી સબંધી 
ક્રટલીક ઉપયથોાગી હકીકત મળે છે. એક વખતે યાસવલ્કય ત્રદષિએ પોતાની બન્ને 
સ્ત્રીઓને સંબોધીને કલ્યું કેઃ-”“ હવે મારી આખર અવસ્થા થઇ છે, માટ વનમાં 
જઇને ઇ₹શ્વિર સેવામાં બાકી રહેલું જવન ગાળવું, એ મને કત્તવ્ય જણાય છે, તો 
મારી ખધી સંપત્તિ તમતે બને જણીને સરખે હિસ્સે વહેચી આપુ તે તમે લ્યે! ” 
આના જવાખમાં કાત્યાયની કાંઇ પણુ ખોલી નહિ; કારણુ કે તે બિચારી કેવળ 
ઝૃહકાર્યેમાંજ કુશળ હતી. પરતુ તેજસ્વિ ખુદ્દિની શૈત્રેયી ખાલી કે:-” હે ! પ્રિય- 
તમ પજુ ! આ જગત્‌ નને ધનથી પરિપૂણુ થઇને મારા હાથમાં આવે તો તેનાથી 
હું સું નિર્વાયુ પદ મેળવી શકુ ? ” યાસાવલ્ડયે કહ્યું--“ નહિ, તમારં જવન ધન- 
વાનના સરખુ' થશે. ધનથી અમર થવાની આશા નથી. ” સેત્રેયીએ કહયું:--“ને- 
નાથી મારી અમર થવાની સંભાવના નથી, તે લેપને હું સું કરૂં ? જેનાથી અમર- 
પર્ણું મેળવી શકું એવા બહ્મસ્ઞાનનો ઉપદેશ તમે મને આપો. ” હું તો જ્યાં આપ 
જશે ત્યાં આપની સેવા કરવામાંજ હાજર રહીશ. મારે તો ધન, માલ, મત્તા અને 
આખુ' જીવતર તમેજ છે. 

યાસવલ્કયઃ--મેત્રેયી ! તમે મને ધણાં પિય છે, તે ઉપરાંત વળી પરમ 

મુપાળુ પરમેશ્વર સંબંધી પ્રશ્ન પૂછીને તથા તેતે વિષે જણુવાની ઇચ્છા કરીને મારા 
ઘણાંજ પ્રિયકર થયાં છો. તમે મતે જે પ્રશ્ન પૂડ્યો, તેતો ખરા જવાબ હું આપું 





સેગ્રેચી* ( ૧૭૭ , 
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ષ્ટું તે સાંભળેોઃ--કેઇઇ સ્ત્રી સ્તરામીની ઇસ્છાનુસાર તેને પ્રિય પાત્ર થવાની ઇચ્છા 
સખતી નથી; પરંતુ આત્માની કામનાના અનુરૂપ ભરથારતે પ્રીતિપાત્ર થાય છે. 
એટલે પત્ની પોતાની ઈચ્છા પરિપૂર્ણું થયાથીક સ'તુછ્ રહે છે. પત્તી નને કે પતિને 
ન ગણુકારૅ તો તે સ્વામીની વિરક્તિને પાત્ર થઇ પડૅ છે. પુત્રો પિતાને પ્રિય થાય 
છે. તેતું પણુ કારણુ છે. તે એકે પુત્રથી ભવિષ્યમાં પિતા સુખી થઇ શકે છે. 
ગથી પિતા પુત્રપર સ્નેઢ રાખે છે. પુત્ર પિતાને તાબે ન થાય તો તે કદિ પણુ 
પિતાને પીતિપાત્ર થતો નથી. તેજ પ્રમાણું, ધોડા, ગાય, વગેરે પરીઓ ઉપર લ- 
ખેલા નિયમથી મનુષ્યનાં પ્રીતિપાત્ર થયાં છે. જ્યારે તેઓ પોતાનું કામ કરવાને 
અસમથૈ થાય છે, ત્યારે તેઓ પોતાના ધણ્ણીના સ'તોપને પાત્ર થતાં નથી. વેદ લોકે 
માં પિય છે. તેનું કારણુ એ છે કે, જે તેનું અધ્યયન કરે છે, તે વેદનું કઇ 
પ્રયાજન છે એટલુંજ સમજે છે એમ નહિ, પણુ વેદ ભણ્યાથી આ લોકમાં સ- 
ન્માન, અને પરલોકમાં સુખ વગેરે પ્રયાજનના ઉદેશથી લોકે વેદને પિય સમજે 
છે. આ સવે દછાંતોનું તાત્પયે એ છે કેઃ-આત્માં સિવાય ખીજું કંઇ પણુ પ્રિય 
નથી. આત્માજ ખરેખરા પિય છે. પુત્ર તથા સ્ત્રી વગેરે જે પિય થાય છે, તે 
આત્માના ભલાના ઉદ્દેશથીજ. માટે હે સૈત્રેયી ! પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર કરવો ન્ને- 
ઇએ. તેનો ઉપાય એ છે કે, આત્માનો પતિપાદક ન? વેદ તે પથમથી સાંભળવે. 
પછી યુક્તિથી તેના અથેનું મનન કરવું; પછી નિદિધ્યાસન એટલે તેનો અથ સા- 
રી પેઠે ધ્યાનમાં ઉતારવે।. પરમાત્મા સાંભળ્યો અને ન્નણ્યો! એટલે પરમાત્માનું 
તત્વ સાક્ષાત્કાર થયેલ્લું આ સર્વ જગત્‌ જણાય છે. શટલા મારે આત્માજ દરીન, 
મનન, શ્રવણુ, અને ધારણાને યોગ્ય છે. સૈત્રેયી ! મહા અ'તરમાં ( આત્મામાં ) 
જે લોક છે, તે મોટા આત્માને જુવે તો” તે લોકે સવે કાંઇ ન્નણ્યું, સાંભળ્યું, 
મનન કર્યુ; અને ધારણા કરી કહેવાય. એક વસ્તુ ન્નણ્યાથી ખીજ વસ્તુ કેવી રી- 
તે જણાય ? પરમાત્મા સિવાય બીજ કંઇ સત્તા નધી. જને ક'ઇ હોય તો! તે આપણુને 
જાણુ થવાની નથી. ટુંકામાં બીજું ક':#”ન નથી. પરમાત્મા સ્વતંત્ર છે, એટલા માટે 
આત્મા થયાથાજ સર્વ જણાય છે. જેમ ઢોલના અને વાણીનો શબ્દ સાંભળ્યાથી 
હલને મારવાનો તથા વીણાને વગાડવાનો શખ્દ સ'ભળાય છે, તેમ પરમાત્માને 
નણ્યાથી સર્વ ક'૪ ન્નણુવામાં આવે છે. સમુદ્ર સધળા પાણીનું કેવળ આશ્રયસ્થાન 
છે, ચામડી એ માત્ર સ્પરોનું એક આધાર સ્વરૂપ છે, જીભ રસને સ્વાદ લેવા- 
નો આધાર છે, અને નાક ગ'ધ લેવાનું સાધન છે. જને નાક ન હોય તો! વાસ લેવાનું 
કામ ચાલત નહિ. કાન એજ રાખબ્દની આશ્રય ભૂમિ છે. ચિત્ત બધી વાસનાનું મં- 
દિર છે. હદય સધળી વિઘાનું મંદિર છે; હાથ્ર બધા કમૈતો આશ્રય છે. મારૂ્ત ખધી 
ઝુદરતી વસ્તુનો ભડાર સ્વરૂપ છે, અતે વાડય એ થ્તિતું અવલ'બન સ્થાન છે. 
જે વાડય ન હોય તો વેદ રહી શકે નહિ. આ પદાર્થના આશ્રયોનો વળી આશ્રય _ 
છે, તે આથય અહા છે. મેત્રેયી ! તમે આ બહાનેજ અવલ'બીને જીવતાં છે. 
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સેત્રેયોઃ-પભુ ! આપે જે મહાન્‌ આત્મા સંબંધી કહ્યું, તે શું મોહમાં 
ફસાઇ શકે છે ? 

યાસવલ્કયઃ--નહિ, તે આત્મા અવિનાશી સ્ત્રિતિડીત અતે નાશરહિત છે. 
અન્તાનપણ આત્માને કદી પણુ સ્પરો કરવાને સમથ નથી. 
મં [ગવલ્કય અને સૈત્રેયીનાં આ અધ્યાત્મિક તત્ત ભરેલાં વચને! સાંભળ્યાથી 
સસ્રેયી કે] વિદ્દાન, ખઅહ્િશાળી અને બ્ાહ્યસાનમાં કુશળ હોઇ વિલ્યાવિતોદ કરનારી 
હતી, તે સારી રીતે સિદ્ધ થાય છે. મેત્રેયીની વિદ્યા શ્રહણુ કરવાની ખુદ્ધિ ધણીજ 
વિશાળ હતી. તેમજ તેની ધર્મ પભત્તિ પણુ તેવીજ હતી. એ વાસ્તે તેતું ઉપ- , 
નિષદૂમાં કહેવું વેદવાડયના જેવું પીતિ પાત્ર થયેલું છે. તે બ્ાહ્મવાદિતી થઇ હતી. 
એવું થ્ુતિમાંથી પણુ મળે છે. જેમકે લવા સેથી ત્રસસવાવિની' વગ્ઝુય કારણુ 
કે ઈશ્િરતું તત્ત ઓળખવાની ઇચ્છા તેનામાં ધણી” બળવાન હતી. 

એક વખતે મહાત્મા યથાસુવલ્કય ત્રદષિ જતકરાત્નની સભામાં ગયા છતા. 
ત્યાં રાક્નએ વૈરાગ્ય ચોગ વિષે પ્રશ્ન કરેલો હતો. તે પરથી રાન્નને કહેવા કરતાં 
કરી ખતાવવા, ત્રડષિને પોતાના અંતઃકરષ્માં વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થયો. સભામાંથી 
ઘેર આવી, જૈએેયીને જણાવ્યું કે, સતી ! હું સન્યાસ ધારણુ કરીશ. આ સાંભળી 
સેસ્રેયીએ પોતાની ઇચ્છા સાથે આવવાની જણાવી, ત્યારે યાસૃવલ્કય ત્રડષિએ કહ્યું 
સન્‍્યાસીની સાથે સ્ત્રી કેમ રખાય ? તોપણુ તેણીએ માન્યું નહિ. તેથી યાસવલ્કય 
ત્રકષિએ તેને તત્તોપદેશ કરી ચથોગ ધારણુ કરાવ્યો અને પોતે પણુ થોગ ધારણુ 
કરી લ'ગોટી વાળી જું તલસ્સસ્વર્સાસ્તાને નત? કરી ખંતે વિલક્ષણુ સ્તરપે 
જનક પાસે જઇ ઉભાં રલ્ાં. ત્રડપષિતો દરરોજના વેશ કરતાં સાએ જીદોજ વેશ 
દીઠી, પરતુ કાન્તિ ક૩ઈ છાની રહૈ નહિ. 

આ ન્નેઇ સૌ આશ્રયે પામ્યા. રાન્ન તરત સિ'હાસન પરથી ઉતરી સા- 
છાંગ દડવત્‌ પણામ કરી ચરણાર્વિ'દમાં પડચા, અને કહ્યું ક--આપ દયા કરી 
આ યોગીને વેશ ત્યાગ કરો, ત્યારે ત્ડષિએ સૌ સાંભળતાં કહયું કે, રાજન ! 
શું મળ મૃત્રનો ત્યાગ કરી, દરી તેની સામું જ્નેવું જનેઇએ ? શું હાથીના દ'તૂશળ 
અછાર નીકળ્યા તે ફરી પાછા ખેસે છે? સતી મામયીક સસાર તજી સહગમન- 
નની ઇચ્છા કરી નીકળેલી પાછી ૬ર છે? નહીંજ. તે પ્રમાણું મેં ધારણુ કરલે 
વૈરાગ્ય યોગ કેમ તજ દઉં? હું તો આથી ઉલટો કૃતાથે માનું છું અતે ખુશી 
થાઉં છું કે, પશ્વરે મતે આવે! અમૂલ્ય અવસર આપ્યો; કેમકે આ અસાર સ” 
સાર વિષચોને ભરેલ છે. જેમાંના વિષયો ભોગવતાં કોઇ પણુ કાળે તૃપ્તિ થતી 
નથી, તેમાંથી પ્રભુએ મને એકાએક છુટા કર્ચો. માટે રાજન ! આ સસારની 
ન૪ન્નળમાંથી છુટેલા હું, ધરી તેમાં ફ્સાવાને કદી ઇચ્છતો નથી. હવે તો મને 
અને આ યોગિતી સસેયીને થોગજ પિય અતે કલ્યાણુકારક લાગે છે. સાન થયા 
પછી સ'સાર રગડામાં રગડાઈ પડયા રહેવું, એ સાતાઓનું કામ નથી. ” વગેરે 
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થોગ વિષે ઘણા ઉપદેશ કરી, સ્ત્રી પુરષ બંને ચોગીના વેશમાં ત્યાંથી વનમાં 
ચાલી નીકળ્યાં. 

અહા ! શાખાસ છે! યાસૃવલ્કય અતે સસ્રેયી તમારી પવિત્ર લાગણીને ! 
તમોએ પરસ્પરનો ધમ બજવ્યો, અતે છેવટ સસારની માયા તજ દેહનું ક- 
લ્યાણુ કર્યું! સતી સૈત્રેયી ! તારા પતિ પ્રત્યે પવિત્ર પ્રેમને પણુ ધન્ય છે! કે તું 
ધન, માલને તુચ્છ કરી એક પતિ સેવાનેજ શ્રેછ ગણી, યોગી બનેલા પતિ સાથે 
તેની સેવાને કારણું યોગિનિને વેશે ચાલી નીકળી, તથા સત્ય પતિત્રતાપર્ણું બતાવી 
આપી જ'દગીનું સાથક કર્યું ! !! 
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ઇૂહઃહ હફ ૯૬૪ તછ્ધા-નલનન- 
હદર નન્‍નૃતી જ્'દા-જાલેધર દૈત્યરાન્નની સાથે પરણી હતી. આ સ્રી મછા પતિ- 
દદ ફહ૯*- તતા ઉતી. જાલંધર કુટિલ સ્તભાવનેો, ક્રોધી અને કામનું 
ધામ હતો, પણુ તેણે પોતાની સ્ત્રીના સતીત્વ બળથી દેવોને હરાવી વશ કર્યા હતા. 
તેણે તેનાપર ધણા જુલમ કર્ય. તેથી સર્વ દેવોએ વિષ્ણુ ભગવાનની આરાધના 
કરી. શ્રીવિષ્ણુએ આવી, તેમને અભય વચન આપી કલ્યુ' કે, એ રેય બૃ“દા 
સતીના સતીત્વથી જ્નેર પર આવી ગયો છે; પરતુ તેને હું યુદ્ધમાં યુક્તિથી મારી 
તમને સુખી કરીશ. 
આ પ્રમાણે કહી શ્રીવિષ્ણુ ભગવાને દેવો સહિત એ જાલંધર દૈત્ય સાથે 
યુદ્ધ કર્યું. યુદ્ધ કરતાં ધણાં વર્ષ વીતિ ગયાં, પણુ તેમાં કોધ્ન પાછું હડે એવું જ- 
ષુાચું નહિ. શ્રીવિષ્ણુ દૈત્યનું યુદ્ધ બળ જઇ ધણા પ્રસન્‍ન થયા, અને વરદાન 
માગવા જણાવ્યું. તેપરથી ગએ દૈત્યે માગ્યું કે તમો લદ્ટમીજી સાથે મારે ત્યાં આવી 
રહો. શ્રીવિષ્ણુ સવ વેર છોડી દઇ, લદ્દમીજ અને સવ દેવો સહીત તેને ઘેર 
રલ. બ્રહમા, વિષ્ણુ અને સર્વ રિટ સિદ્ધિ તેને ત્યાં આવી મળવાથી તેને ધણું 
સુખ પ્રામ થયું. આ પમાણે તેણે ધણાં વર્ષે વૈભવ ભોગવ્યો. એક સમયે ના- 
રદ સુનિએ યુક્તિ રચી, એ રૈત્યતે દાર આવી કલ્ું કે, દેત્ય રાજન ! મે જેવી 
શિવ કરૈલાસની શોભા જેઈ છે, તેવીજ તારા શહેરની શોભા છે. આ ન્નેઇ હું 
ઘણા ખુશી થયો છું, પરંતુ શૈકરની સ્ત્રી પાવેતી નવાં સ્વરૂપવાન છે, તેવી આઓ 
સમં પાદ લોકમાં પણુ કોઈ ન્નેઇ નથી. તારી સ્ત્રી જદા તો તે પાસે કશા 
લેખાર્મા નથી. એટલું કહી નારદમુનિ ત્યાંથી ચાલી નિકળ્યા, કારણુ તેને તો 
' સળગાવવાતુંજ કામ હતું. રૈત્યરાજન મૂખે અને કામાંધ હતો, વળી દેવો તેને ત્યાં 
આવી રજાથી; તો તે ધણાજ ફુલાઇ ગયો હતો. તે તો સતી પાર્વતીને મેળ-" 
“વવા આયુળ વ્યાકુળ થયો. શંકર અને પર્વવતીની કેવી શ્ષક્તિ છે, તે એ ચૂ 








( ૧૧૦ » સતીસંડળ-શાગ ૧ લે? 


જાણુતો નહોતો, પણુ જુ'દાને આ ખબર થતાં, તેણું જણાવ્યું કે પાણુનાથ ! એ 
સતી સાક્ષાત્‌ શક્તિ સ્વરૂપ છે, તેના સતીત્તને। પ્રભાવ પૃથ્વીમાં પ્રસિદ્ધ છે. એ 
તમારે કે કોઇતે તાબે થાય એમ નથી. એનું સતીત્વ ભંગ કરવા વૈલેોડયમાં પગુ 
કોઈ સમથ નથી; તો તમારો તે રો ભાર છે ! આવો ૬૪ વિચાર કરશે નહિ. 
નને મારૂં કહ્યું નહિ માનો; તો આપણું ધણુ અનિછટ થશે. એ પ્રમાણું કહી સન 
તીએ ધણું ઘણું સમજવ્યું, પણુ એ દુટ એક ટળી બાને થયો નહિ. “સિનક 
ચવક વિષ બુર”? આ પ્રમાણે એ દૈત્યતે અવળું સઝયું. તેણે તરત એક 
દૂતને બોલાવ્યો અને કહ્યું કે, તું શૈકર પાસે જઇ કહે કે, “ પાર્વતી ” આપને 
યોગ્ય નથી. એ તો જાલધરને યોગ્ય છે માટે તેને મારી સાથે મોકલો. નહિ 
તો યુદ્ધ કરવા તેયાર થાઓ. અગર કૈલાસ છોડી ચાલ્યા “નએ. આ પ્રમાણે 
દૂતે શકર પાસે આવી કહ્યું કે, શકરે દૂતનો શ્ીીરછેદ કરવા હુકમ કર્યો. ફૂત 
પોકાર કરી આજીજી કરવા લાગ્યો કે, પાણુનાથ ! એમાં મારો કઇઇ અપરાધ નથી. 
માટે મને કૃપા કરી છોડી મકો. શેકરે દયા કરી તેતે છોડી મૂકયો કે, તે તરત 
ત્યાંથી પલાયન કરી, જાલધર પાસે આવ્યો. શૈકરની રાક્તિની વાત કરી કહ્યું 
ક્ર, રાજન ! શૈકરનતી શક્તિ અદ્ભૂત છે. માટે તમો એ વિચાર માંડી વાળો. 
નહિ તો આમાંથી વિપરીત થશે. 

આ સાંભળી દેત્યરાજન ક્રોધાંધ થયો, તરત તેણે શકર સામે સુંભનિ- 
ક્ુંભને લઈ લડવાને ફૈલાસ પાસે આવ્યો. શકર પણુ દૈત્ય આવ્યાના "ખખર 
સાંભળો તરત લડવા સામે આવી ઉભા. દૈત્યે પાવતીજને હરવા અનેક યુક્તિ* 
કમ આદરી, શિવજને મોહમાં નાંખવાનો પ્રપેચ આદર્યો. તેમજ પપવૈતીજને 
છળવા શિવજને! વેશ ધારણુ કરી શિવ મ'દિરના દારમાં જઈ ઉભો. સતી પા- 
વૈતીજએ નણ્યુ કે, એ દુછ વેશ ધારી દૈત્ય છે. એમ જણી તરત તેણું મદિન 
રમાં “૮૪, ક્રોધથી હરિહરનું સ્મરણુ કર્યું કે, તરત ત્યાંથી દૈત્ય જીવ લઈ નાઠો. 
તેટલામાં મીઠરિએ આવી પૃછચુ કે, સતી ! મતે કેમ બોલાવ્યો ! સતીએ દેન 
ત્યની વાત કહી ખતાવી કહ્યું કે, તમે અને લદ્દમી% એ દુછ દૈત્યતે વશ થઇ 
કેમ તેને ત્યાં વસો છે, અને એ દછને કેમ ઉછર'ગ આપો છે ? દુછનતે ઉત્તે- 
જન આપવાથી તો તે ઉલટા વધારે દછ બને છે અને પોતાના જતિ સ્વભાવ 
પમાણું પોતાનું પ્રિય કરનારનું પણુ ખુરૂં કરવાને ચૂક્તો નથી. માટે એને ઉત્તે- 
જન આપવાનું શું કારણુ છે ? દાનવને વશ થવાતું કાંઈ કારણુ હોવું જ્નેઇઃએ ! 
પણુ એ દુટટ અજર કરવા લાયક નથીઃ એ અધમ પાપીનો તરત નાશ કરે. 

પાવેતીજનાં આવાં વચન સાંભળી શ્રીહરિએ કહ્ુંઃ---સતી 'પપાવતીજ ! આપ 
સાશા પ્રાણુરૂ્પ છે, આપને છળ કરનાર એ દુધનો હું હઉમણાં નારા કરીશ. એ 
રૈત્મ ધણા પાપી છે, એ હું નર્ણું છું, પણુ ડું તેને મારી નહિ શકવાથી વશ્ચ 
, થયો જું. માતુશ્રી ! તેનું કારણુ એ છે કે, તેની ઓ જદા પ્રખ્યાત સતી છે. તેના 
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સતીત્વ બળથી સર્વે દેવો ડરતા રહે છે. તમે ન્નણો છો! કે, યોગ, યસ, તપ ૪- 
ત્યાદિ ધણાં સાધન સાધ્ય કરે, પણુ સ્ત્રીને “ પાલેન્નત ” એ એક ઉત્તમ ધમે છે. 
પતિત્રતના પુણ્ય ષતાપથી સધળાં પાષો નાશ પામે છે. પતિવ્રતા વ્રતના પુષ્યથી 
તે પોતાના પતિને મહાબળ આપે છે, પતિનાં સધળાં ૬ઃખેો કાપે છે, તેજ વધારે 
છે, સવે સ્થળે જય અને મહાસુખ આપે છે; એટલુંજ નહિ પણુ સતી સ્ત્રી પોતે 
સસાર તરી પોતાના પતિને પણુ તારે છે. સતી સ્ત્રી તો પૂવના પુણ્ય પતાપથીજ 
પ્રાસ થાય છે. સ્રીઆએ પતિત્રત પાળી ચાલવું, એવું વેદમાં પણુ કહેલુ' છે, સતી 
જૃ'દાના સતીત્વથી એ દુછ ઘણું જેર અને સુખ પામ્યો છે. તેને કોઇ દેવ પહોંચી 
નહિ શકવાથી સર્વ તેને વશ થયા છીગ્એે. હે માતુથી ! શ સવીનું વ્રત ભંગ થયે તરત 
એ અસરના ધાત થશે. એવું વચન આપી, શ્રીહરિ ચિ'તાતુર ચિત્તે દૈત્યદદ્દાર આવ્યા. 


શ્રીહરિ શરીરે વિભૂતિ ચોળી, મોટા સંતનો આડંબર ધરી, એક સુંદર વા- 
ડીમાં જઇ ખેઠા. તેણે પોતાના પરાક્રમથી અનેક માયા કરી. એ માયાની મો- 
હુનીમા જ્*દા સતીનું વ્રત બંગ થયું, કે તરત સતી ચેતી ગઇ અને કોપ કરી 
થરથર કપતી ખોલી કે, અરે હરિ ! મારં વ્રત ભંગ કર્યું એનું ફ્ળ તમે ચાખ- 
શે।. તમો તમારી સ્ત્રીના વિયોગથી દુઃખી થઈ વનેવન ભમશે! તમતે કએ વ- 
ખતે વાનર સિવાય કોઈ સહાયતા આપશે નહિ એવે શાપ દીધો. શ્રી હરિએ 
કલું કે, તું પુનઃ જન્મે મારૅ ત્યાં આવીશ. ત્યારે તું મતે ધણી પ્રિય થઇશ. 
સતી શ્રીહરશિનું મન હરી લઇને બળી મરી સ્વગૈને પામી. ૦ 


સતીગ્એે વ્રત ભેંગથી દેહ છોડયો. તેથી જા્લધરમાં જે સતીતું તેજ હતું, 
તે નાશ પામ્યું, કે શિવે તેને માર્યો. તેથી સર્વ દેવો ધણા ખુશી થયા. શ્રીઠરિએ 
માયા કરી સતીનું ત્રત બૈંગ થાય એવું કર્યુ, એ ફક્ત જાલંધરતે મારી દેવોને 
૬ઃખમાંથી છોડી સુખી કરવા માટેજ કર્યું હતું; કેમકે જાલધર ઘણા પાપી અને 
દુછ ખુહ્ધિના હતો. તેણું પાર્વતી જેવી મહા સતીને પણુ છળ કરવાને પ્રપંચ 
કર્યો, હતો. જૃ'દાને છળવાથી શ્રી[વષ્ણુનુ વિકળ ચિત્ત થયું હતું. તે મોહ દૂર ક- 
રવા લદ્દમીજએ ઉપાય કર્યાથી તેનો મોહ ઉતરી ગયો. જ્ર*દાનું બીજું નામ તુ- 
ળસી છે. તુળશી *મીવિષ્ણુ ભગવાનને બહું પ્રિય છે. એ લુળશીના પ્રતાપથીજ 
તુળશીપત્ર થીવિષ્ણુ ભગવાનને ચડૅ છે અને જુ*દાના નામ ઉપરથી જ'દાવન 
કહેવાય છે. શ્રીહરિ પતિત્રતાનો શાપ ટાળી શડયા નહિ. તે શાપ તેને રામાવ- 
તારમાં ભોગવવા પડયો, એવું પુરાણોમાં જણાવેલું છે. અહા! કેવો સતી સૌી- 
નો પતાપ ? ! સ્ત્રીઓને પતિતવ્રત પાળવાથી કેઢલા બધા લાભ છે અને શીયળ 
ભગ થયે કેટલું તુકશાન છે એ આ પરથી સપણ જણાય છે. 


શ્રાતળ્મ્વરા ત, પ પ દિ વ્વીઝનઝ--ટીનનન્નશકમાનતા, 
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ઈંદ્રાણી. 
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3 "૪ ત્રૅલોડય પ્રસિદ્ સ્વગના મહાન રાન્ન દંદ્રિતી સતી થાય. આ સાધ્વી ધણી- 
સ ક૯૯૯૬-૯૭૯$----. ૪ સ્વર્‌પવાન અને તેજસ્વી હતી. તે પોતાના સ્વરૂપને માટે #ગ- 

તમાં ષંકાએલી છે. તે ખુદ્દિવાન, નીતિવાન, ધાર્મિક, તાની અને પ્રતિત્રતા હતી. છદ્ર- 
રાન્નને નહષ રાન્ન તરફથી એટલા બધે પરિતાપ થયો કે, તેતી સીમા રહી નહિ. 
આખરે સતી ૪દ્રાણીએ પોતાના સતીત્ત બળથી પતિનું રક્ષણુ કરી, તેને મોટા 
ભયથી સુકાવ્યાો. જ્યારે ઇદ્રને પોતાના પાપ કર્મથી ધણા સંતાપ થયે, ત્યારે તે 
કાન્તિ રહિત થચે।, ત્રાસ પામવા લાગ્યો, નિસાસા મુકવા લાગ્યો, ભાન વિનાને 
થઇ ગયો, અને તેને કશામાં સુખ મળવા ન લાગ્યું. એટલે તે મુઝાઇ માનસ- 
રશવસ્ના કમળ વનમાં જઇ સતાચે, ત્યારે સ્ત3 મૃત્યુ લોકની સધળી સ્ત્રીઓમાં 
મેટ એવી જે ઇદ્રાણી તે પોતાના પતિના દુ'ખથી દુઃખી થઇને, પતિ પાસે જઇ 
કહ્યું:-“ પ્રાણુનાથ ! તમારા કોઇ પણુ શત્રુ બળ પામેલો નથી, તે છતાં તમે 
શા માટે દઃખી સરખા દેખાઓ છે ? દુઃખ થવાનુ જે કારણુ હોય તે મને 
કહો, મારાથી તમે કંદ ગુસ રાખશે નહિ. પતિએ પોતાની અધાોગના સ્તી 
પાસે સુખ, ૬ઃખની સધળી વાત કરવી, એ તેમતો ધમે છે. સ્ત્રીએ તે 
નણ. તેમાં ભાગીએષુ થઇને જે ઉપાયથી એ ૬:ખ મટે તે માટે પ્રયત્ન ફર- 
વામાં સહાયતા આપવી, એ તેનો ધમ છે. માટે મતે નેટ હોય તે કહા. ” 

છદ્રે પોતાની પ્રિયાનાં આવાં મધુર વાડયો સાંભળી કહ્યું:-“ પ્રિય સાધવી 
રાણી ! મારે કોઇ બળવાન શત્રુના ભય નથી, તોપણુ મને શ્ાંતિવાળ સુખ મન 
ળહું નથી. દું ધરમાં નિર'તર ભયને પામુ છું, આન'દભૂવન, અમત, અપ્સરાઓનેો 
નાચ, ગૈધવીનું ગાયન, અમે મોટું વિલાસવન એ સધળુ મને કંઇ સારૂં લાગતું 
નથી. પ્રિયા ! સવૈ સુખના ભ'ડાર જેવી તું છે. તે તારાથી તેમન્ટ આ ખીજી 
આએઓથી પણુ મને લગારે આન'દ થતે। નથી. મને રાત દહાડો એમ થાય છે. 
કે ડું ડયાં નનઉ અને શું કરૂં કે, જેથી મને સુખ થાય ! આ દુઃખ ઉત્પન્ન થ- 
વાનું બહારનું તો કઇ કારણુ જણાતું નથી, પણુ મારા અંતરમાં રહેલું, મારૂં 
દાર્ણુ પાપજ મને સંતાપ આપનાર છે, એમ લાગે છે. ” 

ઇદ્દિણી પોતાના પતિને આવું ૬:ખ ન્નણી, ધણો સ'તાપ પામી. તેણે સર્વ 
દેવ સભાને ખોલાવી સભા સમક્ષ સર્યનારાયણુ સામે દિકર જેડી ખોલી કે-- 
હે જગત્‌ નિયંતા, સવે શક્તિમાન, પવિત્ર પ્રભુ ! જે મૈ મારા પતિની એકાગ્રચિતે 
ખરાબર નિયમ પાળી સેવા કરી હોય, નને મેં પતિવ્રતાના ધર્મ ષમાણું પતિત્રત 
સીચવ્યું હોય, તો હે મંગળમય પ્રજ્નુ ! તારી પૃત્રીપર દયા કરીને, તે મારા પ્રાણુ- 
પૃતિને આ દુઃખથી સુક્ત કરી સુખ આપો ! સતીની આવી, માથૈના પછી જાણે 
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પ્રભુએ એના સતીત્વ સામુ જઇ, કરૂણા કરી હોયની ! ઇદ્રને ત્યારથીજ સુમ્મ 
થવા લાગ્યું અને થોડા વખતમા તો સવે ષકારે આન'દમાં રહેવા લાગ્યો. એ 
રીતે સતી ઇંદ્રાણીએ પોતાના સતીત્વ બળથી પ્રભુ કૃપા મેળવી; પતિને સુખી કરી 
પોતાતું સૌભાગ્યપર્ણું દીપાવ્યું, વગેરે, વગેરેથી એ સતીના નોાભાગ્યપણાની આન 
ચામાં એટલી તો મહત્તા છે કે,--લસક્રિયા વખતે કન્યાને “ દદ્દે, ઉદ્રાણીનું સૈ- 
ભાગ્ય ” દેવાય છે. એટલે ઇંદ્દે ઇદ્દાણીનુ સાભાગ્યપર્ણું ધણાકાળ રહ્યુ, તેમ ઈશ્વર 
આ કન્યાનું સૌભાગ્યપર્ણું લાંબા કાળ રાખો, એવા સૌભાગ્યવતી સ્ત્રીઓ આશિ- 
ર્વાદ દે છે. સતી છ૪ંદ્રાણી તને ધન્ય છે! કે, તું પતિત્રતાનો ધમે બન્નવી, સૈ્‌- 
ભાગ્યપણાની અખંડ ઝીર્તિ રાખી ગઇ છે ! ! ? 


“ન્ડ 
તાર્‌ા. 
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જેફ આ સતી તારા કિષ્કધાના રાન્ન વાલીની સ્ત્રી અને અંગદની માતા 

ક અદલ્દ-૬૯૯-૯--સ-યવાચં- આ ધણી રૃપાળી, વિવેષ્ઠી, સાનસ'પન્ન અને મહા પતિતતા 
સ્રી હતી. તેનો પતિ વાલી પોતાના નાના ભાઇ સુગ્રીવને દગો દ૪ રાજ્ય દબાવી 
પડયો! હતો. તે માટે તારાએ પોતાના પતિને કશું હતું કે,--”“ પ્રાણુનાથ ! સુગ્રીવ 
તમારા નાને] ભાઇ છે, તેની સાથે વિરોધ છોડી દઇ તેનો તરત વૈવનાજ્યાભિષેક 
કરા, તેની સાથે સંપ કરી સુખ ભોગવે. ભાઇ સમાન કોઈ પણુ બધુ નથી. નાના 
ભાઇ્તતે પુત્રની પેઠેન્ટ રાખવો બજ્નેઈ એ. ભાઇઓની સાથે કર્સપ રાખવો એ કોઇ 
પણુ રીતે સારૂં નથી. નને તમે મારું પિય કરવા ઇચ્છતા હો અતે મને તમારૂં 
હિત કરનારી સમજતા હો તો મારૂં કહ્યું માનો ” વગેરે વચનો કહેતી. તેમજ તે 
રાજનીતિ સંબંધી બારીક વિચારોમાં તથ્રા વિષત્તિ વખતે યોગ્ય સલાહ દેવામાં 
ખહું ષવીણુ હતી. તેની આપેલી સલાણમાં કૈણ# દિવસ પણુ ફેર પડતો નહિ; એવી 
તે ખુદ્ધિશાળી હતી. જ્યારે રામ લદ્દમખુ સીંતાની શોધ માટે ત્રદષિસુખ પવૈતપર 
આવ્યા, ત્યારે સુત્રીવે તેમને સીતાના અલ'કાર વગેરે જે નિશાનીઓ પડી હતી, 
તે વાનરાઓએ છુપાવી રાખી હતી તે આપી; તેમજ સીતાને લ'કાપતિ જાવણુ લઈ 
મચે છે ગ્મેવા સમાચાર અહિ' મળ્યા. સીતાની શોધ કરવામાં ને ત્યાં જઈ લડાઈ 
કરી લાવવામાં મદદ કરવા સુમીવે જષ્યાજ્યું. તેથી રામ લદ્દમણુ તેનાપર ધણા 
રાજી થયા. સુગ્રીવે પોતાનું ૬:ખ નિવેદન કર્યું. તેપરથી શામચ'્રજુએ તેને મદદ 
કરી. ભાલી સાથે લડાઇ કરી, તેને મારી કિષ્કિ'ધાનું રાજ્ય અપાવ્યું. રણુજ્લેબમાં 
પોતાના પતિ વાલીના મરણુના ખબર થતાં સાધ્વી સ્ત્રી તારા પોતાના પુત્ર અં- 
ગદને સાચે લઇ જ્યાં બાલીનુ' શબ પડયું હતું ત્માં આવી; શબ પાસે ખેસૌ ક- 
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હપાંત સાથ મહા રૂદન કરવા લાગી. રામચ'દ્રજને કરબ્નેડીને કહેવા લાગી કે 
હે રધુપતિ ! મારા પ્રાણુપતિને શા માટે માર્થા ? હું પતિત્રતા સ્ત્રીને વિધવા કરી, 
મારો શંગાર્‌ ઉતાર્યો. માટે હવે મતે એક બાણુ મૂકી મારો, એટલે મારો પાણુ 
પણુ મારા પતિના પાણ સાથે સ્વર્ગમાં મેળાપ કરે. પતિત્રતા સ્ત્રીને પતિ વિના 
ગ્મેકલ્ું રહેવું શાર્ખમાં ટહેલું નથી. ઓને પતિ એજ પાણુ છે. પતિ વિનાની સ્ત્રી 
તો પ્રાણુ છતાં પણુ પાણુ વગરની સમજવી. સ્ત્રીને પતિ વિના જીવવું ₹થા છે. 
માછલી જેમ જળ વિના તરફડી મરણુ પામે છે, જેમ જળ વિનાની નદી સુષ્ી 
ભય'કર અને નકામી છે; તેમ પતિ વિનાની સ્ત્રી તેવીજ નકામી ને શોભા રહિત 
છે. આ સ'સારમાં સ્ત્રીને પતિ એન્ટ્ સર્વસ્વ છે. 

હૈ સાર'ગષાણ્યુ ! તમે મારા સર્વૈસ્વનો નાશ કર્યો. તમે મને લુખી ને શૈભા 
રહિત કરી. જવ વિનાનો દેડ એ મધ વિનાના મધપુડાના ખાપ્માં જેવો છે. તેમ 
મને મધ વિનાના ખોખાંનાં જેવી કરી મારો મધ રૂપી પતિ જતો રહા. હવે 
દું જીવીને શું કરં ? હે પભુ? મને તરત ખાણુ મારા. આ પ્રમાણું પતિવ્રતા 
તારા રૂદન સાથ કલ્પાંત કરવા લાગી. આ ન્નેધ્ને ગમે તેવા કઠેષુ કાળન્નના 
મનુષ્યનુ' હદય પણુ પીગળી ગયા વિના રહે નહિ. આવા વિલાપથી રષથ્ષેત્રમાં 
હાહાકાર થઈ રલે. સો। તેના ર્દનથી અશ્રુ પાડવા લાગ્યા. જામચ'દ્રજએ કલ્યું;.-- 
પતિત્રતે! તું શું કામ ₹થા રૂદન અને કલ્પાંત કરે છે ? જે ભાવિ બનવાનું હોય 
છે તે થા થતું નથી. સુંદરી ! તું કોનો શોક કરે છે ? નને તું આ દેહનો 
શોક કરતી હોય તો, દે તો આ તારી પાસેજ પડચે1 છે. આ શરીર પ'ચમહા- 
ભૂતનુ' બનેલુ' છે, તે કમોાનુસારેૅ થાય છે, અને જય છે. તેનો ધીરવીર અને સ્ા- 
નવાન શોક કરૅજ નહિ. વળી તું કહેશે કે, ડુંતો આત્માને રડ છું, તો. એતો 
મોટો અવિવેકજ સમજવો બ્તેઇએ. આત્મા તા અખ'ડ અવિનાશી, અને ગ્મેક 
ચૈતન્ય દછારૂપ છે, એ અપરિછિન્ન છે. ૬ઃખ રહિત છે. માટે એતો સુખ સાગર 
અમર આત્મા છે. તેનો શોક કરવો ૬થા છે. નારાવ'તનુ' દુઃખ શૂં ધરવું ? ને 
અ'ખ'ડનો શેક શો કરવો ? વગેરે ઉપદેશ આપ્યે1. 

આ પમાણે રામચ'દ્રજીના ઉપદેશથી તારાને સાન પ્રાસ થયું અને તેને 
શોક જતો રજા. તેણે ઉઠી રધુપતિના ચરણુમાં શીશ્ચ નમાવ્યુ'. રામચ'દ્રજુએ આન- 
શિર્વાદ આપ્યો કે, હે તારા ! તારૂં નામ આ જગતસાં અમર રહેશે. આ પ્રમાણે 
કલ્યા પછી વાલીના શબને અસિસ'સ્કાર કર્યો. સુગ્રીવે તેની ક્રિયા કરી. તારા 
પોતાના પતિત્રતપણાએ કરી આ જગતમાં અમર નામ રાખી ગઇ છે. તારાના 
અ'ગદ જેવા મહા ચરવીર પુત્રે રામચ'્રછતે લ'કાપતિ સાથે લડવામાં ધથી 
સહાયતા કરી હતીન રાવણુ સાચે વિદિ કરવાને તેતેજ મોકલ્યો હતો. પછી સ 
વણે નહિ માનવાથી તે સાથે જખરી લડાઇ કરી પોતાની નામના મેળવી હતી. 
જેને આજે જ્ઞોકો “ અ*ગદવિણો # કરી કહે છે, આ બધો પ્રતાપ તારા જેવી 
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સાધ્વી માતાનાજ, કે તેના પેટે અવતરી, તેના હાથ નીચે ઉછરી, ઉત્તમ શિક્ષણુ 
મેળવ્યું હતું. અહા ! ઉત્તમ માતાને કેવો પતાપ ! સાધ્વી તારા ! તારી સાધુ- 
તાને ધન્ય છે! ! ! 











“સપ્તમ તતા 
કડ 
ગાગા. 

દલછાતડ૯'૬-૯-૬૯;૯-૯૬-૯૯૯----- ””₹ - 
કેફે “આ મહા તત્ત્તસ સાધ્વી ખાઇ મઢાત્મા ગર્ગાચાયૈક્ત ત્રદવિતી કન્યા હતી. 

કઝ ૩૩૩૦૩૭।---તેથી તેનું નામ ગાર્ગી પડયું હતું. તે ધટી જ ખુહ્દિશાળી, 
ઉત્સાહી, ચ'ચળ અને હૃશિઆર હતી. સદાચાર, નીતિ અને વિદ્યા એ તેને શણુ- 
ગારરૂપ હતાં. તેણે અનેક શાસ્ત્રનું અધ્યન કર્યું હતું. તેની શિક્ષા, આચાર અને 
વ્યવહાર અધ્યાત્મિક હતાં. તે જે ડઇ/ શિખતી ને કરતી, તે ઉપર દૃદિ રાખીને 
કરતી. બાલ્વાદ'બર ઉપર તેને અનાદર હતો. ને ઉપદેશ એહિક અને પરમાથિક 
મગળજનક ન હોય, ને ઉપદેશ અને અભ્યાસ આત્માને શાંત કરે નહિ, તે ઉપદેશ 
અને અભ્યાસ તેને પિય નહોતે।. હદય નવું અધ્યાત્મિક જળથી ધોવાય છે, તેવું 
બીન્ન કશાથી ધોવાતું નથી. એવો તેને! અભિપ્રાય હતો. તેનું શિક્ષણુ ધશ્વિર અને 
આત્મા સબંધી હતું. તેતું ચિત્ત એક પરિભહ્ય તરફ લાગેલું હતું. તેનો ગવા ઉપ- 
દેશ છે કે:-- 

“ ત્રડગ્વેદ, યજુવૅંદ, સામવેદ, અથર્વવેદ, શિક્ષા, કલ્પ, વ્યાકરણુ, નિરૂક્ત, 
છદ અને જ્યોતિષ વગેરે આ સર્વમાં જેમાં અવિનાશી પરખધહાતુ સાન પ્રામ થાય, 
તેવું ન હોય તે સર્વ નેટ વિદ્યા છે. “ ચેનઈ નાસુલારસ્થાં જિટલેન શુચ્ય.” 
જેનાથી અમૃતત્વ નદિ મેળવી શકુ, તેને લપ્ત્તે શું કરૂ ? ઉપલી વેદ પ્રેરણા અને 
ઉપદેશ આ આર્ય મહિલાના પવિત્ર હદયમાં મુદ્ાકિત થયા હતા. તેતો મનોભાવ 
ધણુાજ ઉચ્ચ હતો. એ વાત તેણે ત્રડગ્વેદનાં કેટલાંક ત્રકફ રચેલાં છે, તે પરથી 
જણાઈ આવે છે. 

આ પ'ડિતા તત્વજ્ઞાનમાં ધણીજ પ્રવીણુ હતી. શુકલ યજુવેંદમાંના બૂહદાર- 
ણ્યક ઉપનિષદના ૩ ન્ન અધ્યાયના ૬ ઠડ્રા અને ૮ મા છ્રાહ્મણુમાં એનાં વચને 
ઘણાંજ મનોહર અને ઉપદેશ આપનારાં છે તે વેદવાડય પ્રમાણે પમાણુ છે. તેથી 
સાધારણુજનની આગળ ધણીજ માન્ય અને આદરની વસ્તુ થઇ પડી છે. 

પ્રાચીન સમયમાં મગધ દેશ નાના પકારની તત્વ વિદ્યાની ચર્ચાને માટે 
ધણે! પ્રખ્યાત હતો. વિદેઠ એ મગધ દેરામાંતા એક પ્રદેશ હતો. મિથિલાનગર 
વિદેઠની રાજધાની હતી. એતુ' હાલનુ* નામ તીરણહુંત છે. એ મિથિલામાં એક વેળા- 

ક કેટલા વિદ્દાન કહે છે કે, તે વચક્છું નામે મુનિની કન્યા હતી. પણુ તેનું નામ- 
ભજતાં એ “વાત સત્ય લાગલી નથી ઞઅગાચાર્ચ ચાદવોના ગોર હતા. 
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ત પાકક સક 
એ બુહદ્રથજનક રાર્જ્વિએ “ ખહદક્ષિણા ” નામના સોટાયાગની તૈયારી કરવા 
માટે ન્નૂદદા જૂદા સ્થાનમાંથી ધામિક બાહાણાને બોલાવ્યા હતા. તે પ્રસગે કુર 
તથા પાંચાળ દેશમાંથી વેદ ન્નણુનારા ખાહ્મણા આવ્યા હતા. તેથી યસ સભામાં 
એક અપૂર્વ શોભા થઇ હતી. તે સમયે રાર્જર્ષિ જનકના અંતઃકરણુમાં “યસમાં નોત- 
રેલા ખાહાણોમાં કોણુ સર્વ કરતાં અધિક બહ્મસ છે.” એ પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થયે. માટે તે 
ન્નણુવા તેણું સભામાં બાહ્મણોની સાથે ૧૦૦૦ ગાયો ખાંધી, ને તેઓનાં શિ'ગડાં 
ઉપર ૧૦ પાદ હેમમય કર્યા. ત્યારપછી જનકે બાહમણોાને કહયું કેઃ--“ બાહ્મણૂા 
તમારામાથી ન? સવ કરતાં અધિક ભહ્મવિદ હોય, તેણે આ સવ ગાયો લેવી.” આવાં 
જનકનાં વચન સાંભળીને કોઈપણુ તે દાન લેવાને આગળ પદયો નહિ. અ'તે યાસ- 
વલ્કય ત્રકધિએ પોતાના રિષ્ય સેો!મશ્રવાને ગોધન લેઈ જવાની આગા કરી. યાનસુ- 
વલ્કયના આવા આચરણ્‌્થા સભામાંના ખબીન્ન ખધા ખ્ા્ાહાણે।ા ક્રોાધાયમાન થયા; 
પરતુ કાંધ પણુ બાલી શકયા નહિ. કેવળ જનક રાન્નના પુરોહિત અકશ્ચલે કલ્યું:-- 
“યાસૃવલ્કય ! તમે સું અમારા સર્વે કરતાં શ્રેછ ષહ્મપરાયણુ છો ?” ત્યારપછી જર્ત- 
કારૂ વરાના આતેભાગ, લલપુત્ર જીન્યુ, ચરકના પુત્ર ઉપરસ્ત અને કુષીતકના 
પુત્ર કહોડ વગેરેએ નાના પકારના પશ્ષ પૃછ્યા. તે પછી ખ્ૂાહાપરાયણુ ગાર્ગીની 
સાથે યાસુવલ્કયતુ' ને સ'ભાષણુ થયુ હતું, તે નીચે આપીએ છીગએ- 

ગાર્ગી:--યાસવલ્કય ! પાણીથી આ દુનિયા વ્યાસ થઇ રહી છે, પાણી કો- 
નાથી વ્યાપ્ત છે ? યાસવલ્કયઃ--વાયુમાં. 

ગાર્ગીઃ--વાયુ કોનાથી વ્યામ્ત છે ? યાસવલ્કયઃ--ક્ષિતિ, અપ, તેજ મરત 
અને વ્યાોમથી. ગાર્ગીઃ--એ વળી કોનાથી વ્યાસ છે ? યાસુવલ્કયઃ--ગાંધર્વ લેક 
દારા. ગાર્ગીઃ--એ સાથી વ્યાસ છે ? યાસવલ્કયઃ--હૈ ગાર્ગી? સર્ય લેકદ્ાારા. 
ગાર્ગી----સયે કોનાથી વ્યાસ છે ? યાસવલ્કય --ચ% લેક દારા. ગાર્ગી:--એ 
વળી કોનાથી ? યાસવલ્કયઃ--નક્ષત્ર લોકથી. ગાર્ગી:--નક્ષત્ર લોક કોનાથી વ્યાપ 
છે ? યાત્તવલ્કયઃ--દેવ લોક દારા. ગાર્ગીઃ:---દેવ લોક કોનાથી વ્યાપ્ત છે ? યાસવ- 
લ્કય:--ઈદ્રે લોક દારા ગાર્ગી;--એ કોનાથી વ્યાપ્ત છે? ચયાત્તવલ્કયઃ--ખાહા 
લોક દારા. ગાર્ગી:--બહ્મ લોક વળી કોનાથી વ્યાપ્ત છે? 

ગાર્ગીતો છેલ્લે પ્રશ્ન સાંભળીને યાસવલ્કયે કલ્યુ'---” ગાર્ગી: ! પરાનિત 
થવાની આ શ્ર'કાથી અસ'ભવ પશ્ષ કરશે ના. તમે જે દેવતાના સ'બ'ધી ષશ્મ કર્યે; 
તે જિત્તાસા બહારની વસ્તુએ છે. એટલા માટે ગાર્ગી ! એ સબ'ધમાં તમારે સન્‍ 
વાલ કરવો કે!/ઇ રીતે ઉચિત નથી. 

ત્યાર પછી ગાર્ગી થોડીવાર મૂંગી રહી. એટલામાં અરૂણુ ત્રડપિતા સુત્ર ઉદ્દા- 
લકે ક'૪ઇ પૂછ્યું, યાસૃવલ્કયે તેનો પણુ ખરો જવાબ આપ્યેા* 

પછી ગાર્ગી ફરી સભામાં સધળાં બાહાણુને ઉદેશીને ખાલી:--ાહાણો ! 
ધાસૃવધ્કયને ખીન્ન ખે પ્રશ્ન પૂછવાની ઇચ્છા કરૂ' છુ*. જે આ પશ્તોના ઉત્તર 
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ત” 


આપવા સમચે થાય, તો તમારે કખુલ કરવું પડશે કે, કોઈ બઆહ્ાસાની તેનો પરશાન 
જય કરી શકરે નહિ. ખાહ્મણા એ સાંભળી એના અભિષ્રાયમાં સ'મત થયા. ત્યાર 
પછી ગાર્ગી ખોલીઃ-“ હે યપ્સવલ્કય ! વિદેઠ પ્રદેશમાં રહેનાર અથવા કાશી- 
પ્રદેશમાંનો ક્ષત્રીય જેમ ધતુષમા ખે તીર નાખીને સામાને વીંધે છે, તેમ હું ખે 
પ્રશ્ન રૂપી ખાણોાથી તમને વિદ્દ કર્‌ છુ. તમે તેના ઉત્તર આપવા તેયાર થાએ. 
યાસવલ્કયઃ-પૃછેો. 

ગાર્ગી:---નભોમંડળના ઉપલા ભાગમાં, અને ક્ષિતિજના નીચલા ભાગમાં 
ક્રેણુ છે? શન્ય માગમાં અને પૃથ્વીમાં વળી કોણુ છે? આકાશ તથા ભૂતમંડળ 
એ શુ છે? અને શાથી આ સવે ઓતપ્રોત ભાવથી રહેલું છે ? ભૂત, ભવિષ્ય 
અને વત્તમાન કાળના ડયા પદાચેમાં વ્યાસ છે ? 

યાસ્તવલ્ક્ય:-- ઉપલી નીચલી સવે નગા મણાકાશથી ઓતવ્રેોત છે- 

ગાર્ગી:--મહાભાગ ! તમારા આ સયુક્તિક ઉત્તરથી કૃતાર્થ થઇ; ડું 
આવું સદ્ત્તર મળવાને માટે તમારી આગળ નમુ છું. હવે બીન્ન પ્રશ્નનો જવાબ 
આપો. યાત્તવલ્કય--પૂછો, 

ગાર્ગીઃ--તમે કલ્યુ હતું કે, મહાકાશથી પૃથ્વી, ઉપલા અને નીચલા 
બેઉ પ્રદેશનું સંધિસ્થાન છે. તથા ભૂત ભવિષ્ય, અને વલેમાનકાળ પરિવ્યાપ્ 
રહ્યા છે. ટીક, તે મહાકાશ કોનાથી પરિવ્યાપ છે ? 

યાનવલ્કયઃ-ગાર્ગી ! બ્રાહ્મણા નેને પ્રણામ કરે છે, તે અક્ષર બહમ છે. 
તે સ્યૂળ અથવા સૃછ્દમ હસ્વ કે દીધ નથી, લાલ નથી; ચીકષ્ય્ી વસ્તુ પણુ નથી, 
છાયા અથવા અ'ધકાર, વાયુ અથવા શ્ય નથી; તે માયા, ૪ળ અને ગધ પણુ 
નથા; આંખ, કાન, મન, વાફ, તેજ અથવા પ્રાણુ નથી. તે સુખ વિનાનો તથા 
ઉપમા વિનાને! છે. 

હૈ ગાર્ગી ! તે અનીશ્ચર પરમેશ્વરના શાસનના ખળથી ચ'દ્ર, સૂર્ય ભૂલોક, 
તથા દેવલોક, નિમેષ, મુહ્તે, રાત્રિ, દિવસ, પખવાડિયા, મહિના, ત્રડતુ, સંવત્સર, 
સ્થિતિ કરે છે, તે અવિનાશી નગદીશ્વરના શાસનથા પૂવ તથા પશ્ચિમમાં વહેના- 
રી નદીએ સફેદ પવેતમાથી નીકળી તે પવાહિત થાય છે. 

અહા ! ગાર્ગી ! જે માણુસ તે અક્ષય પરમાત્માનું યથાર્થ તત્વ ન ન્નણુતાં, 
જવળ યાગ, યસ, તપશ્ચર્યા તથા હોમ કરે છે, તે કદાપિ સ્થાયી ફળ મેળવવામાં સમથે 
થતો નથી; પદંતુ જે તેતું તત્વ ન્નણીને પરલોક ગમન કરે છે તેજ ખાહ્ાણુ છે. 
એટલે ખરેખરા બહ્મત છે. ગાર્ગી ! તે પશ્િરને કોઇ નેતા નથી ખરા, પરંતુ તે 
સર્વ જુવે છે. કોઈ તેતુ સાંભળી શકતા નથી, પણુ તે સવનુ સાભળે છે. કોઈ 
તેનો વિચાર કરી શકતા નથી, પરતુ તે સવેને નનહ શકે છે. ગાર્ગી ! આટશ્ય. 
માન નભોમંડળ એનાથી ઓતપ્રોત ભાવથી પરિવ્યાસ થઇને રહેલું છે. 

ગાર્ગી દેવીની ખુદ્ધિના વિષયમાં અમે આથી મોટી બીજી કેઈ ઓળખાલુ 





( ૧૨૮» સતીસંડળ-ભાગ ૧ લે!* 
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આપીએ ? એવા ધર્ષ ત્તાનની હદ નકકી કરવામાં કોણુ સમર્થ થાય? તર્કશક્તિ 
તો અતુલનીય છે. નહિ તો મોટા લેખાયેલા બાહમણાની સભામાં સવૈધી ઉપરી 
થઇને આટલી પભુતા કરવા શા માટે ન્નય ! ડઠુંકામાં આ એક અતુલનીય અને 
અદ્‌ભૂત રખી હતી. તેના આવા શ્રેછ સાન પ્રબળથી સૌ ત્કષિએ છક થઇ ગયા 
અને તેનાં ધણાં વખાણ્યુ કર્યા કરતા હતા. તેણે ધણા દેશ ભ્રમણુ કરી અધ્યાન 
ત્મિક સાનના વિષયમાં પોતાના અભિપ્રાય જણાવ્યા હતા. આ તત્વસુ પ'ડિતા આ 
શ્રેછ જ્ઞાન પર્િબિળથી પૃથ્વીમાં પ્સિદ્ધિને પામી ગધ છે. 

અરે ! અફસોસ છે કે, આખી પૃથ્વીમાં એક વખતે આર્યાવતે આવી 
તત્વતસ સાધ્વીઓના સ્ાનોદયથી ચોતર૪ ઝળકી રહજ્ષા હતો, તેજ આર્યાવતેની 
મહિલાએ આજે તેવા સ્ઞાનથી વિમુખ થઇ, અનસ્તાનતામાં અવતાર ગાળે છે. આ 
કવા દર્ભાગ્યની વાત છે! અરે ! તે તો રહ્યું, પગુ કેટલીક તો ધમ તે શું? 
નીતિ તે શું ? અને જ્તાન તે સં? ગએ પણુ સમજતી નથી. આ શુ થોડા ખેદની 
વાત છે ! ! ! હૈ પરિ ! ભારતવર્ષપર દયા ડરી ગાર્ગી નવાં ઘણાં સ્ીરત્તો 
આ પ્રદેશમાં ષકટ કર?! ! 
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8ફ” “આ સાધ્વી સ્રીનાં માબાપ જગન્તાથપૂરીમાં રહેતાં હતા. તેનો ખાપ અસિ- 

૯૯૯-૭૭૦ ૦૩૩ઝ#-- હૉત્રી બાહમણુ હતો. આ કન્યા અથાક સ્વરૂપવાન અને ગુણી 
હતી. તેનો વિવાહ જગન્તાથપૂરી પાસે કિદ'બિલ્ત ગામમાં રહેનાર જયદેવ કવિ વેરે કર્યા 
હતે।, જયદેવ કવિ ધણા વિદાન અને પ્રસિદ્ધ હતો. આ સ્ત્રી મહા પતિત્રતા હતી. તેનો 
પતિપ્રત્યે પ્રેમ ધણ્‌ાન્ટ હતો. તેને શ્રીકૃષ્ણુની પૂર્ણું ભક્તિ હતી. જયદેવ કવિ ત્યાંના 
રાન્ન સાત્વીકતો આશ્રિત હતો. તેથી પદ્મણીને રાણીઓ પ્રસંગોપાત બોલાવતી. 
એક વખતે એવો બનાવ બન્યા કે, રાણીનો ભાઈ મરી ગયો; તે સાથે તેની સમી 
બળા સતી થઇ. તેની ષશ'સા રાણી ખીજ સ્ત્રીએ સાથે કરતી હતી કે, અહા ! 
આજે આવી કોઇ પતિત્રતા છે ! બીજી સ્ત્રીઓ પણુ રાણીની હાએ હા કરતી હતી. 
પણુ આ વખતે પદમણી તે પાસે ખેડી હતી તે ૩'ઇ ખોલી નહિ. તે પરથી રા- 

એ ન્નણ્યું નસે તેને ન ખોલવાનું ક'/ કારણુ હોવું જેધઈઓએ. એમ ધારી તેતે 
આચ્રહથી પૃછયું કે તમારો આ વિષે જે વિચાર હોય તે ખરેખર જણાવો. તેથી 


'પશ્ણીન ( ૨૧૨૯૭» 


પદશ્મણીના સુખમાંથી સહજ રીતે એવું વચન નીકળ્યું કે,--”“ જે ક્ષણુમાં પતિનું 
મરષુ સાંભળ્યું, તેજ ક્ષણુમાં ષાણુ તજ દેહ છોડવો એ ઉત્તમ છે. એનેજ 
ખરી પતિત્રતા-સતી સરી કહેવી. ષતિ સાથે શરીરનો દાહ કરી પાણુ તજવાની 
જર્‌ર નથી. ” 


આવાં વચનથી રાણીને માઠુ લાગ્યું, તેણે પદ્મણીની પરિક્ષા લેવા મનમાં 
પાર્યું. એક વખતે રાન્ન સવારી સહિત બહાર ગામ ગયો હતો. તે સાથે જયદેવ 
કવિ પણુ ગયા હતા. આવો લાગ ન્નેધ રાણીએ ગામમાં અક્વા ફેલાવી કે જ- 
યદેવ કવિ જ'ગલમાં ૬રવા ગયા હતા, ત્યાં વાધે તેતો પ્રાણુ લીધો. આ વાત જે 
ક્ષણું પદ્મણીના સાંભળવામાં આવી, તેજ ક્ષણે તે રાબવત થઈ પડી. આ 
બનાવથી ગામમાં હાહાકાર થઈ રહ્યા. રાણી ભૉંઠી પડી થરથર ક'પતી વિચારવા 
લાગી, જે હવે ઠું રાન્નને શું જવાબ દઇશ. એવી વિલાપના કરે છે, એટલામાં 
તરતજ પશ્વરેચ્છાથી રાન્ન અને જયદેવ ગામમાં આવ્યા. જયદેવ ધેર ગયા, 
જુખે છે તો પોતાની પ્યારી સ્ત્રી પડેલી છે, એ જેઈ અશ્રુપાત કરવા લાગ્યા. 
રાન્નને આનુ' કારણુ તપાસતાં પોતાની રાણીનો અપરાધ જણાચે।- તેથી તેને ઘણે 
પ્રકારે ધિકાર આપ્યો. સતીની હત્યા થઇ તેથી મોટું પાપ લાગ્યું. એમ વિચારી 
રાન્નઃએ પોતે મરવાની તેયારી કરી, પણુ જટયદેવે રાન્નને શાંત પાડયો. પછી તેણે 
પોતાની સ્ત્રીની શચ્યા પાસ પાસે ખેસી અણપદીઓ (ગીત ગોાવિ ૬) એવા મધુર અને 
કરૂણારસમાં ગાઇ શ્રીકૃષ્ગુની પ્રાથેના કરી કે, આજીબાજુ ઉભેલાં સવેં માણુસો 
રૂદન કરવા લાગ્યાં. આઠૅમી અણપદી પૂણું થતાંજ ઈશર કૃપાથી પશ્ષણીએ આંખ 
ઉધાડી, જેમ કોઈ નિદ્રામાંથી ઉઠી શરીર ( આળસ ) મરડૅ, તેમ શરીર મરડી 
એટી થઇ; પતિને આન'દથી પગે લાગી. આ ન્નેઇ રાન્ન રાણી અને સર્વે ધણાં 
ખુશી થયાં. તે દિવસે મોટો એગચ્છવ ડયો. પતિવતાના પતિપરના અગાધ પ્રેમનાં 
અને તેના સતીત્વના સા વખાણુ કરવા તથા જયદેવને ધન્યવાદ આધવા લાન 
ગ્યા. આજુખાનુના રાન્ન”ઓએ જયદેવ કવિને તેડાવી મોટી મોટી ભેટો આપી. 
પકડાણીના સતીત્ત પતાપથી જયદેવ કવિની ધણીજ ૪ીતિ વધી ગઈ. જ્યાં નય 
ત્યાં “ જય પશ્મણીપતિ જયદેવ !! 7” એમ કહો લોક માન આપવા લાગ્યઇ જયન 
દેવે પોતાની સ્ત્રી માટે શ્રીમૃષ્ણુની પાર્થેના કરી તેતે ગીતગોા વિ”દ કરી ડહે છે. 
તેનો પાઠ કરવાનો ધણા મહિમા છે. આજે પણુ કલિ'ગ દેશમાં તો બીકૃષ્ણના 
એાચ્ક્વ વખતે અણછપદિએ ગાઇ, આખી રાત ન્નગરણુ કરવાનો રીવાન્# 
છે. અણપદીઓનું ઇગ્રેજ ભાષાન્તર સર વિલિયમ જેન્સને કર્યું છે. તેનાં ઘણું 
વખાણુ થાય છે. અહો ! ધન્ય છે પદ્મણીના પ્રેમને ! ! એવા પવિત્ર પ્રેમથી તે પો- 
તાનું પાતિત્રત્ય બતાવી આપી અમર થઈ ગઇ છે ! ! ! 





| હ 
સ્ઝુન્ ટક 
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શકુન્તલા. 





દૌદદ-દ#દઇક્લ-ઇ-૬-ઇ૬- 1--«*-- 

કસક “ખા સતી સ્તી પુરૂકલોાત્પન્ન દૃષ્ય'તની ધમે પત્તી, અને મહાત્મા કણ્વ- 

૩૦૩૦૩ ૩#----ઝંડપિની પાલિતા પુત્રી થાય. તેની ઉત્પત્તિ વિષે મહાભારતમાં 
ગ્મેવી કથા છે કે;-“મહાત્મા વિશ્ષામિત્ર ત્ઠવિ મહાઉગ્ર તપ કરતા હતા. તેથી ઇદ્દે ભય 
પામી તેમનું તપ ભ'ગ કરવા સાર્‌ સએનકા નામની અખ્સરાને વિશ્ચામિત્ર પાસે વનમાં 
મોકલી, તેમનાથી સેનકાને પુત્રી થઇ. ગે પુત્રીને સેનકા વનમાં મૂકીને જતી રહી. 
એવામાં કંણ્વત્રકષિ ત્યાં જઈ ચડયા. તેમણે એ પુત્રીને જ્નેઇ, તેતી પાસે કાઇ ન 
હોવાથી પોતાને આશ્રમે લેઇ જઇ તેને પાળી પોષી મોરી કરી. વનમાં જ્યારે તે 
એકલી પડી હતી, ત્યારે શકૃન્ત નામના પક્ષીએ તેતી રક્ષા કરી હતી. તેથી 
ડેણ્વત્રડષિએ તેનું નામ શકુન્તલા પાડયું. શકુન્તલા કણ્વત્રકષિ જેવા પાલક પિતા 
ના હાથ નીચે ઉછરી ઉત્તમ પ્રકારની કેળવણી પામી સદ્ગુણુ સ'પન્ન થઇ હતી. તે 
મહા મનોહર રૂપ લાવણ્યતાવાળી અને તેજસ્ત્રી હતી. આ બદષિનો આશ્રમ અનેક 
પ્રકારના વન જક્ષે, સુંદર પશુ પક્ષીઓ વગરેથી ભરપૂર રમણિય વતમાં હતા. શ- 
મુન્તલા એક વખતે પોતાની સખિઓ સાથે વનણક્ષતી ઘટામાં પોતાની ઝૃહ૩વા- 
ટિકાનાં *%ક્લો ઉછરેવા ધડુલો! લેષ્ર, પાણી સીંચતી. થોડે વખત વિશ્રાતિ લેવા, દ્રાક્મ 
મુ”જની લતા મ'ડપમાં સખિઓ સાથે ખેસી મૃગલીઓની રમત ગમતવાી આન'દ કરે 
છે. તેટલામાં મૃગયા કરવા નીકળેલો દ૬ૃષ્યન્ત રાન્ન «રતો «રતો અકસ્માત આવી ચડયો 
તેની દદિએ આ પવિત્ર નયના, લતા મગાનુરાગિતી આશ્રમવાસમિની તાપસ ગાળા. 
ન્નેવામાં આવી. દૃષ્યન્ત આ ર્પરારિની ખાળાને ન્નેઇ માહિત થયો. બૅનેની દછિ 
મળતાં પરસ્પર પ્રેમે આકર્ષણુ કર્યું. શકૃન્તલા પણુ તેને મનથી વરી ચૂકી. શકૃન્ત- 
લાને! સંકલ્પ ત્રકષિતા ન્નણુવામા આવતાં, તેણે ધમવીર ૬ૃષ્યન્ત સાથે પરણાવી. 
દૃષ્યન્ત શકુન્તલા સાથે થોડા વખત રલ્લે. પોતાની પ્યારી સ્્રીને પાછળથી પોતાની 
રાજધાનીમાં તેડાવવાનો નિશ્રય કરી, પરણ્યાની નીશાની માટે વીંટી આપી ચાલતો 
થયે!. તેના ગયા પછી યોગ્ય સમયે શકુન્તલાને એક પરમ સુંદર પુત્ર થયો હતે. 
હેરાવ પ્રમાણું રાહ જ્નેઇઇ, પણુ શકુન્તલા ફુર્વાસા નામના ત્રડવિથી શાપિત હતી કે, 
“તને દુષ્યન્ત ભૂલી જરો, જ્યારે તે પોતાની આપેલી નિશ્ઞાનીની વીંટી ન્નેશે, 
ત્યારે તું યાદ આવશે; નહિ” તા યાદ આવશે નહિ. ” ઈશ્વરેચ્છાથી શમકૃન્તલાએ 
અભિનાન, વીંટી ખોઇ નાંખી. પણુ તે ન્નણુતી નહોતી કે મે' ગુમાવી છે. દુષ્યન્ત 
શઝુન્તલાને શાપ પભાવથી ભૂલી ગયો. તેથી કણ્વ ત્ર્કષિએ તેની દાસી અને 
શિષ્યની સાથે શમૃન્તલા અતે પુત્ર સહિત દૃષ્યન્ત પાસે મોકલી. તે વીંટી ચુમાવીને 
વેશ્વમોહિત કરનાર મતોહર પવિત્રરૂપ લપ્તતે; પોતાને જન્મેલા પુત્ર સાથે વલ્કલ 
પહેરી પવિત્રનયના, લતામ્ગાનુરાગિનતી, આશ્રમવાસિની તાપસબાળા દુષ્યન્તની સામે 


રાકુન્તલા#* ( નો » 


ધિક્યાઈરિસાાઈિિટવાઈ ...તાઉરિ તાદેટ, 08 લિ તરિ રર લિ. દરો તાસ તર તર દ્વાર તારા ત્વાદ પધ ત્ણ ત્ર તરિ તરરા કરિ 1 દાર તાણ ત્ર 


આવી ઉભી રહી ખોલી;-“ રાજન્‌! છું તમારી પત્ની છું, અને આ ખાળક તમારા 
પુત્ર છે. ” રાન્નએ તેની વાતપર વિશ્વાસ કર્યોય નહિ. ધનેવીર દષ્યન્ત ને રૂપ 
રાશિ જઇને તે દહાડે મોહિત થયો હતે।, તે રૂપરાશિ હમણાં દૃષ્યન્તની આંખ 
મનને વિસુગ્ધ કરે છે. દુષ્યન્ત શકુન્તલાને શાપ પ્રભાવથી ભૂલી ગનો! છે ખરો, 
પરતુ જે આંખ તે દહાડે શકન્તલાને ન્ેધને પોતાતા મનને ઉન્મત્ત કરતી 
જતી, આજ પણુ તેની તે આંખ અને તે મન રહેલુ છે, તો કેમ આ.# મકન્તલા 
તેની પાસે અલ્પાશા થઇને ઉભી છે? આ ખધુ ત્યાં જેટલાં ઉભા -ત. તેગા 
ધ્યાન લગાડીને ન્નેતાં હતાં. દૃષ્યન્ત પણુ તે રૂપ ન્નેઃઇને મુગ્ધ થાય છે, ને 
વિચાર કરે છે કે:-- 





માલિની જત. 

“ સુજ નિકટ ઉભેલું રૂપ સોહામણુ' આ, 
પ્રથમ કદિ કર્યું મે' લસ એ સાથ કૈ ના; 
મન નવ દ્રઢ થાયે એ વિષે આન્ન માર, 

ડી ધડી ઠૃવાથી તકે આ એજ સારૂ. 
જ્યમ ભ્રમર ફરે છે ન્નૃધનુ' પુષ્પ ભાળી, 
અતિ દવજળથી છે એ ભરૅલુ' નિહાળી; 
સમન નહિ ધરતો એ લાલચે ભોગ લેવા, 
ત્યમ નહિ કરતે! એ પુષ્પના ત્યાગ એવા, 


ઝે પમાણે ધણા વિચાર કરે છે, પષુ શકુન્તલા મારી છે, એમ તેનુ' મન 
માન્યું નહિ તેથી તેને ગ્રહણુ કરવાને એકદમ ના પાડી, ત્યારે શકન્તલાએ પો- 
તાના પ્રિય સ્વામીને કહ્યુ*;--“રાજન્‌! ભાર્યા ધમે કાર્યેમાં પિતા સ્વરૂપ છે--આ- 
તત મનુષ્યની જનની સ્તરૂપ છે, અને સુસાફરને વિશ્રામ નેવી છે. સત્ય પરમ 
અહા છે. સત્ય પ્રતિજ્ઞા પ્રતિપાલન કરવી, એ પરમોત્કૃછ ધમે છે. એટલા માટે 
તમે સત્યનો ત્યાગ કરશે નહિ. ' એ પ્રમાણું તેસું આ ઠેકાણે ધણાં ધમનીતિનાં 
વચનો કલ્યાં. રાન્નની ધમે ઉપર આસ્તા ધણી કા તેથી મનને નક%ી થયા વગર 
ગાવું રૂપ જેઈ માહિત થયો નહિ કે તેનુ' કહેલુ' માન્ય કર્યું નહિ. આવી રીતે 
શાન્ન તરપથી શકુન્તલાનુ' ધણુ' અપમાન થયું, પણુ તેને પતિપર જરાએ અભાવ 
આવ્યા નહિ, કે કહુ વચન ખોલી નહિ, તેતાપર્‌ જે દુઃખ આવી પડયું, તે ધૈર્ય 
પારી સહન કર્યું, તે પૂવે પ્રમાણેજ પ્રીતિમાવ રાખી ઉભી રહી. અતે ઈશ્વર 
રુપાથી ખોાવાયલી વીંટી અકસ્માત મળી, તે દુષ્યન્ત રાન્નની નજરે પડતાંજ શકુ- 
ન્તલા યાદ આવી. આવતાંજ તરત પોતાની પ્રાણુ પિયા શમકૃન્તલા તથા 
નાના પુત્રને પ્રીતિપૂર્વક ભેટી રાજ મહેલમાં તેડી જઇ રાખ્યાં, અતે હળીમળીને 
સુખમાં દિવસ નિગૈમન કર્યા. પુત્રનું નામ ભરત પાડયું. એ ભરત આગળ જતાં 
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મોરા પરાક્રમી રાન્ન થય, અને તેના” નામ ઉપરથી આર્યાવત્ત દેશનું નામ 
ભારતવર્ષ અથના ભરતખ'“ડ પડયુ. કેટલાક કહે છે કે, શકુન્તલાના પુત્ર ભર- 
તના નામ ઉપરથી નહિ, પણુ અડષભદેવના પુત્ર જડભરતતા નામ ઉપરધી આ 
દેશનું નામ ભરતખ'ડ પડેલું છે. ગમે તેમ હો, તોાપણુ આ સતી શમુન્તલાને 
પુત્ર ભરત રાન્ન બહુ પરાક્રમી અને ચક્રવરતિ રાન્ન હતો. એમાં કાંઈ શક નથી 


રેવયાની. 








દદદ દદ ૪ ફલન્ઉઃ ૬-૪૬ €- 1-૭૦ 
જીક *)11 સતી શજીકાચાયૈની કન્યા અને ચથયાતિ રાઃ્નની ધમપતી થાય. તે 

ક્ક્ઝઝઝ્ઝા---- તિવયુત સરખી તેજસ્વિની અને સૌન્દર્યેવાન હતી. તેમજ તે 
ચતુર અને ખુદ્ધિશાળી હતી. તેને શર્મીછણા નામે ગ્ખેક રાજ પુત્રી બેનપણી હતી. 
એક વખતે રવયાની પોતાની આ ખેનપશચી અતે ખીજ કેટલીક સખીઓની સાથે 
લાઇ નદીએ સ્નાન કરવા ગ!ઇ/ હતી. સ્નાન કર્યા ખાદ ઉતાવળે ભૂલથી શર્મ[ણનાં 
વજા પહેરાઈ ગયાં. આ ન્નેઇ શર્મછછાએ કહ્યું કે, તું ત્રદષિમાળા છતાં મારાં 
વસ્તા કેમ પહેરે છે ? તેં મારૂં અપમાન કર્યું. માટે હું આ વાત મારા પિતાને 
જષણયાવી તને તથા તારા પિતા શઝક્રાચાયેને ગામમાંથી કાઢી મૂકાવીશ. ગએેમ કેટલીક 
તકરાર કરી શર્મીછ।ીએ ખીજી સખીઓને સાથે લઈ સવયાનીને કુવામાં નાખી 
દીધી. આ ખબર શક્ાાચાયૈને થઈ. તેણે ક્રોધ કરી રાન્નને કહ્યું કે, તારી પુત્રીએ 
મારી કન્યાને વગર અપરાધે સહેન્ટ વાત સાર્‌ કુવામાં નાંખી દીધી. માટે હું શાપ 
દધઈશે અને તારો અને તારા રાજનો નાશ કરીશ. ત્રડવધિનાં આવાં વચનથી રાન્ન 
ધણા ગભરાયો. રાન્નએ કહ્યું, મારાપર કૃપા કરી આટલો અપરાધ ક્ષમા કરશે, 
એવી હૈં ષાથેના કરૂં છું. આ અપરાધ બદલ આપ જે કહેશો તે કરવા હું તેન 
યાર છું. રાન્નનાં આવાં દીન વચન સાંભળી જીકાચાયૅ કહ્યું, તારી પુત્રીએ મારી 
પુત્રીનો અપરાધ કર્યો છે, માટે તે પોતાના પતિતો સંગ કર્યા વગર આખા ભવ 
તૈનતી દાસી થઈ રહેઃ આ વાત રાન્નએ કખુલ કરી. એટ્લે ત્રદષિ ત્યાંથી પોન 
તાના આશ્રમે ગયા. 


હવે રુવયાનતીએ કુવામાંથી ખહાર નીકળનતાને ધણાંએ વળપખાં માર્યા 
પણુ તેનું કાંઈ વળ્યું નહિ. તેવામાં યયાતિ રાળ મૃગયા રમવાને ગયેલો, તે 
તૃષા લાગવાથી અકસ્માત્‌ આવી ચડયો. તેણે તેવામાં ન્નેતાં અદર એક રૂપ સુ" 
દર કન્યાને દીઠી. કન્યાએ કુવા કાંઠે રાન્નને દીઠે. એદરધી રૃવયાનીએ કહ્યું કે, 
રાજન્‌ ! મતે કાઢો, રાક્નએ પોતાનો જમણા હાથ લંબાવી તેતો જમણા હાથ 
પમ્ઠકી કાઢી. દેવયાનીએ ખહાર નીકળી તેતો ધણા ઉપકાર માતી કહયું; રાજન્‌] 





રવયાની. ી ( ૧૨૩ » 


તમે મને આજે જવિતદાન દીધું. અને વળી મે આજ સધી કોઈ પુરૂષનો હાથ 
પકડયો નથી, આજ તમેજ મારો જમણા હાથ તમારા જમણા હાથથી પકડી 
મુવામાંથી કાઢી; માટે મારે તો હવે તમેજ પ્રાણાધાર ખરા પતિ છે. હવે મારે 
ખીન્તે પુરૂષ ભાઈ બાપ સમાન છે. નેને તમે મતે નહિ વરે, તો! દું તમને હયા 
આપીશ. હું હવે કદી પણુ ખીન્ને પતિ કરી વ્રતભંગ કરીરા નહિ. 

રા“્નએ કહ્યું કે, કુમારી ! હું એમ કદી કખુલ ન થાઉ. નજ્ને તારા પિતા 
૨)કાચાર્ય વિધિસર મને પરણાવે તો! હું તારી સાથે વરીશ. દટેવયાનીએ ગએ વાત 
માન્ય રાખી. ઘેર જઇ તેણું પોતાના પિતાને વિતેલી સધળી વાત કહી બતાવી. 
તે પરથી શઝક્રાચાયૅેં વિચાર્યું કે, રવયાનીનું કહેવું વ્યાજબી છે. માટે મારે તેના 
કહેવા પ્રમાણે કરવું ધટીત છે. એમ વિચારી તેનાં લગ્ન યયાતિ રશાન્ન સાથે વિ- 
ધિસર કયો. પછી ત્દષિએ શર્મીંછાના પિતા પાસે જધઃ કહું કે, હવે તારી પુત્રીને 
પણુ યયાતિ રાશન સાથે પરણાવ અને રવયાનીની દાસી કરી મોકલ. રૃવયાનીએ 
યયાતિ રાન્ન સાથે એવો કરાર કરાવી લીધો કે, આ મારી દાસીને તમને એના 
કુવારા ગ્રહ ઉતરે એવા કારણથી પરણાવું છું. માટે તેનો તમારે કદી પણુ સગ 
ન કરવો. કરો તો મારામાં ને દાસીમાં પછી ફેર શો ? દાસી કદી મારા પ્રમાણે 
હક ભોગવવાને લાયક નથી. શાસ્ત્રમાં કહયું છે કે:-““ન્‍્્ીઆને એકજ પતિ 
હોવે જોઇએ, અને પતિને પણ એકજ પત્ની હોવી જાઇએન* જીએ 
પતિશત્રત પાળવું એ તેનું ભૃષણ છે; અને પુરૂષો એક પત્નિત્રત પાળવું 
એ તેસને ભૂષખૂર્પ અને કલ્યાણકારક છે* ?? વળી લસ્ક્રિયા થતી વખતે 
કોલકરારમાં તમે પ્રતિજ્ઞા કરી કલું છે કેઃ--હું તારા સિવાય બજ કોઇ 
સ્્રીને નહિ ઈચ્છું. માટે તે પ્રમાણે વર્ત્તવા મારી સાથે બંધાએલા છો. આ 
દાસીને તો મારે લીધેન્ટ વરાવવી પડે છે. જેન તમે એ પ્રતિસા તોડી મારો 
અધોગનાનો હક ખીન્નને આપશો, તો હું તે રોજથી મારા પિતાને ત્યાં જઇ 
રહીશ. ચયાતિ રાન્ન રવયાનીના કહેવા પ્રમાણે કરવાને બંધાયો. શાર્મીષ્ટાને 
પરણાવી; એટલે તે દાસી થઈ રહી. દવયાની પતિની આગ્તાનુસાર રહી પતિવ- 
તાના ધમે પ્રમાણે વસવા લાગી. પતિને ર1જકાજ વગેરેમાં સસાહ અતે સહાયતા 
આપી ધણી ઉપયોગી થઇ પઠી. એ રીતે સુખ અને આનદમાં ધણાં વર્ષે કાઢયાં. 
એક વખતે ચથયાતિ રાન્નએ રૈવ પ્ચ્છાથી ભૂલી શર્મછાનેો સ'ગ કર્યો તે રનથી 
રવયાની પિતાને ઘેર જઇ રહી, બાષીની જીંદગી ₹શ્વિર આરાધનામાં યોગિની દશામાં 


રહીને ગાળી સદ્ગતિને પામી. 





(૧૨૪૩3 સતીમંડળ-ભાગ ૧ લે!* 


ધ. દિ તદ ત એડ સા લસ તદ કલર દેતી સિઉ તીર સાઉસ 0 જસંદાતર તરરા તાઃ: 


મીરાંબાઈ. 


શરઇક૦યટયવારેતક૯ન૦2૨૩૦૦,૬૩૧ક, 


ર ાલાઉરિટ તરારે-વા દેસ. તાર, તારા લાદ. તાઈ દિત.-તાી... તરિ ત્ાઉ 46010. 
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કેરે “આ પરમ સાધ્ડી સ્ત્રી મારવાડમાં આવેલા મેડતાના જયમલ રાકોડની 

દલ ક૩૩-૨ળતી થાય. તેમનો જન્મ સંવત ૧૪૮૦ માં રજપૂતાનામાં 
આવેલા નેરેટા નામે ગામમાં થયો હતો. તેને મેવાડના પ્રખ્યાત કુંભારાણાની 
સાથે સવત ૧૪૯૫ માં પરણાવી હતી. સીરાંબાઇનો પિતા જયમલ રાઠોડ વિગ્ણુ- 
ભક4 હતો. તેથી તે પોતાના ઘરમાં શ્રીકૃષ્ણુતી એક સુંદર મૂર્તિ રાખીને તેની 
બહુનટ ભાવથી પૂક્ન કરતો અતે સંત સાહુઓનતો પણુ સમાગમ રાખતો હતે. 
પિતાનું આવું વત્તન ન્નેધ્તે મીરાંબાઇનું ચિત્ત પ'ગુ શ્રીયૃષ્ગુ ભકિતમાં પરેવાચું. 
એવું કહેવાય છે કે, સીરાંબાપનું સૌંદર્ક બહુ અલૌકિક હતું; તેના જે]ી ફપવતી 
નારી એ વખતમાં બીજ કોઈ જેવામાં આવતી નહોતી. ચિતોડના મકારાણાને 
આખો રજપૂત કેોમતા વદા તરીકે આદરમાન મળતું અને તેનું વડિલપર્ણું સવળાએ 
સ્વીકારેલું હતું. તેથી રજપૂતાનાની સર્વથી વધારે રૂપવંતી રજપૂત કન્યા હોય, તેન 
તેની મહારાષ્ય્ી થવા પામતી હતી.* તે પ્રમાણ ચિતોડના ગાદી વારસ કુમાર કુભા- 
સિ'ગ સાથે તેના પિતાએ પરણાવી હતી. ૨૭ રાણાના મરણુ પછી તે મેવાડની 
મહારાણી થઈ હતી, તે પોતે તથા તેનો પતિ કુંભારાણાર* બંને ણુ નાનપણુ- 
થોજ કવિ હતાં. તે બંને ગાયન વિદ્યામાં પગુ ધણાં કુશળ હતાં. રાણાજ ભસીરાં- 
ખાધની રાજ્યકાર્યમાં સલાહ અતે સહછાયતા લેતો! હતેો।. તેમનું મન છઢરેક પ્રકારે 
સંતોષવાને ચૂકતા નહિ. પોતાનો પતિ તરીકેનો ધમે ચું છે તે સમજતો અને તે 
પ્રમાણે વતેતાો હતો. સીરાંમાઈ દયાળ, પરોપકારી અને પશ્વર ભક્ત હતી. પન્ન- 
જન ઉપર પ્રીત રાખી તેમનું હરેક ષકારે શ્રેય થાય, તે]ી રીતે કરવાને રાણાને 
કહેતી. તેથી પ#નતી તેશું ધણી પ્રીતિ સ'પાદન કરી હતી. તેનું મન પશ્વિર અને 
પતિભક્તિમાં ચોરેલું હું. પ્શ્રિરભક્તિમાંથી પરવાર્યા પછી નિરંતર પતિ સેવામાં 
હાજર્‌ રહેતી, પનિત્રતાના ધમે પમાણે થાલી પતિનું મત હરેક પ્રકારે રંજન કરવા 
ચૂકતી નહિ. જુરસદતે! ધરા વખત કવિતા રચવામાં અને ગાવામાં ચુશ્નરી રાણાને 
આનંદ આપતી. પત્યાદિ રીતે આ દંપતિ એક ખીન્નના સુખ ૬ઃખમાં ભાગ લેતાં, 
એવે પરસ્પર ગાઢ પ્રેમ હતો. પરંતુ પાછળથી રૈવત્રોગે ધીમે ધીમે ખેડ જણુના 
મતમાં ફેર પડતો ગનો. રાણાતો સ'સારી બાબતમાં શોખ વધતો જતો, ત્યારે મી- 
રાબાઇ પશ્િરી ખાબતો ઉપર વધારે લક્ષ આપવા લાગી. મીરાંબાઇ જેવી રૂપમાં 
પરમ સુંદરી હતી, તેવીન અંદરના સૌંદર્યમાં પણુ હતી. તે પરણીને સાસરે જઇ 

* આ રાણે! જેતે! વીરપુરૂષ અને ઉદ્દાર હતે1, તેવોાજ તે વિદ્દાન પણુ હુતે!. 
તેણ્‌ન જયદેવ કવિના રચેલ “ ગોતગોાવિ'દ 7” નામે પ્રખ્યાત ગથ ઉપર ટીકા લખી 
હતીઃ તેણું સંવત ૬૧૪૭૫ થી સ'વત ૧૫૨૫ સુધી રાજ કર્યું હતું. 





સીરાબાધ્ક (૧૨૫૫ 


સ્વામિભડ્િતિમાં નિયુકત થઇ હતી; તો પણુ તેનું મત ઇ૬શ્વિરભડિતિમાંથી લેશ પણુ 
ખસ્ચું નહોતું. તે ધીમે ધીમે આ સંસારના સાર રહિત તિષય સુખને ત્યાગ કર- 
વા લાગી. તેને લાગ્યું કે ઈશ્વર તરક ભક્તિ ભાવ રાખ્યા સિવાય આ જગતનું 
સુખ કોપથી સંપાદન થઇ શકતું નથી, અને પેલી દુનિયામાં પણુ સુખની આશા 
રાખી શકાય નહિ; આ સવે પિચારથી ઉશ્રિર્માં અતિ પ્રેમ લાગ્યે।. 

દશ્વિરભક્તિ એ મતુષ્નના હદયની સ'જવનત શક્તિ છે. નેનુ હદય હમેશાં 
ભક્તિરસમાં ડબેલુ' રહે છે, તે મનુષ્ય હોવા છતાં પુ દેવલેોકનું પવિત્ર સુખ ભોગને 
છે, ભક્તિ સદાય સ્વચ્છ જળતી માકફ્‌ક તિમેળ છે. તે સુખ આપી જનનને વધાર્‌- 
નારી છે. ભક્તિવાન મનુષ્યો ઉચ્ચ ગતિને પામે છે. તેમનું હદય નિમળ રહે છે, 
અને તે જડ જગતતી અન'ત શક્તિતાો વિકાશ ભ્ેઇને પણુ તેઓ આન'દ પામી 
સુખી થાય છે. આ નાશવ'ત જગતમાં કોઈની સાથે તેની તુલતા થઈ શકતી 
નથી. આ સસારના અસ્થશ્િર્પણાનેો અને શરીરના નાશવ'તપણાને વિચાર કરીને 
સીરાંબાઇએ પોતાની મેળે અન'ત શક્તિમાન ઈશ્રિરનું શરણુ લીધુ'. સ્વામી અને 
તેનાં બીન” ઝુડુ'બીએ શિવભક્ત છતાં, તેથી તેને પોતાનો સસરા સાથે ધર્મ 
વિષયમાં મોટા સવાદ થયા હતો, પરતુ તે પોતાના મતથી જરા પણુ ડમી નહિ. તે 
ધશ્વિરભક્તિના પ્રતાપથી પવિત્ર આન'દ મેળવવા લાગી. તેણે આ સ'સારના સારરહિત 
વિષય સુખતો ત્યાગ ક્ષા, રાજપાટનું સુખ, ભોગ વિલાસ અતે સ'સાર વ્યવહાર- 
ના પ્રપ'ચથી ફ'ટાળીને એ સવેં તજ દેઈ ભક્તિ માર્ગ સીકાર્યેાય. તે પોતાની સન 
ખીએ સાથે ધ્શ્રર ભજન કરવા લાગી અને શ્રીકૃષ્ણુની સ્તુતિનાં ગાયનો રચવા 
લાગી. તેના ક'ઠ કોયલના જેવા હતો, તેમનું ગાયન પણુ ઉમદા પકારનું હતું. તેની 
સખીઓ પણુ તેના મધુર ગાયન અને પશ્ચિર પ્રેમથી છક થઈ જતી. તે પોતાની સાસુ- 
ને કહેવા લાગી કે:--“મને તો! કશુંએ સારૂં લાગતું નથી. તમારૂં રાજપાટ, મો।જ- 
મળન, અતે રગ વિલાસને હું શું કરૂં ? માર્ફ મન તો શ્રાહરિ ઉપર ચૉંટેલું છે. માટે 
હું તો સવે સુખ છોડીને તેનેજ વળગી રહીશ. ” એવા દઢ નિશ્ચયથી ભક્તિમાં 
લીન થઈ ગઈ. હવે ચિતોડના કિલ્લામાં રહીને ઈધર ભજન કરવા કરતાં, શ્રીકૃષ્ણુના 
મ'દિરમાં જઇને પશ્રભક્તિ કરવાને તેણે નિશ્ચય કર્યો. પહેલે દિવસે સ્વામી પત્યેન 
નું કસવ્ય કરી, તેમની આજ્ઞા લઈ, તેણું શ્રીકૃષ્ણુ મ'દિરમાં જઇને પધ્શિરભક્તિ 
કરી. તેમાં એટલી ખધી ચકચૂર થઇ ગઈ કે તેતે ભાન સરખુ' પણુ રહ્યું નહિ. 
તેથો તેની સખીઓએ તેને ઘણી મેહેનતે સાવધ કરી. પછી ધઘોડીવારે ઉઠીને તે 
પોતાના રાજમહેલમાં ગઇ. તે દિવસથી દરરોજ મ'દિરમાં જઇતે તે પોતાના મધુર 
અડાજે ધશ્વિરનુ' ભજન કરવા લાગી. તે હવે રાજમહેલ છોડીને પોતાનો ધણા ખરો 
વખત એ મંદિરમાં ચુજ્નર્વા લાગી. આ પ્રમાણે તે પોતાનો ધણાખરા વખત પશ્વર 
ભજનમાં રોકતી, તોપણુ રણેુદ તે વિષે તેને કાંઈ કહેતો નહિ, પણુ તેને હરેક પ્રકારે _ 
સગવડ કરી આપતે। અને તેમનું ઈધર ભક્તિમાં ધણુ ચિત્ત લાગેલું જ્નેઈ ખુશી થલા - 








( ૧૨૬) સતીમંડવળા-ભાગ ૧ લે! 








સીરાંબાઈ ભૂખ તરસની દરકાર રાખ્યા સિતાય ભજન કરત્રા લાગી, અતે સુખે 
” શ્રીગાવિ'દ ” તથા “શ્રીરામ, રામ-” એ નામનો જપ કરવા લાગી. તેણે પોતાની 
ભક્તિથી લોકોનાં મત સહેલાઈથી ઈશ્વર તરક દોયી, અને ભક્તિ પ્રવાહમાં પોતાન 
ના દેઠને છોડી મૂક્યે!. તેને તેમ કરતાં અટકાવવાને રાજમાતાએ ધણી મહેનત 
કરી; પરંતુ તેમાં તે ફાવી નહિ. ત્યારે સીરાંબાઇને તેણે રાજમહેલમાંથી રન 
આપી. તેથી રાણાએ તેને જુદા રાજમહેલમાં રાખી ખાવા પીવાનો બંદોબસ્ત કરી 
આપ્યા-* આટલું થયા છતાં પણુ તેણે ભક્તિ નડિ છોડતાં, જે દીક્ષા લીધી હતી, 
તેમાં તે દઢ રહી. તેથી તેની કીસ ભરતખ ડના ધણાખરા ભાગમાં પ્રસરી ગઈ. 

સીરાંબાઇતી અપૂવ ભક્તિ વિષે દિલ્લીમાં તે વખતે નરે મહાન્‌ શહેનશાહુ% હતે, 
તેણુ સાંભળ્યું. તેથી તેને ન્નેવા તથા તેનું ગાયન સાંભળવાને તે ધણો આતુર થયે. 
ચીતોડના મહારાણાએ દિલ્લીના શહેનશાહનું વડીલપણું કબૂલ કર્યું નહોતું; તોપણુ 
તેમના વચ્ચે ઝાઝો દુસ્મનદાવો નહોતો. તે છતાં ન્નહેર રોતે સીરાંબાઇને ન્નેઇને 
તેનાં ગાયનો સાંભળવા દેવાની માગણી કરવી, એ રજપૂતાનો જુસ્સે। ઉશ્કેરવા ન્સેવું છે, 
એમ જાણીને તેણે તેમ કરવાની હિ'મત કરી નહિ. તેથી તેણે પોતાના મખ્યાત 
ગયૈયાતે ખોલાવીને એ વિષે તેની સલાહ પૂછી. ત્યાર પછી બંને જણુ મસલત 
કરીને સન્યાસીના વેષમાં ચિતોડના જે મંદિરમાં મહારાણી રોજ જતી છતી, ત્યાં 
ગ્યાં, અને સરવૈ સાધારણુ લોકોની વચ્ચે બેસીને સીરાંબાઇનું ભજન સાંભળ્યું. 
તેથી ખરેખર તેઓ મુગ્ધ થયા. મીરાંબાઇ નેવી સુંદર નારીના કંઠતાં મધુર ગાયનો 
સૌભળ્યાથી શહેનશાહના મન ઉપર એટલી બધી અસર થઇ કે, તે એકદમ ઉઠીને 
તેને પગે પડયો, અતે પોતાના પાપનો છૂટકારો કરવાને પોતાને ધશ્િરતો રસ્તો 
રૃખાડવાની વિનતિ કરી. ત્યાર પછી તેણે પોતાના કપઠદામાંથી મૂલ્યવાન હીરાને 
હાર કહાડીને તેની આગળ પર્યો, અને કહુ કેઃ-માનવંતાખાઈ! આ નાની સરખી 
ભેટ મારી તરફથી રૃપા કરીને કખુલ રાખશે, અને તે આ દેવની મૂર્તિના ગળામાં 
આપના હાથથી નાખા. ” મીરાંબાઇએ તે હાર પોતાના હાથમાં લીધો, અને 
તેની તરક નજર ફેરવીને ખોલી કેઃ--” મહારાજ ! આ હાર ધણી મોટી કીંમન 
તતો! લાગે છે, ત્યારે મને જણાવશે કૈ, આપ જેવા સતન્યાસીની પાસે આવી 
છૌમતી ચીજ કેવી રીતે આવી ? ” 

વેષધારી સન્‍્યાસીએ ( રેહેનશાહે ) જવાખ આપ્યો કઃ “ ખાધ ! અમે 
પધિત્ર જમના નદીમાં સતાન કરવા માટે ગયા હતા, ત્યાંથી તે અમને મળી 
આવ્યો છે, અને તે તમારા આરાધ્ય દેવને અર્ધણુ કરવા સિવાય તેની સાથે અ- 
મતે કશું કામ નથી.” પછી સીરાંબાઇએ તેમની દેવ ઉપરની શવી પ્રીતિ જેઇને 
તેમનાં ધણાં વખાણું કરીને તેમનો આભાર માન્યો. એટલે સન્‍્યાસીઓ (શેહેનશાહ 
અતે ગવૈચે1) ચાલતા થયા. 
, * આ રેહેનરાહ તે અડખબર હતે! અને ગવેયો તે તાનસેન હતે, એયું એક બે 
શર્મા જખુપવેલું છે, પણુ તે વિષે ધણુર મતભેદ છે. 


મીરાંબાઈ (૧૨૭ 


એ રીતે દિલ્લીને! શેહેનશાહ શુદ્ધ ખુદ્ધિથી થાર આપીને દિલ્લી ગયો, પરતુ એજ 
હાર સીરાંબાઇ જેવી પવિત્ર નારીના સ'સારસુખને નાશ કર્ત્તા થઇ પડયો. એ હાર 
એટલો બધો ૪ીમતી છતો કે, તે વાત થોદા વખતમાં બહાર ફેલાઇ ગઇ, અને છેવટે 
તે વાત તેના સ્વામીને કાને પણુ ગપ, તેથી તેણું એ રત્નહાર ન્નેવા સારૂં મંમાવ્યો, 
અને તેની કીંમત ઝવેરીઓ પાસે કરાવતાં ૧૦ લાખ રૂપિઆની થઈ. વળી એક 
ઝવેરીએ તો એટલે સુધી જણાવી દીધું કે, આ હાર્‌ દિલ્લીના શેહેનરાહને ત્યાં વેચ- 
વામાં આવેલો તેજ છે. તે ઉપરથી રાણાએ તપાસ કરાવતાં માલુમ પડયું કે, જે 
ખે જણા સન્યાસીના વેષમાં આવીને હાર આપી ગયા હતા. તેમાંનો ગએક શેહેનશાહ 
પોતે અને ખીશ્ને તેના ગવૈષોા હતો. મીરાંબાધના દુસ્‍્મનોગે રાણાને એ વિષે એવું 

સમન્નવ્યું કે, દિલ્લીના ઝ્ુગલ ખાદશાહ રાણીને જેવા માટે આવ્યો હતો, અને તેને 
સ્પરી કરીને તેણુ એ હાર ભેટ આપ્યા છે. તેથી મેવાડના નિષ્કલ'જી શિશોદિયા 
રાજ ઝુટુંબપર નામાસીની છાપ પડી છે. એડી રીતે કહીને રાણાને ધણો ભંભેચો- 
તેથી મીરાંબાઇ ઉપર તેને ધણો ક્રોધ ચઢ્યો, અને છેવટે તેને મારી નાખવાનો 
હુકમ કર્યો; પરતુ એ હકમ અમલમાં લાવનાર કેોઇઇ પણુ માણુસ મળ્યું નહિ, ત્યારે 
રાણાએ સીરાંબાધને ઝેરતો પ્યાલો! મોકલીને તેતે પાણુ ત્યામ કરવાનું ક્રમાવ્યું, 
ત્યારે તેણે પોતાના પતિનાં છેલાં દરીન કરવાની ઇચ્છા જણાવી, પરંતુ રાણાએ 
જણાવ્યું કે:-” હું તમને જેવાને બિલકુલ રાજી નથી. ” સીરાંબાઇએ જષાવ્યું 
કે;-“ડીક, ર હું આપનો હકમ અમલમાં આણીશ. ” 

સીરાંબાઇએ શાતાનાં સ્‍વામીનામતો હકમ અમલમાં આણવા ઝેરને પ્યાલો 
પીધો, પણુ કંઈ અસર થઇ નહિ. તોપ'ગ્‌ પતિતે મુખ ન બતાવવાના ઇરાદાથી 
મપ્યરાસે ઉડી પોતાનો ઉત્તમ રા%થશાહી પોષાક ખદલીને માત્ર સાદાં કપડાં અંગપર 
પહેરી લીધાં. પછી સર્વતે ઉઘતાં મૂકીને તે છાનીમાની મેહેલ છોડીને ત્યાંથી ચાલી 
નીકળી. ચાલતાં ચાલતાં એક નદીને કિનારે તે જઈ પહોંચી. ત્યાં થોડીવાર થોભીને 
નદીના ઉછળતા વેગવાળા પાણીના પ્રવાહમાં તેણે કુદકો માર્યો. ત્યારપછી તેનું મગજ 
ભમવા લાગ્યું, તેની આંખ આગળ કંઇ દેવતાઇ તેક નજરે પડયું, વળી થોડીવાર 
પછી તેણે એક વિચિત્ર દેખાવ ન્નેષો. ઝળકતા તેજ વાળી એક દેવી તેની નજર 
આગળ આવીને ઉભી રહી, અને વાંકી વળોનતે તેના ગાલ ઉપર ચુબન કર્યું ! પછી 
તેણે હસીને મીરાંને કહું ક;-“શસીરાં, તેં તારા સ્વામીની આના માન્ય કરીને તારો જીવ 
ખરખાદ કર્ચાચ છે; પરંતુ હજુ તારે જગતમાં વધારે મોડું કાયે કરવાનું બાકી છે. 
તે એકે મનુષ્ય ન્નતને સુખી કરવા માટે પશ્વિરને ચહાવાનો જે શ્રેણ ગુણુ, તે તારે 
લોકોને શીખવવેો ન્નેઇએ અતે તે કામ તારે બનનવવાનું હોવાથી તું નન, અને 
તેપર અમલ કર્‌.” એટલું કહીને દેવી અદ્રસ્ય થઈ ગઈ. ત્યાર પછી સીરાંએ 
આંખો ઉધાડી, ત્યારે દિવસ ઉગ્યો હતો, સયેનારાયણુ આકાશમાં ખુબ તેજથી 
તપતો હતા, અને પોતે નદીને ફિનારે ધસરાઈ આવેલી હતી, તે ઉઠીને ઉભી થઇ 
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અને પોતાની આસપાસ નજર ફેરવીને જયુ, પરંતુ કોઈ પણુ પાણી તેતી નજરે 
પડચું નહિ. પછી ત્યાંથી આગળ ચાલવા માંડયાં. મામાં તેતે કેટલાક ભરવાડના 
છોકરા મળ્યા. તેમતે સીરાંએ કચું કે;-“ મારા વ્ડાલા પુત્રો ! તમે મને ૬ન્‍્દા- 
વનનો રસ્તો બતાવશો ? ”' તે છોકરાઓએ તેતી મીઠાશ ભરેલી વાણીથી ખુશી 
થઇને તેને દૂધ પીતા આપ્યે, અને પછી ૨નન્‍્દાવતતેો! માર્ગ બતાવતા તેતી સાથે 
ચાલ્યા. મીરાંબાઇ સુખે પ્રભુનુ નામ ઉચ્ચારતી અતે ભ%ન ગાતી આગળ 
ચાલી. ને ગામમાં થઇતે જતી, ત્યાં તેના મધુર ગાયનોાથી મીઠાશ પથરાતી 
હતીઃ લોકો પોતાનું કામકાજ છોડીને તેનાં ગાયત સાંભળવા માટે તેતી આસ- 
પાસ વિ'ટળાધ્ વળતાં હતાં. તેમ નાના બાળકો પોતાનું રમવાનું છેડી દેધને 
તેતી પછવાડૅ “હરી, હરી” પોકારતાં ચાલતાં હતાં. લોકો તેતે મયાભક્ત દેવી 
નણીને ધણી શ્રદ્ધા કરતાં હતાં. કેટલાક તો ધ'ગ્રી પકારની ભેટ સોગારે તથ્રા 
"ખાવાની તરેહત્રાર વાતીઓ ખનાડીને તેતી આમળ ધરતા હતા. પરંતુ સીરાંબાધ 
તે સર્વ ઉપકારતી સાથે પાછું આપતી હતી. તે માત્ર દૂધ પીતેજ રહેતી હતી. 
ક્રેઢલાક જણુ તો સીરાંતી અલાકિક ભક્તિતા આકપેગુધી ખેંચાઇને ધરબાર 
તજ તેતી સાથેજ જવા લાગ્યાં. તેમને તેણે ધ્ણુએ સમશ્નવી પાછા વાળવાનો 
પ્રયત્ન કર્ચ, પણુ તેએ પાછા ન જતાં તેતી પુડકે યુડે જવા લાગ્યાં. એક પછી 
એક તૅતી પછવાડે “તારાઓની સખ્યા હન્નરાની થઝ પડી. તેથી જ્યારે તે 
જંત્દાવનની પવિત્ર ભૂમિપર જ૪ પહોંચી, ત્યારે નાણું કૈલાસતી એક મોટી દેવી 
પોતાના લાવ લસ્કર સહિત ઉતરી આવી હોય, એવે દેખાવ થઈ રહલો. લોકે 
ઔરાબાઈના ઉતારાની આજુબાજુ પાવ નાંખી પક્યાં અતે તેમનાં ભજનના 
અમૃત રસમાં મસ રહેવા લાગ્યાં. 

સીરાંબાઇ €ન્‍્દાતનમાં જઇ પહોંચવાના સમાચાર આખા દેશમાં વીજળીના 
તારની પેકે એકદમ પ્રસરી ગયા. તેમનાં ગાયનો ગરીબની ઝુપઠડીમાં, તેમજ રાન્ન* 
અના મેહેલમાં એક સરખી રીંતે ગવાવા લાગ્યાં. જેઓ તેતે ચિતોડમાં નનેઇને 
વ'ખાણુતા, જેએ। તેને જેવાથી ખેનશીબ હતા, તેઓ તેનાં દરશન કરવા માટે 
આતુર થઇ ગયા. ધોડા વખતમાં તો એ પવિત્ર સ્થળમાં હજરો લેપ્કોનાં રળેન 
રાળાં શેમાં થયાં. એ રીતે મેવાડની મહારાણી મીરાંબાઇ પોતાના રાજ્ય ખળે 
નહિ, પણુ એક ભિક્ષુક અગળાના વેષમાં પોતાની ભક્તિના બળે મનુષ્ય નનતનેો 
છુટકારો કરવાને, આ જગતને સવગ નેવું બનાવવા લાગી. તેના ભજનેોથી ત્યાંની 
હવામાં નનણું સ્તગેની મધુરતા પથરાઈ ગયેલી દેખાઇ” તેતાં ગાયનો આખા ભાર- 
તવર્ષમાં ગવાવા લાગ્યાં, ચિતોડ પણુ તેતી એ અમૃતમય પ્રસાદીથી બાતલ ૨હ્યું 
નહિ. તેના દરેક મહેલામાં તથા ગલીઓમાં દરેક મનુષ્યના મુખમાં સીરાં એમ 
કહે છે, અને મીરાં તેમ કહે છે. એવા શબ્દોથી પુરાં થતાં ગાયનો રમી રજા 
હતાં, ચિતાડનાો મહારાણા જ્યાં જ્યાં જતો; ત્યાં ત્યાં પાોતાતી મહારાણીતું નામ્‌, 
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તેના સાંભળવામાં આવતું. હવે તેને લાગ્યું કે, તેની રાણી ગક એવા મહારાજ્ય 
ઉપર્‌ છકુમત ચલાવે છે કે, નેની આગળ તેતું મેવાડ સરખું રાનય પણુ કાંઈ 
વિસાતમા નથી. હવે તેને પકી ખાત્રી થઈ કે, સીરાંએ મેવાડના પવિત્ર રાજ્ય- 
કુટુંબને નામોશીનોા ડાધ લગાડયો નથી; પણુ ઉલડુ' તેની ઝીતિમાં મોરો વધારો 
કર્ચ છે આવું સમજ્યાથી પોતે સીરાંખાઈ પ્રત્યે ચલાવેલી વિરૂદ્ધ વતેણુંક પ્ત્યાદિનિ 
મારે તેને ધણા પસ્તાવો થવા લાગ્યો. પછી તે મીરાંબાઈ તે મળવા માટે છુપો વેષ 
ધારણુ કરીને પગે ચાલી ૨ૃનન્‍્દાવન ગયે! અને ન્યાં મીરાં એક મ'દિરના પગથી- 
આંપર ખેસીને ભજન ગાતી હતી, ત્યાં તે દાખલ થયે. પછી હળવે હળવે તેણે 
સીરાંની પાસે જઇને ભિક્ષા માગી. ત્યારે સીરાંએ ટશ્ું ક;-“ હ પણુ એક ભિક્ષક 
અબળા નતિ છું, માટે તમારે કોઈ શ્રીમ'ત પાસે જઇને હાથ ધરવો જઇએ. ” 
રાણાએ કહ્યું કેઃ--” ઝેક ખરેખરો ભિખારી પોતાના આશ્રયદાતા પાસેથી મદદ 
માગવા મારે આવે છે. ” સીરાંબાઇએ કલુ* કે;--” કહો વારં હું તમને શી રીતે 
મદદ કરી શકુ ?” તુરતજ શાળા ખાલી ઉઠયો. કે,--“હુ' તમારી_માત્ર માળી માગુ 
ષ્ઠું” પછી તેજ વખતે પોતે ધારણુ કરેલો વેષ બદલી નાંખ્યો. એટલે સીરાં તેને 
એળખીને સાન'દાશ્રયે પામી. પછી ઝટ ઉઠીને પતિને પગે પડી, અને બોલી;- 
પ્રિયનાથ ! મારા છત્રપતિ ? ચું અ'તે તમે મને યાદ છીધી ખરી કે ! ” 
તેમના એ સુખ મેળાપથી ખેઉને કેવો આન'દ થયો! હરે ? એનો વિચાર વાંચ- 
નારે પોતેજ કરી લેવેા. 

આવી રીતે મેળાપ થયા પછી સીરાંબાઇ અને રાણા બંને જણાં શન્‍્દાવન- 
માંથી પોતાને વતન ચિતોડમાં આવ્યાં. ત્યાં સીરાંબાઇ પોતાના સ્વામીની સ'ગે 
ધણા આન'દથી રહેવા લાગી. અતે રાણા! પષુ તેની મરજી પ્રમાણે ભક્તિ 
કરવામાં મદદગાર થષો।. હવેથી સીરાં આખા વર્ષના છ મહિના ચિતોડમાં રહીને 
પોતાના સ્તરામીની સેવા કરવા લાગી, અને બાકીના છ મહિના ₹ન્દાવન, દારિકાં, 
અને ગુજરાત વગેરે સ્થળે રહીને પ્શ્વિર ભક્તિ કરતી હતી. તે સ'સારને તદન 
છેડી દેવાની વિરૃદ્ધ હતી. તે લોકોને એવો ઉપદેશ કરતી કે, તેમણું ધરમાં 
રહીને સ'સારની ફરજે બનવી પશ્વિર ભક્તિ કરવી. એમાં જરાપણુ ખામી પડવા 
રવી નહિ. જે એવી રીતે પ્શ્રિર ભક્તિ પેમપૂર્વક શ્રદ્ધાથી કરે છે. તેમન્‌' સવે 
ષકારે કલ્યાણુ થાય છે. 

સીરાંબાઇ નિરાશ્રય સ'તસાધુઓતે આશ્રય આપી સ'તોષતી. પાછળ કહે 
વામાં આવ્યું છે, તેમ જેનામાં ભક્તિ પવાહ વલ્યાં કરે છે, તેની નસોમાં ધર્ણું 
કરી કવિતા રચવાની શક્તિ પણુ સહેજ ઉત્પન્ન થાય છે. પવિત્ર ભક્તિના પ્રતાપથી 
સીરાબાઇની કવિતા પણુ પાથ્ીના પ્રવાહની પેઠે અવિચ્છિન્ન ધારામાં નીકળતી હતી. 
આજે પણુ સીરાંબાઇનાં પદો આખા ભરતખ'ડમાં ચારે તરક ધણાજ આદરની . 
સાથે લોકે ગાય છે. કવિતા કરવાની ચતુરાપ્માં, તેમ સ'ગીતશ્ારમમાં પણુ કશળ હતી. 

જષ્જ 
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તેણે ધણી ખરી હિ'દીભાષામાં કવિતા કરી છે, પણુ તેમાંની કૈટલીક ધસાઇ ધ- 
સાઇને ગુજરાતી થયેલી" છે. વળી એ ગુજરાતમાં ધણા વખત રહેલી હતી. તેથી 
ગુજરાતીમાં પણુ કેટલીક કવિતા તેણે કરેલી છે. એનાં પદ નાનક અને કબિરના 
ગ્રેધામાં પણુ છે. તેણે પોતાના કૃષ્ણુ-રણુછોડશને પધેમભક્તિથી ગાયો છે. નવાં ૪ી- 
“ન બ્નેડવા માટે તે થ્રીમદ્‌ ભાગવત સાંભળતી, અને ₹નન્‍્દાવન તથા દ્ારિકામાં સ'ત 
મ'ડળામાં એસીને વીણા લેઇ ગાતી હતી-તેની કવિતા મને।ર'જક અને રસિક છે. 
તેમ ભાષા શુદ્ધ અને સરળ છે. તેમાં પેમતો જુસ્સો ધણા છે. ગુજરાતમાં તેનાં 
પદ, ગરબા ગાવાના પસ'ગે સારં ગાઇ ન્નણૂનાર સ્ત્રીઓ બહુ છટાથી ગાય છે. તે 
મનજ સાધુઓ પણુ ગાય છે. કબિરપ'થમાં તથા નાનકપ'થમાં જે ક્રિયાવિધિ વિષે 
પષકરણુ છે, તેમાં તેની કવિતાનો સ'ગ્રહ કરેલો છે. મીરાંબાઇ સવ'ત ૧૫૨૦ માં 
પોતાની ૪૦ વષની ઉમરે આ લેક છેોડીતે પરમધામમાં ચાલી ગઇ છે. તએ વિષે 
એવું કહેવાય છે કે તે પોતાના આરાધ્ય દેવ રણુછોડજના મ'દિરમાં જઇ પ્રાથના 
કરી, આ લોકમાંથી હમેશને માટે અદ્રસ્ય થઇ ગળ છે. એ વાતની સચ્ચાઇ વિધે 
ગમે તેમ હો, પણુ હાલ મેવાડમાં થ્રીકૃષ્સુની મૂર્તિની સાધે મીરાંબાપતી મૂર્સિની 
પણુ પૃશ્ન થાય છે. લે।કો કહૈ છે કે થ્રીકૃષ્યુતી એકાગ્ર ભક્તિથી અદષ્ય થઇ 
ગઇ છે. તેન્‌' આ સ્મરણુ રહેવા માટે છે. મીરાળાઇના નામનો એક જૂદો ધમે સંપ્રદાય 
પણુ ચાલે છે. એ સ'ષદાયવાળા સીરાંબાધની તશ્વા શ્રીપૃષ્ગુની શ્રદ્ધા પૂવૈકભક્તિ 
કરે છે. એ રીતે એ અખા ભારતવર્ષમાં અમર કીર્તિ મેળવી ગઇ છે. ધન્ય છે ! 
સીરાંબાઇને ! ! અને તેની ઉચો સમજ શક્તિને ! ! ! 


જનનનન્‍નાઇન્ઝાન્૯૪૦------ 


ભોગવતી 


જમઝ-_ ન્ન 


«ડફાઇણા૯ ટ૬-૬. ૬-૬ ૬ -૯ફ- 

જન સાધ્વી પૂવ દેશના જયરાજની પુત્રી હતી, તે ધણી રૂપાળી હતી. 
ક્ટ લેરી કદ પુરાષ્યુ, ન્યાય, કાવ્ય ગરનો મી હતો. પરલોક 
હિતાર્થે મૃત્ય કરવામાં વિનય, આચાર વિચાર, નીતિ, અને સ્રી ધમ વગેરૅમાં ષવીણુ હતી. 
તેનો વિવાહ શૂરસેન રાન્નના પુત્ર નાગરાન સાધે કર્યો, હતો. “ ભેસ પાણીમાં 
ને સાડું થાય. ” તેમ સાધ્વી સ્ન્રીનું લસ નાગરાજને ન્નેયા કર્યા વગર શૂરસેન 
રાન્નના પ્રધાનના વ'"ાણુ કરવાથી થચું હતું. વળી પરણુતી વખતે રાજપૂત નિયમે 
ખઅડ્ગ સાથે પરણાવી હતી. સાસરે આવ્યા પછી નાગરાજ પાઠશાળામાં ભણું છે. 
એવું ખાડું બહાનુ' કાઢી મેળાપ થવા દીધો નહોતો. તેથી આ સાધ્વી તો પતિ- 
ત્રતાના ધમ પ્રમાણે વર્ત્તી સાસુ સસરાની સેવા કરતી. નાગસજ તે ખરૅખર નાગ 
જેવાજ ફર અને કદરૂપો હતો. પૂર્વ «નન્‍્મમાં સૈભભરી ત્રદપિના શાપથી આ 








ભોગવવી. (૧૩૨) 
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જન્મે આવી દશાને પામ્મો હતો. તેથી ભેદ્ગવતીના સાસુ સસરો તેને પતિ પાસે 
મૂકતાં લજવાતાં હતાં, અને અફસોસ કરતાં હતાં કે, આવી રાજકુમારીને એ 
પાસે મોકલીએ, તો એ તેતે જેઈ ધણી દિલગીર થાય, પણુ જ્યારે ભેપ્ગવતીને 
આ ખખર્‌ થઈ ત્યારે તે ખુશીથી પતિ પાસે ગઇ. પોતાના પતિત્રતાના ધશ 
પ્રમાણે નહિ ગભરાતાં સેવા કરવા લાગી. એક વખતે ₹શ્વ૨ ઇચ્છાથી તેના પતિએ 
ક્કું કે:--તું મારાથી કેમ ભય પામતી નથી ? ત્યારે ભેપ્ઝવતીએ કહયું “ સ્ત્રીને 
પતિ એ પશ્ચષિર્થી બીજે દરજ્જે પૃન્ય છે, તો તેનાથી કોણુ ભય પામે ? સ્ત્રીને 
પતિ ગમે તેવો મળ્યો હોય, તાપપ્યુ સેવવો એ તેમનો ધમ છે; ” વિગેરે રીતે 
તેણે સ્ત્રી ધમૈનું વણુન કરી ખતાવ્યુ. ભેપુગવતી જેવી પરમ સાધ્વી અને વિદ્યાના 
ઉચા સંસ્કાર્વાળી નારીના મુખથી ઉત્તમ સાનની વાતો સાંભળીને નાગરાજને 
સાન પાત થય. સાન પાસ થવાથી નાગરાન્ટે ડશ્વું-કે“ હે સતી! તું મને 
ગોદાવરી સ્નાન ફરવા અને. તેને કાંડે મારા નામનું શિવાલય બૈંધાવ, તે ડું પૂવ 
રૂપને પામી સુખી થાઉ. તે ઉપરથી ભેપગવતી સાસુ સસરાની રન્‍ન લઇ પતિને 
તેડી ગોદાવરી ગઇ. તે પમાણે કયું કે, નાગરાજનોા કદરૂપા ચેરો બદલાઇ જપ્ને 
સ્વરૂપવાન થયો. આ પમાણે સુખી થવાથી બંને ઘણાં આનંદ પામ્યાં; ત્યાંયા 
ચાલી તેએ પોતાના શહેર પાસે આવ્યાં, પણુ તેના નાના ભાઇએ એ તેને એળખી 
ન શક્યાથી પેસવા દીધા નહિ. આ માટે નાગરાનટે અને ભાગવતીએ ધણું ઘણું 
કહ્યું પણુ માન્યું નહિ. તેથી નાગરાજને ક્રાધ ચડયો, લડવાની તૈયારી કરી. આ 
બઇ સતી ભોગવતી ખેદ પામી વિચારવા લાગી કે, લડાઈ થતાં મારાં પુત્રરૂપ 
દીયરીનોા નાશ થરે; માટે ખધા ભાઇઓપમાં સ્તેહ અને સપ વધે એમ કરવું એ 
મારો ધમે છે. એમ કલ્પના કરી પતિને હાથ ન્નેડી કલુ કે;-સ્વામીનાથ ! 
“આપ તો સર્વસૃ અને ગુણુ સંપન્ન છે, પણ્ય આપની અલ્પ ખુદ્ધિવાળી દાસીની 
જરા અર૦ ધ્યાનમાં લેશો. આપ ન્નણોા છે કેઃ-ભાધઇએા વિના મોટા મહિપતિ 
પણુ ગરીખ જેવા લેખાય છે. ક છે એ જમણું બાહુ દે 














છે. નેને ભાઈઓમાં 
સ'૫ છે, તે ગમે તેવો ગરીબ હોય તોપણુ પૃથ્નીપતિ જેવો સુખી ગણાય છે. આ 
સંસારમાં ભાઇઓની સહાયતાની ધણી *૪રૂર છે. ભાઇએ વિના પૃથ્વીપતિ થવાતું 
નથી; એવું ઇંદ્રતે ભાઈ કરી કક્યપ પુત્ર વામનલજ્એ સિહ્દ કરી આપ્યુ છે. ભા!ઃ- 
એથી જીદા પડી થતો લાભ તે અલાભજ સમજવા. ભાઇએ સાથે રહેતાં હાનિ 
થાય, તોપણુ તે લઘ્દમીની ખાણુ નેવી સમજવી. નર નિધન છે પણુ તે ખાંધવ 
રૂપ ધનને પોષે છે, તેજ ધનવાળા છે. જે ધનવાળા છે, પરંતુ બાંધવને પોષતેો 
નથી, તેજ નિધેન છે. બંધુ એજ અમૃતનો સાગર છે. જેની મદદથા લદ્ટમી 
મળવી ફર્લીભ નથી. બધુ વિના આપત્તિમાંથી કાણુ ઉગારે? અરે ! ભાઇઓના 
સ્તેહને કોધ્ની ઉપમા અપાઇ! શકાતી નથી. હે પ્રજુ ! રૂપા કરી મારા પતિના 
ભાધ્એ માં સ્નેહ અને સંપ વધારો એવું માગુ છું. આ પમાણે કલા પછી વળી " 


( ૧૩૨ » સલીમંડળ-ભાગ ૧ લે! 


ક્સું;--પ્રાણુનાથ મારું માના યા ન માનો એ આપની મરજી, પણુ યુદ્ધમાં તો જયે 
પરાજયનો ભરૂસો નથી, માટે મારી અરજ છે ક્રે;-તમો ત્રણુ દિવસ સુધી વુદ્ધ 
કરવું બંધ રાખો. એ ત્રણુ રોન વામનવિજય, ક્ેવચરિત્ર એ નાટક સવે ભાઇઓએ 
ન્નેવાં.” સતીના કહેવા પ્રમાણ સાએ કખુલ થઇ એ નાટક ભ્નેયાં. એમાં નાગ- 
રાજે તો નિશ્રય કર્યો, કે મારે યુદ્ધ કરવું નથી, નાના ભાઇએ પ્રત્યે રો! ધમે છે, 
આ મારા ન્નણવામાં આવ્યું. હવે મારે રાજ્ય જ્નેઇતું નથી. આમ વિચારી તેણે 
પોતાના ભાઇઓને કહ્ંઃ-“તમોા સુખેથી મારો ભય રાખ્યા વગર રાજ્ય કરા. ” 
તેના ચાર નાના ભાઇઓએ પણુ મોટા ભાઈ પત્યે શો ધ છે એ નનણ્યું. તેથી 
તેશ્વા પસ્તાવો કરી હાથ ન્નેડી કહેવા લાગ્યા કે;-“ મોટા ભાઇ ! અમે જે કાંધ 
કહું હોય અગર તમારો અપરાધ કર્યોઃ હોય તે કૃપા કરી ક્ષમા કરો ! અમારે તે 
તમારી સેવા કરવી એજ રાજ્ય છે. એમ કહો નાગરાજને ધણા સોગન દઇ શહે- 
રમાં લાવી રાજ્યાભિષેક કર્યો. અહા ! આ શું ભોચવતીના સદ્દગુણુનો થોડો 
ષભાવ !! તેણે કદરૂપા પતિને સેવી સુખી કરી, પોતાનું પતિત્રતાપણું બતાવી 
આપ્યું. પતિના ભાઇઆમાં સ્નેહ અને સંપ વધાર્ચે1- પતિતે શાજ્યાભિષેક કરાવ્યો. 
તેથી સર્વે ભાઇએ સુખી થયા એ સાચી સતી વગર બને તેવું નથી. આ રીતે 
સતી ભેદગવતીએ ભાગ્યોદય કર્યો. ધન્ય ભોગવતી તમારાં પતિત્રતપણાને ! ! ! 


દિલ હાદા 

















ગાના જ ઝે.નન્નતિનનન્ન્ય 
સાલવી. 
ઉર €૯-૬૯-ઉન્લ ફઇ ન્ન 


ર્‌ જ્)1ીકાશમાં નમ તારાની અ'દર ચૅદ્રમા દીપી નીકળે છે; તેમ સ્ત્રીઓમાં 
જહા હ૯૯૯-«-સતી રતી શોભી નીકળે છે. સતી સાલતી પણુ તેવીન્ટ સતી 


રિરોમણી હતી. પરદુઃખભબેજન ગધર્વાના રાન્ન ચિત્રસેનને માલતી નામે સુંદર 
કુમારિકા હતી. તેનાપર માત પિતાનું પુત્ર કરતાં પણુ અધિક હેત હતું. તે નીતિ- 
સત્રન્ધાં મૂળતત્વોને ન્નણુનારી, વ્યવણારિક કામમાં કશળ, વિદ્યાકળામાં પવિણુ અને 
સદ્ગુણુના સાગર ન્સેવી હતી. તેને તેના પિતાએ ઉપબણેણુ નામના એક ઉત્તમ ગધવ 
સાથે પરણાવી હતી. શમે પતિવ્રતા પોતાનાં પવિત્ર આચરણુથી પતિને પસન્ન રાખી 
અનેક અપ્રતિમ સુખો ભાગવવા લાગી, એકાશ્રચિત્તે પતિમાં પષરીતિ રાખી તેની 
આજ્ઞા પ્રમાણે કર્યા કરતી હતી. એ પાતાના ગુણુ પ્રભાવે સર્વ લોકોમાં પરાસાને 
પામી હતી. એક વખતે બઅહ્મલોકમાં મોટો ઉત્સવ થયે।. તે પસ ગે સર્વ દેવો, દેવ- 
કન્યાઓ, વગેરે ગયાં હતાં; ત્યાં ઉપબરહૈણુ પણુ ગયો હતે।. સભા સમક્ષ ઉર્યશી, સના, 
સપ્હિની અને રંભા વગેરે અપ્સરાઓ ગાન, તાન અને «ય ડરતી હતી, તેમાં રેભાતું 
રૂપ, લાવણ્યતા અને નત્ય ચિત્તાકયફ જઇને ઉપબર્હેણુ માહ પામ્યો. તે આ વખતે 
'પોણતાતો મતોભાવ ઢાંકી શડ્યો નહિ. આ વાત બ્રહ્માએ નણી તેને ધિકાર 


પજશા# ( ૧૨૩ )» 


આપ્યો 3;--“ એપ ! વિવેકઠીન ગ'ધર્વ તે લજ્જ્ન ત99 સભાનું અપમાન થાય 
એવું કર્યું માટે તું અહીંથી ન્ન, સોં બતાવીશ નહિ. એમ કહી રિક્ષા કરી. 
આવાં અપમાન અને શિક્ષાથી તે મચ્છો પામી "થ્વીપર પડયે. 

સાલતી પતિની આવી હાલત ન્નણી ધણી વિધૂળ થઈ ગઇ. પતિના દેહને 
આલિ'ગન કરી ગળે વળગી વિલાપ કરવા લાગી. અરે ! આ અણાચતવી આઘ્ત 
ડર્યાંથા આવી પઠડી ! અરે ! નાથ દીનદાસીપર કૃપા કરી ઉડા ! મતે ધર્ય આપે. 
અરે! પતિ વગર માત તાત અને ભ્રાતનો સમાગમ પણુ સુખદાયક થતો નધી. 
હૈ કાંત ! હું તમને હન્નરવાર પણામ કરૂં છું કે મને એકવાર તમારી શીતળ 
વાણી સ'ભળાવો ! એ દીન ખધુ પરભુ! ભૂમિના ભાર ઉતારનાર ! આપની દીન 
[કૅંકરીપર્‌ કરૂણા ડરી મને ૬ઃખ દરિયામાં ડુબતી ઉગારો અરે ! મારે કોઇ વરદાન 
કે સુખા ન્નેધ્તાં નથી. એક મારા પતિના અપરાધની માઠી માગું છું તે આપો. 
વગરે રીતે પ્રાથના કરી, બળી મરવા તૈયાર થઇ. ત્યારે દેવોએ દયા કરી, કેમકે 
સતીના કોપથી રામ સોતાને વિચાોગ થયો, કોરરવો અને રાવખુના ફળનો નાશ 
થયે. માટે સતી કોપથી સારૂં ફળ થશે નહિ, એમ વિચારીને દેવોએ ઉપખર્હેણુને 
મૂ્ચ્છા ઉતારી ખેકે। કર્યો. પછી સતી સાલતી પતિ સાથે આનંદથી ધેર ગઈ 
અને સુખેથી કાળ ગમન કરવા જ્ઞાગી. એ રીતે સતી સાલતીએ પોતાના પતિને 
દેવાના અપરાધથી મુક્ત ક્યો, ધન્ય છે સતી તને !! ! 


વાસા 








પજા. 





ઇ-લલાદ્હ-ઇઃ ફાઇઃણ-છાહ-હ હ છૂઇ-ફ૦૦-- 

કકશ ન્મૃનર્ખુ રા'્નને પશ્મા કરીને એક ગુણુવંતી કુવરીં હતી. ચિપલાદ નામે 

હ હહન્હ૯્ડ૯્હ- ટ ગુતિએ તેની માગણી કરી. રાન્નઃએ વિસચાયુ કે શહે 
મારી પુત્રી કેમ આપી શકાય ? પણુ તેના કપના ભયથી તે સાવે પરણાવી. 'પલ્મા 
પરણી પતિ સેગાધે વનમાં ચાલી નીકળી, ત્યાં નિત્ય નિયમે પતિતવ્રતાના ધમષ પ્રમાણે 
પ્રેમે કરી વત્તેવા લાગી. એમ કરતાં ધણા દિવસ ગયા. પછી ગએક સમચે ધમે 
રાન્નઃખે વિચાયું કે, આ ૬દ્દ પતિને પામી છે, તો તેની એ વિષે કેવી ખુહ્દિ છે, 
તે મારે ન્નેવું ન્નેઇએ. એમ વિચારી જ્યારે "પદ્મા ગંગા તીરે સ્નાન કરવા ગઇ 
હતી, ત્યાં તેના શીલની પરીક્ષા લેવાને ધમરાન્ન સુંદર યુવાન રાન્નતેા વેશ ધારણ 
કરી રસ્તામાં આડા ઉભા રહ્યા. સતીને ખોલાવી કહ્યું કે:-હે સુંદર સ્ત્રી ! તાર્‌ જવન 
વૃથા છે; કારણુ કે તારો પતિ ₹દ્દાવસ્થાથી ચાલી શકતો નથી; તેનું શરીર શિથિલ 
થઇ ગયું છે. માટે તું તેને મેલીને મારી સાથે ચાલ, સંસારનું સુખ ભોગવ, હું તતે. 
અનેક પ્રકારના વૈભવ ભોગવાવીશ, તું નકામી અવસ્થા શા માટે ખુએ છે ? તેનાં 


( ૧૩૪ »ે સતીમ'ડળ ભાગ ૧ લે!* 


આવાં વચન સાંભનગી સતી ક્રાધ કરી ખોલી:-અરે ! ૬૪ દ્‌રાચારી તું કેણુ છે ? 
અરે ! મૂખે ગમાર અહીંથી દૂર ન્ન? તાર્‌ સુખ જવાથી પણુ મને પ્રાયશ્ચિત 
પડે છે. એમ કહી 'પશ્મા ચાલી નીકળી. તોપણુ તેણે રસ્તો છોડયો. નહિ; ત્યારે 
સતીએ ક્રોધથી કહ્યુંઃ-અરે તું શા માટે ૬ઃખી થાય છે ! રસ્તો છોડી દૂર ન્ન. 
નહિ તો મારા ત્રત ષભાવથી તારૂ ખરાબ કરીશ. આ પમાણે કલ્યા છતાં પણુ 
પાસે આવવા લાગ્યો, તેથી સતીએ કોપાયમાન થઇ તેના નારાનો ઉપાય આરદર્ચે 
ગમે જેપ/ લોકો કપષી ગયાં. દેવોએ આવી સતીનું પૂન્ટ્ન કરી કલુ ક્રે,--એ 
તો! ધમરાન્ન છે, તે તમારી પરીક્ષા લેવા આવ્યા છે, વગેરે કડી સતીને શાંત 
પાડી, ત્યારે સતીએ વિચાયું કે ધમેતો પભાવ તદન નાશ થવાથી દનિઆને 
મોટું નુકશાન થાશે. માટે કળીયુગમાં એનો પ્રભાવ “પા' બાગે રહેશે એવું વચન 
કહું, એ રીતે સતીનું સતીત્ત ન્નેઇ ધર્મ કહ્યું:-“ડુ તારૂ તત ન્નેઇ ધણા પસન્નત 
થયો છું. તેથી વરદાન આયુ %ુ' કે તારાં સધળાં કાર સિક્ થશે. મારા આશીર્વા- 
દથી તને કોઇ વિક્ષ કરી શકશે નહિ ' આવું વરદાન આપી ચાલતા થયા. સતી 
પોતાને આશ્રસે આવી ધણાં વષ પતિ સાથે અનેક પ્રકારનાં સુખો! ભાગની અખ'ડ 
ફીસિ રાખી ગઇ છે. અહો ! ધર્શ વિષે સતીની ભવિષ્ય વાણી આજે કળીયુગમાં 
સત્ય થતી ન્નય છે. 








છાઇજુઈન્ઇઈ્ન્ડ-૯ૂ€૯ ૬----- 
કક ર્ઝ્ડ3દે સતી મનુની કન્યા થાય. તેને વા શઇના પુત્ર શક્તિ સાથે પરાસ્‌ાવી 

«૬૬-૯-૬૬ લ૯્૬૯લી. તે મહા તેજસ્વી, ધાર્મિક, નશ્ર સ્વભાવની અને પતિવ્રતા 
હતી. તેને પેટે "'પારાસર જેવા વિદાન તેજસ્વી, રાજનીતિસ, બને ધાનિદ પુત્ર ઉત્પન 
થ્રયા. સતી ઈલાએ પારામરને બાળપણામાં ધષ્યા પકારનું ઉત્તમ શિક્ષણુ આપી 
નીતિનિપુણુ નરશ્રેટ બનાવ્યા હતા. આ ત્રડધિના હદયમાં તેતી માતાના શિક્ષણુની 
ઉડી છાપ પડી હતી, તેથી તેગ્‌॥ા આગળ જતાં ખ'તી, ઉધ્યોગી, શોધક અને 
ગ્ર.થકર્તા નીકળ્યા. આ ત્રકષિએ પારાશર્‌ સ્મૃતિ વગેરે મ'થો બનાવ્યા છે. ખગાળ 
તથા નેોકાશાસ્ત્રમાં પણુ પ્રવિણુતા મેળવી સસુદ્ર પર્યટન કર્યું હતું; એટલુંજ નહિ 
પણુ તેણે ભરતખ'ડને લગતા ખેટા શોધી કાઢયા હતા. આ કાર્યોથી તે ધણા 
પસિદ્ધ થઇ ગયા છે. આ ખધેો તેતી ઇક્ષા જેવી સાધ્તી માતાના શિક્ષણુ બળ- 
નોજ પ્રતાપ હતે. 


, કલાસએ પોતાની પુત્રવણ મત્સ્યગ'ધાને દીકરીની પેઠે રાખી સારી સ'ભાળથી 
પતિ સેવા, ગ્રહકાર્ય અને ધશ નીતિ વગેરેનો ઉપદેશ આપી, ગ્મે કાર્ચોમાં 


લીલાવવીઃ ( ૧૩૫ » 
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કુશળ કરી હતી. તે ન્નણે મા દીકરી હોય. તેની પેઠે સાસુ વહમાં પરસ્પર ઘણે 
સ્નેહ હતો. તે કદી પષ્યુ વહુનુ અપમાન થાય, એમ ડહેતી કે કરતી નહિ- તેમજ 
વહુ પણુ સાસુતે પોતાની માની પેઠે ન્નણી મર્યાદા સાચવી, તેમને જેવી રીતે 
પ્રિય લાગે તેવી રીતે વતેતી. કદી પણુ સાસુ સામુ ખોલતી નહિ કે, અપમાન 
થાય એવું કહેતી કે કરતી નહિ. આ પમાણે હોવાથી સા તેમનાં વખાણું ઢરતાં 
અને તેમનો દાખલો આપતાં. આજની બભવાડા કરતી સાસુ વહુએએ આ પરથી 
ઘણું શિક્ષણુ લેવાનું છે. 

ઈલાએ પતિની સેવા કરી તેમને અનુસરી ચાલી; તેતી ધણી પ્રીતિ 
સ'પાદન કરી લતી. તેમજ સગાં સ્નેઠીએમાં તેમની પષતિઇદા ધણી છતી. સૌ. 
સ્ત્રીએ તેમતી સલાહ લઈ કાર્યો કરતી હતી. વગેરે તેના ઉત્તમ સદદગુબોપરથી તે 
ધ'ગી પ્રસિદ્ધ થઈ ગઇ છે. 








લીલાવવી. 





ર મુજમાં 
ક્રેફ્;્‌ અઅ ધારાનગરીના વિદ્યાવ્યસતી ષતિદ્ધ રા”ન ભે।જની પત્તી થાય, તે 

ર''₹િડક્ક્દ્ટ---મંછા સ્વરૂપવાન અતે તેજસ્વી હતી. તેમજ વિદ્દાન, સત્ય, ની- 
તિસ, ધાર્થિક અને પતિવ્રતા હતી. તેનાપર ભેદજરાન્નની ધણીજ પ્રીતિ હતી. 
પસિદ્દ પ'ડિત કાળીદાસ અને ખીન્ન વિદ્ાનો વચ્ચે દેષભાવ ચાલતો હતો. ભેપજ- 
રાન્ન કાળીદાસને ઘણુ'જન ચાહતો હતો. તે ખીન્ન વિદ્યાનો સહન કરી શકતા નહિ. 
તેમણું તેને કાઢી મૂકવાને પપ'ચ આદર્યા. એક દાસીને સમનનવી કે ભેઇજરાન્ન 
કાળીદાસને કાઢી મૂકે એવી યુક્તિ કર, તે! તતે અમે એક મોતીનો હાર આપીએ. 
દાસીએ તે પમાણું કરવા હા પાડી. એક વખતે ભોાજરાન્ન સતો હતો. તેતે ક'ઈ 
ઊંધતો ને ક'૪ ન્નગતો જ્નેઇ તે દાસીએ પોતાની એક સખીને કહ્યું:--“સખિ મદન 
માલતી ! ૬૪ કાળીદાસ તો સ્ત્રી વેરો અ'તઃપુર્માં લીલાવતીને ત્યાં આવે છે ! ” 
ભે!જરાન્નએ આ વાત સાંભળી, વિચાર કર્યો કે આ વાત અસ'ભવિત છે; પરતુ 
પરીક્ષા ન્નેવા માટે કાળાદાસને દેશપાર કર્યો. આ વાત લીલાવતીના ન્ાણુવામાં 
આવતાં તેણે રાન્નને પૂછયું કે:--“ મહારાજ ! આપના પરમ મિત્ર કાળીદાસને 
દશમાંધી શા માટે દૂર કરેલા છે ? રાન્નએ કટ્યું:-“ રાણીજી ! કોઇએ મારી પામે 
કહું હતું, ક કાળીદાસ અએતઃમુરમાં આવે છે તેથી. 7” રાષ્ની આવાં વચન સાં- 
ભળી હસીને નિઃ્સંકપણુ બોાલીઃ--મહારાજ ! હું ભાગ્યશાળી છું કે મને આપ 
જેવા પતિ મળ્યા છો. આપને મારા સ્વભાવતો અનુભવ છે; તેતું મન ખીન્ન - 
ઉપર કેમ ન્નય ? નજ ન્નય. જે સ્ત્રી પોતાનો ધમ નનણે છે, તે કદી પણ 


( ૨૩૬) સલીમેડળ-ભાગ ૧ લે? 
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પરપુરૂષને ધચ્છિશે નહિ. તે કદિ રૂપ, યૌવન, ધન, માલમિલ્કતથી સંપન્ન હોય 
તોપણુ શુ થચું ? પતિત્રતા સ્ત્રી કદી એવી લાલચે લેભાઈ પાપ કર્મ કરશેજ 
નહિ. ક્ષણિક સુખ મારે પતિને અપ્રિય થરો નહિ; કે પોતાનો ભવ ખાળી પાપ 
કમે કરી નર્કમાં પડરો નહિ. તે કોઇતા છળ પપ'ચ કે કાવાદાવાથી ભોળવાસે નહિ; 
ગમે તો ખળાત્કાર થાય કે કોઇ પકારતું ૬ઃખ આવી પડૅ; તોપષ્યુ ષાણુ જતાં 
સુધી પતિત્રતા સ્ત્રી શીયળનો ભ'ગ કરશે નહિ ને સ્ત્રી એવું પાપ કમ કરૅ છે, 
તેને સ્રી નહિ પણુ પિશાચણી સમન્ટ્વી એવી નીચ ઉત્તિની સ્ત્રીને ધિકારે છે ! 
મારા પ્રત્યે શકા ઉત્પન્ન થઈ છે, માટે તમે નને મને સતી કે અસતી ઠરાવ્યા 
વિના અહીંથી પધારશે. તો હૈ મારી પ્રાણુ ત્યાગ કરીશ. '' 

ભે!જરાન્ન તેમના કહેવા પમાણે કરવા કબલ થયે. પતિત્રતરૂપી અસ્થી 
દીપતી સુકોમળ શરીર્વાળી લીલાવતી રાખીએ સવ સમક્ષ ઇશ્વર પ્રાથના કરી 
કેઃ:--“હે સરવ શક્તિમાન પભુ ! તમે જગતતા સાક્ષીરૂપ છે; મારે નને ન્નગઝૃત, 
સ્વમ, અને સુષ્ુતિમાં પણુ મારો પતિ ભોજજ હોય અને ખીન્ને કેશ, ન હોય 
તો તરત મને સાચી ઠરાવી, દુઃખમાંથી કાઢશો. વગેરે બોલી અનેક સાધને અને 
સાક્ષીઓથી ભોજ રાનનતે પોતાનુ સતીત્વ ખતાવી આપ્યું. તેથી રાણી ૨ ઠરી. 
સવે તેનાં વખાણુ કરવા લાગ્યાં. ભેપ્જરાન્નએ શરમાઇ જ!/ પસ્તાવે કર્મે. રાણી 
ગએ તેને શાંત પાડયો. તે પોતાને આવી સતી સ્ત્રી છે, એ જઇ ધણો ખુશી થયો. 
અને સ્વર્ગ સમાન સુખમાં દિવસે। નિર્ગમન કરવા લાગ્યો. એ રીતે લીલાવતી 
પાતનુ' સતીત્ત બતાવી આપી. પતિને અત્યત પ્રિય થઇ હતી. 
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અશુંમતી. 


દઇ ₹૯ ૪ ૬૬૯ દદા૯ «#-€#-૪-$----- 
ક" ન્ખા। પ્રતાપી સતી તપોવનમાં રહેનાર સુત્રત નામે સુની પતિવ્રતા સ્રી 
૬૯૦ ૬૦૯૯૯---૦- તી. તેણે ખાળપષુમાં ભગુત્રકષિ પાસે વેદ, આત્મ- 
સાન, પુરાણાદિ ધમશાસ્ત્રા વગેરેનું અધ્યયન કર્યું હતું. તેનામાં ખુદ્ધિ ચાતુયે વખા- 
ણુવા લાયક હતાં. તેની લાગણી મળાથીજ પરગજુ હતી. તે પતિ સેવા, ગૃહકાર્ય 
વગેરે પતિત્રતાને કરવાના કાર્યોમાંથી પરવારી અવકાશમાં પતિની રન્ન લઈ દીન 
દુઃખીએની વહારે ધાતી. તે ભૂખ્યાને અન્ન, તરસ્યાને પાણી નવસ્ાને વસ્ત્ર અને 
રશગીને ઔષધ આપી; તેમની પીડા ટાળવાને પ્રયત્ન કરતી. એવી તે પરદુઃખબં- 
જન હતી. તેમજ મનુષ્યોમાં સદ્ગુણોની ₹દ્રિ થાય, એવા હેતુથી ઉપદેશ આપતી 
તે પોતાના ઉપદેશમાં કહેતી કેઃ-- 

“ સર્વ પ્રાણી માત્ર ઉપર સમભાવ રાખી દયા કરો, દયા એ પાર્મિક મનુ" 





અજુમવલી. ( ૧૩૭ )» 
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ષ્યાનું સામથ્યે છે. આપણાપર્‌ નિર્દયતા વપરાઈ હોય, તો તેનો બદલો દયાથી આપો 
જેમ ચંદનશક્ષને કુહાડી કાપે છે, તોપણ તેને તે સુગંધી આપે છે. તેમ પુત્ર 
પુત્રીએને બાળપણુમાં ઝૃહકાજનાં કૃત્યોમાંથા ધોડે કાળ કાઢી સ્વધમનું શિક્ષણુ 
આપો. પિતા, માતા, ગુરૂ, અને વડિલોની મર્યાદા સાચવો, તેમને માન આપતા 
રહો, તમો નિત્ય વિવેક ભયા પીતિયુક્ત મધુર વચને! ખોલે. મનુષ્યો વિષય સુખમાં 
લુખ્ધ થઇ પોતાની ઇદ્રિયાથી કઇ કઇ અધમૈ અને અનીતિઓ કરે છે, તેટલા 
મારે ઇંદ્રિયોને અંકુશમાં રાખી ઇદ્રિય દમન કરે. ઇંદ્રિયજત થનારને હમેશાં સુખ 
પ્રાસ થશે. પરમાર્થ ખુદ્ધિનાો કદી *નનાદર કરતા નહિ. જે કેઇઇ મનુષ્ય ખીન્નને 
દઃખ દેતો નથી, પણુ સવનુ રૂડું ઇચ્છે છે, તે અક્ષય સુખ ભોગવે છે. મનેોધમેને 
દબાણમાં રાખો. વિષયના પદાથેને વળગી રહેવું એ તેના બંધનનું કારણ છે, અને 
તે પદાથથી વિરક્ત રહેવું, એ મોક્ષતું સાધન છે. માટે સાનવડે કરી વિષયના પદા- 
થેૈથી પોતાના મનને અળગુ રાખેો।* સદ્ચુગણે વલેવા છતાં અત્ય'ત દારિદ્રમાં આવી 
પડાય, તોપણુ ૬ગ્ુષ્મુ ઉપર ચિત્ત લગાડશો નહિ, કેમકે બીશન્ને અવતાર ધારણ કર- 
વામાં માતા, પિતા, પતિ, પત્તી પુત્ર, પુત્રી કૈ સગાં સબંધી કોઇ સાથી થતું નથી, 
માત્ર સત્‌ અગર અસત્કચજ સાતે આવે છે. જે વસ્તુ આત્માને વળગી રહે છે, તે 
દૂકુત તેગે જે અહીં કયુ હશે, તેના પરિણામે! શએટલે કર્મ છે, માટ પોતાથી 
અળગો ન થાય, એવે સોબતી જે સદગુખણુ તેનો હમેશાં સગ્રક કરા. સદગુણુજ 
ખરો સાથી છે, તેન્ટ તરવાનું સાધન છે એમ ન્નણેો. મોક્ષ મેળવવા માટ પરબહામ 
પરમાત્માનું સાનવડેૅ મનન કરવુ. ધમેને વધારો,-ધમનો નાશ થવાથી આ દેહમાં 
રહેલા આત્માને લાગતાં પાપ અતે ધમે પ્રમાણે થોગ્ય વતણુંક કરવાથી થતાં 
પુણ્યના વિચાર કરીને, તેમન દુગુગ્થી આત્માનુ જન્મપ્તર થાય છે, તેનો “ાક્દા 
વિચાર કરીતે હમેશાં સદગુણુ ઉપર પીતિ રાખીને વિચાર, વાણી, અને કમથા 
પવિત્ર વતેષ્યુક રાખો. પધશ્વિર-પરખાકહ્મ તે દરેક મનુષ્યના હદયમાં રહેલો! છે, તેતે 
મતુષ્ય ન્નખતા નથી, પગ મનુષ્ય જે જે કરે છે, તે તે તે નિહાળે છે; અને 
લક્ષમાં રાખે છે. આત્મા તેનો સાક્ષ છે અને તેના પોતાના આશ્રયનુ સ્થળ છે, 
તે મનુષ્યનો સવથી મોરા સનાતન સાહી છે. તમારી મરજમાં આવે તેમ વર્તશેોા 
નહિ, મનુષ્ય પાતાના કમને થોગે સુખ ૬ઃખ પામે છે. એ પોતાની વતે'ચુકનું ફળ 
ભોગવે છે. અધકમથી સુખ મેળવવાની ઇચ્છા કોઇ મનુષ્યે કદી સ્ત્રમમાં પષ્યુ કરવી 
નહિ;-કારણુ કે પાપ ખુહ્દિનાં માખુસ કદાપી તરત ૬ઃખ ન દેખે, તોપષ્યુ વહેલાં 
મોડાં એ પાપતું શળ ૬:ખ ભોગવે છે, અને તે જન્મો જન્મ નડે છે. મારે રોન 
સવારમાં ઉઠીને પતિ તથા પરમેશ્વર પાસે તેજ માગવું કે, “સને સાટી ખુદ્ધિ 
આપરો નહિઃ પરોપકાર કરશાવજે, દયા; ધસેને ધરાવજે અતે આપના 
ઉપર પ્રીતિ લાગે એવી મારી મતિ ડરજે??? વગેરે, વગેરે, ઉત્તમ રીતે ચાલ- 
વાથી જરૂર પતિ અતે પરમેશ્વર તમારા પરે ધળીજ ખીતિ કરશે. અંશુમતિના - 
૧૮ 





( ૧૩૮ ) સતીમંડળ-ભાગ ૧ લેર 
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આવા ઉપદેશષી તે સવ કડેંકાણે પસિદ્ધિને પામી હતી. સા તેતે માન આપી પૂજ્ય 
ગણુતાં હતાં, તેના આ ઉપદેશ ધણો મનન કરવા જેવો છે. ધન્ય છે, આવી 
સતીને ! કે જેણે પોતાની જ'દમી પરમાથ કારણં ગુન્નરી સફળ કરી. 


શતાાાળલતાાાતતર 


સત્યવવી. 








ઈના ૪ દઇ ૬૬૯૯ ૬-૬-૯૪ £---- 

કફેખ અુંગાલા ઇલાકામાં માલહદની અ'દર ગોડમાં રામાનંદ સ્વામી કરીતે એક 
ર ૯૬૯૬-૯૬ ૬-૬૬-૩--૦- પરમ વેષ્ણ ભક્ત હતો. એ ગોસ્વામીને કેટલીક જમીન 
વગર કરની ધર્માદામાં મળી હતી. આ ધામિક પુરૂષ સાધુ સ'તોને અન્નપાન વસ્ત 
વગેરે આપી સેવા કરતો. તેથી આખા દેશમાં પૂન્ય પુરૂષ ગણાતા હતો. તેની 
કીર્તિ દેશાદેશ પ્રસરેલી હતી. ગએની સ્ત્રીનુ નામ સુતીતિ રેવી હતું. તે પરમ સાધવી 
આરી હતી. ગએ વિવિધ પકારનાં ત્રત અતે અનુકાન કરતી. ગામથી ફરતા ગાઉ ગાઉ 
ઉપર માણુસો મોકલી, કોઇ# દીન ૬ઃખી ભૂખ્યુ છે કે નહિ, તેની તપાસ કરાવી અન્ન 
પહોંચતું કરતી. કોઇ ભૂખ્યું નથી એવી ખાત્રી થયે સ્વહસ્તે રસેઇઇ કરી પતિ 
વગેરેને જમાડી નમતી. એવે તેનો નિત્યનિયમ હતો. આ સાર્કવીને પ્રેમાન'દ 
કરીને પુત્ર અને પ્રભાવતી કરીને પુત્રી હતી. પ્રેમાન'દ ધણ્‌। વિદ્દાન હતે. તે 
આ પરમ સાધ્વી સત્યવતીનો પતિ થાય. આ કઢડુંબ પરિવાર શાંતિ સુખ ભોગવતું 
હતું. પરતુ સ'સારમાં મનુષ્યના જીવનમાં પશ્ચિરેચ્છાથી ફેરફાર થયા કરે છે. હમેશાં 
કોઇના દિવસ સરખા જતા નથી. વિપદરાશી સવના માથાપર ચુપ રીતે ફૂલે છે. 
કયે વખતે કોના માથાપર પડશે, એ કોઇથી કહો શકાતું નથી. આવો વખત આ 
ધાક કુટુંબને પણુ આવ્યો. આ ન્નેઇને કોનું હદય દગ્ધ નહિ થાય ! કોઇને 
એવી આશકા ઉઠે કે વળી ધાર્મિક કુટુંબને પણુ શું મગળમય પ્રભુ ૬ઃખથી રહ્યુ 
કરતો નથી ! ધર્મિઇ કુટુંબ જ્યારે દઃખ સાગરમાં ડૂબકાં મારે, ત્યારે પરમેશ્વરને 
મંગળમય કેમ કહો શકાય ! આવી આશકા જે માનવમ'ડળનોા ઇતિહાસ ન્નણેુ છે 
તે કદો કરતાં નથી. બંગાલામાં કપની સરકારનું રાજ્ય હતું. આ વખતે ખંગાલામાં 
મોટા દુકાળ પશ્યા હતા. જમીનની પેદાસ આવી નહોતી, તેથી જમીનદારોને માથે 
કર ચડી ગચોા હતો. ધરમાં કઇઇ દેવા ન મળે, તોપણુ કર ઉધરાવનાર સુવીસિ'હ 
માલ મિલ્કત હરરાજ કરી, મારીને પણુ કર વસુલ કરતો. કેટલાક આબરૂદાર 
જમીનદારોાની સ્ત્રીઓને ભરકાટેમાં સિપાઇએ નસ કરી, ખે લજ્જા કરતા, આવા 
જુાલમથી દેશમાં ત્રાલ્મ ત્રાલ થઇ રહ્યું હતું. રામાનદ સ્વામીની ધર્માદા જમીન- 
પર કદી કર નહોતો, તોપણુ દૃવીસિ'હે આપતા કલ્યું:-રામાનંદે જીલમના ભયથી 
રાજસાહી રાણી ભવાતીદેવી પાસેથી પચાસહન્નર રૂપિયા કરજે લઇ ત્રણુ વવેનેો 





સત્યવતી. ( ૧૩ ) 
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કર્‌ આપ્યો; તોપણુ રવીસિ'હે વધારે ૩૨ માગ્યો. જ્‌ામાનદ પાસે કંઈ રૂપિયા 
નણેોતા. તેથી રેવીસિ'હૈ તેનું સર્વસ્વ લૂ'ટી લઇ પકડવાનો હુકમ કયૉ. આ ભયથી 
શુ કરવું, એ તેને સઝયું નહિ, પણુ પ્રેમાનંદે હીંમત આપી કે પિતાશ્રી! કંઇ 
ડરશે।॥ નહિ. હું તે પાસે ન્નઉં છું. તમે મારી ચિ'તા નહિ કરતાં ખેન અને મારી 
સ્ત્રીને તરત લઇ જઇ રંગપુરમાં કોઇ શિષ્યને ત્યાં જ રહો. આ પ્રમાણે કહો ચાલતો 
થયો, તેને રસ્તામાંથી સિપાઇએ પકડી કચેરીમાં લાવ્યા. કચેરીમાં જમીનદારેોની 
આઠ સ્ત્રીઓને નગ્ન કરી સિપાધઇુઓ અપમાન કરતા હતા. આએ લજ્નજથી 
હાથવડે આંખો ઢરંકી દે છે. અશ્રુશ્રી તેની છાતી ભીંન્નય છે. થરથર કંપતી ન્ને- 
તનનેતામાં તો ચાર પાંચ લન્જથી ખેશુદ્દ થઇને ધરતીપર ઢળી પડી, મરણુતોલ 
થઈ ગઈ સ્રીઓઆની આવી દુરવસ્થા અતે ભયંકર દેખાવ ન્નેઇ, બ્રેમાનદ આ- 
ત્મસ'યમ કરી શકયો! નહિ. તે વાધની પડે ગજેના કરતા ખોલ્યેો--“ હે નર 
પિશાચ ! નરાધમ ! અખબળાપર આવો જીલમ ! હમણાં તારૂં ખૂન કરીશ ! ” 
એમ ખુમ પાડતોજ કૃદકો મારી છરી લઇ રવીસિ'હને મારવા દોડચા, નજીક જ 
જ્યાં મારવાનું કરતો હતે!, ત્યા સિપાઇએગએ દોડી આવી પકડી લીધે. પકદાયા 
છતાં પણુ તેને ક્ટિકાર આપ્યા કરતો હતો. સિપાઇઓ તેને કેદમાં લઇ# ગયા. 
%૬દખાનામાં કરીએ ખેલઝાડના કાંટાવાળા સોઢાથી ધણો માર મારતા હતા. તેથી 
તેઓના ચહેરા સૂજી જતા છતા, અને કેટલાક મરી પણુ જતા «તા. બ્રેમાન'દને 
પણુ માર પડવો. આઠ કેદાઓ તા તે પ્રસગે મારથી મરી ગયા હતા. આ સર્વે 
ખૂખર રામાન'દ તથા સત્યવતીને થયા. તેઓએ જાણ્યું કે બ્રેમાન'દ મરી ગયે 
હશે. તેથી શામાન દે આવી તેતું મડ૬ શોધવા માંડયું, પણુ ચહેરા સણી 
ગચેલા હોવાથી એળખી શકાયું નહિ. તેથી શૈકાતુર થઇ પાછો ગયો. સત્યવતીનેોા 
વિચાર હતો કે પતિનું શખ મળે તો તે સાથે બળી મરવું, પણુ નહિ મળવાથી 
બિચારી વૈધવ્ય પાળવા લાગી. તેને માથે દુઃખના ડુમરા ઉગવા લાગ્યા. તેએ 
નિરાશ થઇ ર૨ગપુરમાં રલ્યં. 

રૃવીસિહના સિપાઇઓના નનખુવામાં આવ્યું ક, આ ગામમાં કોઇ રૂપ- 
વતી યુવતી આવી છે. તેને ખળ ન્નેરીથી પકડી રૃવી(સિહ પાસે મોકલાવી દેવાને 
લાગ શોધતા હતા. રૃવી[સેઠ મડા ખરાખ માણુસ હતો. સારી સારી ને આબ- 
રદારની સ્ત્રીઓને પશાણે પકડી એક અખાડામાં પૂરી રાખતો. તેમાંથી કેટલાક 
અધિકારીઓને રાજી રાખવા એ પાસે મોકલતો. પરમ સુંદરી સત્યવતીની ઉમર 
પચીશ વર્ષની હતી, પરંતુ એ ન્નેવામાં આલિકાના જેવી હતી. સત્યવતી સિપા- 
ઇએ પકડવા આવે તે પહેલાં તરત સસરા સાથે દીનાજપુરના જંગલમાં નાશી 
ગઇ. સત્યવતીએ પોતાને સિપાઇઓએઓ પકડૅ, તો તેને સ્વાધીન ન થતાં, પોતાને પ્રાણુ 
યાગ કરીને પણુ પાતિત્રત્ય ધર્મનું રક્ષણુ કરવાને નિશ્રય કરી રાખ્યો હતો. તે પોતાના 
સસરા સાથે અહીં ત્રણુ વર્ષ રહી. એફ વખતે સાયકાળે ખખર મળ્યા કે કપનીનાં 
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સિપાઃઇએ આ તરફ આવે છે. એ સાંભળી રામાનંદ ખોલ્યોઃ--સત્યવતી ! તમસે 
જૃદ્દે દાસી અને ખેવિશ્ચાસુ નોકર જગા તથા રૂપા સાત્રે જલદી નાશી જઇ કાશી 
ધામમાં રહે. સત્યવતી રડતી રડતી ખોલી,--“ આ પાપી જીવન કોને માટે ધારગુ 
કરૂં છું! વિધવાનુ જવન વિટબના માત્ર છે. આપ મારા સસરા નથી, આપ 
મારા પિતા નથી, પણુ આપ તો મારી મા છો. માની પાસે પુત્રી જેમ અકપટ 
મનથી સઘધઈઇ કહે, તેમ દુ આપને ક છું. હું આપને છોડીને ક્યાંએ જઇશ 
નહિ. આપને કેદ કરશે તો હુ ત્યાં કેદ રહીશ. દું આપને એ સ્થશ્રિતિમાં ટીડું 
પાણી આપી શાક, તોપ'॥ ખુશી રહીશ. ” ૨શામાન'૬--ખએેટા! રૃગીસેહ આખબરૂદાર 
ધરતી સ્ત્રીઓને ખરી દાનતથી પકડે છે. ક્રે'્થી સત્યવતી ખોલી-“ એ દેવીસિ'હની 
કઈ પણ મગદ્‌ર નથી કે તે મારો ધર્મ નાશ કરી શકે. સ્ત્રીએ જે ચેપ્તાની 
ઈચ્છાથી ધ્સેનો સાર્ગ નહિ છેડે, તે જગતમ।! કોઈ એવેપ માણસ 
નથી કે; જે તેઓના ધર્મનો નાશ ડરી શકે. બાર વરસ સુધી ધણી 
વિપાત્ત અને ધણા પષકારનાં સકટો સહન કર્યાથી દુ હવે જતઉ છુ કે સ્ત્રીઓની 
ધમ રક્ષાનો સધળા ભાર સ્વય' ભગવાને પોતાને હાથ્ર રાખ્યા છે. દબળળનું બળ 
માત્ર એક ૫શ્વિર છે; એમાં કંઇ પ'ગુ સદેહ નથી. હું પાતે ઇચ્છાથી ને ધમેને 
વિસજેન નહિ કરૂં, તો કોણુ મારા ધમને નારા કરી શકે એમ છે? પણુ મને 
અકસોાસ માત્ર ગેટલેોન્ટ છે કે હજી પષ્યમ આ છ તભાગિ [નીને માટે આપને કેટલુ' 
બધું દુઃખ ભોગવવુ'. પડશે ? ” આટલુ બોલતાં મર્ચ્છિત થઇ પૃથ્વીપર ઢળી પડી. 
ઘોડીવારે સાવચેત થઇ એાલી;---“ હા, પરમેશ્રર ! આ હતભાગણીને તમે શા 
માટે રૂપ અતે સાનન્‍્દય આપ્યુ ? નને માટે સ્ત્રીનું રપ અને સાન્દયે-તે તો મારા 
ચાલ્યા ગયા છે. ત્યારે હવે આ રૂપ અતે સૌાન્દ્યેની ખઓીજી શી «૪રર છે? હુ 
આ ધડીએ મારું નાક કાપી નાંખું અને શરીરને જખમી ડર. ” આ પ 
માણે ખોલતાંન્ટ પોતાના કેશ તોડવા લાગી. ન્નેરથ્રી કપાળ કુટઢ્વા લાગી. શામાનંદે 
છાથ પકઠી આત્મધાત નહે કરવા સમનક્નડવી રાંત ડરી. 

સત્યવતીઃ---“ હા, પરમેશ.ર ! દ કમ તેની સાયે બળી સુઇ નહિ ! તે 
પ્રસગે બળી મુઇ હોત, તો આ પીદા દૂર થાત. અરે ! મને તે રોજ સાથે લઇ 
જઇને તેના ષત શરીરની શોધ ડરી હોત, તો છું નકી તેને શોધી લેત કે આ 
તેમનું શરીર છે, તેમના માથા ઉપરનો વાળ ઠું સેકડો મનુષ્યના માથા ઉપરતા 
વાળમાંથી શૈધી શકત. તેમના હાથની આંગળી -ઝ્નેયાથી જું નિશ્ચય કરી શકત 
જ, આ મારા પ્રાણુનાથની આંગળી છે. ” શામાનેદઃ--“ખેટા! ત્યારે શું પિતાના 
સ્તેહના કરતાં પણુ પત્નીનો ધેમ એટલો સમ દછિવાળા છે? માખાપનો સ્નેહ 
શ] પત્નીના ચેમની આગળ પસકય પામે છે ? ” આટલું ખોલ્યા પછી તેને વિલંબ 
નહિ કરતાં તરત નાશી ન્૮વાને ધર્ળ ધર્ણું સમનવી, ત્યારે સત્યવતીએ ન્નણયું 
ક્ર સચરાજીની સાથે રહી શકાશે નહિ, તેથી નિરાશ થઇ રહ દાસી અને નોકર 
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સાથે જંગલમાં નાશી ગઇ, અને ન્યાં કોઇની પણુ આવવાની હિમત ચાલે નકિ 
એવી વાધ વરૂ વાળી ભયકર જગ્યામાં પોતાનો ધમે સાચવવા ખાતર ઝુંપડી આધી 
રહી. જે એક વખતે શિયાળામાં ગરીબોને ગરમ લુગદો આપવામાં હન્નરો રૂપિયા 
ખર્ચ કરતી, તે પાસે આન્ટે ટાઢ નિવારણુ કરવા સાર્‌ પહેરેલાં લૂગડૉ સિવાય 
એકે વધારે લૃગ5ુ નહોતું. એવી સ્થિતિમાં ભયકર જગ્યામાં દિવસા કાઢવા લાગા, 
તેના હદયમાં પ્રેમ અને ભક્તિતાો પ્રવાહ વલા કરતો હતો. તેમાં આ સકટ ભૂલી 
૦૪૪ ફક્ત એક સસરાના ૬ઃ ખનીજ [ચેતા કરવા લાગી. શ્ામાનંદ સત્યવતીના 
વિદાય થયા પછી ઝુંપડી ખબહછાર કીવેન કરતો ખેડી હતો; ત્યાં સિપાઇ ઓએ 
આવી તેને પકડી લઇ જઇ કદમાં નાંખ્યો. તેણે ત્યાં અન્ન પાણી લેવું મૂકી દીધુ, 
તેથી તદન અશક્ત થઇ ગયો. આ ખખર સાંભળી સત્યવતીખએે પોતાના પ્રાણુ 
જતાં સુધી પણુ પયતન કરી, તેને છોડાવી લાવવાને તથા તેમાં કેોઇ/ પોતાના 
ધસમસતો નાશ કરવા આવે, તો. આત્મધાત કરીને, પષ્યુ શીળ ધમૅેની રક્ષા કરવાને 
નિશ્રય કરી તૈયાર થઇ. 

સત્યવતીસઅ પુરૂષનો પોશાક પહેયો. ભદ દાસી અને ખે વિશ્વાસુ તાકર સાવ 
લઇ, જ્યાં સસરાને કદ કરેલા ત્યાં આવી. કેદખાનાથી થોડે દર બધાને રાખી, 
પોતે જેલ પાસે આવી. જેલના જમાદાર જામાસંક છિદ્સ્તાની હતો. એ ધણો 
દયાળુ ને ભલે। હતે।, તેણે આ પદરેક વર્ષના સ્વરપવાન છોકરાને ન્નેઇ! પૃછ્યુ:--- 
તું કયાં રહે છે ? તારૂં નામ શું ? અને શા માટે આવ્યા છે ? છોકરે કહ્યુ--- 
હઝુર ! માર્‌ નામ નાનક, હું ગયા જહ્લામાં રહું છું. મારાં માબાપ પૂર્ણાઆમાં 
૦“૮મીનદાર હતાં. તે મતે મૃ ગુજરી ગયાથી નોકરી માઢે નીકળ્યો છું, ” રામ- 
[સહે છોકરાનું રૂપ--લાવણ્ય ન્નેઇ કલુ, તું મારે ત્યાં રહોશ ? તું સું પગાર 
લઇશ ? નાનકઝે હા પાડીને કલ્યુંઃ--તમે નરે આપશે તે લઇશ. પછી નાનક 
રોજ શરોામસિહને ઝપાટામાં ભાગ તેયાર કરી દેવા લાગ્યો. તેની ભાંગ કરવાની 
ચતુરાઇથી શામસિ'હ તેનાપર ધણો ખુશી થયો. તેણે પોતાની સ્ત્રોને ભલામ'ગ 
આપી કે, આ નાનકને આપષ્થ] છોકરાની પેડ રાખજે. આવી રીતે તેણુ રામનસિ- 
હતી પીતિ મેળવી. એક વખતે કેદખાનામાં જવાની રન્‍્ન લઇ, જામાનદની સ્થિતિ 
જેઇ, તે! તદ્ન બેશુદ્ધ થયેલા દીઠા. આ ન્નેઇ સત્યવતીને મનમાં ધણું લાગ્યુ. આ 
વાત કે।ઇને કળવા દીધી નહિ. કેદખાના ઉપર પહેરા ધણા હતા, તોાપણુ નાનકુઅ 
ર્‌ામાનદને લઇ જવાની યુક્તિ રચી, રૂપા તથા જગાને ચેતવી રાખ્યા. લાગ 
આવતાં શામસિ'હ કે પહેરેગીર ન ન્નણે તેમ ખેશુહ્દ થષોલા રામાનંદને અંધારી 
રાતે જમા તથા રૂપાએ ઉપાડી સત્યવતી સાથે નાસવા માંડયું, સિપાઇઓનતે ખખર 
થતાં પાછળ આવ્યા, પણુ તેને ભૂલાવો ખવરાવી પાડુઆના ન્૪ગલમાં આવ્યાં. ન્ટેગ- 
લમાં એક ઝુંપડી ન્નેવામાં આવી. તેમાં એક વિધવા સ્ત્રી યોગિતી દશામાં શિતની આ- 
રાધના કરતી બેઠી હતી. આ ખરેખર કોઇ દેવીની મૂતિ હોય શ્મેવી જણાતી હતી, 
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સો હિ'મતથી એ દેવ કન્યાને આશ્રમે ગયાં. તે સાથે કેટલીક વાતચીત થતાં, જે જેમા- 
નંદને મરેલો ધારતા હતા, તેતો પથમના કૈદખાનામાંથી નાશી ગયો હતો, પણ ફરીથી 
પકડાઈ કલકત્તાની જેલમાં વતો છે. આવા ખખર સાંભળી સા ઘણાં ખુશી 
થયાં. સત્યવતી હવે સ્વામીનો ઉદ્ધાર કરવા સસરાની રનન્‍ન લઇ તૈયાર થઇ. સાથે 
ફક્ત એક જગાનેજ લીધા. 

ખરેખર વિષદ્‌જ મનુષ્યનો મિત્ર છે, વિપરજ મનુષ્યતો ગુરૂ છે અને વિપ- 
દૂજ મતુષ્યનો સેનાપતિ છે. એ વિષદેન સત્યવતીને અલેાકિક હિમત આપી 
હતી. એ હિ'મતથીજ સત્યવતી રાત્રિ દિવસ ચાલી ત્રણુ દિવસમાં સો ગાઉ કલ- 
ક્ત આવી પહોંચી. તેણે પુરૂષનો પોશાક ધારણુ કરી શ્‌્ામયૃપ્ણુ અધિકારી નામ 
રાખ્યુ હતું. કેદીઓને છોડાવવા માટે સુપ્રિમ કોટમાં દરખાસ્ત કરી પરવાને। મેળ- 
વવો પડતા. તે વિના છોડાવી રાકાય એવું નહોતું. એ કોટેમાં દરખાસ્ત આપ- 
વામાં ધણા રૂપિયાનું ખર્ચ થું તે તેતી પાસે નહાતા. વળી કલકત્તાની નેલ 
રૃગીસ'હત્તા કેદખાના જેવી નહોતી. તેથી એ ઘણી ચિતાતુર થઇ. થોડા વખ- 
તમાં ગ'ગાગોવિ'દસિ'હની માનું શ્રાહ્ધ હતું. તે પર્કગે સેંકડો બાક્મણે દક્ષિણા લેવાને 
જતા હતા, ત્યાં બાહ્મખ્‌ કુમારને વેપે નઇ, સ્તામીને કૈદખાનામાંથી છેડાવવાના, યાચના 
કરવાનું ધારી ત્યાં ગઈ, પણુ તે ઇચ્છા નિષ્કૂળા ગઇ. તેથી નિરાશ થતી ટાઢ, તકા 
વેઠતી રાત્રિ દિવસ રસ્તાપરના એક *ૃક્ષ નીચ ખેસી કાળ કાટવા લાગી. ખાવું પાવુ 
અતે નિદ્રા એ સર્વે ત્યાગ્યું. જે જીણું વશ્ત્રથી દિવસે લજ્જ્ન નિવારણુ કરતી હતી, 
તેનન્‍્ટ ઓઢીને જ#ક્ષ નીચે રહેતી, એ રીતે એકવીસ દિવસ ૬ઃ ખ ભાગવ્યું; તેમાં 
નિર્તર પતિના ઉદ્દારનુંનટ સ્મરણુ કરતી લતી. એક દિવસે પતિને છોડવવા ઇશ્વર 
પાથેના કરતી હતી, તેટલામાં દૈવયોગથી એક પ્તિકિત માણુસ નીકળ્યો, તેના 
હાથમાંથી અગત્યના કાગળા પઠી ગયા, એ તેતે ધ્યાનમાં નહાતું, પગુ સત્યવ- 
તીએ પડતા બ્નેયા કે ઉપાડી જગાને આપવા પાછળ મસોકલ્યો. તે દોડી ૦૮૪ 
આપી આવ્યે. તેથી એ માણુસ ધણા ખુથી થયે।. તેણે સત્યવતી પાસે આવી 
તેનો ઉપકાર માન્યો, કે આ કાગળા ઘણા કામના છતા. તે ગયાથી મારા કે 
રીતે ખચાવ નહેોતે।. ગગાગાવિ'દસિંઠ મારો મોટા શત્રુ છે. તે નકો મારૂં બુડુ 
કરત. મહારાજ ! તમારે જઇએ તે માગો. સત્યવતીઃ--મારેી સગો કેદમાં છે, તેને 
છેોડાવવાનેો1 ઉપાય બતાવો. આ માણુસે કલ્યું :-તમે ક્‌કર ન કરો, હું તેનો ઉપાય 
કરીશ. ચાક્ષે મારી સાથે. સત્યવતી સાથે ગઇ. એ માણુસે સાહેબને સર્વ હકીકત 
વિદિત કરી પરવાનો લખાવી આપ્યો. એ રામકૃષ્ણુ અધિકારી અને જગાએ લઇ 
જઇ જેલના ઉપરીને આપ્યો. તેણે બ્રેમાનંદને છોડી મૂડયો. સત્યવતીએ જગાને 
પ્રથમથી ચેતાવી રાખ્યો હતો કે તારે મારી આળખાણુ આપવી નહિ. તે પ્રમાણે 
બને જઇ કપેમાનેદ પાસ ઉભાં રહ્યાં. વાતચિતથી ગ્રેમાનંદે જગાને ઓળખ્યો, 
જગાએ સત્યવતીને શામમૃષ્યુ અધિકારી કહીને તેણીની ઓઆળખાણુ આપી. પ્રેમા- 
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નંદ તેની સામું જ્નેયા કરતા હતે।, પણુ મળ્યે ધગાં વપ થગેલાં, તેમ સત્યવતી 
દુઃખથી દુબળી થઇ ગઇ હતી, વગેરે કારણુથી તે ઓળખ્ય8ે સક્યો નહિ. તેણ 
ધાર્યું કે આ મારે કોઇ સગો મને છોડાવવાને આવ્યો હશે. 

સત્યવતી સ્વામીનાના સુખ સામ્‌ નિહાળીને જ્ેનેયા કરતી છતી. તેને સ્વામીના 
મુખ દરીનથી આ ૬્‌રવસ્થામાં પણુ અપાર આનંદ થવા લાગ્યો. પતિપ્રાણા સાધ્વી 
સ્રીઓ જ્યારે સ્વામીનું સુખ દરેન કરે છે, ત્યારે તેમનું હૃદય આનંદથી ઉછળા 
ન્નય છે. સત્યવતીએ આજે ખાર વવષેં પતિનુ મૂખ દીડ. તે જેને મરખણુ પામેલો 
નાણુતી હતી, તેને આજે જવતો ન્નેષથો. આથી તેનું હદય આનંદથી ઉછળી 
રહ્યું હતું. રસ્તામાં કેટલીક વાતચોત થયા પછી પુર્‌ષનો પોપાક ધારષણુ કરેલી 
સત્યવતી સ્વામીને ગળે વળગી પઠી, હર્ષનાં અક્રુ પાડતી ખોલી;-“ નાથ પૂર્વે 
અનસાનતાને લીધે મારાથી સેવા થઇ શકી નહિ હોય, પષુણુ હૈ તિપદ્માં પડીને 
સમજ શષ્ીછું કે આપજ મારા 'ખરૅખર દેવ છો. હવેથી દું છાયાની પેઠે આપનું 
પદાનુસરણુ કરીશ, આપના સર્વ કાયમાં મદદ કરીશ. આ મહાન અપરાધિણીના 
આગલા અપરાધ ક્ષમા કરરો.” પ્રેમાનદ પોતાની સ્રીની આવી અવસ્થા ન્નેઇ ધણે। 
દીલગીર થઇ અકશ્રુ પાડવા લાગ્યો. આવી સ્થિતિમાં બંને નહિ ખોલતા શોકમાં 
સ્ત“ધ થઇ ગયાં. થોદવારે સત્યવતીએ ક્લ્ું:--પ્રાણુનાથ? જલદી હવે પધારે. 
આપના પિતા યાદ કરે છે. પછી ત્રણે જણુ જ્યાં દેવકન્યા અને રામાનંદ હતાં, 
ત્યાં જ ગલ્માં આવ્યાં. આ ન્નેઇ ૨ામાન'દ વગેરેતે હપતા પાર રલે। નહિ સત્ય- 
વતીને સૌએ શાબાસી આપી. એ રીતે સત્યવતીએ પોતાનુ સતીત્ત સાચવી, સબળા- 
પણું ધારણુ ક્યુ. ધણા પકારનાં કઇ વેઠી પાખ્યુની પષ્મુ દરકાર ન રાખતાં પતિ 
તથા સસરાને કેદમાથી છોડાવવામાં મહાચાતુર્યબળ વાપર્યું. નરે ગુખુ અબળાનું મને- 
હર ભૂષષણુ છે, જે ગુખુથી અખળા પવિત્રતાઇથી રોગ, શેકવાળા સ'સારમાં સુખ 
અને શાંતિનું રાજ્ય ફેલાવે છે. તે ગુષયુથી સાધવી સત્યવતી હમેશાને વાસ્તે અલ'કૃત 
થતી. તેણે કરી તે જગતમાં અકહ્યયકીર્તિ રાખી ગઇ છે. ધન્ય છે તેમને ! ! ' 








દુ:શલા. 


છાઉઇઉઇ ઇૂઈઇ-૯ લાલ લરઇ૯ઃ ઇ૬-૪- ફ૦૦-- 
કેરેજ 2મે હસ્તિનાપુર (દીલ્લી)ના રાન્ન ધૃતરાછ્ટતી પુત્રી થાય. તે ગાંધારી જેવી 
ક૯ઇલન્કહઇક-સાળવી માતાના હાથે નીચે ઉછળી કેળવણી પામી હતી. તે 
ધાનિક, નીતિવાન અને પતિવ્રતા હતી. તેનો વિવાહ જયદ્રથ સાથે કર્યો હતો. જયદ્રથ 
અવિચારી હતો. આ ક્ષત્રિયબાળા ધમે અને શરાતનાદિ સદગુણી વડૅ પોતાના પતિ 
વગેરેને હિમ્મત આપી કુટુંબનુંજ નહિ પણુ આખા રાજ્યનુ' રક્ષણુ કરવામાં સહા- 
યભૂત થઇ હતી. તેણે પોતાના સહોદર ભાઇઓ કોરવોની કખુદ્ધિ નતેઇ કહ્યુ * 


( ૧૪૪) સતીસમંડળ-ભાગ ૧ લે? 


કેઃ--“તમે, રાજસુખ મારે કેટલે અધમ કરો છે ? દ્રેપદી પતિત્રતા, સત્ય અને 
પ્રેમતી મર્સિ છે. તેની લજન લો।પી દુઃખ આપવાથી વિપરીત ફળને ચાખશે।. ખરા 
શરવીરમાં કોમળતા-ક્ષમતાનેો! ગુરુ અવશ્ય ભ્ેઇએ- આ ગુષખુ તમારામાં ન્નેવામાં 
આવતો નથી. નીતિ અને સદ્ગુણુના ઉ ઉચ્ચસ્ત્રાને ચઢીને ધુમવું ધટે છે. દુનિયામાં 
નામ તેનો! નાશ છે; એમ છ્તાં પણુ નાશવંત માણુસની “દગીમાં અહીં પણુ 
અવિનાશીપણાનાો એશ કીર્તિ રૂપે રહે છે. કોઇ પણુ માણુસના કામની છતે 
કજ્ેવળ લય પામતી નથી. તેનું શરીર પચ મહાભૂતમાં ભળી ન્નય છે. તથાપિ તેનાં 
સારાં નરમાં યૃત્યાથી સારી નરસી કીસિ કળ રૂપે રહી ન્નય છે. જે માણુસ પો- 
તાની ૬૬ગી રૂડી રીતે ગુન્નરે છે; તે પાતાની ચાલનું પ્રમાણિકપર્ણું હમેશાં ન્ન- 
ળવી રાખે છે, તે પોતાનાં છોકરાંને, અને જગતને કઇ નાનો સને વારસો સુષ્ી 
ન્તય છે એમ ધારવું નહિ; કારણુ કે સદ્ગુણુના જીજ્ઞાસુ નરને ઝમેવા પુરૂષની જ- 
દગીથી મહા બળવાન ઉત્તેજન ધડો મળે છે; અને ૬ગુણીતું માં કાળુ ધબ જેવુ 
કરી નાંખે છે. વળી તે મોઢા સુખનું સાધન થઇ પડે છે. તમોને હલકી સોબત 
લાગી છે, તેથી હલકા પથ્યા વગર રહેશે નહિ. હલકા માણુસતી સોબત કર્યાથ્રી 
માણુસની ખુહ્દિ અધોગતિને પામે છે. મથાખુરૂપોતી સોબતથી ખબૃદ્દિ વધે છે જેના 
કુળમાં દીકરીઓ અને સ્ત્રીઓ ૬ઃ ખશ્રી નિઃસાસા નાંખે છે, તેના કુળને! નાશ થઇ 
જતાં વાર લાગતી નથી. તમે કડુંબમાં ક્લેરા કરી દ્વેપપપટી જેવી સતી સ્ત્રીને દુઃ" 
રા છો. એ કુળના નાશનો આદર કરા છો. માટે શ્રેયતી ઇચ્છા રાખતા હો તો 
ડલેશ છોડી સક્વર્ત્તન રાખે, સદ્વર્ત્તનન્ટ જ'દગીનું સાથેક કરતા છે. એન મોટામાં 
મોટી ન્નગીર છે.'” એ પમાણે તેણે ધષ્યાંક સુબાોધક વચને કલ્યાં છે, પણુ “ વિનાશ 
કાળે વિપરીત ખુદ્દિ” થાય છે. તે વખતે કોઇતી શીખામષ્યુ ગળે ઉતરતી તવી. 
વળો જ્યારે જયદ્રથે દ્રોપદીનું' વનમાંથી હરણુ કર્યું અને પાડવો! પાછળ 
આવવાથી તેને મૃઝી નાશી આવ્યો, ત્યારે આ ખબર સાધવી ડુ:શલાને થતાં 
તેણે તેમને કલ્યું;--સ્ત્રામીનાથ ! દ્રોપદી જેવી સતીનું હરણુ કરવાની તમને અવળી 
મુદ્ધિ ઉત્પન્ન થઇ, એ હું ખરેખર અપશુકન તરીકે ગ'% છું. નકી આ પૃત્યની 
શિક્ષા ભીમ કર્યા વગર રહેશે નહિ. પરસ્ત્રીના અભિલાષ રાખનાર કોણુ સુખી 
થયું છે ? છદ, ચ% વગેરે ધણા એથીજ ૬:#ખી થયા છે. પરરત્રીતા સંગ- 
ના અભિલાષથી શરીરનુ રૂપ ન્નય છે, આખરૂની હાનિ થાય છે, ઉત્તમ ક્રિયા 
કમ લોપ થાય છે. પાતાતા કળના રેડા ધને ખોટ ખેસે છે, ઉમ'ગથી પ્શ્વર ભ- 
ક્તિ થતી હોય, તે મદ પડૅ છે. પરમેશ્વર કરડી નજરથી જીવે છે. ખૃદ્દિ ભ્રષુ 
થઇ ચિત્ત વ્યશ્ર રહે છે. પિતૃ તરે નહિ, અતે ધમનો નાશજ થાય છે; તો! પછી 
સ્વર્ગે જવાની તો આશાઝ શી રાખવી ! વગેરે ધણું નુકશાન થાય છે. માટે આવું 
વિપરીતાયરગુ કદિ કરશે નહિ, એવી મારી પ્રાર્થના છે. વળી તમે યુદ્ધમાં અ- 
* શ્રમ પ?.લું ભરશો નહિ, ધમેયુદ્ધ કરજે, યુદ્ધમાં મરણુનો ભય રાખશો નહિ. આ- 
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સ'સારમાં કોઈ અમર નથી, પણુ ને મહત્તાનાં કર્મ કરે છે, તેન્ટ અમર છે. ક્ષત્રિ 
પુત્રને રણુભુમિમાંથી ભાગી આવવા ડરતાં ત્યાંજ દે ત્યાગ ડરવા એ શ્રેયકર 
છે. મોતથી મરવા કરતાં યુદ્ધમાં મરદાઇથી મરવું “ભલું છે. તેથી “તિ વધે છે. 
સ્વામીનાથ ! નિશ્રયથી ન્નણજન્ને કે હું તમારી સ્વગમાં પણુ અધે ભાગિયણુ થઇશ. 
શ્મેવાં તેણું ધમે નીતિ અને વીરત્વનાં ધણાં વચને ડલ્ધાં છે. આ પરથી તેના 
આત્મબળની અને અલૌકિક રાક્તિની તુલના થઇ શકે છે. ધન્ય છે આવી વીર 
સાધ્વી સ્ત્રીને ! કે જેણે પોતાનુ' ચરિત્ર પવિત્રપણે સુધારી ગૃદછાંતરપ અમર જી તિ 
રાખી ગધ છે. 





સુલીખા પડિતા. 


પાડ. 
દટઇટદ્દ૬ઃડટ્હટ-૬-૯૯ &------ 
હુણ “આ પ'ડિતા કાશી પાસે શામનગરના રહેનારા કૃષ્ગુશ્માં નામે ખાહ્મણુની 
જ૦૬૦૯૦૯૯૬----- પત્રી હતી. કૃષ્ણુશમા ધણો ।વકાન હતો. તેણે પોતાની પુત્રીને 
શ્રુતિ સ્મૃતિ અને પુરાણાદિ ધષશાસ્ત્રાના તથા ન્નેતિષ અને વેદાંતતો અભ્યાસ કરા- 
વ્યો હતે, તેથી તે વિઠ્ઠાન ગણાતી હતી. તે શરીરે દુબેળ, કોમળ, ૩3જવળ અને 
સામાન્ય કદની હતી. તથા ગુણે ખુદ્દિવાન, નીતિવાન, ધારક અતે પતિત્રતપ્રેમી 
હતી. આવા તેના ઉત્તમ ગુણો ન્નેઈ તેના પિતાએ તેના જેવાન સ્વભાવવાળા અનૅ 
ગુણુવાળા તેજ ગામના જગન્નાથ નામે શાસ્ત્રી સાથે તેને પરપ્ગા]ી હતી. આ શાસ્ત્રી 
પણુ વિદ્દયાન અતે પસિદ્દ હતો. નજ્નેડુ સરખું મળતાથી પરસ્પર આન'દમાં મસ 
રહેતાં. સુલીખા પતિની મરક સાચવી, પોતાના પતિત્રતાના ધમે પમાણે વરત્તતી. 
પતિ પણુ સહદય, દયાળુ અને સારો વ્યવહાર રાખનાર હતો. તેધી સુલીબા પોતાને 
પૂર્ણું ભાગ્યશાળી સમજતી છતી. તેણે સ'સ્કત પાદશાળા સ્શ્રાપી હતી. તેમાં કન્યાઓ 
અને વિધવાઓ શીખવાને આવતી. તેને પોતાની ન્નતે મડેનત લઇને ધમશાએ્ો 
શીખવતી તથા સ્ત ધમેનીતિતેપ ઉપદેશ આપી, તેમના હદયમાં ઉડી કાપ પાડતી. 
તેણુ “ તત્વદરીન 7 નામે શ્ર'થથ બનાવ્યો છે. એમા તેણે ધમેનીતિ અને વેદાંત 
તિષે વિચાર જણાવ્યા છે. 
ગમેક વખતે પતિ પત્તી બ'તે રામેશ્વર યાત્રાએ ગયેલાં, ત્યાંથી પાછાં વળતાં 
બીર'ગષટદ્ુ આર્ભ્યા. ત્યાં વિદાનોની સભા મળી હતી. તેમાં જીવ અને બ્રહ્મ એ 
વિષયપર મેરા સવાદ ચાલ્યો! હતો. તેમાં પ'ડિતા ઝીલીબાએ સતોષકારક પોતાનો 
ત્રિચાર જણાવી, એ અપાને છક ડરી નાંખ્યા હતા. આ બાઇતી આવી વિદ્તા 
જઇ સવે વિદ્યાનો તેને “વરિસા” ગવા માત ભરેલો પલકાબ આપ્યો હતે!. 
ત્યારથી એ સુલીબા પ'ડિતા” કહેતાણી. તેનો સ્ત્રીએ! પત્યે ધણો સદ્ભાવ હતો. તે 
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વખતો વખત ઉપદેશ આપતાં કહેતી કે;-ખએેનો ! “આ શરીર અસ્થિ, માંસ, રૂધિર 
અને મળ, મૂત્ર વગેરે અપવિત્ર પદાર્થોથી ભરૅલું છે. વળી તે પાણીના પરપોટાની 
પેડે ક્ષણુભ'ગયુર છે. આ શરીરથી ગમે એટલા ભોગે। ભોગવીએ તાપણું તૃષ્ણા નહીં 
છીપતાં ઉલટી વધે છે. એમ વારવાર તૃષ્ણા છીપાવવાની લલુતામાં ને લલુતામાં 
કાળ આવી ઉપાડી ન્નય છે. તેમાં સુખ્ય કરવાનું ટત્તવ્ય રથો ન્નય છે. તેથી અ'તે 
પસ્તાવો થાય છે; અને ન૪ન્‍્મ મરણનાં ૬ઃખેો વારવાર ભોગવવાં પડે છેઃ માટે 
આ રારીરથી પ્રથમ તો એ કરવાનું છે કે આતે પતિ એજ ગતિ છે. તે ગમે 
તેવો હોય તોાપણુ અહોનિશ સુંદર રાજભવનમાં કે વનમાં, સુખમાં કે ૬ઃખમાં પ- 
તિની સહાયતામાં રહેવું અને તે જે રીતે ખુશી રહૈ તેમ કરવુ'. આ સિવાય પ- 
તિને પેમથી ખાંધવાનું ખીજીં એકે સાધન નથી. પતિની પષસતન્નતા એજ સ્ત્રીઓતુ' 
પરમ રૈવત છે. સર્વ સુખ સાધને પુત્ર પરિવાર વગેરે સધળુ' પતિની પ્રસન્નતા- 
થાજ પામ થાય છે. માટે મન, વચન અને કમેથી એક નિદા રાખી પીતિ સ" 
હિત તે સાથે વત્તેવું, એ પાતત્રતા સ્ત્રીનો ધમ છે. દૈવ ઇચ્છાથી પતિ પોતાની 
પહેલાં ઝુજરી ન્નય, તો તેથી નહીં સુઝાતાં એક પશ્વર ઉપર મન, વચન અને 
કમથી દટ આસ્તા રાખી, સવે ઇદ્રેયોને કબજે કરવી. સૌભાગ્યવતીનાં સવ ચિ- 
નહો તજી અહ્મચયૈ પાળવું. આથી ગમે તો] તે વગર પુત્રની હશે તોપણુ તે સ્વ- 
ગને પામરો. જેણુ દાંત આપ્યા છે તે ચાવર્ણુ પણુ આપશે. તેવા દયાળુ પ્રભુ 
“ જીડીને કણુ અને હાથીને હારા ” જેને જેવું જનેઇએ; તેને તેવું ને તેટલુ' આપે 
છે. માટે પ્રાણુ ન્નય, તોાપણુ કદી નિ'દીત કમ કરવુ નહિ. પોતાનું શિયળ સાચ- 
વી ધર આગળ જે પકાર ઉધઘાગ થઇ શકે તે પમાણે પવિત્રપણુ રહી પેટ 
ભરવું. જે પોતાનું શીયળ ભગ કરે છે, તે આ લોકમાં નિ'દિતિ થઇ નર્કમાં પડે 
છે, માટે થોડા વખતના આ ક્ષણુભ'ગુર દેહતે અલ્પ સુખ સાર્‌ ભોગ તૃષ્ણામાં 
નહીં તણાવા દેતાં સન્‍્માર્ગે વાળી, મન પવિત્ર કરી, આધ્યાત્મિક ત્તાતવડૅ પરિબ્રહ્મને 
જાણુવા પ્રયત્ન કરવો. જેથી સદ્ગતિને પામશે. ” 


આ પ'ડિતાએ ધણાં વવૈ પતિ સાથે સુખ વૈભવમાં કાઢયાં. એટલામાં તેના 
પતિતે ગએકાએક પીડા ઉત્પન્ન થઇ આવી. આ ન્નેઇ તેતે ધણા પ્રાસ્કો પડયે. 
પતિની વેદના વધવા લાગ્યાથી ધણા ઉપચારો કર્યા પણુ તે ખધા ૨*થા ગયા. 
થોડીવારમાં તો તેમણે ષાણુ ત્યાગ કર્યો. પડિતા સ્વામીના શબની પાસે કેસ છૂટા 
મૂી શોકથી આળોટવા લાગી. મૃસખ્ખમાંથી લાંબા લાંબા નિઃશ્વાસો નિકળવા લાન 
ગ્યા. હદયવિદારક આત્તનાદથી ધરમાં હાહાકાર થઇ રલે. હિ'દ્રમણિને તેના પ* 
તિના ષૃત્યુથી જે ભીષણુયાતના થાય છે, તેતુ' વણુંન કરવું અશક્ય છે. આજે 
સુલીબાની આંખનુ' તેજ નિર્વાયુ થયું. તેનું હદય શુન્ય થઇ ગચું. જગત્‌ અ'ધકા- 
, રમય દીસવા લાગ્યું. શોકથી વિધવાપણુાની અસલ્ય પીડાથી ધણા કલ્પાંત કરવા 
લાગી, તેની પાસેનાં સગાં વ્ડાલાંએ કહ્યું કે, પ'ડિતા ! વું ખુદ્ધિવ'ત છે, તો આવો 
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શેક ન કર ! મતુષ્યનું જવન શેોકમયન છે. જગદીશ્ચરે જે બનાવ્યું તે ખરૂં. તેમાં 
કાઇઇનુ' જ્નેર બળ નથી. તું આવી સાનવાન થઇ કલ્પાંત કરે છે, એ ઠીક 
કરે છે? પ'ડીતોએ કલું. હદ્યેશ્વર ચિર નિદ્રામાં ઊંધે છે. તે મતે ધણા ચાહતા 
છતા. હું દાસી જીવનમાં તેનાપર પષોતિ રા'ખખતી હતી, અને હવે મરણુ પછી પણુ 
તેની સોબતી થઇશ. આ પરથી સૌએ ન્નણ્યું કે તેને સતી થવાતેો નિશ્ચય થયે 
છે. આ નિશ્રય ફેરવવાને સાએ ખહ સમનનવી, પણુ ધીર, શાંત સુલીબા એક 
ટળી ખીજ થઇ નહિ. તેનો તો એક જવાબ હતો. હદચેશ્વર મારા ઉપર ધણી જ 
પ્રીતિ રાખતા હતા. હું તેમને છોડીને રહેવા ઇચ્છતી નથી. મારા જીવતનુ' ખર' 
ભૃષણુ અને મારા નયનનોા જે મણિ મે' ગુમાવ્યો છે. તે તે શુ હું જવનમાં ફરા 
મેળવી શજીશ ? જે આત્મા દાસીની ઉપર ધણી ષીતિ રાખતા હતા, ધણીજ કૃપા 
કરતા હતા, તેને શું હું શરી જનેઇ શકીશ ? હું પતિના સંગમાં વિવિધ પ્રકારનાં 
સુખ પામી છું. નિત્ય આન'દ ઉછરગમાં રમી છું. અરેરે! હવે પિયુ વિના મ- 
નની વાત કોની પાસે કરીશ ? પિયૂ વિના ક્યાંએ ખરૂં માન મળતું નથી; હવે 
મારૂં સુખ વહી ગયુ*. મારો જન્મારો ધિક્‌ છે. આજે હું સ્વામી વિના અમ'ગળ 
રૂપ થઈ. પ્રાણુપતિ ! હું આપને કયાં આવી મળું ! આવાં તેનાં હૃદયવેધક વચનોથી 
સૌ શોકાતુર થયાં. ત્યારે તેણે કહ્યું, આને સૌ સહદય થાએ. મારા એક માત્ર 
સુખના રસ્તામાં કાંટા ન નાંખો, દાસીને જે આટલું ખધું ચાહતા હતા તેની સાથે 
મને જવા દો. સૌ આ સાંભળી નિસ્ખ્ધ થયાં. ચિતા તૈયાર થઇ, તેતાપર ૬%ગ- 
ભાથ શ્ચરાસ્્રીનુ' શબ મૂકાયું. પંડિતાએ ઉત્તમ વસત્રાલ'કાર પહેયો, શજી વખતે સર્વ 
પાસેથી ર્ન લઇ/ ચિતા પાસે આવી, અલંકારો ઉતારી ગરીબ ગરખાંને વહેંચી 
આપ્યાં, આંખમાંથી પોતાને હાથે આંસુ લૂછી, સૌને મધુર વચને શાંત પાડી 
પાચે પડી, અને થોડીવાર ખાધ આપી ખોલી કે, “ સ્રીઓને પતિ એજ 
જીવનનું તત્વ છેમ ? એમ કહી પતિના પગને અડી, “ હદયેશ ! કૃપા કરો ! 
હું તમારા પગતી નીચે બેસીને આવી શકુ. હું જન્માજન્મ તમારી પત્તી થાઉં 
અને સેવા કરૂં. * “ઈશલિર તારી પુત્રીની આ સિવાય ખીજી ક'ઈ ઇચ્છા નથી” ! 
આ પ્રમાણે ખોલી ચિતાપર ચઢી પતિના પગ ભક્તિભાવથી ખોળામાં લીધા, 
આંખ મીચી કે તેના આત્માએ જાણે તેજ વખતે સ્વર્ગમાં પ્રવેશ કર્યો હોયની 
તેમ લાગ્યું. ચિતા સળગી તેનો દેછ થોડીવારમાં બળો ભસ્મ થયો. અહો ! કેવો 
પવિત્ર પ્રેમ ! ! ધન્ય છે પ્રેમી દપતિને ! ! ! 
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કેશ “ખા પરમ સાધ્વી સ્ત્રીના પતિતુ' નામ જગન્નાથ ભટ્ટાચાયે હતું. તેઓ 
પ ૩૦૩૩---૭રરદદાબાદ પાસેના એકગામમાં રહેતા હતા. તેના વડવાઓને 


સાનસિ'હે કેટલીક જમીન ધર્માદા આપી હતી. કમળારેવી ઘણીજ ખૂબસુરત 
હતી. તેવુજ તેનું ચરિત્ર પપ્ગુ પવિત્ર અને સુંદર હતું. શાંત સુશીલા કમળાદેવીને 
શ્રીવિષ્યુની કમળાની પડે પરમ સાધ્યો ન્નણી ગામ લોકો તેનાપર ભક્તિ અને માયા 
રાખતા. જે તેતે એકવાર નનેતો તે તેની સ્તેહમય મૂર્તિ કદી પણુ ભૂલી જતો 
નહીં. તેતે ત્રણુ સ્તર્ષવાન છોકરાં હતાં. એ કુટુંબ સુખથી કાળ ગાળતું ઢતું, 
પરતુ નશીબયોગે બંમાળામાં કપની સરકારનું રાજ્ય થયું હતું. અમલદારો પૈસા 
મેળવવાને લેો।કપર જુલમ ગુન્નરતા હતા. આ પવિત્ર કુટુંબની ધર્માદા જમીન 
નપર પણુ ભારે કર ગ'ગાગાવિ'દસિ'હે નાંખ્યો. ૦૪મીનમાં પાક ઓછે ઉતરવા 
લાગ્યો, તોપણ કર્‌ પૂરો દેવો પડતો. ભાગ્યત્રાગે દકાળ પય્ષવો. તેથી કર આપી 
રાક્યા નહીં, ગ'ગાગાવિ'દસિ'હે તેતી સર્વ મિલ્કત હરાજ કરી. જુલથી કર વસુલ 
કર્યો. ધરમાં કંઇ પષ્યુ રહ્યું નહીં. તેથી ગુજરાન ચલાવવાને પણુ સાંસા પઠડવા 
લાગ્યા, આખુ' કુટુંબ દરિદ્રો હાલતમાં આવી પડયું. ત્રયુ દિવસમાં મૂડઠીભર અનાજ 
પણુ મળવું મૃસ્કેલ થઇ પડયુ. તેથી ખયડી છેોકરાઓએઓ ને ઝાડનાં પાંતરાં તે સર- 
ણુનાં મૂળ ખાદીને પેટ ભયું. એ ૬ઃખ જગન્નાથને અસશલ્ય થઇ પડયું. કમળાદેવી 
એક દ્ાટેલુ વસ્ત્ર ઢીંચણુ ઉપરથી કમર સુધી પહેરીને લન્ન્ન નિવારણ કરતી હતી. 
કમરથી માથા સુધી અ'ગ ઉઘાડું રહેતું. તેથી સાધ્વી ઘરમાંથી બહાર “૪૪ શકતી 
નહાતી. બાળકોને ટાઢ નિવાર્‌ણુ ફરવાને એક કપડે પણુ વેચાતું લેવાની તાકાત 
નહોતી, તેથી નાનાં બચ્ચાંને છાતીપર્‌ રાખી ટાઢ રકવાની કોશિષ કરતી. આ- 
પ્રમાણે દર્દશા આવી પડી. તેથી જગતન્તાથ ધેલા નટેવાો થઇ ગયો અને આત્મ- 
હત્યા કરવાને તેયાર થચે।. તેને કંમળાદેવીએ સમજવી એ કમથી અયકાવ્યો, 
પરંતુ ધેરથી ચુમપણે જ ફાંસો ખાઇ પ્રાણુ ત્યાગ ક્યા. કમળાદેવી સ્તરામીના 
મૃત્યુથી ધણીન્ટ મુઝાઇ ગઇ. હવે તેના ૬ઃખની સીમા રહી નહીં. મોટા છેકરા 
ક્ષેમનાથ હતો તે કહેતા કે;--“ મા! મારા પિતા કહેતા ને દિક્ીના બાદશાહ 
પાસે “એ તો ધર્માદા જમીન છોડાવી શકાય એમ છે. તો હું દિલી નકં છું. 
તમે ધરમાં રહીને નાના ભાધઆનું પાલન કરશે. ” કમળાટે વીએ કસુંઃ--પૃત્ર ! 
તું હજી ખાર વર્ષની નાની ઉમરનો છે, માટે હું તને જવા દઇરા નહીં. પરશેશ્રરે 
આપણા નશીબમાં જે લખ્યું હશે તે થશે, આ રીતે સમજવી રાખ્યો. પણુ 
રાત્રે છાનોમાનો ચાલી નીકળ્યે!* 


કસળાપ રવી. ( ૧૪૯ »ે 
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આહા ! કમળાને દવે વિધાપરે શિ આવી પડી, શોકનાપર શેક વધવા 
લાગ્યો. દરિદ્રતા એટલી બધી વધી પડી ક છોકરાંને બ કાળીઆ અન્ન પણુ ન 
મળવા લાગ્યું. પતિ તથા પુત્રનો વિષોગ થયે।ા. આ બકી બળતરા તે કદી આ- 
ત્મહત્યા કરી ૬ર કરી શકત, પરંતુ પુત્ર સ્તેહે તે કઇ કરી શકતી નહોતી. અહા ! 
માતાનો સ્નેહ કેવું અમૃવ્ય ધન છે ! કમળા ફ્ક્ત બે પુસા માટે સસારના 
દુઃખ ધીરજ ધરીને સહન કરવા લાગી, તેટલામાં ખે નાનાં બાળકો પખુ અનાન 
હારે મરણ પામ્યાં. તેથી શે।ક અને દઃખથી એકદમ ઘેલી જેવી થઈ ગઇ. મરી 
ગયેલાં બાળકોને ખોળામાં લઈ એક સુતીદ્'્યુ હરી સાથે ગગાગાવિદામહ જ્યાં 
ખેઠો હતો ત્યાં ગઈ? ધોતાનતી ખહમત્ર જમીન તશથ્રા ષાતાની દરાવરથાની વાત 
કહી ખનતાવી ખોલી ક હે દુછ ! આવે જુલમ? નનેઈ લે ? એમ કહેતી છૂરી 
ખે'ચી માગન દિસિશય સામે દોડી ગઈ. તેના ખોલવાપરથી ગ'ગાગોવિ'દસિહે 
નનણ્યું કે આ જગતન્તાથ ભટ્ટાત્રાયૈની સ્ત્રી છે. ત્યાગે તેને કપારી છી, તેનું હદય 
વિછુના દખની પેડે પીડાવા લાગ્યું. આ ખધુ જેઈ આશ્રયે પામી, એકદમ ઉભા 
થયે. છૂરી ભોંકયા પડેલાં સિપાઇએએ આવી કમળાપ્ટ્વીને ગાંડી નનણી હાંકી 
મૂકી. કોઇઇ પાડેસીઃ તેનાં મરેલાં ખાળકોને પરાણે લઇ ખાળ્યાં. કમળા ધણી 
રૂપાળી હતી. છૂટા મૂકેલા કેશે રસ્તામાં ફરતી હતી, તેનુ રૂપ જ્નેઈ ધણાં મનુષ્યો 
માહિત થતાં હતાં. એક દિવમે ગ'ગાગોાવિ'દસિ હના હાથ્ર નીચેના અમલદાર રેવી- 
સિહે તેને જઇ. તેતું રૂપ દેખી સૈવીસિ'હે તેને પકડવા માણસો મોકલ્યાં. દ્રાત્મા 
રૃવોસિ'ક ખુરી દાનતનો હતો. તે ધણી સ્ત્રીઓને પકડી એક અખાડામાં ભેગી 
કરતે. મોઢા મોટા આખરૂદાર નનગીદારોની સ્ત્રીઓને પ'ગુ પકડવા ચૂકતા નહીં. 
તે ઉપરી અમલદારોને રાજી રાખવાને આવુ' નિદ્ય કાયે કરતે, પરદેશી અધિ- 
કારીઓ આ દેશની ભાષા ન્નણુતા નથી. તેથી આ ગાડી છે એવું સમજશે 
નહોં, એવું ધારી એ નર પિશાચે આ પરમ સાધ્વી કમળાદ્દેવીને પષ્યુ અ અન 
ખાડામાં બ'ધ કરી રાખી. કમળાએ અખાડામાં ખે ચાર રોજ ખાધું નહીં. એતો 
પ્રાણુ ત્યાગ કરવા તત્પર થઇ, પરંતુ મોટા પુત્ર લ્ત્રનાથતા સ્તેડને લીધે, અતે 
તે સાથે મેળાપ થશે; :એવી આશાથી દેહ ધારણુ કરી રટી હતી. ધોડા દિવસમાં 
તેને તાન પ્રામ થયું કે, દેવી।સૈહની દાનત ખરાબ છે. તેવી આબર્‌ સાચવવાનાં 
સાધન તરીકે લૃગડામાં સુતીદ્દણુ છુરી ઘ્કુપાવી રાખી «તી. શક વખતે તેને તારે 
ધેર મોકલીએ છીએ; વગેરે છળના કરી ફોસલાવી એક પરદેશી અધિકારીને ધેર 
મોકલી દીધી. જે તેતે પ્રથમ આવી ખખર હતે, તા તે કદા ન્નત નીં. જેવો 
એ ૬ણ અધિકારી હાથ લ'બાવી તેને પકડવા ગયા; તે) તેણે છુપાવેથી છુરી 
તેની છાતીમાં ભૉંકી દીધી. પ'ચુ અધિકારીએ ધણાં કપડાં પહેરેલાં હતાં, તેથી 
ખરાખર છુરી ભૉંકાઈ નહીં. પછી એ નરાધમ અધિકારી તેને અદકચોા નહીં, 
પણુ દેવી સિહ ઉપર્‌ એથી ગુણો ગુસ્સે થયો, ત્યારથી દેવી[સસક કમળાને કોઈ પાસે 
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તટે 








મોકલતો નહીં. હજી તેને આશા હતી કે એ થોડા મહિનામાં વશ થશે. ખીજી 
દશબાર સ્ત્રીઓની સાથે તેને સુશિદાબાદથી પૂણિયા લઈ ગયે. તે પૂષિયા 
જતી નહોતી, પણુ તેને ખાંધીને લેઈ ગયો “ જે સ્રીઆ જવ જવાતો ભય રાખે 
છે, અને જવ આપીને ધર્ષ રક્ષા કરવાને તૈયાર થતી નથી, તેનો ધમૈ દુછઠ મ- 
નુષ્યા વગર હરકતે ભગ કરે છે; પર'તુ ઝે? સ્રી પોતાનો શીયળ ધમે રક્ષાને માટે 
પોતાનો જીવ આપવાને તૈયાર થાય છે, તેનો ધર્મ આ પૃથ્વીપર કોઈ નાશ કરી 
શકવાને શક્તિમાન નથી. “ કમળાદેવી દોઢ વર્ષ સુધી દેવીસિહતા સ્ત્રીઓના અ- 
ખાડામાં રહી. પણુ તેણે પ્રાણુ જતાં સુધી પોતાના ધચનું રક્ષણ્‌ કર્યું. આ બાઈની 
પવિત્રતા દેવી સિહના જમાદાર લદ્દમણુસિ હ નામના શીખે ન્નેઈ. તેથી તેના મન. 
પર ધણી અસર થઇ” કમળાદેવીને તે થ્દ્ધા અને ભક્તિથી મા કહીને ખાલાવ- 
વા લાગ્યો. કમળાએ તેતી સારી લાગણી ન્નેઈ તેને કહ્યું; બેટા ! મારા સ્વામી 
તથા પુત્રના શોકથી મારૂં હદય દગ્ધ થાય છે. હું અહીં ધજી પીડામાં આવી પડી 
છું. ” વગેરે દઃખી સ્થિતિ કહી ખતાવી. તેથી દયાળ સત્પુરૂષ લટ્મણુસિંહનું હદય 
પીગળી ગયું- તે એક ખહાદ્‌ર યમના જેવો પુરૂષ હતો, પણુ કમળાની આ વાત 
સાંભળી રડતો રડતો કહેવા લાગ્યો. “ મા ! હું આપને ગભે ધારિણીની પેઠે ન્નણું 
જે. દુછ દેવી[સેહૅ ધણી સ્ત્રીઓના ધર્મ બંમ ધણી સહેલાપ્થી કર્યા છે; પરંતુ ત- 
મારા જેવી પરમ સાધ્વી સ્ત્રી આગળ તેનું કંઈ પણુ ન્નેર ચાલવાનું નથી. ખ- 
રેખર તમારા જેવી પરમ સાધ્વી સ્ત્રી જ્યાં રહે છે, તે સ્થળ એક માત્ર તીથી 
સ્થાન છે. મૈ નકી કર્યું છે કે દું તથા મારી સ્રી આપની નિત્ય સેવા કરીસું. આપ 
મને પોતાના પેટનો પુત્ર નનણુશા તો હું કૃતાથે થઈશ. આપ મારે ઘેર રણેશો 
તેથી મારં ધર પણુ એક તીથરૂપ થશે. ” લદ્દમણુસિંહે આવું ખોલવું સાંભળી 
કમળા તેની પીઠંપર હાથ ફેરતવા લાગી. લઘ્દરમણુસિંહે પાળેલા સિંહની પેડે તેના 
પમમાં પડી કહ્યું; “ દેવીસિંક તમને છોડશે નહીં, તો હું આ સુતીદ્દણુ તરવારથી 
તેનું મસ્તક છેદત ફરીને પગુ તમારો ઉદ્ધાર કરીશ.” આઢલું કહી તે ચાલતો! થયે।. 

આકાશમાં ચદ્રમા આથમવાનાો સમય થયો હતો. જ્યારે ચારે તરફ વોર 
અંધાર થયું. તે વખતે લદ્ટમણુસિંહે કમળાદેવીને પોતાના બાઇ શામસિંહ પાસે દીના* 
જષપુર મોકલી દીધી. રામસિંહ પણુ પવિત્ર મનનો હતો. થોડી સુદત થઇ કે લદ્દમન 
ણુસિંઠ નોકરી છોડી પોતાની સ્ત્રી સાથે અહીં આવી રલે. સૈ કમળાદેવીને મા 
પ્રમાણે ગણી સેવા કરવા લાગ્યા, કમળાદેવીના કહેવા પરથી લદ્ટમણુસિંઠ તેના પુત્ર 
ક્ષેત્રનાથની શોધ કરવા ગયે. ધોડા રાજમાં સાંભળ્યું કે ર્વીસિંહના સિપાઇએ। 
છુપી રીતે કસળાસવીને શોધતા કરે છે. તે પરથી રામસિ'હ્ે તેને પાંડુઆના 
ગીચ ઝાડીવાળા જંગલમાં શુ્ત જગ્યાએ શક ઝુંપડી ખાંધી આપી રાખી. કમળા- 
દેવી નિત્ય ત્યાં થોગાસનમાં બેસી ફુલ ચંદનથી એકામ ચિત્તે સ્વડસ્તે ષતિફાના 
જ્વિવલીંગ બનાવી પૂન્ન કરતી, તેથી ન્નેનાર્‌ મતુષ્યને એમન થાય કે આ કોઈ સાન 
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ક્ષાત્‌ દેવીજ છે. એ પ્યાનશીલા રમી તે મનુષ્ય છે એમ કે!/ સમજ શકે નહીં. તે નિત્ય 
ઈશ્વર ભજનમાં કાળ ગાળવા લાગી. લદ્દમણુસિ'હ સત્ય પુરૂષ હતે।. તેણે જે ઉપ- 
કાર કર્યો તે વિષે કમળા નિત્ય કહેતી કે, આ જવનમાં છુ તેનું ત્રડણુ ફેડી શટીશ 
નહીં. ધશ્વિર ! લછ્દમણુને સદા સુખી રાખે ! એવી પાર્થના કરતી. થોડા વખતમાં 
લટ્ટમણુસિ'હ દેશમાં શોધ કરી ક્લેત્રનાથને તેડી આવ્યો. કમળાદેવીએ પુત્રની સુખા- 
મતિ જેતાંજ વત્સવિયોગી ગાયની પેઠે દોડતી ખે હાથ પહોળા કરી લદ્દમણુ અને 
ક્ષેત્રનામના ગળામાં નાંખ્યા. બંનેના માથાં ઘેવીની પેઠે પ્રેમમી છાતીએ દાખી 
ચુ'બન કર્યુ. ક્લેત્રનાથે કહ્યું-““મા ! હું તમારો હમેશાનો અપરાધી, મૃતધ્તી છોકરો 
છુ.” આટલું બોલી મૂછિત થઇતે માતાના ચરણે પડયે. કમળાનો પણુ કંઠ પેમા- 
તુર હદય ઉછળી આવવાથી બંધ થઈ ગઢવે1. કક્ત, “ ખેટા ! ” ગટલુક ખોલી 
શકાયુ. થોડીવારે શાંત થઈ સા આનંદમાં ખેઠોં. અને બાકીના દિવસો સુખમાં 
ગાળવા લાગ્યાં. અહો ! કમળાદેવીને કેટલી બધી વિપત્તિ પડી !! તેણું કેવી હીંમ- 
તથી શીયળનુ રક્ષણુ ક્યું ! લદ્દમણુસિ હે પોતાનો સતધમ કેવો બન્નવ્યો ! આવાં 
પવિત્ર મનનાં સ્રી પુરૂષાને ધન્ય છે, !! આવી પરમ સાધ્વી સ્ત્રીએ પોતાના જીવ- 
નના પવિત્ર દછાંતથી જગતને ઉપકાર કરે છે. તેવો ઉપકાર અથે, સપત્તિ, એશ્વવે 
કે ખીજી ક્રોઈ રીતથી પણુ થતા નથી; આવી સ્ત્રીઓનાં મરણુ પછી પણુ તેઓએના 
દારા જગત્‌ ઉપમકૃત થાય છે. જનકતી પુત્રી વૈદેઠી ( સીતા ) યુગ યુગાંતર થયાં 
સસાર છોડી ગઈ છે, પરતુ આજ પણુ તેનું સદ્દછાંત સ્ત્રીઓને સન્‍્માર્ગે ચલાવે છે, 
આવી પરમપવિત્ર સુચરિત્રવાન સાધવી સ્ત્રીએ ખરેખર જગતતા કલ્યાણુ માટેજ 
અવતરે છે એમ કહીએ તો કઈ પણુ ખોટું નથી ! ! ! 
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શ# ર “બા સતી ભોણજરાન્નની ધારાનગરીમાં રહેનાર રૃતશમાં, નામે અસમિણોત્રી 
ડા ડલઇ્ડકલમ-- ખાલષણુતી સ્ત્રી હતી. તેતે કોઇ પાવતી પણુ કહેતા 


હતા. તે પર પુરૂષનું મૂખખ કદી ન્નેતી નહીં. હમેશાં પ્રાતઃકાળમાં પતિથી પહેલાં 


ર 


ઉડી સ્નાન કરતી. સ્વચ્છ વસ્ત્ર પહેરી ઝહકાયે અને પતિ સેવામાં તત્પર રહેતી. 
રવશર્માં નિત્ય સતાન, સંધ્યા અતે અસિ હેૉત્રાદિ કાય કરી ઈશર ઇચ્છાથી ન 
પાપ્ત થતું, તેમાં આઓ પુરૂષ ગુજરાન ચલાવતાં. પગુ કોઇ પાસે ભિક્ષા માગતો 


, નહીં; એવો એ પવિત્ર અતે સંતોષી હતો. એક દિવસે જોદજરાન્નએ કાળીદાસ 
' પંડિતને પૂછયું કે, આપણુ શહેરમાં ક્રોઈ સતી સ્ત્રી છે ? હોય તો તેની પરીક્ષા 


કરી મારે દશેન કરવાં છે. કાળીદાસે કહ્યું-રાજન ! આપણા શહેરમાં દેવશર્મા 


( ૧૫૨ » સતીમૅડળ-ભાગઞ ૧ લો? 


ડડ 
નામે કમેકાંડમાં કુશળ બાલ્ભણુની સ્ત્રી શાન્તિકા નામે છે, તે મહા પતિત્રતા છે. 
તે પતિ સિવાય કોઈ પર પુરૂષનું મૂખમ ત્નતેતી નવી. કાળીદાસનું આવું વચન 
સાંભળી ભે!જરા'નએ પૃછચું,-તે સતી સ્ત્રી પાસે જવાતો કોઈ ઉપાય છે ? પંડિતે 
કલ્ુ-તેતો પતિ કોઇ પાસે યાચના કરી પતિગ્રક લેતો નવી. તોપણુ તેને ઘર્ણું 
ધન આપી ખુશી કરો; તો વખતે સતીનું દશન થાય, પણુ હું ધારતો નથી કે તે 
ધનથી લલચાય. ભવે ઉપાય અજમાવી જાએ।. પઝી ખી* રાજ સ્વશર્માને તેડવા 
માણુસ સોકલ્યું. દેવશર્માએ સતીતે વાત કરી કે રાશ્નએ મતે તેડાવ્યા છે. મારે હું 
નાઉંછં, સતીએ કક્યું--પ્રાણુનાથ! રાનન કંઇ દાન આપે તો પતિશ્રહ કરરે। નહીં. 
જને તમે ધન લેશે તો આપણું તમામ તપ રૂપી ધન નાશ પામશે. સતીનું કહેવું 
સાંભળી એ રાન્ન પાસે આવ્યો, પણુ તે ૫/૨૭ રહિત હતો, તેથી આશિર્વાદ 
દીધા વિના ઉભો રશ. એટલે ભે!જરાન્નએ નમન કરી સોનામાોરના ખે થાળ 
ભરાવી આપવા માંડયા, તે તેણે લીધા ન“* આ પરથી રાત્નખે નણ્યું કે તેને 
આટલું ધત એણછું થતું હરો. એમ ધારી ખીન્ન ખે થાળ ભરાવી દેવા માંડયા; 
તોાપણુ નહીં લેતાં કહ્યું--રાજન ! આ દ્રવ્યની રાન્નએઓનેજ જરૂર છે, એ અમારે 
કંઇ કામનું નથી. અમારે તો ખરૂ ધન તપ છે. અમને અમારા યસ્ત નારાયણુ 
રેર બાજરી આપી રહે છે. તેમાં અમે આનંદ કરીએ છીએ. આપ મને ખીજું 
કંઇ કામ હોય તો કહો. સજનએ ક્લું--ભહાદેવ ' કામ પડયે કડઠીશ, પછી તે ર-ન 
લઇ પોતાતે ધેર આવ્યો. રા'નએ ફ્રી કાળીદાસતે પુછયુ કે હવે શું કરવું? કાળી- 
દાસે કહ્યું; એક ઉપાય છે, તે એ કે એ સતીતે સન્વામી ઉપર શ્રદ્ધા છે. તેને એ 
ધણું માન આપે છે. માટે આપ સન્યાસીતેો વેશ લણ ૬ંડ કર્મડળ સાથે તેને દાર 
“ સવાતે 1મેક્સન્તરાછિ ' એમ ખોલી ભિક્ષાને તિમિતે ન્નખેો, દરશેન અવન 
ભ્ય થશે. શનો પતિ ધેર છે તે ઓળખી કાઢે, મારે તેતે કાશીતિશ્રનાથ પર 
અભિષેક કરવા પહેલાંથી મોકલે. રાન્નએ તે પમાણે કયુ, ને સન્‍્યાસીને વેશે સ- 
તીને દાર જઈ ઉભા રશ્વો. સતી શાન્તિકા રસોઈ .કરતી હતી. તેશે રસોડામાંથી 
જવાબ આપ્યો. મલારાજ ! રસોઇ તયાર થવાને ત્ર'સુ ધરીકાની વાર્‌ છે, ત્યાં સુધી 
આ પાસે શિવાલય છે ત્યાં બેસો; પણુ સન્‍્યાસીએ કહ્યું, દું તો અહીંજ ખેસીશ. 
ઝમ કહેવાથી સતીએ તેને આસનપર ખેસવા કહ્યું. 

આ વખતે કેરીની ત્રઠતુ હતી, તેથી સતીએ કેરીનો રસ કાઢવાનો પ૪સ- 
દા રાખેલો, રસેણઇ તેયાર થઈ એટલે સન્‍્યાસીને જમવા ખેસાડવાની ભૂમિ લીંપી 
સ્વ૨છ કરી આસન નાખો ખેસાડયા. સતીએ કેરીનો રસ કાઢતાં કેટલાંક મામિક 
નીતિ વચને કલ્યાં. 

આ માક નીતિ વચતો સાંભળી રાન્ન ભયભિત થઇ કંપવા લાગ્યો, ને 
સમજ્યો કે જરૂર મતે સતીએ એ ળખ્યો. ડું કપટભાવથી તેનું સત્ય જનેવા આવ્યો 
છું, તેથી જર્‌ર મતે શાપ દેગે, એવું વિચારી સતીને ફરતી પાંચ મદક્ષિણા કરી 
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ઉદર, 


માફી માગી પગે લાગ્યો, અને જમ્યા વગર દંડકમંડલુ મૂઝી જવા માંડ્યુ. સએેટલે 
સતીએ તેને જતાં અટકાવી જમાડ્યા; ને કહું:--રાજન ! અમે તારી ષન્ન તારા 
સતાનને ઠેકાણે છીએ. મ પંદર વષેમાં આજે તને સત્યવાદી અતે વળી પરસ્ત્રી 
સહોદર સમજનેજ મારૂં મખ દેખાડયુ છે. તેથી માર્‌ સત્ય બમ થયું છે, એમ તું 
ના સમજ. તું સત્યવાદી અને પરસ્ત્રીલંપટ નથી, પણ કપટ ભાવથી આવ્યો એન 
તારો અપરાધ છે. તે તારા અપરાધની માષી માગી, તેથધા તું એ પાપથા મુક્ત 
થયો. આ પમાણે વાત થયા પછી ભેોજરાનગઞ સતીનાં ઘષ્યાં વખા'ગુ કયા. તેને 
પગે લાગી ચાલી નીકડન્ચો.. પોતાના સહેરમાં આવી સતી સ્ત્રી છે, અ જેઈ ધણી 
ખુશી થયો અને પોતાને ભાગ્યશાળી સમજવા લાગ્યો* પછી રાન્ન તે પવિત્ર 
દંપતિને પૂજ્ય માની ધણું ચાહતો હતો. અહો ! સતીના સતીત્વ આગળ સર્વ 
આધિન છે ! ! ! 





---કસુઝમત્ઝકતક---- 


ઝેદરી. 





દઇ-દ૦ઉ- ૬₹-૪- ઈછટઇઃ હૂજાઈઃ$------ 

કૂર (ઝેન્જ્યની પાસે ઉમગપુરમાં રહેનાર નિત્યાનંદ નામે બ્ાહ્મણુને ગૈદરી નામે 

રજ..૯૯૯૯૯#---- પંતિત્રતા પત્તી હતી. આ શહેરમાં ફાગણુ માસની રંગપચમી- 
એથી ઉન્નણીએ જવાતો રીવાજ હતે. એક દિવસે લોકો અખા ભવાનીની 
વાડીમાં ઉન્નણીગ્મ ગયાં હતા. સતી ગોરી અને તેતો પતિ પષ્યુ પૂજન કરવા ગયાં 
હતાં. પૂજન કરી આ દપતિ એક આંબાના જક્ષ નીચે ખેઠાં. લોકો કેરારીઓં 
રગની પિચકારી અને અબિલ ગુલાલ ઉડાડી ધમ મસાવતાં હતાં. કેટલાક લોકે 
રગમાં ગરકાવ થઈ એક ખબીન્નને અચોગ્ય વચને! બાલી મસ્કરી કરતાં હતાં. સ્ત્રી 
પુરૂષા એકત્ર હોવાથી મર્યાદા બંગ થતી હતી. આ પ્રમાણે તેમને નિદ્જપણે 
વર્ત્તતાં જ્નેઈઇ ગેો!રી ઉદાસ થઈ અક્સોસ કરવા લાગી. તેપરથી તેના પતિએ કલ્યુંઃ- 
તને અહીં ખેસવું પ્રિય ન હોય, તે ચાલો આપણે આ પાસેના સુંદર વનની 
શોભા નિહાળીએ, એમ કહી ત્યાંથી ઉઠી વનની શોભા ન્ેતાં ન્નેતાં સત્યાનદીને 
કિનારે આવ્યાં. ગૈી॥રી થાકી ગઇ હતી, તેથી તેણે પતિને ક્હ્યું:-નાથ ! આપની 
મરજી હોય તો આપણે આ પાસે દેખાતી સુંદર ઝાડતી ઘદ્ટાથી ધેરાએલી ટેકરીપર 
વડનું શક્ષ છે; ત્યાં ખએેસી આરામ લઇએ, એમ કહી બંને ત્યાં જઇ ખેઠાં. પરસ્ષર 
આનંદ વિને1!દ અને જ્ઞાન ચર્ચા કરતાં હતાં, ત્યાં છેટે એક સુંદર દેવી સ્ત્રીને ન્નેઇ/ 
ગાોરીએઃ કહ્યુંઃ-સ્વામી ! આ કોઇ દેવી સરખું લાગે છે. નિત્યાનેદે હા પાડી; દેવીને 
નજીક આવતા ન્નેજષ્ન સતી ગૌરી પતિની રનન લઇ સામે ગઇ. પાસે જઘ/તે વિનય- 
પૂર્વક દેવીની સ્તુતિ ફરી પગે લાગી. દેવીએ તાર્‌ સૌભાગ્ય અખડ રહો-એવો 

વબ 


ર 


કા હાલાત સતાઉદંદ. . 
તણા તાદ. ત0દેટ તાર તાઉદ ઉદ તીત તર તઞ સાર. હઉ તાથિસા દક હઉ તરિ. ત્ર. તાણ તાદ. તીડ ત દદ સ દિ 
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આશિર્વાદ આપ્યો અને પુછ્યું: પુત્રિ! તું અહીં કેમ આવી છે? શેપરીએ કલ્ું:- 
માતુશ્રી! આજે ઉન્નણી હોવાથી લોકો અએખબાભવાની આવ્યાં છે, તેથી અમે પણુ 
પૂજન અર્થે આવ્યાં છીએ; પણુ ત્યાં લોકો મર્યાદા રહિત નિર્લજપણેુ વત્તતાં 
હોવાથી કંટાળી આ વનમાં આવી છું, આ સાંભળી દેવીએ કલ્યુંઃ-“ પુત્રી ! તને 
ધન્ય છે, તારી આવી ઉત્તમ વર્ત્તણક જ્નેઇ, તારાપર હું પ્રસન્ન થઇ છું.” ગેોરરીએ 
કલું:-“દેવી ! કેટલાક મનુષ્યો સ્્રીઆના જન્મને નિદે છે અને આપ મને ધન્ય 
કેમ કહો છો ? ” દેવીએ કલ્ુંઃ-સતી ! જે સ્ત્રી સદાચરણી છે તેના જન્મને ધન્ય 
છે અને જે ૬રાચરણી રખી છે તેનો જન્મ ધણા નિ'ઘ છે. સ્ત્રી પતિ સેવા અને 
સદ્ગુણુથી સહેલાઇથી જે ફળ મેળવે છે, તે શળ બીજ ધણી મહેનત કરવા છતાં 
પષ્યુ મળતું નથી. પતિ સેવા અને સદ્‌ગુણુનો પભાવજ અલૌકિક છે, સતી સીને 
સવે ઇચ્છીત પામ થાય છે; હું પણુ તારા સદ્ગુષુ પ્રભાવ ન્નેઇને અહીં આવી 
જું, સતી આ પોતાના સદ્ગુણુ ષભાવે પતિને વશ ડરે છે. અરે ! સતીના સલીત્વ 
આગળ દેવ સરખા પણુ આધિન રહે છે; તો મનુષ્ય કોણુ માત્ર ? સદગુણી આઓ 
તથા તેના પતિને આલેોકમાં સુખ અતે પરલોકમાં પરમ પદની પાપ્તિ થાય છે- 
એવા સદ્ગુણો તારામાં જ્નેવાથીજ તને ધન્યવાદ આપ્યો છે. ગોરી ! તું સદા 
સદ્ગુણુથી ચાલી પતિત્રત પાળી રહે. આટલું કહી દેવી ચાલતાં થયાં, જે ગૌરી 
અને નિત્યાનંદ પણુ આનંદ પામતાં ઘેર આવ્યાં. લોકો આ દંપતિમાં પવિત્ર 
ગુણા જેઈ, તેને માન આપી પુજ્ય ગણુવા લાગ્યાં. આ પવિત્ર મનનાં દંપતી 
પોતાના પવિત્ર ગુણાથી સુખમાં દિવસો નિગેમન કરી, પખ્યાત થઇ ગયૉ છે. 
ધન્ય છે તેમને ! !! મ 





વિજચા. 





ર હાઇ 
કજ જએયોધ્યાપૂરીમાં રહેનાર શરસેન નામે એક આખરૂદાર ઝૃહસ્થની પતિત્રતા 
 હ્જાઇલન્લઈફમ્-- સી છતી. આ કુટુંબના લોકો ભલાં, આસ્તિક અને 
ભક્તિવાન હતાં. તેમનામાં એવા એક નિત્ય નિયમ હતો કે સૌ સાથે એસી ધચ- 
શ્રાસ્ત્ર સાંભળતાં અને ₹શ્વિર ષાથૅના કરતાં. પથમ પશ્રિરતી સહાયતા અને ડરૃપા 
માગી પછી ઉત્સાહથી ધંધે લાગતાં. એ કુટુંબમાં સવે પૂણુ સુખી થતાં, પણુ 
પશ્વિરની ગહન ગતિની કોઇને ખબર નથી. આ ધર્મી કુટુંબને દુઃખના દહાડા 
આવ્યા, શૂરસેનને કેરીએની સોબત થઇ, તેથી નિશામાં ગરકાવ રહેવા લાગ્યો. 
તેતું મત પશ્વિર ભક્તિપરથી ઉઠી ગયું. પ્રથમ તેને જે ભક્તિ-મધ નેવી મધુર 
લાગતી હતી, તેજ તેતે હવે નિઃસ્વાદ લાગવા લાગી, શાસ્ત્ર વાંચવું કડવું કેર 
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જેવું થયું, મંદીરમાં જઇ પશ્વિર ગુણુ ગાવા કે સાંભળવા ગમે નહિ. સાધ્વી 
વિજયા કોઇ દિવસ મેદિરમાં જવા કહે, તા શૂરસેન રોગનું ખહાતું કાઢે. - વધારે 
આગ્રહથી કહે તો લડવા દોડૅ એમ પતિદિન હાલત બગડતી ચાલી. ધધો મૂજી 
છાકટા અને લક્‌ેગાની સાથે રખડે, પૈસા ખરાખ કરે. તેથી પૈસાની તેગી પડવા 
લાગી. વખતે ખાવાને પણુ સાંસા પડવા લાગ્યા. વિજયા બિચારી તો પોતાને 
ખાવાની પણુ ૬રકાર ન રાખતાં પતિને અને છોકરાંને જેટલું હોય તેટલુ આપી 
દે. એમ ૬#ખમાં દહાડા કાઢવા લાગી. જે બાળકો! પિતાને ધેર આવતાં ન્નેઇ 
સામાં દોડી જઇ આનંદભેર ખોળામાં બેસવાને તૂટી પડતાં, ખાંધપર માથુ નાંખી 
ગેલ કરતાં; તેવાં બાળકો પણુ તેને અળખામણાં થઈ પચ્યાં. આળકો પિતાની 
આવી સ્થિતિ જ્નેઇ સમજ ગયાં કે, આગળ જે આપણુને હસીને રમાડતા, ફરૂદા- 
વતા, તેજ પિતા ન્નણે કેમ ન હોય ! કેમ ન્નણે ધરમાં કોઇ રાક્ષસ આવ્યે! હોય ! 
એમ તેને ન્નેઇ ખીવા લાગ્યાં-ધરનેો વહીવટ ઝાંખો પડી ગયો. પતિત્રતા વિજયા 
દુઃખી થવા લાગી. જે પતિ પહેલાં મીઠાસ તથા માયાળુ સ્વભાવથી વતેતો, 
પત્નીને ખરી સહાયકારી અને અધોગના સમજતો, તેની સલાહ વગર કાંઇ પણુ 
કાયે કરતો નહિ, તે હવે જરા પણુ ભાવ પૂછતે। નથી. વાત ધુરજીને કરે, દસ્મ- 
નની પેઠે સામુ જીએ. પહેલાં જમવાનુ મોડુ થતું તો તરત મદદ કરતો, બંને 
સંપીને રહેતાં અને કામ કરતાં, પણુ હવે જરા જમવાનું મોડું થાય તો, બરાડા 
પાડે. ધુરકીને ધમઝી આપે અને વખતે મારવા પણુ દોડે, તેથી વિજ્યાનું લોહી 
સૂકાવા લાગ્યું, તેના હસસુખેો ચહેરો નિસ્તેન થયો. ધાસ્તી ને ફ્્‌કરમાં લોહી 
ઉડી જવા લાગ્યું, તેથી નાનાં બચ્ચાંને ધાવણુના સાંસા પડવા લાગ્યા. પતિની 
આવી "રાખ સ્થિતિ થઇ ગઇ, તોપણુ તે પશ્વિરસપર વિશ્વાસુ પતિત્રતા ધીરન 
રાખી રહેતી. પ્રભુની મદદ માગી હીંમત, સભ્યતા, નસ્રતા અને પતિત્રત સાચવી 
બજ્યવહાર ચલાવતી. તેણે સધળુ ૬ઃખ સાંખી રહી ઉક્ષેર સ્વાધીન રાખ્યું. તેની 
મદદ માગી પ્રાથૈના નિત્ય કરતી, પતિ શી રીતે સુખી થાય, ને સુક્તિ પામવા 
ધશ્વિસપર વિશ્વાસ રાખી ભક્તિ કરે એવા ઉપાય કરતી. પતિને નમ્રતાથી શાંત 
પાડી સેવા કરતી. શ્ૂરસેન પોતાના કેરી લક્ગા મિત્રો પાસે વખતો વખત પોતાની 
સ્ત્રીની પશ્વિસ્પરની આસ્થા વિષે વાત કરતો અને કહેતો કે-“ મારી સ્ત્રી મને 
કોઈ દિવસ પણુ કંઈ ખોટું લાગે તેવું ખોલતી નથી. સદા નમ્રતાથી અને 
સભ્યતા વાપરી મારી સેવા કરે છે- પ્રભુપર તેનો દઢ વિશ્વાસ છે. ગ પમાણે 
વખાણુ કરતો. ” 

એક દિવસે તે બધા મિત્રોને પોતાને ધેર તેડી લાવ્યો. સાધ્વી વિજયા 
પોતાના પતિ સાથે કેષ્ટદી મિત્રો આવેલા જ્વેઈ ધણા ખેદ પામી. શરસેને કલ્યું:- 
મારા મિત્રા આવ્યા છે, તે સારૂ તરત ખાવાનુ તૈયાર કર, વાર ન લાગે- આ 
શેર્યવાન સાધ્વી ધીરજ રાખી નઅતાથી બોલીઃ-ભલે આવ્યા કૃપા કરીને જરા' 
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ખએેસા. હું થોડી વારમાં રસોણ તૈયાર કરીશ. એમ કહી ખાવાનું તૈયાર કર્યું. સૈ 
"ખાઇ કેક પીતેં ચાલતા થયા, પોતાનો પતિ નિશામાં ચકચૂર હતો, તેને સુવાડચો. 
આજ તો આ સાધ્વીના અફક્સોસનો પાર ર્લો નહિ, તે વારંવાર નિશ્વાસ નાંખી 
પરમેશ્વરને યાદ કરવા લાગી. ઘોડી વાર થઇ કે શૂરસેનનો નિશે ઉતરી ગયે 
જાણે પ્થ્રિર આજ સાધ્વી વિજયાની અરજ ધ્યાનપર લીધી હોય ! ન્નણે મૂર- 
સેનના હદયમાં સુખુદ્દિની પ્રેરણા કરી હોય ! તેમ વિજયાના ગુણુ ન્નેઈ તેનું 
મન અને મુખ જાદુ'જ જણાયું. તે પોતાના પાપકમ વિષે પસ્તાવો કરી ઉઈશ્વર 
પાસે માકી માગતા લાગ્યો. મોપર ક્રોધને બદલે દીનપણાની નિશાની જણાઇ/. જે 
કઢોરતા ને ક્રોધથી બોલતો તથા વિજયાનું બોલવું કડવું ઝેર જેવું લાગતું, તે 
આજ ક્કે ચેહેરે મધુર વચને ખોલ્યો:-“ મારી વહાલી સ્ત્રી ! તારા પ્રભુપરના 
વિશ્વાસથી ને તારી નેક વત્તણુકથી મને ધણું આશ્રયે લાગે છે ! હું તારી સાથે ધણા 
દિવસ થયાં આડાઇ/ ને સખ્તાઇથી ચાલતો આવ્યો છું. મે' તારૂં માન રાખ્યું નથી. 
તારી સલાઉ માની નથી. તે છતાં તું ધણી ખીતિથી એક સરખોાજ ભાવ રાખી 
નમ્રતા અને ધીરજથી મારી સાથે વતૈં છે. એવી તારી નેક નિષાને ધન્ય છે. ” 
વિજ્યાને પતિનાં આવાં વચન સાંભળી હર્ષનાં આંસુ આવ્યાં. તેના ધાયલ થમેલા 
મનપર શાંતિનો પારા બંધાયો. લોટું જ્યારે ખરૅખરૂં તપી લાલચોળ થાય છે, 
ત્યારેજ લૂહાર હધોડાના ધા મારી ધાટ બનાવે છે. તેવીજ આ કે'૪ી પતિની વાત 
થઈ. પતિત્રતાએ ન્નેયું કે આજ મારા પાણુનાથતું મન નરમ દેખાય છે, મછુર 
વચન ખોલે છે, હદીલાઈ, આડાઇ, અને છાકટાધ્નાં માદા પરિણામ વિષે સમન? 
છે. આવું ન્નેઇ તેનું હેદથ ગકદમ ભરાઇ આવી રડી પડીમ કોમળ સાદે મધુર 
વચને ખોલીઃ- મારા પાણુષિય પતિ ! તમારી આ દ૬ઃખદાયક સ્થિતિ ન્નેઈ 
મને ધણે ખેદ થ્રાય છે. તમે નેવા પ્રથમ હતા, તેવા હમ'ગાં નથી. એથી મને 
ધણું રડવું આવે છે. ધણી સુદત થયાં તમો મારી સાથે પતિધમ પ્રમાણે પ્રીતિથી 
વસતેતા નથી. આન તમારા સ્વભાવનું બદલાવું જેઈ મારૂં હદય 1વિધાઇ ન્નય છે. 
આપણા પૈસા ટકા, માલ મિલ્કત, સધળાની ખરાખી થઇ ગઇ છે. ધરમાં આ 
નાનાં બાળક સિવાય કશુ નથી, તમે મારા માથાના સુગટ છે. લસ પ્રસંગે હું 
તમારે પાલવે બૈધાઇ છું. માટે મારો ધમ છે કે આપની સેવા કરી સુખી રાખવા, 
તથા આપને સ્વાધીન રહેવું; કેમકે મરષ્ુ પછી તમારો તે મારો સદા વિષાગ 
થાય એમ મતે ખીક છે- પ્રિયનાથ ! આપણુતે મુક્તિ આપનાર પ્રભુજીને શરણે 
આવી તેની ભક્તિમાં ષીતિ રાખે।- તેઃએઃઓઆ મન નિશળ કરશે. ધર્મ રસ્તે ચાલ- 
વાનું સુઝાડરશે. તેથી આપણે સુખી થષશું. ” આ પમાણું વિજયાએ ૬યા ઉપ 
જાવે એવાં નમ્ર વચતો કલાં કે, તરત શૂરસેનતું હદય [વેંધાઇ ગચું. તેનું હદય 
, પીગળી ગયું. તે પોતાની કુટેવ વિષે પસ્તાયો. સાવચેત થઈ ૬શ્વિર તથા પોતાની 
જ્મારી સ્ત્રી પાસે મારી માગવા લાગ્યો, અને પાપતો પસ્તાવો કર્યો. સવ કામ 
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મન દઇ કરવા લાગ્યો. પશ્વિરની ભક્તિમાં ચિત્ત ચોંટી ગચું. પથમ માષ્ક ઉત્સા- 
હથી ધંધે લાગ્યો. તેથી સવ કુટુંબ ફરી સુખી હાલતમાં આવવા લાગ્યું. અહા ! 
ધન્ય છે પતિત્રતા વિન્આ્યા તને ! ! તે' શુદ્ડ ધર્માચરણ્‌થી ઉશ્વિર પીતિ મેળવી, 
ભટકેલા મનના પતિને ડેકાગે આણ્યો. અહો ! ઈશ્વર ભક્તિ, પવિત્ર મન, સદા- 
ચરણુ, ધીરન્ટ અને મહેનતનું ૪ળ મહા દયાળુ પ્રભુ આપ્યા વગર રહેતો નથા. 
અહો ! આવી સુશીલ સ્ત્રીને ધન્ય છે ! ! 


“ઝઝ્:ઝકનન- --- 


જયા. 








દદ ૬ટઇ-દદ૪-ફઇલઇ-ફનઈઇ૬----- 
કફ” કે।દશીમાં રહેનાર નંદરાજ નામ એક ધનાઢયની પતિતતા સ્ત્રી હતી. તે 

દદદ-ડ-હ.૯હનહહનલન-સરીળે, સભ્ય, વિવેછી અને ધાર્મિક હતી. તે સુખ 
સંપત્તિમા ઉછરી હતી. તે સ્વરૃપે સુંદર, કદે મધ્યમ, અને ગૌર્વર્ણું હતી. નૈદરા- 
જનું શરીર સ્યામ વણેનું હતું. આ દપતીના શરીસ્ની સરખામણ્ણી કરીએ તો 
મેધ અને વિજળીના સરખુ દીસતું હતું. સ્વરૂપમાં આવો ડ્રેર હતો, પણુ બંનેમાં 
ધણીજ પ્રીતિ હતી. નૅદરાજ મિત્ર મંડળમાં બેઠો હોય, તોપણુ અતઃકરણુના 
'ખરા પ્યારના આવેરાથી પોતાની પ્રિયા તરક અમૃત દઘિથી ન્નેવા ચૂકતે! નહિ. 
પતિની આવી પ્રેમ દદિથી જયા આનંદ પામીને ગુલાબની ખીલતી કળીની પેડે 
માં મલકાવી શરમાઈ નીચે બ્નેતી અથવા કોઇ નનણે નહીં એમ પતિ તરક 
પ્રેમ દછિ કરતી. પતિને ખુશ કરી તેની આસ્ઞા પમાણે વતેવામાં સુખ માનતી. 
નેદરા”જ પણુ પોતાની પ્યારી પત્ની સુખી થાય તેમ કરવામાં આનંદ માનતો. 
એમ બંને દઢ પ્રેમી હતાં. આ સર્વોત્તમ સુખી ન્નેડુ આ અગાધ ભવસાગરમાં 
પ્યારરૂપી નાવમાં ખેસીને આયુષક્રમણુ કરતું સુખી હતું. તેવું જ્નેડું બીજું ભાગ્યે 
કોઇ સુખી હશે. ઇશ્વર ઇચ્છાથી એ સુખની છાયા બદલવાનો વખત આવ્યે. 
નંદરાજને વેપારમાં ધણી સોટી ખોટ આવી. તેતી ખધી દોલત સ્થાવર, 
જગમ મિલકત એ સઘળું તેમાં ગચું. તેથી નિર્ધન થઇ ગયો. આ દૈવી ગજ- 
બની વાત તેણે પોતાની પ્યારી સ્ત્રીને દુ:ખ થાય તેવા હૅતુથી ગપ્ત રાખી. 
આખરે દુઃખના દિવસે। તેને ભવ જેવા લાગવા લાગ્યા, તોપણુ આ વાત પોતાની 
પ્વારી ન્નણે નહિ, માટે હસ્તે સુખે અને આનંદ્યુક્ત રહેતો, પણુ સાધ્વી જયા 
ડાહી હતી. તેણે પતિના ફ્રી ગયેલા ચહેરાપરથી તરત કળી લીધું કે, પતિતે 
કાંઇ પણુ દ્‌:ખ આવી પડયું છે. નંદરા”જ પોતાની ખુશાલી બતાવવાને ઘણી 
મહેનત કરત્તા, પણુ એ બધું ₹થા ગયું, કારણુ જેમાં સાચો પ્રેમ હોય છે તેને 
ક્સાવતાં ફાવતું નથી, સાધ્વી જમા પતિતું મન શાંત શી રીતે થાય, એમ કરવા 


પ? પતાઈ” ૭4” 
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ધયત્ન કરતી, પણુ જેમ વધારે કાળજ રાખવા લાગી, તેમ પતિના હદયમાં 
વધારે શેક થતો ગયે1. પોતાની પ્યારી સ્ત્રી દરિદ્રતાના દુઃખમાં આવી પડશે, એમ 
મનમાં આવવાથી તેનું હૈઊ ભરાઈ આવ્યુ. તે વિચારતો કેઃ--“જે છું આ વાત 
તેને કડીશ તો! એક ઘડીમાં આ પષજલિત કુમળું સુખ કમળ કરમાઇ જશે. તેના 
પરવાળા નવા હોઠમાંથી નીકળતા મધુર શ્્ક્ષ બંધ પડશે, તેજસ્તી અને ચંચળ 
નેત્રો ૬:ખ રૂપી ભારથી ભારે થઇ જસે અતે તેનું અંતઃકરપ્યુ આનદ દેખાય છે, 
તે એક પળમાં કમનશીબના નેવું દઃખી થઇ જશે.” આ પ્રમાણું વિચારીને 
નિઃશ્ાસ નાંખતો હતો, તેટલામાં તેનો એક મિત્ર આવ્યો તેણે કહ્યું: આ વાત 
તે તારી સ્ત્રીને કહી છે ? જને કહી ના હોય તો કહીને તારા ૬ઃ ખને અધા ભાગ 
તેનાપર નાંખ તો સારૂં, એમ નહિ કરવાથી ખે અતઃકરણુને એકત્ર રાખનારી જે 
પ્રીતિ તેને આંચકો લાગશે, એવી મને બીક લાગે છે. એક ખીન્નના વિચાર અને 
ઇચ્છા ખુલી રીતે સાંભળવાથીજ પીતિ દ્રઢ રહે છે, નહિ તો તે ઢીલી પડવાને 
વાર લાગતી નથી. નૈદરાજે કલ્યુંઃ--“ ભાઇ ! તમે જે કહો છો તે ખરૂં છે. ડું 
તેના બધા એશ્ચવર્યની ધાત કરનારો છું. હું તેને શું કહું ! ”' તારો વર ભિખારી 
થયો છે, તારે ખધું આયુષ ૬ુઃખ દરિદ્રતામાં ગાળવાનું છે, તેની સાથે ગરીબ અવ- 
સ્થામાં રહેવાનું છે. એ વગેરે મારાથી શી રીતે ડહેવાય ? અફસોસ ! અકસોસ ! ! 
શીવ !! શીવ!!! આ શું! મારે મારી પ્રીય સ્ત્રીને જણાવી તેને દુઃખમાં 
નાખવી ! ! હાય! હાય ! એ શી રીતે બને!! આ પ્રમાણે તે શોાકસાગરમાં ગર- 
કાવ થયો. તેને છેવટે સીતા વિરહ પરાયણુ શ્રીશામચંદ્રજતે તમસા દેવના સુખથી 
કહેવરાવેલું વાક્ય યાદ આવ્યું કેઃ--” સરોવર જ્યારે પાણીથી ખુબ ભરાય છે, તે 
વ'"ખતે તેને ફોડવા સિવાય ખીન્ને કાંધ ઉપાય નથી. તેમજ હદયમાં જે વખતે 
શોકનું પૂર આવે છે તે વખતે રૂદનથી તે સમાવવા સિવાય ખીન્ને કોઇ ઉપાય 
નથી. ” આ વચન યાદ આવતાંજ તે સ્તબ્ધ થઇ ગયો. આંખમાં આંસુ આવ્યાં, 
પૃણુ ધીરજ ધારી વિચારવા લાગ્યો કેઃ--” દુઃખની વખતે [સઓીઓના સ્વાભાવિક 
ગુણુ, ધીરજ, ઉત્સાહ, વગેરે જે અંતઃકરણુમાં હંકાએલાં હોય છે, તે તેની મેળેજ 
પ્રગટ થાય છે. તે એશ્ચર્યની લોભી થઇને નહિ, પણુ એક નિશ્રયથી તે પતિપર 
પ્રીતિ કરે છે. દરેક સ્ત્રીના પ્રેમયુક્ત હદયમાં એક ૬શ્ચરી અંશ્ઞ દીપકરૂપે હમેશાં 
પ્રકાશમાન હોય છે. સૂર્યેના ષકાશમાં જે પ્રમાણે દીવા નજરે પડતો નથી, તે 
પ્રમાણું તે સંપતિ તથા સોજરોાખના દિવસોમાં જણાતો નથી, પણુ વિપત્તિરૂપ 
અત્ય'ત અંધારામાં તેની પૂણુ પભા દેખાય છે. કોધઇતે પણુ સમી કેવી હોય છે, તે 
પ્રથમ જણાતું નથી; પણુ વિપત્તિને વખતે જણાઇ આવે છે.” 

નેદરાજે બીન દિવસે પોતાની પ્રિયાતે બધી વાત જણાવી દીધી. તે 
સાંભળી સાધ્વી જયાના મનને સમાધાન થયું. તેણે પતિ પાસે ખેસીને કહ્યુંઃ--- 
”ખરેખર આટલા રાજ તમારા શરીરને ડીક નહેડું, તે આથીજ કે ? ધાણુપતિ ! 





જયા# ( ૧૫૯ »7 


સિંધ કદિ. પરિ ટાઈલ, સાલ તરો (દર રિટ તારા તરિ. રાઈટ. તારિટા પાદર તાઉદટ, તાદ તાદ ૪" 








રિ ત8દિ0 તર તાણ 6 


ધીરજ રાખો, ચડતી પડતી થયા કરે છે. અસ્તોદયનું ચક્ર કોઇને મૂક્તું નથી. 
સોના દહાડા સરખા જતા નથી, આપણને ઉશ્ચિરે જે દિવસ આપ્યા છે, તે માથે 
ચડાવવા, તેમાં કંઇ ગભરાવાનું નથી. ગભરાયે સું વળે ? ઉલટી તેથી ખમણી પીડા 
થાય છે. આપણુને માથે જે ૬ઃખ આવ્યું છે તે ભોગવી લઇશું.” નદરાજને 
પ્યારીનાં આવાં વચન સાંભળી ધીરન્ટ આવી. ૦૪રા દીલગીરી દૂર થઇ. નૈદરાજ 
તથા જયાને ખાલી ભભકો પસંદ નહોતો. તેથી હવેલી વગેરે જીમતી વસ્તુઓ 
તેચી નાંખી. રોહેરથી દર એક ગામડામાં ધર લીધું, તેમાં જરૂર પડતો સામાન 
ગોઠવ્યો ફક્ત સાધ્વી જયાએ કંકુ ભરવાની પોતાની ચાંદીની દાબર્ડી અને એક 
સુંદર સતાર એ ખે પોતાનાં સાથે રાખ્યાં હતાં, કેમકે કકુ ભરવાની દાખડી 
સૌભાગ્યદશેક ન્નણીને તથા સતારના મધુર સ્વરથી ઘણા આનંદ ભોગવ્યો હતો. 
તેથી એ ખે સુખનાં ચિન્હો તેને ધણાં પ્રિય હતાં. સાધ્વી જયા ગામડાના ધરમાં 
આનંદથા રહેવા લાગી. નૈદરાજ શહેરમાંથી પોતાના મિત્ર સાથે ગામડાના ઘર 
તરક જવા નીકળ્યો, રસ્તે ચાલતાં ખોલ્યોઃ-“અરે ! મારી ગરીબ બિચારી પ્યારીને 
ગામડાના ધરમાં રહીને ખેતથી મહેનત કરવી કેમ ગમતી હશે ? તેના મિત્રે કહ્યું:- 
શું તેતે આવી સ્થિતિ ૬ઃખી લાગે છે ? નૅંદરાજ કલ્ુઃ-નહિ, નહિ, તેનું નામ 
લેશો નહિ. તે તા આનંદની તથા સદ્ગુણુની મૂર્તિ છે, બધા ચુણુની રસસ ગએજ 
છે* ધર્ણું તો શું ? તેના મિત કલું:-ખરૅખર તે ધણીજ ડાહો, સુશીળ, અને 
શાંત છે. ઠડાલ્યા માણુસની વાતજ ન્યારી છે. મે ધથ્યી તરૂણીઓ જ્નેઇ છે, પણુ 
સુ ર્નદરાજ ! તું તેને દરિદ્રો અને નિધેન સમન? છે ! આ તારી સ્ત્રી સદ્ગુણુને 
ભંડાર છે, તે માલૂમ નથી ? આ કરતાં તારે ખીજાં ચું ન્નેઇએ ? નંદરા૪ કહ્યું: 
ભાઇ! તું ખરૂં કહે છે, પણુ આન્સ તેને ભિખારી ધરમાં રહેવાનુ નશીખબમાં 
આવ્યું છે. ધરકામની મેહેનતનો અનુભવ હવેજ મળરો, હમણાં તે ધરકામ કરી 
થાકીને ખેડી હશે. અત્યારે ખધાં દઃખ તેના સામાં આવીને ઉભાં હશે, આ વખતે 
તેની કેવી દશ્ચા થઇ હશે ? ગમ ખોલતા ધર નજક આવી પણહોંચ્યા- ધરની 
આગળ સ્વચ્છ આંગણું હતું. તે ઝુલઝાડોથી સુશોભિત દેખાતું હતું. ડેલીનું બારણું 
ઉધાડતાંજ એદર કોયલના નેવે! મધુર શખ્દ સાંભળ્યો, પણુ તે કોયલ નહોતી, 
તે તો. તેની પ્રિયાના સ્વર હતો. આગળ ચાલતાં તેની પૂણુચંદ્રવદની તરૃષ્ટી બા- 
રીમાં ખેઠેલી દેખાઇ, પણુ તે અદસ્ય થઇ ગઇ, એટલામાં ઝાંઝરનો ઝીણો અવાજ 
સાંભળ્યો. પોતાના પતિ આવ્યા કૈ નહિ, તે ન્નેવાને આગળ આવતી હતી, તે 
ઠીકઠાક પહેરીને નૅદરાજનતી રાહ જેતી હતી. તેગે ચોટલ]માં સુંદર સુવાસિત જીલ 
નાંખ્યાં હતાં. સુખ પજુલિત કમળના જેવું રમ્ય હતું, હોઠ પરવાળાના સરખા લાલ 
હતા, તે સ્મિત ઢાસ્યની છાંયામાં દીપતી હતીઃ. આટલી પસન્ન વદની રમણિય 
અગાઉ કોઈ દિવસ ન્નેઇ નહોતી. ખરેખર સાક્ષાત્‌ લઘ્મી જેવીજ લાગતી હતી. 
પ્રાણુનાથ આવતાં ઉભી થ૪ નમન ફરી કહ્યું:-પ્રાણુપતિ ! આપે કેટલી બધી વાઢ 
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ભતૅવરાવી ? હવે મારા જીવને શાંતિ થઇ. આપ હમણાં આવશો, હમણાં આવશો 
એવી આશાથી વારંવાર રસ્તા તરફ બજ્નેતી હતી, પણુ સર્વ *થા જતું. પેલા 
ચંપાના ઝાડ નીચે પાટલો મૂછી નહાવાની તૈયારી કરી મૂીને હમણાંજ કર્મદાં 
વીશુતી હતી. કારણુ કે તેતું અથાણું આપને બહુ ભાવે છે, ખીજું બધું કામ 
પૂરૂં કરી લીધું છે, અહીં કેવું સારું છે ! મને બહુ ગમે છે ! 

આ સાંભળી નૈદરાજ ધણા મોહિત થયો. આવું સાન્દયે, આવા ઉત્તમ ગુણુ, 
આવું વ્વવસ્થિતપણું-ગએ સર્વે જઇને હષેધેલો થઇ ગચો અને છું ડયાં છું એનું 
પણુ તેને ભાન રહ્યુ નહિ. અતિશય પ્રેમ ઉત્પન્ન થવાથી, તેનાથી ખોલાયું નહિ. 
તેનો કઠ ગદ્‌ગદીત થઇ/ ગનો, અને આંખમાંથી અશ્નરૂધારા પડવા લાગી. સાધ્વી 
જયાની પણુ તેવીજ સ્થિતિ થઇ ગઇ, આખરે મહા સુશીખતથી નૅંદરાનજે પ્રેમ- 
યુક્ત સુખથી તેના મિત્ર તરક ન્નેધને કહ્યું;--“ મિત્ર આ ૬નિઆમાં મારા 
ઉપર ગસે શેટલાં સંકટ આવી પડે, તોપણુ્‌ ઘેર મતે અત્યત સુખ છે, અમારૂં 
આયુષ સુખ્ખમાંજ જશે, એમાં ભૂલ નથી. ” આખરે આ તરૃષણુ દપતીને ધર્ણું 
સુમ્મ માત્ત થયું. અહો ! સંસારમાં ધર્ણુ કરી પુરૂષનું સુખ તેની સ્ત્રીપર આધાર 
રાખે છે. સદગુણી સ્ત્રીના સહવાસથી મળેલુ સુખ સર્વમાં મોટું છે, અને તેની 
યોગ્યતા પણુ મોટી છે. સંપત્તિથી કે બીજ કોઇ ઉપભોગ વસ્તુથી થનારાં સુખ 
તે આ સુખની આગળ તુચ્છ છે, પરમેશ્વરે તેનામાં એવો કાંઈકે અનન્‍્નયખબ ગુણુ 
મૂકેલો છે કે તે દુઃખની વખતે ધણી ઉપચોાગી થઇ પડી છે. માટે પોતાની ભાર્યા 
સુખ દુ:ખમાં બભાગિએણુ થઇ પડે, તેવી તેને અવશ્ય કરવી જ્નેઇએ. ધન્ય છે 
જ્યા તને ! કે ડું તારા પવિત્ર સદગુણે કરી પતિતે ૬ઃખમાં પણુ મહા સુખ 
આપનારી થઇ પડી ! ! અને ધન્ય છે ન'દરાયને ! કે તે પોતાની પ્યારી પત્નીના 
સુખ માટે કેટ્લી બધી કાળજ રાખી [ચૅતાતુર રહેતો. ખરેખર પતિપત્નીનાં વેમી 
જોડાં તો આવાંજ ન્નેઇ/એ. 


નનાજીતન્ન૦ત૦#ન૦નનનન્તઈ કિ ને 
લ” 


સુમતિ. 








૯ ઇજ ૬૬૬ ૬૬ ૪૬૯ ્ઝટહનકનન 
જડુરૂં રમે કાશી પાસે કનકપૂરમાં રહેનાર વિદુરમતિ _નામે ગઝૃહસ્થની પતિત્રતા 
૯૯૯૯૯ ૬૯૯*----રબી હતી. એક વખત એક શિવદત્ત નામે વિદાન તપ- 
સ્વિ બ્રાહ્મ્યુ એક ?₹ક્ષ નીચે ખેઠો હતો, ત્યાં જક્ષપર ખેઠેલી બગલીએ તેનાપર 
ચરક નાંખી, તે આ તપસ્વિષર પડી. તેથી તેણે ક્રોધથી બગલીનો પોતાના તપ 
પરભાવવડેૅ નાશ કર્યો હતો. તેથી પસ્તાવો કરતો પતિનતાને ત્યાં ભિક્ષા માગવા 
'આવ્યોા* પતિત્રતાએ ઉભા રહો ભિક્ષા આપું છું, એમ કહી ધરમાં ગળ, ત્યાં તેના 





ચદ્રેમભા* ( ૧૬૨૧ ». 


પ્રાણુનાથ ભોજન માટે આવ્યે1. તેથી તેને ભોજન વગેરે આપી રનન્‍્ન લઇ તપ- 
સ્વીને ભિક્ષા આપવા આવી, તેને બ્નેઇ, તપસ્વીએ ક્રેધથી કહ્યુંઃ-મનતે ઉભો રહે, 
એમ કહી આટલીવાર લાગવાનું શું કારણુ હતું ? સુમતિએ કહ્યુંઃ--મહારાજ ! 
અપરાધ ક્ષમા કરો. પરમ દૈવત રૂપ મારા સ્વામી ભોજન કરવા આવ્યા હતા. 
તેની સેવામાં રોકાઈ તેથી વાર લાગી. તપસ્વીએ ક્લયું;--અરે ! તે' તપ- 
સ્વી થ્રાહ્મણુ કરતાં પણુ તારા પતિને અધિક ગણ્યો ! તું બાહમણુનું અધમાન 
કરે છે ! ઇઈંદ્દે પણુ ખાહ્મણુને નમે છે, તો મતુષ્ય નમે એમાં શુ? તે' રહે! પાસેથી , 
ખાહાણુનો મહિમાં સાંભળ્યો નથી ? તેએ ક્રોધથી શું કરવાને શક્તિવાન નથી ? 
સ્ુમતિએ નખ્રતાથી કલુંઃ-તપસ્વી ક્રોધ ન કરો. હું કોધ્નો તિરસ્કાર થાય શમ 
કરતી નથી. મને પતિ અને પષભુની ભક્તિ સિવાય ખીન્ને કોઇ ધમ રચતો નથી. 
તેની હું એક ચિત્તથી સેવા-ભક્તિ કર્‌ છું. તપસ્વી ! પતિ અને પભુની સેવાનું 
%ળ અધિક છે- તમે ક્રોધથી બગલીનેો નાશ કર્યો. તેથી તમે ર્ઘશ્રાત્તાપ કરો છે. 
ફ્રાધ એ મનુષ્યનો મોટો શત્રુ છે. જેણે ક્રોધ અને મોહને ત્યાગ કર્યો હોય, સત્ય, 
સંતોષ, જતેદ્રિય, સમાનતા, સરળતા, દયા, ધર્મ, ક્ષમા, દાન અને પરોપકાર વગેરે 
સદ્‌ગુણા નેની અ'દર હોય, તેમને દેવો બાહ્મણુ કહે છે, તમે પણુ વેદને નાણુના- 
રને પવિત્ર છો, પણુ તત્ત્વથી ધર્મને નનણુતા નથી. એમ મતે લાગે છે. મહારાજ ! 
તમે ધર્ષ ન ન્નણુતા હો, તો મિથિલા પુરીના રાજત જેઓ માતા પિતાની સેવા 
કરનાર, સત્યવાદી, ધામઇ, અને જતે'દ્રિય છે, તેમને ત્યાં જઇ પૂછો. તે તમને 
સવૈ ધમ કહેશે. મારાથી ક'૪ અયોગ્ય કહેવાચુ હોય તો ક્ષમા કરશે. કારણુ ને 
ધમે નનણુ છે તે સ્રીઆને ન હણુતાં ક્ષમા કરે છે. તપસ્વીએ કલ્ુંઃ--સતી ! હું 
તમારાં પતિતવ્રતથી ધણા ખુશી થયો છં. તમે યોગ પ્યાનથી મારી છુપી વાત 
નનણી, માટે તમે ખરૅખરાં દેવીરૂપ છે. તમે જે કલ્ું છે, તે મારા કત્યાણુનુંજ 
છે* “ તમારૂં કલ્યાયુ થાએ. ” એમ કહી રનન્‍્ન લઇ, સતીના સતીત્વના વખાણુ 
કરતો તપોવનમાં પોતાને આશ્રમે ગયો. અહો ! પતિવ્રતા સ્ત્રીનો કેવો પ્રતાપ છે !!! 
---ગલ્સ્ગ્લથક્ન્ક્ઝ----- 


ચક્પ્રભા. 





દદ ઇત્ાણા દદ દઉ €૬ ૬ 2::6-૦# 
દસ “અદ સતી હેરિપૂરતા રાનન કડનડસેનનતી સ્કી હતી. તે પતિત્રતાના ધર્મ 
હ્હ૯.ઇ૬૬----પમાષરે ચાલતી હતી. તેને મહાદેવની પૂન્નનું પછ હતું. 
તેથા નિત્ય વહેલી ઉઠી પતિની રનન્‍ન લઇ પૂન્ન કરનાને જતી. દેવળ પાસે પુષ્પનાં 
જૃક્ષ હતાં. તેમાંથી સ્વહસ્તે પુષ્પ ચૂટી ચડાવવાં ગવા તેતે નિત્ય નિયમ હતો. 
૨જાતે એક વખત વિચાર થયો કે આ વહેલી ઉઠી પૂડ્નને બહાને નય છે. મારે” 
૨૧ 


(૧૬૨) સલીસંડળ-ભાગ ૧ લે!* 


તેની પરીક્ષા લેવી, એમ વિચારી ખીજે દિવસે તે «નણી ન શકે તેવો વેશ બદલી 
પુષ્પનાં ₹ક્ષા આડે ઇૂપાઇ રલો. ગૌદ્રપ્રતા નિયમસર પુષ્પ લેવા આવી. છૂપાએલા 
રાન્નએ પોતાને ઓળખી ન શકે તેવી યુક્તિથી કલયુંઃ--અરે પુષ્પ વીણુનારી સ્ત્રી ! 
આવ, અહીંઆં મારી પાસે ખેસ, વગેરે વચને! ડલ્યાં. આ સાંભળતાંજ રાણીએ 
કશું:-“ અરે દછ ! પાપી ! અહીંથી દૂર ન્ન ? મારે તો ગંદ્ર સૂય સરખા પતિ છે. 
વગેરે બાલી પૂન્ન કરવા ચાલી ગઇ. રાન્ન વિચાર કરતે ધેર આવી સુઇ ગચે।. 
ચૈદ્રમભા પૂન્ન પાઠ કરી ધેર આવી, પાણુપતિને વિતેલી સર્વ વાત કહી ખતાવી. 
રાન્ન ગુસ્સે નહિ થતાં હસવા લાગ્યો. સતીએ ક્લું;--મહારાજ ! એ દને રિક્ષા 
ન ઝરતાં ઉલટા કેમ હસો! છે ? જે કારણુ હોય તે કહો. રાન્નએ તેને આલિ'ગન 
કરી કહુું:--સતી ! મે તારૂં પતિત્રત ન્નેવા માટેજ ઢોૉંગ કયેર હતો. સતીએ આ 
સાંભળી પોતે કહેલા શખ્દો માટે ધણુ પસ્તાવો કરી ક્હ્યું:--હે પ્રભુ ! મે આજ 
સુધી પતિની આજ્ઞા ભંગ ટરી નથી. કદી મૂખમાંથી કડુ વચન કલ્ું નથી. છતાં 
આજ અનણુમાં મારાથી જે એલાઇ ગચુ છે, તે મારો અપરાધ ક્ષમા કરરે. 
મારા પ્રાણુનાથનું કલ્યાણુ કરરો. વગેરે કહી રૂદન કરવા લાગી. રાન્નએ શાન્ત 
પાડી કહ્યુંઃ--તું શા માટે શોક કરે છે? મતે એ વચનથી તારા પતિતવ્રતની 
પરીક્ષા થઇ છે. તેથી મને ધણાજ આનદ થાય છે. પ્રિયા ! પતિતું મત ૬ખા- 
વવું એ સાધ્વી સ્ત્રીને યોગ્ય નથી; પરંતુ તારાથી એવું ક'ઇ બન્યું નથી. પતિનું 
મન મસન્ન રહે એવું આચરણુ રાખવું એ સાધ્વી સ્ત્રીના પરમ ધમ છે, વગેરે 
વચનામૃતોા કહી શાંત કરી. પછી બંને આનંદથી દિવસો નિગેમન કરવાં લાગ્યાં, 





જન્ત મા. 





હાહાઇ દાઇ ઇ- છાઉાઇ- ક૯:ઉહાઉઃ છુ $૦-૦-- 
શકક “આ પતિત્રતા સમરી માળવામાં રહેતી હતી. તેની અંગકાન્તિ નાજુક અને 

કાહકઇ૯-૯-૯હ*-- ગોરવર્ણુની હતી. સુખ કોમળ અને નિમળ ચંદ્ર સરિખુ 
તેજસ્વી હતું. માથાના કેશ, નેત્ર, હોઠ, નાસિકા વગેરેની ફૂટડાઇથી અને અલૈ। કિક 
સુંદર સ્વરૂપથી ઇદ્રની અપ્સરા જેવી દિશ્તી હતી. તેની મધુર વાણી, સદાચરણુ, 
પતિત્રત, સ્વામીપર દઢ ષીતિ, અચળ શીળત્રત વગેરે સદ્ગુણો તેનામાં ન્નેઇ લોકો 
આશ્રવૈ પામતા હતા. મનુષ્યના સ્વર્ષતો આધાર શ્રમ, ઇચ્છા, ખુહ્ધિ, ખળ કે 
ઉંચ, નીચપર હોતો નથી. એતો ૬શ્વિરકૃપાથીજ મળી શકે છે. પ્રભુના દરબારમાં 
સા સરખાં છે. પુત્ર પુત્રીના જન્મતા અને ખાળકના રૂપ કરૂપનાો આધાર પશ્વિર 
ફૃપાપરજ રહેલો છે. જસમા એડ જાતિની હિ'દુ સ્ત્રી હતી. તે સ્વભાવે શાંત, ધા નિક 
અને નીતિવાળી હતી. તેને ઓડ નાયક ત્રીકમ સાથે પરણાવી હતી. પરણ્યા પછી 
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પતિત્રતાના ધરી પ્રમાણે વતૈતી હતી. પતિ પત્નીમાં પરસ્પર ધણુ! પ્રેમ હતે. એડ 
લોકો ધર્‌ બાંધવા, વાવ, કૂવા, અને તળાવ ખોદવાના કાયેમાં ધણા કુશળ ગણાય 
છે. જસમા અને ત્રીકમ એડ એડણેોાના મુખી-નાયક હતાં. એના હાથ નીચે 
હજારો એડ, એઓડણા કામ કરતાં હતાં. પાટણુમાં જ્યારે સિદ્ધરાજ જયસિ'હે 
સહશ્મલિ'ગ તળાવ ખોદાવવાનેો વિચાર કર્યો, ત્યારે માળવામાંથી ઓડ લોકોને 
ખોલાવવાને પોતાના ભાણેજ દ૬ૃધમલને મોકલ્યે. દૃધમલે ચોધરી ત્રીકમ અને 
તેની સ્રી જસમાની મારપ્તે ખે હન્નર એડ અતે ખે હજર એડણોાને કામ 
પ્રમાણે પગાર ઠૅરાવીને પાટણુ તેડી લાવ્યો. તળાવ ખોદવાનું કાયે વેગથી ચાલ્યું. 
રાન્ન સિદ્ધરાજ જયસિ'હ સવાર સાંજ અને વખતે આચિ'તો ખપોરે પણુ જ્નેવાને 
આવતે. રાનનને બેસવાને ત્યાં તેખુ તાણ્યા હતે. તેમાં તે જ્યારે નવરો હોય, 
ત્યારે આવીને બેસતો. એક પ્રસંગે રાન્ન તંખુની બહાર મદશીતળ વાયુની લેહેર 
લેવા બેડો હતો. એડ લોકે કામ કરતા હતા, એ તરક દદિ કરી જનેતો હતે!. 
તેવામાં જસમા માટીનો રાપલેો નાખી ખીજેન ભરવા જતી હતી, એ રાજનની 
દૃદિએ પડી. રાન્ન તેનું સંદર સુખ અને કાન્તિ ન્નેઇ વિસ્મય પામ્યો. એડ જેવા 
હલકા વ્ગીની સ્રીઆ પણુ આવી સુંદર હોય છે. તે જઈ તેના મનમાં પ્રશ્ન 
ઉઠયો કે શું પ્રભુને ત્યાં ઉચ નીચનો ભેદ નહિ હાય? ખરે! ઈશ્વિરતી લીલા 
અલૈ[કિક છે. એવી કલ્પના કરી જસમાને વધારે નિહાળાને ન્નેવા લાગ્યો. પત્યેક 
ખર્સગે તેના સૌંદર્યનો અને તેની કોમળતાનો વધારે પૂરાવો મળતો ગયો. એધારી 
રાગ્રે જેમ વિજળી ચમકે, તેમ તેના ધુળવાળા સેલા ઓલણામાંથી તેના ચંદ્ર 
જેવા સુખતું તેજ ચળકતું દીઠું. તેના સુંદર રૂપમાં કાઈ પણ પ્રકારની ખામી 
નહોતી. તેની ઉમર ૧૮ વર્ષની હતી. રાન્ન તેનું અતિ સુંદર સ્વરૂપ જઇ મોહ 
પામ્યો. તે હજી કુવારા હતે. તેથી તેને પરણી પોતાની પટરાણી કરવાની મનમાં 
ઇસ્છા થઈ પ્રેમના આવેશમાં તેણું જસમાને પોતાની પાસે ખોલાવી, પશુ તે 
આવી નહિ. સાંજ પડતાં રાન્ન દરબારમાં ગષેો, પણુ તેના હદયમાંથી એ ખસી 
નહિ. તેના સૌંદર્યથી રાન્નનું ચિત્ત હરાચું, અનેક વિચારો આવવા લાગ્યા. રાત્રે 
નિદ્રા પણુ પૂરી આવી નહિ. 
રાન્ન સવારમાં તળાવપર ગયો. તેણે જસમા અને તેના પતિને કહાવી 
મોકલ્યું કેઃ:--” તમે સવ ઓડ, ઓડણીના સુકાદમ છે. તમને તળાવની પાળે 
સુવું અને ઝાડ તળે રાંધી ખાવું ચોાગ્ય નથી. જસમા ધણી સ્વર્ષવાન અને સુકુ” 
માર છે. સાથે ધાવણું બાળક છે. એ રાત દિવસ ઉધાડામાં રહેશે, તો તેની સુ" 
ખાકારીમાં ખલેલ પહોંચશે. માટે તમે દરખારમાં આવી મહેલમાં રહે. ત્યાં તમને 
રહેવાતે સારા એર્ડેો આપી, બધી સોઈ કરી આપવામાં આવશે. ” આ સાંભળી 
જસમાએ અને તેના પતિએ કહાવી સોકલાવ્યું કેઃ--“ અમે મજૂર લોકા ઝુંપડાં-, 
વાસી છીખે. અમારે મહેલમાં રહેવું કેમ પોસાય ? અમે કામપર જઇએ ત્યાં 
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ઓરડે ડર્યાથી લાવીએ ? અમને તો વગડામાં ઉઘધાડાં ઝુંપડામાં રહેવાની ટેવ છે. 
મહારાજના પાડ માની માગી લઇએ છીએ, કે અમને રૂપા કરી તળાવપર અ- 
મારા કામની પાસેજ રહેવા દો. “આ સમાચાર રાન્નએ નાણ્યા. તેથી એ પાસે 
જાતે જવાને તેયાર થયે. તેણે જઇ જસમાને કલું કે:--તારી કાયા કોમળ છે, 
' તું મજૂરીનું કામ કરવાને ચોગ્ય નથી, ટોપલા ઉચ૪ી તારી કુમળી હથેળીની ગોરી 
ચામડી લાલચોળ થઈ ન્નય છે. ભાર ઉપાડવાથી તારૂં માયું દુખશે. તું આ મ- 
જતૂરીનું કામ મૃકી દઇ મહેલમાં આંવીને રહૅ. તારા ઉપરીપણાનો પગાર તને વગર 
કામ કમે આપીશ. આ તાર્‌ બાળક રડૅ છે. તેને દિવસે તાપ અને રાતે ટાઢ લાગતી 
હશે. માટે મારા મહેલમાં પારણું છે, તેમાં તેને આવી સવાડ, ગાોલીઓ-દાસીઓએ 
તેને સાચવશે. જસમાએ કલ્યું કેઃ--મણહારાજ ! મહેલમાં તો રાણીએ શોભે. મારે 
વગર કામ ક્યે પગાર જ્નેઇતો નથા. મે' ઝાડે ઝોળી બાંધી છે. દું તેને આવતાં જતાં 
હિ'ચોળું છું, ગમે નિદ્રામાં આવ્યે ઉંધરે. અમારા લેોકનાં છોકરાં ઉધાડાં ઉછરી 
કઠંણુ અને મહેનત ડરવા ચોગ્ય અએંગનાં થાય છે. માટે મારે પારણાંની કે ગોલી- 
આની જરૂર નથી. જસમા આ પમાણે ખોલી, છતાં તે પોતાની ઇઈસ્છા પાર્‌ પા- 
ડવાને અનેક લાલચો આપી ફ્રોસલાવવા લાગ્યા કેઃ--જસમા ! તું મન્નૂરી મૂજી 
મહેલમાં આવ. તારા પતિને છેડો કાડી આપ. હું તેતે તથા તારા બાળકને ન્ન- 
ગીર આપી પાળીશ, છું તને પરણી પટરાણી બનાવીશ અને ધણી પકારે રાજ 
વૈભવ ભોગવાવી સુખી કરીશ. વગેરે લાલચો આપી, પણુ સતી કદી સત ચૂકતી 
નથી, કે પરષુરૂષનાં કઠણુ વચને! સહન કરતી નથી. રાનનનાં આ કઠણુ વચનો 
જસમાને બાષણ્યુ જેવાં લાગ્યાં, પણુ જરા ધીરજ રાખી ખોલી કે, મહારાજ ! આ 
તમે શું ખોલો છો ? તમને આવાં વચનો ખોલવાં ધટીત નથી. રાન્નએ પરસ્્ીને 
મા સમાન દછિએ ન્નેવું ન્નેઇએ.- હું પતિતવતા સ્ત્રી છું. તમે આખી પૃથ્વીનું રાન્ન્ય 
આપો અગર મારા પાણુ લો, તોપણુ હૈ મારૂં શીયળ કદી પણુ બૅગ કરવાની 
નથી. $ં પ્રાણુ કરતાં પણુ મારા શીયળને વધારે વહાલું ગર્ણું છું. હું પાણુ તજશ, 
પણુ શીયળ તજીશ નહિ. એ તમે ખાત્રીથી માનન્ને. તમે આગ્રહ કરવો છોડી 
રા, તમે તમારા ધર્મમાં રહો. જે એવી દુછ નીચ કર્મ કરનારી સ્ત્રી હોય તેને 
એવી લાલચમાં લપટાવો. એ તમારી લાલચમાં લોભારો. ડું કદી ષણુ લાલચમાં 
લપટાઇ અનીતિનું કમે કરીશ નહિ, રડું જતે શુદ્ર છું, પણુ ધર્મશાસ્ત્ર પ્રમાણું વર્તન 
નારી સતી સ્ત્રી છું. મે' મારા પતિ સાથે શારમવિધિએ અસ્દેવની સમક્ષ ઈકલ્રને 
હાજર જણી લસ કર્યું છે. તે કદી ટ્રેક કરનારી નથી. હું મારા પતિને તજનારી 
નથી. જે મારી કાયાતા ધણી છે તેને તજ ખબીન્નને કેમ મારી કાયા સૉંપું ? જે 
માલનો કખબાલો કરવામાં આવે છે તે પણુ ફ્રોક થતો નથી, તો આ ૬શ્વરી 
ઝબાકેો--લસ કેમ ફ્રોક થાય? કદી માલનો કખાલો ફેક નય, પણુ આ ઇશ્વરે 
કષ્ાલો તો કદી પણુ ફોક જવાનતોજ નહિ, મારે તમારી ન્નેડે લસ કરવું નથી, 
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મારે પટરાણી થવું નથી, કે મારે રાજ્ય વેભવ સુખ ભોગવવું નથી. મારે તો જે 
પતિ ધશ્વર ઇચ્છાથી પાસ થયો છે, તેજ ખરા છે. મારા પતિથી મને જે સુખ 
દઃખ પાપત થશે તે ભોગવી લઇ આનદમાં રહીશ. મારી મહેનત મળ્નૂરી મને ગમે 
છે, એથી મારે નિર્વાહ ચાલે છે. કોઇ પણુ રીતે છં અનીતિનું કાર્ય કરવા ઇચ્છતી 
નથી. હં નીતિસર ધ'ધો કરીશ, ઈશ્વર ભક્તિ અને સદાચરણ્‌ વડે મુક્તિ મેળવીશ. 
જસમાનાં આવાં વચનોથી રાન્ન નિરાશ થયે1. વિલે સુખે દરખારમાં પાછે 
ગયો. જસમાની સુંદર રૂપની ન્નેડે આ દઢ પતિભક્તિ ન્નેઇઇ આશ્ચર્ય પામ્યો અને 
વધારે મોહમાં પડચેો।. તેથી એણે પષધાનને ખોલાવી કલં કેઃ-એ જસમાને હરકોધ 
યુક્તિથી મારે વેરે પરણાવો. આ સાંભળી પધાન નાખુશ થયો અને વિચારમાં 
પડચોા કે, રાન્ન કોઇઇ રજપૂતાણી સાથે પરણવાની વાત કરતો! નથી, પણુ હલજી 
શુદ્ર જાતિની પરણેલી સ્ત્રીને પટરાણી કરવા ઇ્રચ્છે છે. તેથી રાજ્યકુળને કલંક 
લાગશે, લોકોમાં અપછીર્તિ થશે અતે પરરાજ્યોમાં વગોવાશે, રાન્ન આ ધર્ણું ખોટું 
ઇચ્છે છે એવું સમજ્યો, પણુ તે તેનાથી ડરી ખોલી શડયો નહિ. આ વાત 
આખા શહેરમાં વાયુની પેઠે પસરી ગઇ. પૂરીજનાો ધણા નારાજ થયા. નગર- 
રેહોએ મળી ૬ પધાન સંજીલને ડલ્યુ કે, તમો હિ'મત ધરી જુવાન મહારાજને 
સમન્નવે।. તેમણે આવુ કાર્ય કરવુ ધરટીત નથી. રાજનની નીતિપર મષન્નની તીતિને। 
આધાર છે, રાનન્‍્ન સદાચરણી હોય તો પજ પણુ સદાચરણી થાય છે, તેમણે 
પોતાની નીતિમાં બગા કરવો ધરટીત નથી. તે કોઇ મોટા રાજ્યમાં રૂપ સુંદર 
ચોગ્ય ક્ષત્રાણિ વેરે પરણે એ ઉત્તમ છે- તેથી રાજખીજ રહે. નહિ તો વ'ગ્ુસંકર 
રાન્ટ્કુળ થઇ જરો, તો અંતે રાજને ધણી છાની થશે. વગેરે તેણે ઘણું કહ્યું. 
પ્રધાને ન્નણ્ચું ક આ રાનનના હિતની વાત કરે છે, મારે એ માટે પ્રયત્ન કરવો, 
અને રાજને સમન્નવવો એ મારો ધમ છે. એવો નિશ્ચય કરી હિ'મતથી રાન્ન પાસે 
ગયો. તેણું રાન્નને ધણી શીખામણુ દીધી, તેથી રાન્ન અને યધાન વચ્ચે ન્નતિ- 
ભેદ અને ઉચ્ચ નીચ વિષે વિવાદ થયો. રાન્ન ખોલ્યો કેઃ-આપણા દેશમાં કુળા- 
ભિમાન એ અસ્વાભાવિક ને ધશ્વિરી નિયમ વિરૂદ્ઠ છે. યાચીન મહષિઓના ગ્રંથોમાં 
ગુણુકર્મે ષમાણે ઉંચ નીચ ગણાચેલાં છે. તે વિષે જઇએ તેટલા દાખલા મળે છે, 
જે ગુણુવાન હોય તેજ કુળવાન અને ઉચ છે. આ વાત ઘણા વર્ષથી મારા મનમાં 
ઘેોળાયા કરતી ઉતી. તે આજ્ટે કહેવાનો મતે ધરસંગ મળ્યો છેઃ આ જસમાને 
ઈશ્વરે મજૂરી કરવાને સરજેલી નથી. એની સુંદર કાન્તિ જીએ, એની મધુરવાણી 
સાંભળા, એતું ડહાપણુ, એની ચતુરાઇ, અને એના સદ્ગુણુ ઉપરથીજ જણાઇ 
આવે છે, કે એ રાજમહેલને યોગ્ય છે. ભણેલી નથી, તેનું કારણુ એ કે તે ગરીબ 
ઘેર જન્મેલી છે, નને તેને ભણુવાની ગાઠવણુ થાય તો એ થોડા વખતમાં ભણીગણી 
વિદ્ષી થાય, એવી ખુહ્ધિવાળી છે. 
પ્રધાને કહું કેઃ--એ વાત સત્ય છે. પણુ અર્વાચીન કાળમાં દેશાચાર વિરૂદ્ધ 
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વત્તેવાથી ધણી હાની થશે. હાલ તો સ્વસ્ાતિમાંથીજ પરણુવું એ સવે પ્રકારે ચાગ્ય 
છે, ભૂપતિ ! તમે જસમાને પરણુવાની વાત છોડી કોઇ ક્ષત્રાણિને પરણોા એ 
ઉત્તમ છે. રાન્નઃએ ષધાનની શાખામણુ માની નહિ. ત્યારે પ્રધાને યુક્તિથી ર 
નની ધારણા નિષ્ફળ કરવાને નિશ્રય કર્યો. એ વખતે તો રાનનને તેણે કહું કે 
ટીક. તમે કહો છો તેમ કરી તમારી પચ્છા પૂરી કરીશ. એમ ધીરજ આપી, ત્યાંથી 
પધાન જસમા પાસે આવ્યો. તૅમણુ પતિ પત્નિનો દઢ નિશ્ચય જ્નેઇ તેને કહ્યુ કે 
તમે તળાવ ખોદવાનુ' કામ ઉતાવળથી પૂરૂં કરી તમારે દેશ જતા રહો. જસમાએ 
ધધાનના ખતાવ્યા પ્રમાણે પોતાના સાથીઓની મદદ લઇ રાનન્‍્ન ન ન્નણે તેમ 
તળાવનું કામ ઝપાટામાં પૂર્‌ કરી લીધુ, ચૂકતે હિસાબે મજૂરી માગી, પણુ ર્‌" 
ન્નએ આતા કરી કે જસમા અને તેના પતિતે દરબાર ભરી શીરપાવ આપવો 
છે. માટે એના સિવાય તમામનો પગાર ચૂકાવી આપી વિદાય કરે. પ્રધાને તે 
પમાણે કર્યું. માળવી ઓડ લોકે સ્વદેશ નવા તૈયાર થયા. તે પહેલાં જસમા 
પોતાના પતિ સાથે મધ્ય રાત્રે ગુપચૂપ થોડા સાથીઓને સાથે લઇ ઉતાવળથી ચાલી 
નીકળી. રાન્નને તે વાતની ખબર પડી કે તરત ધઘેોડાપર સવાર થઇ તેની પાછળ 
દોડયો, કેટલાક ગાઉપર તેને પકડી પાડયાં. ત્રોકમ અતે તેના સાથીઓ રાન્ન 
સામે થઇ લડયા અતે માર્યા ગયા. જસમા પાતાના પતિતે કારી ધા લાગતાં 
પોતાના પેટમાં કટારી મારી ખોલી કેઃ--“ તારા તળાવમાં પાણી રહેશે નહિ. ” રા" 
નાએ તરત ધોડાપરથી ઉતરી તેનો હાથ પકડી લીધો, પણુ કાંઇ વળ્યું નહિ. 
કટાર જસમાના પેટમાં આરપાર પેસી ગઈ હતી. રાન્નએ તેનું માચું પોતાના 
ખોળામાં મૂકવા માંડયું, પણુ જસમાએ તેનો હાથ તરછોડી નાંખ્યો. પોતાને ભાન 
રહ્યું ત્યાં સુધી પોતાના ખે હાથે આંખો ઢાંકી રાન્નનુ મુખ ન્નેયું નહિ. રાન્નએ 
ધીમે રહીને તેના પેટમાંથી કટાર કાઢી લીધી કે આંતરડાં બહાર નીકળી પડયાં અને 
તેનો પાણુ ગયો. આ ન્નેઇ રાન્ન ઘર્ણું પસ્તાયો. ચાધાર આંસુએ રોવા લાગ્યો. એઢ- 
લામાં તેના અંગરક્ષક હ”રીએ આવી તેતે શેોકાગ્નિ શાંત પાડયો! અને વિનય 
યુક્ત વચનો કહી નગરીમાં તેડી લાવ્યો. જસમા અને તેના પતિની ઉત્તરક્રિયા 
કરાવી. જસમાના કહેવા પ્રમાણુ સહરમલીંગ તળાવમાં પાણી રહ્યું નહિ. ધન્ય છે 
જસમા તતે ! કે તે' શીયળ સાચવવા રાજ્વેભના સુખને પણુ ધિકારી કાઢ્યું ! ! 
કાઈ પણુ લાલચના લોભમાં લપટાઘં નહિ, અંતે પ્રાણુ તજને પણુ પવિત્ર પતિ- 
તરત સાચવી દેરામાં અમર નામના રાખી ગઇ છે. ધન્ય છે આ સતીને ! !! 
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ક ગિ ૪ઇટદ#૪૬- લઉ ઇલઇઃ૯-$----૦-૦ 
ઉજ “જએમદ સાધ્વી સ્ત્રી વડોદરા તાબે ઓલના રહીશ ભટ્ટ જગન્નાથ લદ્ટમીરા- 
હલલઇ૯૯#---- મતી પુત્રવધ અને ડભોઇ તાખે છતરારના રહીશ ન્નેશી 
જછીવરામની પુત્રી થાય. ધનલદ્ટમીની સાસુ સછણાકુવર પાર્ચિક, ઉદાર, વિનય વિવે- 
કવાળી, સભ્ય, અને ભણેલી હોવાથી તેણે ધનલદ્મીને આયેધશનીતિ રીતિ ષમાણે 
શિક્ષણુ આપી સુલક્ષણી બનાવી હતી. તેમજ તેણે પોતાના પતિ તથા પુત્ર ગી- 
રન્તશંકરને પણુ સુધારી સદગુણુ સંપન્ન કરવાને મહૅનત કરી હતી. એમના પરણી 
આવ્યા પછી જગન્નાથ ભટ્ટની આખરમાં પ્રતિદિન વધારા થતો ગયો હતો. એ- 
મને મૂળથીજ આર્ય ધસ નીતિનાં પુસ્તકો વાંચવાનો, સુખોાધક ગરખીએ, ધોળ 
વગેરે રચી ઉપદેશ દેવાનો તથા બાળકોને શિક્ષણુ આપવાતો ધણો શોખ લાગેલે 
હતો. આવી સદગુણી સ્ત્રીના હાથ નીચે રહી પુત્ર કે પુત્રવણૂ ઉત્તમ નીકળે 
ગમમાં શીં નવાઈ! ધનલદ્દમી સાસુનાં અમૃત જેવાં વેણુ અને એમનાં લાડથી 
કદી પિયર જવાનું મન કરતી નહોતી, કદી તેની માતાના ખહુ આગ્રહથી જતી 
તા ખે ચાર રોજ રોકાપ્; પાછી સાસરે સાસુ પાસે આવે ત્યારે નિરાંત વળતી. 
એવો સાસુ વહુ વચ્ચે ગાઢો સ્તેઠ હતો, આ વાત હાલની કેટલીક કંકાશ કરતી 
સાસુ વહુઓએ લક્ષમાં રાખવાની છે. ન્યાં આવો સાસુ વહુ વચ્ચે સ્તેહ હોય 
અને તેઓ પોતપોતાના ધમ પમાણે વર્તે તે ધરમાં સુખસંપત્તિની કેમ ન્યૂનતા 
રહે ! ધનલદ્દમી પોતાની સાસુને સદા માતા પ્રમાણ માન આપી આનગુામાં રહેતી, 
કદી પણુ સાસુ સસરાના મનને માહડુ લાગે એવું આચરષણુ કરતી નહિ. પતિ 
તથા સાસુ સસરાને પ્રીતિપૂવેક સેવવાથી તેમને! તેણે પૂર્ણું આશિર્વાદ મેળવ્યો 
હતો. તે કદી પણુ પરપુરૂષનું માં અએઝી નજરે બ્તેતી નહિ; કે પરપુરૂષ સાથે 
હસી વાત કરતી નહિ. પોતાની ૬૪દગીમાં ને જે ઉપયોગી થઇ પડે એવા વિ- 
ષયોનાં સુખાધક પુસ્તકો વાંચવાનો તેને પોતાની સાસુની પેઠે ધણે શોખ કહતો. 
એટલુંજ નહિ પણુ તેમાંથી ઉપયોગી સાર ખે'ચી હદયમાં ઠેસાવવાની તેને ઉત્તમ 
ટેવ હતી. કદી પણુ તે પતિની આજ્ઞા વિના કાંઇ કરતી નહિ. એવી તે સદગુણી 
હતી. ખરેખર સદગુણી રની કસોટી સંકટ સમયેજ થાય છે. તેની પેઠે આ 
સાધ્વી સ્્રીને પણુ પશ્વરે કસોટીપર ચડાવી, તેના પતિપરના પ્રેમતી, દયાની, 
શીલની, ધૅયૈની અને સમયસૂચકતા વગેરે ઉત્તમ ગુણોની પરીક્ષા કરી, તેમાં તે પાર 
ઉતરી હતી. તેથી તેની ૪ીર્તિમાં ધણો વધારો થયો અને માત પિતા, સાસુ સસરા 
અને પતિ વગેરેને ધન્યતા પમાડયાં હતાં. 
સંવત ૧૯૪૫ ના ચૈત્ર વદમાં નખુસરના રહીશ સુકલ વિશ્વનાથના નાના 
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ભાઇના પુત્રનાં લસ હતાં. તેની ન્નનમાં ધનલદ્યમી તથા ગીરન્નશંકર ખેૅભાત 
ગયાં હતાં. ખંભાતમાં વરને પરણાવી જંખુસર આવવા હોડીમાં બેઠાં. આ વખતે 
આ હોડીમાં ખે નનનનાં મળી ધણાં માણુસો હતાં. સાને કાવી ખબૈદરે ઉતરવાનું 
હતું. હોડી હકારી કેટલેક દૂર ગયા, પછી દરીઆમાં મોટું તોકાન ઉપડ્યું. મોાન્ન 
પર મોન્ન આવવા લાગ્યાં. હોડી ડામાડોળ થઇ ખુડું બુડું થઈ રહી. હોડી હંકા- 
ર્નારા માછી લોકો ગભરાયા. લોકોએ બુમરાણ કરી મૃડયું. માછીઓને સાવચેત 
સ્હીને હોડીને સંભાળવાનું લોકોએ વિનવ્યુ, પણુ તેઓ શું કરે ! ન્યાં લોકોનાં 
ભાગ્યજ જૂરી વળ્યાં હોય, જ્યાં ઈશ્વર ઇચ્છાજ એવી હોય; ત્યાં માણુસનું જનેર સું 
ચાલે ! આ બ્નેઇ કે₹/ ઈશ્વરને સંભાળવા લાગ્યાં, તો! કેઇઇ રદાપીટ કરવા લાગ્યાં. 
તેટલામાં સૌનો ભક્ષ કરનાર એક મણા મોન્ને આવ્યો. તે જઇ સાના હૉંસકૉંસ 
ઉડી ગયા, માછીઓ સમુદ્રમાં ઝીપલાવી નાશી ગયા. તેથી તો સા ઉતાર્ઓનાં 
ગાત્ર નરમઘે'સ જેવાં થઇ ગયાં; પરંતુ હવે બચવાની સોએ આશા સુષ્ઠી દીધી. 
હતી; માત્ર તીત્ર ખુદ્દિની ધનલથઘ્મી ચેતી ગઇ હતી; તેણે અરેબિયન નાઇટ્સમાં 
વાંગ્યું હતું કે, વહાણુમાં બેસવું ત્યારે સાવચેત થઇને બેસવું. વહોણેપ્માં સીસ- 
જાતા લાકડાના ડય્કાઓ રાખવામા આવે છેમ તે એડ રોરનુ' લાકડુ 
પાષણીસાં એક માણસનો ભાર ઉચકી શકે છેન તેવા લાકડાને ખાઝી રહેવા- 
થી એક ખલાસી ત્રણુ દિવસ સુધી દરિઆમાં રલ્ા હતો, પણુ તે લાકડે તેને 
ખુડુવા દીધો! નહોતો. આ વાત ધનલદ્ટમીને યાદ આવી. તેવીજ તે એવા લાકડાની 
શોધમાં લાગી, પોતાના ધાઘરાનો કછેટો વાળી લીધો. કાંચળીની કસો તાણીને 
ખંધી, આજીબાજી નન્ર કરતાં એક નાનું સરખું લાકડાનું દ્રાચરા જેવું ઢીમચું 
છેટે તેના ન્નેવામાં આવ્યું, ને તેણે પોતાના પતિ ગીરન્નશ કરને બૂમ પાડી, એ 
લાકડું લાવવા કલ્ું. ગીરન્નશંકરે જઇ તે લાકડું લીધું. તેગે એક હાથે લાકડુ 
અને ખીનજે હાથે દાગીનાનું પાજીટ ઝાલ્યું. તે એ લોભનું પાકીટ મજબૂત ઝાલતો 
હતો અને લાકડા તરફ ઓછું ધ્યાન રાખતો લતો. ધનલદ્મીએ એવું ન્નેઇ તે 
પાકીટ તેતા હાથમાંથી પાકી નાંખ્યુ; તાપણુ તેણે ફ્રી ઉપાડીને હોડીને મોહડે 
આંટી પાડી ભરાવ્યું. આ ખધું તેણે ત્વરાથી કર્યું. તેટલામાં તે! હોડી ઉછળી ઉંધી 
વળી ગઇ. માંહે પાણી ભરાઇ ગયું. ધનલદ્દમીએ તથા તેના પતિએ લાકડું ઝાલી 
રાખ્યું. તેઆ તે આધારે દરિઆના પાણીમાં ઉચકાઇ રહ્યાં, બીન્ન સર્વે ડુબી ગયાં. 
તેમને પણુ પાણી મૉંમાં પેસતું હતું, તેનાથી થોડૅ છેટે એક બાહાણુનો છોકરો 
હુરિશ'કર નામે હતો. તે હુબી ગયેલો ભભક મારતા બણાર.તરી આવ્યો, તે આ 
ખંતેનતે બાઝી પડયો. આ ન્નેઇ ગીરન્નશ'કર ગભરાઇ ગયે; ' કેમકે લાકડું ત્રણુતે 
ભાર નહિ ઝીલવાથી ડુખવા લાગ્યું હતું. આ વખતે ધનલઘદ્ટમી ધીરન૪ રાખી તેતે 
રકો આપવા લાગી, ગીરન્નરા'કરને તરતાં આવડતું નહોતું, તેમ તે પાણીથી ખીકષ્યુ 
હતો. તે જ્યારે ડાકોર જતો ત્યારે ગોમતીના પગથીઆં ઉપર ખેસી સ્નાન ફરતો, 
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માંથી માલ બ” દરપર ઉતરતે। હતો. એ સધળુ' જ્ેેવામાં આવ્યું. ધનલદ્મીએ 
પેલા ગાડાંવાળા તરણ હાથ ઉંચો! કરી ખુમ પાડી, પણુ તે અરધો સેલ છેટે હતો, 
તે કાણુ સાંભળે ? પ્રી ખે હાથ ઉચા કર્યા- તે તેના ન્નેવામાં આવ્યા કૈ; તેણે 
રાડી જઇ હોડીઓવાળાને જણાવ્યું, કે કોઈ જીવતી સ્ત્રી તણાતી આવે છે. 
સાછીઓ દરિઆ તર૪ નજર કરવા લાગ્યા* એટલે તેણુ ફરીથી ઉચો હાથ કર્યો 
તેથી સાને ખાતરી થઇ. પણુ આ વખતે દરિયામાં તોપ્તાત હતું. વળી તે સ્રી 
પાણીની વચલી સેરમાં હતી. તેથી ત્યાં જવાની કોઇની હિ'મત ચાલી નાહ. આ 
વખતે ધનલદ્ત્ી બદર છેડી આગળ તણાવા લાગી. વળી થાકી ગઇ હતી. તે- 
થી તેના હૉંસકોસ ઉડી ગયા. પશ્વિરસ્મરણુ કરી ફરી હાથ ઉંચો કર્યો. એટલે 
કિનારે ઉભેલા સાને દયા આવી. તેમણે એક તરવામાં હૃશિઆર માછીને ધણી 
રીતે સમનનવી તૈયાર કર્યો, તે લંગોટ વાળતો કે ૪શ્વરસ્મરણુ કરી પાણીમાં 
ફૂદી પડયો. સપાટામાં તરતો તરતો નજક આવી ધસનલદ્ટમીને કહું કે;-એેન ! 
હૉંમત રાખજે. હું તને કાઢવા આવ્યો છું. પણુ તું મને ખાઝી પડીશ નહિ. ધ- 
નલછદ્દમીએ કહ્યું:-બાઇ! કિ્‌કર ન કર, મને તરતાં આવડે છે, પણુ હું થાકી ગઇ 
જું, તેથી તું મતે આ લાકડું કેલવામાં મદદ કર. માછીએ તરત પાસે જઇ. 
તેનો એક હાથ ઝાલ્યો, ખીજે છાથે લાકડું ઠેલતો બંદરપર આવ્યો. ધનલદ્દીને 
ક્નારે ખેસાડી. લોકોનાં ટોળેટોળાં તેને ન્નેવા આવ્યાં. ધનલદ્દમીએ કક્ત ઝગએએક 
ધાધરો અને કાંચળી પહેરી હતી. ટાઢે ધ્ૃજવા લાગી. તેથી એક ભલા માણુસે 
તેને લૂગડું ઓઢાડયું. 

આ વખતે તેને પતિ યાદ આવ્યો. તેથી રૂદન કરતી કહેવા લાગી. અરે! 
મારો પતિ તણાઇ ગયો અને હું કેમ બહાર નીકળી ! અરે ! હું એકવાર લાકડું 
પતિને આપી, મરવા તૈયાર થયેલી, ને પરમેશ્વરે ફરી લાકડું કેમ આપ્યું ! હૈ 
₹ચ ! હું હવે પતિ વગર જીવીને સું કરીશ ! વગેરે કલ્પાંત કરવા લાગી. એટલામાં 
વિશ્વનાથ શુક્લે આવી પૃછતાં, તેણે રૂદન કરતાં કરતાં યથાસ્થિત વાત કહી બતા- 
વી. તેથી તે હાય ! હાય ! સવૈ ડુબી ગયાં ! એમ કહેતો બૂમ પાડી રડવા લાગ્યે। . 
આ સાંભળી આખા ગામમાં હાહાકાર થઇ રશ્વા. ધનલઇદમીને એક બાહાણુને ત્યાં 
ખેસાડી, વિશ્વનાથ શુકલ કેટલાંક માણુસોા સાથે મશ્ઞાલો લઇ કિનારે કિનારે મા- 
ષ્યુસોનો સધ કરવા ગયો, બનભલદ્ષમી પોતાના સાભાગ્યતું ધન જે પતિ તેને યાદ 
કરી આકદ કરવા લાગી. ગામનાં આ પુરૂષોએ ધણી ધીરન્ટ આપવા માંડી ક્ર 
છેન ! તું ૨૬ માં. તે' તારો જીવ જ્નેખમમાં નાંખી દયાથી તારા પતિતે તથા ગએક 
ઓન આછાષુને બચાવવા લાકડું આપ્યું છે, તો તારાપર પશ્વર દયા કરશેજ. તે' 
મેને એઉપર્‌ દયા કરી લાકડું છોડી દીધું, તો ધશ્વિરે તારી સત્ય ટેક સામું જેઈ 
તને કરી ખજીં લાકડું આપ્યું, એજ પ્રથમ સારાં શુકન છે. વળી તું આવડો 
સણ સોકોની દરિએઓ ઝીંકી, મોજમાં અથડાતી આવી છું, પણુ તારા કપાળમાંથી 
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“સૈશાગ્યદશેક ચાંલ્લો નહિ ભુસાતાં અખ'ડ રશ છે, એ ખીજીં શુકન છે. ઇર 
તારા સત્યત્રત સામું જેઇઇ, તારા પતિતે બચાવરો, નિરાંત રા'"ખ, સવારે સવે સારાં- 
લાનાં થરો. એમ અનેક રીતે લોકે દિલાસો દેવા લાગ્યાં,-પણુ ધેનલદ્દમીને નિ* 
રાત વળે નહિ-તે તો નહિ ખાવાં પીતાં કે નહિ સૂતાં, હે ઇશ્વર ! અખળાપર દયા 
કરી મારા પતિને બચાવ, એમ વારવાર સ્મરણુ કરતી ટળવળવા લાગી. શેમ 
કરતાં કરતાં રાત્રિના ખાર ઉપર ચાર વાગ્યા. તે વખતે ફોજદાર જુખાની લેવા 
આવ્યો. ફેોજદારના સિપાઇએ તેતે સમનવી કે તું લખાવજે કે મને ફોજદારે ફન 
હાવી, પણુ ષનલદ્દમીએ તો જેવું હું તેવું સત્ય લખાવ્યું, કે મને તા એક મા- 
છીએ કાઢી છે. તેથી ફોજદાર ગરમ થઇ ગયે, અને કલુ કે રાખો. હું સારો૬- 
થી જુબાની લઈ આવ્યો છું; તેન પમાણે છે કે નહિ. એમ કહી ધેનલદ્મીના 
પતિનું પથમ નામ ખાલા વિગત વાંચી ગયો. તેમજ ધેનલદમીએ જુખાનીપરની 
પાતાના પતિના હાથઅક્ષરતી સહી જ્નેઈ લીધી. તેથી તેને નિરાંત વળી. ફોજદારે 
સહો કરવાનું કહેતાં તેણે પોતાના રૂપિયા ૧૫૦૦ ના દાગીનાનું પાકીટ જે જ- 
ગ્યાગ્ઝે મૂજી દીધું હતું, તે ભરતી ઉતર્યે તજવીજથી જડશે. એવું લખાવી પોતાને 
હાથે સહી કરી- પોતાના પતિના નીકળન્યાના "ખબર ન્નણી ઢહવૈના આંસુ લાવી 
મળવાને તલપી રહી-તેટલામાં એક માણુસે દોડતાં આવી ખબર આપ્યા ક્રે, આઇ ! 
આ તારો પતિ આવે ! આ સચાચાર ગામમાં ફેલાયા કે પેલી બાઇતોા પતિ 
સારદ રાત્રે અગીયાર વાગ્યે નીકળ્યો હતો, તે પોતાની સ્ત્રીને શોધતો અહીં 
આવ્યા છે-ઞ સાંભળી ઘણાં લોકો જેવા ભેળાં થયાં. ધનલદ્દમી પતિને આવતો 
ન્નેઈ ઉભી થઈ સામે ચાલી, *રૂદન કરતી કરતી પગે પડી. તેના પતિએ હાથે 
ઝાલી ઉઠાડી, બંને રૂદન કરતાં સ્તબ્ધ થઈ ગયાં. વોડીવારે શૌત થયાં. ખેતલ- 
ઘૂમીને ખભે તેના પતિએ લઊાથ મકી, સો દેખતાં કહ્યું ક; હે આ ! તતે ધન્ય 
છે ! અને તારા માતપિતાને પણુ ધન્ય છે ! કે તેં મરવાનું ક્ખુલ કરી અગએે 
બંને ભાહાણુને જીવિતદાન દાધું. તારૂં કલ્યાણુ થાઓન- ફકૃપાસિધુ પ્રજીુએ તને 
શરી લાકડું આપી ઉગારી એ માટે હું તેનો મોટો પાડ માનું છું. ગએટલું કહી 
પછી પોતાની દરિઆમાં મરથુ તુલ્ય દુઃખદાયક જે દશા થઈ હતી, તે કહી 
અતાવી. આ સાંભળો લેકે ધણાં ચકિત થયાં; 

જગન્ાથ ભટ્ટને આ ગીરન્નરોકર એક” પુત્ર અને આ બનલદ્મી ગએેકજ 
વજુ હોવાથી, તેનાપર તેનો ધણો સ્નેહ હતો. ધનલદ્દમીએ કિનારે નીકન્યા પછી 
પાતાના પતિના પત્તા નથી, એવા ખબર ખેપીઆ સાથે લખી મોકલ્યા હતા. તેથી 
તેણે પતિને કહ્યું ક, આપણે ખીલે તમારા નીકન્યાની ખબર આપીએ, નહિ તો 
તમાર પિતા તમારા ડુખી ગયાની ખખબર ન્નણી પ્રાણુ તજી દેશે. મારી સાસુજી 
તા કદી ગભરાવાનાં નથી, કેમકે તેને હૈ હાનીના આગેમ ખખર પડે છે, શ રું 
“ જ્યારથી પરણી આવી છું, ત્યારથી નનેઉ છું. ગીરન્નશંફરે કહયું 8, કઈ દ્િકર નહિ. 
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મૅ તે તરક જતાં માણુસો સાથે કહાવ્યું છે. આ વખતે પાસે ખેડેલી આએ ધન- 
લદ્દમીતું પવિત્ર અએંતઃકરષ્યુ જવેઈ, તેને એક પછી એક પગે લાગવા લાગી, પણુ 
ધનલદ્દમીએ તેતે અટકાવી પરમેશ્વરતે પગે લાગવા જણાવ્યું અને કહ્યું, ખેનો ! 
આજે તમારા સર્વના પુન્ય પ્રતાપથી ૬શ્વિરે અમને નવો અવતાર આપ્યા છે. આજે 
અમારા હપતા પાર્‌ નથી, હાલ મારા પતિ મળવાથી મારા દેહમાં જીવ આવ્યો 
છે, એમ કહી પતિની આગા લઇ સવેં ઓને પતિ, સાસુ, સસરા અને માબાપ 
વગેરે વડિલોની સેવા કરવાનો તથા સ્ત્રી ધમે નીતિનો ઉપદેશ આપ્યોા-તેમન 
પુરૂષોને તેમના ધર્મ પ્રમાણે વસેવાનો કેટલોક ઉપદેશ આપ્યો. વિશેષમાં સ૨રીઓને 
કહ્યું કે;-એેનો ! તમો કોઈપણુ પરપુરૂષ સામે એકી નજરે ન્નેરો નહિ તથા પ- 
રપુરૂષ સાથે હસીને વાત કરશે નહિ. તેથી વખતે માઠું દળ થાય છે. જીએ ! 
પાસેના એક ગામમાં ખે યુવાન ગરાશીઆ ભાઇએ રહેતા હતા, બંનેમાં ધણા સપ 
અને સ્નેહ હતો. મોટા ભાઇની સ્ત્રી કાઈ પરપુરૂષ સામુ એકી નજરે ન્નેતી નહિ. 
કે હસીને વાત કરતી નહિ; પણુ નાનાભાઇની સ્ત્રી હસમૂખ્ખી હતી. તે ગએક વખતે 
ચોરા (દેવમ'દિર) પાસેના ફવે પાણી ભરવા ગઇ હતી. ત્યાં ચારામાં બેઠેલા હવાલદારે 
કહું, ઠકરાણાં ! કેમ છે ? હસમૂખી કહે ઠીક છે હવાલદાર સાહેબ ! આમ ખે ચાર 
વાર હસમૃખીએ જવાબ હસીને આપ્યાથી, હવાલદારે નનણ્યું ક આ સ્ત્રીને મારાપર 
પ્રીતિ છે, પણુ આ બિચારી ભોળી સ્ત્રીના પેટમાં કાંઈપણુ વિકાર નહોતો. એતો 
પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે હમેશાં ખોલતી હતી. હવાલદાર આવી રીતના હસમૂ:- 
ખીના ખોલવાપરથી તેના પતિને માઠું મીડૅ' ખોલી તે સાધે મિત્રાચારી બાંધવા. 
ને મસે તેને ધેર આવવા લાગ્યો અ'તે પાપી હવાલદારે વિચાયું, કે આ રી- 
તે તો! પ્રાવીએ એમ લાગતું નથી, માટે જે એના પતિને મારી નાખુ તો દ્રાવું. એવી 
તેને કુખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થઈ. એક વખતે બ'ને ભાઇઓ ઓસરીમાં સૂતા હતા, ત્યારે 
આ પાપી રાત્રે વ*ડી ઉપર ચડી અદર આવ્યો અતે હસમૂખીનાં જેઠંની તરવાર 
ખીંટીએ પડી હતી. એ વડે તેતા પતિનું ગળું કાપી નાખ્યું, તરવાર ત્યાંજ મૂકન 
તા વ'ડી ઉપર ચડી નાશી ગયે. સવારે કલેકટરે તપાસ કરી તો ખડઝી ખ'ધ 
હતી, વળી તરવાર તેતા મોટા ભાઇની હતી. કલેડટરે હસમૂખીનતે પૂછતાં તેણે 
કહું કે, મારો જેઠ કદી મારે નહિ. છતાં કલેકટરે તેના જેઠ ઉપર આરોપ મૂજીને 
તેને ક્ંસી દીધી. એ રીતે બ'ને ભાઇઓ માર્યા ગયા. બિચારી બંને સ્રીઓ નિ- 
રાધાર થઇ. થોડા રોજ પછી એ ઉસમખી ફૂવે પાણી ગઈ, ત્યારે પેલે હવાલદારે 
કહ્યું, ઠંકરાણણાં ! હવે કેમ છે ? આ પરથી તે ચેતી ગઈ, કે રખેને આ જ મારા 
પતિને મારનાર ન હોય ! આવો વહેમ આવવાથી તેણે જવાબ દીધો. ઠીક છે હવા- 
લદાર સાહેબ ! આજે આવન્ને, એમ કહી આ વિગત તેણે પોલીસને જણાવીને 
કહયું કે, આજ તમે મારા ધરમાં આવી છુપાઈ રહો. પોલીસે તે પ્રમાણે કર્યું. પેલે 
હવાલદાર આંવ્યો* તેને ખોૌંસરી-(પરશ્નાળ)માં બેસાયે.ન્ડસમૂખીએ પૂછયું, વાહ, 
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સાહેબ ! તમે અહું ખહાદૂરી કરી. તમે તેને શી રીતે માર્યો, ? હવાલદારે ખધી વાત 
કહી ખતાવી. તે છુપાચેલા પોલીસે લખી લઇ-તરત પકડી લીધો. કલેકટરે પૂછ- 
તાં તેણે માની દીછુ, તે પરથી તેને ફાંસી દીધી. કલેકટરે પેલા ગરાશીઆને 
ખોટા ન્યાય કરી માર્યો તેથી તે પણુ ધણ્‌ાનજ દીલગીર થયો અને પસ્તાવો કર્યે. 
એ રીતે “ પર પુરૂષ સાસે એકી નજરે નનેવાથી તથા હસીને વાત કરવાથી 
વ'ખતે ધર્ણું માડું દળ થાય છે.” માટે સ્રીઆએ એડી રીતે વર્ત્તવું નહિ. તે પછી 
તેની સાસભ્મે પોતાને તથા પોતાના પતિને ન? જે ઉપદેશિક ગરખીએ।, ધોળ વગેરે 
રચી ખાધ આપેલો તે ગાઇને ઉપદેશ આપ્યો. તથા પોતાને પોતાની સાસુએ 
સધર્ષ સમનનવી સધળી રીતે વાકેફ કરી હતી તે સધળું કહી ખતાવ્યું. પછી 
પતિપત્ની ભોજન કરી જ'ખુસર ચાલી નીકળ્યાં. 

ધનલદ્મીનેો કાગળ ખીલે તેમના સસરાએ વાંચવાથી તેઓ તો છાતીકફાટ ૨- 
ઢેથા હુતા, પણુ તેની સાસુએ કહ્યુ તમે શા માટે રડો છો ? મે કોઇનું બગાડયું 
નથી કે હું મારો ધર્મ ચૂકી નથી, તેમ તેની સ્ત્રી પણુ પતિત્રતા છે, માટે કદી 
પર્મેશેર મારૂં બગાડનાર નથી. મતે આ સંબધી અંતઃકરણુમાં કશે પ્રાસ્કો પડયે 
“જથી. તમે તરત જખુસર જઇ સારી ખખબર લાવે. જગન્નાથ શાંત થઇ ધેોડે ચ- 
ડી જબુસર આવ્યો, ધનલદ્મી તથા તેનો પતિ તેમને આવતા નનેઇ સામે ગયા. 
બેને પગૈ લાગી રદન કરતાં ચરણુમાં પડયાં. જગન્નાથને પણુ અશ્ર આવ્યાં, 
તે તેમતે મળવાથી ધણા આનંદ પામ્યો. તેણે ધનલદ્દમીને આશિર્વાદ આપી તેના 
ગુણુનાં વખાણુ કયી; થોડૅ દિવસે પાજીટમાંના કેટલાક દાગીના પણુ ધેર આજબ્યા. 
ઉપરની હ૪ીકત વર્સમાન પત્રોમાં ન્નહેર થઇ હતી, તેમજ વડોદરા પાંતના પન્સિ- 
વલનાયખ સુખા સાહેખએે એ દ'પતિને નજરે નિહાળીને હકીકત સાંભળી હતી. તેને 
અધનલદ્મીને નમન કરી તેનાં ધણાં વખાણું કયો હતાં. એ રીતે એ સાધ્વી ઔ 
પોતાનો ધમ બનનવી ઘણી કીર્તિ રાખી ગઇ છે. ધન્ય છે ધનલદ્દમી તતે ! અને 
અન્ય છે તારી સાસુતે ! કે તેણે તતે સ ધમથી વાકેક કરી સદગુણી ખનાવી 
હતી. ખરેખર ! સાસુવહુઃા તો ગવીજ હોવી બજ્ેઇએ ! ! 


શરત સુદરી દેવી. 








ર્‌ં કુ.લલહડવકલ્નડવઃકાડહઃ૯--- 
3 ગ બ'ગાળામાં આવેલા રાનટસાહી પ્રાંતમાં પુતીઆના શ્રીમાત રાશન જ્ેગે”- 
ય. કાકા દ્રનાથની ષતિત્રતા સણી હતી. પતિ પત્નીમાં પરસ્પર બણ 
3૫ હતે. પતિત્રતાના ધધ પ્રમાણે પતિ સેવા કરતી. કદિ પણુ પતિની આતા વિફદ્ધ 
વર્તતી નહિ. એવી રીતે ઘોડા વર્ષ વિત્યા પછી તેતો પતિ મરણુ પામ્યો. શરતસુંદરી 


વસ્તુમવી રાણી હેમંતકુસારી. ( ૧૭૫ 
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અકહ્પવયમાં વિધવા થઈ, છતાં પશર ઇચ્છાને તાખે થઇ, બાકીનું આયુષ્ય તેજસ 
ઈશર શક્તિમાં ગાળવા નછી કર્યુ, અમૂલ્ય વસ્ત્રાલ'કારો દૂર કરી ગરીખોને દા* 
ન કરી દીધાં. પક્ત વૈધવ્ય સ્રચક સાડી સિવાય ખીન્ન એકે વસ્ત્ર ધારણુ કરતી 
નહિ, સવામણુ રૂની મશર્‌થી આચ્છાદિત થયેલી શય્યાનો ત્યાગ કરી તૃણુની શ્વ 
ચ્યાપર સૂતી, પહેલાંની આન'દી સખીઃ્ખોા છોડી દઇ, સમ ૬ઃખી વિધવા સ્ત્રીઓ 
ષાસે કાશીક્ષેત્રમાં જઈ રણી. ઇશ્વર ભક્તિ, પૂજન, શાસ્ત્રાધ્યન વગેરૅમાં પોતા- 
નો વખત ગાળવા લાગી, ધણો વખત થયે નહોતો, ત્યાં દત્તકપુત્ર પણુ મરણુ પા- 
મ્યો. પર'તુ શરી આ સંપત્તિ મોહમાં નહિ પડતાં, પોતાના સુનિશ્રયમાં અચળ રહી. 
પોતાની સપત્તિના બધા વ્યવહારને સ્વાધીન કરી કાશી જઇ રહી. સરકારે આ 
દવીતું અન્નયબ વૈરાગ્ય અને ઉદારપર્ણું ન્નેઇ તેને “ મહારાણી ” નો ધ્લકાબ 
આપ્યો. ત્યાર પછી સ્વદેશહિતનાં અનેક પરે।[પકારી કાર્યો કરી મરણુ પામી. 
ઝના મરણથી દેશનાં ધણાં માણુસો ૬ઃખી થયાં, એ પોતાના પૈસા દેશમાં સાન 
રા કામમાં વાપરી ખુશી થતી. સાભાગ્ય અવસ્થામાં પતિ પરાયણુ અને વિધવા- 
પણામાં ઈશ્વર ભક્તિ પરાયણુ રહી તેણે-“' સાધ્વી-સતી ” એવું ઉત્તમ પદ, મેળ- 
વ્યું છે. એના સૌન્દર્ય, ધમેનિછા, આચાર અને વિચારથી ચકિત થઈ પ્રોફેસર 
વડ્સેવશ સરખા વિદાનોએ તેની ધણી પસ'શા કરી છે; હૈ ઇશ! આ રદેશ્માં 
મૂરી આવી પવિત્ર મનની સ્ત્રીઓ ઉત્પન્ન કર! ! ! 








વસુમતી રાણી હેમતકુમારી. 
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કુડ “ખમ! સાધ્વી સ્ત્રી મહારાણી શરતસંદરીની પુત્રવણ થાય. તે પતિવતાના ધશ પ્ર- 

૯ ઝઝ૪ ફવહ્જનલન-માણું ચાલી પતિને ધષ્યી પ્રિય થઇ પડી હતી. પતિ પણુ તેને 
અનેક પષકારે સુખ આપા પ્રેમથી ચાહતે! હતો. રૈવ ઇચ્છાથી પતિ પણુ મરણુ પામ્યો. ત્યારે 
સવે સુખ સાધને તજ સાસુ પાસે રહેતી, તેનામાં પણુ શરતસુંદરીના જેવાજ ઉત્કૃછ 
ગુણા હતા. જ્યારે શરતસુંદરી રાણણી ગુજરી ગા, ત્યારે તેની વિધવા વધ વસુમતી 
રાણી રાજ્યની વ્યવસ્થા કરવા લાયક છે કે નહિ; તેનો તપાસ કરવા સરકારે એક 
કલેક્ટરને મોકલ્યો. ધરમાં પડદાની અ'દર વસુમતી રાણી હૈમતકમારી અને તેની 
દાસીઓ ખેડી. પડદા અહાર કલેડટર, દેશી અધિકારીઓ અને સારા સારા ગૃહસ્થો 
ખેઠા. સાહેમે રાષ્યીનતે ગણિત, જૂઞાોળ અને જમીનદારીના કેટલાક હિસાબના અને 
ખીન્ન સવાલો પૃછ્યા. તેના તેણે ધણાજ સરસ જવાબ આપ્યા, આવી તેની વિદ- 
જા જે સો આશ્ર્વે પામ્યા- કલેડટરે તેની હુરિઆરી ન્નેઇ સરકારમાં સારો _ 
અભિપ્રાય લખી મોકલ્યો. કલેક્ટરે જતી વખતે ક્હું;-“જશાણી સાહેબ ! મારી તમને 
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સલામ છે, હું રન્ન લઉંછું; આપને તસ્દી આપી છે, એ માટે ધણો દીલમીર છું.” 

રાણીશ્મે કલુ'-મારી આપતે હન્નરવાર સલામ છે, તમે મને કંઇ તસ્દી આપી નથી. 
પરતુ મારે લીધે આપને તસ્દી ભોગવવી પડી ને તેથી ઉલટા મારે દીલગીર 
શવુ' જેઇઝએ. છેવટે આપને મારી એટલીજ વિન'તિ છે કે, સાહેબ ! મને મારી 
સિલ્કત સૉંપો. ” કલેડટરે જવાબ આપ્યા કે મિલ્કત સોંપવાતાો અખત્યાર મારા 
હાથમાં નથી. પર'તુ હું એ માટે સરકારમાં લખીશ. આપ એટલી ખધી મિલ્કતને 
યું કરશો ! રણીએ કલ્યું:--મારા કૈલાસવાસી સાસુજી શરતસુંદરી દેવીનાં ઘણાં 
પરોપકારનાં કામો કરવાં હજી બાકી રહી ગયેલાં છે, તે હું આગળ ચલાવીને દે- 
શોધારનાં સાધનોને મજખુત કરવા યત્ન કરીશ. ” તેનું આવું ખોલવું સાંભળી 
સાહેબ ધણા ખુશી થયો, અને તેના ઉત્તમ સદ્ગુણાનાં ધણાં વખાણું કયી. 
વસુમતી રાણીએ ધણાં પરોપકારનાં કાર્યો કર્યા હતાં. તેના ગુગ્રા અને આચાર 
વિચાર ધણાજ વખાણુવા લાયક હતા. તે પોતાની સાસુની પેઠે દાન, ધર્મ અને 
ઈશ્વર ભક્તિમાં કાળ રોકતી અને પન્નને અનેક પ્રકારથી સુખી રાખતી હતી. તે- 
થી તેસા તેને રક્ષાકર્ત્રી રવીની પ્રમાણે પૂન્ય ગણી માન આપતા. ખરૅખર આર્ય 
મહિલાઓ ઉત્તમ ખુદ્ધિમાં ષાચીન ફાળથીજ શ્રેષ્ઠ ગણાતી આવેલી છે. ધન્ય છે આ 
વી સાધ્વીએઓને ! કે જેણું પોતાની જીદગીનું સાથક કરી જગતમાં »ર્તિ રાખી!! 
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વિસમળા. 








દ૯૬ઃહછ૯લ્ઃઇ ૯ઃઉત#ક----- 
હજ “ખા સાધ્વી ગજેરપતિ જયશિખરની ખેન થાય. જ્યશિખર્‌ પ'ચાસરમાં 
જ ફ્લ૯૯૯#---- ૦ સ. ૬૪૫ માં રાજ્ય કરતો હતો. એ નગરી ગએ વખતે 
સવૈ પ્રકારના વૈભવથી ભરપુર હતી. એની ખ્યાતિ ચોતરફ પ્રસરી રહી હતી. 
મહારાન્ન જયશિખર ધર્માત્મા, વીર, વિદ્દયાન પરાક્રમી અને તેજસ્વી હતો. એના રા- 
જ્યમાં મજન સંપૂર્ણુ સુખી હતી. એ રાન્ન અને વિદદાન કવિઓને સારા આશ્રય આપતો 
હતો, તેમની પાસે શ“કર્‌ નામે પ્રખ્યાત કવિ હતો. રાજબાળા વિમળા એવા ઉત્તમ 
સજકળમાં ઉછરી હતી. ગએ કમારી રપે, રંગે, અતે ગુણો અતુપમ હતી. એની કાન્તિ 
મહા તેજસ્તી હતી. ઝુખ ચ'દ્ર સરખું તેજસ્વી હેતું. એનાં રૂપ, ગુણુ અને કાન્તિનાં 
રશ્માં ધણાં વખાણુ થતાં હતાં. એતી કાન્તિ અને ગુણુપર મોડ પામી ધણા 
રાન્નએઓ તેને વરવાને ઈચછા ધરાવતા હતા, પણુ વિમળા કોઈ રાજના રૂપ 
રમ, વરષાલ'કાર, ધન અને દેશ્ાસમદ્દિ ઉપર મોહ પામે એવી નહોતી. શતો. જે 
, ૨૦૪કુમાર, વીર, ધીર, પરાક્રમી, વિદાન, અને સદા ચરણી હોય તેતી પરીક્ષા. કરીને 
વરવા ઈચ્છતી હતી. વિમળાએ ઉત્તમ ગુરૂના હાથ નીચે સ'સ્કૃત, કાવ્ય, ગા 
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યન, નૃત્ય, વાદ્યવ, અને પુરાણાદિ નીતિ ધશાસ્નો અભ્યાસ કર્યો હતે. તેથી તેની 
ખુ।દ્ધ ધણી નિમળ થઈ હતી. એતે નીતિપર પ્રીતિ હતી. એ પ્રેમથી આશ્રિતોને 
અન્ત વસ્ત્ર પુરાં પાડતી. આવા તેના ઉત્તમ ગુણ જ્નેઇ જયશિખરી આન'દ પામતો. 
જ્યારે મુલ્તાનનો મહારાન્ન પોતાની રાણી, પુત્ર, અને પુત્રીને સાથે લહ) પભા* 
સક્ષેત્રની ન્નત્રાએ આવ્યા હતો, ત્યારે એ પ'ચાસર્‌ આવ્યે।. મહારાન્ન જમશસિખરે 
તેનો ધણી પ્રકારે સત્કાર કર્યો, અને આગ્રહ કરી એક માસ પ'ચાસરમાં રાખ્યો. 
સુલતાનના રાન્નતો કુમાર સ્ુરપાળ ધણુ રૂપાળે!, તેજર1ળી, પરાક્રમી, પમાણિક, 
વિદાન, અને શરવીર હતો. એ તીર, તરવાર, ભાલા વગેરે શસ્ત્રો વાપરવાની 
કળામાં અને ખળની રમતોમાં ધગ્ના ચતુર હતો. જયશિખરી નિત્ય નવીન શસ્ષન 
ની રમતો! સુરપાળ સાથે શરત કરી રમતો. એ શરતો ન્નેવાને સધળી રાણીએ! 
અને કમારીઓ પણુ ખેસતી. એ સધળી શસ્ત્રતી શરતોમાં સઝુરપાળે જત મેળન 
વીને સવને છક કરી નાંખ્યાં હતાં. 

એક પસંગે જયશિખરી અને સુરપાળ જ'ગલમાં મગયા રમવાને ગયા. 
કુ'વરી વિમળાને સિંહતાો રિકાર દૅખાડવાતી જયશિખરની ઇચ્છા ધણા વખત 
થયાં થતી. તેથી પોતાની અને સુલતાન પતિની સર્વ રાણીએ। તથા કુવરી વિમળાને 
પણુ સાથે વનમાં લઈ ગયે. સરવ સ્રી મ'ડળને એક ઉંચા ₹ક્ષપર માળે બાંધીને 
બેસાડી હતી. જયશિખર અને સુરપાળ એક હાથી ઉષર ખેઠા હતા. સરદારે 
અને વાધરી શિકારીએ સિંથની શોધ કરવા લાગ્યા હતા, શેષ કરતાં એક મોટા 
સિંહ નદીના ઉંડા કોતરમાં સૂતેલો જગાયેો. જયશિખરે એક તીર તેતે માર્યુ. 
સિંહં ચમછી ઉઠયો, પણુ સામા ન થતાં નાકે. પાછળ શિકારીબએ દોડયા. જય- 
શિખરે પણુ હાથી તેના પાછળ મારી મકગે!. ધણે ૬ર જતાં ગ્ખેક વિકટ ઝાડીમાં 
માલુમ પડયો. તેવી પીઠપીર લોહી નીકળતું હતું, પણુ ધા ઉડા નહોતો. જયશિ- 
ખરે ફૂરી એક તીર માર્યું. તેથી સિડે ગુસ્સે થાઈ એક છલ'ગ મારી, પણુ એ 
ચૂકી ગયો. સિ'ડ ફરી નાઠો, પણુ સુરપાળનું તીદ્દચુ બાષ્યુ વાગ્યું, તેથી પાછે 
વળી છલ'ગ મારી હાથીના કૅ'ભસ્થળ ઉપર જઈ બાઝચ્રો. જયશિખરે ઉભા થઇ 
તેની છાતીમાં ભાલે માર્ચનો કે તરત સિહ જયશિખર અને ભાક્ષો એ ત્રણે 
પૃચ્નીપર આવી પડયાં. તેની પાછળ સુરપાળે ભૂસકો માચે1. સિહ રાગ્નપર ધસ્યેો, 
પણુ સ્ુરપાળે તેને ભાલો મારી પૂરો કર્યો અને જવશિખરને બચાવી લીધો. સુર 
પાળતું શરાતન જઇ વિમળાનું હદય ભેદાયું. તેતો પ્રેમ તૅનામાં લાગ્યો. સ્રુરપાળ 
પણુ તેનો પ્રેમ મેળવવાતે લાગ શોધ્યા કરતો હતો. એ સુંદરીને તે અલૈકિક 
સમજતો ઠહતે!. એ રાજકૅમારીના ગુણુનુ' વણુત સાંભળીને તે તેના સાથે પ્રેમમાં 
જેડાવાતે ઇચ્છતો હતો. સુરપાળે મન હરણુ કરવાને ધણી યુક્તિઓ સોધી 
હતી. વિમળા શ્મે સધળાને આજ સુધી કંઈ ગણુકાર્તી નહોતી, પણુ આ , 
સિ'ઠેના શિકારમાં તેમનું પરાક્રમ જઇ ચુજેરકમારીનું ચિત્ત સુરપાળે હરણુ કર્યું, 
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સ્ુરપાળે જે ક્ષગે હાથાપરથી ફૂદી મિ'હને મારી પોતાના વહાલા ભાઇ્તો જીવ 
બચાવ્યા, તેજ ક્તણે એ સતીએ તે સાથે વરતાનો સુદઢ નિશ્ચય કર્યો. 


એ રીતે વિમળાનું ચિત્ત. સુલતાન કુમારે હરણુ કર્યું. સુલતાન મહારાન્ન 
સ્તદેશા જવા તૈયાર થષ્ો. જયશિખરીએ તેને સન્‍માન સાથે વિદાય કર્યો. જમયશિ- 
ખરીઝએ રૂપસુંદરીનું માગું કરવા એક ભાટને સુલતાન મોકલ્યો. તે સાથે (િમ" 
ળાખ પણુ પોતાના છાનો પત્ર સ્ુરપાળને મોકલાવ્યો. સુરપાળે એ પત્રના માન 
સાથે સ્વીકાર કર્યો. ભાટ જયગિખરીનુ ફૃપસુંદરી વેરે સગષણુ કરી પ'ચાસર આ- 
વ્યો. પરી સ્ઝુર્પાળને જયરિખરીની સેવા બન્નવવાનો પષસ'ગ મળ્યો. લાઢ રેશતો 
રાન્ન ઘણાં વર્ષ થયાં ખ'ચણી આપતો નહોતે. તેને શિક્ષા ટરવાતે એક સેનાપતિ 
સાથે ક્રાજ મોકલાવી. સુરપાળની પ્ચ્છિથી તેને પણુ ઉપસેનાપતિ બનાવી મોક 
લ્ચો* લાટ દેશના રાતન માથે મોડું યુદ થયું. તેમાં ગુજર સેનાપતિ મરાયો, પષ્મુ 
સુરપાળે લાટ દેશના રાક્નતે હરાવી કેદ કર્યો, અને તેને જવયશિખરી પાસે લાવ્યો* 
સુરપાળના આવા પરાક્રમથી ગુજરૅશ્વર ધણા ખુશી થને!. તેને પોતાનો સેનાપતિ 
નીમી પોતાની બેન વિમળા કુવરીને એ સાથે પરણાવી. 


આ બ્નેડું સર્વ પ્રકારે ચોાગ્યજ ન્નેડાયું હતું. પ્રતિદિન પરસ્પર પ્રેમમાં વધારે 
થવા લ્રાગ્યે. એક બીન્નને ષાણુ સમાત ચાહતાં હતાં. વિમળા પતિના સુખ 
દુઃખમાં ભાગિચેણુ થઈ રહી. તે એવાં પ્રેમથી ન્નેડાયાં કે:-- 


“ન્યમ ગૌતમ અહલ્યય, જયમ સૌતાને રામ; 
જ્યમ રૂડમણીને કૃષ્ણુ, કહું જ્યમ રેતીને કામ. 
જ્યમ તારા ને વાલિ, ન્યમ નળને દમય'તી; 
જ્યમ પાંડવ ને પાંચાળી, ચદ્રરાહિણિ ચુષુવતી. 
વળી જ્યમ વશ્િક અરંધતી, જ્યમ રનાદેને રવી; 
ત્યમમ સુરપાળને વિમળમતી, પવિત્ર ન્નેડ એ રાજવી. ” 


આ ન્નેડુ આન'દથી રાજવૈભવ ભોગવતું હતું. વિમળા પતિત્રતાના ધરી 
પ્રમાણે પતિને અનેક કાયેમાં ઉપયોગી થઈ પડી હતી. એ પતિને સરવ પ્રકારે 
સતાષ આપતી હતી. ગુન્ટર રાજ્ય આ સમે પૂણુ કળાએ પહોંચ્યું હતું, વેતી આન 
ખાદી અને સમૃહ્દિની કર્તિ દેશો દેશમાં ચોતરક્‌ પ્રસરી રહી હતી. અસ્તોદમનું 
કાળચક્ર કોઇને પણુ છોડતું નથી. પશ્વરની ગહત ગતિ છે. ચુનર્‌ પતિની 
ચડતીનેો સર્ય અસ્ત થવાની તેયારી પર આવ્યો. શકર કવિના વખાણુથી 
કલ્યાણી નગરીના રાન્ન જીવડે પ'ચાસર પર સીરને સૈન્ય લઈ ચડાઈ કરવા 
મોકલ્થો. પણુ શરવીર સુરપાળે તેને હરાવી પાછો કાઢયો. તેથી જીવડ ન્નતે 
ગડી આવ્યો. તેને પણુ સ્ુરપાળે ધણી વાર હરાવ્યો. આ ન્નેઇ શવડે નિ 
શ્રય કર્યા કે જ્યાં સંધી સુરષાળ ગની પાસે છે, ત્યાં સુધી આપણુ કાવીએ 
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તેવું નધી. એ પરથી તેને ફ્રોડવાનો વિચાર કર્યો. મીરનતી પાસે એક લાંચ પત્ર 
લખાવી સ્ુરપાળને એક દૂત સાચે સોકલ્યે. સુર્ષાળ એવો કપટી અને 
લોભી નહેોતે કે લોભની લાલચે લપટાઇ/ સત્યને તજે. જે સમે દૂત આવ્યા ગએ 
સમે સુરપાળ વિમળા જ્નેડે ભોજન કરતો હતો. દૂતે છાનો પત્ર, કેસર અને 
ક'કુના પડીઠદામાં સુરપાળને આપ્યો. જ્ઝુરપાળે દૂતને દેવડીગ્એ ખેસવાની આસા કરી, 
વિમળાએ પતિ પાસેથી પત્ર લઈ લીધો- પીરસનારનતે રનત આપી પોતે પત્ર 
પતિને વાંચી બતાવ્યો. તેમાં સ્ુરપાળને ધણી લાલચો બતાવી હતી. આ પત્ર 
વાંચતાંજ વિમળા અને સુરપાળને અ'ગોઅ'ગ ક્રોધ વ્યાપી ગયે; વિમળાએ પત્ર 
ફે'જી દીધી; સુરપાળે પત્ર, કેસર, ક'કુનાં પડીકાં સળગાવી દીધાં; દૂતને કપાળે 
ડામ દેવાનો તેયારી કરી, પણુ વિમળાએ તેને સમન્નવી અઢકાવ્યો, ભોજન 
ભેોન્નને ઠેકાણુ રહ્યુ. સુરપાળ ઉડી ઉભો થયે. સ્ત્રીપુરૂપ બ'નેનાં તન, મન, તપી 
ગયાં, રૂવાટાં ઉભાં થયાં. સુરપાળે નેત્રો મીંચી વિચાર કરી, પ્યારી સ્ત્રી વિમળાના 
મનની પરીક્ષા કરવાને ધીરજથી ખોધલ્યોઃ-” કેમ પ્યારી ! તારે મહારાણી થવું 
છે ? માથે મૂગટ પહેરવો છે ? તમારા પુત્રનું ભલું ઈચ્છરશો કે નીતિ પાળશા ? ” 
વિમળા રૉશમાં પતિનું પેચ ભર્યું ખોલવું નહિ સમજતાં ખોલી કેઃ--”“ હું તે 
તમારા સદ્દગુષ્યુને વરી છું. તમારા સત્યવેરે પરષ્ી છું. હું તો તમારી હિ'મત 
અને પરાક્રમ ઉપર સોાહિત થઈ હતી. તમારી છાતીમાં કળીયુગે વાસો કર્યો1 છે 
એવું ન્નણુતી નહાતી, બળ્યું તમારં રાજ્ય ! મારો પુત્ર ભીખ માગશે, પણ્‌ તમારો 
લાંચનેો પૈસો, તમારી રૂશવતની ન્નગીર, તમારૂં વિશ્વાસધાતનું રાજ્યાસન નહિ 
ભોગવે ? કપટથી મેળવેલી ગાદીએ મારે નથી ખેસવુ' ? દગાનો મૂગટ મારે નથી 
પહેરવો ? હું પતિત્રતા નારી છું, પણુ પતિથી પરમેશ્વરને વધારે મોરા ગર્ણું છું. 
પાપ કરી પરમેશ્વરનો કોપ માથે નહિ લઉં. લાંચીઆ, ચોરટ્ટા, લુચ્ચા અને પાપીની 
હું' સાથી નથી અને નહિ થાઉં. કાવતરાં કરનારા ખુતીનો સ'ગ કરીશ્ચ નહિ. 
સુરપાળ પોતાની પ્યારી સ્ત્રી વિમળાનાં આવાં વચતે। સાંભળી ધણો પ્યુશી 
થયો! અને તેને મેમથી આલિ'ગન કરી ખોલ્યેઃ-ધન્ય મારી વહાલી તને! અને 
ધન્ય છે તારા માખાપને ! કે તારા જેવી નીતિવાળી પુત્રીને જન્મ આપ્યો. આ 
રેશમાં ધેરે ધેર તારા જેવીજ સતી સ્રીઓ હોતે. મે તો તારૂં મન ન્નેવાનેજ 
પૂછ્યું હતું. તારાં આવાં નેક વચનોથી હું ધણાજ પસત્ર થવો! છું. તારા નેવી 
સતી આઓ આ સ'સારમાં મને મળી છે, એથી હુ' મોટા ભાગ્યવાન છું. ચાલે! 
આપણે ભોજન ડરીએ. ભૂખ તરસને સ'તોષી શાંત થયા પછી એ દુછને ધટતોા 
જવાખ લખીશું.” પછ્કી બજલેએ ભોજન કર્યુ. શાંત થયા પછી વીમળાની સલાહ 
પ્રમાણે ભુવડને તિરસ્કાર ભરેલો પત્ર લખ્યો કેઃ--તમારો નીચ પત્ર વાંચી તમારી 
તીય અને ભ્રટ ખુદ્દિને માટે મને ખેદ થાય છે. પૂર્વકાળવી આયે શરવીરા - 
નિશ્કષરી, ચોખા મનના, સદ્ગુણુને ઉતેજન આપનારા હતા. રિપુ રાક્નના સેવકોને 
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લાંચ, રૂશવત આપી નરકમાં મોકલવાનો દુછ ધયાસ તેઓ કદી કરતા નહિ. બમ 
યુદ્ધ કરી જય મેળવવા અગર રણુમાં પઠી સ્વર્ગે જવુ' કે શત્રુતે મોકલવા, એન 
તેમનો હેતુ ઠતે।. તમે એ પવિત્ર ખુદ્દિ તજ અધમ મતિને પામ્યા છો. એથી 
તમારા રાન્યની થોડા વખત પછી પડતી થશે, એ નકી નણુન્ને. તમે લાંચીઆ 
ચોર હરો. તેથી મને પણુ તમારા જેવો ધારી ફેડતવા ઇચ્છે છો, પણુ સત્ય 
માનન્ને કે, જે લાંચ લઇ વિશ્વાસધાત કરૅ છે, સાચાનુ' જુડું' કરે છે, પક્ષપાત કરે 
છે, અન્યાય કરે છે અને કરાવે છે, પોતાનો ખરો ધર્મ બન્નવતા નથી. તેઓ 
વખતે થોડા કાળ સુધી દ્રવ્ય મેળવે, મોરી પદવીને પામે, પણુ અંતે તેમનો નાશ 
થાય છે. તેમનો વંશ દરદેશાને પામે છે અને તેમનો આત્મા નરકવાસ ડકરૅ છે. 
તએરવાં મતુષ્યો પોતાને હાથે પોતાનો કુવાડે પોતાના પગમાં મારે છે. જેએ પોતે 
નઠારા છે તેઓ ખીન્નને બગાડે છે. અરે ! રાજ્ય કારભારીઓ માંથી, શાજય સેના- 
માંથી, અને નોકરેોમાંથી સત્ય, ન્યાય, પ્રમાણિકપણુ , અને ઉદારતા ગઇ, નીચ ખુદ્ધિ 
આવી, લોભ પેકટ, સ્તાર્થે દેશકલ્યાણુના ભાવને મનમાંથી ખસેડયો- રાજ્યોમાં નબ- 
ળાઇ, કુસંપ, દુરાચાર, ૬દછ ઇશચ્છાદિક વિનાસ કરનાર શત્રુ પેસવાથી નખોદ 
વાળ્યું, પણુ વેદ વાડય છે કે? “ સસ્યમેવસ્ચસલે 7? અંતે સત્યજ તરશે. અમારો 
સિપાઇ સરખો પણુ જુટે એવા નથી તો મને હું કેમ ડગાવી શજીશ ! જ્યારે 
ગુજટરો નાકકટ્ટા લાંચીઆ થશે, ત્યારે અમારા દેશમાં કળીયુગ પ્રવેશ કરશે. ત્યારે 
પુરૂષા એક પત્તીત્રત છાડરો, રમીએ પતિત્રત મૂકશે, ઉઘમ ધટશે અને દેશમાં 
દારિદ્રતા આવશે. હાલ તો અમારા દેશમાં સતયુગ છે. રાન્ન પન્ન, સ્વામી સેવક, 
આઔ ભરથાર, અને પિતા પુત્ર પોતપોતાના ધમ પાળે છે લાંચ લેનાર અને લાંચ 
આપનારને ધિક્કાર છે. લાંચીઆ લોકો ખરેખર ચોર અને પાપી છે. એ મોટા 
અયર્‌ાધી છે. તે' આવે પત્ર લખી, તારી, તારા બાપની અને તારા દેશની પ્રતિકા 
ખાઇ છે- ”, વિગેરે તીક્ષણુ વચના લખી મોકલ્યાં. 

આ પત્ર મીરે વાંચ્યો. તેણે સવે સમાચાર ભૂવડને આપ્યા. તેથી ભૂવ- 
ડનું માં ઉતરી ગયું, મન ગ્લાનિ પામ્યું. ગાલે કાળા શેરડા પડયા, પોતાના નીચ 
ઝત્યને સમજી ગયો, પણુ જે લાગણી થઇ હોય છે તે જતી નથી. તેણે એ 
સધળું વિસારી મૂકયું. એકદમ ન્ેસયથી યાહોમ કરી લડવા લાગ્યો. તેથી ચુન્ટેર 
સૈન્ય ધર્ણું કપાઈ ગયું, જયશિખરે જયની આશા મૂકી. પોતાની રાણી રૂપસું- 
દરી ગર્ભવતી હતી. તેને પુત્ર જન્મે તો મારં વેર લે. એવી આશાથી સ્મુરપાળને 
સમજાવી, ફૂપસુંદરી અતે વિમળાતે ન્ટૅંગલમાં કોઈ ગુમ સ્થળે મૂકી આવવા 
જણાવ્યું. સુરપાળનતે આ વિચાર યોગ્ય લાગ્યો, તેની બંનેને લઇ વનમાં ગયે. 
નણુંદ ભોન્નઇતે ચુત સ્થળે મૂડયાં. તેમના ર્સરક્ષણુ માટે ભીક્ષા અને ગુર્જર સ્વારોને 
સખ્યા. પાછો પોતે પચાસર ભણી આવવા નીકળ્યે!- ઈશ્વર ઇચ્છા બળવતર છે, 
શાર્યું ઈધરનુંજ થાય છે. તેની ગહનગતિને કોઈ નનણી શકતું નથી. ર્ળીઆગમણી 
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ગુજરાતતોા સ્રયે અસ્ત થવા આવ્યો. સુરપાળની ગેરહાજરીનો લાભ લઇ 
જીવડ જ્ેરમાં આવ્યો. તેણે પંચાસરને ધેરી લીધું, ન્નેસયી લડતાં જયરિખરી 
મરાયો, પંચાસર લૃટાયું. આ માઠા સમાચાર સુરપાળે રસ્તામાં સાંભળ્યા, પણુ 
તેના સરદારોએ તેને પચાસર જતા અટકાવ્યો અને રૂપસુંદરી તથા વિમળાના 
રક્ષણુ માટે જવા ભલામણુ કરી. ગએ વાત જઝુરપાળને યોગ્ય લાગી. તેથી તરત 
એ જગલ તરક વળ્યે. 


જીવ& પચાસર હતો અને તેને! પુત્ર ડરણુ સુરપાળની પાછળ ગયો છતો, 
પણુ સુરપાળ બતે સ્ત્રીને નગલમાં મૂકી બીજે રસ્તેથી પચાસર તરક ગયો હતો. 
તેથી કરણુ સાથે ભેટો થયો! નહિ, પણુ કરણ તો! જ્યાં રૂપસંદરી અને વિમળા 
હાં તે સ્થળે આવ્યે. રૂપસુંદરી અને વિમળા પોતાના રક્ષકોની સાથે એક વહે- 
ળાને કાંડે હતાં. વહેળાના પાણીમાં તાણુ હતું. બીલેોને કરણુ આવ્યાના ખબર 
થયા. સ્ત્રીઆ કોમળ અને નિબળ છતાં સંકટ સમયે ધીરન રાખે છે અને હિ- 
મત પકડે છે. તેઓ પોતાનું સત ન્નળવવું હોય છે. ત્યારે મહાવીર નેવી બને છે. 
આ વખતે વિમળાએ ધણીજ ધીરન# અને હિ'મત પકડી હતી. તેણે એક બભા- 
લતે જણાવ્યુ કે શત્રુઓ વધારે છે, તો તું પથમ આ રૂપસદરીને વહેળા ઉતારી 
કોઇ ગુમ જગ્યોએ સુઝી આવ, પછી મને તેડી જજે. ભીલ રૂપસુંદરીને વનમાં 
એક ઉક્ષની પોલમાં લઇ જઇ સ'તાડી અ.વ્યો. ગુન્ટેર સવારો શત્રુઆપર તરી 
પડયા અને બહાદૂરીથી લડયા. રાત્રુઆ માંહેના ધણાને કાપી નાંખ્યા, પણુ કુર- 
ણુનુ' સૈન્ય ધર્ણું હતું. તેમાં ગુનટેર સવારો સધળા કપાઇ સુઆ. વિમળા રક્ષકો 
મુઆથી ગભરાઇ ગઇ. સુ કરવું, તે કાંઇ સૂઝ્યું નહિ. લોહી માંસ ઉડવાથી વસ્ત્ર 
ભરાઈ ગયાં હતાં, આવો મામલો ન્નેઇ વિમળા રૂદન કરતી ખોલીઃ--“ અરે ! 
મને કેઇઇ મારી નાંખો ? મારે માટે મરતાં પહેલાં મને કૈમ કાપી નાંખતા નથી ! 
મારી છાતીમાં ભાલો ભૉંકો ? એક બાણુ મારા કપાળમાં મારો કે મારો પવિત્ર 
આત્મા જગદીશ્ચરને શરણું ન્નય ! અગર મને એક કટારી આપો કે, તે મારા 
પેટમાં ખોશી મરણુ પામ. હું રજ્પુતાણી છું. હું ક્ષત્રિ ધમેને ન્નર્ણું છું. હવે મારે 
જીવવું શા માટે ? અરૅ ! મારી પાસે પ્રથમથીન એક હથિઆર હોત તો કેવું 
સારૂં થાત ! હું મથમથીજ ભૂલી ! વગેરે વગેરે ધણું કલ્પાંત કર્યું પણુ કોઈ તેને 
મૉરી શકચું નહિ, તેની પાસે એક વિશ્વાસુ ભીલ હતો તે પણુ પડયો. આ ન્નેઇ 
વિમળા મૂર્છા આવવાથી ભૂમિપર પડી ગઇ. અચેત થઇ પડી હતી, ત્યાં કરણુ 
આવી ઉભો રક્ષા. એ (મળાથી મનમોહક સુંદર કાન્તિ અને ચંદ્ર સરખુ તે- 
જસ્વી સુખ ન્નેઇ માહિત થયો. એ દુછ્ની ખુદ્દિ બગડી. એના મનમાં નીચ તકે! 
આવવા લાગ્યા, તેણે પાણીની છાલકેો મારી ન્નઝત કરી. એ શુહ્ધિમાં આવતાં 
હૈયાફાટ રૂદન કરવા લાગી. એના વિલાપથી જંગલનાં પર્‌, પક્ષીએ પણુ ન્નણે 
રૂદન કરતાં હોય તેવાં દેખાવા લાગ્યાં, ષ્ણુ નીચ કઠણુ ફાળન્નના ફરણુને કાંઇ 
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અસર થઈ નહિ. ગએ રૂદન કરતી ગાભરી બની ખોલવા લાગી કે;--મારા પ્રાણુનાથ 
કયાં છે ? મને રઝળતી મૂઝીને તમે કયાં ગયા છે ? પ્રાણુપતિ! આવે. આઓ 
દુછ્ને મારી મને મૂકાવો. મારા સ્વામી ! મારા આત્મારામ ! તમે મારા ભાણની 
વહારે ગયા, ત્યાંથી પાછા કેમ આવ્યા નહિ ! મારા રક્ષકો સુઆ અને હું કેમ જ 
વતી રહી? પ્રભુ ! મારૂં સવૈસ્વ ગયુ અને હવે મતે શા માટે રાખે છે? એમ 
કહી નદીમાં ડુબી મરવાને દોડી, પણુ કરણે પકડી લીધી ઈમળાએ તેને તર- 
છોડી પોતાનો હાથ મુકાવી દીધો અને કહયું:-પાપી ! અહિ"થી ૬ર "ખસ ! હું સતી 
સ્રી છું. તું મતે અડછીશ નહિ ? મારે પ્રાણુ જશે તોપણુ હું તારે સ્તાધીન થ- 
ઇશ નહિ. આ તેનાં વચનો કરણે ગણુકાયા નહિ. તેતો ટીંટાડીની પેકે ટળવળતી 
વિમળાને ધેો]ડે ખેસાડી ચાલતો! થયો. વિમળા અપાર રદન કરવા લાગી કે:-ફ્ાય, 
હાયરે પિયુજ ! હે મહાવીર શગ સામત ! તમારી પ્રિયાને છોડાવી લઈ નઓ ? 
આ દુછ દૈત્યને મારો ? પપાળ પ્રભુ ! તું મારી વકાર ચઢ ? અરે ! દું કેવી પા- 
પિણી કૈ પરપુરૂપતે હાથ ગઇ? એટલુ ખોલી રૂદન કરતી કેશ તોડવા લાગી, 
માથુ' અને છાતી ફૂટવા મ'ઠી. આવી સ્થિતિમાં કરણુ તેને છાવણીમાં લાવ્યે।. 
ધોડેથી ઉતરી તખુમાં ગાદીપર બેસાડી, પણુ એ તરત ઉઠી ભૂમિપર ખેદી. પાણી 
વિના જેમ માછલુ તરફડે તેમ તરકડવા લાગી કરણુનું કહેવું કશુ પપખ્મુ નહિ 
સાંભળતાં આખી રાત રડયા કર્યું. નેત્રનાં નીર ખુટ્યાં, નિસાસાપર નિસાસા ના- 
ખવા લાગી. પાસે કંઇ સાધન નહોતું કે પોતાનો પ્રાણુ ત% દે. કરણે ખે ત્રણુ 
સ્ત્રીઓ સેવામાં રાખી. વિમળાના કોમળ ઝીષ્ણ। સ્વરના રૂદનથી કરણુ અને તેના 
સૈન્યમાં સવે માણુસોનાં હદય પીગળી ગયાં. સવેને દયા આવી. એના સતીત્વને 
કલંક લાગરો તો નકી તે પ્રાણુ તછ દેશે. એવી સર્વને ખાત્રી થઇ. કરણે હાન 
થમાં ગૅગાજળ લઇ વચન આપ્યું કે, “તારી મરજ વિના હું લસ કે કોઇ પ્રકા- 
રનો બળાત્કાર કરીશ નહિ. ” એટલું બોલી દૂર રલો. 

કુરણુ સમજતા હતો કે એ નેમ જેમ વખત જશે તેમ તેમ એ સધળુ 
ભૂલી જશે. એટલે એ મારે તાખે થરો, પણુ એ સમજવું તેનું ભૂલભરેલું હતું. 
એ સમજતો નથી કે જે સરી પોતાનુ પાતિત્રત્ય સાચવવા ઇચ્છે છે, તેનું સત્‌ 
બેગ કરવા દનિઆમાં કોઈ પણુ સમથે નથી. ને સ્ત્રી દુ:ખથી કાયર થઈ પોતાની 
મેળે પોતાનું સત્‌ બંગ કરે છે, તેજ દુઃખી થાય છે. સતી સ્ત્રી સત્‌ ચૂકતી નથી. 
તેના સત્‌નું સદા ₹શ્વિર સંરક્ષણુ કર્યા કરૈ છે. આવી સમન્ત્ણુ કામાંધ પાપી 
પુરૂષને કયાંથી હોય ? એ તો પોતાની ધારણા પાર પાડવાને અનેક યુક્તિએ! 
શોધવા લાગ્યો. એ પાપી બિચારી સાધ્વી વિમળાને લષ્ટ સોરઠં તરજ ચાલ્યે. 
માર્ગમાં તેને ધણી ફોસલાવી, લાલચો આપી, પણુ તે એક ટળી ખીજી થઇ 
નહિ. વિમળા પ્રાણુ જતાં સુધી પણુ પોતાનું શીળ ભ'ગ કરે એવી નહેતી. 
તેશું ધણાં દુઃખ સહન કરવી, પણુ પોતાનું %તિત્રત તર્યું નહિ કરણની 
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સરવ મહેનત ૬૧થા ગઇ. તેથી એ નિરાશ થચે।. વિમળા કરણનું માં જનેતી નહિ. 
એ પાસે આવતો ત્યારે પોતાની ખે આંખો મીંચી આડા હાથ માખતી અતે નિ- 
ભયતાથી ધિક્ારતી હતી. જે પોતાના ષાણુ વહાલા ગણે છે તેનાથી પોતાનું સત્‌ 
નળવી શકાતું નથીન ને પ્રાણુ કરતાં પોતાના શીયળને પ્રીય ગણે છે તેજ શીયળ 
સાચવી શકે છે. વિમળા ૬ઃખે દુબળી થઇ ગઇ હતી. ભૂમિ પર ફ્ક્ત એક સા- 
દર્ડીપર સતી. તેથી તેની કોમળ ચામડી છોલાતી, હાડકાં તપતાં, આખે! દિવમ 
ધશ્વિર સ્મરખ્ કરતી; લાડ, ખુશામત, લઃલચથી કે દ:ખથી તેનું મન જરા પુ 
ચળ્યું નહિ. તેણું માબાપ, પતિના કુળને કે પૂર્વશ્તેતે લેશ પ'્ગ્‌ કલક લાગવા 
દીધું નહિ. 

રાજકુમાર કરણુનું મન વિમળામાં લાગેલું હવું, તેતે નિરાંતે નિદ્રા પણુ 
આવતો નહિ. એ સુરપાળને હાથ કરી મારવાનો વિચાર કરતે! હતો, પણુ ગીર- 
નાર પર્વતતે પાડવો અને સુરપાળને મારવો એ સરખુ હતું. એને મારવાનો કશે 
ઉપાય હાથ નહિ લાગવાથી તેના એક મિત્રે કહ્યું કેઃ--સ્ુરપાળ જવે છે, ત્યાં સુધી 
એ કદી પણુ વશ થવાની નથી. તેમ એ સાધારણુ સ્ત્રી નથી કે તારે વશ થાય, 
અ પતિત્રતા સ્ત્રી છે. તે કદી પણુ તારે વશ થાય એવું લાગતું નથી; તાપણું ઉ- 
પાય કરી જે. એમ કહી જણાવ્યુ કે, તું સ્ુરપાળના મરણુતી ખોરી ખબર ફે- 
લાવ કે, તેધી ઝે નિરાશ થાય અને વખતે વશ થાય તો થાય. એ ઉપરથી 
કરણે એક »ૂટેલા ચાવડા ઠાકોરને વિમળા પાસે મોકલ્યો. વિમળા ઠાકોરને કુટેલે 
નિમકહરામ ન્નણુતી નહોતી. આ નક્ટ કાળા સે'નો ઠે કોર કરણુતી કૃપા મેળવ- 
વાતે ચાહતો હતે. તેથી એ દછ આવુ નીચ કૃત્ય કરતાં જરા પષ્યુ અયકાયેો 
નહિ. તેણું વિમળા પાસે આવી કશ્ચુ' ક્રેઃ --“ બાઇ સાહેબ ! વાત કરતાં મારી જસ 
ઉપડતી નથી, પણુ કહ્યા વિના ચાલતું નથી. આપની શોધ કરતાં મારા રા4્ન સુર- 
પાળ વનમાં ફરતા હતા; એવામાં તેમને એક ઝેરી સપેં દશ કર્ચોય. તેથી તેઓ તત્કાળ 
મરણુ પામ્યા છે.” ગમેટલું ખાલી પોક મૂજી રડવાને। ડોળ ક્યો. આ વચન સાંભળતાં 
વિમળા ગભરાઇ બોલીઃ-અરે ભાઇ! તું સુ બાલે છે ? એ કાળા કેર ડયારે થયો ? 
શું ઈશ્વરના કોપે અમારાપર હદ વાળી ? શું મતે જીવતાં નરકમાં નાંખીને મારા 
પ્રાણાધારનેો જીવ લેવરાવ્યો ? અરે ! પણુ હું અવિશ્રાસુ કેમ થઇ! મે' પરમેશ્વરની 
પતીજ કેમ છોડી ! શું મતે કળીયુગે ભુલાવી ! પ્રભુએ જે કર્યું તે ખરૂ. સ્વા- 
મી ! હુ તમારી સેવા કરવાને આવી ન્નણો ? એટલું ખાલી તરત ઉભી થઇ. 
પ્રાચીન સતીઓની પેઠે આવેશમાં આવી ઉશ્કેરાઇ ગઇ. આંખા લાલચોળ 
થઇ ગઇ. જે અંખે ! જે એબે ! ખોલતી પાસે ઉભેલા ઠાકોરને કલું કે--હું 
સતી થાઉં છું, મારે માટે ચિતા તૈયાર કરાવ. મારે બળી મરવું છે. આ વખતે 
કરષ્યુ અને તેના મિત્રાએ આવી કહ્યું કે, ખાઇ ! તમે ધામિક અને સતી સરી છો. 
નીતિ અને ધ્મશાસ્્ર જણા છે. તમે ઠંડા પાણીએ નાહો ઠંડાં થાએ. તમારે 








(૨૧૮૪) સતીમંડળ-ભાગ ૧ લે! 


પતિ મરણુ પામ્યો છે. તો હવે તમે એક વવે પછી લઘ કરજે. જેનો પતિ મ- 
રણુ પામે, તેણે લસ કરવું, વૈધવ્ય પાળવું અગર્‌ ( સતિ થતું ) બળી મરવું એ- 
વાં ત્રણુ વાનાં ધમ શાસ્ત્રમાં કલમા છેઃ આ સાંભળી વિમળા ખોલીઃ--“ જેને 
સંસારમાં રહેવું હોય તે ભલે તેતી મરજીમાં આવે તેમ કરે. હું સસારથી ધરાઈ છું. 
મારે તો બળી મરવું છે. ” કરણે તેને આત્મધાત કરવાતી મના કરી. ત્યારે તેણે 
કહયું કે, મને તું જવતી બળવા નહિ દે, તો તારે મારૂં મડદુ' ખાળવું પડરે. હુ 
હવે મારા પાણુ રાખીશ નહિ. તું સતીતા પ્રતાપથી અન્નણ્યો છે. સતીને પીઠડત્રા- 
થી ધણાનોા નાશ થયો છે એ તું ન્નણુતો નથી ? 


સૌતા સતી સ્વરૂપ, રણે રાવણુ રોળાવ્યે; 
દુપદી દેવી દયાળ, કરૂ કુળ નાશ કરાવ્યો; 
રૂડી રૅણુકા રૂપ, ડીક નહીં ખુદ્ધિ ઠરાવી; 
નંક્ષત્રી અવની એલ, વાર ગેકવીશ કરાવી; 
કયો કૈચક સ્ત્રીથી સુઆ, હે।ડ હેડ સૈ। હારિયા; 
શામળ શરા પુરા સઉ, માનનિએ બહુ મારિયા. 


હૈ અજ્ઞાન ! તું હઠ ન કર. નહિ તો તારો નાશ થરો, હું કદી પણુ 
પરપુરૂષને ઇચ્છતી નથી અને ઇચ્છીશ પણુ નહિ. જે સ્ત્રીઓ પરપષુરૂષને ઇચ્છે 
છે તે સ્રી નહિ, પણુ કૂતરી સમજવી, એવી સ્ત્રીને ધિકાર છે ! તું મતે એવી 
સ્રી ન ધાર. તું ક્ષત્રિ આર્ય પુ૩ષ થઇને પરણેલી નારીને કેમ વરવા ઇચ્છે છે ? 
તારે લાયક સ્ત્રી શોધીને વર કે તને શોભે રાજકુમાર કરણુને આ શખ્દો બાષ્યુ જેવા 
લાગ્યા. તે ક્ષત્રિ એટલે તેને આ શખ્દોની અસર થઇ. તેણે હવે વિમળાને વશ 
થવાની આશા મુકી દીધી. પતિત્રતાપર પડતા ૬ઃખથી સૈન્યના “સર્વ માણસે 
કરષ્યુપર રોશે ભરાયાં. પણુ તેતાથી દબાઇ ક'/ ખોલી શકતાં નહોતાં. ગે સરવે 
વિમળાને બળી મરવા દેવાને ખુશી હતાં. તેથી કરણે વિમળાને તેમ કરવા દે- 
વાની ર્ન આપી. વિમળા જે પ્રભુ ! કરતી ત'બુ બહાર નીકળી. મુખપર લોહી 
ચડી આવ્યુ'* એક ટેકરીપર સુખડની ચિતા તૈયાર કરાવી હતી. તેને કરતી ધા- 
સની ઝુ'પડી ખાંધી હતી. કરણે તેને બળતી ન્નેવાનતે એક ઉંચી ખેઠંક કરાવી 
દેતી. ફરતાં હબિઆરખબ'ધી માણુસો રાખ્યાં હતાં. આસપાસના ગામડામાંથી 
સતીનાં દરને અસ'ખ્ય માષ્યુસો આવવા લાગ્યાં. ઢોલ, વાશ્ન' અને શરણાણએ। 
વાગવા લાગી. વિમળાની જેજેકાર થઇ/ રહી. 


સુર્પાલ, રૂપસંદરી અતે વિમળાને જે ઠેકાણે રાખી હતી ત્યાં આવ્યો. 
અહિ કોઇ મળ્યુ' નહિ. તજવીજ કરતાં તેને એક ભીલે કહ્યું કે:--” અહિ” શ- 
તુએ આવ્યા હતા. તેણે ધણાં ગામ બાળી નાંખ્યાં, રાણી રૂપસુંદરીને અમાસ 
હેકોએ સ'તાડયાં છે, પણુ તે કઝ જગાએ છે, એ મને માલુમ નથી. લમે નશી 


વિસળાઇ (૧૮૫) 


ન્નણુજતે કે ભીલો કદી વિશ્વાસધાતી થગાના નથી. મહારાણી તેમના ર્સરક્ષણુ નીચે 
સહીસલામત રહેશે. એમની સાથેનાં માણુસેો। કપા૫, મુઆં છે. પણુ વિમળાને ! ” 
અએટલું ખોલી ચૂપ રહવે. સુરપાળે કહ્યું કે, શુ તેને મારી નાંખી ? એતો મરવાને 
તૈયાર હતી. છું તેને સ્વર્ડીમા જઇ મળીશ. વહાલી વિમળા ! એમ કહેતાં આં- 
ખોમાંથી દડ દડ આંસુ પડવા લાગ્યાં. ભીલે કહું એ જવતાં છે. આપણુ શત્ર 
કરણુ તેને હરી ગયે1 છે. બાઇ સાહેબના છાતી ફાટ ૩દનથી આખુ જંગલ રડયુ” 
છે, શું કરીએ ! અમાર્‌ં જનેર એમાં ચાલ્યુ નથી. આ સાંભળો ૩૩રપાળ ક્રોધા- 
યમાન થયે. તેનાં નેત્રા લાલચોળ થઇ ગયાં. પગથી માથા સુધી જવાળા પ્રગટી 
ગુસ્સામાં બાલ્યો--શને શે ભાર છે? મે' તેને એકવાર જીવતો જવા દીધો. એ 
મારી ભૂલ થઇ. હું હમણાં તેને ખતાવી આપી [નિમળાને છોડાવી લાવીશ. એમ 
કહી શરવીર મરણીઆ બભીલેાને સાથે લીધા. પ્યારી સ્ત્રોતે છોડાવી લાવવાની 
યુક્તિએ રચી. લીલ લોકોથી કરણુની સવે બાતમી મેળવી લીધી. એ તેની છાવણી 
નજીક આવી પહોંચ્યો. શત્રુઅપર એશચીતોા છાપો મારવાનો તેણે વિચાર કર્યો, 
પણુ શત્રુ સૈન્ય વધારે હતું. અને વળી ચેતતું રહેતું હતું. એમાં ફાવી શકાય 
ગએેવું નહોતું. તેથી ખીજી યુક્તિ રચી. સતી થવાતું સુહ્ત્ત આજ ત્રીજે પહોરે છે, 
ગઞમેવા ખબર મળ્યા. [૧િમળા ન્ને અકાળ મરણુ પામશે, તો કરી મળવા નેમ 
થરો નહિ. એવા વિચારથી તેના આત્માને અત્યત ખેદ થયો, પષ્યુ હિમત રાખી 
પ્યારી સ્ત્રીને બળી મરવા પહેલાં છોડાવી લાવવા તૈયાર થયે।ા. પોતાનાં માણુસોને 
ચેતવી સર્વ ગોઠવણુ કરી રાખી. 

વિમળા પશ્વિર પાથૈના કરતી ઉલ્લાસથી ચિતા તરક ચાલી. કપરી કરણુના 
સૈન્યનાં ભોળાં માણુસો વિમળાને પગે લાગી ક્ષમા માગવા લાગ્યાં. તેને વિમ- 
ળાએ ડલ્ં કે:--“ હું ઈશ્વર પાસે માગું છું કે તમારી અને તમારા રાન્નની પાપ 
ખુદ્ધિ ટળી સુખુહિ થાય. તમે મારા દેશને પીડે નહિ.” વગેરે સુતીતિનોા! ઉપદેશ 
આપતી ઉતાવળે ચિતા પાસે જવા લાગી. આ ળ્ને૪ઇ કપટી કેરણુનુ પચ્થર નેવું 
હદય પણુ પીગળી ગયું. તે ક્ષમા માગવા લાગ્યો. સતી વિમળાએ કલ્ં કેઃ:--“તું 
તારા પાપનો. પશ્ચાતાપ કરી પભુની પાથેના કર અને હવેથી પાપ કમે નહિ કર- 
વાનો! નિશ્ચય કર. આ દનિઆનાં સવમવત સુખ, ક્ષણિક મોટાઇ, અને પ્રતાપથી 
ફૂલાશ્ઓ ન જતાં, તારા આત્માનું કલ્યાષ્ઠુ કરવાનાં સાધના શોધ, તું તારે દેશ 
પાછે નન.” આ સાંભળી કરણુ નરમ પડી ગયો, પણુ શરમથી કંઇ ખોલી શક્યો 
નહિ. સતી આગળ ચાલી. સા એતી સાથે ચાલ્યાં, લોકો પુષ્પ #છિ કરવા લાગ્યાં* 
વિમળા ચિતા પાસે આવતાંજ જે અ'બે ! કરતી ચિતા પર ચઢી બેઠી- હાથમાં 
બળતો કાકડેો લઇ પશ્િર સ્તવત કરી અસિ સંસ્કાર કરવા લાગી. ન્નેસથી વા 
જ*'સ્રા વાગવા લાગ્યાં, ગુલાલ ઉડવાથી ડમરી ચડી રહી. લોકોનો શોરબકોર થઇન 
રશેસ. તેમાં કોઇક કોઇતું બોલવું સમજી શકતાં નહોતાં, કે છેટે સઝતું નહોતું. 

૨૪ 
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જેવી વિમળા અસિ સળગાવવા લેયાર થઇ, કે તેજ ક્ષણે કોઇ ન્નેરાવર પુરૂષ 
ચિતા ઉપરથી જેમ વાધ બકરીતે ઉપાડી નાસે, તેમ ઉપાડી લઇ/ નાસી ગયો. 
ચેતવી રાખેલાં માણુસોએ તેને જવાનો માગે “આપ્યો અને પાછો પૂરી નાંખ્યો. 
પાસે ઉભેલાએે સિતા અને ઝુંપડી સળગાવી દીધી. ચેતવેલાં માણુશે હોહા અને 
ધકા મૂકી કેર્વા લાગ્યાં. કેટલાકે ધુળની ભરેલી ટાોપલીએઓ ઉરાડી અ'ધકાર કરી 
મૂડયોા. તેથી કોઇને કઇ સઝતું નહોતું. માણુસામાં નાચાનાશ થઇ રહી. વિમળાને 
કાઇ ઉપાડી ગયાના ખબર કરણુને થયા. તેણે ૪રતા સ્વારે। દોડાવ્યા. ષષ્યુ કશે પત્તા 
લાગ્યો નહિ. અ'ધકાર થવા આવ્યો હતે. તેથી ન્ટેગલમાં રખડી રઝળી પાછા 
આવ્યા. ક્રરણુ અક્સોસમાં ગરકાવ થયે. 


પેલા માણુસે વિમળાને થોડે દૂર લઇ જઇ એક ઘોડી પર બેસાડી, નેમ 
નસાય તેમ નાસવા માંડયું. આ બનાવથી વિમળા તો અપાર શોકમાં ડૂખી ગઈને 
તેણે ન્નણ્યું જે હજુ ડઇ દુઃખ આછું રહું હશે, તે આવી પડયે. તેથી મહા 
ગભરાટમાં પડી ખેભાન થઇ ગઇ. પવતોની ખીણા ઓળંગી જ'ગલોમાં આવતાં, 
ચેતના આવી, ત્યારે તેણે ડોકું ફેરવી ન્નેયુ, તો જે પોતાના પતિને મરેલો! ધારતી 
હતી, તે વહાલા સ્વામી સુરપાળને જીવતો દીઠે. ધોડી વેગમાં જતી હતી, તેથી 
વાત થઇ શકતી નહોતી. તે વિચારવા લાગી કે, હું નેને સુવેલો ધારતી હતી; 
તંતે ભરવાડના વેષમાં કેમ દેખું છું ? અરે! કરણુ જેવો ખીન્ને ક્રેઇઇ પાપી તો 
નહિ હોય ? એવી શકા કરતી રડી પડી. એ જેઈ સુરપાળે કહ્યું:--પ્રાણુ પ્યારી ! 
તું જરા પણુ ડરીશ નહિ? હું તારો સ્ત્રામી સુરપાળ ૬૪તતો છું. શત્રુ પાછળ 
આવવાના ભય છે. માટે આપણે તરત નિભેય સ્થળે જઈ પહોંચીએ, પછી વિ- 
સ્તારી વાત કહી ખતાવીશ. એમ કહી ધીરજ આપી. ષવેતો ઓળ'ગી કેટલાક 
ગાઉ અઘોર અરણ્યમાં ગુમ સ્થળે આવી પહોંચ્યાં. ધોડી ધોભાવી પ્રિયાને નીચે 
ઉતારી. પોતાનો વેષ ઉતારી નાંખ્યો. વિમળાએ હવે પતિને બરાબર ઓળખ્યો 
ને હર્ષનાં આંસુ પાડી વળગી પડી. સુરપાળને પણુ હર્ષેનાં આંસુ આવ્યાં. વિ- 
મળાને દુબળી પડી ગયેલી અને તેને વિતેલી વાત સાંભળી સુરપાળને દયા ઉત્પન્ન 
થઇ. પોતાને આવી સુનીતિવાન સમી છે, એ ન્નેઇ વિમળાને છાતીએ દાખી નેત્ર- 
માંથી આંસુ પાડવા લાગ્યો. સેવકોએ ભોજત અને સતાન કરવાને ઉતું પાની તૈન 
યાર કર્યું હતું. તેથી ખંતેએ સતાન કર્યું, ભોજન કરતાં સતી થતી વખતે પુષ્પ 
જ₹છિ, ચુલાલ ઉરાડવાની, પાછળથી ધુળ ઉરાડવાની અને ધકામુકી કરવાની સરવ 
ગાઠવણુ અગાઉથી ગુજર થચોહ્દાઓને ઉભા રાખી કરી રાખી હતી. કૂપસુંદરી ષણુ 
જીવતી છે વગેરે સમાચાર આપ્યા. આ સાંભળી વિમળા ધણી ખુશી થઈ 


મ અઆા પછી વિમળા પતી સાથે જ'ગલમાં સુખ દુઃખ ભોગવી રહેવા લાગી. 
સુરપાળને બહાર્વટાના ફાર્યેમાં ઉક્કેરી હિ'મત આપતી. સુરપાળે હુમલા કરી શ્રત્ર- 


તાર «તા 




















સતી સચુક્તા# (૧૮૭) 


એનાં ધણાં થાણાંઓનેા નાશ કર્યો. એક દિવસે એક ખબાતમીદારે રૂષસુંદરીને પુત્ર 
જન્મ થયાના અને તેના સ્થળના ચોક્કસ ખખખર આપ્યા. તેથી ખ'ને ઘણાં ખુશી 
થયાં. રસ્તો ધણા વિકટ અને ભય ભરેલો હતે, છતાં પણુ વિમળા તે ભોગવીને 
પતી સાથે ત્યાં જવાને તેયાર થઇ. બંને જુદા વેષે વને!ડમાં આવ્યાં, ત્યાં રૂપ- 
સુંદરી અને ખાળ રાજને મેળાપ થયે1. તેથી સર્વના છરષનો પાર રલ્ો નહિ. 
સધળાને ગુપ્ત રહેવાનું હતું. તેથી તેઓ એક ગુમ સ્થળે ભેગાં થયાં. ત્યાં સવ 
હર્ષે શોકના આવેશ્ઞમાં આવ્યાં, પણુ કોઇ નણી ન્નય, તેથી મન વશ રાખવા 
લાગ્યાં. વિમળા વનરાજને છાતીએ ચાંપી ખોાલીઃ--““ મારા વનુડા ! હવે હુ 
સંતોષથી મરીશ, પુત્ર તારં સુખ ન્નેવાને હું તરસી હતી. મારા ભાધને વંરા 
રાખનાર પુત્ર ! તું અમર રહે. અરે! પ્રભુ!” ઝએયલા શબ્દથી વધારે ખોલી 
શકી નછિ. નેત્રમાંથી હર્ષનાં આંસુ પડવા લાગ્યાં. સુરપાળ અને રૂપસુંદરી ખને 
ભાઈ ખેનનું હદય પણુ ભરાઇ આવ્યું, આકાશ સામી નજર કરી ઉશ્વિરનો ઉપ- 
કાર માન્યો; વિમળાતે જ'ગલતું પાણી લાગ્યું હતું. તેથી તેનું શરીર દીવસે દીન 
વસે ગળવા માંડયુ. ધણા ઉપાય કર્યા; પણુ એ સવ ૬થા જપ્તે તેનો પવિત્ર 
આત્મા પશ્વિરતે શરણે ગયો. એ રીતે ગએ સાધ્વી પોતાનું પવિત્ર પતિત્ત સાચવી 
અમર નામના રાખી ગઇ છે. ધન્ય વિમળા ! તારા જેવી સતી સ્ત્રીએ દેશમાં 
ઘેરે ધેર થાઓ ! ! 


વીર--સતીઓ. 


સતી સચુક્તા. 


રાનશ ૦૦ઝાણનટાડઝન૦૪ 


હા્લહાલઈ ઉનાઇ ફઃલાલા હાલઉઃઉ-#૦ન-- 
85. જમા સાધ્વી ક્તોજના રાન્ન જયગંદ્ર રાડોડની પુત્રી થાય. તેનો જન્મ 

હાલઇલ-ઇ૯૯મ-- ઈ- સ. ૧૧૭૦ માં થયે! હતો. તે સર્વોત્તમ સાંદયેવાન, 
અસાધારણુ ઉદારતાવાળી અને સદ્‌્ગુણુ સંપન્ન હતી. ચ*દ કવિએ તેને કનોજની 
લદ્દમી કહીને વણુંવી છે. દ્લીના પૃથ્વીરાજ ચોહાણુ અને કનેનના જયચંદ્ર 
રાઠોડ વગ્ચે દેષભાવ હતે. "ચ્વીરાજે અશ્વમેધ યત કર્યો. એ જ્ેઇ જયચંદ્રને 
ધણુ ખેદ ઉત્પન્ન થયે. તેથી તેણે વધારે મોટાઇ મેળવવાને રાજસૂય મહાયસને 
આરંભ કચેર ગએ યસુમાં ષ્થ્વીરાજ આવ્યો નહોતો. તેને અપમાન કરવા તેની . 
સોનાની મિ કરી દારપાળની જગ્યારમે રાખી. તેથી પૃથ્વીરાજને ધણો ક્ાધ 





( ૧૮૮)» સતીમંડળ-ભાગ ૨ લેા* 


દ્વિદાંદ 


ચડયે!. તેણું કનોન્ટ આવી જવયચ'દ્રને લડાઇ કરી હરાવ્યો. સૈયુક્તાએ તે વખતે 
તેને જયો હતો. તેના ગુણો, હિ'મત અને વીરત્વનાં વખાણુ સાંભળી તે પોતાના 
પિતાનો વેરી હતો, છતાં એ દેષ જરા પણુ નહિ લાવતાં, પોતાને યોગ્ય પતિ 
ધારી મનથી તે સાથે વરી ચૂકી હતી. યત થયા પછી કનેો।જની લઘ્દમી સયુ" 
ક્તાના સ્વયંવર કર્યો. સ્વય'વર મ'ડપમાં બાહુ બળથી શોભિત ઘણા ક્ષત્રિવીરો 
આવી ખેઠા હતા. સંયુક્તા સ્વય'વરને લાયક પોષાક પહેરી; હાથમાં જુલની વર 
માળા લઇ ધણી દાસીઓ સાથે ભર સભામાં આવી ખેઠી. સમય થતાં ઉઠી કોઇ 
રાન્ન સામુ ન ન્નેતાં, તરત હિ'મત સાથે છષેથી પૃથ્વીરાજની સોનાની મર્સિને 
ફૂલની વરમાળા પહેરાવી. જયચ"દ્ર પોતાની કન્યાનું આવું કામ જઇ ગભરાયો. 
રાન્નઓ પણુ આવી રૂપગુણુવાળી કન્યા પોતાને નહિ વરવાથી કમ ભાગ્યવાળા 
સમજવા લાગ્યા. સંયુક્તાએ વરમાળા પહેરાવ્યાના ખખર જ"૫થ્વીરાજને થતાં, તે 
કનોજ આવી લડાઇ કરી સંયુક્તાને ઇ. સ. ૧૧૯૦ માં હરી ગયો. સંયુક્તાના 
ઉત્તમ ગુણોથી સવગ સુખ પણુ તે પાસે તુચ્છ હતું. તે '""ૃચ્વીરાજતી ધિય ભાર્યા 
થઈ પડી. સૈયુક્તા પતિત્રતાના ધમ પ્રમાણે પતિસ્નેહમાં ગરકાવ રહીને સ।ભાગ્ય- 
પર્ણું ભોગવતી હતી. 'હૃટ્વીરાજ એનાપર ગએટલો તો આશાક્ત થયો] હતે કે, 
તેની સાથે મોજમન્નમાં કાળ ગુન્નરતો હતો. જ્યારે શાહખદીનગોરી ભરતખેડપર 
ચર્ડી આવ્યો, ત્યારે સંયુક્તાએ પતિને પ્રેમ વચને કહેતાં પડતાં મૂ%ી જગાતનના 
શખ્દ્દાો સભળાવી ઉશ્કેચે હતે! કે:--“ મારા ષીતમનો જય થાઓ, »ર્તિ વધે. 
એ ચાહાણુના સૂય ! તમારા જેવો યશ કોણે મેળવ્યો છે ! અને તમારા જેવું 
સુખ કોણે ભોગવ્યું છે ! મરવું એતો માનવી અને દેવતા સર્વને સજિત છે. પણુ 
ઉચ્ચ રીતે મરવું, એજ અમર રહેવું છે. તમા તમારી ન્નતનો વિચાર ન કરો, 
તમારી ત્તલવારથી શત્રુઆને વચમાંથી કાપો, તમારા ખેસવાનાં તેજસ્વી ઘોડાને 
રાત્રના લોહીના ષવાહમાં તરતો કરો. તમારૂ ચતુરગ સૈન્ય “ હર, હર, ” ના 
ધ્વનીથી ચોતરફ ગાજી રહો. આ મોટા કામમાં મરણુતો ભય કરશે નહિ, રણુની 
જગ્યા ઉપર ભયકર મૂર્સિથી ડરશા નહિ અને ૬રજથી વિમૂખ થશે નહિ. હિ 
મત, ઉદ્યમ અને યત્નની સાથે સ્વદેશ સ્વાધીનતાની રક્ષા કરન્ને. હું પરલોકમાં 
તમારી અર્ડ્ડી ભાગિતી થઈશ. ” વીર રજપુતાણી સંયુક્તાના મૂખમાંથી આવાં 
સોરયનાં વચને નીકળ્યાં, તે વચને તેજસ્વિ '"ૃૃથ્વીરાજના અ'તઃકરણુમાં પ્રવેશ કરી 
તેને ઉત્સાહી બનાવી દીધો. યુદ્ધમાં જવાની તેયારી કરવા માંડી. ભારતનાં ધણા 
વીર રાન્નઃઓ આવી મળ્યા. સર્વે યુદ્ધની ગોઠવણુ કરવા ભેગા થયા હતા. પુથ્વી- 
રાજ સૈયુક્તાની સલાહ લેવા આવી બોલ્યેઃ--પ્યારી ! આમાં તારી શી સલાહ 
છે ? વગેરે ગોડવયુ માટે પૂછયું. તે વખતે સૅયુક્તા ખાલીઃ:--રાજન ! રમીની 
વળી સજ્ઞાહ કાણુ પૂછે છે ? જગત્‌ તો કહે છે કે આની ખુદ્દિ પાતીએ--કદી 
તેએ સોચેસાચી વાત કહે છે, તો તેનું કોઇ સાંભળતું તથી, તા પણુ સ્ત્રી વિનતા 
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સ'સાર કેવો છે ? અમો શક્તિરૂપ છીએ, અમારામાં શિવનો જીસ્સો છે. અમે 
ચોર છીએ અને પવિત્ર તીચે પણુ છીગ્ખે, અમે દુ્ગુણુના પાત્ર છીએ, તેમ સદ્‌- 
ગુણુના પાત્ર પણુ છીએ.અમે અન્તાની છીસએ, તેમ સાની પણ છીએ, જ્ઞાની જ્નેશી 
પુસ્તકો ઉપરથી ગ્રહોનો ગતિ માગ જણી શકે છે, પણુ સ્ત્રીના પુસ્તકમાં તે અન 
ન્નણ્યો છે, એ કાંઇ આજકાલનુ કહેવું નથી, પણુ અસલથીજ ડહેવાતું આવ્યું છે. 
અમારા પુસ્તનો કોઇએ પાર લીધો નથી. એટલા માટે તેઓ પોતાનું અજ્ઞાન છુપા- 
વવાને ખોલે છે કે, સ્ત્રીઓમાં ખુદ્ધિ નથી, એટલું છતાં પણુ સ્ત્રીએજ તમારા સુ" 
દુ:ખની ભાગિયણુ થાય છે- જ્યારે તમે સર્ય લોકમાં નનએ છે, ત્યારે પણુ અમે 
જુદાં નહિ પડતાં સાથે આવીએ છીએ. ભૂખ, તરસ વગેરેમાં અમે તમારી સાથે 
રાજી રહીએ છીએ, અમે સરોવર છીએ અને તમે હસ છો. જ્યારે તમે અમારી 
છાતી થ૪ી આધા રહા છે, ત્યારે તમારી અવસ્થા કૈવી થાય છે ! ” વગેરે, વગેરે, 
ધણાં વચનો કહ્યાં. 


આ પછી સંયુક્તાએ પૃથ્વીરાજને લડાઇની ગોઠવણુ વગેરે ડરવાનું ઘણું 
કહી વિદાય કર્ચો1. સૈન્ય તેયાર થઇ ચાલ્યુ. વીર રજપુતો પોતાનાં તન, મન, ધન, 
અપણ કરી “ હર, હર્‌ 7 ના ધ્વનીથી પૃથ્વી ગનનવી મૃ ચાલ્યા. પૃથ્વીરાજ 
સેનાપતિ થયે. તિરેદી ક્ષેત્રમાં મહા ભયકર યુદ્ધ થયું. ક્ષત્રિવીરાના બળથી યવન 
શાહખુદીન હારી નાશી ગચે।. તેના નિશાન, વાવટા, અતે હથિયાર પૃશ્વીરાન્ટે 
હાથ કયા અને સર્વ પકારે જય મેળવ્યો. ખે વર્ષ પછી ફરી શાહાખુદીનગોરી 
ચડી આવ્યો, આ વખતે પણુ ઘણા ક્ષત્રિવીરો આવી મળ્યા. સયુક્તાએ પોતાના 
પતિને તરત શત્ર સામે જવા ઉસ્કેરચોય. ઉતાવળથી પોતાને હાથે પતિને પોારાક 
પહેરાવ્યો, કવચથી શરીર બરાખર ઢાંડયુ, કમરપર તલવાર લટકાવવા લાગી, તે- 
વામાં તેના અ'તઃકરણમાં અમ'ગળની આશંકા આવી ગ. વ્યાકળ થઇ એકદમ 
કપાળપરથી પરશેવો છાતીપર પડષેો, તો પણ "હૃથ્વીરાજને હિ'મત આપી વિદાય 
કચય, સૈયુક્તાએ પ્યારના ઉભરામાં થોડીવાર પૃથ્વીરાજને નિહાળી ન્નેયા કર્યો હતો. 
આ વખતે તેણે “ નિયમ ” લીધે કે:-“ ૪રી પૃથ્વીરાજનું મૂખ જઇશ. યાં સુધી 
હું પાણી પીને જીવીશ.” ગએજ પ્રમાણે રહી હતી, તે લાંખોા નિશ્વાસ નાંખી ખોલી 
હતી કેઃ--“ અરે ! હવે દું મારા પ્યારાને આ યોગિનીપુર ( દિહ્લી ) માં નહિ 
મળતાં સ્વગમાં મળીશ, એવું જણાય છે. ” તેની આ અશુભ આશકા "ખરી પડી. 
'પચ્વોરાજ મરાયાના અશુભ સમાન્ચાર આવતાં, સંયુક્તા તરત પતિના શખને 
મેળવીને સાથે બળી ભસ્મ થઈ ગઇ. ખરેખર સ'યુક્તા દેવી જેવી હતી. સીતા, 
સાવિત્રિ અને દૃમય'તી વગેરે પવિત્ર સતી સ્ત્રીઓની હારમાં ગણુવા યોગ્ય ગુણે 
વાળી હતી, ગએ વિગેરેથી તેની જગતમાં અક્ષય કીર્તિ રહી ગઈ છે. 
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જ, જે વીર માતાનો જન્મ શાશ્વત વ'શમાં થયો હતો. એ કુળના માણુસો 
૭૯૯ ૯૬૯-૬#---- વ જાય તોપણુ શત્ર્ધી ખીને પાછી પાની કરે સએવા 
નહોતા. એવા ઉત્તમ કુળમાં તેનો જન્મ થયો હતો. તેતો વિવાહ સૌવીર રાન્‍ન સાથે 
કર્યો હતો, તે પતિત્રતા અને ધાર્મિક હતી. સવાર ભરતખ' ડનું પાચીન એક મહાન 
રાજ્ય મારવાડની દક્ષિણુમાં હતું, સૈવીર રાન્ન ગુજરી જતાં રાજ્યની વ્યવસ્થા 
તુટી ગઈ હતી. વિદ્લા પતિ વગરની થઇ હતી, તેના કુ'વર સ'જયના છામશ્રમાં 
રાજ્ય ક આવ્યું હતું. પર'તુ ખાળરાન્ન રાજનીતિ શુ ન્નણે ? યુદ્ધનીતિની 
સમજણુ કયાંથી હોય? તેથી રાજ્ય વિ"ખાવા માંડયું, પન્ન પ્રબળ થઇ, દષ્ટો 
દુબેળને દઃખ દેવા લાગ્યા, તે વખતે સિ'ધુ રાજ્ય નજ્નેર્પર ભતું. તેણે જુવાન સ- 
જયના હાથમાં રાજ્ય નિયમ વિનાનુ જ્નયુ. તે રાજ્યનું બરાબર રક્ષણ કરી ન શકતાં 
ભોગવિલાસમાં મચેલેો હતો રાજ્યની આવી સ્થશ્રિતિ ન્નેઇ સંધવોએ એ રાજ્ય 
લેવા ચઢાઇ કરી. આ ભયાનક રેલના "ખબર વિદ્લાને થયા, તે એકદમ ગભરાઈ 
ગઈ. પુત્રની પડતી થવાને વાર નથી, એવું વિદ્લા ન્નેઇ શકી નહીં. પોતે શાસ્મ 
સ'પન્ન, ચતુર, વીર અને હુશિઆર હતી. તેથા ધીરન પકડી પુત્રને સાનવાન કરવાને 
પ્રયત્ન કર્ચૌઈ તેણે ન્નણ્યુ' કે આ આવેલે। લાગ છોડી દેવાશે, તો દરી મળવો મુસ્કેલ 
છે, એવું વિચારી માતા તરીકેની ફરજ બન્નવવા તૈયાર થઇ. વિદ્લા ખરેખરી 
દવી જેવી હતી. તેનું અ'તઃકરણુ ધણુંજ તેજસ્વી હતું. તે સમજતી હતી કે “મહ- 
ત્વ કરતાં પ્રાણ સોટા નથી” તેણે સ*”જયને ખોલાવી કલું:-“પુત્ર સજય ! શ- 
ત્રના આગળ હીનતા સ્વીકારીશ ના, પગથી કચરાતા ૪ીડા હીનતા સ્વીકારે છે, 
પરતુ પગથી કચરાતાં મનુષ્મના નામને યોગ્ય નથી. આપણે ક્ષત્રિ છીએ. પસિદ્ધ 
ગણાતા શાશ્વત વ'શમાં આપણા જન્મ થયો છે. આપષ્યા।ં કળે કદી શત્રની આ- 
ગળ હીનતા સ્વીકારી નથી. ડું હીનતા સ્વીકારીને નિષ્કલ'કને કલંકનો ડાધ લગા- 
ડીશ નહિ, તું પુરૂષ છે, તો પુરષત્ત દેખાડીને સુરૂષતા નામતે ચે।ગ્ય થા. જગતમાં 
મનુષ્ય નામ પુષ્કળ છે. પરતુ પુત્ર ! મહત્ત કેટલા જણુતુ' છે ? જગતમાં ધણા 
માણુસોએ જન્મ લીધો છે; પર'તુ તેમાં કેટલા જણુનાં નામ અમર છે ? જેઓનું નામ 
નથી. તેખા શું મતુષ્ય છે ? કરી નહિ. મરવાથી પર પક્ષીનું નામ રહેતું નથી, 
જઝીઢ પત'ગના જન્મનો ઉલ્ક્ષેખ થતો નથી. પુત્ર તું મનૃષ્ય છે, મતુષ્યતુ નામ 
શ્ખવાને થત્વાન થા. હવે નિશ્રિ'ત રહીરા નહિ, જલદીથી લશસ્કરની સાથે લડવા 
“ન ! તું દેવ નામથી પૂન્તધશિ. હ2 પણુ તું રાન્ન છે. પર'તુ સજય ! ખે દિવસ 
પછી તું શન્ન નામ કયાં મેળવીશ ! ” 
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વિદ્લાનાં આવાં વચનથી સ'જયને અસર થઇ) તે તરત લડવાને તેયાર 
થયો, પણુ હજુ ન્તેઇએ તેવી અસર થઇ નહોતી. તે રણ્‌ક્ષેત્રમાં ગયો, ત્યાં લ” 
ડાઇ શરૂ થઇ. મતુષ્યનુ' મન સ્થિર થવું મૃશ્કેલ છે, તે જુદે જીદે માર્ગે ભમે છે, 
જેણું પોતાના મનને સવાધીન રાખેલું છે તેને ધન્ય છે ! તેને આ જગતમાં ક'૬/ 
અસાધ્ય નથી. સ'*ન્‍#ય માતાના કહેવાથી યુદ્ધમાં ગયો, પણુ જય મળવાને વિશ્વાસ 
નહોતે।. વિશ્વાસમાં બળ બ્નેઇઞએ ત્યારૅન્ટ ઈ ચ્્તિત સિદ્ધ થાય છે. લડાઇમાં સગાંવન 
ફ્ાલાંનાં મૃત્યુ તથા લોહીના પષવાહો ચાલ્યા જતા હતા, તે જેઈ સ'જયના મનમાં 
ભય ઉત્પન્ન થષો. તે જીવનના ભયથી રણુક્ષત્રમાંથી નાશી ગયે।. તેથી શત્રુ સેન્યે લૂટ 
ચલાવી, તેથી આખુ સૈૌવીર ક'પાયમાન થઈ રેવા લાગ્યું. સ'જય ધરમાં આવી પે 
તાની મા ન ન્નણે તેમ સતાના ઓરડાનાં જઈ સૂતો. નશીબમાં હશે તેમ થશે, 
એવું વિચારી નિશ્રિ'ત રશ્।- સાવીર ધન માલથી ભરપૂર હતું. તે આજ લૂટાઈ 
ગયુ, “ પ્રાણુ શા વાસ્તે છે? ન પાણુ પોતાની માતાની રહ્યા કરવાને શક્તિમાન 
નથી, તે પષાણુની વળી કીંમત શી ? કીંમત વગરતુ' જીવન રાખવાની જરૂર શી છે ? 
પધ્રયાજન કઈ નથી ” ગએ હદય કોનું ? એ તો સ”જયની મા વિદ્લાનુ'. તે સ”જયને 
નાશી આવ્યાના ખબર નાણી ખુદ્ધિમતી માતાએ ફ્રેધાયમાન ન થતાં થયેલા 
ખનાવનેો અક્સોસસ નહિ કરતાં, વિચાર્યું કે હવે વખત ગયો છે, પણુ હજુ થઇ 
શકે એવું છે. થોડી મહેનતે થાત તે હવે વધારે મહેનતે થશે; એવું નનગી નિ 
શ્રિત રડી નહિ. મહેનત આગળ કાર્ય થવુ' એ ક'ઈ મોરી વાત નથી. વિદ્લા 
નહિ ગભરાતાં બમણા ઉત્સાહથી કાય પાર પાદવા તત્પર થઈ, તેણે બઅુદ્ધિબળથી 
સામા પક્ષનાને મારવા ઉપાય શોધ્યા. સ”*જયને પાછા યુષ્દમાં મોકલવાની તજવીજ 
કરવા લાગી, સ'જય ૬ઃપ પામતો આમ તેમ આળાટતો હતો, આવી તેતી ૬ુ- 
દૈશા રાન્ય માતા વિદ્લા શી રીતે નેઇ શકે ? તેનું' હદય સ્વાધીનતામય ઠતું. 
તે પરાધીનતાને ધિકારતી હતી. “ મારું જીવન શુ' બીન્નની ગુલામગિરી કરશે ? 
હમેશાં શુ' પારકાની પદસેવામાં રહે? એના કરતાં મરવું હ”નર દરને સાર્‌ છે ! 
હુ' કરાઇની આગળ નમીશા નહિ, પણુ ખબીન્નને નમાવીશ. હુ કેપ્ની પાસે ભિખ 
માગીશ નહિ, પણુ ખીન્નને ભિક્ષા આપીશ. ૪ીતિની ૬હ્દિ કરીશ, પર'તુ તેના 
વિલાપ કરીશ નહિ. ” વી વિદુલાની લાગણી જન્મથીજ ઉ૯તી. તેને સજય 
ગેેકજ પુત્ર હતો. પર'તુ તેને શત્રુલયથી છુપાએલો કેમ જ્નેઈ શકે ? તેણુ સ"જયને 
ખોલાવી કહ્યું:-પુત્ર ! તું શત્રુતા હર્ષમાં વધારો કરીશ નહિ. આજ આપણું 
રાજ્ય રાત્રુઆએ જીત્યું છે. કાલે તારે રસ્તાના ભિખારી થવું પડશે, માટે ભયથી 
હાથમાંની સંપત્તિ શા માટે ખુએ છે ? અસ્િતે ખબાળવાની શાક્ત છે, આખી 
પૃથ્વી અસમ્મિ દાહથી રાખ થઇ શકે છે, પરંતુ તેથી શું અસિ વ્યવહાર છોડી 
દેવાશે ? શત્રુએ ગમે તેવા જેરાવર હોય, તેએને હરાવવા અધર હોય, પણુ 
તેથી એકદમ ભયભિત થઇ જવું ધટીત છે? પુત્ર! આવતા ભયથી ભયભિત 
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થઇશ નહિ. અગાઉથી ખીહી જવાથી મનુષ્યને જીવવું અધરંં થઇ પડે છે. પુત્ર ! 
ગ્મેકવાર જીવનની આશા છોડીને શત્રુના હાથથી મરીશ અગર મારીશ, આ મ'- 
ત્રની સાધનામાં લાગ ! હવે વિલંબ કરીશ નહિ. પુત્ર ! દેશનું રક્ષણુ કરવામાં 
પ્રાણુની દરકાર ન કર, તુચ્છ પ્રાણુની માયાને લીધે કતવ્ય કમે છોડીશ નહિ. ” 
આ પ્રમાણે કહેવાથી સેજયને ક'ઇ અમર થઇ નહિ. તેણે માતાના પગમાં પડી 
ક્ષમા ડરવા કલુ:--“ મા ! મારૂં શરીર શત્રુતા ખાણુથી વિ'ધાઇ ગયું છે, શરીર 
“ખમી થયું છે, પ્રાણુ જવાની તૈયારીમાં છે, આ વખતે લડાઇમાં જધ્શિ તો 
પાછે તમને મળીશ નહિ. તમને પુત્ર વહાલો છે કે રાજ્ય! મા ! રાજ્ય વહાલું 
હોય તો પણુ ઇં આ વખતે લડાઈમાં ૦૮૪ શકતો નથી. હું આપને શરણે છું. પુત્ર 
ન્નણીને માતાની પ્રમાણે આ વખતે મારા ઉપર કૃપા કરે. ” પુત્રતાં આવાં 
વચનથી ગમે તેવી તૈજસ્તિનતી માતા હોય તોપ'ગુ તેતું મત પીગળી જઈ ૬ઃખી 
થયા વગર રહે નહિ, પણુ વિદ્લાતે કઈઈ અસર થઈ નહિ. તેણે પુત્રનું મન ફેર- 
વવા પયત્ત આદરી કલ્ુંઃ-“ સ'જય! પુત્ર સ્તેઠ ષબળ છે "ખરો, પણુ કવેવ્યની 
પાસે નથી, હું જેમ પુત્ર સ્તેહને સમજું છું. તેમ કતેવ્યને પણુ ન્ન છું. કાલે તું 
ખાવાના અભાવે ખીન્નનું દાસત્વ કરે, એ મારા પાણુ છે, ત્યાં સુધી હું એ જેવાને 
ઇચ્છતી નથી. તું સાવીર વ'શમાં કાયરપણું દર્શાવે, તો મતે લોકો માનવી ન 
કહેતાં પશુ કહોને બાલાવરો, તે હું જનેઈ શષીશ નહિ. તું યત્ન કરીરા તો તારા 
મનોરથો સકળ થશે. આ જગતમાં મહેનત આગળ કાંદ અસાધ્ય નથી, મહેનતથી 
શ્રી રામચ'દ્રજએ વાંદરાએની સહાયતાથી ઉછળતા સમુદ્રમાં પૂલ બાંધ્યો. મહેૅન- 
તથી શ્રી પરશુરામે એકવીસવાર પૃથ્ઊી નક્ષત્રિ કરી ભારત કપાયમાન કયું. પુત્ર 
તું શા માટે ડર છે? દેહ, ષાણુ, બે હાથનું બળ, અતે લશ્કરની મદદ એ સથળ 
હોવા છતાં તું કેમ ખેશી રહ્યો છે? આ વખતે ખેસી રહેવું એ ક્ષત્રિનું કામ નથી, 
પણુ પશુનું કામ છે. મોટા લોક કદી “ સહિ 7” ખોલતાં નથી. તું શા માટે 
“સ્ારિ ” ખોલી ક્લ'કિત થાય છે. પુત્ર ! ઉઘમ કર ! લડાઇમાંજ જત્ર આપ- 
વાને તેયાર થા ! આ દેઠ હમેશાં રહેવાનો નથી, આજ રક્ષા કરવામાં આવરે 
તા ખે રાજ પછી પણુ આ દેહ પઠવાતેો છેજ. પુત્ર લડાઇમાં મરવાથી દેવત્વ 
મળે છે. નહિ તેો નર્કમાં કીડાનો અવતાર લેવા પડૅ છે. પુત્ર ! આ દેખાવરૃષ 
જગતમાં કેઉઇ કરોઇતું નથી, એકલે આવ્યો છે અને એકલું જવું પડશે, માટે 
હાલન લડાઈમાં જવ આપવાને તેયાર થા--” આહા ! વીર માતાનાં કેવાં 
વચનો ! ! 

માતા વિદ્લાનાં આવાં વચનથી કોનું હદય સ્ત્રિર રહી રક ? ક્યો કાયર 
પુરૂષ સ્નેહથી ભરપુર માતાનાં વચનથી તૈયાર ન થાય ? સ“જયનું આળસ ઉડી 
ગયું, તેશે ન્નષ્યું કે, “ થતેરસિઅ' મનુશ્વઝું સગુષ્યસ્થ છે. 7 તેથી તેણે માને 
કહું:-” મારા પ્રાણુ નનય તો પણુ ભલે, પર'તુ તમારું વચન ઘવે ઉલ્'ધન કરીશ નહિ” 
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એ પમાણે ખાલી મા પાસેથી રનન્‍્ન લીધી. “” પુત્ર ! જે તું ષાણુની દરકાર 
કરીશ નહિ તે! જરૂર તારા મતોરથ સફળ થશે. ” એમ કહી રન્‍્ન આપી. 
સંજયને યુદ્ધમાં આવેલો ન્નેઈ લસ્કરમાં નવું જીવન આવ્યું. તેમાં ધણાોનજ આનંદ 
વ્યાપી રહા, હીંમતથી લડતાં સેધવોને બીક લાગી. ભયજ સરવ ભસ્મ કરે જે. 
એકવાર ભય થયચો, તે કાયે પાર પાડવું મૃસ્કેલ થઈ પડે છે. સૅધવો નહિ લડતાં 
તરત નાશી ગયા. તેથી સજ્યને1 જય થચે.. તે પેલીપાર કાળું મુખ્મ લઈ આવ્યો 
હતો, પષખ્યુ આ ખીજીવાર હસતું આનંદી સુખ લ9 માતાને ચરણે પડયો. માતાશએ 
હવૈભેર વધાવી લઈ શાબાશી આપી. ઉદયે કતેહ કરાવી. નશીબમાં હરો તે 
થશે, એ તેનો વિચાર ખોરા પડયો. તે સમજ્યો કે નસીબ આળસુઓને આલસ્ય 
દેખાડવાનું છળ છે, પાપીને પાપકમે કરવાનો રસ્તો છે, અને પડતીનુ મૂળ છે. 
ઉઘમથીજ સર્વ કાયે સિ& થાય છે. ઉઘ્યમ કર્યાથીનઅ સૌવીરનું રાજ્ય શાંતિને 
પામ્યું. આ બધો વીરમાતા વિદ્લાનોજ પ્રતાપ. અહા ! ધન્ય છે આવો માતાને! ! 
કે જેણું પુત્ર પત્તે માતા તરીકેનો પોતાનો ખરો ધમે બજવ્યો. 


““ન્ન્ૂ€$તિિક્મિપ..2૮------- 


કેમદેવી. 
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8ર આ મહા શક્તિરૂપી કમેદેવી મેવાડના અધિપતિ પરાકમી રાન્ન સમરસિ”- 
ર  દબ્દ્ટ્લક#ક- બતી પતિત્રતા પત્તી હતી. પતિત્રતાના ધશ પમાણે પતિને સલાહ 


અને સહાયતા આપતી. પરસ્પર ઘણુ પ્રેમ હતો. તે કદિ પણુ પતિની આઝા 
વિરૂદ્ધ વર્ત્તતી નહિ. સત્સમાગમ અતે ધમૅેદાન કરતી. શાસ્ત્ર વાંચવા અને સાંભ- 
ળવા ઉપર ઘણી પીતિ હતી. સ્વધમ ઉપર ધણા ભાવ હતો. તે કદિ અપમાન 
સહન કરી શકતી નહિ, સ્વદેશરક્ષા માટે દિલ્લીપતિ "ૃૃથ્વીરાજે તથા મેવાડના 
પરાક્રમી રાન્ન સમરસિ'હે અક્ધાનાોને ભરતખેડમાંધી કાઢી મૂકવાને શાહખુદીન 
ગારી સાથે ઈ. સ- ૧૧૪૩ માં લડાઇ કરી. તેમાં આ વખતે યોદહ્ધાએ ક્તેહ 
નહિ પામતાં મરાયા. આથી યવનતોએ ન્નેરપર આવી દિધી કબને કરી, મહાવીર 
પુરૂષ સમરસિ'હ મરી ગયાથી આખો દેશ શોકસાગરમાં ડુબી અંધકારમાં પડચો 
હતો. તેવા સમયમાં શાહખદ્દીન રજપુતાનામાં ચડી આવ્યે!- દરેક સ્થળે લોહીના 
પ્રવાહો વહેવા લાગ્યા. દરેક જગ્યા પરધાયેઓની ચડાઇથી પાયમાલ થઇ ગ 
ત્ેન્ટ પતિત્રત, અને સ્વાધીનતા વગેરેતું આશ્રય સ્થળ નાશ પામવા લાગ્યું. 
ષનિત્ર ભૂમિ પરધર્ચિએના ૧ુલમથી ક્મશાન તુલ્ય બનવા લાગી. આત્રી દુઃખદ 
સ્થિતિતી વખતે એકદમ એકાએક વીર્યભૂમિ વીર્પણામાં આવી ગઇ, મેવા 
રષ 


( ૧૯૪ ) સતીસંડળ-ભાગ ૧ લેા* 
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પ મ (4 તમા તત તાના” ઈગીભ્પ્ક 


પોતાની આખબર રાખવાને નવા ઉત્સાહથી બહાર પડયું, વિધવા મહારાલીગ્મે 
પોતાનો પ્રિયપતિ સમરસિ'હ ગુજરી ગયા પછી પોતાને નાનો પુત્ર મેવાડની ગાદી" 
પર્‌ ખએેસાડયો હતો, તે નાની ઉમરમાં યવનોના જુલમ નીચે કચરાસે; શત્રુએ 
સહેલાઇથી આ મનરંજન ઝુલકળીને ચાંપી દેશે; એવું તેતે જણાયું. એ તેને ઠીક 
લાગ્યું નહિ. તેથી એ મહા શક્તિરૂપિણી યુવતી ક્રમદેવી સ્વામીના ધસની રક્ષા 
સાટે વીરસાજ સજ તેયાર થઇ, શરીરપર કવચ ધારણુ કર્યું, અને હાથમાં સુતીદ્તણુ 
'"ખૂડૂગ લઇ, વીર્યવતી વીરાંગના દેશમાંથી યવનતોને હાંકી કાઢવાને તૈયાર થઇ,. ધણા 
વીર રજપૂતો ચુહ્ધધ્ેત્રમાં આવી મળ્યા. 


થાહખુદીનના પુત્ર કુતબુદીનને વીરયુવતી કમદેવીખ ધેરી લીધો. લડાઇમાં 
વીર અખળાએ પોતાનું વીરત્વ બતાવવા માંડયું. જેમ [સહવાઉની દેવી ત્રિશળથી 
શત્રુઓને સંહારવા માંડે, તેમ કરમેદેવી દેવીરૂપ ધારણુ કરી અશ્ચરપર ચઢી, આગળ 
વધી સ્વસેન્યને લલકારી હીંમત આપવા લાગી. ખડ્ગથી શત્રુદળને કાપવા માંડયું. 
તેથી યવન એૈન્ય ધણું કપાઇ ગયું. તેઓ હીંમત વગરના થયા. કુતખુદીન કમેદે- 
વીની આવી ભયંકર બૈરવી મૃત્તિ નનેઇને સ્થિર થઇ ઉભો! રહા. તેતે જયની આશ્ચા 
ઉડી ગઇ. હૉંસકોસ જતા રલા. સેન્ય નાશાનાશ કરવા લાગ્યું, પોતે જખમી 
થચે1- તેથી એકદમ યુદ્ધક્ેત્રમાંથી પાષ્કું વાળી ન નનેતાં જવ લઇને નાઠો. વીરવી- 
રાંગના ક્મેદેવીએ શત્રુઓને કાપી નય મેળવીને મેવાડની જીર્તિની રક્ષા કરી. તેનું 
અધિક તેજ પકાશવા લાગ્યું. એ રીતે એ વીરઅબળા મેવાડની સ્વાધીનતા સાચવી 
જગતમાં અમરકીર્તિ રાખી ગઇ છે. 





કેળાવવી. 









૯૪ ૪૯:૪૯: ઇઇ-૪ ઇ-્છાઇ- ૪. હ ઉ-૬------- 


કફ “આ તેજસ્વિની પતિપ્રાણા સ્ત્રી રજપૂતાનાના એક નાના રાજ્યના રાન્‍્ન 
ફ્લઇ્બ્કલ------કરણુસિહની રાણી હતી. આ રાન્યપર દિકલ્લીપતિ યવન ખાદ- 
શાક અઘધાઉદીને ચડાઇ મોકલી, ત્યારે આ રાન્ન પોતાના વીરધમેની રક્ષા કરવા 
તૈયાર થયો, તે સાથે કળાવતી પણુ યુદ્ધ પોશાક સજ ગઇ હતી. સામ સામે જખરૂં 
ચુદ્દ મગ્યું, તેમાં ડળાવતીએ કરણાસેહને પડખેને પડખે રહી ઘણી સહાયતા આપી. 
યુદ્ધ ચાલતું હતું, તેમાં શત્રુના એક માણુસ કરણાસૅહપર એચેતો ધસારો કરી 
આવ્યો. તેની કરણુસિ'ઉતે ખબર નહોતી, પણુ કળાવતીની નજર તેપર પડી, તે 
જેવો તલવાર ઉગામી ધસી આવ્યો કે, કળાવતીએ તેને પાછળથી એવો તો સખ્યત 
હરા માર્યો કે, એજ ક્ષણે મરણ પામ્યો. એ રીતે તેણે પતિને બગાની લીધો; ફર્‌ન 


દર્ગાવતી. ( ૧૯૫ » 


રા સાઈરા સરીર ઈ “રર તસાઉદટ ત તાસ તાદ. ગાથ પાતા દાટ તરાથરિરા દર તાઈ દિદે-તઉશદલા તારિણી ત. સાઈડ તાડ વહાણ 


યુસિ હે તથા કળાવતીએ પોતાના ખાહુબળથી શત્રુનાં ધણાં માણુસો। કાપી નાંખ્યાં, 
શત્રુજનોા પણુ જીસ્સામાં આવી લડયા. સામસામે ધણી ઝપાઝપી ચાલી, તેમાં ક્ર- 
ણુસિ હને તલવારનો એક સખત ઘા વાગ્યો. આ ન્નેઇ વીરયુવતી ક્રોધાવેશમાં 
ભર્યકર મર્તિ ધારણુ કરી બહાદુરીથી લડવા લાગી. આ ન્નેઇ શત્રુઆ નરમ પડી 
ગયા. તેનું સેન્ય ધર્ણું મરાઇ ગયું ઉંડું. તેથી યવનોા હારી ભય પામી નાશી ગયા. 
એ રીતે જય મેળવી કરણુસિ'હ તથા વીયે યુવતી કળાવતી રાજધાનીમાં આરબ્યો. 
કુરણુસિંહનતે ધામાં ઘણી પીડા વધવા લાગી, તેથી હુશિઆર વૈદોને ખોલાવ્યા. તે 
ઘા ન્નેઈ વૈદે કહ્યું ક, આ ઝૅર પાયેલી તલવારના ધા છે, માટે એમાંતું ઝેર ચૂસી 
લીધા વગર રૂઝાય એમ નથી, ન રઝાય તો તેમને બચવાની આશા નથી, આવા 
અભિષાય આપ્યો. પણુ આ ઝેર એવું હતું, કે ચૂસનારનું મરણુ થાય. તેધી કર- 
ણુસિંહ પાતાના બચાવ ખાતર ખીન્નનોા પાણુ ખાવાને ખુશી નહોતો. કળાવતી 
પોતાના પતિનું આ ૬ઃખ જ્નેઈ શકી નહિ. તેના કોમળ હદયમાં મોટા ધાસ્કો 
પડયે. જ્યારે ક્રરણુસિંહ નિદ્રાવશ થયે!, ત્યારે આ પતિપ્રાણા આઓ પતિનો જીવ 
બચાવી, પોતાના જવ ખોવાને તેયાર થઇ. કરણુસિંહને ખબર ન પડે, તેમ ધામાંથી 
અધું ઝેર ચૂસી લીધુ. તેથી અતે કરણુસિંહ બચ્ચો પણુ કળાવતી મરણુ પામી. 
આ ન્નેઈ કરણુસિહ ધણો શોકાતુર થયે।. તેણે ક્રીથી નહિ પરણુતાં પત્ની શોકમાંજ 
આખી ૬૬ગી કાઢી અગડતાર પુરો કર્યો. ધન્ય છે આવાં પ્રેમી પતિ પત્નીને ! ! ! 








દો. 


દુગાવતી. 
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8ડૂ૪ સ ચંદન નામતા મહારાન્નની કન્યા અને ગૅંડમડળના રાન્નની પતિ 

3 સ ્લ્લલ્દલ૯--વતા રાણી હતી, તેના રૂપ લાવણ્યતાની સમાન એ વખતે 
કોઇ પણુ આ નહિ હશે, એવી તેની તેજસ્વી કાંતિ હતી. જેવું તેનું રૂપ હતું, 
તેવીન૪ તે ખુદ્દિવાન, હીંમતવાન, શરવીર અને પતિત્રતા હતી. નિત્ય પતિતતાના 
ધમે પમાણે ચાલી પતિને સુખ આપવા કાળજી રાખતી હતી. પતિ સહવાસે કેટલાંક 
વષે સુખ ભોગવ્યા પછી વિધવા થઇ હતી. પોતાનો અઢાર વષેની નાની વયને। 
કુવર વીરવલ્યરભ ગાદીપર હતો. પોતે રાજ્યનીતિમાં કુશળ હતી. તેથી સારી સલ 
રાન્યે ચલાવી પન્નને ખુશી રાખતી હતી. પનજ તેને રક્ષાકર્ત્રી દેવી સમજ શ્રદ્ધા 
અને ભક્તિ બતાવી ચાહતી છલી. ગ'ડમંડળ નમૈદાના કિનારાપર જબલપુર પાસે 
થ્માવેલું છે. એ રાજ્યે પોતાની આબરૂ અને સ્વાધીનતા સાચવી રાખી હતી. 
હિ'દ્સ્તાનમાં અફખર ખાદશાહ હતો, તેણે રાજ્યોને તાખે કરવાનો પ્રયત્ન ક્પેઈ 
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હતા, પણુ મેવાડના રાનજ્ન જગત્‌ પસિ&્ પ્રતાપસિ' અને રુર્ગાવતી ગ બે તાખે 
થયાં નહોતાં. તેથી અકબરે ૬૪. સ. ૧૫૧૪ માં ગ'ડમ'ઠલપર તુ'ડ મિન્નજ આ- 
સષ્ષખાં સેનાપતિને છ હન્નર ધેોડૅસ્વાર અને બાર હનનર પેદલ લશ્કર લઇ સે 
કલ્યો* તે આ રાજ્યની સમૃદ્ડિથી માોહીત થઇને તેને હાથ કરી લેવા આવ્યો. તેના 
સૈન્યનો જુસ્સો જઇ ગ'ડમડલ ખળભળી રહ્યુ'; પરતુ વીર તેજસ્વિની ખહાદર દુર્ગા- 
વતીના હદયમાં ક'#/ પણુ ભય ઉત્પન્ન થયો નહિ. તે આઠ હન્નર ધેડેસ્તાર, દોઢ 
લળનર હાથી અને ઘણું પેદળ સૈન્ય લઇ હોીંમતથી લડવા તેયાર થઇ. પોતે માથે 
રાજ સુગટ ધારણુ કર્યો. શરીરે બખ્તર પહેયુ. એક હાથમાં તલવાર અને ખીન્ન 
હાથમાં ધનુષ બાણુ બ્રર, લડાઇના પોરાકમાં હાથીપર સવાર થઇ યુદ્ધક્ષેત્રમાં આ- 
વી. તેનો અઢાર વષનો કુવર વીરવક્ષભ પણુ રાસ્મ સજ યુહ્મમાં શત્રુ સામે આવી 
ઉશો. મહાદારૃણુ યુદ્ધ ચાલ્યું. આ વખતે $ુર્ગાવતીની ભયકર મર્સિ સાક્ષાત્‌ શક્તિ 
સ્વરૂપ સિ'હવાહિની ચ'દિકા--૨ર્ગાદેવીના જેવી ભય'કર દીસતી હતી. તે ગ'ભીર 
અવાજથી લલકારી સૈન્યને હીંમત અતે ઉત્સાય આપવા લાગી. વીર મહિલાનાં 
વીર વચનો સાંભળી સૈન્ય ઉલટમાં આવીને પૃથ્વીને ભય'કર ગન્ટ્ેનાથી ગનન્‍્નવી 
મૂકી, શત્રુ સ'હારવા માંડયું. વીરનારી ૬ુગાવતીની આવી બહાદરી ન્નેઇ સુસલ- 
માતો. ચકિત થયા. તેના હૉંસકોસ ઉડ ગયા, કામ પાર પાડવાનું જે શરાતન 
તેનામાં હતું, તે જતું રડી નરમ પાણી નવા થઇ ગવા. રુર્ગાવતીએ તેમને 
મોટા પરાક્રમથી ખેવાર ઘેરી લઇઇ હરાવ્યા. શ”ના છસા ધેોડૅસ્વાર કાપી નાખ્યા. 
તેથી તેએ ભય પામી નાશી ગયા. આસકફખાં મોટું અપમાન પામ્યો. તેણે ધણે 
ઠેકાણુ જય મેળવ્યો હતો. તે આને વીર્યવાન ફર્ગાવતીના બાહુબળથી તેજ અતે 
છીંમત વગરને। થઇ કપવા લાગ્યે!. દુર્ગોવતી તેની પાછળ વ્રઇ, તેમ શ્રત્રુઆએ 
જસથી નાસવા માંડયું. સાંજ પડી જતાં રાત્રુપર હલ્લો ન કરવે, પણુ ધોડી 
વિશ્રાંતિ લઇ શત્રપર તૂટી પડવું. આવે વિચાર સૈનિક પુરૂષાએ દર્ગાવતીને ૦૪- 
ણાવ્યો. તેથી તે જરા ચીંતાવાન થઇ; કેમકે આ વખતે એમજ રહી હલ્લો કર્યો 
હોત, તા રાસુનું સૈન્ય થોડું પણુ જવા પામે નહિ, પણુ સર્વાતુમતે તેમ કરવું તેણે 
કબુલ કર્યું. સત્ય થોડો વિસામો લેવાતે બદલે શાંતિથી નિદ્રાવશ થયુ, આસક્ષખાં 
આવે લાગ ન્નેઇ તેનાપર હલ્લો લાવ્યો. આમ ઓશચીંતો હલ્લો આવવાથી ૨ર્ગા- 
વતી ડરી નહિ. તે પોતાનુ' સૈન્ય પહાડની ગક સાંકડી તળેટીમાં લઇ જઇ/ ઉભી 
રછી તેનાપર તોપનેો મારો ચલાવ્યો. અહીં સામસામે ભારે લડાઇ મચી. આ વ- 
ખૃત્તે ખાળકુ'વર વીરવલભ અતુલ બળ દેખાડી ઘણા આવેશથી શત્રુ સામે લય્યો. 
શત્રુઓ આ ખાળકતુ' શૌર્ય નજ્નેઇ છક થઈ ગયા. પણુ તે શત્રના ઘણા હુમલાથી 
જખમી થયો. દુર્ગાવતીએ એ ન્ેઈ નહિ ખસતાં પોતાના પ્યારા ઝુ'વર્ની આસન 
નાવાસના .કરવાને તેને લડાઇનતી જગ્યોથી દૂર મોકલી દઇ, પોતે મોટી ગજેના 
'કરતી આધાત જ્ળસ્સાથી લ્રડવા લાગી; તેમનુ' કેટલુંક સેન્ય કાપી નાંખ્યું, તેવામાં 
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તેને ખે ત્રણુ તીર શત્ર તરફથી વાગ્યાં, તોપણુ નહિ ગભરાતાં, તે વીરધર્મ તજ 
શત્રુને તાબે નહિ થતાં, વીરધમની રક્ષા માટે પોતાનો પ્રાણુ જતાં સુધી લડવાને 
નિશ્રય કર્યો, જખમી થયેલા ઘામાંથી લોહી વહેવા લાગ્યુ હતું. રરીર્‌ અસ્થિર 
થઇ ગજું હતું, તેજ ક્ષિણ થવા લાગ્યુ. પોતે વિચાયુ કે હવે હું બચીશ નહિ? 
ત્યારે એક નોકરની સુતીદણુ તરવાર લઇ પોતાના શરીરમાં મારી પ્રાણુ ત્યાગ કર્યે. 
એ રીતે વીરવીરાંગના યુદ્ધમાં બહાદ્રી બતાવી અખ ૬5 નામ રખી ગઇ છે. 
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કેર ગે પવિત્ર મનની સાધ્વી સ્ત્રી કાણુ ? એ સિકિમ દેરાની હદના શાંતિર- 

ટ લ ૯૯-૯- ૬:૬-૯ : ઝ્સ્ટક--- ક્ષક સેનાના ઉપરી ચરાલાલસિ'હતી પુત્રી થાય. યરા- 
લાલસિ'હનાો જન્મ લેપચા વ'શમાં થયો હતે. એ ન્નતિ સાદયેને માટે પખ્યાત 
છે, તેઓ પ માયાળુ અતે નસર હોય છે. તેઓનુ હદય પ્રેમથી પરિપૂણા અને 
મન સદા પજુલ હોય છે. તેએના જવનું શ્રેઇ મહત એ છે કે તેએ પરપસ્પર 
કજ ક'કારા નહિ કરતાં ષ્રીતિથી રહે છે. તેમજ ખોરાક વિના ભલે મરી ન્નય 
પણુ પોતાની સ્તવત'ત્રતા કદી વેચતા નથી. આવા ઉત્તમ ગણ્વાળા વગમાં મરા- 
ચીના જન્મ થયો હતો. એ ધણીજ ખુબઝુરત હતી. તેની ઉમર ૨૦ વર્ષની 
હતી. તે માયાળુ અને પવિત્ર મનની હતી. પાપથી અસ્પર્ષ જુદ્દેવના મંદિરમાં 
દેવસવામાં તે લાગેલી રહેતી. તેના પિતા યશલાલસિ'હે તેતે બાલ્યકાળથી ઉત્તમ 
શિક્ષણુ આપ્યુ' હતું. તે તેના સ્વભાવની સ્વભાવિક અંદર ગતિને હરકત કરતે! નહિ. 
તેણુ પોતાની ઇચ્છાથી મ'દિરની કુમારી શ્રેશ્ીમાં કન્યાને લગાડી હતી. લામા 
હિદ ધમશાસ્્ર એક સન્યાસી પદિત પાસે શીખતો હતો. તે પાસેથી ભરીચી 
પણુ સસ્કૃત અતે હિ'દી ભાષા શીખી હતી. પર્વત પાલિતા, વનલતા મરીચીને 
તેનો પિતા ધણું ચાહતો હતે!. કદિ પણુ તેના વિચારથી વિરૂદ્ધ થતો નહિ. તેને 
પૂણુ વિશ્વાસ હતો કે મારી પુત્રી કદિ પણુ ખરાબ કામ કરે કે આચરે અગર 
તેવો વિચાર પણુ કરે એવી નથી. એ માટે તેણે ધણી વાર ખાતરી કરી ન્નેઇ 
હતી. એ પહાડી દેશમાં એવો આચાર વ્યવહાર છે કે:--” કન્યા યોગ્ય ઉમરની 
થાય, એટલે પોતાતી ઇચ્છા પમાણું ચાલવાને તે મુખત્યાર છે. તેમાં માબાપ 
હાથ ધાલતાં નથી, પણુ તે ઇચ્છા નીતિના પ અતુસરતી હોવી જોઇએ. ” 
સરીચીનું હદય પ્રેમથી પૂર્ણું અને સરળ ઉર્તું. અબળા ન્નતિ પવત પર 
રહેનારી પ્રપંચથી દ્ર હતી: તે પોતાનું થીયળ પ કરવામાં ધણી દશ્ચિઆર 
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હતી. એ લોકો જુલમ કદી સહન કરી રાકતા નથી. શ દેશનો એવો ધમે છે કે 
લોકો અન્નાહારથી મરશે, પણુ સ્વતંત્રતા કદિ વેચશે નહિ. તેએ જુલમગારની 
છાતીમાં છુરી ભોંકવામાં સંકાચિત થતા નથી. સરીચીએ પોતાના પતયે પાપખખુદ્ધિ 
કરનાર પાંચ પાપી રિપુઓઆનાં પેટ ચીરી નાખ્યાં હતાં. તે દેશની વિવાહિત સ૯્રીઓની 
પાસે આવી છૂરી રહેતી નથી, પણુ જરર જણાય તો રાખવાનો સર્વને હક છે. 
પરતુ મંદિરમાં રહેનારી કુમારીઓ તો પોતાના શીયળ રહક્ષણુ માટે એકાએક છરી 
માથાના વાળના અખોડામાં ગુમ રાખે છે. એક દિવસે સરીચી તેતી ખેન સાથે 
ફરવા ગઈ હતી. ફરી ધેર આવી તો એક સાહેબ તેની ઓસરી (પરસાળ) માં 
કરતો હતો. તેતી ખેન તો થાઝી ગઇ છતી. તેથી ધરમાં ચાલી ગઈ. મરીચીને 
સાહેબે ખોલાવી કે તે નિર્ભયતાયા હિ'મત રાખી તેની પાસે ગઇ. તેથી સાહેબ 
ધણા ખુશી થપા. સરીચીએ એને મદિર લૂટવાની પહેલાં એકવાર ન્નેષો હતો. 
તે કહેવા લાગ્યોઃ--“ અમે દેશના રાન્ન થઇશ. તું મારી ન્નેડે ચાલ. દું તમને 
પણુ સુખ આપીશ.” વગૅરે કહી ભોળવવા તથા ભય બતાવવા લાગ્યો. લાલચ 
પણુ ઘણી બતાવી, પણુ મરીચીએ કઇ જવાબ આપ્યો નહિ, એટલે સાહેબ તેની 
પાસે આવવા લાગ્યો. તેથી મરીચી દૂર ખસી ગઈ, પષ્યુ સાહેબે એકદમ જઈ 
પકડી લીધી; મરીચી બળ કરી તેતો હાથ છોડાવી નાંખી ખીજ તરફ જતી રહી. 
વળી તે પામર તેની પાછળ ગયે, ત્યારે સરીચીએ ક્રોધ કરી હિ'મતથી કલું;- 
દૂછ! નને તું મારા શરીર પર હાથ લગાડીરા, તો હમણાં તને તેનું ફળ ચખાડીશ ! 
સાહેબ ઉન્મત્તતી પેડે ખોલ્યો;-સુંદરી ! તું હમણા મદદ વગરતી છે ! તારો હાલ 
%ણુ બચાવ કરશે ? આટલું કહી મરીચીને પકડી. તેણે ધર્ણું બળ કયુ, પણુ એ 
તેનાથી છુટી શકી નહિ. છેલ્લી વારે તેણુ પોતાના શીયળ રહક્ષણુ માટે જે ઇૂરી 
એખોડામાં સંતાડી હતી, તે યુક્તિસર કાઢીને, તે ન ન્નણે તેમ જ્નેશ્ચથી તેની 
છાતીમાં ભૉંકી દીધી. તેથી તે નરાધમ પામર મોટો અવાજ કરી તરત ભૉંયપર 
પડી ગયે. એટલે તે નિબેય થઇ ધરમાં ચાલી ગઇ. અહો ! ધન્ય છે વીરકન્યા 
તને! કે તેં બઢાદરીથી શીયળતનું રક્ષણુ કર્યું ! ! 

ખરેખર ! “સ્રીએના સતીત્વના જેવી પરમ આદરની વસ્તુ કોઈ પણુ ગથમાં 
શ્તેવામાં આવતી નથી. જેએ। પોતાનું સતીત્વ ન્નળવે છે, તેઓને” સ્વડી મળે 
છે.” આવા કારણુ માટે પ્રાણુ નાશ કરવો એ અન્યાય કે પાષ નથી; એવું અનેક 
ધમૈનાં શાસ્રામાં કહેલું છે. આજ સુધી ધણી સતી સ્ત્રીઆએ એ પ્રમાણે પોતાનું 
સતીત્ત રાખવા કર્યું છે. માટે મરીચીગ્મે શીયળ રહ્ષણાર્થે જે કર્યું તે ધર્ણુજ ઉત્તમ 
કર્યુ, એ માટે તેને ધન્ય છે ! આ બનાવ બન્યા પછી ખીજે દિવસે અંગ્રૅ્ટ 
લોકોએ સિકિમ તાખે કરવાને અતેક છળભેદ રચવા માંડયા. ત્યાંયું મ'દિર્‌ લુટયુ. 
* તેનું વેર લેવાને ધણી આએ હથિઆરબંધ થઇને ગઇ હતી. તે સાથે અરીથા 
પણુ ગળ દુધી. અંત્રૅ? સેનાપતિ ધોડૅસ્વાર થઇતે લડાઇતા મેદાનમાં ગયે; ત્યાં 
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તેને પોતાના લસ્કરના ધણા સિપાઈ એના મડદાં પડેલાં દીઠાં. આગળ ચાલ્યો તો 
તેથી વધારે ન્નેવામાં આવ્યાં. આ ન્નેઇ આશ્રયે પામ્યો અને ઘોડો આગળ 
ચલાવ્યો, પણુ ધોડાનેો પગ લપસી જવાથી પોતે નીચે કૂદી પઠચે।- થોડી વારે તેના 
પગમાં સણુસણાટ કરતું કે તીર વાગ્યું. તેવો એક પગ લમઠાવી ષોતાની તરવાર- 
પર્‌ નિબેય થઇ ઉભો રહલા. ચારે બાજુએ ન્નેચુ તો એક યુવતિ લદાઇ્તતા પોષા- 
કમાં પોતાની પાછળ દોડી આવતી ન્નેઇ, તેના એક “થમાં ધતુષ્ય અને ખબીન્ન 
હાથમાં એક કટાર હતી. આવી રીતે તેને આવતી ન્નેઇ સાહેબ ઘર્ણું આશ્ચર્ય 
પામ્યો અને પોતાના હાથમાંની તલવાર છેટે નાંખી ૬૪ બખોલ્યોઃ-“ વીર કન્યા ! 
જખમી ! થયેલા સિપાઇ ઉપર હવે હથિયાર ઉગામશેા નહિ ! આ જીએ મે હથિ- 
યાર છેડી દીધાં છે.” યુવતિ ખોાલીઃ-જુલમગાર ! તું તે દહાડાની વાત યાદ કર? 
પાખેડી! તે તે દહાડે શા અપરાધથી મંદિરના ધમ યાચકો ઉપર જુલમ ગુન્નચેા 
હતો? એટલું કહેતાંજ તો “જ્નેસથી તે રમણી પાસે આવી પહોંચી. તેથી સેના- 
પતિ આર્મ સમપૈણુ કરી ખોલ્યોઃ-વીરદહિતા ! અમે નારી છીએ, આજે કૃપા 
કરી બચાવો, હવે કદી પણુ આવું ખરાબ કમે કરીશું નહિ. યુવતી ખોલીઃ-- 
દુવૃત્ત મારી નાંખનારા જનાવરને ન્નળમાં નાંખીને કાણુ છોડયાં છે? ઝરી ભૂન્ટ- 
ગને પગ નીચે દબાવ્યા પછી કોણુ તેને છેોડૅ છે ! પાખંડી ! આ કફટારથી આજ 
તારી છાતી ચીરી નાખું છું ! સેનાપતિએ કલ્યું:--છાતી ચીરવાને આપ મુખત્યાર 
છે પરતુ એક ભિક્ષા માગું છું. ચુવતિ ખાોલીઃ--શું છે ખોલ ? સકડો અપરાધ 
વિસારી દઇને ષાળીશ. સેનાપતિએ કલ્ુંઃ--આજનતી લડાઇ કોણે કરી ? તમે કોતાં 
પુત્રી છો ? તમાર્‌ નામ ચું છે ? યુવતીએ કલ્યુંઃ--મદિરત્રાસીતી સ્રીઓના હાશ્રથી 
ધર્ણું લસ્કર માર્યું ગયું છે. ડું ચશલાલાસિડની પુત્રી છું, મારૂં નામ મરીચી છે. 
સેનાપતિએ કલ્યું:-ઠવે તમારી મરજી હોય તેમ કરો. તમે મુખત્યાર છે. આ 
સાંભળી સરીચીના હદયમાં દયા આવી, હાથમાંની કટાર ભૉંયપર નાંખી બોલીઃ- 
જાએા સાહેબ ! તમને માદી બછીું ષ્ું. આ પ્રદેશમાં કરી કદી પણુ આવશો નહિ 
ગેમ કહી સેનાપ/તિની તરવાર જે દૂર પડી હતી. તે ઉપાડી લઇ મસરીચી મંદિરમાં 
આવી સૌને મળી. તેની આવી વીરતા નઇ સા ખુશી થયાં. ધન્ય છે સરીસી 
તારી હિંમત અને તીરતાને ! ! તે હિમત અને વીરતાધી તારૂ શીયળ સાચવ્યું 
અને દૅશતે પણુ પરાધિન થતો બચાવ્યો. સરીચી ! તને હન્નર વાર ધન્ય છે ! 
તાસ જેવી સતી અને બહા૬ર આઝએ આ દેશમાં પેદા થાઓ ! ! 
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કઈ સદ વીરભૂમિની તેજસ્તી વીરભદ્રા અરન્તિ નગરના રાન્ન સાણિકરાવની 
ટ “મ્ઝ૩૩૩-૩૩-૭૩૭-1-૦-પુત્રી થાય. તે ૩૫, ગુણુ અને સૌંદર્યમાં મતોહર મત્તિ 
હતી. તેનો પથમ સબધ તેના પિતાએ રાઠાડવંશના મંદોર રાજકૅવર અરખ્યકમ- 
લની સાથે કરવાનો વિચાર કર્યેયોં હતો. વી? ભદ્રાતી મરજ તે સાથે સખધમાં 
ન્નેડાવાની નહોતી, પગ જેશલમીર પાસેના પૃગલ રાજકુમાર સાધુનાં અતુલ 
વીરત્મ અને હિ'મતની તેણે વાતા! સાંભળી હતી, તે સાથે જડાવાની ઇચ્છા છતી. તે 
%સ્છા વીરભદ્રાએ સાધુને જણાવતાં તેણે હા પાડી. તેથી ભાણિકરાવે વીરભદ્રાને 
તે સાથે પરણુ।વી. ધણં ધન, માલ, મણિમુક્તા, સોના રૂપાનાં વાસણો, અને તેર્‌ 
કુમારી દાસીઓ આપા સ્નેહથી વિદાય કરી. સાધુ સૈન્ય સાથે વીરભદ્રાને લઇ 
પોતાની રાજધાનીમાં આવવા નીકળ્યો- રસ્તામાં ચાલતાં ચંદન નામની જગ્યાપર 
વિશ્રૉતિ લેવા સુકામ કર્યો. આ ખખર અરણ્યકમલને થતાં, તે વેર લેવાને રાડોડ 
સેન્ય લઇ આવી પહોંચ્યો. તેથી સાણુ ક'ઇ ડર્યોૌપ નહિ. ધીરજ રાખી વીરધમેનુ' 
રક્ષણુ કરવા સામે થઇ ઉભો. અહીં જબર યુદ્દ થયું. બંનેના સેન્યમાં ધણાં 
માણુસા કપાઇ ગયાં. વીરભદ્રા પોતાના પતિને ઘેરાયેલો જેઇ જરા પ'ગ્‌ ટરી 
8 સુઝાઈ નહિ, પણુ હિમતથી પાખૃપતિને ઉત્સાક આપવા લાગી. પતિનું અદ- 
ભૂત પરાક્રમ ન્નેઇ મનમાં ને મનમાં તેને ધન્ગવાદ આપતા લાગી અને ખોલી 
૩:--“સ્વામી ! હું તમારી યુદ્ધ ચતુરાઇ ન્નેઇશ. તમો જ્ને રણુમાં પડરો 
તા હું પગુ તમારી માથે આવીશ. ” સાધુ પોતાની પ્યારી વીરભદ્રામાં 
આવી અસાધારણુ તેજસ્વિતા જ્નેઈ ખુશી થયે. બંને ક્ષત્રિવીરાએ દૃંદયુદ્ધ કરવાને 
ઠેરાવ કર્ચેચ. યુદ્ધમાં બંને ખએેશુદ્ધ થઇ રણુમાં પડયા. વીરભદ્રાના પ્રાણુતું અધિક ધન 
જતું રહ્યું, પણુ તેથી જરા પણુ ગભરાઇ નહિ. તેશે ધીરજ રાખી તલવારથી પોતાને 
એક છાથ કાપી નાખીને બાલી--' આ હાથ મારા પ્રિયતમા પિતાતે આપીને 
કહેન્ને કે તમારા પુત્રતી વહુ આવી સ્વર્ષવાન હતી. ” ખીન્ને હાથ કપાવી નાખી 
પોતાના મણિમુકતા સાથે મહિલ કવિને ભેટ મોકલાવ્યો. પછી યુદ્ધક્ષેત્રમાં ચિતા 
તેયાર કરાવી પ્રાણુપતિના શ્રબને ખોળામાં લઇ શાંત ભાવથી બળી ભસ્મ થઉઇ. 
એ રીતે વીરભદ્રા અપૂર્વ પતિ ભક્તિ દેખાડી જગતમાં અમર થઇ ગઇ છે. 
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સવલીપ્રભાન (૨૦૨ ) 
સવીગપ્રભા. 
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કે*#૬ ન અ સતા ગનેોરના રાન્નની રાણી હતી. તે રૂપ ગણ, અને લાવણ્યતામાં 
ટૂં ભ લ્દલ્લદદદ-૯#-ખધિડ હતી. એની સંદરતાથી લુબ્ધ થઇને યવનરાજે ગતોરપર 
ચડાઇ કરી. આ સામે રાણીએ ઘણા જાસ્સાથી લડાઇ કરી; પરતુ સૈન્ય થોડુ 
રહેવાથી, અને ધણા વીર પુરૂષો ટપોટપ મરાયાથી શત્રઆએ કિવા હાથ કરવા 
માંડ્યા. તેથી ગભરાઇ પાણ યાગ નહિ કરતાં લયા કરી અને છેતટે કો!# રીતે બચન 
વાતો ઉપાય રલો નહિ, ત્યારે નમેદા નદીપરના પોતાના કિલામાં જવાને મછ- 
વામાં બેદી. કિલ્લામાં પેસવાનું કરતી હતી, ત્યાં યવનસૈન્યે આવી ધૅરી લીધી; 
પરતુ મહા સુસ્‍્કેલીથી અદર દાખલ થઇ ૬રવાકન બંધ કરવા માંડ્યા, પણુ યવન 
સૈન્ય અંદર પેસી આવ્યું. રજપૂતો અહીં મરષખ્રીઆ થપ! લડયા, તેમાં ધણા મરાયા. 
યવનશાજે રાજ્ય જતી લઇ કાવી મોકલ્યું કે:--“ મંદરી ! તમાર્‌ રાન્ય પાછું 
લઇ, તમે મારી સાધે નિવાડ કરો. હૈં તમારો દાસ થઇ રહીશ.” આ પત્ર વાંચી 
સતીને ધણો ક્રોધ ચ્યો; પરંતુ શું કરે ? થોડીવાર વિચાર કરી, એ કામમોાહીત 
યવનરાજને જવાબ લખી મોકલ્યોઃ-“ મને બે કલાકતો વખત આપો, તો ડુ 
વિવાહને ચોાગ્ય પોશાક તેયાર કરી શકું.” યવનરાજે ખુશી થઇ હા પાડી, રાણી 
મે કલાકની અંદર પોશાક પહેરી પોતાના વિશ્રામ ભવનમાં ખેઠી, અને એક ઉત્તમ 
પોશાક યવન શાનનને મોકલી કકાવ્યુ, કે આ પોશાક પહેરી વિવાહ માટે આવો, 
ય્વનરાજ મોકલેલો પોશાક પહેરી આવ્યે!- પહેલાં તો તેના અંતઃકર્‌ગ્માં સુખના 
અનેક તર્કો ઉદયા, પરંતુ એકદમ તેને ભયંકર દરદ પેદા થઇ આવ્યું, આંખાએ 
અંધારી આવી ઘેલાની માકક બકવા લાગ્યો. “ અરર ! હૈં બળી અરે છં. ” એવાં 
તેનાં વચન સાંભળી સતીઝ ક્હુંઃ-““ તમાર્‌ આયુષ્ય હવે પૂરૂં થયું છે. આજેજ 
આપણું લમ અને મૃત્યુ એકડ થશે. તમારા અપવિત્ર ગ્રાસમાં રમણીના સાર રત્ન 
સતીત્વ ધનની રક્ષાને! બીજને ઉપાય નહિ જેયાથી મ તમોને ઝેર ભરેલો પોશાક 
આપ્ત્રો થતે।ન ”” ટલું બોલતાં સતીએ ૧શ્વર પધાથેના કરી, કિક્ષાના બીન્ન 
માળષરથી નીચે પડતું મૂકી પાણુ ત્યાગ કર્યો. યવનરાજ પણુ તરકડીઆં ખાણ 
મુએ. એ રીતે સતીએ સમય વિચારી પોતાના સતીત્ત ધનનું રક્ષણુ કર્યું. અહો 
સતી ! તને ધણા શાબાસ છે !! ! 
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વીરખાળા. 


કુ મમા 
32૨ જદ સાધ્ની રજપૃતાનામાં આવેલા રૂપનગઢના રાન્ન અમરસિ*હની પુત્રી 
હ ૯૯૯ન૯નટલટજમ્-- વૉચ. તે ધણી રૂપવાન, ધીર, ધામિક અને નીતિવાળી 
હતી. જયપુર અને મારવાડના કેટલાક રજપૂતો પોતાની કન્યાઓએ ને _ દિલ્હીના 
બાદશાહને આપી તેની કૃપા સંપાદન કરતા હતા. આ વાત સાધ્તી વીરબાળાને 
પ્રિય નહોતી. જેણે ધમેભ્ર થઇ, યવને। સાથે પતિ સંબંધ બાંધ્યો હતો, તેતે 
ધિકારતી હતી. તેનો વિચાર, ગુખુ, રૂપ, શીયળ, વિવાવત, અને શરવીર એવે 
જઇ ક્ષત્રિ પુત્ર મળે તેને પતિ કરવાનો હતો. એવો સસ પતિ માબાપ શોધી ન 
આપે તો મૃવારા રહી મન વશ રાખવું અને સદ્વિદ્યાના ગ્રંથો વાંચી, નીતિથી 
રહી સુક્તિદાતા પધંશ્વરની ભક્તિ કરવી, એવે તેગે દઢ નિશ્ચય કર્યો હતો. તેની 
સોટી ખેન કૅરારખાને તેના પિતાએ દિલ્લીપતિ ગમરગજેબથી દબાઈ લાચારીથી 
તે સાથે પરણાવી હતી. તે એક વખતે રપનગઢના બાર વર્ષે માબાપને મળવા 
આવી. તેને તેની મા કે।મારદેવા વગેરે સૈ। મળ્યાં પણુ વીરબાળા મળી નહોતી. 
ગએ વ'ખતે વીરબાળા રિવપૂજન કરી (શવસ્તુતિ કરતી વતી કેઃ-હ ભોળાશંનભુ ! 
કુપા સાગર ! આપનું ધ્યાન મને નિશદિન રહો. ત્રિપૂરારી ! હુ ક્ષત્રિની નીતિરીતિ 
કદી છોડું નહિ, એવી મને સદાય ટેક આપન્ને. પભુ ! સતી સીતાનું સતીત્વ 
મારે એગે આપન્ને, મારાં વિકટ ૬ઃખ «રી હીંમત અને સદ્મતી આપન્ને. મારે 
એક ક્ષત્રિવીર વરવાની ઉમગ છે, એ પાર પાડળ્. માર્‌ શરીર તજું પષયુ મારી 
ક્ષત્રિ ટેક ન ન્નય. મારં શીયળ સાચવી શાહ્પણે આપણા ધ્વાનમાં લાગી રહું શએ 
હું માગું છું. આ રીતે વીરબાળા શિવપૂજનમાં તવ્રીન થઇ હતી, ત્યાં તેની બેન 
જુશ્નરઆા આવી, શિવપૂજનની નિ'દા કરવા લાગી. આ સાંભળી વીરબાળા ક્ષત્રિ 
સ્વાભિમાનથી ક્રોધથી ખોલીઃ-તું શું ખોલે છે ? હવે તું રાકેડની પુત્રી રહી નથી, 
તું તા ઘ્લીના તુર્ક બાદશાહની ખેગમ થઇ વટલી છું, માટે તને ક્ષત્રિનારીની શું 
ખખર પડે! તું તુર્કતું અન્ન જમી છું. તેથી તારૂં શરીર અગુહ્ઠ થયું છે. તારૂં 
મુખ મને બતાવ નહિ. તને જ્ેઇ મને ઝેર વરસે છે. જ્યારે પિતા દિલ્લીપતિને 
તાખે થયા, ત્યારે તને હાજર કરી દીધી, તે વખતે તારે તુર્કની રખી થવાની ગાળ 
ચડાવવી નહોતી. તારે તેજ વખતે મરવું હતું. એ તારા જેવી આને કયાંથી સુઝે ? 
શરા કરણુને કલંક લગાડનાર ક્ે।લારાણીની તું નનેડ થઇ, તને વારમાતા ર્ાણુકદેવી 
યાદ ન આવી ! તે' તો રાઠોડની નતનતે વજવી છે, તું તુર્કેને સંગ ગઇ. તેથી 
તારી ખુદ્દિ અતે એગ બગડયું છે. તે' વીરમતી નારીને સંભાળી નહિ, તેણે 
' પ્‌ાતાનું શીયળ સાચવા લાત્તખાંને મારી પોતાની હુશિયારી ખ્તાવી છુટી. બેન ? 
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તને બાદશાહી માોજમન્ ગમ્યાં છે. તેથી તું ડયાંથી વિ'દુશાસ્ત્ર અતે પુરાણું ન્નણે ! 
તે રજપૂતનું અભિમાન મડયું છે, તારી રન#પૂતાણીની છાપ ગઇ છે, તું તરકડીનેો 
ઇલકાબ પામી છે, તું રાઠીડ કુળતી શરમ છોડી બાદશાહની ખેગમ થઇ છે. નીચ ! 
તું સં મોં લઇ ચુમાન કરી ખોલે છે ? તને શરમ નથી ? તને ધિક્ક છે ! આવા 
તીરસ્કારથી કેશરખા ખોલીઃ-છા, હા, તારી ખેન વટલી છે, અને બાદશાહની બેગમ 
થઇ છે, પરંતુ તને તુર્કતે હાથ સૉંપાવી મુગલની સ્ત્રી કરં ત્યારેજ ખરી. તારી ક્ષાંત્રે 
ટક તોડાવીશ. તારે માટે શેરબેક ગુલામને ખોળીશ. પછી તું આવી મીયાના પગ 
ચાંપને અને ગુલામડી થજે* મારે અહીંનું અનસાદક હરામ છે. તારા વચનથી 
મને રોમેરામ અસિઝાળ પ્રગટી છે. હું પતિના કરી દિલ્લી નનઉ છું, ત્યાં સવળી 
વાત ખાદશાણને કરીશ. એટલાસાં દાસીઓએ આવી ખેને ખેનોને સમનનવી 
શાંત પાડી. 


કૈશરખા ત્યાંથી ચાલી નીકળી વીરબાળાએ આ વાત પોતાની માતાને કહી. 
જે।મારદેવી ખોલીઃ-પુત્રી ! તે ભલે એવાં વીરવચન કહી મારી કુખતે રેાભાવી. 
પુત્રી તો તારા જેવીજ ન્નેઇએ- જેણે ક્ષત્રિ અભિમાન મક્યું છે, તેને ફિટકાર 
દવાજ જેદએન- પછી વીરખબાળાઅ માબાપને પોતાની કરેલી પષતિસા ન્નહેર કરી 
એલી કે:-શિરછત્ર ! હું હ્ષત્તિપુત્ર વિના કદી ખીન્ન કોઇને વરનાર નથીજ. મારા 
શરીરના સાત કકડા કરી નાંખશોા; તોપણ છું કોઇ તુર્કને ધેર જઇરાજ નહિ. 
તમો એવું કૃત્ય કરી હ્ષત્રિતુ નિમેળ નામ ખારો નહિ. એકતે આપી ખીળને 
આપવાનું કરશે! તો ભલે મૅર્‌ પર્વત પોતાની જગ્યો બદલે, યુવમડળ ચળીત થાય, 
સસુદ્ર મર્યાદા મકે; તેોપણુ દં એ કામ કરીશ નહિ. સપેના મણી ગ્રહણુ કરવા 
જતાં, સિ'હના મૃછનોા વાળ લેવા જતાં અને સતીના છેડો પકડવા જતાં, કોણુ 
મોતને પામ્યું નથી ! ડરણુ વાધેલે, અને પ્રતાપસિ'હે ધણાં ધણાં સકટા સહન 
કરયો છે; પણુ દિલ્લીપતિ યવનખાદશાહને શરણે થયા નથી. માટ હું પણુ કદીએ 
મોાગલને વરવાની નથી. પુત્રીનાં આવાં વચન સાંભળી તેએ ઘણાં ખુશી થયાં. 
પોતે પણુ ષાણુ “ય, તોપણુ વીર્‌ખાળાને દુભાવી એવું કૃત્ય ન કરવાને નિશ્રય 
કર્યો. વીોરખાળાને જે વીર ચુરૂષ સુગલથી ડરે નહિ એવા ક્ષત્રિતે શોધીને આપવી. 
તેનો પ્રયત્ન તરત કરવા માંડચો, કેમકે માથે વેર થતું" 


જશરબાએ દિણી જઇ ને પોતાતેો તિરરકાર થયો હતો, તે વાત એરંગ- 
જેખ ખાદશાહને કહી બતાવી. આપરથી તે ઘણો ગુસ્સે થયો, કેરારખાને ધીરજ 
આપી બોલ્યો કે;-છું ફિક્ર ન કર, હું હમણાં રૂપનગઢ જઇ/ તેને પકડી, અહીં 
લાવી તારી લ્ુંડી ન કરૂં તો હું સુગલના પેટનો નહિ. તું છથી રહે, એમ કહી 
તરત રૂપનગઢ ધમજકીનો એક પત્ર લખી વીરબાળાતું માગુ કર્યુ. તેથી અમર- 
સિહ (ન્ન થર થૅર કંપવા લાગ્યે॥. આંગલી હિમત નહિ રાખતઇં, તેતું માગું 


ન 


( ૨૦૪ )ે સલીમંડળ-શ્ાાગ ૧ લે! 


કખુલ રાખ્યું, આ ખખર વીરબાળાને થતાં તેણું માબાપથી ચુસ એક અટજી 
ગતાપસિ'હ રાણાના ચૌત્ર રાજ્સિઠ રાણા ક્ષત્રિના અ"કુર રાખી સુગલની સાચે 
થાય ગએવોા છે. એવા વિચાર કરી તેને પેમ ભરેલા વિનતિ પત્ર લખ્યો 3:-- 
“ પ્યારા ! આ પત્ર વાંચી મારી ખખર તરત લેવ્ને. હું રાઠોડની પુત્રી તમને મને 
કરી વરી ચૂકી છું, મારા પિતાને સુગલે પત્ર લખ્ખી ડરાજ્યો છેઃ તેથી તે નઠારા 
વિચાર કરે છે, પણુ હ' સુગલોથી ડરી નથી, છુ તો તમારા દશેનની અભિલાષી 
જું. માટે મારૂં વચન સત્ય કરરો।. એણે લસ માટે વસંતપંચમી ધારી છે, તે 
દિવસે આવી પહોંચી મારી સભાળ લેન્ને. જેમ રૂક્િમિણીકગઞ્મે “ પણુ ?' લીધું 
હ્ડું. તેમ મે' પણુ એવું “ પણુ” લીધું છે. હે કાન્ત ! તમે મારા પૃષ્ણુ છે; 
માટે મારી ખબર તરત લેન્ને. દું આખી પૃથ્વીને વીર વિનાની દેખું છું. કોઈ પણુ 
માઇ્તા પુત ન્નેતી નથી, એક તમેન ખરેખર નર છો. અરે ! યવન ન્નતને 
વરવું, તેના કરતાં તો મરવું સાર્‌ છે; નને તમે નહિ આવે, તો દુ પ્રાણુત્યાગ 
કરીશ શ હત્યા તમને લાગરે, ખધે ક્ષત્રિતું તેન અસ્તાંગત થઇ ગડઝું છે, સુગ- 
લોભે સૌને પાડયા. તેથી બિચારા થયા છે. ફક્ત એક અટંજી રાણા તમેજ મારા 
પાણુ છો. હૈ રાજસિ હ રઢીઆળા ! તમે પતાપના કુળમાં દીવારૂપ છે, તેધી 
તમારી સાથે મારા વિવાહ કરવા ચાદે છું. મારો પિતા ને ડાકો શુરવીર નથી. 
તેથી ૬: ભોગવું છું. એક મારા પિતાના મિત્ર રામસિ'હનેો મારે પક્ષ છે. 
ખે વિના કોઇનો આધાર નથી. મારા પ્રાણુ તમારાથી બંધાયા છે. માટે તરત 
આવીને મારી ખખર લેનજ્ને, ”” 

રાજ્સિ'હ રાણા વીરબાળાનોા પત્ર વાંચી પાંચા કરડવા લાગ્યો* વીરખા- 
ળાને શરણુ આપવા હામ ભીડી બોલ્યોઃ--અરે ! શું ક્ષત્રિ બશ્ચાએ આવાં કશ 
કરવા લાગ્યા ! શું ક્ષત્રિઓઆતું આવી ખટયું ! ધિક છે તમારી નીતિને ! તમે તુ 
કને ખેટી આપી તેનાં અન્ન જમો છો ! અને તેથી પસન્ન રહે છો ! તમને ધિકાર 
છે ! અરે ! તમારી સમશેર ડયાં ગઇ ? તુરકઃાએ તમારે માથે કેર ડરે છે, 
તે કેમ જેયા કરી છો ? જ્યારે ઇશ્વિર વીરપુત્રીએ આપે છે, તેને કેમ જાળ 
પડાવો છો ? શું મહાભારતમાં પૂવેશ્નેનાં પરાક્રમો સાંભળતા નથી ? નને હ લવ- 
વંશના સાચો ક્ષત્રિબીજ હોઇશ, તો હું એ યવનોનો નિરવંશ કાઢીશ. નને આ 
સી તુર્કને વરે, તા રૈ મારી ક્ષત્રિમાતાને ધાવ્યાો ન સમજવો. રાણાના આવાં 
વચનો તેની પત્ની વીરકળા સાંભળતાંજ ખોલીઃ-ધાણુપતિ ! એવે વિચાર શ્ઞા માટે 
લાવો છો! ? ચતુર ચેદાવત તમે તરત ચડો ! મારં સુખ યાદ કરી પટાવતેો! ચડ- 
રે, એવું વિચારી જરાવાર પણુ થોભરેો નહિ. મારી પિતને ખોટો દોષ લગાડશો 
નહિ. તમે આ રોષ કેમ સહન કરી ઉભા છે ? હૈ સલુમ્બર પતિ ! શરત્રીર 
શરીરવાળાં ! સ્ત્રીમાં ખાડં મન લગાડશો નહિ. આ પૃથ્વીપર પાણી માત્ર સ્ત્રીસુખ્મ 
* ભોગવે છે, પરતુ ધમ અને કીર્તિની ટેક સાચવવાનો ફરી ફરી આવો પ્રસંગ 








વીરખાળાઃ ર્‌ ૨૦૫ ઝે 
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“મળતો નથી. મહાભારતનો વિચાર કરો. અભિમન્યુ રણું ચડયો, યારે ઉત્તરા કુ*વ- 
રીમાં મોહ પામ્યો નથી. રામાશ્રમેધ વખતે વીરસેનનો વિચાર કરા. આ પુરૂષાની 
અમરઝીરિ છે. તેથી તે જીવતાજ છે. રગ્યુમાં શરીર પડયે તો સ્વર્ગ મળે છે. 
મને આપથી ક્ષણુમાત્ર અલગી ન સમજશો. હું તમે ન્યાં જરો, વાં સાથેજ 
છું. અરે ! હું કામખુદ્ધિથી રોક તો મને ધિકાર છે ! હું એવો વિચાર કેમ કરં ! 
હાય ! ઢાય છું હાડઢાકુળની બાળા છું. તેને માથે રખે આળ ચડાવતા ! અરે ! 
મને એવા પસંગ કદી આપશો નહિ. રાણો પોતાની પ્રિય સ્ત્રીનાં આવાં વીરવ- 
ચને। સાંભળી ખુશી થષે!. પછી સઘળી વાત પોતાની માતાને ૦૮૪તે કહીં. તેથી 
માતા વીરમતી ખોલીઃ-પુત્ર ! તું શરણાગતને શરણુ આપવામાં ગંકલ્પ વિકલ્પ કરી 
વિલંબ કરીરા, તો ક્ષત્રિ જરત્વતે એબ લગાડીશ. વીરપુત્રી વીરબાળાએ લખ્યું 
છે, ત્યારે તું વિલબ શા માટે કરે છે ? હવે તું તત્કાળ નન. રણ વિષે રગ રાખ. 
આવે ઉત્તમ પસંગ મળ્યો છે, તેમાં ડું રંગ રાખે, ત્યારેજ તે માર્‌ પેટ સાચુ 
રોજ્યું સમજવું, પુત્ર ! ધીરન્ટ ન કર ! વીરખબાળા પાણ યાગ કરશે, પછી 
૨શાણાએ તરત વીરખાળાને પત્રનો જવાખ લખ્યો કેઃ--“ તમે ધીરન્ટ રાખશે, 
ફિકર કરરે! નહિ, છું વસંતપચમીએ આવી પવહોંચીશ. ” 

ઝેશરબા તથા એપરબનજેખ રૂપનગઢ નનન લધતે આવવા નીકળ્યાં. કેશર- 
ખાને મળવા જવું પડશે. એવું અમરસિ'હે દામી સાથે વીરબાળાને કહાવ્યું. તેવી 
તે ચિ'તાતુર થવા લાગી કે, નાથ હજી ન આવ્યા. મઃબાપ વેરી થયાં છે, તેથી 
દીલ ધણું દુઃખાય છે, આમ કલ્પના કરી રભુનાથની પાથના કરવા લાગી અને 
તેની સહાયતા માગવા લાગી. નાથ ન આવે તો પાખ ત્યા મ કરવાનો વિચાર કરી 
રાખ્યો. તેની દાસીઝે ધણી ધીરજ આપી કે હમણા રાણાજી આવી પહોંચશે 
તમે વસ્્રાલંકાર સજ તૈયાર રહો* વીરબાળા શણુગાર સજ તૈયાર થઇ ખેડી હતી, 
ત્યાં દાસા રાણાજને તેડી લાવી. વીરબાળાએ ધણા હર્ષથા પ્રેમસહિત સત્કાર કર્યો. 
તેના નેક ટેકનાં ધણાં વષ્ખાણુ કયો, લાજ રાખવા વિષે રાણાજને જણાવ્યું. તેથી રાણા 
રાજસિ'હ બોલ્યોઃ--વોરબાળા ! મારા ક્ષત્રિધમૈથી મે' કાંઇ વધારે કર્યું નથી. શિ- 
રશોદીઆએ આવાં કામમાં પોતાનાં શીશ વહાલાં કયા નથી. જ્યાં લગી મારાં શસ્્ર 
સજ છે અને ધડ ઉપર શીશ છે. ત્યાં લગી પ્રિયા ! તું કોધ્તો ડર રાખીશ નહિ. 
આ શરીર ચુ કામનું છે ? અરે એ એદર'ગજેબ હીંમત રાખી થત્રિઓની આન 
ખર્‌ લૂઢવા આવ્યો છે ! જે હું તેને ધોએ સોહે કાહુ તોજ માર્‌ નામ રાજસિ'હ 
રાણા સાચો.. સું ૨ાજહસણી તુર્ડને ડાથ નરો ? શું એ મર્કેટને ક્ષત્રિ નારીઓ 
વરશે? સું ક્ષત્રિમર્ર હીંમત હારી નાશી ગયા છે ? વગેરે વીર વચતો કહી વીર- 
બાળાને હીંમત આપી. વીરખાળાએ ભોજન કરાવ્યું. પછી રાણે તેનો હાથ ગ્ર- 
હુ કર્યો. જીરખાળા સુગલ સૈન્ય આવેલું જનેઇ ડરવા લાગી. ત્યારે રાણા ખોલ્યોઃ-- , 
પ્રિયા! તું ન ડર ! એ સુગલાને આપણે ચેતવીનેજ જ્યું. સં અમારામાં શ્્- 
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તન ગયું છે ? કે ગુમ્પણે અબળાને હરણુ કરીને જઇએ ! તું કઇ પણ ચિતા ન 
કરતાં ધીરન્ટ રાખ- પછી બંને ધોડાપર સ્ત્રાર થઇ સુગલોને નનણ ઠરી ચાલી 
નીકળ્યાં. આ ન્નેઇ મુગલ સૈન્ય ચકિત થક રહું, ઘોડેસવારો પાછળ દોડયા, પણુ 
તેમાં તેમનું કઇ ચાલ્યું નહિ. રસ્તામાં ચાલતાં એક પહાડની તળેટીમાં ઝાટની 
છાયામાં વિશ્રાંતિ લેવા ખેઠાં. રાણાજગ કલું:--પિયા ! તને શ્રમ પડયો ઉરે. 
પતિનાં આ વચન સાંભળી વીરખબાળા ખોલીઃ--શાણાજ ! તમો મારા પાણાધાર 
પાસે છો, ત્યાં મને થ્રમ શેનો લાગે ! આપનુ મખ વારવાર નિહાળવાથી મતે 
હવનેો પાર રહેતો નથી. જેવી મને ઉત્ક ડા હતી, તેવાન આપ મતને વૈયાના હાર 
મળ્યા છો. મારા સુભાગ્યે આપ જેવા મારે પાણુનાથ છે. પ્રિય ! હું ઉદેપુર જઈ 
પાતત્રતાના ધમ ષમાણું ચાલી આપની સેવા કર્‌, એવી મારી અતરની અભિ- 
લાષા છે. આ વાત ચાલી રહી હતી, તેટલામાં અજેપાળ ભીલ એર'ગજેબના 
સન્યમાંથી કેશરબાને ગુમપણે હરષ્મુ કરી લાવ્યો, અને એક પર્વતની ખીણુમાં 
લઈ જ બળાત્કાર કરવાને! ઇરાદો કરતો હતો, તે ન્નણી લઇને કેરાર્ખાએ કોઇ 
શરણું કરા! કોઈ શરણુ કરો! એજેોા પોકાર કર્યો. આવા શખ્દ પણાડની ખીણુ- 
માંધા આવતા રાણાજએએ સાંભળ્યા કે, તરત છહથશ્ચિઆરબધ ત્યાં પહોંચ્યેા. 
કેચરબા રૂદન કરતી ખએેટી હતી, તેના શિયળતુ રહ્ષણુ કયુ-તેને ફાંસામાંથી શુક્ત 
કરી. આ વખતે કેશરબા શરમાઇ જઈ પગે પડી અને કહેવા લાગી ક, મે' વગર 
સમજે આ રીસાદ ઉપનનવી છે. રાણાજી ! હું આપની અપરાધી છ૪ુ, તો મારા 
અપરાધ ક્ષમા કરશે. આ વખતે છુ તમારા દસ્મનની સ્ત્રી તમારા આગળ ઉભી 
છું. હું આપને શરણે છું. ગમે તો! મારો અગર છવાડે, મે વીરબાળાને ઘણી 
સતાવી દેર, દું આ તુત કરી આક્ત લાવા છું. રાણાજી ખોલ્યો:--કેશરબા ! તમે 
કંઇ શ*કાશોા માં. ક્ષત્રિપુરૂષામાં કેવાં પાણી છે એ તમાસોા તમે જ્ેચો.. અમારે 
તમારી સાથે દસ્મનતાઇ નથી. તમે આ તુત કર્યું, તેથા તો છદં આ વીરખાળાને 
પામ્યો છું. તમે અમારે શરણુ છો, જરાએ ગભરાશો નહિ. વીરખબાળા ખોલીઃ-- 
એન ! તમે કાંઇ શરમારે। નહિ. તમારી ઇચ્છા પ્રમાણે રાણાઈ કરશે. કેશરખા 
પાસે આવા. આ કામ શી રીતે બન્યું ? ધીરજ રાખા. વગેરે વિવેકનાં વચનો 
વીરખાળાએ ૭5“ પણુ દેૈષ ન રાખતાં કલાં. પછી કેરારબા બોાલી:-ખેન ! ધન્ય 
છે રાણાશ્રીને ! કે મારી જતી લાજ રાખી. નહિ તો મારે પ્રાણુ ત્યાગવાો પડત, 
ખેન ! તને મે' ઘણ્‌' ૬ઃખ દીધુ' છે. ૬ બાદશાહને સમનનવી અહીં લાવી, મે” 
મોતા અપરાધ કર્યા છે, હવે મનમાં ઘણા પસ્તાવો થાય છે અને નનણું છું કે હુ 
અહીં” ખાણુ ત્યાગ કરૂં, ખેન ! તું તારા દેવ પાસે વચન ખોલી હતી, તે તે' 
સત્ય કર્યું. તે' તારી ટેક રાખી છે, ધન્ય છે તને! આમ ખોલી પસ્તાવા કરતી 
, ફૂદન કરવા લાગી. તેણે રાણાજના ઘણા ઉપફાર માન્યો, પછી પોતાને બાદશાહ 
પાસે મોકલી દેવાનું કહેતાં ત્યાં માંડલી દીધી. રાભુદફ અને વીરઓળા સૈન્ય 
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સહીત ઉદેપરમાં આવ્યાં. વીૌરમાળાનાં માબાપ આ ખખર ન્નણી ઘણાં ખુશી 
થયાં. કેશરબાએ બાદશાહ પાસે જઈ વિતેલી વાત કહી બતાવી. તેથી બાદશાહને 
રાણા ઉપર ધષ્ી ગીતિ ઉત્પન થઇ. રાણાજનાં ઘણાં વખાણું કરવા લાગ્યો, 
વીરબાળા પતિત્રતાના ધર્મ પ્રમાણે વર્તિ સુખમાં દિવસો નિર્મમત કમતા લાગી. 
અહો ધન્ય છે વોરખાળા તને ! કે તું પોતાની તેક ટેક માચવી જગતમાં અખ'ઠ 
ઝીતિ રાખી ગઇ છે! ! ! 
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કદ “આ વીરનારી પ'નાબના કેસરી ર્ણુન્્તિસિ'કની પત્તી થાય. તે મહા- 

જુ ..ક..૩૦ઝ-તઝ-- ર, વીર, તેજસ્તિની, પતિવ્રતા અને ધર્યોમેક હતી. જ્યા- 
રથી તે રાન્નધિરાજ રષ્યુન્ટિતિનિ'કને પરણીને તે સહધામિણી રૂપથી અ'તઃપુરમાં 
આવીને રહી હતી, ત્યારથીજ તે કોહિનુરતી કાંતિથી શોભિ નીકળીને લાહોરના 
દરખારમાં રાજનીતિના કાર્યમાં કુશળતા બતાવી પતિતે સલાક અતે સકાયતા 
આપવા લાગી હતી; એટલુંક નહિ પ'ગુ તે પતિતતાના ધમ ધમાણે ચાલી પતિને 
ધણ સુખ આપતી હતી. ર્હયુજ્તમિ'ક પણુ તેની સાથે ઘણી પીતિ રાખતો હતો, 
આ ન્નેડુ સવ પકારે એકરપ હતું. બ'નેતે પરમાથ અને રવત'-ત્રતા ધિય હવાં. 
ધમ દાનમાં વણુુ' દ્રવ્ય વાપરતાં હતાં. રણુક્િતિસિ'કતા દેવ લોક પામ્યા પશી 
તેનો પુત્ર દૃલ્તિપનિ'ક બાળક છતો. ચન્દા સઘળા રાકજત'ત્ર સ્વત'ત્રપણે ચલાવતી 
હતી. તે અ'ગ્રેજ્નેને વણિક પ્રકૃતિ કહીને ઉપહાસ કરતી હતી. તેઓ ચન્ઢાના તેક૪- 
સ્તિ હદયના કઠંણુ આવરણુને ભે? કરવાને અસમર્થ થયા હતા. એ તેજ 1ની 
ઇતિહાસ પસિદ્દ લલનાખએે તેમને દેશમાંથી દૃર્‌ કરવાનો! પ્રયસ કર્યોઃ હતો. એ તગે 
અગગ્રેજ્નેના અંતઃકરણુમાં આધાત આપ્યો હતો. ચન્દાએ પંન્નબમાં પોતાની સત્તા 
ખએેસારી હતી. ત્યાગ્થાજ આપા પંન્નખે તેના મહારાણી તેજને મહમાની આગળ 
મસ્તક નમાવ્યાં હતાં. દરબારના સરદારો તેને ર્સુન્ટ્તિસિ'કની તેનસ્વિની મહારાણી 
ન્નણી શ્રદ્ધા કરવા લાગ્યા હતા. રાજ્યની પ્રન્ન રક્ષા કરતી માતા સમજને ભક્તિ 
કરવા લાગી હતી. જ્યારથી પંન્નબની ગાદીએ દિલિપસિ'હ ખેઠો, ત્યારથી ચન્દાના 
તેજસ્વિપણાનો પ્રકાશ ઝળકવા લાગ્યો હતો. આટલા દિવસ હજી અંધકારમય 
ગભેમાં રહીને પોતાની પ્રભાથી પોતેજ દીપતી હતી; પરતુ હાલ ખાણુની અંદરથી 
નિકળીને ચોમેર દીપ્તિ વિસ્તારવા લાગી હતી રણુજિતસિ'ઠના પરલોક પ્રામિના 
પછી પજાબ રાજ્યમાં "ખળભળાટ ઉઠી રજ્ઞા વતો. દિલીપસિહ એ વખતે નાનો 
હુતોર તેના સજ્ય સબ્ધના કોઇ કાયમાં હાથ નહોતો. ચન્દા સંકટના સમયમાં 
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લાણોરની ગાદી ઉપર ખેસીને રાજ્યની સારી વ્યવસ્થા કરવાને યત્ન ડરતી. તે 
દરરેજ નિયમિત સમયે દરખારમાં જપ્ને રાજકાર્યે લક્ષ દઇતે કરતી. પોતાના 
પુત્રનું રાજ્ય નિષ્કંટક અને નિરપદવ કરવાને વાસ્તે રાજ્યનીતિના ગુઢતમ કાયે 
કરીને સર્વને અન્નથબ કરી મૂકતી. રાજ્યમાં જે ખળભળાટ ઉઠયો હતો તે તેણે 
તરત પોતાના પ્રભાવથી શાંત કરી દીધો. સર્વ પરસ્પર પ્રીતિ ભાવે મળવા લાગ્યાં. 
એવું ચન્દાનુ હદય તેજસ્વિતાથી પરિપૂણુ હતું. 

ચન્દા જ્યારે પંન્નખની ગાદીપર હતી ત્યારે ખાલસા સૈન્યની ”ળુદા પ- 
કારની વત્તણુંક ન્નેષ્ર,ઓ અંગેજ્નેએ પોતાના દેશના રક્ષસુ મારે ધણું સૈન્ય બિરીરા 
રાજ્યની સમાપર રાખ્યું, બિટીશ ગવરમેન્ટના આવા ઉવેોાગથી ખાલસાગઞોાના 
તથા ચન્દાના હદયમાં આશકાના તર'ગો આવવા લાગ્યા કઃ:--પર્ઝા અસેશ્નેએ 
જેવા કૌશલથી ભારતમાં પોતાતુ રાજ્ય વિસ્તાયું છે; એવાજ કોાશલથી તેમણે 
સ્તાધીન રાજ્યોને પરાધીનતાની લોખેદઇની સાંકળથી ચડાવી મૂડયાં છે. એજ કોશલ 
ખળથી રજપૂત, મરાદા, અતે સુસલમાન સવતે આધિન કર્યા છે. તેવીજ રીતે 
આ પૅંક્બ રાજ્યને પણુ તાખે કરવા ધાયું હશે; એવી આશકાથી ચન્ડાએ યુદ્ધ 
સામમી કરવા માંડી. ખાલસા શેન્ય મદોન્મત્ત હાથીની પેઠે 9ખિટીશ નૈન્ય સામે 
ગયું, તેમાં ચન્દાએ ઉત્સાહભેર ભામ લીધો. લાલસિ હ અને લેજસિ'ક સરદારોના 
વિશ્રસધાતથી પરાજય થયે, તોપણ ચન્દાનું હદય બિટીશસિ'ડના તેજથી આગળ 
પસભૂત થયું નહિ, તે પોતાના રાજ્યમાં પરન્નતિને ઇચ્છા પમાણે વર્ત્તતાં જનેઇ તેનું 
કોમળ હંત્ય અપષમાન--1તેષથી કકજ્નિમમય થઈ ગયું. રેસિડેન્ટ-“-પેનરીલેોરેન્સ ચ- 
ન્દાની પ્રકૃતિ ન્નણુતો હતે. તેણે ન્નણ્યું કે, એવા તેજસ્વિ નારી લાહોરમાં રહ્યાથી 
પોલાનું પ્રજુત્વ અક્ષય રાખી શકાશે નર; એવો તેને દઢ વિશ્ચાસ હતો. એ વિન 
શ્વાસથીક રૅસિડૅન્ટ તેને લાહેોરમાંથી સેખપૃરમાં અને ત્યાંથી રૅસિડૅન્ટ-ક્રેનરિકન 
કારિની સલાડથી બનારસ-કાશીમાં દેશ નીકાલ કરી. તાપણું ચન્દાના મનમાં કોઇ 
ન્નતતોા વિકાર ઉત્પન થગેો॥ નહિ. વીરજાયાઞે વીરનારીના પ્રમાણે અટલ ભાવથી 
અવિકાર ચિત્તે પૅન્નબનો પરિત્યાગ કર્યોપ. એ જે સમચે લાહોરના સિ'હાસનપર 
ચોતરક પોતાનો ગૌરવ વિકાશ કરતી હતી, જે વખતે તેની પભુત્વ શક્તિ આ- 
ગળ મસ્તક નમતાં હતાં, તે વખતે તેને જેવી રિથર નનેઇ હતી; તેવીજ સ્થિર 
લાણેર છેડલી વખતે પણુ ૦૪ણુાઇ/ હતી. 

થ્થન્દાના મતિ પંન્નબની ખશ અપૂ્વે શ્રદ્ધા, ભક્તિ, અને પીતિ રાખતી 
હતી. પોતાના પ્રીતિપાત્રની શોૌચનીય દશા કદી પણુ શાંત ભાવે જેઇ શકાતી 
નથી. પંક્નબ દેશ્ષ તેની દેવતાના પ્રમાણે ભક્તિ અને શ્રદ્ધા કરતો હતો, માતાના 
પ્રમાણે સરલ લદષથી પ્રીતિ કરલો હતો, એવી પન્ન પ્રિય ચન્દાના દેશનિકાલથી 
અજુ હદ્ય ઉત્ર હલાહલથી કાજી થઇ ગયું. દુઃ ખિત ઉદયે કોધાવેશ્રમાં આવી 
ખીલતું ભયાવહ-ચિનિવાવાળા--વદ શરચું. તેમાં શિખોએ ધણી ખદાડરી અતાવી 
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જય મેળવ્યો, આ ચિનિયાવાળા યુહ્ત્તુ નામ ભરતખેડના પ/તિહાસમાં સોનાના 
અક્ષરથી અંકિત થયુ છે. ખરે ! ચન્દા તેજસ્વિ નારીના અદિતીય દ્રણાંતતી ભૂમિ 
તથા દઢતા અને અટલતાની મૂસિ હતી. તે કોમળતામય ,અ'ગના-હદયની અ- 
ધ્રિકારી હોવા છતાં પણુ ભીમ ગણાન્વિત તેજસ્વિતી હતી. એના વિના કે!ઇઇ પષ્યુ 
નારીએ આ ઓગણીસમી સદીમાં અ'ગ્રેજ જેવી ષબળ ન્નતિની સાથે એવી 
તેજસ્વિતાની સ્પર્હા કરી નથી. 





ણસન 


વિદેશી--સતીઓ. 


સારામાર્ટિન. 
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૭ જેન્‌દરામાટીંનનો જન્મ સને ૧૪૦૯૧ માં ઇંગ્લાંડના કૈપ્સ્ટાર નામના ગામમાં 

કઝ ડ૯૯૩-૭૬--- લગો ઉતા. એ ૬ઃખીએઓનાં દઃખ દૂર કરવા અને દરાચારીઓને 
સદ્ગુણ્ટી કરવા પ્રયત્ન કરતી. સારામાર્ટીનનો પિતા સાધારણુ વેપાર કરી ગુજરાન 
ચલાવતો. તે પોતાની પુત્રી સારાતે નાની મૂકી મરી ગયો. તેથી તેની ૬ માતાએ 
પાળીષોષી મોરી કરી હતી તેને બાળપણુથીજ કુદરતની મતોહર રચના નિહાળન* 
વાની ધણી ચાહના હતી. ₹ક્ષ નીચે બેસી વનમાં પક્ષીઓનાં સુક્લિત ગાયન સાંભળી 
ધણી ખુશી થતી. તેની રહેવાની ઝુંપડી પાસે કોઇ પણુ ચીજ ચિત્તતે અપવિત્ર 
ભાવનો ઉપદેશ આપે એવી નણેોતી. તેને પેટ ભરવાનું હેકાર્ણીં નહોતું. તેથી નાની 
ઉમરમાં નિશાળ છેોડીને ધધે વળગી હતી. ચદ વર્ષની થઇ ત્યારે દરજને। ધધો 
શીખવા માંડયો. એ ધંધામાંથી જે મળતું તેમાંથી પાતાનું ગુજરાન ચલાવતી. તેણે 
એએ ધંધામાંજ પોતાનુ જીવન ગાળ્યુ એમ નથી, પરંતુ યારમાઉથ શહેરમાં કેદીઓ 
નર્ક તુહ્ય ૬:ખ ભોગવતા હતા તથા તેઓ ધજષા્‌ા ૬દરાચારી હતા. ₹શ્વિરે મનુષ્યોને 
જે મતલખથી આ પથ્વીપર મોકલા છે, એ મતલબ સમજી શકવાની તેઓમાં 
ચક્તિ નહોતી. એ શહેરના લોકો એની કશી દરકાર કરતા નહિ. સને ૧૮૧% માં 
એક અપરાધી આતે કેદમાં નાખી હતી, આ કમનસિખને એક છોકરા જન્મ્યો 
હેતા. તેપર તેતે! નિશળ સ્તેલ નહોતો. તેને સ્તનપાન કરાવતી નહિ પણુ મારતી. 
આ સ્્રીની આવી દ્‌ણતા બજ્નેઇ તેની અનજ્તઞાનતાપર સ્નેહમયી સારામાર્ટીનને ધણી 
દગા ઉરપભ થઈ. તેમની હાલત સુધારવાને ધમોપદેશજ એક સારો રસ્તો છે, એવું 
વિચારી કેદખાનાના ઉપરીની રન્ન મેળવી પેમી અખળા કેદીની પાસે ગઇ. એ 
ગ્યઃ્મળા સારાને.બ્નેઝ ઉભી થઇ રોઇ પડી, પરતુ કંઇ ન-ખોલતાં ચૂપ રહો. સારાએ ' 


ષ્પ્ડ 
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કરું:-તેં કેવું મોઢું પાપ કર્યું છે 1 તે માટે તારે ઈશ્વર પાસે ક્ષમા માગવા પ્રાથેના કરવી 
જેોપ્એ, વગેરે સમન્નવ્યું. તેથી શ્એે પોતાના પાપને સમજ રેવા લાગી અને પરોપકારી 
સારાને ધન્યવાદ આપવા લાગી, આ એક કામમાં સારા ફાવી, ત્યારે ખીત્ન કામમાં 
તત્પર થઇ. રાજ પોશાક વહેંચ્યા પછી કેદીઓની પાસે ધમત્રથ વાંચવાના આરંભ 
ઝરતી. તેએ ધણાજ અનન હતા. તેથી તેમને નિયમસર શિખવવાની પ્ચ્છિ થઇ, 
અઠટવાડીઆમાં છ રોજ પોશાક વહેંચવા અને ખે રોજ તેને લખતાં વાંચતાં શિખ 
વવા લાગી. તેથી તેના વેપારમાં નુકશાની આવી, પરંતુ પરોપકારી કાયે આગળ તે 
જરા પણુ ગણુકારતી નહિ. તેણે લખ્યું છે કે;--“ અઠવાડીઆમાં ખે દિવસ પોન 
શાક બનાવવાનુ' છોડી, કેદીઓની નોકરી કરવી, એ મે' ઉચિત ન્નણ્યુ. એવી રીતે 
મારો વખત ખર્ષ કર્યાથી પૈસાના સ'બ'ધમાં હું નુકશ્ચાન વિચારતી નહોતી. ધશ્વિર- 
ના આશિર્તાદમાં હું જે કામ કરતી તેથી મને પમાઢ સ'તોષ થતો હતો. ” સને 
૧૮૨૬ માં તેતી ૬ ડોશી ચુજરી ગઇ. તેને “પોતાના ગામમાં રહેતાં હરકત 
આવતી હવી. તેથી યારમાઉથમાં રહેવા આવી. સારાને પરોપકારી કાયમાં મ- 
ડેલી જનેઇ, એક બાઇ તેને અઠવાડીઆમાં એક રાજ પોશાક કરી આપતી. ખીર્ન્ન 
માણુસા તેને મદદમાં ત્રણુ ત્રણુ માસને અ'તરે સવા રૂપિએ આપવા લાગ્યાં. ને 
રૂપિઆ મળવા તેમાંથી તે ધમથ ખરીદીને કેદીઓને વાંચવા આપતી. વે 
તે ઘણો વખત કેદખાનામાં રોકવા લાગી. તેથી તેને પેદાશ ધરભાડા જેટલી પણુ 
માંડ ચાવવા લાગી. ખાવા પીવાને કંધ બાજી રહેતું નહિ. તેથી ઘણીજ ૬ઃખી 
થઇ; તોપણ તેણે પોતાનું મહતતડ્રત છોડયું નહિ. તેણે લખેધું છે કે;--“ યારે 
હું પોશાક તૈયાર કરતી, ત્યારે મારે ધણા વિચાર કરવા પડતે; જ્યારે આ વેપાર 
અ'ધર થયો, ત્યારે મારો વિચાર પણુ બ'ધ થયો. મે' ધર્ષમ'થમાં વાંચ્યું હતું કે;-- 
૬શ્વિર નિરૂપાયની રક્ષા કરે છે. ધશ્વર મારો પભુ છે. તે કદી પણુ તેનો હુકમ 
માનનાર દાસને છેડશે નહિ ઈશર મારો પિતા છે. ₹શર તેના દાસતી સહનશીલતા 
જોવાને ચાહે છે. ” સારામાર્ટીનતું હદય કેવું પવિત્ર હતું. એ આ ઉપરથી 
જષ્યુઈઈ આવે છે. 


સારામાર્ટીનના પષયત્નથી કેદીએ સુશીલ, વિનયી અને કોમળ અ'તઃક- 
રણુના થયા. તેઓના નિર્વાહ સાધનમાં ઉપયોગી થઇ પડે, માટે ઓઓને શીવવા- 
નું કામ અને પુરૂષોને ટોપી, ચમચી, શીલ વગેરે કરવાનું શીખવ્યું. તેમને દર 
રવિવારે ઇશ્વર પ્રાથેના કરાવતી, તેમાં તેઓ શ્રદ્ધા રાખવા લાગ્યા. એ રીતે તેન 
મને ઉપાસના કરતાં, નીતિ, ત્તાન, અને ગુજરાન માટે કારીગરીનાં કામ શિખવ્યા. 
ખાવા તેના પરોપકારી કાર્યથી લોકો તેને નમન કરવા લાગ્યાં. સારા સરળ સ્વ- 
ભાવથી સવૈને નીતિ શીખવતી. સવૈનાપર સમાન રીતે સ્તેહ કરતી. સવે તેને 
મા પ્રમાણે ચાહતા. દેવી પમાણે માન આપતા, તે સવેનુ' રક્ષણુ કરતી. સર્વ મારે 
આંખમાં આંસુ લાવતી, સર્વના સુખ માટે ઈશર પાધના કરતી, રદ્‌બળીળનતે સબળ 
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થવાની હૉંમત આપતી, નીચને ઉંચ ગુણુમાં લાવતી અને દઃખીને સુખી થવાને! 
રસ્તો દેખાડતી. એ પમાણે કેદખાનાનુ' કામ પુરૂં કરી, મજુરોની વિદ્યાશાળામાં જઈ 
તેમને શિખવતી. કન્યાશાળામાં જઈ કન્યાઓને નીતિની કવિતાઓ [રોખવતી. તેની 
પાસે રાજ ચાળીસ પચાસ યુવતીએ શિખવા આવતી. તેને વાતોમાં ઉપદેશ 
આપતી. સાંજે માંદા માણુસોને ત્યાં જર એષધેો આપી સેવા કરતી, એ જે 
ધરમાં જતી તે ધરમાં આન'દનો પષવાહ ઉછળી રહેતો, લોકો સામે લેવા જતા 
અને સરળ ભાવથી માન આપી ખોલાવતાં. કેદીઓની બનાવેલી વસ્તુઓ દેખાડી 
યુવતીને શીલ્પકાયૈમાં ઉત્સાહ આપતી. જીના કાગળ, કપડાં વગેરે ચીત્ને નકામી 
નણીને વેગળી મુકેલી હેય તે માગી લેતી. તેનો સદ્વ્યવહાર થાય તે ઉપર મન 
લગાડતી. ધર ધણી સર્વ વસ્તુઓનો સદ્વ્યવહાર કેમ શીખે એ માટે તેમને નિ- 
રતર સલાહ આપતી. પીતિ પાત્રની આગળ ડ૩ઇ પણુ વાત છુપી રાખતી નહિ. 
તેનો આત્મા નિર'તર પશ્ચિર પ્રેમમાં પ્રસન્ન રહેતો. ૬:ખીએ। ને મદદ આપી પવિત્રતા 
અને સતોષ સાગરમાં આન'દ રહેતી. નિન્ટેન સ્થાનમાં ખેશી કરૂણામય પશ્વર ઉપર 
આસ્થા રાખો પાથના કરતી. એ નિજેન સ્થાનમાંન શાંતિ-સુખ મધ્યેજ પવિત્ર 
જવન છેડી સને ૧૮૪૭ માં બાવન વ્ષેતી ઉમરે મરણુ પામી. એનામાં દયા અતે 
હીંમત ધણી થતી. તે અબળા છતાં મહત્‌ કાયૈ કરી ગઇ છે. તે પોતાના કાનેમાં 
કદી પણુ ગવ ક્રરતી નહિ. તેનુ' મુખ હમેશાં વિનય અને શીતળતાથી શૈોભીતું 
હતું. તે.નટે કામ કરતી તે ધીરતા અને નમ્રતા સાથે પુર કરતી. કદી પણુ પ- 
ક્ષપાત કરતી નહિ. ૬ુઃખીનુ' ૬ઃખ દૂર કરવું એ તેનુ મુખ્ય કામ હતું. એ રીતે 
દયા, ધમે અતે પરેોપકારથી આખા જગતમાં પ્રસિદ્ધ થઇ ગઇ છે. 
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ને 
જેર અ સાધ્વી ઈસુષ્રિસ્તતી મા થાય. તે કમારીનો। વિવાહ ચુસક નામના એક 
૯૯૯૯૯-ઝતપુરેષ સાથે કર્યો હતો તેને એક દેવી દૂતે આવીને કહું કે, એ 


કૃપા પામેલી ! તું સુખી રહે ! સ્ત્રીઓમાં તું ધન્ય છે ! સરીયમ દૂતને ન્નેપ્ને 
તથા તેની વાત સાંભળીને ધણી ગભરાઇને વિચાર કરવા લાગી કે એ કેમ ક્ષેમ- 
કુશળ વાત હશે ? ફરી દૂતે તેતે ક્લું:-” એ! સરીયમ ! તું ભય પામીરા નહિ, 
કેમકે તારાપર પ્રભુની કૃપા થઇ છે; તારા પેટમાં જે ગભ છે તે પવિત્ર આત્માથી 
છે. તારા પટે જે પુત્ર થાય તેનું નામ ઈસ પાડજે. તે મોટો થરી ત્યારે પ્રભુને પુત્ર 
ગણાશે. પભલુ તેતે તેના પિતાનું રાજ્ય આપશે. ” સરિયમે કલું:-“ એ શી રીતે ' 
થર?” દૂતે કહું:-” પજુ પાતાનુ' પરાકમ તારાપર આચ્છોદન કરશે, માટે તારા 
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પેટે પવિત્ર આત્માથી જે જન્મરે તે દેવને! પુત્ર કહેવાશે. *સરિયમે કહ્યુ કે; હું 
ષશુની દાસી છું તો ભલે તમારા કહેવા પમાણે થાઓ. આ સાંભળી દૂત ચાલ્યો 
ગયો. સઅરિયમનો પતિ ચુસધ્‌ ન્યાયાં હતો. તેશે પોતાની સીને દૂર 
રાખવાનો વિચાર ધાર્યો, ત્યારે ફરી દૂતે આવી તેને દરીન આપી ડહયુ';- 
“ આએ ચુસકફ ! તારી સ્ત્રી સરિયમને અગીકાર કરવામાં ખીરા માં, અને 
તેને ૬ઃખ દપશ માં. કારણુ કે તેના પેટમાં જે ગબે છે તે પવિત્ર આત્માથી 
છે. તે જે પુત્ર જણુશે, તેનું નામ ઈસુ પાડનજે. ”' પછી ચ્સફે ઉંધમાંથી 
ઉઠીને દૂતે ને આત્તા આપી છતી તે પ્રમાણે સરિયમને અ'ગીકાર કરી પાલષ્યુ 
કર્યું. સરીયમ યુદા શહેરમાં રજ્ખરીયાને ધેર ગઈ- તેની સ્રી એલીસાબતે સરીય- 
મને કુશળ 'ખખર પૃછયા, તેમાં માલમ પડયું કે તેને પેટે પવિત્ર આત્મા જન્મ 
લેશે. એ સાંભળી ખુશી થઇ મોટે સાદે ખાલી કેઃ-“સ્રીએમાં તને ધન્ય છે અને 
તારા પેટના કળને ધન્ય છે ! ભરશિયમ ! તું મારી પાસે આવ. તેથી સરિયમ તે 
પાસે ગઇ કે એલીસાખાત ખુશીથી મળી. ” ભશરિયમે કલું:-મારો જીવ પ્રભુના 
મહિમા ગાયા કરૅ છે. મારા ત્રાતા દેવથી મારો આત્મા હરખાય છે. તેણે પોતાની 
દાસીના દીનપણુ।પર દયા કરી છે. હવેથી મારા કળમાં મને ધન્ય કહેશે, પર્‌ાક્ર- 
મીએ મારા સાર્‌ મો।ટાં કામ કર્વા છે, તેતું નામ પવિત્ર છે; તેનો નરે ભય રાખે 
છે તેએાપર દયા કરે છે. અભિમાનીઓને તેઓના હદયની કલ્પનામાં વેરી નાંખ્યા. 
તેણે પસક્રમીઓને રાન્યાસનપરથી ઉઠાડી મૂઝી દીનજનોને દયાપર દયા કરી ઉચી 
પદવીએ ચડાવ્યા. શ્રીમંતાને ખાલી કરી ડગાળાને સારી વસ્તુઓથી તૃત કર્યા. 
સરિયમ એલીસાખાત સાયે ત્રણુ મહિના રહ્યા પછી ખેથેલહૅમ આવી, ત્યાં 
તેને પેટે તા. ૨૫ મી ડીસે'બરે ઇસુનો જન્મ થચથે1. ઈસુનો જન્મ સાંભળી યાહુ- 
દીના રાન્ન “હીરોડે” તેને મારી નાંખવાનો ઉપાય કર્યો. તેથી સરિયમ ઇસુને 
લઇને પોતાના પતિ સાથે ઇજ્સમાં ગઇ. જ્યારે તે હીરોડ રાન્ન ગુજરી ગયો, ત્યારે 
તેઓ દેશ્વમાં આવ્યાં. ઈસુ બાર વર્ષતો થયો, ત્યારે એક વખતે એક પરવપર 
જેર્શ્ચાલેમ આવ્યાં; ત્યાં રહેવાનું હતું, તેટલા રોજ રોકાઈ પોતાને ઘેર આવવા 
નીકળ્યાં. સરિયમે નનષ્યું કે ઈસુ સોબતિએ સાથે પાછળ ચાલ્યો આવે છે. એમ 
ધારી એક મજલ આવી સગાં અને એઓળખીતામાં તપાસ કરી, તો તે મળ્યો 
નહિ. તેથી મરિયમ અને તેનો પતિ ચુસકફ પાછાં જેર્શાલેમ આવ્યાં. જુએ છે 
તા જ્યાં ઉપદેશ આપતા હતા, ત્યાં ખેકો હતો, અને પ્રશ્ન પૃછ્તા હતો. ત્યાં સરિ- 
યમે જઈ કલુ'-પૃત્ર ! અમારી સાથે કેમ ન આવ્યો ? તારા માટે શોધ કરવામાં 
અમે ધણું દુઃખ ભોગવ્યું. ત્યારે તેણે કહ્યુંઃ-મારો શોધ શા મા2 કર્યો ! તમે 
ભણુતાં નથી કે મારે માર્‌ કામ કરવુંજ જઇએ ! આ વચન તેનાં માબાપ સમ* 
- જ્યાં નહિ, પછી તેને તેડી ગયાં. ત્યારથી તે તેની આત્તામાં રલા. સરિયમતો આ 
પુરૂષ મત્ય એવા ઉપદેશ છે 9ે:-“ સીઓ ! તમે જેમ પ્રબુતે આધિન ચાસ, 


આસેના* ( ૨૧૩ » 


તાતી; 0ર... 


તેમન તમારા પતિતે આધિન રહો ! કેમકે પતિ એ સ્ત્રીનું શીર છે. પુરૂષો ! તમે 
તમારી સ્્રોપર પેમ કરો ! તેઓની પાસે કડવા ન થાઓ. પતિએ જેમ પોતાના 
શરીરનું રહમાણુ કરવું, તેની પેઠેન પોતાની અધ્રાગના સ્ત્રીનું રક્ષણુ કરવું. જે પોતા- 
ની સ્ત્રીપર પ્રેમ કરે છે, તે પાતાનાપરન# પ્રેમ કરે છે. નેમ કોઈ માણુસ પોતાના 
રહના દેષ કદી ન કરતાં પોતાનું પાલણુ પોષણ કરે છે, તેમજ સ્ત્રી પુરૂષે પર્‌- 
સ્પરનું રક્ષણુ કરવું; ત્યારેનટ તેએ આ સંસારમાં સુખી થાય છે. સ્તીએએ પોતાના 
પતિની મર્યાદા રાખવી. છોકરાએ ! તમે તમારા માબાપને પભુ તુલ્ય માતા ! 
તમારા માબાપને સન્‍માન આપો, તેથી તમારૂં કલ્યાણુ થશે. તમારૂ આયુષ લાંખુ 
થરો. માબાપો ! તમારાં છોકરાંઓને ન ચીડવો, તેમને પ્રભુ ભજવાતી શિહ્યા તથા 
ખોધ આપી પાળા અને તેમને સદરસ્તે વાળા, તેએ ને યોગ્ય કર્યાથી તમે તમારી 
મૂરજ બજવી ગણાશે. ” અહા ! કેવો ઉપદેશ ! ! 

સરિયમ પોતાના પવિત્રાચરણ્‌થી પ્મિસ્તી લોકમાં દેવી તુલ્ય પૂન્નય છે અને 
મનાય છે. વગેરે રીતે તે ન#ગતમાં પસિદ્ન થઇ ગયેલ છે. 


[ગ સક્ટરટિિિદિ 


આમશેના. 
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88: ખા પતિત્રતા મદીનાના વતની અખ્દલાની પત્તી થાય. તે સ્વરૂપવાન, 

૯ ૬૯૯૯૯૬૦-- વેબાન, નખ્ર, વિવેકી અને પાવત્ર મનની હતી. તેને પતિપર 
પ્રેમ ધણા હતા. અખ્દલા ગાન્ન શહેરમાં વેપાર અર્થે ગયેલો ત્યાંથી ધેર આવતાં 
સાડીમાં માંદો પડવાથી પચીશ વર્ષની નાની વયમાંજ મરણુ પામ્યો. આમેના પ્રાણુ- 
પતિના સ્વર્ડાવાસથી શોકસાગરમાં ગરકાવ થઈ. પતિ વિના દુનિયાને જ્રત્ય જઇને 
પોતાના જીવનમાં આશા વગરની થઈ, તેથી કોઇવાર મૂછો આવતી, કોઇવાર 
શુદ્ધિમાં આવી વિલાપ સાથ કલ્પાંત કરતી; શોક રૂપી અસિથી તેમની ખુબસુરતી 
જતી રહી હતી. શોકના ધનધોર અ'ધારાએ તેનાં સવૈ સુખ હરણુ થયાં હતાં. 
તેનું મન સ'સાર ઉપરથી ઉઠી ગચું. આ નાશવ'ત જગતમાંથી સદાયની વિદાય- 
ગિરી લેવાને તૈયાર થઇ; પરતુ એટલામાં ધશ્વિર કૃપાથી તેને ઉદર એક પરમ સુંદર 
પુત્રના જન્મ થવાથી અંધકારમાં પણુ પૂલ ચદ્રનો ઉદય થયો. શાકવાળા જીવતક્માં 
કંઇક સુખની રેખા પડી. તે પુત્રને તેડી કાખતુલ્લા ગઈ, ત્યાં ખુદાશુકાના કરી તેતું 
નામ મહંમદ પાડયું. આમેનાનુ' શરીર એટલુ તો શોકથી ૬”ળ થઇ ગયું હતું 
કે પુત્રને ધવરાવી શ્રકાય તેમ નહોતું. તેથી એક સ્ત્રીને ધવરાવવા રાખી. પોતાના 
પતિના ચુજરી ગયા પછી પોતાનું ગુજરાન ચલાવવાને તથા પુત્રતુ લાલન પાલન 
કરી શકવાને અસમર્થે જણાયાથી હૂલીમાં નામની સ્ત્રી પોસે છુંજરત સહંમદને 


( ૨૧૪» સલીસેડળા-ભાગ ૧ લે!ઃ 


રાખ્યા. છુલીમા રેતાળ «૪મીનમાંના શક પહાડની તળેટીમાં રહૅતી હતી, ત્યાં તેને 
લઇ ગઇ. એ પહાડની હવાથી હન્ર્ત સહંમદ હણ પુછ અને રૂપ લાવણ્યતાવાળા 
થવા લાગ્યા. ખે વર્ષ પછી તેણે ધાવવું છોડી દીધું, તેથી હુલીમાએ સમક્કા જઇ 
તેને આમેનાને સૉંપ્યા. આમેના પુત્રનું પાલન કરવાને હુલીમાને કહેતાં તે તેદી 
ગઇ.” જ્યારે ભહમદ પૂરુ પાંચ વર્ષના થયા ત્યારે આવીને સૉંપી ગઇ. છવે એ 
તેમને જ્નેઈ દિવસ કાઢવા લાગી. 


કેટલેક દિવસે આમેના પુત્ર સાથે મદીનામાં આવી સ્ત્રામીના ધરમાં રહી. 
ત્યાં રાજ પોતાના પતિની કબર પાસે ખેસી, વિચાર સાગરમાં ગરકાવ થઇ! આં" 
સુધી કખરને ભીંન્નવતી. હન્ટરત સહેમદ પોતાની માતાને રડતાં જઇ વ્યાકુળ 
ચિત્ત પોતાના નાના હાથ માતાને ગળે વીંટાળી પ્રેમથી પૃછતા કેઃ--“મા! તું 
દરરોજ આમ શા માટે રડે છે ? ” માતાએ ધણા દિવસ ઉત્તર આપ્યો નહિ, પણુ 
ગક દિવસે ક્લ્યું:--“ તારા પિતાને મારે. ' હજરત સહંમદે કહ્યું:-” પિતા, કયાં 
છે? ” પુત્રે જન્મીને પિતાનું મૂખ ન્નેયું તથી, છતાં તેના મોંમાં પિતાજી એવો 
શાખ્દ સાંભળીને આમેના જરા પણુ ખોલી શજી નહિ, પણુ બને હાથ ઉચા કરી 
આકારા દેખાયયું; ત્યારે હજરત મહંમદે નપ્યું ઝે પિતા સ્વગેમાં મયા છે. આમે- 
નાએે એક માસ રહી-મદીના છોડી મક્કામાં આવતાં માગેમાં આવેલા શહેરમાં 
સ્વર્ગવાસ ક્ષા. સહમદ સાહેબને પ્રાષુ કરતાં પણુ પ્યારી માતા અકસ્માત ગએકલા 
મૂઝીને જતી રહી. તેણી હજરત મહમદ માતાની કખર કરીને સદા શોકથી રહેવા 
લાગ્યા. છ વર્ષના ખાળક ણહૈજરત સહંમદ સ્નેટમચયી કર્ૃણાળુ માતાને હરાવી ચારે 
તરદૂ શત્ય ન્નેવા લાગ્યા. આ પમાણે શોકમાં દિવસ કાઢતાં ઉમર લાયક્ર થયે 
ઇશ્વર કૃપાથી ધેગબર તરીકે ષકાશિત નીકળી ઇસ્લામી-મુસલમાની ધમ ચલાવ્યે।. 
આ ખધો આમેનતા જેવી માતતતોજ પતાપ હતો. ધન્ય છે આવી માતાને ! ! ! 











આરીયચા. 
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8:૬ આ પતિત્ તા ઓ સીસીનાપીટસની પત્તી થાય. પીટસ રામના શહે- 

ટ ઉસ્‍કકક-૯૯૦ડ્હ૯----4રાઉ ડલાડીયસના વખતમાં પ્લીરીયા પ્રાંતના સુખો 
દતા. આરીયા રૃપસદર૨, તેન્#સ્વી, ભણેલી, મિલનસાર, અને નીતિવાન ઉતી. પતિ 
પત્તીમાં ધણા પ્રેમ હતો. એક ખીન્નતે પાણુથી પણુ અધિક ચાહતાં હતાં. આ- 
રીયા કોઇ પણુ વિપત્તિ કે દુઃખતી વખતે પોતાતા મુખ ઉપર દીલગીરીની અસર 
થવા દેતી નહોતી; કારણુ કે રખેતે તેતે ઉદાસ ન્નેધતે પતિનું મત કચવાય. પોતે 
યરીરે ઘણી નાજુક હતી. લાડ અને મોમાં ઉછરેલી હતી, તોપષ્યુ પત્ની અને 


ઉં 
1 
ને 


જજ ઇક 


ન્ય. ન “#-જન્‍્ડશ્સ્ફ, ૬ 


આરીયા* (૨૧૫) 


માતા તરીકૈની પરજ અનનવતાં, મહેનતથી કે સખતાઇથી ક'ટાળી થાજી ગચેલી 
જણાતી નહાતી. ગક વેળા પોતાનો પરિયષતિ અને પુત્ર કોઇ "ખરાબ દરદથી માંદા 
પડયા, તે વેળાએ પોતાના નાજુક શરીરથી ભારે મહેનત કરી બંનેની ચાકરી 
બરદાશ કરવા લાગી. તેણી વિચાર કર્યો1 કે માંદા મનૃષ્યને માતા અને પત્નીની 
બરદાશની અસર સેંકડો દ્વાઇ અને ચાકરડીઓએ ની બરદાશ કરતાં વધારે પ્રાયદો થાય 
છે. માટે લાંબી મુદત સુધી રાત દિવસ તે એક ઓરડામાંથી બીન્ન એ।રડામાં જતી 
હતી. પતિ અને પુત્રના બિછાના પાસે બેશી ચો[ઝી કરતી. તેઓને આરામ અને 
દિલાસો મળે તે માટે અતેક ષકારના ઉપાય ક*તી હતી. ગવી રીતે ભારે મહેનત 
કરતી વખતે ગેમને આશા નહોતી કે તે દછટટ રોગથી તેના કુટુંબના ખે સવેથી 
પ્યારા પ્રાણુના બચાવ થશે; પરંતુ કપા સાગર પ્રભુએ તેણીની મહેનતનો ખદ્લે 
કેટલે દરજ્જે આપ્યો. તેનો લાડકો પુત્ર તો મરણુ પામ્યો; પણુ તેના પિય પતિને 
ખચાવ થયે. પતિને દ્‌ૂછ દરદથી એવી તો અશક્તિ થઇ ગઇ હતી, કે તેને પુત્રના 
મર્‌ણુના ખબર આપવા યોગ્ય લાગ્યું નહિ. આવે વખતે આરીયાએ ધણુ ડહાપણુ 
અને [હંમતથી કામ કર્યું. પતિની લાજ પમાણે પુત્રને અવલ મેજલ પહોંચાડવાની 
તૈયારી એવી રીતે કરી કે, "પીટસને તે વિષે જરા પષ્યુ ખખર પડી નહિ, નને કે 
તે ૬:ખથી આરીયાનું મન દીલગીરીમાં ડ્ખેલું' હતું. તોપષ્યુ ધીરજ રાખીને ઢમેરા 
પમાણું આનેદથા પતિની પાસે રહીને સેવા કર્યાં કરતી છતી, જેથી તેને કશે 
વહેમ પડયો નહિ. "પીટસ જ્યારે પોતાના પુત્ર વિષે કાંધ, પૂછપરછ કરતો, ત્યારે 
આરીયાને માતા તરીકે જે દઃખ થતું હતું; તે પત્તી તરીકેના પ્યારથી દાબી રાખતી 
હતી, પોતાના પતિને દિલાસો મળે એવા જવાબ આપી કહેતી કે;--” હા પ્યારા, 
તે પુત્ર સારી પેઠે છે. ” એમ કહી હરેક ખહાને તે પાસેના ઓરડામાં જતી 
રહેતી, ત્યાં દુઃખથી આંસુની ધારા ચલાવી પોતાના હેયાને હલકું કરતી. જ્યાં સુધી 
'પીટસ બરાબર સારી હાલતમાં આવ્યે. ત્યાં સુધી તેના પુત્રના મરણુ વિષે આ 
ડાહી સ્ત્રીએ તેને કશી ખબર પડવા દીધી નહિ. એવી રીતે એ પતિ પતની પર- 
સ્પર્‌ પ્રીતિમાં વખત ગુન્નરતાં હતાં. એવામાં એક બનાવ એવો બન્યો! કે તેથી 
તેમની જ*'દગીનો અ'ત આવ્યો. કલાડીયસ શ્ષહેનશાહ પાસેયા હકમત છીનવી લેવા 
માટે સ્કરીખેનિએન્સ નામે સરદારની ઉસ્કેરણીથી ડાલમેશિયામાં બળવા થયો. 
તેમાં 'પીટસ કમભાગ્ચે સાસેલ થયે।. બળવો કરનારા હાર્યા. સ્કરીબોાનિઃમેન્સ લડા- 
“માં માર્થા ગચેો! અને '"પીટસ કેદ પકડાયો. “"પીટસની તપાસ કરી તેને શિક્ષા કરવા 
માટે ચો૪ી પહેરા સાથે રોમ મોકલવાનો હુકમ થયે. 


પતિવ્રતા આરીયા જે પતિને ભનેઈ રાતદિવસ આન'દમાં રહેતી હતી. જેના 
વિના જીંદગી લુખી તથા ભર્યંકર અરણ્ય જેવી ગણુતી હતી. તે પતિની આવી 
હાલત ન્નેયાથી તથા પતિની ગ્મેવી દુદૈશાને વખતે તેની સેવા કરવાને સાધે 
એકજ વહાણુમાં રોમ જવાની અરજ કરેલી તે #થા ગઈ. તેથી એ બિચારીને 
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કેટલું દઃખ થયું હશે, તે સહેલથી વિચારી શકાશે. "પીટસવાળછું વહાણુ ઉપડવાની 
તૈયારી થઈ ત્યારે આરીયા ૬ઃખથી કરમાઈ ગયેલે ચહેરે, આંખમાંથી આંસુ 
પાડતી, ખે હાથ ન્નેડી ચોજઝીદારાનતે અરજ કરવા લાગી કેઃ-“તમાશરા બંધીવાન 
સરખી પદવીના માણુસની સેવામાં તસે! કોઈ ચાકર તો આપસો ખરા, કારણુ કે 
સુખા સરખા અધિકારીને અગત્યના કામકાજ સ'બ'ધી પીઠા કરવાને તમે। અયોગ્ય 
કરશે! નહિ, માટે તેની ચાકરી કરવાનું જને મને સોૉપરો, તો બીન્ન હરેક માણુસ 
કરતાં હૈં તે કામ વધારે સારી રીતે કરી શકીશ, તમોને ખરયતો બચાવ થરે અને 
ક્ાો# વાતે અડચણુ આવશે નહિ. ગવી ઇં તમોને ખાત્રી આપુંછું, માટે મારાપર 
મહેરબાની કરી મારી અરજ કબુલ કરશે, તો તે માટે તમોને કદી પસ્તાવો થશે 
નહિ. ” ભઆરીયાએ આ પમાણે ઘણીજ આજ કરી પણુ તેથી કાંઇ વળ્યુ નહિ. 
વહાણુનુ' લ*'ગર ઉપડતું જ્ેે#,, પતિથી જુદી પડવાના વિચારથી તેનું મન અતિશય 
દુઃ"ખાચું. તેની સાથે જવાનો ખીનજ્ને કોઇ ઉપાય રહો નહિ; ત્યારે અંતે મછીમા- 
રની હોડી ભાડે કરી, તેમાં ખેસી પેલા વહાણુની નજક રહીને આરીયા પતિ 
સાથે રોમ આવી. 


આરીયાએ રોમ આવ્યા પછી પોતાના પતિના છુટકારા માટે શહૅનરાહની 
રાણીને અરજ કરી, પણુ રાણીએ તે બિચારીની અરજ સાંભળી નહિ. તેમ ખીજ 
સવ કોશિશ પણુ નિષ્ક્ળ ગઇ. '"પીટસને। વાંક સાબિત થવાથી તેને મારી નાંખવા- 
નો હુકમ થચો।. આરીયાની હીલચાલથી માલમ પડયુ કે, જે પતિને તે પોતાના પ્રાણુ 
કરતાં પણુ વધારે ગણુતી હતી, તેની હયાતી પછી એ પતિ પ્રાણા સ્ત્રી એક ધડી પણુ 
જવર નહિ. તેના લાગતા વળગતાઝએા એવો મામલે જે૪ઇ તેતે સમજવવા લાગ્યા. 
તેઓએ તેને ધણી ભલામણુ કરી કે, ધીરજ રાખી ચુપ થઈ ખેસવું. પણુ આરી- 
યાએ તેમતે સાફ કહું કઃ--માર્‌ં સુખ ૬ઃખ મારા પતિ સાથે મળેલું છે. મારો 
જવ તેના જવમાં ભળેલા છે. માટે તેનો જીવ ગયા પછી હું કદી જવનાર નથી.” 
તેનો એવે! નિશ્રય ન્નણી લાગતા વળગતા લોકો તેના બચાવ માટે ચોઈી કરવા 
લાગ્યા. પણુ તેઓને તેણીએ નણાવ્યું કે;--” કોઇ પષુ ઉપાયથી તમો મને મારા 
પતિ સાથે મરવાથી અઢકાવી શકરો નહિ. 7” એટલું બોલી પોતાનુ” શરીર ન્નેર- 
થી ભીંત સાથે પછાડયું. એમ કર્યાથી તે મરણુ પામી નહિ, તોપણુ ધણા વખત 
સુધી ખેભાન રહી. જ્યારે શુદ્ધિમાં આવી, ત્યારે પાસે ઉભેલાઓને કહેવા લાગી 
%:--“ તમોએ ન્નેયું હશે કે પ્યારા પતિ 'પીટસ સાથે મરવાથી મને અઢકાવવામાં 
તસે! કેટલાં પ્રાવી શકરો ! ” ગવું નજનેઈ તેઓએ તેણીની મરજી પડે તેમ કરવા 
દીધું. શહૈનશાહ જ્નેકે ઘણી રીતે સખત હતે, તોપષ્યુ તેનામાં ધ્યાનો થોડે અંશ 
છતો, તેણે ગએ પતિવ્રતા આને તેના પતિના છેલ્રા દિવસોમાં સાથે રહેવાની રન્‍ન 
આપી. 'ીટસ કેદખાનામાં હતો. તેની જીંદગી મોતને કિતારે આવેલી હતી. આના 
સમયમાં પોતાની પ્રિય આના સહર્વાસથી કેદખાનામાં તેતે વ્ર્ણું સુખ્ષ મળવા 
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લાગ્યું. આવા કેદીને ન્નહેરમાં શળીએ દેવા કરતાં, બને તો તેના હઊાથેજ તેના 
જીવનેો અત લાવવાની છુટ હતી. તે કારણસર એક "જર તેની પાસે રાખવામાં 
આવ્યું હતું; પરતુ એ વેળા "પીટસની સવ હિંમત જતી રહી હતી. જ્યારૅ 
પોતાની સદગુણી આ તરક ન્નેતો,, ત્યારે મરવાને બિલકુલ નારાજી થતો. આરી- 
યાએ ન્નષણ્યું કે:--”“ પતિની છાતી પોતાને હાથે મરવાની ચાલતી નયી. નને તે 
પોતાની મેળે જવ તજી દેશે નહિ, તો ધણી અયોગ્ય રીતિથી જલાદને હાથે પ્રાણુ 
તજવેો પડે એમ છે.” એમ વિચારી આરીયાએ તેની પાસે પડેલું "ખ'જર ઉપાડી 
લીધું. પોતાના નાજાક હાથમાં મજખુત પકડી પતિને હિ'મત આપવા નિશ્ચય કર્યો. 
તેણીએ પતિને કેટલાક પ્રેમનાં વચને! ખોલીને પેલું ખ'જર પોતાના કોમળ કાળ- 
ન્તમાં માયુ. તે પાછું ખે'ચી કારતી વખતે પોતાની રસીલી જભથી છેલાં વચને 
ખોલી કેઃ--“મારા પ્યારા પતિ! તમો જાઓ કે આ કામ કાંઇ ઘણં ૬:ખ ભરેલું 
નથી. માટે તમો પણુ એ પ્રમાણે કામ કરો. આપણે બંને સાથે આ લોક તજી પર્‌- 
લોકમાં જધાએન ” તે પછી 'પીટસને પણુ તરત પોતાને! પ્રાણુ ત્યાગ કર્ચો. એવી 
રીતે તે પતિ પત્નીએ સાથે ષાણુ ત્યાગ કર્યોઈ! ! અહો ! રીયા તને ધન્ય છે ! ' 
તું તારો પતિત્રતાને! ધમો છેવટ સુધી સાચવી રહી, પત્ની તરીકેની કરજ ખબનનવી 
ખા દુનિયામાં દ્રણાંતરૂ્પ અમર »ીર્તિ રાખી ગઈ છે! ! ! 
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8ર આ પસિદ્ધ પતિવ્રતા આ રેોમનગરમાં રહેતી હતી. તેના પતિનુ' નામ 
પ લ્લ્લ્લ્કઇ#- મોકસબટસ હતું. તે સ્વતત્ર અને દેશ હિતકારી પુરૂષ હતો. 
પોરશ્િયા મોટી કુળવાન રૂપાળી, ભશેલી, હિ'મતવાન, નીતિવાળી અને ડાહી હતી 
પતિ પત્નિમાં ધણુ પ્રેમ અને સ'પ હતો. બટસ કોઇ પણુ વાત પોતાની પ્રિય અથા 
છુપી રાખતો નછોતેો. પોરશિયા પોતાના પતિના કાયેમાં સામેલ રહો સહાયતા અને 
સલાડ આપતી. રૅૉમમાં પથમ પ્રજસત્તાક રાજ્ય ચાલતું હવું. તેને બદલે ત્યાં ર।- 
“નુ” રાજ્ય સ્થાપવાને પ્રખ્યાત સરદાર જુલિયસસિઝરે ધચ્છા કરી. સ્વત-ત્રતાને 
ચાહનારા સરદારોને તે કામ પસ'દ નહેવું. તેસ્સાએ સિઝરને જીવથી મારવાનો સપ 
કર્યો. એ કામમાં બટસ જે દેશ્ઞાબિમાની પુરૂષ હતો તે સામેલ થયે।. એવું લખેન 
લં છે કે, સિઝરે બુટસ ઉપર ધણો ઉષકાર કર્યો હતો. તે છતાં એ કામમાં તે 
સામેલ થયે।. તેનું કારણુ એટલુ'જ કે, એ હરેક ખીજી વસ્તુ કરતાં પોતાના 
ટેશ્‌ની અસલ નીતિ અને સ્વત'ત્રપષ્ટાને ધણું ચાહતો હેતો, સિઝર સરખા લોભી 
માણુસને મારીને પણુ એ વખતે પોતાના દેશીએના હક અતે છુટાપણાનો બ- 
૨૮ 
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ચાવ કરવાને તેને કશુ' અયોગ્ય લાગ્યું નહિ, એ કામ સ'બ'ધી તે પોતાના સે! 
બતીઓઓ સાથે ગે ગોઠવણુ કરવા લાગ્યો. તે સમે તેની સદગુણી સ્ત્રી પાોરશિયાના 
નનેવામાં આવ્યું કે, તે ધણો વિચારમાં અને ચિ'તાતુર રહેતો હતો. કોધઇ કોઇ 
તેળા ઉંબમાંથી ભડકી ઉડેતો, કોઈવાર જે કામ હાથમાં લીધું હોય, તેની નનણે 
કશી ખખર ન છોય, તેમ પોતાના મન સાથે કાંઇ બીજજ ખાબતના ખ્યાલમાં 
પડે. એ પોતાના પતિની આવી સ્થિતિ થવાનું કારણુ સમજતી. તે ષોતે મોટી 
કૅળવાન, અને ડાહી હતી. તેનો પતિ કો' દિવસ કાંઇ પણુ વાત છુપાવી રા- 
ખજેો નહિ; પર'તુ હાલ પતિની આવી સ્થિતિ ન્નેઈ મન સાથે વિચાર કરવા લાગી 
ક;.--આતે શું હરો! તેગ [1ચેતાતુર કેમ જણાય છે? તેઓ શા વિચારમાં 
હશે ? વિગેરે વિચારી તેણીએ પતિને ભેદ ન્નણુવાની ઇચ્છા કરી. પણુ બારીક 
વાતમાં સ્નો વિશ્વાસ કરાય નહિ, ” ઝએવે પતિનો વિચાર ન્નણી મનમાં ઘણું 
અણું લાગ્યુ, પણુ જરા ઠ'ડી થઈ મન સાથે વિચાર કર્યાય કેઃ-”“ પથમ ઠું મારી 
પોતાની તપાસ કરી બજ્નેઉં 8, પતિના મનનો ભેદ નનણ્યા પછી તે ગુપ્ત રાખવાની 
મારામાં હિ'મત અને ધીરન છે કે નહિ? ” પોતાની એવી શક્તિ વિષે તેણીએ 
અજમાયશ કરી કઃ--પોતાના ઓરડામાં જઇ) તેણીએ સર્વ દાસીઓને બહાર 
મોકલી દીધી. પછી ગએક તીક્ષણુ હથિયારથી પોતાના સાથળમાં ઉંડો જખમ ર્યો 
તે જખમથી તેણીને તાવ આવ્યો અને ધણી ૬ઃખી થવા લાગી. તેણીની માંદ- 
ગીનું કારષ્ુ તેના પતિએ ધણા વખત સુધી પૃછયા કર્યું, પણુ પતિત્રતા પોદરરશિ- 
યાએ કશો ખુલાસો કર્ષો નહિ. એક દિવસ જ્ઢાટસ ધણો આગ્રહ કરી દીલગીર 
થવા લાગ્યે. ત્યારે તેણીએ કહ્યું કે,-ઘણા દિવસ સુધી આપને ક્ેઇ૪ઇ વાતના 
વિચાર અને ચિંતામાં નેવાથી તે જખમ કરવો પડયો હતો. એમ કહી તેમના 
વિચાર અને ચિ'તાનું કારષ્યુ નણુવાની ૪શ્છા બતાવી. પણુ જ%ટસે ષથમની પેઠે 
વિચાર જણાવ્યા કે:-“ ખારીક વાત વિવે સ્ત્રીનો વિશ્વાસ કરવો યોગ્ય નથી. એ 
સાંભળી પોારશિયાગએ કશું કેઃ-“ હું જખમી થયાતું કારયુ તમોને પણુ જખુ- 
વીશ નહિ. ” આવાં વચનો સાંભળી બ્રટસ ધણા આતુર થયે, તે પોતાની પ્રિય 
સને મનાવી તેની માંદગીનું કારણુ ન્નણુવા માગ્યું. પોમરશિયાએ ન્નણ્યું કે હવે 
તેએ। સમજુતીપર આવ્યા છે. એમ વિચારી ખોલી કે:-પ્યારા પતિ! તમોએ 
મને એક આ તરીકે સોબતી કરવાનેન નહિ, પણુ આખી જ'દગી સુધી તમારી 
સુખ દ્‌ઃખની ભાગિયેણુ કરવાની ઇશ્છાથીજ મારી સાથે લમ કયા છે. તમારા 
ગમે હેતુ નિષ્ફળ ન્નય શવું કાંધ, પણુ મે* આન સૂધી કર્યું નથી. પણુ તમો તમારા 
છુપા વિચાર અને છુપી વાતો મને નણુવા દેશો નહિ, તો તમોને મારા પ્યાર 
અને વિશ્ઞાસૃપણાની સાબિતી કેમ મળી રાકશે વાર્‌ ? અગર સ્ત્રી જાતનો ભરેસે 
કરવો તમાને એકવાર અચોગ્ય લાગતો હરે, પણુ તમો કખુલ કરશો કે, ઉંચા 
મુડુબની ઉત્તમ કેળવણી અને સારી સંગતથી આશાની એવી ખામી મટી ન્નય 
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છે- હવે હું તો કેટ સરખા નામદાર ખાષની પુત્રી ષ્ું. કેળવણી પામી છું, તે 
ઉપરાંત હું તમોને જણાવું છું કે, તમારો ભેદ ન્નળવવાને ડું કેટલી શક્તિવાન જું, 
તે મારી એવી શક્તિ તપાસવાને આ બય'કર જખમ સે' મારા શરીરમાં ક્યારે છે. 
એટલું બધું કરવાની હિ'મત ચને ધીરન મારાથી રાખો શકાય તો પછી તમારા 
ભદ નનળવવાનું સુસ્કેલ પડેજ નહિ.” બ્ટસ પોતાની સ્ત્રીના પ્યાર અને ઠરાવ 
વિષેનાં એવાં વચનો સાંભળી ધણુ! આનંદ પામ્યો. તેનું મન ગળી ગયું. તે તરત 
ખે હાથ ન્નેડી ધૃશ્વિરતી પાર્થના કરવા લાગ્યો કે;-માર્‌ ધારેલું કાયે પાર પડે 
અતે પોદરશિયા સરખી પતિત્રતા સ્રીનો લાયકનેો। પતિ સદા થઈ રડું.” પછી તેણે 
સવ હકજીકત પોતાની સ્ત્રીને કહી. ધેદરશિયા તે સાંભળી એ વિષેના ન્નેખમથી 
પહેલાં તો ધણી ગભરાઇ, પષ્યુ તે ભેદ છુપો રાખવાને કોલ આપી ચુકી હતી. માટ 
કશી ગરબડ કરી નહિ. 

સિઝરને કતલ કરવાને એક ખંજર લઇ બ્રુટસ બહાર જવા લાગ્યો; ત્યારે 
પતિત્રતા પોદરરિયાનું નાજઝુક મન વળી ચિ'તાથા ત્રજવા લાગ્ય; પણુ હિ'મતથી 
છાતી કઠણુ રાખી ખેઠી. ખાન્ન ક્રાઇને પણુ કાંઇ બ્રાંતી પડે એવુ* કશું પણુ તેણે 
કર્વું નહિ. સિઝરતું ખૂન થયું. તેના સોબતીઓ ખુત કરનારને શોધવા લાગ્યા. 
રૂમી લોકા ખે ટોળીમાં વહેંચાઇ ગયા. અતે જાટસની ટોળીનો પરાજય થયે. વટ- 
રસ ફ્રારસેલિયાની લડાઇમાં હાર્યા પછી, પોતે દુસ્મનોને હાથે પકડાઇ શળીએ 
ચડી મરવા કરતાં, પોતાને છાથે પેટમાં “મ'જર મારી મરણુ પામ્યો. પતિત્રતા 
યોારશિયા પતિનો પ્રાખણુ ગયેલો ન્નણી, તરત તેની પાછળ જવાને તેયાર થઇ. 
પોતાનો પ્રાણુ ત્યાગ કરવાનો ખીજ્ને ઉપાય હાથમાં નહિ આવવાથી બળતા અ- 
સિના અંગારા ગળી પષાણુ તજને પતિ સાથે પરલોકમાં ગઈ ' ! ! 
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રાના ફરફઃ ટમઉઃકક્નન 

કજ "મદ સાધ્વી ઓ આધબડિટસની ધશ પત્ની થાય. આધણડિટસ આસીરિ- 

૯૯૯ન૯૯૯૯છ#૦--- વામાં બાબીલોનના રાન્નનો મોટો અધિકારી હતો. પ્રાન* 
થાયા ઘષ ઉચા સદૂઝુણા ધરાવનારી અને ખુખસુરત હતી. ધમ પ્રત્યે ધણો ભાવ 
હતો, નિત્ય પોતાનાં છોકરાંએની સાધે ગઝૃહમ'દિરમાં મળુ પાચેના કરતી. પુત્ર 
પુત્રીઓને સદ્ષદેશ આપી સદગુણી ફરવાને પયત્ન કરતી. પોતાના ગૃહકાયૈથી પરન 
વારી પતિ સાધે રાન્યકાર્યમાં સામેલ રહી સલાહ અને સહાયતા આપવામાં 
ઉપયોગી થઈ પડતી. પતિ પત્નીમાં ધણા પ્રેમ અને સંપ હતો. એક ખીન્નને 
પ્રાણુધી અધિક ગમાહતાં. હરતા. આખડિટસ પોતાના રાજના કાંઇ કામ સારૂ બાકુન 


( ૨૨૦૩ સલીમંડળ-ભાગ ૧ લે!* 


ટ્રીયાના રાન્નના દરબારમાં ગયો હતો. તેવામાં પાછળયી પાદશાટ ક્ેખુરરાએ 
આસીરિયા ઉપર ચડાઇ કરી. તેમાં દુસ્મનોની સામે લડતાં એક વખત તેના 
લશ્કરને હાથ કેટલોક ખખન્નનતો અને ખીન્ન માલ સાથે કેટલીક સ્રીએ પણુ આવી 
ગઇ. તે વખતના રિવાજ સુજખ તે લશ્કરે ખીન્ન માલ સાથે એ સ્ત્રીઓને પણુ 
લૂટના માલ તરીકે વહે'ચી લીધી. તેઓમાં પતિત્રતા 'પાનથીયા પણુ પકડાઇ હતી. 
તે ધણા ઉંચા દરન્ન્નની અને ખુબસુરત હતી. તેથી તે પાદશાહ માટે રાખવામાં 
આાવી હતી. સાંજને વખતે કેખુશરા પાદશાહને બીન્ન સવે સમાચાર સાથે પષાન- 
થીયા વિષેના ખબર આપવામાં આવ્યા. તે ખબર આપનાર અમલદાર ખોલ્યો 
કેઃ” આ સઆ ઉચા દરન્નન્‍્નની અને ખાનદાન કડટુંબની છે. તે કદે શોભાયમાન, 
ખાંધો મજખુત, ચહેરે ખુબસુરત, અને એવી તો હાવભાવ ખબઅતાવનારી સ્ત્રી છે 
ક તેના નવો બીજી કોઇ સ્રી નહિ હોય. 7” આ સાંભળી કેખુશરા પાદશાહે કાંધ 
અનાયબી બતાવી નહિ; કારણુ કે તે બહુ યાલો અને સમજી હતો. મનુષ્ય નનન 
તના હક અને લાય૪ીના કાનુન ન્નણુતો હતો. તેણું લાંખો વિચાર કરી એ 
આઔને પોતાની ઓ તરીકે રાખવા નાપસંદ કર્યું. તેણે પેલા અમલદારને આન્ના 
કરી કે, એ સ્ત્રીની સારી રીતે સ'ભાળ રાખવી. એને કાઈ વાતે અડચણુ 
આવવા દેવી નહિ. અમલદારે પાદશાહની આજ્ઞા માન્ય કરી, પોતાની નીતિ વિષ 
બડાઈ કરવા લાગ્યો, પણુ તે પતિત્રતા પાનથીયા ઉપર ખરાબ નજરથી જ્ેવા લાગ્યે।- 
પતિત્રતા પાનથીયા સમજુ હતી. તેણે પથમ તો મનુષ્ય ન્નતની "ખામી તરક 
ન૦૪ર કરી વિચાર્યું કે:-એકદમ ક્રિયાદ કરવી એ ઠીક નહિ, એમ વિચારી ફરિયાદ 
નહિ કરતાં માત્ર અમલદારને કલ્યું કેઃ-” હું પતિત્રતા સ્ત્રી છું, ડું પરપુરૂષ ગમે 
તેવા હશે તાોપણુ તેને ચાહીશ નહિ. મારી ઇચ્છા કરવાથી સારં દળ થશે નહિ.” 
વિગેરે ધર્ણું એ કામાંધ પુરૂષને જણાવ્યું, પણુ ભલાઇની અસર તેમનૅ થધ નહિ. 
તે લનવાયાને બદલે ઉલટા કહેવા લાગ્યા કેઃ--“જ્ે તું ખુશીથી મારી મરજી 
શખીશ નહિ, તો તને જ્નેર “તુલમથી ઠેકાણે લાવવી પડશે.” ગએ સાંભળી 'ાન- 
થીયાને ધણો ક્રોધ ચડયો. તે કેટલાંક ધિક્ારનાં વચનો કહી ખોલી કૈઃ---મને જાલ- 
મથી કે બળન્નેરથી તાખે કરનાર દુનિયામાં કોઇ નથી. મને બીજી બીકણુ સ્રીઓ 
જેવી ધારીશ નહિ. હું ક્રાઇનો! ભય રાખતી નથી. સ્ત્રીની ૪ચ્છા વિના ક્ર શ્રિમળ 
ભંગ કરવાને સમથ નથી. વિગેરે કહી વિચાર્યું કેઃ--હવે વધારે વપષ્મત ધીરજ 
રાખવી યોગ્ય નથી. તેણે એક નોકર માર'૪તે સધળા હેવાલ પાદગ્ાહને ન્નહેર કર્યે. 
કેખુશરાએ તરત તે વિષે ધટતી તપાસ કરાવી, એ નાલાયક અમલદારને દૂર કર્યા 
અને પાનથીયાતે નિશ્ચિ'ત રહેવાને કહેવરાવ્યું. 
પાનથીયા પાદશાહતી એવી લાયકી ન્નેઇ ધણાં વખાણું કરવા લાગી. તેણીએ 
મનમાં વિચાર કર્ચ કેઃ--” મારા ષતિએ આવા પાદશાહતીજ સેવા કરવી ચોગ્ય 
- શ્રછી તેણે નામદાર ષાદશાહને જણાવ્યું કે, “ નેને આપ મારા પ્રતિતે સેડા- 
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વવાની મને રકન આપરી, તો હું હિ'મતથી કહુ' છું કે તે આપનો વિશ્વાસુ સેવક 
થઇ રહેશે. એ મારો પતિ પોતાના આગલા રાજનું ભલું ચાહનારો હતો, પણુ 
હાલ જે રાન્ન રાજ્ય કરે છે, તે એવો નાલાયક છે કે તેણે મારા પતિથી મને 
છુટી પાડવાને એક વખત ચયેો।જના કરી હતી. માટે એવા નાલાયક રાન્નને મૂઝી 
મારા પતિ વધારે ખુશીથી આપની સેવા કબુલ કરશે.” આ સાંભળી પાદશાહેૅ 
તેને પોતાના પતિને તેઠાવવાની રનન્‍્ન આપી. લાયજીવાળી પતિવ્રતા 'પપાનથીયાએ 
પાતાના પતિને વિશ્વાસ પડૅ એવી ઠૅરાવી રાખેલી નિશાની બતાવી તેડાવ્યો!ન તે 
નિશાની ન્નેઇ આબ્ાડિટસ ખે હનન્‍્નર સવારે સાથે લઇને કેખુશરોની છાવણીમાં 
આવ્યે. પતિવ્રતા પાનથીયાએ પોતાના પતિ સાથે ધણા હેતથી આલિ*ગન કર્યું. 
પછી પાતાના સધળોા હેવાલ કહી બતાવ્યો. કેખુશરોાનાં ન્યાય, નીતિ અને ડણા- 
પણુનાં ઘણાં વખાણુ કયા. આ સાંભળી આધખધડિટસતુ મન છર્ષ અને ઉપકારના 
જુસ્સાથી ભરાઇ આવ્યુ. તે આતુરતાથી પોતાની પાણુ પ્રિયા સ્ત્રીને પૃછવા લાગ્યો 
કે:--“ એવા આભબારનેો બદલા કેમ આપવે ? 7” 'પાનથીયાખએે જવાબ આપ્યો 
કેઃ--એ પાદશાહની તાખેદારી કબલ કરી, તેની એવી રીતે સેવા બનવવી કરે, 
જેથી તે ખુઃ। થાય. પાનથીયાની બલામણુ તેમણે માન્ય રાખી. પાદશ્ચાહની 
હજુરમાં જઈ નમન કરી તેતી સેવા કરવાની ૨ન્‍ન માગી. પાદશાહે તેની વાત 
કબૂલ રાખી આશિષ આપી કહ્યુ કેઃ--“ આજ રાતે તમો તમારી સ્ત્રી પાસે 
જઇ ભાજન લ્યો. કોઇ ખાજે દિવસ આપણા મિત્રા સાથે આપણી મિત્રતા થવા 
વિષે ભોજન કરીશુ.” 

પાનથીયાએ એ રીતે દુસ્‍્મનાની વચ્ચ પણુ હિમત અને ટડહાપણુથી પો- 
તાની આબરૂના ખચાવ કર્ચ. એમાં પોતાના ઉપર થયેલા ઉપકારનો બદલે! વાળ* 
વાને તે પતિવતા સ્ત્રીએ ઠડૅરાવ ક્ચે1. તેમની ઉસ્કેરણીથી આબ્ાડિટસે કેખુશરોની 
ચાકરી અ'તઃકરણુપૂર્વક કરવા માડી. પાદશાહે એક વખતે શત્રુતી સામે લસ્કર 
મોકલવાની તૈયારી કરી. જ્યારે તે લડાઇમાં ૬૮વા નીકળ્યા, «યારે નિયમ પ્રમાણે 
પોશાક પહેર્યા. હતો. તેવામાં 'પાનથીયા તેને સાર્‌ એક સોનાની કોલાહ, ખખતર 
અને સુશોભિત કલગી લાવી. આ સોનાનો સામાન પોતાનો પતિ નનણુ નહિ, 
એવી રીતે તેયાર કરાવ્યો હતો. આ ન્નેઇ આબડિટસ ધર્ણી આશ્ચર્ય પામી પૂ- 
છવા લાગ્યા કેઃ--“ તમોએ પોતાનાં ધરેણાં બાગી આ સામાન તેયાર કરાવ્યો છે 
થું ? ” પાનથીયાએે પુરા પ્રેમથી જવાબ આપ્યા કેઃ--“ના, નહિ, કેમકે માર્‌ 
સવૈથી કીમતી ધરૅણું-આભૂષણુ જે તમો છે, તે સલામત છે. ” એટલું ખોલી 
તેમતે પોતાને હાથે પેલી સોનાતી કોાલાહઉ, અને બખ્તર .પહેરાગ્યાં. માથે કલગી 
મૂઝ. આશ્યડિટસ ઘણા ખુષસુરત હતો. તે ઉપલા ૪ીમતી પોશાકથી વધારે 
શોઅવા લાગ્યો. તેને ભને! અનેક પકારના ખ્યાલથી પાનથીયાનું હદય ભરાણ આ- 
વ્યુ. આંખામાં આંસુ આબ્યાં. છાતી ક્ઠેણુ રાખી બોલી કેઃ--”પ્યારાં પતિ ! તમો 
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“તણો છે કે, દુનિયામાં જે કોઇ સ્ત્રી પોતાના પાણુ કરતાં પતિને વધારે પ્યારા 
ગણુતી હોય, તો તેવી શ્રી. ૬ ૪. એ વિષે મારી ચાલથી તમારી ખાત્રી થઇ 
હરો. માટે કશું પણુ વધારે ખોલવાની જરૂર ધારતી નથી. હવે જે ક હું ત-,. 
મારી ઉપર ગટલું બધુ' હેત રાખું છું, તાોપણુ હું આપણા સ'બ'ધના સોગન 
ખાઇને કહું છું ક, કથી પણુ નામોશી લાગવા જેવી સ્થિતિમાં જવવા કરતાં ત- 
માને મારા બહાદૂર પતિ સમજ તમારી સાથ ધોરમાં જવાને છુ વધારે પસ'દ 
કરીશ. માટે આપે પરાક્રેમીજ કહૈવરાવવું ન્નેઇએ. પાદશાહ કેખુશરાએ આપણા 
ઉપર કેટલો ઉપકાર કર્ચ છે, તે તમા યાદ રાખન્ને. જ્યારે તેના માણસોએ તેને 
માટે મને ચુ'ટી કાઢી, ત્યારે મને પોતાની સ્ત્રી તરીક રાખવાની સાફ ના પાડી; 
પોતાની ભોન્નપ્ના સરખા દરજ્નન્‍્નથી તેણે મને રાખી તમારે હવાલે કરી છે. જે 
સરદાર મારો ચોકીદાર હતો, તેણે મારી ઉપર ખરાબ નજર કરી હતી. તે પા- 
દશાહની તર્કથી ખીચુ ઝડપી આ લડાઇમાં મોઢું કામ કરવાને ગયા છે; પરતુ 
મે' પાદશાઉને કહેલું છે કે, ગએ સરદાર કરતાં મારો પતિ વધારે વકાદાર સેવક 
ગ્મને મિત્ર થઈ શકશે. માટે માર્‌ તેવું ખાલેલુ દથા ન્નય નહિ એવુ તમો કર- 
ભજે. ” ઝએવાં ઉત્તમ વચનો પોતાની પ્યારી સ્ત્રીના મુખથી નીકળતાં સાંભળી આ- 
આ્રડિઢસ ધણા આન'દ પામ્યો. તે પોતાની સ્ત્રીના શીર ઉપર હાથ મકી આકાશ 
તરક નજર કરી પાથેના કરવા લાગ્યો કૈઃ--“ ઓ ઈશર ! ડું એવી રૃપા કરજે 
ક્ર હું પાનથીયાને લાયક પતિ તથા કેખુશરાને લાયકનો મિત્ર કહેવાઉ.” એન- 
ઢલું ખાલી તે પાતાના લ&ડાઇ/તા રથમાં બખેડો, પોતાની પ્યારી સ્ત્રીની રન્ન લઇ 
રવાને થયો. પાનથીયા તેતી પછવાડે જવા લાગી, પહ આખડિટસ પાષઠું વાળી 
તેને ન્નેઇ, ત્યારે તેમને પાતાને મકાને જવાનો ઇશારા કર્યો. નોકરો ગાડીમાં 
બેસાર્ડી મકાને તેઠી ગયા. એ વખતે પતિ પત્નીના પ્યારતોા દેખાવ એવો થયો 
હતા કે, જ્યાં સુધી તેએ જ્છુ? પય્યાં ત્યાં સુધી સવેં માણુસાની નનર તેઓ 
તરફ” હતી. 

પતિતવતા પાનથીયાની ઉત્તમ ઉસ્કેરણીની યાદ રાખી આધડિટસ લસ્કરને 
મોખરે રહી પોતાના માણુસો સહિત દ્સ્મનોની સાથે ખુબ લડવા લાગ્યો. કેખુશરોા- 
એ પણુ ન્નેયું કે, તે ઘણો ખબડદાર રહી બહાદુરીથી ડામ બન્નવતો હતો. લન 
ડાઇ ખ'ધ થઇ ત્યારે આછ્રડિટસ પાદશાહની નજરે પડયો નહિ. તપાસ કરતાં 
માલમ પડયું કે, દ્સ્મતોની ઉપર હુમલો કરતાં તે બહાદુર સરદાર કપાઇ ગયો છે. 
પતિત્રતા પાનથીયા તેની લાશને લાવી સ'ભાર કરતી ખેઠી છે. એ સાંભળતાં કે- 
ખુચરા અતિરે દીલગીર થયે! તરત તે કેટલોક નરૂરીયાત સામાન લઈ ખે સર- 
દારો સાથે પાનથીયાની પાસે આવ્યો. પતિત્રતા પાનથીયા પોતાના પ્યારા પતિનું 
માથુ' પ્રેમથી પોતાના ખાળામાં લઇ વિલાપ કરતી હતી, ગએ ખેદકારક દેખાવ ભ્ેઇ 
પાદશાહ આંખમાંથી અન્રુઓ પાડતાં ખોલ્યો કેઃ--“ અરે ! સત્ય અને બહાદૂર 








પાનથચીયા* ( ૨૨૧૩ ઈ. 





પુરૂષ તારો એત આવ્યો સુ ?” એટલુ' ખોલી મરનારના હાથ પકડવા ગયે! કૈ હાથ 
ઢૉકેલા કપડામાંથી બહાર ખે'ચાઇ આવ્યો. પાનથીયા ૬ઃખની ચીચીઆરી મારી તે હાથ 
પાછે ગોઠેવી ખોલી ક્ે;-એ પાદશાહ ! સવે ભાગો એવીજ અવસ્થામાં છે. મારે 
ન્નેઇને શું કરશો ? ” પાદશાહે એ સ્્રીને ધણો દિલાસો! દીધો. પોતાની સાથે લાન 
વેલે સામાન હાજર કર્ચોય. 'પપાનથીયાને ગમે તેવી રીતે તે લાસને અવલ મંજલ 
પહોંચાડવાને જે કાંધ જેઇએ તે તરત હાજર કરવાને માણુસોને હકમ કર્યે. 
પાનથીયાને પોતાને ખુશી પડે ત્યાં રહેવાને અને જવાને સવ પકારની મદદ આન 
પવા તથા કોઇ પણુ પકારની અડચષું નહિ આવવા દેવાની પાદશાણહે ખાત્રી 
આપી. પણુ પાનથીયા ખોલી કેઃ-“ પાદશાહ કેખુશરોા ! તમો ધીરજ રાખો કે, હુ 
કયાં અને કોની પાસે જવા માગું છું, તે વિષે તમો અનનણ્યા રહેશો નહિ. ” ગએ 
પછી પાદશાહ દીલગીર થતો પોતાને મુકામે ગમે. તે મનમાં ધણો અક્સોસ 
કરવા લાગ્યો કેઃ-“ આવાં પધીતિવાળાં પતિપત્ની ધણું ૬.ખ ઉપને એવી રીતે એક 
ખીન્નથી જુદાં પડયાં. ” પાદશાહના ગયા પછી પાનથીયાએ પોતાની ગક "ખાસ 
દાસી સિવાય સવેંને દૂર જવાને હુકમ કર્ચેય. દાસીને આના કરી કે:-“ & નેવી 
મરણુ પામ તેવી મને મારા પતિ સાધે ગએક્ન્ટઝ કકનમાં લપેટી અવલ મજલ 
પહોંચાડવાની ગોદવણુ કરજે. ” દાસીઓ પ્રાણુ ત્યાગ નહિ કરવા વિષે બહુ બઢ 
સમનનવી, પણુ તેણે માન્યું નલિ. તે પતિત્રતા સમજતી હતી કે:-“ આ ડદનિ- 
યામાં ને પતિની સાધે એક્સ'પ અને ધેમથી સુખમાં જ'દગી ગાળી «તી, તેની 
સાથેજ આ દનિયા તજી જવું એ સવૈથી વધારે ઉત્તમ છે. ” ગમ વિચારી ગક 
તલવારથી પોતાને મરગુતોલ જખમ ડર્ચેપ. પોતાનુ' શીર પ્યારથી પતિની છાવી 
ઉપર મુકી પ્રાણુ ત્યાગ કયે. કેખુશરો પાદશાહ આ ખબર ન્નણી ધણો ગમગીન 
થયો. પતિવ્રતા 'પાનથીયાનાં ધણાં વખાણુ કરી ધન્યવાદ આપવા લાગ્યો. તેણે 
જણાવ્યું કે, મારી એટલી ઉમેદ રહી ગધ! કે તેઓને લાયક દરજ્જે પહોંચાડી 
શકાય એટલે વખત જજવ્યાં નહિ. આવાં પવિત્ર દપતિને ધન્ય છે ! ! પાનથી- 
યાને પણુ તેની ઇચ્છા સુજબ તેના પતિ સાથે એકજ ધેોરમાં દાટી. તેમને જે 
જગ્યોએ દાટ્યાં છે ત્યાં પાદશાહે અક »ીર્તિ સ્થભ ગણાવ્યો છે. તે ઉપર 
તેએની યાદગીરી માટેનો લેખ કોતરાવ્યો છે. અહો ! 'પાનથીયાને ધન્ય છે ! ! તે 
પોતાના પતિ પ્રત્યે ધમે બન્નવી સુદધાંત્‌ રપ અમર નામના રાખી ગઈ છે ! 


( પદ ધન્યાશ્રી. ) 
રામ ભજનકુ* દિયા; કમલ સુખ રાસમ એ રાગ. 
“ શરી સતીઓ ડયાં છે, એવી શ્રી સલીઓ ડયાં છે ? 
પતિ સાથે વનવાસ વિચરતી, સીતા માતા ડયાં છે ? 
પતિગત વાત સુણી મરનારી, મદાલસા સમ ક્યાં છે? આવીન ૧ 








( ૨૨૪ » સતીસમડળ-ભાગ ૧ લે. 
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નાગ નાથની સેવા કરતી, ભોગવતી પણુ ડયાં છે ? 
સમદમ નિયમે દઢ રહેનારી, દમય'તી તે ડયાં છે ? અએવી૦ ૨ 
પાંચાળીસમા પરમ પૂૃનીતા, રદ સાવિત્રી ડયાં છે ? 
સુલોચના, તારા રૂખમણી સમ, સુલક્ષણાઓએ ડયાં છે ? અએવીન ૩ 
આદેખર અનસયા તણો પણુ, વર્નન તેવું ડયાં છે ? 
પતિ ભક્તિની સાચી શક્તિ, કોઇ વનિતામાં છે. ગમેવી૦ ૪ 
કળિકાળમાં કપટી કુટિલા, ફલટા ધર ધરમાં છે ! 
કાન પ્રયત્ન વડે શું ન બને, પણુ ષયત્ન તે ૩યાં છે? ”_ એવી૦ પ 





“પુનમ ચાંદની 'ખીલીપુરી અહાર--અ રાગ 
દયા સાગરા પશ્વિર અનુપ છે રૈ, 
યાદ કરી તેનું નામ સદા ઉરમાય; હેતે હરીને આરાધો ખેની સવેદારે. 
સાખી---કંજ બિછઠારી પભૃતર્ણું, લેવું સદા શુભ નામ; 
વળી અતિશય પ્રેમથી, કરન્ને રૂડાં કામ. 
રતી ક્લેશ ન કરીએ ખેની નીજ કુટુંબમાં રે, 
મુમતી કાપી સ્થાપો સતી સ્ત્રીઓની છાપ. હેતે હરીને આરાધે ૦ 
સાખી--ખેન શીયળ ત્રત સાચવો, તો શાંતિ સુખ થાય; 
રણુમાં પણુ ચુકવું નહિ, આ ત્રત નિશ્ચય કયાંય. 
જભ વડે સદા સાચે સાચુ' ખોલીયે રૈ, 
અમથી ષખ્યાતિ પામીશું રૂડી પેર, હેતે હરીને આરાધે ૦ 
સાખી--રહેમ ધરીને હદયમાં, રકને આપો દાન; 
ચેતી વર્તો સર્વદા, તે મળરેો અતિ માન. 
લપટારો નહિ આપ કદી કુસંગમાં રે, 
છેલી માનો અખળા છે ઉત્તમ શીષમ, હેતે હરીને આરાધે ખેની સવેદા રે. 





સતીના ગુણુ ગાવાની ગરબી. 


( ર્ધુપતિસમ ર્રેમાં રહેજેરેમ?' એ રાગ 
આપો સવીના ગુણા પ્રભુ અમનેરે, 
અમે કહીએ સ્વતન કરી તમને. આપો૦ રેક 
સતી સીતા થઇ ધણી સારીરે, જેણે વિશ્વમાં કીચિ વધારીરે; 
એવી થાય સુક્ીસિ અમારી. આાધે(૦ ૧ 


સતીના ઝય ગાવાની ગરખબી. ( ૨રપ૫ ઝે 


ઝર કાડ: . 8. ક કડ ક કક ઝઝઝાનટ્૦કકકનારઞ*ન 
સતી લદ્દમી એ લાયક એવીરે, એતે વિષ્ણુતી વલભા દેવીરે; 

આજ ન જડે સતી એના જેવી. આપો૦ ૨ 
સતી પાર્વૈતી પણુ પુણ્યશાળીરે, પત્નિ શંકરની પ્રેમવાળીરે; 

તેણે તાતની »ીર્સિ ઉન્નળી. આપેો૦ ૩ 
સતી સાવિત્રી સવેં વખાણેરૈ, પત્નિ ખહ્માની જન સઉ નાણેરે; 

તેને સંભારે છે શુભ ટાણે. આપેોન૦ ૪ 
સતી દેવહતી, દેવીયાનીરે, છે પસિહદ્દ નથી કાંઇ છાનીરૅ; 

ગણી ગાય તેના ગણુ જ્તાની- આપેોન૦ પ 
દમમ'તી થઇ દ્‌નીયામાંરે, જેના ગુણુ ગવાયા કવિતામાંરે; 

એવી કાણુ સતી આ સમામાં. આપો૦ ૬ 
અહલ્યા, અરંંધતી, ઇદ્દાણીરે, અનસયા જગતમાં ન્નણીરે; 

તારા, સુલોચના વખણાણી. આપે૦ ૧૭ 
લોપામુદ્રા, તારામતિ નારીરૅ, સુભદ્રા ને મદાલસા સારીરે; 

ગારગી, તુલસી, ગાંધારી. આપોન૦ ૮« 
રેણુકા, રેવતી, સત્યરૂપારે, સતી રૂકમની એતો અનૃપારે; 

જેના ઉપર મૃષ્ણુની ગૃપા. આષોન૦ ૯ 
સતી કેશલ્યા પણુ ભલી કહીએરૅ, જેનું નામ પભાતમાં લહીએરૈ; 

સારા દિવસ તેથી સુખી રહીએ. આપોન૦ ૧૦ 
સતી મ'દોદરી પણુ સારીરે, સ્વાહા, સંસ, શકૃતલા, નારીરે; 

ભોગવતી, લીલાવતી ભારી. આપેોન૦ ૧૧ 
પશ્માવતી ને ષભાવતીરે, મીરાંબાપ્/ એ ઉત્તમ અતિરૅ; 

જેની પ્રભુ ભજવા વિષે મતિ. આપોન૦ ૧૨ 
એહ આદિ સતી એવીરે, નેની »ીસિ સંભારવા જેવીરે; 

સલીસૈડળમાં કહી તેવી. આપેોન૦ ૧૩ 


પ્રીતે કેશવજીએ વખાણીરે, અમે ઉત્સાહથી ઉર આણૂીરે; 
વિશ્વનાથના પુત્રની વાણી, આપો સતીના ગુણા પભુ અમનેરે. આપોન ૧૪ 





જે 
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ગાલ તદર તાદ તાઈ: તાઈ દેસ 


સુશીલ. સતીઓ. 


( ર૨૬ » સતીમૅડળ-ભાગ ૧ લે!* 





ચાગિની-ચૅદ્રકાન્તા. 


છાલાછાઈઃ ઈ ઇદ: ૬છ 1--૬-- 

કે ભઆરતવર્ષમાં કાશીપુરી એ પવિત્ર તીયૅસ્થળ તરીકે પ્રસિદ્ધ છે. આ પવિત્ર 

(૯૯૪૩-૦-વામમાં ₹.. સ. ૧૭૮૦ માં ચેયતસિ હ નામે રાન્ન રાજ 
કરનો હતો. આ મહારાન્ન ધણો ધાર્મિક અને પરાક્રમી હતો. તેમની રાજસભામાં 
ધણા વિદ્દાનો હતા. તેમાં દેવશર્મા નામે એક પ્રખ્યાત પંડિત હતો. તે ઘણો 
વિદ્યાન અને ખુદ્દિશાળી હતો, તેની સ્ત્રીતું નામ સાવિત્રી હતું, તે પણુ વિદદાન 
અને પતિત્રતા હતી. આ સદ્દગુણ સંપન્ન દપતિને એક નૈદકીશેર નામે પુત્ર અને 
ગૈદ્રકાન્તા નામે પુત્રી હતી- આ બંને બાળક પવિત્ર માતપિતાના હાથ નીચે ઉછરી 
ક્રળવણી લઇઇને સદ્ગુણુ સંપન્ન થયાં હતાં. ્ચૈદ્રકાન્તા જેવી વિદ્દાન, સદગુણી અને 
ખૃહ્ધિશાળી હતી, તેવીજ સ્વરૂપે સંદર, તેજસ્તી અતે મનોહર કાન્તિની હતી, તે 
વૈઘક વિદ્યામાં પણુ ધણી કશળ અને શોધક હતી. તેમને કાશીમાંજ કૃષ્સુશ્ારઓના 
પુત્ર ખાળશાસી વેરે પરણાવી હતી, યુષ્યુશાસ્ત્રી મહારાન્ન શેયતસિંહનો માનીતો 
વિદ્ઘાન હતો. તેમને કેટલીક ન્નગીર મહારાન્નએ ધર્માદા તરીકે આપેલી હતી. આળ- 
શ્ાારીએ ધણાં શાસ્રોનો અભ્યાસ કર્યે1ો હતો. તે પિતાની સાથે મહારાન્નની કચેરીમાં 
જતો હતો, મહારાન્ન ખળશાસ્ત્રીની વિદ્તા, હુરશિયારી અને સદ્ગુષુ ન્નેઈ ધણો 
ખુશી થતા અને માન આપતો હતો. જેવી ચૈદ્રકાન્તા સવ પકારે લાયક અને 
સદ્ચુણી હતી, તેવાનટ પતિ મળ્યો હતો. આ જેડું સર્વ પ્રકારે ચોગ્ય હતું. પરસ્પર 
ધણો પ્રેમ હતો. એક ખીન્નને સુખે સુખી અને દુઃખે દુઃખી થતાં હતાં. આ પવિત્ર 
દંપતિને પરમાથી પ્રત્યે ધણા પ્રેમ હતે. ચૈદ્રકાન્તા પોતાને પતિ પ્રત્યે શું ધર્મ છે 
ત' નનણુતી હતી. પતિ જે પ્રકારે સુખી અને આનદમાં રહે તેમ કરવા પ્રયત્ન 
કરતી. સાસુ, સસરાને માબાપ તુલ્ય ગણી સેવા કરતી. નણુંદાને એન જેવી 
ગણુતી, સગાં સ્નેહી અને પાડોસીઓ પત્યે પ્રેમભાવથી પોતાનો ધમ બજવતી. 
ખાવા તેમના વત્તનથી આખું કુટુંબ તેમને ચાહતું અને માન આપતું હતું. તેણે 
દુઃખી દરદીઓની દવા કરવા માટે ધર આગળ દવાશ્ાળા ઉધાડી હતી, દુઃખી 
દરદીખએાની સારવાર નનતે ઘણાં ઉત્સાહથી કરતી. ગરીખોાને અન્ન અને વસા 
થમાપષતી. નવરાશના વખતમાં લોકોને ઉપદેશ આપી સન્‍્માગૅ વાળવા ષયત્ન કરતી. 
સ્રી સમાજ મેળવી તેમના ધમ સમનનવતી, આ વગેરે તેમના ઉત્તમ સદ્ગુણો 


ધાગિની-ચંદ્રકાન્તા* (૨૨૩૭ 


બઇ સો લોકો તેને “ રવી? કહી બોલાવતા અને ધણું માન આપતા હતા. 
ખ્ઢાળરાસ્ત્રી પોતાને આવી પવિત્ર અને પતિત્રતા સ્ત્રી મળેલી જ્નેઇ ધણા આનેદ 
પામતો. તે પણુ પોતાને પત્ની પત્યે શે ધમ છે એ ન્નણુતો હતા અને તેમના 
પ્રત્યે ધ્રેમભાવથી વર્તી, તેમનુ મન રાજી રાખવાને ઉરેક પ્રકારે ષયત્ન કરતો 
અને માન આપતો હતો; એવે પરસ્પર પ્રેમ હતો. પરતુ દૈવગતિ ન્યારી છે. 
ક્રોધના સુખના દિવસ હમેશાં એક સરખા રહેતા નથી. અસ્તાદયના ચક્રના સપા- 
ટામાં વહેલા મોડું સાને આવવું પડે છે. તે પમાણું આ પવિત્ર દૅેપતિના સુખને સયે 
અસ્ત થવા આવ્યો. ઇ. સ. ૧૭૮૦ માં કલકત્તાના ગવનેર જનરલ વીને હેસ્ટિંગ્સે 
કાશીના મહારાન્ન ચશેયતસિંહ પાસેથી દ્રવ્ય મેળવવાની લાલચે સાડીબાવીશ લાખ 
રૂપિઆ ખંડણી ઉપરાંત પાંચ લાખ રૃપિઆ વધારે માગ્યા. રાન્નએ તે ન આપ્યાથી 
તેના પચાશ લાખ રૃપિયા દંડ કર્યો, અને તે વસુલ ડરવાને હેસ્ટિંગ્સ કાશી 
આવ્યે. ત્યાં અંગ્રેજના દસ્મનો સાથે તે પત્રવ્યવહાર રાખે છે, એવું આળ મૂઝી 
તેને ગાદી ઉપરથી ઉઠાડી મૂડચયો, ને તેના ભાણેજને ગાદી આપી. તેની પાસેથી 
દરવષેં ૪૦ લાખ રૂપિઆ ખંડણી લેવાની દેરાવી. તેનો દીવાની ફોજદારી સર્વ 
અધિકાર લઈ લીધો. ચેયતસિંહને કેદ કર્યાથી કાશીના લોકોએ બેડ કરી હસ્ટિંગ્સને 
ઘેરી લીધો, એટલે રાન્ન નાશી ગયા અને હેસ્ટિંગ્સ મહા મૃસ્કેલીથી બચી શકયો. 
શેયતસિંહને અન્યાયપણેૅ કેદ કર્યો. તે પ્રનન ન્નેઇ શકી નહિ. તેથી બંડ કર્યું. 
આ ખંડમાં બઆળશાસ્્રી પણ્‌ સામેલ છે, એવું ગંગાગાવિ'દસિ'હ માની લઈ પૈસાની 
લાલચે તેને પણ્‌ કેદ કર્યો. ્ગંગાગાવિ'દસિ'હ ઉપરી અધિકારીઓને રાજી રાખવા 
માટે ગમે તેવો અન્યાય અને અધમૈે કરવા ચૂકતા નહિ. તેણે વાને હેસ્ટિંગ્સને 
પૈસાથી રાજી રાખવા ધણા નગીરદારોાની પાયમાલી કરી હતી. ઘણાને ખાવા પી- 
વાની પણુ મુશીબત થઈ પડે એવી હાલતે આણ્યા હતા. પૈસા કઢાવવાને સારા 
સારા નજગીરદારોાની સ્રીઓને ભરકોટેમાં ધસડાવી મંગાવતા એવે એ જુલમી હતો. 
તેણે ખાળશાસ્ત્રીની નનગીર પણુ લઇ/ લીધી. તેની માલ મિલકત લૂટી લીધી. તેથી તેનું 
કુડુંબ દુઃખી હાલતમાં આવી પડયું, જે કુટુંબ દુઃખી દરદીઓએની દાઝ હૈયે ધરી 
તેમને અન્નવસ્ત્ર આપતું, તે કુટુંબ આને પોતેજ અન્નવસ્ત્ર વગર દુઃખી થવા લાગ્યું. 
ચૈદ્રકાન્તા પોતાના પતિને ને દિવસથી કેદ કરી લઇ ગયા, તે દિવસથીં 

ધોળાં વસ્ત્ર પહેરી એકવાર ભોજન કરતી, પથારીએ સતી. સાસુ સસરા તેમને 
પ્રિય પુત્ર કેદ થવાથી ૬ઃખી થતાં, તેમને અનેક પકારૅ દિલાસો આપી શ્ચાન્ત ફ- 
રતી. પ્રિય પતિતે કેદમાંથી શી રીતે છોડાવી લાવું, એ વિચારમાં ને વિચારમાં 
સુખે નિદ્રા પણુ કરતી નહિ. નિરંતર પતિના છુટકારાના વિચારમાં તેતું શરીર 
સુકાવા લાગ્યું. તેમતૅ પતિ વગર કયાંએ નિરાંત વળતી નહિ. ગક દિવસે રાત્રે 
પ્રણુની પાથેના કરી પતિતાો છુટકારા કરવા સહાયતા માગી, તે ન્નણે પજુખ 
એજ પેરણા કરી હોય નહિ, તેમ તેને જાદાજ પકારનો ઉમંગ અને ઉત્સાહ 
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પ્રક્ટી નીકળ્યો. પતિને છોડાવી લાવવાને કલકત્ત જવાનો નિશ્ચય કર્યો. આ નિશ્રય 
પોતાનાં સાત સસરાને જણાવ્યો. રઢ સાસુ સસરા ગંગાગાવિ'દસિ'હને જુલમ 
ભતણુતા હતા. તેથી તેમણે જવાની ના પાડી, પણુ તે પોતાનો નિશ્ચય નહિ ફેર- 
વતાં ખાલી કેઃ-શું તમા મને બીજી સ્ત્રીઓના જેવી ભીરૂ અને નાહિ'મતવાન 
ગણા છો ? સું મને પ્રજુઝે ખુદ્દિ આપી નથો? શું છુ મારા પતિને નિરં- 
તર કેદમાં પડેલો જેવઇ શ૪ીશ ? શું ડું પતિનું દુઃ ખ ન્નેઈ રૂદન કરતી ખેશી રહીશ ? 
સં હું મારા પતિને છોડાવવા ષયત્ન કરીરા નહિ? શું જેમ ખીજી હલજઝી સ્ત્રીએ 
વૈભવ કે સુખની લાલમમાં લપટાઇને કે ભયથી ડરી જઇને પોતાતું શિયળ ભંગ 
થવા દે છે, તેમ હું સું મારૂં શિયળ ભંગ થવા દઇશ ? કદિ નહિ. મારા પ્રાણુ 
કરતાં પણ મને મારં શિયળ વધારે વહાલું છે. જે સ્ત્રી પાતાના શિયળને પ્રાણ 
કરતાં પણુ શ્રેઇ ગણે છે, તે સ્રી પોતાને પ્રાણુ તજ દેશે, પણુ શિયળ ભગ 
મવા દેશે નહિ; તેવીજ સ્રી આ લોક અને પરલોકમાં સુખ પામે છે. આ દુનિ- 
યાતા રખઓતું રિયળ તેમની પોતાની ઈચછા ત્રિના બંગ કરવાને કોઇ! દેવ પણુ 
સમથ નથી, તા પછી મનુષ્યની તો સું તાકાદ છે ? ગંગાગાવિ'દસિ'ક મનુષ્ય 
છે, ષણુ ફદિ રાક્ષસ હોય તોપણુ દું તેમની ખીક કે દરકાર રાખતી નથી. માટે 
ગમે વિષે તમારે જરા પણુ ચિ'તા ન કરવી, પધભુનતી સહાયતા વડે ગમે તેવું 
છુઃખ પણુ દું સહન કરવાને શક્તિવાન થઇશ, અને મારા ષાણાધાર પતિને ક્રેદ્ર- 
માંથી છોડાવી લાવીશ-પ્રભુ વ્યાપક છે, તે સતી સ્ત્રીનું હમેશાં વહ્ષણુ કરે છે 
હું ખારી મર્યાદા અને ધમ સાચવી મુસાકરીનાં સંકટ સહન કરીશ, ન્ને હું મારા 
પતિ પ્રેમે ધધ જૂલી જઇ ખેશી રહું, તો મહા પાપી ગણાઉં અને ધિકારને પાત્ર 
થાઉં. ડું જે તેના સુખની ભાગિચેણુ હતી, તે હવે તેના ૬ઃખની પણુ ભાગિયેષ્યુ 
ન થાઉંતોા હું સ્વાર્થ અતે મહા પાપી ગણાઉં. આવી રીતે પાપિણી ગણાવા 
કરતાં, પતિને છોડાવવા જતાં કદિ પ્રાણુ નનય તોપણુ ઉત્તમ છે. માટે મને કૃપા 
કરી તરત રનત આપો-તમારી આગસાથી સવે સારું થશે. ઇત્યાદિ વચનો કહી 
સાસુ સસરાને વિનવી રનન લીધી. 


ગૈદ્રકાન્તા સાસુ સસરાની આત્તા મેળવી બણી ખુશી થઇ. નદી, નાળાં, પવેતેો 
અતે વનો ઓળંગતી ચાલવા લાગી, ચાલતાં ચાલતાં ધણા ગાઉ આવી પહોંચી, 
ભાગમાં કાઈ વખત રસ્તો પૂછતી. એક વખતે એક ગામતે પાદર આવી પૂછયું 
3, ભાઈ ! કલકત્તાના માગે કઈ તરફ નય છે? તે માણુસે કહ્યું કે, “ ગમે તે 
સાર્ગ જાએ, દુનિયા બધી તરક ખુલી છે. ” ગૈદ્રકાન્તા બિચારી શરમાઈ પોતાની 
સમજ પમાણે ચાલી, પણુ મૂપાળુ પભુએ તેને ન્નણે ખરો માર્ગ બતાવ્યો હોયની ! 
તેની પેઠે જે રસ્તે ચાલી, તે ક્લકત્તાતાજ હતો. આગળ ચાલતાં પવનતું મોડું 
ઝોપ્રાન ઉપડયું, વાદળાં થઈ આવ્યાં, અ'ધકાર વ્યાપી ગયો, વિજળીના ચમકારા 
કને ગજેના થવા લાગી, જેસબંબ વરસાદ પડવા લાગ્યો, તેથી પાણીથી ભીંન્નઇને 


યોશગિની-ચંદ્રકાન્તા* ( રસ્ટ ) 


થરથર કંપતી શેક ₹ૃક્ષ નીચે આવી ઉભી. સતી સ્ત્રીની કસોટી સેકટ સમચે થાય 
છે. અદ્રકાન્તાને પણુ તેમના સતીત્વની પરીકા માટે ક્સાટીગ્ઝે ચટવાનો વખત 
આવ્યો. વરસાદ ને ટાઢથી થરથર કપતી «હષ નીચે ઉભા હતી; તેવામાં દૂરથી 
દોડતો ગક વિકરાળ સિહ ગજેના કરતો આવ્યો. “આ ન્નેઈ તે ભય નહિ પામતાં 
ઈશ્વિર ઉપર આધાર રાખી ઉભી રહી, તેટલામાં કોઇ શિકારીએ તે સિ'હને ગો- 
ળીથી ઠાર માર્ચે. તેથી તેના ભયથી સુક્ત થઇ; પણ્‌ ખબીન્ન ભયમાં આવી પડી. 
શિકારી ચૌદ્રકાન્તાતું તેજસ્વી સુખ અને મનોહર શરીર કાન્તી ન્નેઇ મોહમાં 
પડયો, તેણે ખુરી દાનતથી પોતાને ત્યાં લઈ જવાની ઇચ્છા કરી કહ્યું કે, તું મારે 
ત્યાં આવી રહે, હું તતે સર્વ પકારે સુખી કરીશ. આ સાંભળી શ્દ્રકાન્તા પરમાત્માનું 
ધ્યાન કરી ખેોલીઃ-ભાઈ ! તું મારો પાણુ દાતા છે, તેં મને સિ'હના સુખમાંથા 
બચાવી, તે માટે હું તારા ઉપકાર માનું છું. પભુ તાર્‌ કભ્યાણુ કરશે. તું જે મારા 
પત્યે બુરી દાનત કરીરા તો ઇશ્વર તારૂ અનિઇ કરશે. માટે તું તારે માર્ગે ચાલ્યો 
નત. ૭ સતી સ્ત્રી છું. મારે તો જે એક પતિ છે, તેજ ખરા પતિ છે. તે સિવાય 
સવે પુરૂષા ભાઇ બાપ સમાન છે. આ સાંભળી શિકારી નેવો કોધથી પકડવા 
દોડયો; તેવીજ અકસ્માત આકાયમાંથી વિજળી પડવાથી મરણુ પામ્યો. 
જૌદ્રકાન્તા પજ્જુનો પાડ માની ચાલી નીકળી. ચાલતાં ચાલતાં રામપુર નામે 
ગામને પાદર આવી. ગામના દરવાન્ન પાસે જ્ઞિવાલય છતું, ત્યાં ધણાં સ્રી પુરૂષો 
ઉતયા હતાં, ત્યાં આ સતી પણુ આવી ઉતરી. ગામનો રાન્ન ૬રાચારી હતો 
તે ધણી સ્ત્રીઓને પોતાની દાસીઓ મારફતે ફસાવતેો હતો. સાંજનો વખત 
થતાં, તે રાન્નની દાસી દશેને આવી. દશન કરી જ્યા ઔ સુસાકફ્રો ઉતર્યો હતાં 
ત્માં આવી ખેઠી. ચૈદ્રકાન્તાને સ્વરૂપવાન જ્નેઈ તે સાથે વધારે વિવેકથી ખોલી કે, 
બખાધત્રી ! તમે કોઈ સારા ઘરનાં લાગા છે. તમારે આ સૌ સુસાફરની સાથે ઉત- 
રવું યોગ્ય નથી. ખુશીથી અમારે ત્યાં પધારો, અમે તમારી સેવા કરીસું. રાત 
વાસો! રહી સવારે તમારી ઇચ્છા હોય ત્યાં જબ્ને. ચદ્રકાન્તા તેમના વિવેક ભરેલા 
મધુર શખ્દો અને તેમને! ઉત્તમ રાણુગાર વગેરે ન્નેઈ મનમાં વિચારવા લાગી ક્રે 
આ સ્રી કાઈ સારા આખઅરૂદાર ધરની લાગે છે, તેમનો બહુ આગ્રહ છે, માટે રાત- 
વાસો સારા સહવાસમાં ગાળવો વધારૅ ઉત્તમ છે. એમ વિચારી તેમની સાથે ચાલી. 
દાસીએ એક સુંદર મકાનના ઓરડામાં ઉતારો આપ્યો. થોડીવાર થતાંજ રાન્ન 
ગ્માવી ચડચે।. દાસી જ્નેડેના એરડામાં જતી રછો. રાન્ન ચદ્રકાન્તાને જ્ેવેઈ માોહીત 
થયો. ચૌદ્રકાન્તા સમજી ગઈ કે પાપિર્ણીએ મને અહીં તેડી લાવી ફસાવી, પષ્યુ 
દ્રિકર નહિ. પ્રભુ મારી લાજ રા'ખશે. રાનન ખોલ્યોાઃ--ણહે ર્પસુંદર મનોહર 
આરી! તું ખરેખર મારી પટરાણી થવાને યોગ્ય છે. હું તને અનેક પ્રકારના 
વેભવ ભોગવાવી સુખી કરીશ; વગેરે રાન્નનાં વચન સાંભળી ચ્દ્રકાન્તા 
ખાલી કે, હે સનન ! તું મારા સામે કુદધિથી જ્ેઈરા નહિ? હું પતિત્રતા 


( ૨૩૦? સતીમેડળ-ભાગ ૧ લે. 


સ્રી છું, તારે પતિતવતા સ્ત્રીની છેડ કરવી ચોગ્ય નથી, રાવણે સીતાની ઉચ્છા 
કરી તો લંકાનું રાજ્ય ખોયું. દ્રોપદીનાં વસ્રા હરણુ કરવાથી કૈરવો નાશ પામ્યા. 
હૃમયંતીની છળ કરવાથી પારાધી પૃથ્વીપર પડયો. ધ્ત્યાદિ રાન્ન રાણાઓ પરસ્્રીની 
ધચ્છિથી પોતાનું તેજ અને આખર ખોઇ નાશ પામ્યા છે. માટે તું મારી ઇચ્છા 
કરીશ નહિ. હું સતી સ્ત્રી છું. મને તું ગમે તેટલી લાલચમાં નાંખીશ પણુ છું કદિ 
મારં શિયળ બંગ કરનાર નથી. હું તારા રાજ્યપાટ અને વૈભવના સુખ કરતાં મારા 
પાતિત્રત્યનું સુખ વધારે શ્રેઇ માનું છુ. મને તું બીજ ૬ણ સ્ત્રોએના જેવી ન સમજ 
વિગેરે ધણું કહયું, પણુ કામી રાન્નને કાંઈ અસર થઈ નહિ. રાન્નએ જાણ્યું કૈ 
આ આને એકદમ મનાવી શકાશે નહિ. થોડા દિવસ રાખવાથી તે કાયર 
થઇને મારૂં કહેવું માન્ય કરશે. એમ વિચારી ખોલ્યો કે, જે તું ખુશીથી મારે 
વશ નહિ થાય, તો પછી તતે રીખાવી રીબાવીને ૬ઃખી કરીશ, પણુ છેો- 
ડીશ નહિ. આ સાંભળી શ્ચદ્રકાન્તા ક્રોધથી ખોલી કે,--હે રાન્ન ! તારા જેવો 
કાઈ પાપી નથી, તું મને રીખાવી ગમે તેટલું ૬:ખ દેશે, તાપણું છં તારી થના- 
રજ નથી, ષને મારા પ્રાણુ કરતાં પણુ શિયળ વધારે વહાલું છે. મારા ષાણુ જવાની 
હું દરકાર કરતી નથી. માટે નને તું તારૂં શ્રેય ઇચ્છતો હો તો મને અહીંથી 
જવા દે. રાન્ન ધ્યાનપર ન લેતાં ધમકી આપી ચાલતો થયો. તેના ગયા પછી 
શૈદ્રકાન્તાએ ઓરડામાં કમાડ વાસી દીધાં. દાસીએ કમાડ ઉધાડવાનું કહેતાં; તેને 
ધિકાર આપી કહ્યું કે;-હે દછ ! તે મતે વિશ્વાસ આપી આ પાપીના પંન્નમાં 
સપડાવી ? ન્ન તાર્‌ કાળી મુખ મને બતાવીશ નહિ. દાસી નિરાશ થઈ જતી રહી. 

ચૈદ્રકાન્તા ઈશ્વરની પ્રાથના કરી પોતાનો છુટકારા માગવા લાગી. આજાબાજા 
નજર કરતાં ઓરડાની એક બારી ખુક્લી ન્નેવામાં આવી. તરત પાસે આવી ન્નેચુ, 
તા બારી આગળ આંબાની એક ડાળી ઝુકી રહેલી હતી. તે ડાળી હિ'મતથી 
પકડી ધીરે ધીરે નીચે ઉતરી; પણ્‌ ફરતી દીવાલ હતી. તે દીવાલની પાછળ 
નંદી છતી. તે તરફ થઇ જવાને વિચારે ઝાડને ટેકે દીવાલ ઉપર ચઢી નદીમાં 
જુદી પડી, નદી ઉતરી સામે પાર ગઇ. રાત્રિ અંધારી હતી. તેથી વશ્ત્રા નીચોવી 
એકદમ ધણા ગાઉ છેટે એક ન્ટંગલમાં આવી પહોંચી. વિચાર કરતાં તેને જણાય 
ક%ુે, મારં સુંદર સ્વરૂપ છે તેથી મને ધણી વિપત્તિ પડશે. માટે યોગિથ્યી થવુ. 
એમ વિચારી શરીરે ભસ્મ ચોળા યોગિણીનોા વેશ ધારણુ કર્યો, ચાલતાં ચાલતાં 
કલકત્તે આવી પહોંચી; એક દેવસ્થાન પાસે ઝુ'પડી ખાંધી રહી. પોતે ઘથ્ી 
વિદ્દયાન અને બુદ્ધિશાળી હતી. વળી તે વૈદ્યકસાનમાં ધણી કશળ હતી. ઘણાં 
માણુસો અને મોટા મોટા અધિકારીએ પણુ અહીં દરીને આવતા હતા. 
તેએ આ યોગિણીની વિદ્તા ન્નેઈ તેમની પાસે આવી ખેસવા લાગ્યા. ધણા 
દર્દીઓએ તેમની દવાથી સારા થતા. તેથી શહેરના ધણા ભાગમાં પખ્યાત થઈ, તે- 


જીગ્મે આવતા જતા માણુસાથી ગુમપણે ન્નણી લીધું હતું ક બાળશાઓ કેદમાં કુશળ 
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છે. એક વખતે હેસ્ટિંગ્સની કચેરીના મોટા અધિકારીની સ્ત્રી બહુ માંદી પડી. 
તેમણુ ધણા વૈદ અને ડાકટરાની દવા કરી, પણુ કોઇનાથી ફેર પડયો નહિ. તેથી 
તે અધિકારી આ ચોગિણીની ઘણી પ્રશ'સા સાંભળી પોતાની સતીને તેમની પાસે 
તેડી લાવ્યો. દવા ચાલુ કરવાથી થોડા દિવસમાં તે સ્રી સાજી થઈ. તેથી તે 
અધિકારી ધણુ ખુશી થયો. ચોગિણીને ધર્ણું વિનવી પોતાને ઘેર તેડી લાવ્યો. 
આ અધિકારી બહું ધાર્મિક અને દયાળું હતો. તેમણે તેનો ધણા ઉપકાર માની 
કહું કે, આપ ન્નેઇએ તે માગો. આ સાંભળી યોગિણીના નેત્રમાંથી અશ્રુ પચ્યા. 
આ બ્નેઇ અધિકારીએ ખહુ આશ્રયે પામી તેનું કારણુ પૂછયુ. તે ઉપરથી યોગિ- 
ર]ીશ્મે પોતાની યથાસ્થિત વાત કહી બતાવી. આ સાંભળી અધિકારી અને તેમની 
સ્ત્રીને બડ દયા ઉપજી. અધિકારી ગુસ્સો કરી ખોલ્યો ક્રેઃ:-પાપી ગંગાગાવિ'દસિ'હ 
કેવાં કેવાં પવિત્ર સ્ત્રી પુરૂષોને ૬:ખ આપે છે ! ધિક્કાર છે તેમને ! એમ કહી 
તેમને ધીરનન આપી બોલ્યો કે, થોગિણી ! આપ તો સાક્ષાત્‌ દેવી રૂપ છે.. હે 
આપને મારી માતા તુલ્ય માનુ છું, તમો તમારા પતિ વિષે હવે કશી ચિ'તા 
કરશો નહિ, હુ તેનો ઉપાય કરૂં છું એમ કહી કચેરીમાં ગયો. ત્યાંથી હુકમ લ- 
"ખાવી જેલર પર મોકલ્યો. નેલરે આળશાસ્મીને કેદમાંથી છોડી મૂકયો. એટ્લે 
હુકમ લઈ જનાર માણુસ તેને અધિકારીને ઘેર લધ આવ્યો. યથોગિણી પોતાના 
પતિને ન્નેતાંજ વ્હાલા ષાણુનાથ ! એટલું ખોલી ચરણમાં પડી રૂદન કરવા લાગી. 
થોડીવાર બંને ખેદથી રતખ્ધ થઇ ર૨લ્યાં. શુદ્ધિમાં આવી બંને પ્રેમથી ભેટયાં. આવાં 
પવિત્ર દપતિને ન્નેઇ!, અધિકારી અને તેની સ્ત્રીએ તેમને ધન્યવાદ આપ્યો. પ્રેમથી 
થોડા દિવસ પોતાને ત્યાં રાખી રન્ન આપી. ચંદ્રકાન્તા પતિને લઈ કાશીપુરીમાં 
આવી. આળશાસ્ત્રી ₹& માતાપિતાના ચરણુમાં પડયો. માતાપિતા પણુ ધણાં 
આનંદ પામ્યાં. પવિત્ર પુત્રવણ ઘણાં ધણાં ૬ઃખેો ભોગવી પોતાના પતિને કેદમાંથી 
છોડાવી લાવી તે માટે ધણા ધન્યવાદ આપ્યો. શહેરમાં ચંદ્રકાન્તાની પ્રથમ 
પખ્યાતિ હતી અને આથો વધારે કીતિ થઈ, સા લોકા તેને સતી માતા કહી 
માન આપવા લાગ્યા. પતિ પત્ની નિરંતર સાવે રહી પોતાનાં કર્તવ્ય કરવા લાગ્યાં. 
કદિ પણુ એક ખીન્નથી વિખુટાં પડતાં નહિ. આ દપતિ નિરંતર ઇશ્વર ભક્તિમાં 
કાળ પુરો કરી પરમ ધામમાં ગયાં. ધન્ય છે આવાં પવિત્ર દ'પતિને ! ! ! 





રેવસ્સમિતા. 





૧ કાકા 
શ્# જ“ પતિવ્રતા સ દેવનગરીના ગક ધર્ષગુમ નામે વણિકની પુત્રી હતી. 
સ લ કલઃઇ-૯૦-ળપષ્યુમાં ત્યાંની વિઘાલયમાં અભ્યાસ કયૌ હતે. સ્વરૂપે 
સુંદર, હિ'મતવાન, ઉત્સાહી અને ધાર્યિક હતી. તેમને ધર્મનીતિ ઉપર ધણુ ભાવ હતો; 


( ૨૩૨ )» સલીસ"ડળ-ભપ્ગ ૧ લે! 


શાસ્્રા વાંચવાં બહુ ગમતાં હતાં. તેતે તાસ્રલિતતિ નગરીના મણિભદ્ર નામે વણિક 
સાથે પરણાવી હતી. સણિભદ્ર પણુ સ્તર્પે સુંદર, વિદ્દાન, હિ'મતવાન અને ધાર્સિક 
હતો; પતિ પત્નીમાં ધણો પ્રેમ હતો, એક ખીન્નથી વિખૂટાં પડેલાં ન્નેવાતે કદિ 
પણુ ખુશી નહોતાં. રૃવસ્મિતા પતિતવ્રતાના ધમ પરમાણું ચાલી પતિ, સાસુ અને 
સસરાની સેવા કરતી; ૬ વડિલો પત્યે પેમ રાખતી; સાધુ, સ'ન્‍્યાસી અને ગરીબ 
અભ્યાગતોને અન્નવસ્ત્ર આપી સંતાષતી. સણિભદ્ર પોતાને આવી સાધ્વી રખી 
મળેલી ન્નેઇ, ભાગ્યશાળી માનતો હતો. તેમની સલાહ અને સહાયતા લઈ હરેક 
કાર્યો, કરતા. તેમનું માન ન્નળવી હરૅડ પ્રઝરે સંતૌષતો; રવસ્મિતા ઝૃહકાયે? કરી 
નવરાશના વખતમાં પતિરજનાથૅ ગાતી, ચિત્રા ચિતસ્તી અને ગુ'થતી. દેવગંદીરમાં 
રમી સમાન મળતો ત્યાં ઈશ્વર પત્યે કસેવ્ય સમનાવી ધર્મ ખાધ કરતી અને 
સ્રીઓનાં કત્તેવ્વ સમન્નવતી, વિગેરે પરમાર્થ કાર્ચે1 કરવાથી તે ધણી પ્રખ્યાત થઈ 
હતી. તેમનું મન ઘણું નિર્મળ હતું, કદિ પણુ મનમાં ખરાબ વિચાર લાવતી નહિ, 
કે ખરાબ સંગત કરતી નહિ; દગેણીનો તિરસ્કાર કરતી અને પવિત્ર સ્ત્રી પુરષ 
ઉપર ભાવ રાખતી. કેટલાંક વર્ષે સુપ્પમમાં ગાળ્યા પછી તેમનો સસરો મરણુ 
પામ્યો. તેથી પતિ ઉપર ઘસતો સધળા ઝઆરભાર આજ્યો. સણિભદ્ર વેપારમાં 
કુશળ હતો, તેભતા મિત્રો વેપાર અશ્ેં પરદેશ જવાનો આશ્રહ કરવા લાગ્યા; તેથી 
તેની ૬ત્તિ પરદેશ જવાની થઈ, પણુ ભવસ્મિતાને તે વાત પસ'દ નણેોતી; કેમકે 
પતિના સુખદુઃખમાં ભાગ લેવા સાથે જઈ શકાય એવું નહોતું. તેમ વેપાર અથે 
પરદેશ જઈ દેશમાં દ્રવ્યાદિ સ્કૃદ્ધિ ખે'ચી લાવવામાં વિધ્નરૂપ થઇ પડવું એ પણુ 
સ્ત્રીનુ કામ નથી. પ્ત્યાદિના વિષ્રાર કરી પતિને પરદેશ જવા રનન્‍્ન આપી. પર- 
સ્પરની વીંટીઓ નિરંતર સ્મસ્સુ ચિન્ડ તરીકે આંગળીમાં પહેરાવી; વીંટી આંગળાી- 
માંથી દૂર થાય તો વિપરીત થશે, એવું કહીને તે સંભાળી રાખવા પરસ્પર ભલામણુ 
આપવામાં આવ્યા પછી સણુભદ ચાલતો થમે. 

રૃવસ્મિતા પતિના પરદેશ ચાલ્યા પછી ઉત્તમ વસ્ત્રાલ કાર, ધરતો વૈભવ- 
શણુગાર દૂર કરી, સાદામ્થી રહેવા લાગી. નિય પાતઃકાળે ઉઠી સ્નાન કરતી, દેવ- 
ઉપાસના કરી પતિનું મગળ માગતી. પછી ગઝહકાયૈ કરી ₹દ સાસુ વિગેરે કૂટંબીજનોને 
ભાજન કરાવતી. નવરાશ મળતાં જાબના ગ્રંથો વાંચતી અને પરમાથે કાર્યમાં 
મન પરોવતી. ગએ રીતે નિત્ય દિવસ નિગેમન કરતી. સણિભદ્ર વહાણુમાં એેસી 
કટાહ( કાથે ) બેટમાં આવ્યો. ત્યાં હિસમાશેક વિગેરે રત્નનો વેપાર કરવા લાગ્યો, 
તેમાં ધર્ણું દ્રવ્ય સંપાદન કર્યું, તેધી કાથે ખેટમાં કીર્તિ વધી. સથિભદ્ર પોતાના 
વેપારનાં કાર્યો. કરતાં વખતો વખત વીંટી ઉપર દદિ કર્માપ કરતો. જેથી એ જેરમાં 
રહેતા ચાર વણિક પુત્રોને નવાઈ લાગી. તેથી, તેએ યુક્તિથી તેમને પોતાને ષેર 
તેડી લાજભ્યા, યાં ખુબ નિશે કરાવ્યો. નિશાની ઉન્મત્ત દશામાં વીંટીની સવ વાત 
પૂછી લીધી. તેથી તેમનામાં પાપબુદ્ધિ પેદા થઈ, ચારે જણે તાત્રલિસિ નગરીમાં 
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જઇ પતિવ્રતા રુવસ્મિતાનું શિયળ બંગ કરવાનો વિચાર કર્યો. પછી ગુમપણે ચારૅ 
જષ્યુ તાખ્રલિતિ નગરીમાં આવી એક બૌદ્ધમંદીરમાં ઉતર્યા. આ મંદીરમાં એક કરં- 
ડીકા નામે તાપસી-સાધુડી પોતાની શ્િષ્યા-ચેલી સાથે રહેતી હતી. તેમને દ્રવ્યની 
લાલચ આપી સવે વાત કહી બતાવી. તાપસીએ તે કાર્ય સિદ્ધ કરી આપવાનું 
માથે લીધું. પછી તાપસી વિવિધ પકારનો પ્રસાદ લઇ, યુક્તિ ષયુક્તિથી સણિ- 
ભદ્રના બર આગળ જે માણુસો રહેતાં હતાં, તેમને મેળવી લેવા લાગી. એક 
વખતે પોતાની રિષ્યાને સામે લપ, રેવસ્મિતા જે વરમાં રહેતી, તે ધરના આંગષ્યા 
આગળ આવી. ધરના આંગણામાં એક કુતરી બાંધી હતા, તે અન્નણ્યા માણુ- 
સને આવતું દેખી ભસીને રોકતી, તે ષમાણે આ તાપસીને પણુ રેષી. સવ- 
સ્મિતાએ તેણીને આવતી દીઠી, ત્યારે કેમ આવી હશે ? એમ વિચારી દાસીને 
મોકલી ધરમાં બોલાવી, રવસ્મિતા નને કે અનન્‍્નણ્યા સ્રીપુરૂષતો ભર્સો કરતી 
નહોતી, પણુ તેમને આવવાનું કારણ્ુ ન્નણ્યા વગર જતી કરવી નહિ, એમ ધારી 
ખોલાવી. ઉપરથી આદર આપી ખેસાડી, તાપસી આશીર્વાદ આપી ખોલીઃ-- 
સાધ્વી ! હમેશાં તને જ્નેવાને મારી ઉત્કઠા ધણી રહે છે, આજે મૅ તને સ્વમામાં 
જેઇ હતી. તેથી દું ઉત્કંદીત ઉદયે આવી છું. તારો પતિ પરદેશમાં હોવાથી તને 
વિયોગિની ન્નેઈ મારં દિલ ૬#ખાય છે, સ્ત્રીનાં રૂપર'ગ, જ્નેબન અને શૃંગાર એ સવૅ 
પ્રિયને મળ્યા વિના ૬થા છે, વિગેરે મિછ વચનેથી રડું મનાવી વિશ્વાસ ખેસે એવું 
કરી ધેર આવી. ખીજે દિવસે મરચાંનો ભૂકો માંસના ટુકડામાં ભયે, તે લઇ પ્રી 
રવસસ્‍્મિતાને ધેર આવી. તે માંસને ટુકડો આંગણામાં બાંધેલી કૃતરીને નાંખ્યો. મુતરી 
તરત ખાઇ ગઇ, મરચાંને ષતાપે કૃતરીની આંખો અને નાકમાંથી ધણું પાણી ઝરવા 
લાગ્યું. તાપસી રૃવસ્મિતાની પાસે જઈ ઢોૉંગ કરી રોવા લાગી, રવસ્મિતાએ 
આશ્રયે પામી રોવાનું કારણુ પૂછયું. તાપસી ખેદ પામતી ખોલી કેઃ-પુત્રી ! હમણાં 
તું જને, બહાર કતરી કેવી રડે છે ? હું પુનજેન્મમાં તેને મળી હતી. તેથી તે 
આજ મને એળપખીને કલ્પાંત કરે છે. તેથધીનટ મને પણુ આંસુ આવ્યાં છે. આ 
સાંભળી રવસ્મિતા બહાર જઈ જુએે છે તો કુતરીને રોતી હોય તેવી ન્નેદ 
આ તે સું આશ્ચયે છે ! એમ ક્ષણુવાર વિચારના વમળમાં પડી ગધ- પછી તાપસી 
ખોલી કેઃ-પુત્રી ! પુવૈજન્મમાં હું અને આ કુતરી એક બાહાણુની સ્ત્રી હતાં, 
અમે શૈેક્યો હતી. અમારા પતિ રાશનના કામ પષસ'ગે હમેશાં પરદેશ જતો હતો, 
ત્યારે હું શિયળ પાળતી નહોતી, પણુ મારી ઇચ્છિામાં આવે તેમ વત્તતી હતી. 
પોતાની ધચ્છામાં આવે તેમ વત્તેવું અતે શિયળ ન પાળવું એ પરમ ધમ છે, શ 
ધના પ્રતાપથીજ મને નનતિ સ્મરણુ સાન રહ્યું છે. આ કુતરી અસાનતાથી પોતાના 
શ્િષળની રક્ષા કરતી. તેથી આ ભવ તેને કુતરીનો અવતાર આવ્યો છે. પણુ 
તેને પૂર્વનટ-મ સાંભળે છે તેધી રડૅ છે. મારે ત્યાં કાથબેટથી ચાર સ્વરૂપવાન 
વચ્ચિક પુત્રો આવ્યા છે વગેરે કહ્યું. રવસ્મિતા બુદ્ધિશાળી હતી, તે આ સાંભળી તેનો 
૩૦ 
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મમે સમજી ગઈ કે, અરે ! આ તે કેવો ધમે ? «રર આ દુણ ધૂવે રચના કરી 
મને ઠંગવાને આવી છે, વળી તે કાથેબેટથી આવેલા ચાર વણિક પુત્રોનાં વખાણુ 
કરે છે. નિશ્ચે એ ગણિક પુત્રો મારા પતિતે કાંઈ પણુ દગો કરી અહીં આવ્યા 
છે, અને આ પાપાણિને મળેલા લાગે છે. ઠીક છે, તેતું ફળ તેમને ચખાડીશ્ઞ- 
એમ વિચારી ગુસ્સાને સમાવી ધીરજથી ખોલી કેઃ-તાપસી ! આટલા દિવસ એ 
આ ધમ ન્નણ્યો નહોતો ! આજ ન્નણુવામાં આવ્યો. વાહ ! બહું સારો ધર્મ 
જણાવ્યો ! તમો તો આવો ધમને ન્નજી એમાં નવાઇ નથી ! તમો તે વણિક- 
પુત્રાને મારી પાસે લાવજન. આ સાંભળી તાપસો ખુશી થતી ઘેર ગઈ. કાયે સિદ્ધ 
કરી આવ્યાની વાત વણિકપુઞરાને કહી. તેથી તેઓ ખુશી થયા.' 
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રવસ્મિતાએ પોતાની દાસીને ખોલાવી કહં કે:-:એ તામસી મહા પાપીણિ 
લાગે છે. તેણું પોતાના નીચ કર્ષથી ધણી ભોળી સ્ત્રીઓને ભરમાવી પાપમાં નાંખી 
હરો. હવે એ પાપીણિને શિક્ષા કર્યા વિના જતી મૂકવી ચોગ્ય નથી. તેમ કાથે- 
એટથી આવેલા પાપીઓને પષ્ગુ તેના પાપ કમેનું કળ ચખાડવું જઇ 1એ. નહિ તે! એ 
પાપીએ પોતાના પાપ કમેથી ઘણાને હેરાન કરશે. ટીક છે. હવે હે તેનો બધાટ 
ધડીશ. અરે ! શું એ દછણાએ મને પષ્યુ કુલટા સ્ત્રી ધારી હશે ? ને સ્ત્રી પોતાની 
ઇંદ્રિયાને તૃમ કરવા જ્ઞિયળ ભગ કરે છે, તેને ધિક્કાર છે ! ! અરે ! તેવી પાપીણિ 
સ્રી, તે આઓ નહિ, પણુ ફૅતરી સમજવી. તેને મનુષ્ય નહિ પણુ પશુ જેવી સમ- 
જવી. જે સ્રી રૂપ, રંગ, જ્નેબન, વૈભવ, વસ્ત્રાલંકાર અને દ્રવ્યાદિની લાલચમાં 
લપટાઈ, ક્ષણિક સુખ માટે શિયળ ભંગ કરે છે, તે નકૈમાં પડે છે, એવું દુનિયાના 
સવે ધર્મોમાં જષ્યાવેલું છે. અરે ! આવી દુરાચરણી દ૬છા તાપસીએ પાપી કમૈથી 
પેટ ભરવાને માટે ઉપરથી ધાર્મિક સાધુતાના વેશ ધારણુ કરે છે, અને મતમાં 
તા ખહુ મેલીઓ હોય છે. આવા ઉપરના સાધુતાના ડોળથી ઘેરે ધેર ભટકે છે, 
ભોળી સ્ત્રીઓના સહવાસમાં આવીને યુક્તિ પ્રયુક્તિથી સમન્નવી પાપી કમ કરાવે છે. 
ધિક્કાર છે આવી વેશધારી સાધુડીઓને ! અને ધિક્ાર છે તેમતો ભરૂસો કરી ધરમાં 
ચેસવા દેનારને ! ! આવી વેશધારી સાધુડીએઓ કે ઘેરે ધેર ભટકનારી આને કદિ 
પણુ ધરમાં પરીક્ષા કર્યા વિના પેસવા દેવી જઇએ નહિ, કે વિશ્વાસ કરી તેમને 
સંગ કરવો નહિ. નને ધર આંગણું આવે તો તેને આવવાનું કારયુ ન્નણી લઈ તરત 
રક આપવી, પણુ મન ૬૪ વિરેષ વાત કરવી નહિ. એવાં મહાન પુરૂષાોનાં વચન 
સત્ય દેરે છે. એટલું ખાલી દાસીને કશ્યું કેઃ-તું ધંતુરાવાળી મદિરા અને લુહારને 
ત્યાં કેતરાના પંત્નવાળા લોઢાનો પગ તૈયાર કરાવી લાવ. દાસીએ તેમની આજ્ઞા પ્ર- 
માણે લાવી હાજર કર્યું. પછી દાસીને પોતાના જેવો વેશ ધારણુ કરાવી બેસાડી. 


તાપસીએ વણીક પુત્રોને વાત જણાવી હતી, ત્યારથી તેઓ પરસ્પર પ્રથમ જવા 
માર તકરાર કરવા લાગ્યા હતા, પછી તે ચારમાંથી શ્એકને પોતાની જ્ઞિષ્યાનાં 


સ્વસ્મિતા* ( ૨૨૫ »" 


વસત્રા પહેરાવી રુવસ્મિતાને ધેર પહોચાડી આવી. રેવસ્મિતા તેમને આવતાં ન્નેઇને 
ગુપ ચુપ ચાલી ગઇ. રાત્રિનો વખત હતે, તેથી કાંઇ ન્નણી શ્રકાય તેનું નહોતું. 
રવસ્મિતાનો વેશ ધારષ્યુ કરી બેઠેલી દાસીએ હાવભાવ બતાનબી વણિકપુત્રને ધ'તુરા- ' 
વાળી મદિરા ધણા આદરથી પીવરાવી. તેથી તે દઇ વણિકપુત્ર મદિરાના નિશ્ચામાં 
ચેતના રહિત થયો. ત્યારે તેનાં વસ્ત્રા ઉતારી લઇ,, લોઢાનો તપાવેલો કુતરાને! પગ 
તેના કપાળમાં ચાંપી દીધો. પછી તેને ઉચ૪ીને ઉકરડાની ગંધાતી ખાડમાં ૪ેઝી દીધો. 
પાછલે પહોરે જ્યારે તે શુદ્ધિમાં આવ્યો, ત્યારે પોતે પાપ કચને લીધે નર્ક સમાન 
ખાડામાં પડેલો જણાચો. ઝટપટ ઉઠીને બહાર આવ્યો. સ્નાન કરી કપાળ ઉપર 
હાથ ફેરવતો નવસ્ત્રા એકદમ તાપસીને ધેર આવ્યે, તેણે વિચાર્યું કે, જે ડું ખેહાલ 
થઇ આવ્યો તે વાત કરીરા તો. મારી ગકલાનીજ હાંસી થશે, માટે બીન્નને વાત 
નહિ કરતાં ખોલ્યો કેઃ-રાત્રિએ મે બહુ મદિરાપાન કરેલુ છે, અને આખી રશસત્રિ 
ઉન્નગરો થયો છે, તેથી માચું દઃખે છે, એમ કહી પેલા કુતરાના પગનો ડામ 
દેખાય નહિ, તેવી રીતે માથે પાટો બાંધ્યો. બીજે દિવસ સાંજે ખીન્ને વણિકપુત્ર 
ગયો, તેના પણુ તેવાજ હાલ થયા, તે પણુ પેલા વણિકપુત્રના જેવાજ વિચાર 
કરી નહિ ખોલતાં, પેલાના ન્ટેવુંજ બહાનું કાઢી માથે પાટો બાંધ્યો, એવી રીતે 
ચારે વણિકપુસ્રાના હાલ થયા, તેમાંથા કોઇએ વાત કહી નહિ, તેઓના પાપ 
કચથી કપાળે ડામ દેવાયા, અને ધનનો નાશ થઇ ૬:ખી થયા, તેથી લનજ્ત્ન 
પામી તાપસીને વાત નહિ કરતાં રવાને થયા. ૬દછ તાપસી વણિકપુત્રાના કેના 
શ૩0લ થયા, તે ન્નણુતી નહોતી. તેથી હષે પામતી પોતાની રિષ્યાને સાથે લઇ 
“રવસ્મિતાને ધેર આવી, સુવસ્મિતાએ તેને પણુ તેના પાપી કમની શિક્ષા કરવાને 
વિચાર કર્ચોય. ઉપર ઉપરથી સત્કાર કરી ખેસાડી. ધ'તુરાવાળી મદિરા મંગાવી ચેલી 
અને તેને પીવરાવી. તેથી બંને બેભાન થઈ ગયાં. ત્યારે દાસીએ મંનેના નાક, 
કાન કાપી પેલાજ અપવિત્ર ખાડામાં ફેકી દીધાં. પ્રાતઃકાળે શદ્દિમાં આવતાં, બને 
શરમાઇને પોતાને ધેર જઈ પાપ કશ માટે પસ્તાવો કરવા લાગ્યાં; એવી રીતે 
રૃવગસ્મિતાએ પાપ કમે કરનાર સવને શિક્ષા કરી પોતાની લજ્નન રાખી. 
રવસ્મિતાએ હવે વિચાર્યું કે, વણિક પુત્રાને મે' તેમના પાપી કમતી શ્ચિક્ષા 
કરી છે; તેથી તેઓ ચુસ્સે થઇ મારા પતિને કાંઇ પણુ હાનિ કરે તો મહા ખોડું 
થાય; એમ વિચારી આકુળ વ્યાકુળ થવા લાગી, તેની સવે વાત તેણું પોતાની 
સાસુ પાસે જઇ કહી ખતાવી. એ સાંભળી સાસુએ કલું કેઃ--વહુજી ! તમે એ 
કામ બહુ સારૂં કર્યું છે, પરતુ એમાંથી મારા પુત્રને કદાપિ કાંઇ હાની થવાની 
દ્રિકર રહે છે. રૂવસ્મિતાએ કલ્ું કેઃ--સાસુજી ! આપની આના હોય તો હું મારી 
અખુહ્ધિબળના યોગથી તેઓની રક્ષા કરીશ, સાસુ ન્નણુતી હતી કે, રૈવસ્મિતા પતિ- 
ત્રતા છે, તેમ વિદ્દાન, ચતુર, ખુદ્ધિવાન અને ધાર્નિક છે; તે વિ'મત ધારે તે કરી 
શ્ષકે ગવી છે. તેમને જવાની રન્‍્ન આપવામાં કોઇ જતની ધાસ્તી રહેતી નથી. 
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એમ વિચારી જવાતી રન્ન આપી. રેવસ્મિતાએ સાસુની રન્ન લઇ દાસીએ અને 
પોતે વાણિયાનો વેશ પારણું કર્યો. વેપારનું મિષ કરી બતે વહાણુમાં ખેઠાં. વહાષ્યુ 
કાથે એેટમાં આવ્યું. પોતે અને દાસી વેપારીને વેશે કિનારે ઉતયો. શહેરમાં તપાસ 
કરતાં પોતાના પતિ સણિભદ્રને કેટલાક વાણિયા વેપારીની વગ્ચમાં ખેડેલો જ્નેચે 
સણિભદ્રે પણુ પોતાની ન્નતનો પોતાની સ્ત્રી સરખા વાણિચો જઇ, આ વાણિચયે 
કાણુ હરે! એમ વિચારી છેટેથી એક નર ન્નેવા લાગ્યો. 

આ કાથે ખેટમાં સ્ઝુરસેન નામે રાન્ન ખહુ ધાર્નિક, દયાળુ અને ન્યાયી હતો; 
તેમની પાસે જઇ સરુવસ્મિતાએ ( વાણિયાને વેશે )ે ફરિયાદ કરી કેઃ-મારા ચાર 
ગુલામ નાશી આવ્યા છે, તેમને આપ મારે સ્વાધીન કરો. રાન્નએ પોતાની પન્નને 
એકઠી કરી કહ્યું કે:--આ ઉભેલી મારી પ્રન્નમાંથી તારા ગુલામ હોય તે શોધી 
લઇ જ. રાન્નનો આવો હુકમ થતાંજ રેવસ્મિતાએ પેલા ચાર વણિક પુત્રોને 
પકડી લીધા. ત્યારે પાસે ઉભેલા મહાજને કહ્યું કેઃ--આ તે શેઠીયાના પુત્રે! છે, તે 
તારા ગુલામ ડયાંથી થવા આવ્યા? ત્યારે રૃવસ્મિતાએ કહ્યું કૈ:--હું જે કહું છું 
તે વાત ઉપર આપનો ભર્સો। ન હોય, તો તેઓના કપાળ ઉપર શે' કુતરાના 
પગની નિશાની પાડેલી છે તે જીએ. આ કહેવું સવેંએ કખુલ રાખ્યું, ચારે વણિક 
પુત્રના માથા ઉપર હજી પાટા ખાંધ્યા હતા, તે છેોડાવતાં કુતરાના પગની 
નિર્ાનીના ડામ જવામાં આવ્યા. આ ન્નેઇ વાણિયાનું મહાજન આશ્ચર્ય પામ્યું. 
રાન્નએ આશ્ચયૈ પામી તેનું કારણુ પૃછ્યું. ત્યારે રેવસ્મિતાએ યથાર્થ વાત કહી 
અતાવી. તે સાંભળી જૈ લોકા વધારે આશ્રયે પામી હસવા લાગ્યા. રાન્નએ ચુસ્સે 
થઇ ગએ ચારે પાપીએને લઈ જવાનો હુકમ કર્યો. પણુ મહાજને સુવસ્મિતા પાસે 
ક્ષમા માગી. રવસ્મિતાએ તેમનું માન રાખી છોડી દીધા. સૌ લોકો પતિતરતા 
“ર વસ્મિતાનાં ધણાં વખાણું કરી ધન્યવાદ આપવા લાગ્યાં. રાન્નએ આ સતીનું 
સવીત્વ ન્નેધને તેમને કેટલુંક દ્રવ્ય અને ઉમદા ભેટો આપી ધણો સત્કાર કર્યો. 
પછી રવસ્મિતા પોતાના ષાણુનાથ સણિભદ્ર સાથે તાસ્રલિત્તિ નગરીમાં આવી 
સાસુને પગે લાગી. સાસુએ તેમનાં ધણાં વખાણુ કરી ધન્યવાદ આપ્યો. તે પછી 
થતિ પત્નીમાં કદિ પણુ વિયોગ થયો નહિ. ધણાં વર્ષ સુખ ભોગવી આ દંપતિ 
પોતાના જીવનનું સાર્થેક કરી ગયાં છે. ધન્ય છે રુવસ્મિતાને ! તેમણે પોતાનું 
સતીત્વ સાચવી પાષીઓને શિક્ષા કરી, અને પતિને પણુ આવતા સંકટમાંથી 
ઉગાર્યો! !! ધન્ય છે તેમને ! ! ! 


પાઇ, 











કવિ સીતાન (૨૩૭ )» 
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કેવિ સીતા. 


દદલ વઃફઇ૬-૬-& હ#-#-૯-૬----- 
કેદ સ “અ। પવિત્ર મનની સ્ત્રી ભોજરાન્નના વિદાન મંડળમાં ઉત્તમ ગણાતી હતી. 

હ૯હ૯૯૯-૯ક૯----તેરે પોતાની વિદ્તાથી વિદાનેો અને રાનાને ધણીવાર 
પ્રસન્ન કર્યા હતા. એ જેવી સૌન્દ્યૈતા અને વિદ્તામાં સરસ ગણાતી હતી, તેવીજ 
પતિત્રત પાળવામાં પણુ પૂરી હતી. તેનો પતિ મણિભદ્ર પણુ વિદાન હતો. આ 
દ'પતિમાં પરસ્પર ધણી પ્રીતિ હતી. આ સાધ્વી સ્ત્રી કાવ્યકળામાં ધજ્ી દુંશીયાર 
ગણાતી હતી. ગક વખતે એક કવિએ ભોજરાન્નની કચેરીમાં આવી કહ્યું કેઃ- 

જ વિસ્વનશળોસ્વેવજવળઃ જો તવાર્ગિતઃ ।। 

અર્થે--કઝીસ્તિ વગરનો લોભી માણુસ કવિતા સાંભળતોજ નથી. આ સાંભળો 

કવિ સીતા તે પ્રસંગે ભોજરાન્નની કચેરીમાં ખેઠી હતી તે ખોલી કે:- 


ઇતારેવેનવજવયોપરાજારસેમગાઞષિ । 
શોમાનગાયતેલેષાંમન્ડએન્દ્રણ વિના ।। 


અર્થે--એ બિચારા કવિઓ અને બિચારા હાથીઓને દૈવેજ મારી મૃકેલા 
છે કે, જેઓને રાનન્‍્નધિરાજના ધર વિના શેભા મળતીન નથી. આ સાંભળી 
રાન્ન અને સભાજળનો સવેં ધણાં ખુશી થયાં. વળી એક વખતે ભોજરાન્ન કવિ 
કાળીદાસમાં કઇ અવગુણુ ન્નેઈ મનમાં ખેદ કરતો હતો. તે પ્રસંગે કવિ સીતા 
રાન્નના મનનો ભાવ ન્નણી લઇને ખોલી કે:-- 
ટોષમવિઃ અવાતિગનસ્દ્ાડ ખરામિળોનાસિર ન્તે | 
ૃ્રીલ્યય-% નિપાતલપશ્યાલેજોવ૧૦૪૪મવિ ।। 
અયથે--ગણી લોકમાં દોષ દેખવામાં આવે, તોપણુ ગુખુ ઉપરજ પ્રેમ ધરાવ- 
નારા લોકો તેથી ખેદ ધરતા નથી. ચંદ્રમાં રહેલા કલંટ્ને પણુ પ્રેમથી જુએ છે. 
અહા ! કેવો ઉપદેશ ! તેનાં આવાં વચન સાંભળી ભોજરાન્ન ધણુ પસન્ 
થયો અને તેને ધર્ણું દ્રવ્ય આપ્યું. આ પ્રસંગે તેણે ધણી કવિતા કરેલી છે. 
આ સાધ્વીમાં શિધ્ર કવિતા કરવાની અલાકિક કવિત્ત શક્તિ હોવાથી તથા પોતા- 
ની ચાતુરી વગેરે ગુણોથી સર્વમાં માન પામી પ્રસિદ્ધ થઈ ગઇ છે. અહો ! સ્ી- 
એમાં પણુ કેવી અલોાકિક સક્તિએ રહેલી છે ? ખરેખર નને તેઓ ઉત્તમ કેળ- 
વણી લે તો પ્કાશ્િ નીકળ્યા વગર રહે નહિ. અરૅ ! પણુ તે અર્વાચીન કાળમાં 
અપાતી ધમે નીતિ વગરની લુખી કેળવણી નહિ હો ! એ તો પ્રાચીન પદ્દતિ 
પ્રમાણુ ધર્ષનીતિવાળી કેળવણીજ સમજવી. ધમેનીતિવાળી કેળવણીનો પ્રતાપજ 
કાઈ અલૌકિક છે, તેની અસર લઉહંદયમાં કોઈ, જાદી તરેહનીજ થાય છે. તેથી 
અંતઃકરણુ પવિત્ર થઇ જંદગીતું સાથેક થઇ શકે છે. 
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સ્ત્રીનો પતિપ્રત્ચે ધર્મ. 


ક  હ#૬-૯૯- લ૯૯* ૯-૬ ૬- ૬-ન્‍૯- 

કે? [૪ ગએ રઘિમાં સ્ત્રી પુરૂષ બંનેથી ધર મ'ડાય છે અને ચાલે છે; પરતુ બ'- 

દઇલ૬ ૬૯-૬૯ -૯૯-નેની સ્થિતિ, રારીર્ની રચના, સ્વભાવિક મનતું' બળ, શાક્ત 
અને નીતિ વગેરે ઉપર વિચાર કરતાં પુરૂષ બુદ્ધિ, નીતિ વગેરેમાં શ્રેઇઠ હોવાથી તેના 
પ૨ ધરની મોટાધનો તથા સ્ત્રીના ભરણુષાષષ્યુ અને રક્ષણુનાો સધળા આધાર રહેલે 
છે. તે ભરણુપોષણુ કરૅ છે, તેથી ભર્ત્તા, પાલણુ કરવા પરથી 'પતિ; કામના પુરી 
કરવા પરથી કાન્ત, ષીતિ આપવાથી પ્રિય; શરીરતો ધણી હોવાથી સ્વાસી, 
પ્રાણુને આધાર આપતો હોવાથી પ્રાણુનાથ અને એશ્વર્ય આપતો હોવાથી ઇશ કહે- 
વાય છે. એવો ને ઇશ--પતિ જે આ સ'સારમાં અન્ન વરમાભૂષણુ વગેરે પદાર્થો 
પૂરા પાડીને રક્ષણુ કરવાનું બુદ્ધિથી અભિમાન રાખે છે, અને જેને માતાપિતાએ 
દેવ, અસિ, અને હન્‍નનરોા મનુષ્યોની સમક્ષ અપેણુ કરેલી છે, તે પુરૂષને પ્રિય 
“ણી સેવવોા એ સ્ત્રીનો પરમ ધમે છે. રઆઓનતે ખરા ધ્મેનું સ્વરૂપ પતિ હોવાથી 
તેનાપર નિશેળ ખષીતિ રાખવી, તેની મરજી સાચવવી, અને તેની આજ્ઞા પાળવી 
એજ જેવા છે. એવી રીતે જે સ્રી સવે ઇદ્રિયા વશ રાખી તન, મન અને ક- 
મૈથી સેવા કર્યા સિવાય ખીજી કઇ ઇચ્છા રાખતી નથી; તેજ 'પતિત્રતા, 
સાધ્વી, સતી કહેવાય છે. આ સછિના ઉત્પન્ન, પાલણુ, રક્ષણુ અને તારણુકર્ત્તા 
પ્રભુને આપણે માન આપી પૃજ્એ છીએ, સેવા, ભક્તિ, અને આરાધના કરીએ 
છીએ. તેમ આ ગઝૃહ--સ'સારમાં રમીને ભરણુપાષણુ અને રક્ષણુ વગેરેનો કર્ત્તા 
પતિ હોવાથી તે પ્રભુથી બીજે દરજ્જે પૂજ્ય, માન્ય, સેવ્ય, ભક્તિ, અને આરા- 
ધના ઝરવા થોગ્ય છે. મનુસ્મૃતિમાં કહું છે કેઃ:--ઝ્વચર્ચઃ સિજિચાસાજ્યાસસન- 
સ“ચયસ્પસિ:--“ સાધ્વી સ્ત્રીએ પતિની દેવની પેટે પરિચર્યા કરવી ” એવાં શા 
સ્રાક્ત વચન પમાણે રીને પતિ એજ સંસારમાં સાચો સાથી છે. તેતી ચેવા 
તેને કામદ્ધા છે, એજ તેતે ચિ'તામણી છે, એજ તેને પ્રિય અને હિત કરતા છે, 
એજ તેને કત્યાણુદાતા છે, આવો જે પોતાનો પતિ તેની સેવાજ સને ઉત્તમ 
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શછી આપનાર છે. સ્્રીને પતિની આના લીધા વગર ત્રત, દાન, તીથે વગેરે સુકર્મા 
કરવાં કહ્યાં નથી. સાધ્વી સીને પતિ જે શુભ કર્મો કે ધમે કરે છે, તેના ફળ- 
માંથી તેને સેવાના પ્રભાવે અધે ભાગ મળે છે. મહાભારતમાં કહ્યુ' છે કેઃ- 


વસિત્રતાપતિતાળાસાનારીધમેમમિની ।॥। 
જશ્રુષાંવસ્તવિય્યોચજરોસ્યાવિયનાઃ સહા ।। 


“જે આ પતિત્રતા અને પતિપ્રાણા થઇને સવૈદા ખુશીથી સ્વામીની સેવા 
તથા ચાકરી કરે છે, તેજ ધમેભાગિની થાય છે. અનસૂયા માતાગએ કહ્યું છે 
કે--“જ્રી સ્વામી સેવાથીજ માત્ર ધ્ચ્છીત લોકને પામે છે. જેનુ' ચિત્ત સ્વામીને 
પસન્ન કરવામાં છે. તે આઓ સ્વામીના પૂણ્યનું અર્ધ ફળ ભોગવે છે. એ રીતે 
સ્રીને સ્વામી સેવાથીજ ઉત્તમ ફળ છે. તેતે પતિ એજ ગુ ધન છે. તેનાવડૅજ 
તે અનેક પકારના વૈભવો ભોગવી શકે છે, તેના વડેૅજ તેનો શણુગાર શોભે છે, 
તેના વડૅન તેનુ' શાભાગ્યપણા' અખ'ડ રહે છે. તેના વડૅજ તેને પુત્ર રત્નની પષાપિ 
થાય છે, અને તેના વડૅક૪ તેને આલોકમાં સુખ અને પરલોકમાં પરમ સદ્ગાત 
મળે છે. તેને આ સ'સારમાં પતિ એજ ગુરૂના જેવો સન્‍્માગે બતાવનાર, પિતાના 
જેવો હિત કરનાર, માતાના જેવી મમતા રાખનાર, વિશ્વાસ લાયક, પૂજ્ય, જીવન 
હાર; અને પ્રાણુ સરખો પ્રિય છે. એવો અમૂલ્ય લાભ આપનારો ને પતિ તેની 
સ્રીએ નિરંતર પ્રીતિધા સેવા કરવી. મર્યાદા રાખી માન આપવું અને પૂજ્ય ગ- 
ણુવોા, તેને અપમાન કે તિરસ્કાર આપવે! નહિ. તે બહારથી ઘેર આવે ત્યારે ઉભાં 
થઇ આસન અને જળ પાન આપી સત્કાર કરવો. કપડાં ઉતારી સૉંપે તે લઈ 
યોગ્ય જગ્યોએ મૂકવાં અને માગે ત્યારે હાજર કરવાં નિયમ સર ભાવતી રસોઈ 
કરી જમાડવી. નકામી વાતો કરી કંટાળા નહિ આપતાં, પ્રિય લાભકારી વાતો કરી 
મનર'જન થાય એમ કરવું. રીસ કરે તો ધીરજ ધરી વચનામષૃતથી રાંતિ કરવી. 
વાદ વિવાદ કરવો નહિ. તેની ભૂલ માલમ પડે તો ક્રોધથી નહિ કહેતાં, ધીરજ 
રાખી ક્ષાંતપણે યુક્તિથી સમન્નવી કહેવુ. નિથૅક ચુસ્સો કરી મનમાં આવે તેમ ખો- 
લવુ' નહિ. વિશ્વાસધાત કરવો નહિ, વિશ્ષાસધાતથી સ્ત્રીને દગૅતિ થાય છે. 
તેતુ' મન ૬ુઃખાય એવુ કઇ# કરવુ' નહિ. તે સાથે ઉંચે સાદે ખોલવું નહિ, હાસ્ય 
વિનાદ્ધી આન'દ આપવે, વિપત્તિર્માં ધીરનન આપી ૬ઃખમાં ભાગિયેણુ થવુ. 
પોતાની લૂલ થઇ હોય તો નહિ છુપાવતાં પાસે જઇ કખુલ કરી ક્ષમા માગવી. 
જુટું' બાલથી છેતરવો નહિ; તેની આસને આધિન થવુ, ઇશ્વર ભક્તિ, 
બ્યવહારિક કાર્યો વગેરેમાં સહાયતા આપવી. તેને સવે પકારે સ'તોષ આપવો, 
અને નિમળ અંતઃકરણુ રાખી વિશ્વાસને પાત્ર થવુ'. ને સ્રી પોતાનો ધમ 
સમજી પતિને કહેરો ક્રે:---“ પ્યારા ! તમે જે કહેશો, તે તે હું ભાવથી કરીશ્ન ₹- 
શ્રરે એવું સરન્નજ્યું છે કે, માખાપથી મોટા થવુ, પણુ જન્મારો તો તમારી સા- 
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થેજ ગાળવા છે. માટે ખરા સબધમાં તમેજ છેો- તમે મને ૬ઃખ દો, આપણા 
ઉપર્‌ દઃખ આવી પડે; તોપણુ હું તમારી છુ. જ્યાં સુધી હું તમારી માનિતી 
થઇ નથો. ત્યાં સુધી મારાં વસ્ત્રાલ'કાર, મારું ડહાપણુ, મારી ચતુરાઇ, મારા ગુણુ 
અને મારી ખુબસુરતી એ સવે કોડીની કીંમતનું છે.” આવું સમજનારી સુધડ, 
પ્રેમી અને પતિને પ્રસન્ન કરનારી ને સ્ત્રી હરો, તે પતિને કેમ પિય નહિ થાય ? 
થાયજ. પતિપ્રાણા સ્ત્રીએ પતિની રન્ન વગર કઇ પણુ કાર્ય કરવું નહિ, તેમ તેની 
રન વગર ડ૩્યાંએ જવું આવવું નહિ. સુસ રઓ્ીએ પોતાનાં લમ થયા અગાઉ પ- 
તિની જેટલી તજવીજ અને ચોકસાઇ કરવી ધટે એટલી કરવી, પણુ લસ થયા 
પછી તો તે દૈવ ઈચ્છાથી રૉગીછ, બહેરા, આંધળો, લૂક્ષે, અચતુર અને કરપેો 
વગેરે દુર્જીુણુ અને ખામીવાળા થયો હોય, તો પણુ તે ઉપર ભાવ રાખી તેની સેવા 
કરવી, એ રમીએનોા સનાતન ધર્મ છે અને એજ તેને ઉત્તમ સુખની પ્રાપ્તિ કરા- 
વનાર છે, કલ્ઘુ' છે કે;-- 
મનણુર છ€દ# 

પતિપ્રેમ કરવાથી પ્રભત્રેમ ષાપ્ત થાય, 

પતિને રીઝવવાથી પ્રજૃ પોતે રીઝે છે; 

અનાદર કરે કદિ નિજનાથ તણો નારી, 

તો પ્રભુ તેનાપર ખરેખર ખોન્ઝે છે. 

જે નારી સ્વસ્વામી સંગે સંપીને સ'તોષી ચાલે, 

તેને આ સંસાર તણા સુખ સારાં મળે છે; 

પતિપદ રતિ અતિ રાખવાથી સુંદરજ, 

મળે છે વિલાસ ખાસ ક્લેશ કછેમ ટળે છે. 

આ ઝલ સ'સારમાં ઔઓપૃરૂષમાં પુર્ધ એ ઝ%કનો રાન્ન છે અને ઓ એ 
ઝૃહનો કાવૈભારી છે. માટે કાનેભારીએ રાનજ્નને આધિન રહી તેની સેવા કરવી અને 
તેના હિતમાં કાળજી રાખવી એ તેનો ધર્ષ છે. મહાભારતમાં કહ્યુ' છે કેઃ-- 

ણત 1પર્મંનાચ્યોઃ જાયજોજેલનાતન- | 
ત્રાળાનષિપરિસ્યગ્ય ચગ્ોફ્સમાચસ્ત્‌ ।। 

“ આ લોકમાં ઓખઓનો નિરંતરનો ધર્મ એ છે કે પ્રાણુ તજવો પડે, તો 
તે તજને પણુ સ્વામીના હિતમાં--તત્પર રહેવું.” આવાં જ વચનામૃત પમાણે 
સતી તારામતિએ--પોતાના બેસ્વરૂપ પતિ છુરિશ્રદ્ર સાથે શરીરની છાયા પ્ર* 
માણે રહી, તેના હિત માટેજ પર ધેર વેચાણી, વિચોગ થયો, ધણાં ૬ઃખેદ ભોગ- 
બ્યાં, આવી અવસ્થામાં દિલાસા રૂપ એકના એક પુત્રનું મરણુ થયું. તેને ખાળવા 
ભસાથુતું ભાડું દેવા જેટલું પષુુ પાસે કંધ મળે નહિ, એવી દુઃખી દશ્રા આવી 


સીનો ષતિપ્રત્યે થશેઃ ( ૧૪૨ ) 


પડી, પણુ તેણે પતિપરથી જરાએ પ્રેમ ઓછે કર્યો નહિ, કે પોતાનું શીયળ ભેગ 
કર્યું નહિ. છેવટ પતિને હાથેજ મરવાનો સમય આવ્યો, તો પણુ નહિ ગભરાતાં 
પૂર્ણું પ્રેમ બતાવી ખોલી ક:--“ પ્રાોગ્પતિ ! તમારા હાથથી મારા ગળામાં નાખેલી 
તરવાર પણુ મને મોતીની માળા જેવી લાગશે. માટે ચિ'તાતુર ન થતાં તરત ધા 
કરો. ” અદા ! કેવા પ્રેમ |! મહાભારતમાં કહ્યું છે ક;--“ પતિ 'ગએનજ પરમાત્મા 
છે. ” એ મહા વાક્યને જયદેવ કવિની સતી સ્ત્રીએ પોતાનો પ્રિય પ્રાણ ત્યાગીને 
સિદ્ધ કરી ખતાવ્યું છે. ગમે કોનું અન્નણ્યું છે ? તેમજ સતી સીતાજીને પતિને 
વિષોગ થયો, તેના તરફ્થી તિરસ્કાર થયો, ધણાં દુઃખો પડયાં, છતાં તેણે પતિ 
પ્રેમમાં ન્યૂનતા કરી નથી. ગભવતી અવસ્થામાં તિરસ્કાર થયો, વનમાં મૂઝી દીધી; 
તાપષ્યુ પણું પ્રેમ બતાવી કહાવી મોકલ્યું કેઃ--હેૈ સ્વામીનાથ ! હું આપની દાસી 
ષું, બીન્ન લેકેોના રક્ષણુની સાથે આ વનમાં પણુ મારૂં રક્ષણુ કરનાર આપજ 
છો. તમેજ મારૂં સર્વસ્વ છો, “ હું તમારી સુકીત સાંભળી ધણી ખુશી થઇશ. ” 
આ શું તેની આએઈછી મહત્તા ! અને થોડો પ્રેમ! ધન્ય છે આવી પતિષાણુ। સીને 
ક જેણે સ્વામી ભક્તિમાંજ જદગી ગુન્નરી સુકી સૈ મેળવી ! એજ રીતે ધણી 
સાધ્વી આ્રીઓએ પતિપ્રાણુ રક્ષણુા।થેૅ પોતાના ષાણુ આપેલા છે, પતિ પ્રાણુ રક્ષ- 
ણાર્ચે લડાઇમાં લડેલ છે. ષાણુ જતાં સુધી પતિપર અખ'ડ પ્રેમ રાખી શીયળ 
સાચબ્યું છે, પતિ વચન પાળવા અનેક દુઃખો સહન કયા છે, એ વગેરે સતી 


ચરિત્રા વાંચવાથી જારે. ખરેખર ને સીમાં એજઝીનદારી અને પતિપર નિમેળ 
પ્યાર નહિ હોય, તેને આનું નામ આપવું અણુધટતું છે. જેને પોતે પતિ કરી 
માન્યો હોય, અગર કરવાનું વચન આપ્યું હોય, તેને અ'તઃકરણુથી ચાહવેો તેનેજ 
પોતાનો ધણી અને પોતાનો મિત્ર સમજવો. જીંદગીના અંત સુધી તે સાથે નિમ- 
કેહલાલીથા ચાલવું. જે આ પોતાના પતિની સાથે નિમકહરામી કરીને તેનું વચન 
તોડે છે, તેણે પરમેશ્વર સાથે નિમકહરામી કરીને તેનું વચન તોડષયુ' સમજવું. પતિ 
ગમે તેવો કે ગમે તેવી સ્થિતિમાં ન હોય અગર પાછળથી આવે, પરતુ જેને પોતે 
રાજીખુશીથી અને અકલ હુશ્િઆરીથો ધણા મનુષ્યો સમક્ષ કોલ ( વચન ) આપ્યું 
છે, અને માબાપે જેના હાથમાં પોતાનો હાથ સૉપ્યો છે. તેને સદાકાળ પાળવો. 
ગેમાં ને આઓ ભલી રીતે એ૪છીનદારીથી ચાલવાની કોશીશ કરે છે, તેતે પરમેશ્વર 
કૃપા કરી નિર'તર સુખ આપે છે. કહીં છ કરઃ--- 
શાર્દૂલ વિડ્ડિડિત ૪"૬* 
જે નારી નિજનાથ સાથ રહીને આનંદ લેવા ચહે; 
તે નારી પતિની રડી રતિવડે, સૌભાગ્યવ'તી રહે; 
સાચો સ્નેહ સ્વનાથનો સમજવો, બીશ્ને જુડો નખુભ્ને; 
સેવા નિજ પતિતધણી શલિ કરી, મોજ્યું રડી માણુન્ને. 
આએ સ્વામીની સેવા કરવી એ કછ આર્વાચીનકાળનોા ધર્મે નથી; પરતુ 
ઝ્રૃ 


( ૨૪૨ » સતીચયંડળ-ભાગ ૧ લે!” 
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પ્રાચીનકાળથી ચાલ્યું આવેલું છે. તે એક આયેશાસ્ત્ર કે આયે મહાત્માગ્એ।જ 
કહે છે એમ નથી, પણુ પૃથ્વીનાં સવૈ ધમેશાસ્ત્ર અને સવ ધસના મહાત્માઓગએ 
સચવેલું છે. જાએ ! ખ્રિસ્તી પર્મમ્ર'થમાં એક ઠેકાણે ઇસુની માતા મરિયમે કહેલું 
છે કે,--”“ સ્ત્રીએ તસો જેમ પભુતે આધિન થાઓ છા, તેમજ તમારા પતિને 
આધિન રહો; કેમકે પતિ એ સ્ત્રીનું શીર છે. ”” વળી જર્થાસ્તી-પારસી લોકોના 
ધમેત્રથ જ“દાવસ્થામાં કહ્યું છે કેઃ-“ એરો એરત ને ધણી નેકદાર-ખુબ શીપ્યેલી 
તે પોતાના મરદને સરદાર તથા બાદશાહ ગણે છે.” તેમન “૪મન વિઠદ્દાન મિ. 
સલેરે કહ્યું છે ક;-““ સ્રીએ પોતાના પતિને તાખે રહેવુ. આશાએશ અને મો% 
આપવી. તેની ચાકરી કરવી રાજી રાખવો. માન આપવુ અતે તેના મનને રીઝન 
વત્યાના ઉપાચો કરવા. ને સ્ત્રીમાં વધાદારીના જાુસ્સાએ ધર કર્યું હશે અને પતિને 
ચાહ દેખાઠવાના સ્વાદ વિષે મનમાં ખાતરી રાખતી હશે, તો તેને પતિ પોતાની 
મેળે માન આપશે. સમજુ સમી હરો, તે તે! પાતાના પતિને સલાહ અને મદદ 
આપવાનું કામ પોતાની મેળેનટ બજાવશે. સ્ત્રીએ તો પુરૂષના સુખ્ખમાંજ પોતાનું 
સુખ્‌ વિચારવુ' જેઈએ.” આહા ! થોડાં અમૂલ્ય વચનો ! જે સ્ત્રીમાં પોતાના પતિ 
પ્રો વર્તવાની આવી ખુહ્ધિ ઉત્પન્ન થઇ નથી તથા પતિ યષત્યે,-“ પ્રાણુનાથ ! 
ધીરન# પકડે. બદ્રે॥શચિત અને ધમૈસ'ગત રીતિથી મને ધર્સ પત્તી સમજને ગ્રહણ 
કરે. હું તારા જવનની સંગિની થઇશ. ” આવી રીતે ને સીમાં ખોલવાની 
રાક્તિ ઉત્પન્ન થઇ નથી, તેણે દુઃખ ભોગવનાને માટે” જન્મ લીધો છે, એમ 
કહીએ તો ચાલે. જે સુત્ત આ છે તેણે તો પોતાના પતિને દેવતુત્ય પરમપૂજ્ય 

માની તેનાપરજ નિરંતર પ્રેમ પાક. તેની સેવામાં તત્પર રહેવુ અને તેનાંજ 
વચનોને તાખે થવું; એજ તેમને પરમકલ્યાણુ કત્તાં છે. યામુવાલ્કયસ્કૃતિમાં કહ્યું 
છે કેઃ-”“ સ્ત્રીએ પોતાના સ્તામીનુ વચન માનવૃ એ તેમને! મોટો ધમ છે, આને 
પોતાના ધ પાળવાથી સ્વર્ગેનિવાસ ફળની પ્રાપ્તિ થાય છે. ” આ શુ આ મઠાત્મા 
નાં વચનો થોડાં લાભકારક છે ? અહો ! સ્ત્રીને જેની સેવનાથીજ સ્તર્ગાનિવાસ જેન 
વાં શ્રેઇ ફળની પામી થાય છે, તેવા શળદાયક પ્યારા પતિપર પ્રેમ રાખવાથી કઇ 
આઔ મૂખે હરો કે વિમૂપખ્મ રહેરો ! સુસ્ત રમીએ નિર્મળ અ'તઃકરણુથી પતિને ચાહવો, 
તેના ખર્ચામાં શક્તિ માકક સહાયતા આપવી. તેના તરક્થા અન્ન વસ્ત્રાભુષણુ 
વગેરે મળતા પદાર્થો ભોગવી તેમાંજ સંતોષી રહેવું. પતિ સિવાય ખીન્ને પુરૂષ 
ગમે તો પૃથ્વીપતિ હોય, રૂપાળા, ખુદ્ધિવત, યુવાન અને જબર હોય તથા ગમે 
તા તેના તરપ્થી પૃથ્વોનો બધો વૈભવ મળતો હોય, તોપણુ તેને કાગવિણ સમાન 
તુચ્છ ગણુવો. તે સામી દછી પણુ કરવી નહિ; કેમકે પુરપુર્ષતે ભજવાથી સ્ત્રીને 
નર્કાધિન થવું પડે છે. મનુસ્મૃતિમાં કહયું છે કે;-- 


વપાળીગ્રાર્સ્યસાષ્વીશ્રી । ગવતોવાશલસ્યવા । 
| ઘતિકઓોયમ-પ્લંતો | નાચ સવિ 
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“ સાધ્વી સ્ત્રીએ પાણી ગ્રહણુ કરનાર જે પોતાનો પતિ તેનું જીવે મા 
સુધી અને મરણ પછી પણ પતિના લોકને પામવાને ઇચ્છીત સ્ત્રીએ કિ'ચિત પણુ 
અપ્રિય કરવું નહિ. ” પતિત્રતા સ્ત્રીએ પોતાના પ્રાણયાંત સુધી પણુ પોતાનું 
પતિત્રત છોડવું ન જેઇએએ. આ સંસારના દેખાતા સવ પદાર્થો નાશવ'ત છે, તેથી 
તેએ સધળા તુચ્છ છે. પક્ત એક ધમેજ અચળ સુખ આપનાર છે. તેથી એ 
મહાન્‌ છે. સ મહાન ધમે પાળવો એજ પતિવ્રતા સ્ત્રીનું કામ છે; કેમકે મરણુ 
વખતે જગતતા દેખાતા સવે સોહક વૈભવો અહીંજ પડયા રહે છે. ફક્ત ધમે 
અધમ ને હોય છે તેજ સાથે આવે છે. તેમાં અધ્ચ નમાં નાખી દુઃખ આપે 
છે અને ધર્મ છે તેજ સ્તડીનું અવિચળ સુખ આપે છે. માટે સુસ્ત સ્રીએ અધ- 
મૈનતો ત્યાગ કરી ધમનેજ વધારવો જ્ેઇએ. ર્ત્રીને પતિ એન ઈશ્વરથી ખીજે 
દરજ્જે પુજ્ય છે. તે! તેની તન, મનથી નિર'તર પ્રેમપૂવક સેવા કરવી. ઉત્તમ 
વસ્રાલ'કાર સજી મોહીત કરવાતે બદલે સદ્ગુણાથીજ મોહીત કરવાની આકાંક્ષા 
રાખવી. પતિને લેકેાનું ચિત્ત જેવું સદ્ગુણાથી આકર્ષાય છે, તેવું સદ્ગુણુ વગર ઠાઠમાઠ 
કરી સુશોભિત થવાયથા આમર્ષાતું નથી. ગુણુ વિનાનો ખાલી ભભકો નિ'દાને પાત્ર 
કરી કલ'ક ચડાવે છે. માટે નટેમ બને તેમ સદ્ગુણાપર સ્નેઠ રાખી તેનાવડેૅ પતિને 
માોહીત કરવાનો ષયત્ન કરવો. આએ પોતાના જીવનહાર અને દેવતુવ્ય પૂન્ત્ય 
પતિ સાથે દગો નહિ કરતાં નિષ્કપટપણે વત્તેવું. જને દગો કરશો, તો પછી એના 
જેવું તમારે આ સ'સારમાં બીજું કોણુ છે ? કે તે સાથે સત્યપણે ચાલી સુખી 
થશે! કોઇજ નહિ. એતો પતિજવન સવૈસ્વ છે, એજ પરમમિત્ર છે, અને એ” 
સુખદ્‌:ખમાં તથા ભવસાગર પાર જવામાં ખરો સાથી છે. માટે તેના પરજ શ્રદ્ધા 
રાખવી, તેના પરજ પ્રીતિ રાખ્ખવી અને તેનેજ અતઃકરણુથી ચાહવા એ તેમનો 
પવિત્ર ધમે છે. 

હાલ કેટલીક સ્ત્રીઓ પોતાના પતિ પ્રત્યે શું ધમે છે, એ નહિ ન્નણુવાથી 
પતિને ગમે તેમ ખોલે છે, ધમકાવે છે, મર્યાદા મૂઝી ગાળા દે છે, સામી થાય છે, 
થમપમાન આપે છે, બહારથી મહેનત કરી ઘેર આવે, ત્યારે મનરજન વાત કરી 
વિશ્રાંતિ આપવાને બદલે સાસુ સસરા વગેરે ધરકુડું બની કે પાડાષપાડોસીની કુથલી 
કરી કંટાળા આપે છે; વખમતસર ભોન્ન તેયાર કરી જમાડવાને બદલે પોતે પગપર 
પગ સડાવી ખેશી રહી, ધણી પાસે ધર કામકાજ કરાવે છે. પતિનુ' ગજું ન છતાં 
બોન્નનાં સારાં સારાં ધરૅણાં લૂગડાં દેખી, તેવાં પોતાને કરાવવાને ક્લેશ કરી, કરજના 
ખાડામાં ઉતારે છે. પતિને કોઇ કાયેમાં સહાય થતી નથી. સધળા ધરવ્યવહારનેો 
ખાજે તેના એકલાપરજ નાંખી મકે છે. તેના ૬ઃખની વેળા ન્નણુતી નથી. પતિને 
નામનેમજ ગણી પતિત્રત પાળતી નથી. ન્યારે આવી આને પતિ તરકથી લોભની 
તૃષ્તિ થતી નથી, ત્યારે આ કુભારન્ન પાપિધી સી લોભની તૃપમિ કરવાની આશ્ાગ્મે 
ચ્યનેક કકશ કરે છેં, પષ્મુ જ્યારે ધારેલું સુખ્ખ મળવાને બદલે ચઆઆબફ ન્ન4ય છે, 
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લોકમાં નિ'દાય છે અને શેટ૬્ટ થાય છે, ત્યારે પસ્તાવા કરી આખો ભવ દુઃખમાં 
કાઢે છે. વળો જે આઓ “ ઉપરકી તો અચ્છી બની ભીતરજ૪ી તો રામ ન્નણું ” ગમે 
પ્રમાણે ઉપરથી પતિત્રતાનાો ડોળ ખતાવે અને મનમાં કપટ રાખી ચગુસપણે કૅકખે 
કરે છે, પણુ તેનો મિથ્યા ડેળ કદી છાનો રહેતો નથી. કપટ ખુલ્હ્યું થયે, પતિને 
ભરૂસો। ઉઠી જઇ અપ્રિય થાય છે, અને પતિને ફસાવવા જતાં પોતે પ્રસી પડી 
અનેક ૬ઃખોા ભોગવે છે. આવી ઓએ સીના ધમને ન છાજતાં કુકર્મ કરી પાપને 
પોાટ્લો બાંધે છે. આવી આઓઓને સઆ્આ૨ી નહિ, પણુ રાક્ષસી કહેવી જઇએ. આવી 
અધર્મિ આઓને ધિકાર છે, અને શરમ છે તેના માતપિતાને કે જેણે આવી કુપાત્ર 
ચુત્રીને પેદા કરી. આના કરતાં તો પશુ, પક્ષી અને વનદક્ષના અવતારો પણુ સારા 
ગણાય ક તેને ઈશ્િરે જે જે સ્ત્રભાવિક ધમે--નિયમ પ્રમાણે વર્ત્તવા સ્ત્રજેલ છે; 
તેજ પધમે પ્રમાણુ સદાકાળ ચાલ્યા કરી પોતાને! અવતાર લેખે કાઢે છે. તેના કરતાં- 
એ આવી સ્ત્રીના અવતાર તો હલકોજ સમજવો. જે આ ઈશ્વર રચીત ધ્મ-નિયમ 
પમાણે નહિ ચાલતાં નકામી પૃચ્વીપર ખાન્ન જેવી થઇ પડે છે, તેનો અવતાર 
જૃથા છે. ઈશ્વરના નિયમ વિરૃદ્ટ આચાર, વિચાર અને નીતિ રાખી આચરનારી 
ઓજઝે વિચારવું જેઈએ કે પાપ કમેનું સુખ થોડા વખતનું છે. એ કુક્મોથી તે 
ઈશર અરૃપાવાન થઇ પાપનું ફળ નર્કનું મહાદુઃખ આપરે તે ભોગવવું પડશે. આ 
સ'બંધી ખુબ વિચાર કરવો જ્ેઇઈઅએ. સુત આએ તો પતિ તરફ્થી જે મળે તે” 
માંજ સ'તાોષ રાખવો. એમાંજ તેમતી આબરૂ, ગએમાંનટ તેની શોભા અને એમાંજ 
તેને સુખ છે. જે રખી ધશ્વરતો ડર રાખી પતિની ઇસ્છા અતુસાર મન, વચન 
અને કાયા વશ રાખી પતિત્રતા ધમ પમાણે વર્તત છે, તેને ધન્ય છે, અને ધન્ય 
તેમના માતપિતાને કે તેશું આવું પુત્રીરત્ન પેદા કર્યું. કુલીન આઓ હોય છે, તે 
કદી .પણુ પોતાની મરજી માફક સ્વત-ત્રપણૅ વર્ત્તતી નથી કે સરને પતિથી સ્વત'- 
ત્રપણું વર્તવાનું રાસ્્રામાં પણુ કહ્ુ' નથી. મતુસ્મતિમાં કહ્યું છે કે:--”સ્ત્રી બાળા 
હોય, કે યુવતી હોય, અથવા ૬દ્દ હોય તોપણુ ધરમાં કોઈ પણુ કાય તેણું સ્વત- 
ન્રતાથી કરવાં નહિ. ” આ મનુ ભગવાનનુ કહેવું સ્રીખાના હિતતનું છે. આનેન# 
લગતું એક પ'ડિતે કહ્યુ' છે કે;--- 

“નની જનક વશ્ચ રહે બાળા, તરથી પતિ આધાર; 

જહ્પણુમાં પુત્રો પાળે, સ્વતત્ર નહીં જકુળનાર- 

આ ખાળક હોય, ત્યારે માબાપની આસામાં રહી તેમની શીખામણુ 
પ્રમાણે વતે, તારૂણ્યમાં પતિનેજ પોતાનો આધાર માની વતે, ધડપણુમાં પુત્રા તેનું 
જાલુપ્રોષણુ કરે અને તે પુત્રો વગેરેનું કરે. પણુ કુલીન આએ સ્વતંત્ર રહેવું નહિ. 
જે સ્વતંત્રપણે વર્સ તે કુલીન રૈ કહેવાયજ કેમ ? નહિ”. જે કુલીન સી હોય 
છે તે કદી પતિથી સ્વતંત્ર થવાને ઈચ્છતી” નથી. તે તા દન, પધર્ષ, તીરે, અને - 
રૃવપૃન્ન વગેરે જે કરે છે, તે સવમાં પરમેશ્વર પાસે એમજ માગે છે કેઃ---” મારૂં 








સીના પસિપ્રત્મે થર્એ* ( ૨૪૫ ) 


શોભાગ્ય અખ'ડ રહો. ” સ્રીને સોભાગ્યપર્ણું ગે ગવું તો પૂન્ય છે કે જેમાં 
રક્ષણુ સમાએલું છે. માટે આ્રીએ પતિનેજ આધિન રહેવું. તે ધ'ધા રાનગારમાં 
ઉત્સાહ રહિત થાય, તે। તેનુ' મન શાંત કરી ધીરજ આપવી. વિપત્તિ વખતે પતિ જેવી 
સ્થિતિમાં હોય તેવીજ સ્થિતિમાં પોતે રહી સંતોષ રાખતે!, તેની સાથે બડબડવું નહિ 
નેમ પુરૂષે પાતાના પિતાના નામથી પસિદ્ટ થઈ એળખાવુ એ વ્યાજખી છે, તેમ 
આ પોતાના પતિના નામથી પષસિહદ્ થઈ એળખાવું એ વ્યાજખી છે; પરતુ લોકમાં 
નિ'દ થાય તેવું કૃત્ય કરી પ્રસિદ્ધ થવું નહિ. તેમન# પતિ સબૅધે રોકાવાન થવું 
નહિ. કોઈ મનુષ્ય પતિપત્નીમાં પ્રેમ જનેઇ તે તોડાવવાને કહેશે કે તારા પતિ 
તો ગેરરસ્તે ચાલે છે, તારાપર પૂરો પ્રેમ રાખતો નથી, તે તો બીછ સ્રી પર 
સ્તેહ રાખે છે, વગેરે ખાલી મન ભમાવવાતનું કરૈ, પણુ કાચા કાન રાખી તે સાં- 
ભળવું નહિ, તેના કહેવાની તુલના કરવી, ક તે આવુ શા માટે કહે છે ! વગેરે 
વિચાર કરી કહેવુ" કે મારો પતિ કદી પણુ એમ કરૅજ નહિ. એમ ચોખ્ખુ' કહેવુ, 
પણુ તેના ભમાવવાથી ભમવુ' નહિ. ન્ને કેઇનુ' કહેવુ સાંભળી મન શ્ર'કાવાળ' 
કરશે, તો સ્નેહ તૂટશે. સ્નેહ તૂટ્યે ગૃહસ્થાશ્રમ બગડી સ'સાર ૬ઃખરૂપ થશે. માટે 
કોઇના કહેવા ઉપર ભરૂસો રાખવા નહિ, પણુ એક પતિ ઉપરજ પૂરી ભરૂસો રાખવે. 
કદી કચસ'જેગે પતિ ખુરેો નિવડયો, તોપણુ તેનાથી સંતોષ રાખવો “જે કુળમાં 
ભર્તા ભાર્યાધી અને ભાર્યા ભાર્ત્તાથી સદા સ'તોષથી રલ્મા કરે છે, તે કુળમાં કલ્યાણુ 
નિર'તર રહે છે.” માટે કલ્યાષ્મુની ઈચ્છાવાળીએ પરસ્પર સ'તોષમાં રહેવુ' શ્રેણ છે. 

પ્મશ્ારઅની રીતે વિવાહ કરવામાં આવે છે તેનું મુખ્ય કારણુ એજ છે કે:-- 
પરસ્પરનાં હદય પ્રેમરૂપી હીરની ગાંઠથી એવાં તો સજ્જડ સ'ધાય કૈ ગમે તેટલુ” 
ખે પડે તોપણુ છુટે નહિ. તે ગાંડ એટલી તો વખતે સજ્ડ બ'ધાય છે, કે 
પોતાના પતિને જે પ્રિય, તેન પોતાને પ્રિય અને જે તેને પ્રતિફળ અનુકુળ તે” 
પોતાને પ્રતિકુળ અનુકુળ થાય છે. એ માટે પોતાના પ્રાણુની પણુ દરકાર રહેતી 
નથી. મહાસતી પાર્વૈતીજીના પિતાએ શિવણીને। દેષ કર્યો. એ ન્નેઈ પાર્વતી- 
છકો પોતાના પિતા દક્ષમન્નપતિ પ્રત્યે કહયું કે;-“ તમે મારા પતિ સિવજનો 
દેષ કરો છે. માટે તમારાથી ઉત્પન્ન થયેલા આ કલેવર ( શરીર ) પણુ મારા 
કામનું નથી. તેથી હું છોડી દઉં છું. ખરાબ અન્ન ભૂલથી ખવાવું હોય તો 
પછી તેને એઇ કાઢટવુ(, એમ ધચશાઅ કહે છે. ” આ પમાણે કહી પોતાના 
રેહતો ત્યાગ કર્યો. આનુ નામજ પ્રેમ આવો પ્રેમ જે ધરમાં છે, તે ધરનેન૪ સ્વર્ગ 
કહીએ તો ચાભે; કારણુ આવાં પ્રેમી ન્નેડાં ન્યાં હોય છે, ત્યાં દુ:ખની અદર પણુ 
સ્વર સમાન સ્રુખ મળે છે. જે આઔ નિષ્કપટ પ્રેમ રાખી સદાચરણુથી ચાલે છે, 
તના પતિ કદી પણુ ખરાબ રસ્તે ચાલતો નથી. તે તો એમ સમજે છે કે મારા 
ધરખમ આવું અમ આ રતન છે? એમ સમજી પોતાની ઔનેજ માન આપે છે 
અને પીતિ ફરે છે. માટે આએ એક પોતાના પતિપરજ અખ'ડ પેસ રાખવો 





( ૨૪૬ » સલતીસંડળ-ભાગ ૧ લેન 


અને તેની સેવના કરવી. ખાન્ન સાથે સ્તેહ રાખી બેનપણાં કરવા કરતાં, તેની 
સાથેજ મિત્રભાવ રાખવો, તેની પાસેજ લાડ કરવાં, તેતી સાથેજ સવે પકારની 
વાતો કરવી, તેનાપરજ પુત્ર કરતાં, પણુ હન્નરગણા સ્તેહ રાખવો, તેનેજ સ્વગની 
ગતિ આપનાર, તેનેજ દૈવતરૂપ, અને તેનેન આ સ'સારનો સાધી માની સેવા 
કરી સાધ્વી--સતી એવુ પદ ધારણુ કરવું. આ પ્રમાણું ને આઔ વર્ત્ત છે, તે 
પોતાના ત્રણે કુળને દિપાવી પભુને પ્રિય થાય છે, અને ધન્યતાને પામે છે. 


----કનાઝકગાણઇરવરરસક---------- 


પતિને! સ્ત્રી પ્રત્ચે ધમ, 








કઇ ઉ-€ફ€-૬૯૬૯ફ છ: £----- 

8% સ્નતિચોટ્ડબોઝટ'સચઃ--સ્ત્રીએ દેવી અને ધરની લદ્ટમી રૂપ છે. ધર તે 
€૯-૯૬-૬-૬-૦-- વર નથી પણુ ગહિણી--ધરની સ્ત્રી એજ ધર છે. સ 
વિના ધર અરણ્ય નેવું ઉજડ લાગે છે. જે ડુળમાં આઓ ૬ઃખી થાય છે, તે 
કુળનો ઝટ નાશ થાય છે, તેની સમૃદ્ધિ હણાય છે, અને કલ્યાણુનો નાશ્ન થાય 
છે. પુરૂષના સધળા સુખનો આધાર સ્ત્રી પરજ છે. સમૃદ્ધિ, સુખ, વ'શ અને 
કલ્યાણુની શહિ કરવાવાળી આવી જે પોતાની સ્ત્રી તેનું પુરૂષે અન્ન, વસ્ત્રાભૂષષયુ 
વગેરેથી કોઇ પ્રકારે ન્યૂનતા નહિ રાખતાં; સર્વ પ્રકારે સ તાષી સત્કાર કરવો, સ'૨- 
ક્ષંણુ કરવું, સ્નેહ રાખવો, હિત કરવું, વિશ્વાસ રાખવો, કદી પણુ અનાદર કે 
તિરસ્કાર કરવો નહિ. તેને ગુલામડી નહિ પણુ ગૃહનો કાર્યભારી, લદ્દમી અને 
સંસારસાગર તરવાનો સાથી ગણુવી. એ પાસે જેરજુલમથી કે! કાર્ય નહિ 
કરાવતાં, શક્તિ પમાણે કાય સૉંપતું. સ્ત્રી અધોગના રૂપ છે. માટે જેવી રીતે 
આપર્ણું શરીર શોભાવવાની અને સુખી રાખવાની કાળજી રાખીએ, તેવીજ રીતે 
તેને પણુ શોભાવવી અતે સુખી રાખડી. જેમ અધું શરીર સારૂં ન હોય, તો 
સલળા વ્યવહાર અટ#૪ી પડે છે. તેમ આ ને અનોગ્ય અને ૬ઃખો હશે, તો પુરૂથ 
કદી સુખી થવાના નહિ. માટે તેને તન, મન, અને કમથી પોતાના ધાણુ સમાન 
ગણુવી; કેમકે પુરૂષને આ સંસારમાં ખરેખર સાથી-મિત્ર આઓ છે. મહાભારતમાં 

કેલું છે કેઃ--- 
નાસ્તિમાથોલમોવન્યુ નાસ્તિમાથીસમામસ્: | ર 
નાસ્તિમાચોસયોજોજે સદાયોપર્યસંત્રરે ।। ી 
પુરૂષને ભાર્યા સમાન ખીન્ને મિત્ર નથી, ભાર્યા સમાન ખીજી ગતિ નથી 
અને ચયા જ્ઞોકમાં ભાર્યાના સમાન ખીજાં કોઈ ધર્મસ'ગહ કરવામાં સહાયકારી નથીઃ 
તળા પંડિતમી ગૂટુલાલજીશ્મે કહ્યું કેઃ--- મ 


પતિને! જી પ્રત્યે ધશ. ( ૨૪૭ ) 


વાિદાત-ાઉસં તાદ તારા તાસ, સ સ. તાદ. તરસ, તરડ ગદ. ગિ વદ તદર તર ીદિદ ટિ ત્રદિદ/ #જ “ન #_ સઇ” ત: 2૧૫. “૧ “જૂ. 7 મ” “૧ /#”“ ૫. ૪7 “મુ ##-“૧-૫. ન્ન પ૯“ નન સ ૯4% મર૪૫૭-૫ ૦૫૫૫ 0" # ૨. /#” 


ટાળે દુ:ખ પાળે ધર સધળુે, સભાળે શુભ નાર; 
પુણ્ય સહાય પજ ઊપળન્વે, પોષષ્યુ કરે અપાર- 

દુઃખ ટાળવું શ મિત્રનો પરમ ધમે છે. એ ધમે સ્રી દઃખને વખતે બરા- 
ખર બજાવે છે. જ્યારે પતિને સંસારમાં અનેક પ્રકારની આપત્તિ આવી પડે છે, 
તે પ્રસંગે શું કરવું એ સઝતું નથી, ત્વારે સ્ત્રીમાં ધેયે, ડહાપણુ, હીંમત વગેરે 
અનેક ગુણો ગુપ્ત રહેલા છે, તે એકાખએેક એ પસગે પકાશી નીકળી, પતિને ધીન 
રજ, ફીંમત અને દીલાસાો આપે છે, અને ચું કરવુ એ રસ્તો ખતાવે છે. એટ- 
લુંજ નહિ પણુ તે સુખદુ:ખમાં પતિને આનંદ આપનારી છે. આવી જે પોતાની 
આન'દકારી અધોગના તેને પતિએ સુખ આપી આન'દી રાખવી એ તેમનો 
પરમ ધમે છે. 

કેટલાક અજ્ઞાન અવિચારી પુરષો સ્ત્રીને ૬ઃપમ દે છે અને પોતે સુખ ભોગવી 
આડે માર્ગે ચાલે છે. આવા પુરૂષોના પાપ તર વિચાર કરતાં તેમને “ વત્તિવળણું 7 
કદી ધટર્ું નથી. આવા પાપી પુરૂષ પોતાના પાપને લીધે સ્ત્રી વિનાના થાય છે. 
અનેક પ્રકારનાં ૬ઃખો ભોગવે છે, અને અકલ્યાણુને પામે છે. કલ્યુ' છે ક્રે:-- 
“સચજનાર્ચસ્તુ વુગ્યન્લે ₹્તન્તે તક જેવતાઃ ॥ સ્ત્રીએ ને ધરમાં માન પામે 
છે. તે ધરમાં દેવતાએ સ'તુછ થાય છે. 7” “ સ્ત્રીના આંસુથી નરે ધરની જમીન 
ભીની થાય છે, તે ધરમાં કલ્યાણુ નથી.” ખરૅખર સ્ત્રીના પસન્ન સુખની શેોભાજ 
ધરના અધકાર દૂર કરે છે. માટે સ્રીઓને સ'તુછ અને પ્રસન્‍ન રાખવો એ 
કુલીન પુરૂષનું કામ છે. કુલીન પુરૂષે પોતાની ધમેપત્તીપરજ ખરી પ્રીતિ રાખવી, 
તેનેજ પોતાનું જીવિત સર્વસ્વ ગણુવી શ્નેઇએ. તે ગમે તો લૂલી હોય, કે પાંગળી, 
તે ગમે તો ખેહેરી હો કે મ'ગી, ગમે તો આંધળી હો કે કરૂપી પણુ જેનો હાથ 
દેવ, અગ્નિ અને લોકોની સાક્ષિએ પ્રતિજ્ઞા લઇ ગ્રહણુ કર્યો છે, તેને યાવત્‌ જીવિત 
પ્રેમમહિત પાળવી એ ધમ છે. લસ વખતે પતિસા કરી છે કે:--ખમેસ્ચર્ચણુ 
જાએેણુ લઇઅસ્યં સઇનસ્યં સટ્સર્યં | “ ધમમાં, અર્થોમાં, અને સુખોમાં 
હું આ મારી ધમપત્નીને સાથે રાખીશ, સાથે રાખીશ, સાથે રાખીશ.” આ મંત્ર 
ત્રણુવાર ખાલી વચન આપેલું છે. આવું નરે વચન તે।ડે છે, તે ખરેખર ઇશ્ચરનેો 
ગુન્હેગાર થાય છે. જે સાતા અને કુલીન પુરૂષ છે, તે તે પોતાના પ્રાણુ જતાં 
સુધી પણુ પોતાનું વચન ભૈંગ કરતા નથી કે એક ધમેપત્ની સિવાય ખીજી 
સ્રી પર ભાવ લાવતાં નથી. વળા નેમ સ્ત્રીને પોતાના પતિ સિવાય ખીન્ન પુરૂષનું 
સુપ્મ જેવું પણુ કલ્ુ' નથી, તેમ પુરૂષે પણુ પોતાની ધમૈપત્ની સિવાય બીજી ઔનું 
મુખ પણુ કૃદછિએ ન્નેવું ન જેઇગએ. જેમ સ્્રીએ પોતાના પતિતેજ રૂપ, ગુણુ 
અને શીયળથી ઉત્તમ ગણુવો જઇએ, તેમ પુરૂષે પણુ પોતાનીજ એક ધશૈપત્નીને 
રૂપ ચુક્યુ અને શીચળથા ઉત્તમ ગણુવી ન્નેઇએ. સ્ત્રોએ જેમ પતિત્રત પાળવુ' ન્નેન 
ઇએ, તેમ પુરૂષે પસુ એક પત્તીત્રત પાળવુ' ન્નેઇએ, એવો શાસ્ત્ર લેખ છે. જેવો 
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પતિનો રખીપર હક છે, તેવાોજ સ્‍્્રીને પતિપર હક છે, જેવા સ્ત્રીને પતિ સાથે 
વત્તવાના કઠણુ ધય ત્યાગી પોતાની પ્રિયાને વગર કારણુ ત%નારને વિપરીત ફળ 
મળે છે. સાર્ડડેય ત્રકષિએ કલું છે કે;-”“ મહારાજ! વિષશ્ષિતે પોતાની ઔને 
વિના અપરાધે ત્યાગ કર્યો. હતો, તેથી તેને નરકે “જનેવાની અસલ્ર પીડા ભોગવવી 
પડી છે. ” અહા! કેવો બનાવ ! ! 

આઔપુરૂષ વચ્ચે ક્લેશ થવાથી કદી ક્યાંએ સાર્‌ થયું નનણ્યું નથી; કમકે 
“સ્્રીએ આ સ'સારનુ"” નુર છે” એ નુર કલેશને લીધે ઘરમાંથી જતું રહે છે, 
સમૃદ્ધિ નાશ પામે છે અને સઘળે ૬ઃખ દુઃખ ને ૬ઃખ દીસે છે. કલેશનુ” મોં કાળુ- 
“્યાં કલેશ હોય છે ત્યાંથી દેવોનો વાસ જતો રહીને ભૂતનો વાસ થાય છે. જગત્‌: 
પિતા થ્4છા પાસે યક્ષ નામના એક ભય'કર ભૂતે પોતાને રહેવાનુ ઠેકાણું માગ્યું 
કે ડું ક્યાં રહું ? ત્યારે થહ્ાએ કલુ કે? -જ્યાં આઓપષુરૂષનતે પરસ્પર કલેશ થતો 
હોય ત્યાં તું જઇ નિર'તર નિવાસ કરે.” આ ઉપરથી જણાશે કે જ્યાં આન 
પુરૂષ વચ્ચે ક્લેશ થાય છે, ત્યાં સવે ષકારના સુખનો નાચ થાય છે. આનુ લા- 
લનપાલન કરવાથી તે ધરની લદ્ટ્મી રૂપ થાય છે; એટન્ઞે લઘ્મી વધે છે. તેને 
દુઃઃ"મ દેવાથી કે મારવાથી તે ધરમાં ચ'ડીકારૂપ ધારણુ કરી ધરની સવે સિદ્ધિના 
નાશ કરે છે. તે વિષે ભ્યાસજીનું વચન છે કે;-છાિતિાસવ-ઝશઃ ચાઆાજે- 
સાદે ફમ, પોતાની ધમપત્નીનું' લાલન કરવાથી તે ધરની લઘ્દમીરૂપ થાય 
છે, અને મારવાથી ચ'ડિકારૂપ થાય છે. તેવુનન્‍્ટ વચન ભરતખ'ડના ભૂષણુરૂપ 
શભિષ્સપિતાએ યુહ્દિર પ્રત્યે કહ્યું છે કેઃ--”“ આીઓતું પ્રેમે કરી લાલનપાલન 
અને પોાષષણુ કરવાથી તેએ લઘદ્ટમીરૂપ થાય છે અને તેમ નહિ કરવાથી તેન 
આએ અલદ્મી રપ થાય છે. “ સનુભગવાને કલું છે કેઃ--“ જે ઝુળમાં ઓએ 
દુ:ખથી શોકાતુર રહે છે, એ મુળના જલદી નાર થાય છે; અને જે કુળમાં 
આઔગ્માો બસભ રહે છે, એ કૅળ હમેશાં વધતું નનય છે અથવા ઉંચુ' થાય છે. ” 
માટે આ મહાત્માએ નાં વચનો યાદ રાખી સુસપુરૂષે પોતાની ધર્મપત્નીને કાઈ પષુ 
પ્રકારે દુ:ખ દેવુ' નહિ. તેને સર્વ પકારે આન'દી રાખવી. કદી તેનાથી ન્નણે અન 
“ણુ અપરાધ થઈ ગયો હોય, તો તેને અબળા નનણી ક્ષમા કરવી અને ૬૪રી 
તેવી રીતે ન કરે એવી સમજુતી આપવી. નેવું પ્રીતિથી કામ સારં થાય છે, 
તેવુ' ભયથી સાફ થતું નથી. માટે બનતાં સુધી શય કરતાં પ્રીતિનાો વધારો કરવો. 
કહેવત છેઃ કે;--શય વિના પીતિ નહિ. ” તે ખરં, પણુ એક્લો ભય ભય'કર 
નુક્શાન કરતા થ૪ પડે છે. ભય બતાવી કરેલી પ્રીતિ કરતાં પ્રીતિ કર્યાયી અને તે 
સાથે માયાળુપણે વર્ત્તવાથી જે પ્રીતિ થાય છે, તે પાષાંત સુબી ટકી રહે છે. એવી 
બ્રીતિથી જેવુ' નનેડું સુખી થાય છે, તેવુ' પરાશે કરેલી પ્રીતિથી થતું નથી, પ્રીતિ 
કર્યાથી જે પષીતિ થાય તેન ખરી પ્રીતિ સમજવી. માટે સુ પુરષો પોતાની 
બધૃષત્તી સાથે ખરી પ્રીતિજ નજેડવી અને પોતાનો તે પ્રતે ખરો ધમ બન્નવને. 
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જીઓ ! અઞડળુધ્વ જ પોતાની પિયા મસદાલસાન॥ વિયોગથી શોકાતુર થઇ દેશેો- 
દેશ, તીર્થેતીથે, નદીએ નદી, પર્વતે પર્વત અને વતે વન પ્રિયા મદાલસા ! પ્રિયા 
મદાલસા ' એમ સ્મરણુ કરતો ભમ્યો, અન્ન જળ તજ યોગી થયે. તેના માતા 
પિતાએ મદાલસા જેવી રૂપગુખણાયુક્ત ખીજ હનનરોા સ્ત્રીઓ પરણાવવાનું કહુ, 
પણુ માન્યું નહિ. ભમતાં હન્નરો ૬ઃખોા પડયાં, તે ગણુકાયો નહિ. અ'તે ન્યારેૅ 
દૈવકૃપાથી એજ મદાલસા પાપ્ત થઇ, ત્યારેજ યોગી વેશ ઉતારી અન્ન જળ લીધું. 

તેમજ જગત્પિતા શીવજીએ ન્યારે સતી પાર્વતીએ દેહ ત્યાગ કર્યો, 
ત્યારે તેના અસ્તિની પોટલી બાંધી તીર્થે તીથી ફરી છેવટ હિમાલય પ્રત્યે જઇને 
તેઓ ફરી મળતાં સુધી કેટલાંક વર્ષ એકજ સ્થળે અવધેોર તપ કર્યું હતું. અહો ! કેવા 
નિમળ પ્રેમ ' ખરેખર આનુ નામજ પત્નીપર પ્રેમ, અને આનું નામજ ગએક 
પત્તીવ્રત. સિવાય શ્રીરામચ'દ્ર, નળ, હુરિશ્ર'્ર વગેરે ઘણા મહાન્‌ પુરષો આ 
ભારતભૂમિપર એક પત્મીતવ્રતમાં પ'કાઈ ગયા છે. એ કેોનુ' અન્નણ્યું છે ! 

પુરૂષે અએએક પત્તીત્રત પાળવુ', એ તેમને પરમ યશરૂપ, અમૃતને આપનાર 
અને ઉન્નતિ કરનાર છે. માર કલીન પુરૂષે પોતાની ધમે પત્તીપરજ નિચશળ પ્રીતિ 
રાખીને વિવાહ વખતે ડરેલી પવિત્ર પ્રતિજ્ઞા પાળવી. તેની નિ'દા "રવી નહિ, કે 
નિ'દા થાય એવુ* કરવૂ' નહિ. ધરમાં દાસદાસી કે છોકરાં દેખતાં અપમાન કરવુ” 
નંહિ, તિસ્કાર કરવો નહિ, ક્રોધ કરવો કે ભય ખતાવવેોા નહિ, ગએમ કરવાથી 
તા પોતાની ધણીઆણ્ણીના પદથી ખાતલ કરવા નેવુ' થાય છે. માટે ક'ઈ કહેવુ' 
હૈય તો! એકાંત સ્થળમાં જઇ શાંતપણે સમનનવવી. વિનય વિવેકના સભ્ય મધુર 
વચને ખોલાવવી, ગાળા ૬૫ કર્ઠીર વચને કહેવાં નહિ. એ કદી અજ્ઞાન હોય તો 
સસ્તાન કરવા કાળજ રા'ખવી. વિશ્વાસધાત કરવા નહિ, સદા આન'દ અને સંતો 
ષથી રહે તેમ કરવું. પતિના ગુણુ દોષ સહવાસે રહેનાર સખારૂપ આમાં થોડા 
ધણુા। પણુ આવ્યા વગર રહેતા નથી. જ્યારે નદી સમુદ્રમાં ભળે છે, ત્યારે સમુ" 
દ્રના ગુણુ નદીમાં આવે છે. તેમ શ્ઞસ્ત્રોક્ત વિધિથી પુરૂષની સાથે સ્ત્રીનું લમ 
થાય છે, તે પુરૂષના ગમે તેવા ગણા હોય, તો તેવા ગણા તે સ્્રીમાં આવે છે- 
અણમાજા નીચ કળની સ્રી હતી, પરતુ વસિઇત્રડષિને પરણ્યા પછી તેના સ- 
હવાસે તેનામાં ઉત્તમ ગુણો આવ્યા હતા. તેથી એ ઉત્તમ પૂજ્ય પદવીને પામી હતી, 
તેમજ આરં નામે સીને સ'દપાળ પરણ્યો હતો. સાર'ગીમાં સારા ગુણો નહોતા 
પરંતુ મ'દપાળ જેવા ગુણી પતિતી સોબતથી તેનામાં ઉત્તમ સદગુણી આવ્યા 
હતા. તેથી એ પણુ ઉત્તમ પૂજ્ય પદવીને પામી લતી. માટે જે પુરૂષ આ સંસા- 
રમાં સુખ સ'પત્તિ મેળવી પરમ સદ્ગતિને પામવાની ઇચ્છા રાખતા હોય, તેણે 
પોતામાં સારા સદ્‌ગુણાનો સ'થ્રહ કરવો, કે તેનો પાસ પોતાની આમાં પણુ 
આવે. તેમજ જે આઔ સાથે પોતાનું લસ થાય તેનામાં થોડું સાન કે ખુદ્ધિ હોય, 
તે વધારશવાને તેમને 'વિદ્યા, ધમ, નીતિ, અને વ્યવહારિક સાનતું શિક્ષણુ આપી 
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ગ્રેટ કરવી, જુગમા ! પાચીન પ્રસિદ્ધ પાર્વતીજી, લદ્દમીછ, અનસયાજ, લેપ્પામુદ્રા, 
સેત્રયી, સ્‍વહૃતિ વગેરે સતીઓ કેવી ગુણુસ હતી ? ગએ શાનો પ્રતાપ ! કેટલેક 
તેમના પ્રાણુનાથના પયત્નનોજ, એ તેમનાં ચરિત્રો પરથી સિદ્ધ થાય છે. પોતાની 
" અધોગના ગણાતી પત્નીને સુધારવી એ બંનેને લાભકારક છે, આવો લાભ કેમ 
ખાવો ? આ સંસારમાં ખરી સખારપ સ્ત્રીને જ'ગલીરૂપ રાખવી કે ૬ઃખ દેવું એ 
તા પોતાને, પોતાના કડુંબને અને આખા દેશને જગલી અને દુઃખી રાખવા 
જેવું છે. જે કુટુંબમાં કે જે દેશમાં રઓીઓની સ્થિતિ સારી, તે કુટુંબ તથા તે 
દશ સવે પકારે શ્રેટ સુખસ'પત્તિવાળા થાય છે; અને જ્યાં સ્ત્રીઓની સ્થિતિ ખ- 
રાબ હોય છે તે ઝુટુંબ તથા તે દેશ પાયમાલ થઇ જ'ગલી હાલતમાં આવે છે. 
જગમા ! સાઇબિરીઆ, કામસ્કાટકા, લાપ્લાંડ, ઞીડલાંડ, આજકીીકા અને ભાસ્ટ્રે- 
લિયા વગેરે જ'ગલી દેશોની સ્ત્રીઓની સ્થિતિ ધણી હલકી છે, ત્યાં આ્રીઓને અ- 
નેક પકારથી ૬ઃખ આપે છે. તેમને ગુલામની માફક ગણી સર્વ ષકારનાં કઠંષ્યુ 
કાર્યો કરાવે છે. ગભેવ'તી જેવી સ્થિતિમાં તેમની ઉત્તમ પ્રકારે સ'ભાળ લેવાને 
અદલે તેવે ધસ'ગે અપવિત્ર ગણી ધર કે ઝુંપડી બહાર ટાઢ, તડકામાં કાઢી મૂકે 
છે. તેથી તે બિચારીએ અનેક પકારનાં ૬:પખ ભોગવે છે. આવી રીતે તેમને 
પશુની માકક ગણું છે. તેથી એ દેશની સ્થિતિ તરક નજર કરો, તો બહુક# 
ખરાબ છે. હાલના સુધરેલા કાળમાં તે લોકો પશુવત્‌. સ્થિતિમાં પોતાનો કાળ 
ગુજ્નરે છે. ઇંગ્લાંડ, જર્મની, ફ્રાન્સ વગેરે દેશોમાં સ્ત્રીઓની સ્થિતિ ધણીજ 
ઉત્તમ છે, તો તે દેશોની સ્થિતિ પણુ ધણે દરજ્જે શ્રેઇ છે, ત્યાંની આઓઓને સવે 
પંકારે આદરસત્કાર અને માન મળે છે. ત્યાં આએ નો દરજ્ક્ને ધસાજ ઉત્તમ ગણાય 
છે. તેએને એઝલપડદે પડયા રહેવું પડતું નથી, વરત્રાબૂષણુ વગેરેથી સ'તોષવામાં 
આવે છે, વગેરે રીતે ત્યાંતી સ્્રીઓઆ કેટલીક રીતે સુખી છે, એમ કહીએ 
તો ચાલે. એ રીતે હોવાથી એ દેશ સવે પ્રકારની સ'પત્તિથીો ભરપૂર અને સુખી 
છે. માટે આઓની સ્થિતિ સારી કરવાથી સર્વનું બ્રેય થાય છે. એક વિદ્માને 
કશુ છે કેઃ--”“ પશુ તે છે જે સ્ત્રીને કહે છે કે મારી ઇદ્રિય સેવાને માટે 
તને લાગ્યો છું. મનુષ્ય તે છે જે કહે છે કે, મારા સુખથી સુખી અને 
મારા દૂઃખથી ૬ઃખી કરવાને માટે તને લાવ્યો છું. અને સ્વતા તે છે કે જે 
રચીને કહૈ છે કે:--નિઃસ્વાથે ષીતિ કરીને તથા તમોને સુખી કરીને હું સ્વડીમાં 
જરશ્વ. તે માટે તમને લાવ્યો છું.” આ કેવાં વચનો ! ધન્ય છે એવા પુરૂષને ! 
ઉત્તમ ગતિની ૪ચ્છાવાળા પુરૂષે તો પોતાની ધમેષત્તીપરજ નિઃસ્વાથ પ્રેમ રાખવા 
અને શતે સુખો કરવી તથા વ'શષ્હ્ધિનું મળા ન્નણી તેની પવિત્રતાથી રક્ષષ્યુ કરવું 
એજ ચષને ઉત્તમ છે. 

“ સીને જ'ગલી અને ૬ઃખી રાખવાથી ધરની ગ્રાંતિનો નાશ્ન થાય છે, સંસા- 
ર્વી,“કશ્રી ” નય છે, બાળકોને નર્કેપીડામાં નાખવાનું બીજ રોપાય છે, પુરૂષોની 
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બંધનકારક દોરડી તુટી “જય છે અને ફટુંબમાંની શાંતિનો નાશ્ચ થાય છે. અનાજમાં 
જેમ મીઠું ન નાંખવાથી તે સ્તાદ વગરનું રીક લાગે છે. તેમ ગૃહસ્થાશ્રમમાં સ્તી 
એ મીઠા પ્રમાણે છે, તે ન હોય તો ઝ%હછસ્થાશ્રમમાં સ્વાદ રહેતે। નથી. માટે ખરે 
ખર કહીએ તો તેના વડૅનટટ સ'સારનાં સધળાં સુખો ખામ થાય છે. માટે તેમને 
સવે પ્રકારથી પ્રસન્‍ન રાખવી, તેનો ત્યાગ કરવો નહિ, તેને ફરવા હસવાની યોગ્ય 
છીટ આપવી. પટદામાં રાખી મૂકવી એ તો સુખમાં હાની કરતા છે. પરસ્પરના 
મેળાપથી એક ખબીન્નનાં ચરિત્રા નિહાળવાથી, અને એક ખીન્નની ખાશીયત તથા 
ગુણુ દોષ ન્નણુવાથી; તેઓને સારાસારનેો અનુભવ થયે તેમાંથી તત્વ ગૃહધ્યુ કરે' 
છે. ઓનું સરળ હદય અને પ્રેમ એ ગહસ્યાશ્રમમાં મોટો સુખદાઇ પદાથ છે. તે 
આવી રીતના મેળાપથી વધારે મજખુત થાય છે. માટે તેમને ચોગ્ય છુટ આપવી 
એ લાભકારક છે. પ્રાચીનકાળમાં આર્ચેચ ઉંચ કુળ, ઉંચ સ્વભાવ, ઉચ ભત્તિ અને 
ઉચ વિચારોમાં સ'પૂણું નિમગ્ન હતા. જેની શ્રેછતાની તુલ્ય તો આજ સુધરેલા 
ગણાતા યુરાપાદિ દેશ પણુ હજુ સુધી આવી શડયા નથી. તેવી મહત્વતાની વખતે 
આવૈ સ્ત્રીઓને યોગ્ય છુટ હતી. તેઓ પોતાના પતિ સ'ગાતે સભા વગેરેમાં જઈ 
શકતી. દેશાટન સાથે રહી કરતી. આએઝલપડદે રહેવાની રીત નહોતી. એ ખુરી 
લત તે યવનોના આવ્યા પછીજ પસરી છે. માચીન કાળમાં રઆએઓને માન મરન 
તખેો ન્નળવવામાં આવતો. તેમને દરને ક્રેણ હતો. એ વખતે લગ્નના ક્રેલન 
કરાર તોડી શ્ઞકાતા નહિ; કેમકે એ બીજી વસ્તુઓના કબાલા જેવા કબાલો નથી. 
એ તો રૈવી પવિત્ર લેખ છે. હાલ કટલાક અવિચારી પુરૂષો પોતાની સ્ત્રી સાથે 
“૪ર બોલવું થયું કે તરત તેનું વેર વાળવાને રન્ન આપે છે, અને ખીજ સ્ત્રી સાથે 
સંબંધ બાંધે છે. આ ધર્ણુજ શરમ ભરેલું છે. આ કામ તો એક પશુના જેવુંન7 
કહેવાય છે. જે અનેક સાથે બ્યવહાર બાંધી છેડી શકે છે. આ કાંધ મનુષ્ય ન્નતિનાં* 
આઔ પુરૂષને ચોબ્ય નથી. જ્યારે પશુની પેઠે વર્ત્તવામાં આવે, ત્યારે મનુષ્ય ને પશુમાં' 
“ર્‌ શે ! સુગ પુરૂષે તો પોતાની ધર્મપત્ની સાથેજ સધળોા વ્યવહાર રાખવો જ્ને- 
ગએ, અને તેનેજ સવૈ પ્રકારે સુખ આપવું જ્નેઇએ. એજ ઉત્તમ છે. એજ શોભા 
પડતું છે અને તેમને પાચીન પ્રસિદ્ધ સુખદાઇ સ્થિતિમાં લાવનારં છે. વિજ્ય હો !! !_ 





પતિત્રતાનાં લક્ષણુ. 
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'પૅતિત્રતા--સાધ્વી--સતી સ્ત્રી સદા પોતાની સર્વ ઇદ્રિયો વશ રાખે છે, 
કદૂ તગત મ નિમૈળ પીતી રાખે છે, તેની મરજી સાચવે છે, અને 
આત્તા પાળે છે. એ રીતે તન, મન, અને કચથી તેની સેવા કર્યા સિવાય ખીજી કઇ 
ઈચ્છા રાખતી નથી. ધરખાર સારાં રમણિક રાખે છે, પાતાના શ્યામને સુખ દુ:ખમાં 
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શાથી ગણી તેની રનન વગર ઘરદાર પણ્‌ છોડતી નથી. ઝાઝું બહાર શરતી નથી 
કોઈ ઔ પુરૂષમાં છેલ છખીલી થતી નથી. સાસુને નિજ માતા સમાન અને સસરાને 
આપ સમાન ગણી તેમની તન, મન, અને કમેથી સેવા કરે છે. નહુદને ખેન સમાન 
ગણે છે. પતિ સૂતા પછી સૂવે છે અને તેના ઉઠયા પહેલાં ઉઠી સ્વચ્છતાધથી ઝહ- 
કાય કરે છે. પિયુને નિયમસર જમાડીને જસે છે. ધર કામથી પરવારી ત્તાન ઞહણુ 
કરવા કાળજી રાખે છે. પતિ શોક સરિતામાં ડૂખે તો પોતાના હાસ્ય વદનથી શ્ઞમાવી 
દે છે. સ્યામનો। વિયોગ સ્વાભાવિક રીતેજ નહિ સાંખતાં, મીન જેમ જળી વિચાોગથી જીવ 
તજે છે, તેમ પ્રેમ નીતિએ મીનરૂપ થઇ વિયોગ ૬:ખ સહન કરી શકતી નથા. 
પતિના પ્રિયજનોને સન્‍માન આપે છે. પતિ, સાસુ, નણંદ કે સખિના સાથ વિના એકલી 
હેયાંગે નહિ જતાં નીચું નીરખી હીંડે છે. પતિતે સુખે સુખ અને દુઃખે દઃખ સમજી 
તેને દુ:ખમાં ષણુ સુખી રાખે છે. પતિનું મન રંજન કરવા પ્રિય મધુર વચને! વદે 
છે. પરજન સાથે વાત કરતી નથી. લન્નન રાખી કાઇ જન સાથે ખીનળ્થી કે 
સહેજ પણુ ઉંચે સ્વરે ઉચ્ચરતી નથી. પતિનો શ્રમ હરે છે. ગુપ્ત કઈ કરતી 
નથી. સદ્શારમ અને સદગુરૂની સદ્શિઃખામણુ શ્રવણુ કરી વત્ત છે. પતિને ધમે 
અને વ્યવહારિક કાર્યોમાં ઉત્સાઇ અને હોંમત આપી તન, મન, અને કમથી 
સહાયતા આપે છે. મજને પ્રેમથી પોષી પાળે છે; અને ધીર, વીર, ધાર્શિક વન 
ગેરે ગુણુ સંપન્ન અને વિદ્દાન બનાવવા કોશિશ કરે છે. કઝ પણુ અશુભ આચ- 
રણુ કરતી નથી; પતિ ધરમાં જે લાવી આપે છે તે સ'ભાળી વાપરે છે. પતિનું 
સમન કચવાય એવુ' અણુગમતું આચરણુ કરતી નથી. કોઈ પુરૂષ કામનાની ઇચ્છા- 
થી સામું જાએ, પ્રિય વચનથી રીઝવે અને ઘણા મનુષ્યોની ભીડમાં બહુજ ૬૪૨૨ 
પડે જતાં કોઈ પુરૂષનો સ્પરી થઈ ન્નય; તોપણુ મનમાં જરા પણુ વિકાર પામતી 
નથી. પરસપુરૂષ સામે દદિ માંડી એકી નજરે નેતી નથી, જરર પડે ભાઈ, 
આપ સમાન ગણ્ડી જીએ છે. દેવ દરીનને બહાને પુરૂષાના જમાવમાં અથડાવા નહિ 
જતાં ધરમાં ખેસી ઈશ્વરભક્તિ ષીતિથી કરે છે. પતિ રૉગિટ, ખોટ ખામીવાળા 
જ ડુર્ડીણી જેવો દૈવઇ/ચ્છાથી ષાપ્ત થાય છે, તેતેજ દેવતુલ્ય પ્રિય ગણી સદા પસ 
રહે છે. પતિ સિવાય ખીન્ન કોઇની ગરજ રાખતી નથી. કોઈ દ્રવ્યાદિકનો લોભ 
રખાડે તાોપણુ મન ચળાયમાન ડરતી નથી. કામી પુરૂષ દૃછટ વાંછનાથી વિનવે અ- 
ગર ખળ કરી ધારણુ કરે, વસ્રાદિકને! લોભ દેખાડે, તે દેવ, ગાંધર્વ કે મતુષ્ય ગમે 
તેવો સ્વરૂષવાન, યુવાન, તથા દ્રવ્યવાન હોય, તોપણુ તેમાં નહિ લલચાતાં તેને 
ધિક્કારી કાઢે છે. પતિ સિવાય ખીન્નને જરા પણુ ભજતી નથી, કે તેને ષિય નથી. 
પરપુરૂષને પોતાતું શરીર અડકે તેમ વત્તેતી નથી. મર્યાદાનો ભંગ થાય એવું એક વરખ 
પહછેરી ફરતી નથી. પગની ઘુંટી અને ચેટ વગેરે શરીરના ભાગા ઢંકાય એવી રીતે વર્મ 
પહેરી રાખે છે. વસ્ત્ર પહેર્યા વગર સતાન કરતી નથી. ધીમી ચાલે છે. સુખ સદા હર્ષમાં 
શખે છે. ઉંચે સ્વરે હાસ્ય કરતી નથી. અન્ય સ્ત્રી પુરૂષની ચેછા જતી નથી. સૌભાગ્ય 
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દરેક શ્રણુગાર સજ રાખે છે. ઉત્તમ વસ્ત્રાલેકારથી શરીર રેોાભાવવાને ખદલે સદ્‌- 
ગુણાથી શેોભાવવાની ઇ૪*્છા રાખે છે. દેહ ક્ષણુબંગર છે, એમ ન્નણી પુષ્યાથૅ 
સુકૃત્યા કરી સુકીત્તિ સ'પાદન કરે છે. શીયળને સાચવે છે. સત્ય વદે છે. કામ, 
કાધ, લોભ, મોહ, મદ, મત્સર અને તૃષ્યા એ વિકારોને શત્રરૂપ ગણ્યી ત્યાગે છે. 
સંતોષ, સમાનતા, સંપ, ક્ષમા વગેરે સદ્ગુણાનોા સ્તેહધી સંગ્રક કરે છે. પતિ ત- 
રફથી જે મળે તેમાંજ સદા સાદાઇએ સ તોાષથી રહે છે. વિઘા, વિનય અને 
વિવેક વહાલાં કરે છે. ઉદાર, ચતુર અને પરોપકારી થવામાં ખીતિ રાખે છે. 


ધમ, નીતિ, વ્યવહાર અને કળા કૈૌશલ્યતુ શિક્ષણુ લઈ, સગાં અને પરને 
શિખવવાને તથા ઉપદેશ આપી સનન્‍્માગેં વાળવાની કોશિશ્ચ કરે છે. કોઇને ૬ઃ#ખ 
થાય એવું ક'ઈ કરતી નથી. કુટુ'બ કે પરસાથે કુસ'પ ક્લેરા કરતી નથી. હષ, શોક 
અને સુખ, ૬ુઃખમાં સમાન રહે છે. પતિની રન્‍્ન લઈ સૈૌભાગ્યવર્ધક ત્રત, નિયમે! 
કરે છે. સ્વધમપર સતેજ રાખે છે. જેઠને સસરા જેવો, જેટાણીને માતા જેવી, દીયરને 
દીકરા જેવે।, દેરાણીને દીકરી જેવી, અને તેમનાં પુત્ર પુત્રીને પોતાનાં પુત્ર મુત્રી જેવાં 
ગણે છે. સદ્દશ્ઞસ્રા વાંચે છે અગર સાંભળે છે. ક્રોધની કુથલી કરતી નથી. હલકી, 
નીચ, અને કલ'કિત સ્ત્રીઓની સોબત કરતી નથી, કે પાસે ઉભા કે ખેસતી પણુ નથી; 
મૂક્ત કુલીન સદ્દપાત્ર ગણાતી સ્ત્રીઓની સોબત કરે છે. સવે દુગેણાથી દ્ર રણે છે. 
પોતે સદ્ગુષ્ઠી બની ખીજ સ્ત્રીઓને પોતાના નેવી કરવાની પેરવી કરૅ છે. કોઇને કડુ 
વચન કહેતી નથી. લવલવ નહિ કરતાં જરૂર જેટલુ જ બોલે છે. પતિનું અપમાન 
કરતી નથી કે કોઇ કરે તે સહન કરતી નથી. વૈદ ૨ અને સદગુરૂ સાથેજ 
જરૂર જેટલું મર્યાદાથી બાલે છે. પિયર ધી રહેતી નથી. સંસારમાં જન્મી સા- 
થેક શી રીતે થાય, તેનુ અહોનિશ ચિ'તવન કરે છે અને તે પમાણે વતે છે. 
વિ્ના વિદારી સંકટો સહન કરી પોતાની નેક ટેક સાચવે છે. આપત્તિને અવ- 
લેોજી ડરતી નથી. આ સર્વ શુભ લક્ષણુ સિવાય વળી કલ્યુ છે કેઃ-- 


ગરખી. 
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સત્ય સત્ય એ જગમાં કામની કામની, શીયળ સાચવી ખોધ પોથી લે હાથન્ને; 

પ્રિય વદનિ સખી સમજ લે ભામની, સત્યવદના લે ને દે સાન કથાય. સત્ય- ૧ 
સારા રાખે રમધ્યીક નિજ ધર ખારરૅ, સ્વામી સેવા વિણુ કરે નહીં કાજજ્ને; 

રનન વિના નવ છોડૅ નિજતું દારરે, સુખદઃખની સાથારે ગણી શિરતાજજ્ને. સત્ય. ૨ 
જ નર નારીમાં થાય નવ લ્લેશા છેલડી, સાસુ સેવે ન્નણ્ઠી નિજની માતન્ને; 
સસરો નનણે ખાપ નણુ'દી બેનડી, કે'વાશે તે કુળની ઉંચી ન્નતન્ને. સત્ય. ૩ 
જમે જમાડી પિયુને વિવિધ રસોઇને, પરવારીને સાનવારીમાં ન્હાયન્ને; 

વિવિધ ભાષણુ આપે પુસ્તક ન્નેઇને, કવિતા કરીને અનુપમ જગમાં થાયજ્ને. સત્ય. ૪ 
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શેક કરી સરીતામાં ડુ નાથન્ને, હાસ્ય વદની તરૂણી બનશે સાથન્ને; 
ખોરે સ્યામા શેક સમારી સાથની, પ્રેમ નીતિએ મીન થાશે પછાતળ્ને. સત્ય. પ 
પ્રિતમ કેરાં પિયને દે સન્માનરે, નીચુ નીરખી હીંડૅ સહીયર સાથન્ને; 
ચ'ચળતા પણુ પીછે નહિ અભિમાનરૅ, સતી કે*વાશે ધન ધન થાશે નાથવ્ને. સત્ય. ૧ 
કદીએ ખીજી ઉંચે સાદ ન ખોલતી, ૬ઃખ દેખાતે સુખમાં રાખે સ્યામળ્ને; 
ખુશ કરવાને પ્રિવવચન એ ખોલતી, #જ કેરો સૌભાગ્ય સૂર્ય સમાનનજ્ને. સત્ય. ૭ 
વગેરે, વગેરે લક્ષણા સતી-પતિત્રતા સ્ત્રીમાં હોય છે. એવાં” લક્ષણા ધ- 
રાવનારાં સતી પાર્વતીજી, “દ્રોપદી, નમદા, અનસૂયા, પદશ્મણી વગેરે સતીઓને 
પોતાનાં નેક ત્રત સાચવવા અનેક વિટંબણાએ। ભોગવવી પડી છે. એ સધળાં સહન 
કરી, પોતાની નેક્ટેક છોડી નથી. ત્યારૅેનિ સતી એવા મહાન પૂજ્યપદને 
ચોગ્ય થયેલીઓ છે. “સતી ”ઞએ ખે અક્ષરની પુજ્ય પદવી મેળવવી ગમે કાંઈ 
સહેલી વાત નથી. એ તો ખાંડા-તરવારની ધારપર ચાલવા નેવું કઠંષ્ન કામ છે. 
જેનાપર ઇશ્રિરદયા હોય, તેને તો ગ્ઝે સધળુ* સ્વાભાવિક રીતેજ સ્હૅલ થઈ પડે 
છે, તે કોધ આપત્તિથી ડરતી નથી. ધીરજ રાખવાથી ₹ંશ્વર પણુ સહાયતા 
આપે છે. અર્વાચીન કાળમાં તો સતી કોને કહેવી ? અને તે શી તે ઓળ- 
ખાય ? એ બધું અસ્ઞાનતામાં આવી ગયું છે. તેથી ઉત્તમ કનિટટ આને પારખી 
નહિ શકતાં ગમે તેવી એકાદ ગુણુ ધરાવનારીને પષ્મુ કહેશે કે;-“ આ તો સતી 
છે” આમ કહેવાનો ખોટા રિવાજ પડી ગયો છે. પણુ સમનતા નથી ક એ 
પદ મેળવતાં કેટલા બધા ગુણો ધરાવવા પડૅ છે ! અને કેટલી ખધી મુશ્િબતો 
ભોગવવી પડે છે ! અનેક પકારની મુશિબતો ભોગવે છે, ત્યારેજ એ પદ મેળવી 
૬'દગીનું સાર્થક કરી શ્રકે છે. જ'દગીનું સાર્થેક કરવું એજ સત્ય છે. એ માટે 
પ્રાચીનકાળમાં સીએ, તન, મન અને કમેથા ધણી તત્પર રહેતી. આજની સઆી- 
એની પેઠે પક્ત ઇંદ્રિયા તૃપ કરવામાંજ જ'દગી ૬ૃથા ગાળતી નહિ. મુખ્ય ક્ત- 
બ્ય કચ જન્મ મરણુનોા ફેરો ટાળવા એન છે. તે નહિ કરતાં ઈદ્રિય સુખમાંજ 
અવતાર ખોવા એ કેવા અકસોસની વાત છે ! પ્રિય ખેનો ! તમો તમારા રખ 
ઘચ સમબ્ને, પાળા, અને સતીત્વ મેળવી જ'દગીની સાથકતા સિદ્ધ કરૉ, ગ્મેજ 
તમારં સૃખ્ય કત્તેબ્ય કમ છે. 


ણ 


પતિત્રતા ગ્રતાપ. 


ટૂ પલિનતા અમુક દૌદ-૯ ઇ*દ#ઉર$------ 


ના અમુક રા પ ક્રુ કટ “બમાંજ થાય છે, એમ કાંઇ નિયમ નથી. 
કલક લ્લકક----એે તો ગમે તે દેરા, ગમે તે સાતિ, અને ગમે તે કેટુ'ખમાં ઉત્પન 


જ જશ્ષકે છે. પતિત્રતાઓએના ઉત્પન્ન વાથી તે દેશ્ષ, તે સાતિ અને તે કૂટુ'બ ગમે તે! 





પતિવ્રતા પ્રતાપ. ( ૨૫૫ » 





નાનાં હોય અગર દદેશ્ચામાં હોય, તોપણુ તે વ'ઘ છે; અને ઉત્તમતાને પામે છે. 
એવી સ્ત્રીઓથી દેશ, સાતિ, અને કળ શોભે છે, અને તેજ આ સ'સારમાં આ- 
ધારરૂપ થઇ પડે છે. પતિત્રતા રમથી ધર વ્યવહાર દીપી નીકળે છે. ષનજન ધાર્ચિક, 
નીતિવાન, રાહ અંતઃકરણુવાળી, શૈર્યવાન, પરાક્રમી, ધીર, વીર, તેજસ્ત્રિ અને 
વિદ્દાન વગેરે સદ્ગુણાવાળા થાય છે. સદ્‌ગુણ્ણી માતાના સદ્ગુણાની છાપ ખબાળ- 
કાના કોમળ અ'તઃકરણુમાં એવી તો સજડ ઉ'ડી પડે છે, કે તે જ'દગી પર્યત 
જતી નથી. મહેનતથી ક'ટાળેલો પુરૂષ પતિવ્રતા સ્ત્રીના સુસ્વભાવ વડે આન'દથી 
વિશ્ચાંતિ પામે છે. છોકરાં, પૈસા વગેરે અનેક ષકારની સમૃદ્ધિ હોય, પણુ સદ્ગુધ્ીી 
અને સુસ્વભાવની સ્ત્રી ધરમાં ન હોય તો સ'સારમાં સુખખ ન્યૂનજ છે; જેનાં ધન્ય 
ભાગ્ય હોય છે, તેનેજ આવી સુશીલ સ્ત્રી ષામ થાય છે. પતિતવ્રત એ ઔતનુ' પરમ- 
દૈવત, રૂપ, તેજ, અને અલૌકિક શક્તિ છે. એ શ્રક્તિવડે તે પતિને મરણુ સવન 
ગીય સુખ કાપે છે, સવ પાપથી સુક્ત કરે છે, અને પોતાની સાથે સ્વર્ગનાં 
અખ'ડ અનત સુખની પાત્તિ કરાવે છે. તેના સામી કુદ્રછિ કરનારનો નાશ્ચ થાય 
છે. સતી સ્ત્રીની જનની તથા પિતા પવિત્ર ગણાઇ ધન્યવાદને પામે છે. જેમ 
તારામાં ચ%્ર શોભે, તેમ સવ સ્ત્રીએમાં સતી આ શોભે છે. સતી સ્ત્રી પતિના 
કટાર હંદયને કોમળ કરે છે. તેના તીદ્દણુ જુસ્સાને તથા શોકને શ્વાંત કરે છે. 
મતિત્રતાની પ્રેમ ભરૅલી રીત, મધુરતા, નખ્રતા, સ્નેહાળ અને ધરયેતાનાં વચના- 
મૃતો મ'દવાડમાં આષધની ગરજ સારે છે. સારી સમજ, તત્પરતા, માયાળાતા, 
ઉઘોગ, અને સાવધાનતાથી આવતાં વિધ્નો દૂર કરી કાયે પાર પાડે છે. પતિ 
અને કટુ બની શોભામાં વધારા કરે છે. બાળકો સાર્‌ શિક્ષણુ પામી દુનિયામાં 
માનવ રત્નો પેદા થાય છે. તેથીજ આવી સાધ્વી સ્ત્રીઓ “રત્નગર્ભા” કહેવાય 
છે* તુળસીદાસે કશુ' છે ક;-- 
નારી નિ'દ મત છ૪ીજ્િચયે', નારી રતનોકી ખાન; 
જિસ ખાનેોમે' પૈદા હુવા, છુવ પ્રલ્ડાદ સમાન. 

ખરેખર આવી રત્નગર્ભા આએ।ન દેશોદય થવામાં સાધનરૂપ છે. આવી 
માતાએ થજઝીજ એક્તમ, વશ, ભ્યાસ, પરરુરામ, રામ, મૃષ્ણુ, ચ્રુધિછિર, અ- 
જોન, શ્ીમ, કર્ણ, પૃથુ, હરિથિદ્ર, હતુમાન, નેપોલિયન, ભોજ, વિકમ અને 
કશ્ાલીવાહન વગેરે મહાન પુરૂષો તથા પાર્વતી, સીતાજ, લદ્ટમીજી, સરસ્વતી, ગા- 
ગી, બેત્રેયી, લોપામુદ્રા, સદાલસા અને તારા વગેરે જગતપ્રસિદ્ધ સાધ્વી સ્ત્રીઓ પેદા 
થ૪ છે. અહો ! પતિત્રતા-સાધ્વી આૈઓનેો પ્રતાપ અલેકિક છે ! સાષ્વી આઔ- 
એના પ્રતાપથી સું શું થઇ શ્રકતું નથી ? સર્વ થઇ શાકે છે. તેના સતીત્બ મતાપથી 
રવ સરખા પણુ આખિન થઇ રહે છે, તો મતુષ્ય શા વિગ્ગાતમાં ! એવી સાધ્વી 
સ્રીએના પ્રતાપથીજ રામને સીતાનો વીથોગ થયે।, ધર્મરાજ હાની પામ્યા, રાવણુના 
મુળનો નાશ્ઞ થયો, ઈદ્રે દુઃખી થયે1, સત્યવાન દીર્ધાયુષને પામ્યો, બેમાનંદ તથા રામા 


( રપ૬ ) સતીમંડળ-ભાગ ૧ લે 


નંદ બ'ધનઝુક્ત થયા, સજ્યના રાજનુ' સ'રક્ષણુ થયું ક્રરવોનો નાશ થયે।, વગેરે, વગેરે. 
સાંધ્વી સ્રીઓએ પોતાના ષબળ નિશળ તેજ પતાપથી મહાન કાર્ચેચ કર્યી છે. જે ક- 
રવાને પુરષ પણુ ચક્તિવાન ન થાય. એ આયે સ૨ીખઓનુ પરપરાથી મનાતું આવેલું 
માહાત્મ્ય અને ગૌરવ છે. બળ, ખુદ્ધિ અને મતિ કૃતિમાં આયૈ મહિલાઓએ બહુવા૨ 
પુરૂષા સાથે સ્પર્ધા કરેલી છે. એના અનેક દાખલા પુરાણા તથા પ્તતિહાસમાં નૉંધા- 
એલા છે એ કોનું અન્નણ્યું છે ? હત્ભાગ્ય ! આર્યાવર્ત્તની આર્ય તરલ્ીઓનું આને 
એ માહાત્મ્ય અને ગૌરવ એણું થઈ ગયું છે, તેથા એવા દાખલાએઓ ડવચિતજ 
બને છે. કારણુ કે આજે એવી સાધ્તી સ્મોએ ઉત્પન્ન થતી નથી, એવી સાધ્વી 
સ્ત્રીઓ થવી એ શિક્ષણુ, સંગત અને ઉપદેશ ઉપર આધાર રાખે છે, પણુ હાલની 
સ્મીઓને પ્રાચીન પદ્ધેતિએ ધમ, નીતિવાળું શિક્ષણુ મળતું નથી; સદ્શાસ્ર અને 
સદ્ર્મીઓની સોબત નથી; સ્ીધર્ષ નીતિનો ઉપદેશ મળતો નથી; અને તેમના 
કોમળ હદયમાં સતી ચરિત્રાની સજ? છાપ પાડવામાં આવતી નથી. ન્યાં આવી 
રીતે છે, ત્યાં સાધ્વી સ્રીઓ થતાની આશ્ચા ક્યાંથી રખાય? ત્યાં સ્રીઓ પો* 
તાનો ખરો ધમે સમજી યથાથે રીતે ચાલેજ ડયાંથી ? ગઝહસ્થાો ! તમા તમારી 
ભાળછીઓને ગ્રેટ અને સાધ્વીએ કરવા ધારતા હો, તો તેમને બાળપષુથીજ 
પ્રાચીન પદ્ધતિએ શિક્ષણુ, સંગત, ઉષપદેરા અને સતિચરીસત્રા વગેરેથી અંતઃકરણુ 
રંગિત કરો. પછી ન્નેઈ લ્યો તેનો રગ ! જ્યારે આ પ્રમાણે આચરવામાં આન 
વશે, ત્યારેજ તેને અસતી સ્ત્રીઓના આચરસુપર ધિકાર છુટશે, ત્યારેજ તે સર્પ 
ઇખી જેમ ૬ર ખસે, તેમ દુરાચારથી ૬ર રહેશે, ત્યારેજ તે પવિત્ર પતિત્રત પા- 
ળતાં શીખશે, ત્યારેન આપતિએ એ ળેગી સત્યત્રતમાં અચળ રહેશે, ત્યારેજ 
તે લોભ લાલચમાં નહિ લલચાતાં તેને તરષ્યા માકક તુચ્છ ગણી કાઢશે, અને 
ત્યારે તેની સામી દદિ પણુ કરશે નહિ. માટે પ્રથમ તેમને પૂવૈની રીતિગ્મે સ- 
ગવડ કરી આપો, કે તેએ આગળ જતાં પતિત્રતા એવું ઉત્ૃછ્પષદ ધારણુ કરી, 
પોતાનો ધમ યથાથે બન્નવવા તત્પર થાય. 


- ---:--:-:4૦૦૦ િિઝઝા-ડતદણાાાંરુતર- ઝાલા... 
પતિ પરદેશ જાય ત્યારે કેમ વત્તવું ? 
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મેન થી છાઈાઇન--૦- 
જ ઝપદું સ'સારમાં સમી પુર્નમાં પ્રેમ એજ તેમના જીવનતો સુખ્ય પાથો છે, 
૬ .૩૩૯૯૩-૦- ન હોય તૌ તેમના સ'સાર છુળ મળે છે. વેદમાં ઇશ્વરી આજ્ઞા છે 
“ખેઉતાં હદય સમાન થાઓ-ન્ેડાઈ ન્નઓ. ” પરસ્પરનાં હદય ન્નેડાવાને 
પ્રેમરપી દઢતર બંધન સિવાય બીજું એકે સાધન નથી. એ સાધનથી ઝહસ્થાથ્રભ 
સાથક કર્તા થાય છે. જે સાથે હદય પ્રેમ બંધનથી જ્નેડાયેલા છે, તેના પ્રાણુ તેથીજ 
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રહે છે. મીન નેમ જળ સાવે પ્રેમથી બંધાએલ છે, તેતે દધ જેની ઉત્તમ વ- 
સ્તુમાં મૂકીએ, તોપણુ તે જળ વિના તરફડીને મરી જશે, તેમ પ્રેમીજન જે 
સાથે પ્રેમમાં બધાય છે, તેના કરતાં ખીન્ને કોઈઈ ભલે ગમે તેવો રૂપ, ગણુ અને 
સુંદરતામાં થ્રેણ દેવતા જેવો હોય, તોપ'મુ તેનાપર કદી તે દૃછિ કરશે નહિ. એવાં 
પ્રેમી ન્નેડાં કદી દેખાતાં દુઃખી લાગતાં હોય, તેમને રહેવાતે મહેલ કે ધર, પોર- 
વાને પ્લગ કે પથારી, એમાંતું કંઇ સુખ સાધન ન હોય, પણુ માત્ર રહેવાને 
વનમાં ઝુ'પડી અને પોઢવાને જૂમિપર તૃણુશય્યા હોય, તોપણુ પેમી જેડ વિદેશમાં 
સાથે રહેવાથી ૬ુ.ખમાં પણુ સુખી થાય છે, અને તૃણુશય્યાને પણુ વધારે સુખ- 
કારક માને છે. શ્રીરાસ અને સીતા વનમાં કરતાં એકવાર ગાદાવરી કાંટે સુતાં 
હતાં. તે સ્થળ સીતાજના ન્નવામાં ૬રી આવતાં, એ અવસરના આનંદની વાત 
ચાદ લાવી ખોલ્યાં કે:--પાણુનાથ ! આપણે આ સ્થળે આ શીલાએ તૃણશય્યા- 
પર આત્તિ'ગન કરી સુતાં હતાં, શીતળ મદમંદ વાયુ વાતો લતો, *ગધઠડા વગરની 
વાતો કરતાં હતાં, તે વાતમાં ને વાતમાં નિદ્રા ન આવતાં, આનંદમાં આખા 
રાત્રિ વિતી ગઇ, પ્રભાત થયો, તોપણુ આપણી વાત પરી થઇ નહોતી.” અદા ' 
આવી ૬:ખદ અવસ્થામાં પણુ વિદેશમાં સાથે રહેલુ જ્નેડુ કેગ તુખ્મી ' આવા બમી 
ઝૃહસ્થાશ્રમનતી કેવી ધન્યતા ! આવી સાધ્વી સ્ત્રીઓ પતિને વિદેશમાં વિપત્તિની 
વખતે પષ્યુ સુખ આપનારી થઈ પડે છે. માટે સુત પુર્ષે પોતાની પ્રિય પત્નીને 
બનતાં સુધી વિદેશમાં પણુ સાથે રાખવી યોગ્ય છે. 

પતિપ્રાણા પ્રેમી સ્ત્રી પોતાના મેમી સૌભાગ્યતો સૂય અને બાળક તથા 
ઝૃહની સારી સ્થિતિના આધારરપ, પતિના વિદેશ વિદાય થયાના વિયોગ વિરહને 
કદી પષ્યુ સન કરી શકતી નથી. શ્રીરામ વનમાં જવાને તૈયાર થયા, ત્યારે સીતા- 
જને ન્નેધ્રએ તે માગવાનું કહ્યું. એ વખતે સીતાજઝઞએ કશું કે:-“ મને શ્રીરામ- 
ચદ્ર્છનાો વિયોગ ન થાએ ! ” ઝજ માગ્યુ અને છેવટે તેમની સાથે ગયાં. 
તેમજ સાહિત્યમાં ક્યું છે કેઃ:-” એક સીને વિદેશ વિદાય થવાને તૈયાર થયેલા 
તેના પતિઃ કહ્યું કેઃ-' હું વિદેશ ન્નઉં છું. ' આ શ”્દો સાંભળતાંજ એ સ્ત્રી 
એકદમ આ વિયોગી વિર€-૬ઃખના તિચારથી ૬બળો થઇ જતાં, તેના હાથમાંનાં 
અાગલાં કકણો નીકળી પક્યાં, પતિએ આવી સ્થિતિ જ્નેઈ કશ્યું ક, “હું નથી 
જતે.” ગેટલા અક્ષર તે સાંભળતાંજ એકદમ રહેવાના મયોગના આનંદથી 
થતી પુછતાને લીધે હાથમાંનાં બાકીનાં ફકંકણોા તૂટીને નીકળી પદષાં. મતલબ 
જે “જતો નથી? આ સાંભળતાં ધણા આનંદથી શરીર એકદમ પુછ થઇ/ ગયું. 
તેથી બાજીનાં કંકણ હાથમાં સમાઈ ન શકવાથી કારી ગયાં. ” "મરેખર્‌ પતિ- 
ષાણા ઔને પતિસમાગમથી જેવો આનદ થાય છે, તેવો બીશ્ન કશાથી થતો 
નથી, અને વિચાોગ-વિરહના જેવું ખીજીં એકે દઃખ થતું નથી; ગએટલુંજ નહિ 
ષષ્ુ વખતે પતિના વિષ્વોગ-વિરહથી પોતાનો પ્રાણ તજી દે છે. સતી પવદ્મણીએ 
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ગ્મેજ પ્રમાણે પોતાના પતિ જયદેવના મરણુ સમાચાર સાંભળી વિચોાગ વિર- 
હથી તેજ ક્ષશુ પોતાનો પ્રાણ તજ દીધો હતો. વળી એવોજ એક દાખલો 
આપતાં કથ્યું છે ક્ેઃ-- 
ઠાડી હોપ/ પટકાૉં ચલ્વો, સુની ષભાત પિય નનન; 
છુટત છુટત યૉ છુંટ ગયો, ઉત પઢટકાં ઉત પાંન. 

એક ષેમી સ્રીએ પોતાનો પતિ આજ સવારે વિદેશ જવાને છે, એવું 
સાંભળી સવારમાં ઉઠી તેણે ચાલવાને તેયાર થયેલા પતિના છેડે ઝાલી રાખ્યો. 
કાંઇ જર્રનું કામ હોવાધી પતિએ તેને સમનજવીને ધીરે ધીરે છેડે જ્ોડા- 
વવા માંડયો, એમ ધીરે ધીરૅ છેડો ઝટતાં છુટ્યો, કે તે સાથે તે સ્ત્રીના 
પાણુ પણુ છુટી ગયા. અહો ! ગ્રેમતી રીત કેવી અલોકિક છે ! પ્રેમપાસમાં 
બંધાએલાં દંપતિમાં આ પ્રમાણે બને તો એ કંઈ આશ્ચર્ય જેવું નથી. સુન સ્ત્રીને 
તા પતિમાંજ પ્રાણુ લાગેલો હોય છે, અને ગ રીતે પરસ્પર લાગેલાં રાખવાં ગમે 
સુખદાયક છે. સુત્ત સ્ત્રીએ જ્યારે પોતાનો પતિ ક'ઇ કારણુસર વિદેશ ન્નય, ત્યારે 
તેમની આગા હોય તા સાચે જવું અને તેમની મરજી માફક અહાર્નશ વત્તવું. 
કદી તેની સાથે જઈ શકાય એવું ન હોય, તો તેમને કઇ/ કારણુનાં વચને! કહી 
રોકવો નહિ. તે જવાને તૈયાર થાય, ત્યારે કઇ અશુભદરીક વચનો ખોલવાં નહિ, 
કે રૂદન કરવું નહિ, પણુ તેમતી આઝા પષમાભે પોતાના ઘરનાં સાસુ, સસરા વગેરે 
વડિલોને આધિન થઇ તેમની પાસે રહેવું. સાસુ, નણુંદ વગેરે પ્રિય સગી સીના 
સાથમાં સુવું. પતિ આવતા સુધી વ્રત નિયમ પાળો રહેવું તથા પતિના શુબભનું 
ચિ'તવન કરવું. પતિની હાજરીમાં તેમના રંજન અર્થે જેવા વસ્રલ'કારો સજી 
વૅભવ ભે!ગવવામાં આવતેો હોય, તેવાં તેમતી ગેરહાજરીમાં પહેરવાં નહિ. ઉત્તમ 
વરસ્રાલ'કારો સ્ત્રી ફક્ત પોતાના પતિના રજન અર્થે પહેરે છે. પણુ તે તો વિદેશ 
ગચો। છે, તો પછી એ શણુગાર કોને માટે ધારણુ કરવો ? નહિજ ધારણુ કરવો. 
કેમકે તેથી નુકશાન થવાનો સ'ભવ છે. 

સ્વાભાવિક એવો નિયમ છે કે, સાંસારિક ઉપષભોાગથી ઇદ્રિયા તથા મનની 
લાગણીએ જામત થાય છે, તેથી ઇદ્રિયા તથા મનનરે લાગણીએ। વશ રાખવાના 
નિયમો પાળવા એ લાભકારક છે. માટે સાંસારિક વૈભવના પદાર્થોથી વિરક્ત 
રહેવું. સાદો પોષાક પહેરવો. સૌભાગ્યદર્રેક હાથમાં ક'કણુ અને કપાળમાં ક'કુતોા 
ચાંલ્લો એ અખડ રાખવાં. પતિએ પોતાની સ્ત્રીના ભરણુપાષણુનો બંદોબસ્ત 
કરીને *વું. કદી એ બદોબસ્ત કર્યો ન હોય, તો આએ પતિના આવતાં સુધી 
કઇ નિર્દોષ ધધો કરીને કરકસસ્થી પોતાનો નિર્વાડ કરવો. પતિએ ઘરમાં ને 
સાચવવા સંભાળવા સે.પ્યું હોય, તે સ'ભાળી રાખવું, ઉપજ કરતાં વિશેષ "ખર્ચ 
કરવો નહિ. કરજ કરી રાખતું નહિ, અને સાસુ, સસરા તથા સગાં સ્નેહી વગેરે 
સાથેનો! વ્યવહાર તથા બીજી સધળી વર્ત્તણુક પતિની હાજરી પ્રમાણુજ નીતિન 
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સરની રાખવી. પતિના આયુષ્યની રક્ષા અથૅં કઇ પણુ નિ'દિત કાયે કરવું નહિ. 
સતાન કરનું તે પણુ શરીરે તેલ મર્દન કરીને કે કોઇ પણુ પદાથ ચોપડીને સ્નાન 
કરવું નહિ, ક્ક્ત એકલા જળયાી સ્નાન કરવું. નેત્રમાં કાજળ આંજવું નહિ, ચંદન 
તથા પુષ્પને તજર્વાં. રમતગમત કરવી નહિ, ઉચે સ્વરે હાસ્ય કરવું નહિ, 
અન્ય સ્ત્રી પુરૂષની ચણા બજવી નહિ. ઇંદ્રિયો તશ્રા મનના વિકારો ઉત્પન્ન થાય 
એવું ક*ઇ ખોલવું કે સાંભળવું નહિ. ગમે ત્યાં ભટકવું નકિ. સાસુ નણુંદ વગેરે 
પ્રિયના સંગાત વગર પરઘધેર જવું નહિ. એક વસ્ત્ર પહેરી ફ્ર્વું નહિ. અન્ય પુરષ 
સાથે શરીર અડકે એમ વસવું નહિ, લાન# સુકવી નહિ, મેળા વગેરેમાં ન્યાં ઘણાં 
મનુષ્યો મળ્યાં હોય ત્યાં જવું નહિ, દેવદરીનને બહાને રોડાદેઠ કરવી નહિ, પણુ 
વૈર બેઠાં ઇશ્વર સ્મરણુ અને ભક્તિ કરવામાં ષીતિ શખવી. પરમાથ કાયે જે બને 
તે શીયળ સાચવી કરવાં. પતિતે કુશળ રાખતા પશ્ચિર પાથેતા કરતા રહેવી, અને 
તેના કશળ સમાચાર મેળવતા રણછેતું: વગેરે વગેરે રીતે વત્તવું એ આઓઓનેોા ધમે 
છે. એ ષમાણે વત્તનારી સ્ત્રી પતિ, સામુ, સસરા વગેરમાં પિય થાય છે, લેકે માં 
વખાણુ પામે છે, અને ઈશ્વરતી કૃપાદછિ થાય છે. છાલ કેટલીક સ્ત્રીઓ પોતાને 
પતિ વિદેશ ગયા પછી કેમ વસવું એની અનસ્ઞાનતાથા પોતાનું સત્યત્રત ભમ થાય 
એમ ગમે તેમ મરજી માળક વતે છે, એ ધણા અકસોસતી વાત છે, ફ્ક્ત અલ્પ 
સુખ સાર્‌ પોતાનુંજ અડવ્યાણુ કરવું, ષતિ તથા પરમેશ્વરતે અધિય થઈ તેના 
ગુન્હેગાર થવું અને લેોકામાં નિ'દાવું એ ધર્ણુંજ ખોટું છે. માટે સુત સીએ પોતાના 
જવનનો સુખને મુખ્ય પાવો જે પ્રેમ, એ પ્રેમ પતિનો સમાગમ હો વા વિયોગ 
હો, તોપણુ એક સરખાજ અખઠડ રાખવો. પતિતા આવતાં સુધી નિયમ પાળી 
સદાચરણે ચાલવું. આ પ્રમાણૅજ ચાલવાથી પતિપત્નીમાં અખ'ડ પ્રેમ રહેવાનો 
સતેભવ છે, અને એજ તેમતે સદા સર્વદા સુખદાયક છે. મગળ વાર્તા ! ! 











રબ્નેટર્શન. 





દ#૬ઉ₹૪- દ.દ€ દા ઝઈક્૯ #----- 
જે રજેટર્શન--ઝએ કન્યા ઉમર લાયક થયે સ્ત્રી અવસ્થામાં આવ્યાની નિશાની 
૬૯૬ ૬૯૪ક--છે- ર”ેદરીન એ સ્ત્રી ગર્ભાશયમાંથી દરમાસે નિયમિત વખતે 
થતા એક જતના રક્તસ્રાવ. એ રક્તસ્ત્રાવને-રક્નેદરોન-ત્રડતુસ્તાવ-છેટે ખેસવું-- 
અટકાવ-દસ્તાન કહે છે. 
ર્જેદરીનથી શરીરમાં થતેઃપ ફેરફાર--એ વખતે સ્તીનું શરીર ગોળ 
અને ભરેલું લાગે છે, શરીરના જુદા જુદા ભામમાં ગરખીનો વધારો થાય 
છે, લના મંનની શક્તિ વધે છે, શરીરના ભાગા નડા થાય છે, સ્તન મોઢાં 


(૨૬૦૭ સતીમ'ડળ-ભાગ ૧ લે? 
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અને પુછ થાય છે, કમર ન્નડી થાય છે, મોહું અને ચહેરા ન્નસુસ રંગને દેપ્પાય 
છે, આંખ વધારે ચપળ થાય છે, રીતભાતમાં શરમાળ થાય છે, સંતતિ ઉત્પન્ન 
કરવાને યોગ્ય જણાય છે. અને ઇ/ધરે તેને ને કાર્ય કરવાને નિર્માષુ કરી છે તેતું 
તેને સાન થાય છે, એવું તેના ગહેરા ઉપરથી જણાઇ આવે છે. વગેરે તેના શરી 
રમાં ફેરફારો થાય છે. 


રજેદર્શન થવાને! કાળ--રજેકાળ વહેશે મોડે આવવો એ હવા 
અને સ'ગતિ એ બે ઉપર વધારે આધાર રાખે છે. ઈંગ્લાંડ, જમની, ટ્રાન્સ 
અને રૂશિઆ વગેરે ચુરોપ, એશિઆ'ખડના ઠંડા મુલકોની બાળજીઓ ઠડી 
છવા તથા મનની લાગણી ઉસ્કેરાય એવી ખાબતથી અળગી રહેવાને લીધે તેમને 
ત્રડતુ આશરે ૧૭-૨૦ વર્ષતી ઉમરે પાપત થાય છે, પણુ આપણા ગરમ 
દશની ગરમ ખાશીયતને લીધે તથા ખી”્ન' કેટલાંક કારણાથી ધણી કરી ૧૩-૧૪ 
વ્ષતી ઉમરૅ દેખાય છે, અને ૪૫-૫૦ વર્ષતી ઉમરે બંધ પડે છે; તોપણુ કેટલીક 
આઓઓને ખે વવ વહેલું મોડુ પણુ આવે છે અને વહેલું મોક બંધ થાય છે. 
મહેનતુ અને ઉઘાગી સ્ત્રીઓના કરતાં આળસુ પડી રહેનારી સ્ત્રીને, નાટકો અને 
નવલકથાઓ વાંચનારીને, પ્યારતી વાતો કરનારીતે, પ/સ્કખાજ સ્ત્રીઓની સોાખત 
ઝરનારીને, મેો।ટાં તેમ”? અનિયમિત વખતે સુવાની ટવ રાખનારીને, મસાલાદાર 
અને સારા ઉંચો ખોરાક લેતારીને વગેરે એવી કેટલીક સ્રીઓઆનું ગર્ભાશય જલ- 
દીથી સતેજ થઇ તેમને રજનેદર્રોન વહેલું આવવાના સ'ભવ છે. તેમન્ટ ગામડાની 
મહેનત મજુરી કરનારી અને સાદ્દો ખોરાક લેનારી હલકાવગની સ્ત્રીઓના કરતાં 
શહેરની ખેદાડ અતે માજીલી સ્ત્રીઓને ત્ઠતુ વહેલું આવે છે. જેમ ત્રડતુ સોડ 
આવે છે, તૅમ સ્ત્રોઓઆના શરીરનો બાંધો વધારે મજખુત થાય છે, અને તેને 
'મઢાપો પહ મોડો આવે છે. આવાજ કારણથી ગામડાની સ્ત્રીઓ શહેરની સ્રીઓઆ 
કરતાં વધાર મજ'&ૃત અતે કદાવર હોય છે. 


રક્તસાવ--સસ્‍્ીનત રક્તખઆવ સાધારણુપખં દર મહિતે અગર અઠાવીરા 
દિવઞ થાય છે, કૈમ્લીક સ્રીઆને નિયમિત રીતે ત્રષ્ધ અડવાડીએ પણુ થાય છે. 
દરેક અટકાવ વખતે ૩-૫ દિવસ દેખાય છે, વખતે કદ! સ્તીઅને એક ખે દિવસ 
વધારૈ સોદા પણ્‌ દેખાય છે. 


નિયશસિત શ્જેદટર્શન--સ્ત્રીઓને પ્રથમ જ્યારે રશેદરીન શર્‌ થાય છે, ત્યારે 
એ નિયમિત હોતું નથી. ષથમ કેટલાક માસ ચડી ન્નય છે, પછી આવે છે. એમ 
ચોપડો વખત અનિયમિતપણું ચાલે છે, પછી નિયમિતપર્ણું ધારણુ કરે છે. અનિ- 
યમિત વખતે રત્નેદરીન આવનારી સ્રીને ગલ રહેવાનો સભવ નથી. વધ્યા સી- 
એમાં રન્નેદરીન ધર્ણું કરી અનિયમિત વખતે હોય છે. એવી અનિયમિત રજેદરીન 
થનરીઓએઓએ તેમ થવાના ફારણુથી દૂર રહેવાની સંભાળ રાખવી. ગર્ભાણ્6ત થવાને 


રજેદરીનર ( ૨૬૬ »ે 


ર્ન્‍નેદરીન નિયમિત વખતે હોવું જ્નેધ્એ૦ે. કેટલીક સ્ત્રીઓને તો રેવેલે વખતે9૪ 

નિયમિત આવે છે; એટલુંજ નહિ પણુ અટકાવ પહેલાંનાં ચિન્ડો, અટઢકાવની 
અ'દરની સ્થિતિ તથા તેતું દેખાગું, ને બધ થવું, એ સધળું નિયમિત થાય છે, 
ત્યારેજ ગભ રહેવાને! સભવ થાય છે. નવલ વધને રન્નેદર્શન પામ થયા પછી 
ત્રણુ ચાર્‌ વર્ષતી અદર ગભ રહે છે, અને કેટલીક આઓઓને મોડે પણુ રહે છે. 


ર્જેદરીન આવતે અગાઉ થતા ચિન્હો--સ્ત્રીને અટકાવ આવવાતો 
હોય ત્યારે અગાઉથી કમરમાં ૬ઃખાવેો થાય, પેડુ ભારે રહે છે, વખતે ફાટે છે, 
અગર કળતું જણાય છે, શરીરમાં કઇ ઉડી પીડા હોય એમ લાગે છે, શરીર ખેચન 
રહૈ છે, સુસ્તી જણાય છે, થાક જલદીથી લાગે છે, , કામકાન ઉપર મન ખેંચાતું 
નથી, પડી રહૅવાનુ' મન થાય છે, શરીર ભારે થઇ રહે છે, વખતે ઝાડો કબજ 
રહે છે, કોઇને ઓડ અને માગું ચસકે છે, અટકાવ આવવાની વખતે મન ખહુ 
તીત્ર થાય છે. આ વગેરે ચિન્હામાંથી કોઇને કાંઇ જણાય છે તો કોઇને કાંઈ 
જપષ્ાય છે, કોઇ/#તે થોયાં ચિન્કડ જષ્યય છે તો કોઇને. ધણાં ચિન્હો જણાય છે. 
એ ખધાં અટકાવ આવ્યા પછી હલકાં પડી શય છે, અગર ત્તાવ ખૈધ પડી 
“ય છે. કેટલાક કારણથી કટલીક સ્રીને અટકાવ આવ્યા પછો એક ખે દિવસ 
નિયમ કરતાં વધારે વખત ઝાડૅ જવું છે. 


ચેપ્ગ્ય ઉમર થયા છતાં રજેદશન નજિ આવવાથી થતું નુક્શાન--- 
ન્્રીત જે ઉમરે અટકાવ આવવે બ્નેઇએ, તે ઉમરે તેને દરેક માસ અટકાવ 
આવ્યા પહેલાંનાં સવે ચિન્હો જણાય છે; પણુ એ સવૅ ખે ત્રણુ દિવસમાં બ'ધ 
પડી ન્નય છે. એમ દરેક માસે થયા કરે, પણુ અટકાવ જણાતો નથી. એથી 
થોડી મુદતે માથામાં દુઃખાવો થાય, કોઠામાં ખીંગાડ જણાય, ઝાડો બરાબર આવે નહિ 
અને ધીમે ધીમે શરીરમાં બગા? થતો ન્નય છે. છેવટે તેથી હીસ્ટીરિઆ, ક્ષય 
વગેરે રોગો લાગુ ૫ડે છે. 

અય્કાવ નહિ આપવવાતું કારણુ--ધગણા -ખમાં જદગી કાઢવાથા, 
આખો દહા1 બેસી રહેવાથી, ધણો સારો ખોરાક બહુ ખાવાથી, ખુવી થવામાં 
ફર્વા છર્વાતો મહાવરો ન રાખવાથી, ધર્ણું ૩ઘવાથા, મનમાં ધાસ્તી અને કિફર 
રાખવાથી; ગુસ્સો રાખવાથી, ધણી હવામાં અને ભીનાશવાળી જગ્યામાં રહેવાથી, 
શરદી લાગે એવી રીતે વસેવાથી, નખળાઈ પેદા થવાથી વગેરે કારણાથી આ 
રાગ ઉત્પન્ન થાય છે. માટે આ રોગવાળી સ્રીએ હુશિગમાર્‌ વૈદ કે દાડટરની સલાહ 
લઈ તેતી તરત દવા કરવી# . 

રજોદરીન બેધ કરવાથી થતી તુકસાની*--કેટલીક સ્ત્રીઓ લસ પ્રસંગે 
સામેલ થવાની ઇચ્છાથી, કે એવાં ખીન્ન કારણોથી દવા ખાઇ કે લગાડીને અટ- 
કાવ બધ કરે છે. અટકાવ સુદ્લ આવે નહિ, એવી દવા ખાય છે. તેથી અટકાવ 
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ખેધ થઈ ન્નય છે. એમ બંધ કરવાથી ગભેસ્થાન અગર ખીન્ન અગત્યના 
ભાગોમાં સોજ્ને અથવા ૬ુ:ખદાયક દરદ પદા થાય.છે. એ રીતે કુદરતના કાયન 
દાની વચ્ચે હરકત નાખવાથી એની સત્ન આખી જદગી ભોગવવી પડે છે. માટે 
એવી રીતે અટકાવને અટકાવવાની દવા કરવી નહિ. એ તો પુખ્ત ઉમર થયે 
કુદરતી રીતેજ બેૅધ થાય ગેજ ઉત્તમ છે. 


ક્જોદરીન વખતે રાખવાની માવજત--સ્ત્રીએ જ્યારે કઠતુ પ્રામ થાય, 
ત્યારે જ'ખમી દરદીની જેટલી સંભાળ શાખવામાં આવે છે, તેટલી અટકાવ 
વખતે રાખવી જેઇએ. રન્‍સ્તળા સ્ત્રીએ ખારાક ધણોન# સાદો લેવો; કેમકે 
ખોરાકના ફેરફારની અસર કતુ ઉપર બહુ થાય છે. ખોરાક ટાઢો અને વાયડે 
લેવાથી પેટમાં વાઢ અને અજણુ થાય છે. ગરમ અતે મસાલાદાર ખાવાથી દાહ 
થાય છે. કેટલીક સ્મીઓઆ અનસ્તાનતાથી ઉદ્ઠત બની છાસ, દહીં, લીંખુ, આંબલી 
અતે કોકમ વગેરે ખટાશવાળી ચીનજ્ને તથા ખાંડ વગેરે નુકશાનકારક વસ્તુએ 
"ખાય છે. એવા ખારાકધી અટકાવ બ'ધ થઇ ન્નય છે. તેથા તાવ ચડી આવે 
છે, માથુ' અને વાંસા ૬ઃખે છે, વખતે ખે'ચતાણુ અને આંચકી થઇ આવ છે, 
ઉધરસ થાય છે, વગેરે દરદો થાય છે. કદી ભૂલચુકથા એ મમાણું થયું હોય, 
. તો તરત તેનો ઉપાય કરવા અને પરી એ પ્રમાણે ન થાય તેની સંભાળ રાખવી. 
સ્રીએ તો એ વખતે ફક્ત રોટલી, દાળ, ભાત, પૂરી, શાક, દુધ વગેરે સાદા 
અને હલકા ખોરાક લેવો. અજીણુ થાય એવો અને એટલે ખારાક ખાવા નહિ. 
કમકાવતી ન જણાય માટે પૌછિક ખોરાક લેવો, પૂરતાં ગરમ કપડાં પહેરવાં, પણુ 
તંમ પોષાક પહેરવો નહિ. શીઆળાની સપખ્ટ ડેડીમાં કપડાં ધોવાની આળસૅ * 
પૂગ્તાં કપડાં રાખતાં નધી એ ધણું ખોડઠું છે. કૈટલીક વખતે તદન છે! ઉપર 
અને ગદ૪ીવાળી જગ્યામાં બેસી રહે છે. છો ઉપર ખેસવાથી, શરીરપર ઠડા 
પવન લેવાથી, ઉઘાડે પગે શરદ ભૉંયમપર ચાલવાથી, બીની બૃમિ ઉષર ખેસવાયા, 
ભીનાં કપડા પહેરવાં, વગેરેધી શરીરમાં રારદી લાગી ત્રડતુ અટકી ન્નય છે અને 
ગર્ભાશયમાં સોજ્ને થવાનો સભવ થાય છે. શરદી થવાથી ત્રડતુનું લોહી ગભમાં 
“મી ન્નય છે, પેડુમાં પીડા ઉપડૅ છે. એવી રીતે ગર્ભાશય ખગઠવાથી ગભે 
રહેવામાં અડચણુ આવે છેઃ માટે ગવી બાબતથી અળગા રહેવું. તેમન્ટ ધણેા 
વખત ઉભુ રહેવાથી, ન પચે એવા ખોરાક લેવાધી, થાક લાગે એવી મહેનત 
કરવાથી, ધણી ધાસ્તી, કિ્‌કર અને ગુસ્સો રાખવાથી અને જ્ેેરાવર જુલાબ 
લીધાથી ત્રડતુમાં હરકત થાય છે. માટે જ્યાં ઠૅ'ડા પવનના ઝપાટા લાગતા હોય, 
ત્યાં અથવા બારી પાસે બેસવું કૈ સુવું નહિ, તેમજ ભેજવાળી «ગ્યાએ પણુ 
ખેસવું કે સુવું નહિ. આ શિવાય સ્નાન, શૌચ, માન, રૂદન, હસવું, તેલ ચોળશું, 
દિવસની નિદ્રા, જીગડું, આંખમાં કંઇ પણુ અ'જન, લેપન, ગાડી વગેરે વાહનપર્‌ 
બેસવું, ધણું ખોલવું કે ધણું સાંભળવું, પતિ સગ, દેૅવપૂંજજન કે દરન, *૪મીન 





ક્જોદર્સીન# (૨૬૩) 


ખોતરવી, બેન કે ગમે તે રજસ્વળા સ્ત્રી હોય તેનો સ્પરી, દાંત ઘસવા, થ્વીપર 
લીટા કાઢવા, પૃચ્વીપર સુવું, ખાખાથી અગર લોઢાના કે ત્રાંબાના પાત્રથી પાણી પીવું, 
બહાર ગામ જવું, ગેદન ચોપડવું, પુષ્પની માળા, તાંબુલ અને પાટલાપર ખેસવું એ 
સધળાને। ત્યાગ કરવે।, અને સુવાવડીનો સ્પરી, વટલ્ેલ, ટેટ, ચંડાળ, મેકડાં, પૃતર્રા, 
સવર, કાગડા, અને રામ શમે સધળાનો સ્પરો કરવો નહિ. આ પમાણે નહિ વત્ત- 
વાથી ધણું નુક્શાન થાય છે. 

ગઅય્કાવ વખતે ચો!ગ્ય માવજત નહિ ૨।ખ્યાથી ગર્ભાશયમાં થતાં દર્દઃ- 
અટકાવ વખતે માવજત નહિ રાખવાથી ગભ રહેવાને! સંભવ રહેતે! નથી. કદી રહે 
છે તો કસુવાવડ થવાની ધારતી રહે છે. કેટલીક સ્ત્રીઓ ષ્રીકી અને મુડદાલ નેવી 
જેવામાં આવે છે. તેને ધરણા કરીને વ્રડતુદોષ હોય છે. એવી સ્ત્રી કંઇ વધારૅ પડતું 
કામ કરે છે અગર દાદર ચડે છે તે। લાંષી “નય છે અને વખતે તમસ (આંખે અધારાં) 
આવે છે. માટે ત્રડતુ પ્રાસ થાય છે, ત્યારે ઘણી સભાળ રાખવી. ક્ડતુ વખતે હિ'૬, 
પારસી, સમજી મુસલમાન કે ઇંગ્રેન્ટ વગેરેમાં સ્ત્રીઓને જુદી રાખવાની રીત ધણી 
ડહાપણુ ભરેલી છે, કમકે કામકાજથી-સંબંધ થવાથી ધણી "રાખી થાય છે. તેનો 
અટઢકાવ માણુસ નનતના લોભી અને નબળા મનને લીધે એ રીવાજ સિવાય 
ખીજ રીતે થઇ શકવેો મુસ્કેલ છે. માટે રજસ્વળાવાળી સ્ત્રીઓને સારી સ્વર 
અને સારા અજવાળાવાળી સરજી સધ્‌ાઇ ભરેલી જગ્યો હોય, ત્યાં અલગ રહેવાનું 
રાખવું. ગૈધાતી જગ્યામાં રહેવું નહિ. ગ'ધાતાં કપડાં પહેરવાં નહિ. હાથ, પગ 
સ્રકા ને ગરમ રાખવા, હવાએલી ભીનાશવાળી જમીનપર ચાલવું નહિ, ખોરાક 
ચોખ્ખો અને તાન્ને લેવો, મત નિમેળ રાખવું, અટકાવના ત્રણુ દિવસે તેણે 
પુરૂષતું ઝુખ જ્નેવું નહિ, સુતક કે એવા કે!ઇ ધણા «રૂરના પ્રસગે સતાન કરવું 
પડૅ, તો જળમાં બેસી સ્નાન કરવું નહિ, પણુ એક જુદા પાત્રમાં ગરમ જળ ભરી 
સ્નાન કરવું અને ટારો પવન ન લાગે માટે તરત કોરાં વસ્ત્ર પહેરી લેવાં, આ 
સિવાય તેણે સતાન કરવું નહિ. 


રજોદરીન વખતે ચોગ્ય વત્તેણ્ઠક ન ૨શખવાથી ખાળકપર થતી 
અસર્‌--રજસ્વાળા રમીએ દિવસે સવાથા તેને જે ગભે રહે છે, તે અતિ નિ'દ્રા- 
વાળા થાય છે. આંજળણુ આંજવાથી આંધળો, રોવાથી નેત્ર વિકારવાળા અને દુઃખી 
સ્વભાવને, તેલ મર્દેન કરવાથી કોઢીએ।, હસવાથી જન્મેલા બાળકના હોઠ, દાંત, 
જભ, તાળવું એ કાળાં થાય છે. ધર્ણું ખાલવાથી બાળક પલાપી, બહું સાંભળવાથી 
ખહેરે, જમીન ખોતરવાથી આળસુ, પવનના આત સેવનથી ઘેલું, ધણી મહેનતથી 
ગમૅકાદ અંગની ખામીવાળું થાય છે. નષખખ ઉતારવાથી ખરાબ નખવાળુ', પાંદડાંવડે 
જળ પીવાથી ઉન્મત્ત, અને નાનાં પાત્રવડૅ જળ પીવાથી ઠીંગર્ણું થાય છે. 

રજસ્વળા। જી ડયારે રદ થપ્ય--રજસ્વળા સ્ત્રીએ ત્રણુ દિવસ કોઈ 
પુરૂષને સૃખખ બતાવવું નહિ એવું કહેલું છે, પણુ ચોથે દિવસે દાંત ધસી સૂર્યોદય 
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થયાને ૨-ર॥ કલાક થાય ત્યારે સ્નાન કરવું. એ દિવસે પતિ સેવામાં અને પાંચમે 
દિવસે ૬શ્વિર સેવામાં યોગ્ય ગણાય છે. ચાણ દિવસ સ્નાન ડરી પ્રથમ પતિનું 
સુખ જેળુ: કેમકે વૈઘકમાં જણાવેલું છે કે:-“રજસ્વળા સ્ત્રી સ્નાન કર્યા પછી જેવા 
પુરૂષનું સુખ જુએ છે, તેવી ષકૃતિ અને આપયૃતિવાળુ' ખાળક થાય છે.” તેથી 
સ્ત્રીએ પોતાના પતિનુંજ પથમ સુખદશેન કરવું. કદી તે બહારગામ હોય, તો સ્નાન 
કરી પ્થમ સયેદર્શન કરવું. આમાં જે જે નિયમો જણાવ્યા છે. તે સઆએએ લક્ષ 
રાખી યાદ કટરવા ને તે પમાખે વતેવું; એ સવ રીતે ઉત્તમ પૂળદાયક છે. 


*.. 
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ક સ્રીને જે દિવસે ગલે રહે છે; તે દિવસે શરીરસદે થતા ચિન્હા- 
લક ર૯૯ ---ગભે રહેવાથી જણે ધણુ શ્રમ કરવાથી રારીર થાકી ગયું 
હોય એવું લાગે છે. શરીરમાં ગ્લાનિ થાય છે, પાણીની તરસ લાગે છે, પમની 
પીંઠીમાં ૬ઃખાવો થાય છે, પ્સવસ્થાન ”૪રકે છે, રૃવાડાં ઉભાં થાય છે, 
સુગ'ધી ચીજ દર્ગધવાળી લાગે છે અને આંખની પાંપણો બઝા૬! ન્નય છે, એ 
ધરમાણૈ ચિન્હો થાય છે. ગર્ભાધાન થયાને એક માસ થવા આવે છે, ત્યારે રારીરમાં 
કેટલાક ફેરદ્રાર થાય છે. પથમ અટકાવ બ'ધ થઇ નય છે-પણુ નવીન ગભે 
ઘારણુ કરવાવાળી સ્ત્રીએ તે એકન# ચિન્હપરથી ગભ રલ્રાની ખાત્રી રાખવી નહિ. 
જે સ્ત્રીને એકાદવાર પ્રન્ન થપ ગઇ હોય અને પછી નિયમીત થયેલો અટકાવ 
બંધ થાય, ત્યારે તે આ સમજે છે કે ગભે ૨હે।. પછી મોળ અતે ઉલટી-થોડા 
શજ અગાઉ સવારમાં થવા લાગે છે. અટકાવ ખંધ થયાની ખખરતે એક મામે 
પડૅ. પણુ મોળ અને ઉલટી તો કેટલીક સ્ત્રીને વહેલાં અને કેટલીક રઆઓને માસ 
રાઢ માસ ચ્યા પછી થાય છે. એ એક ખે માસ ચાલુ રહી એની મેળે બંધ 
પડે છે. વખતે કોઇને પાંચ સાત માસ સુધી ચાલે છે. આ ઉલટી ગર્ભીણી સને 
ખીજી ઉલટીની પેઠે હેરાન કરતી નથી. માટે આમાં કંધ દવા કરવાની જરૂર નથી. 
વખતે ખહુજ હેરાન કરે, તો સહેજસાજ સહેલો ઉપાય કરવો. જે ગર્ભ (શી આઔને 
મોળ અને ઉલટી થાય છે, તેને સુવાવડ વખતે સંકટ એપષ્છું પડૅ છે. મોહાર્માં 
થુંક ગભ રજાની શરૂઆતમાં આવવા માંડે છે. એ થોડા ધણા રોજ રહી એની 
મેળ બંધ પડી નય છે. ધીરે ધીરે સ્તન સખની આસપાસનો સધળા ભાગ પ્રથમ 
છીકેો અતે પછી શ્યામ થઇ નય છે. સ્તતપર પરસેવો વળે છે. પથમ સ્તન 

દાખ્યાથી પાણ્ઠી જેવું અને થોડા વખત પછી દૂધ નીકળે છે. 
ભાવા અભશાવા-ત્રીજે અગર ચોથે માસે થાય છે, કોઇ વખતે શ્ગેકાદ 
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માસ વહેલા મોડા પષ્યુ થાય છે. મગનજનજ અને ગર્ભાશયને જ્તાનત'તુ વડૅ ધણો 
નિકટ સંખંધ છે, તેથી ગર્ભાશયની અસર મગજપર થાય છે, તેણે કરી ગર્ભીજ્ી 
આને જુદી નુદી વસ્તુગમ8ા ખાવાનું મન થાય છે. જે ખાવાનું મન કોઇ પણુ 
દિવસે ન ડરે, તે ખાવાનું મન થાય છે. જે ચીજમાં ૩, ખુશબોા ન હોય, તેમાં 
તેને ખુશબા લાગે છે. ખોર, આંબલી, રાખ, ધળ, કાંકરા, કોયલા અતે માટી 
વગેરેમાં તેને ખુશાખેો। લાગે છે, અને તે ખાવાતે તેતું મન લલચાય છે. કોઇ 
આને સારાં સારાં લૂગડાં પહેરવાનું મન થાય છે, કોઇને સારી સારી વાતે! ડરવાનું 
તથા સાંભળવાનુ' મન થાય છે. અને કોઇને સાર સાર જ્નેવાનું મન થાય છે. 


પેટમા બાળકનું ફેરછું ચોધે, પાંચમે માસે થાય છે, કેમકે ગર્ભ મોર 
થવાથી તેની ગતી જખષાય છે. નાનો હોય છે ત્યાંસુધી ગતિ ન્ટ્હ્ર930તી નથી- આ 
ઉપરનાં બધાં ચિન્હો સ્ત્રીને પૂછવાથી કે તપાસવાથી જણાય છે, પણુ જેટનું 
વધલું એ તે પત્યક્ષ જણાઈ આવે છે. પથમ ખે ત્રણુ માસ પેટનો! વધારો 
જણાતો નથી, પણુ ત્રણ માસ પછી વધવા લાગે છે. જેમ નેમ બાળક મોડું 
થતું નનય છે તેમ તેમ પેટ વધતું “નય છે. એકલા પેટના વધારા ઉપરથી ગભે- 
ની ખાતરી કરવી નહિ, પણુ સાથે ઉપર કહેલાં ચિન્હો હોવાં જઇએ. કેમકે 
વખતે બરોલ અને નલ'દરથી પગુ પેટ વધે છે. ગર્ભીભીી સ્ત્રીને દ્િવિસો પૂરા 
થવા આવે છે ત્યારે થતાં ચિન્હો-ખહુ મૃતતા-પેશાબ વારવાર કરવા જવું પડે 
છે. તેમાં દુ:ખાવો થતો નથી, કોધને શરૂઆતમાં પષુ ખહુ મૂત્તતા થાય છે, એ 
વખતે તેમને જરા પીડા થાય છે. વારવાર પેસાબ કરવાનું કારણુ એએ કે ગર્ભાશ્રય 
અને મૂત્રાશય -એ બે પાસે પાસે છે. જેથી ગર્ભાચયનેો વધારો થવાથી મૂત્ાશય 
ઉપર દબાણુ થાય છે, તેથી વારંવાર પેસાબ કરવો પડે છે તે એની મેળે બંધ 
પડી ન્નય છે. આ સિવાય ગર્ભભીનો ચેહેરો પકુલિત થાય છે અને કેટલીક 
દુબળી પણુ થાય છે. વગેરે ચિન્હો થાય છે. 


દરેક માસે ગર્ભની સ્થિતિ અને રાખવાની સભાળ--3. પહેલે 
માસે-આ પુરૂષના સરવ એગોનું મળવું થાય છે. માટે તે માસમાં મધુર, શીતવીયૅે 
અને નરમ આહારનો વધારે ઉપયોગ કરવો. ૨. બીજે માસે--શીત, બાક અને 
પવનથી મળેલા પંચમહાભૂત્તાના મેળાપ ધારો થાય છે, માટે આ માસમાં પણુ ઉપર 
પ્રમાણું આહાર કરવો. ૩. ત્રીજે માસે--ખે હાથ, ખે પગ, અને એક માથુ એ 
રીતે પાંચ અવયવોને પીંડ જેવા આકાર થાય છે. એ વખતે ખીન્ન અવયવો 
સક્ષમ હોય છે. આ વખતે પણુ ઉપર પમાણેના ખોરાક સિવાય સાટી ચો'ખા 
દૂધમાં આપતા રહેવું. ૪. ચોથે માસે--ગર્ભીણીનું શરીર ભારે પડી જય છે, ગભે 
સ્થિર થાય છે અને તેનાં સવ અંગો ખુધાં દેખાય છે તથા હદય ઉત્પન્ન થાય છે, 
ગલે ફરકવા માંડે છે, સરવ ઇદ્રિય ઉત્પન્ન થાય છે. એ પાંચે ઇદ્દિયામાં ન્નષુવાની 
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ય્રક્તિ પેદા થઈ તેના વિષચોાની ઇચ્છા થાય છે. જ્યારે ગભેને હદય ઉત્પન્ન શાય 
છે, ત્યારે અરૂચી, શરીરનું ભારેૅપણું, અન્નની ઇચ્છા ન થાય, સારા નરસા ષદા- 
ચૌની ઇગ્છા થાય, સ્તનમાં ધાવણુની ઉત્પત્તિ, નેત્રનું રિથિળપર્ણં, હોઠે અને સ્તન" 
મૂળા કાળાં થાય છે, પગપર સોન્ને, મૉંમાં પાણી આવે એવાં ચિન્હો થાય છેઃ 
ગભેનું હદ્ષ માતાના ઉંદય સાથે સ'બંધ રાખે છે, તેથી માતાના હદયમાં રહેલા 
રસને વહન કરનારી નાડીથી ગભેતું પોષણુ થાય છે. આ વખતે ગર્ભીજીને મન- 
ભાવતા પદાર્થોની ઇચ્છા થાય છે. માટે તેને ઇચ્છીત વસ્તુ પૂરી પાડવાથી બાળક 
વીયેવાન, અને મોટા આયુષ્યવાળુ'' થાય છે. તેમજ જે પદાર્થોની ઇસ્છા થાય, તે 
પદાથના ગુણુવાળુ' બાળક થાય છે. જે મનભાવતા પદાર્થો આપવામાં ન આવે તો 
આળક અનેક ખામીવાળુ પેદા થાય છે. નરસી, ભયકર વસ્તુ જ્નેવાથી ખરાબ 
લક્ષર્ણું થાય છે. માટે નેમ સારી સારી વસ્તુઓની ₹ધચ્છા થાય, અને જેમ સારી 
સારી વસ્તુએ ન્નેવામાં આવે તેમ કરવું. વિકારવાળા પદાર્થો ગભેને નાશ્ચ કરે છે 
માટે તેનો। ત્યાગ કરવે।. પ. પાંચમે માસે--ગર્ભાશયમાં ખાળકને સંકલ્પ વિકલ્પ કરવાની 
શક્તિ આવે છે. માંસ અને ર્ધિરનો તેનામાં વધારા થાય છે, તેથી ગર્ભીણીવું 
શરીર ધણું દુબળુ પડી નનય છે. આ વખતે સ્ત્રીને ધી, દધ સાથે અનાજ આ- 
પતા રહેવું. *. કેડે માસે--ખાળકને નિશ્ચય કરવાની ખૃદ્ડિ ઉત્પન્ન થાય છે, તથા 
તેના શરીરમાં બળ અને વણનો વધારા થાય છે, તેથી ગર્ભીણીના શરીરનું બળ 
તથા વણુ ઓછું થાય છે. આ વખતે તેને કાંજ સાથે ધી, દુધનો ખોરાક આપતા 
રહેવું. ૭. સાતમે માસે--ખાળકના અ'ગોા ખુક્લા જણૂય છે, તેતું શરીર પુછ થતું 
ન્નય છે. તેથી ગર્ભીણ્‌ી દુબળી થતી ન્નય છે. આ વખતે પણુ ઉપર પ્રમાણે 
ખોરાક લેવાનો છે. ૮. આઠમે માસે--ત્મ0ાજ ધાતુ સ્થિર થાય છે. ગભે સાથે 
સખેધ રાખનારી નાડીથી માતાના ગભનું અને ગભ માતાનું ઓજ વાર'વાર ગ્રહણુ 
કરે છે. તેથી ગર્ભા(્ી કોઈ વખતે હર્ષવાળી અને કોઈ વખતે ખેદવાળી થાય છે. 
ગ્મોજની સ્થિરતા અભાવને લીધે ગલે આ માસમાં ધણો પીડાય છે. માટે આ 
વખતે ગભણીએ ભાત સાથે ધી દુધ મેળવી ખાવા ચૂકવું નહિ. ૯-૧૦-૦ નવમે 
દશમે માસે--ગર્ભાશયમાં રહેલું બાળક ઉદરમાંજ એજ સહિત સ્થિર થઇને 
રહે છે, તેથી પુદિ માટે ધી, દુધ વગેરે ઉત્તમ પદાર્થ "ખાવા જરૂરના છે. આથી 
ગભની ઉત્તમ જહ્ડિ થાય છે. ત્યાગ કરવા લાયક વિપરીત પદાર્થો આપ- 
વાથી ગભે ઉદરમાંજ નાશ પામે છે. અગર ધણે દિવસે જન્મે છે. એથી વખ"ખસે 
સ્રીના જવની પષ્યુ હાની થાય છે. માટે નુકશાન કરતા પદાર્થો પાવા દેવા નહિ. 
ગર્ભીણી ધર્ણું કરીને ૯-૧૦ નવમે દશમે માસે જણું છે. આ સિવાય ગર્ભ 
ણીએ ખીજ કેટલીક અગાઉથી સંભાળ રાખવાની છે તે નીચે પ્રમાણે. 

ગર્ભી'ણી જની સમાવજત--ગર્ભીણી ઓને દરદ પેદા કરનારાં કારણો 
જેટલાં ઠાલી અવસ્થામાં અસર કરે છે, તેના કરતાં ગભે રજા પછી દશગધી વધારે 
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જલદી અસર કરે છે. માટે ગર્ભશ્્ી સ્રીએ તનદરસ્તી ન્નળવવાને ખુખ ધ્યાનમાં 
રાખવું. ગર્ભીણીને ચોખ્ખી ખુધ્લી હવાની જરૂર છે માટે તેને ચોખ્ખી હવા મળે 
તેમ કરવું. ગીચ વસ્તીવાળી જગ્યામાંથી તેને સારી હવાવાળી નગ્યાએ રાખવી. 
દરરોન્ટ ખુલી હવામાં હરવા ફરવાની ટેવ રાખવી. જેથી અ'ગ કસાય, શરીર હલકુ” 
રહે અને સહેલાઇધી બાળક પેદા થાય. સિવાય ધરમાં કામકાજ કરવું, આખો દિવસ 
આળસાધમાં કાઢવો નહિ. આળસાઇમાં પડી રહેવાથી પ્રસવ થતી વખતે ઘણી પીડા 
થાય છે, પણુ કોવત કરતાં વધારે મહેનત લઈ થાક લાગે એવું કામ કરવું નહિ. 
તેમજ ધણીવાર વાંકુ વળોને કામકાજ કરવું નહિ. વાંકુ વળીને ભારે ચીજ ઉચ- 
કવી નહિ, પેટ ઉપર દબાણુ થાય એવું કાંઇ કરવું નહિ અથવા ભાર મેલવે નહિ. 
ઘરમાં ગાંધાઈ રહેવાથી, પુરતી કસરત નહિ કરવાથી અને ખુયી હવા નહિ લેવાથી 
ગભીણ્ી આને અનેક પ્રકારનાં દરદેો થવાતો સભવ છે અને તેથી વખતે 
રોગી કે મુવેલું ખાળક અવતરે છે. ગર્ભીણી સ્ત્રીએ ખાવા પીવાની ધણી સભાળ 
રાખવી. ભારે પડતો અને અજીણુ થાય એવો ખોરાક કોઈ દિવસ લેવો નહિ. 
મિણન્ન તાણીને ખાવાં નહિ. સ્ત્રી ભયે પેટે છે માટે તેણે વધારે ખાવું જેઇગ, 
આ વિચાર ભૂલ ભરૅલેો છે. ગભ રહ્યાની શરૂઆતમાં વખતે સ્ત્રીને તાવ આવે 
છે અને ઉલટી થાય છે તે વધારે ખાવાથાજ. ગર્ભીણી સ્ત્રી નને આ વખતે શરી- 
રની ધણી સ'ભાળ રાખે તો તેને સુવાવડ વસમી લાગતી નથી. નને અજણુ અને 
ઝાડે થાય તો ગભને નુક્શાન થવાનો સભવ છે, એટલુંજ નહિ પણુ વખતે 
કસુવાવડ થવાના ભય રહે છે. ટાઢો ખોરાક ખાવો નહિ, જ્ને ખાવામા આવે તો 
પેટમાં વાયુ થઈ પીડ ઉપડે છે. તેલવાળાં અને મરચાંથી વધારેલાં શાક ખાવાં 
નહિ તેથી ઉધરસ થાય છે. ઠાલી સ્ત્રી કરતાં ગર્ભ સ્ત્રીને માંદી પડતાં વાર 
લાગતી નથી. માટે પચી શકે એવો અને એટલો ખોરાક લેવો. પૌદિક ખારાકની 
ધણી જરૂર છે, પણુ તેથી પેટ તણાય અને ન પચે એટલે વધારે પડતો ન 
લેવો, અપવાસ કરવાથી સ્ત્રી અને બાળક બ'તેને વસમ્ુ લાગે છે. ગર્ભને પષોષણુ 
નહિ મળવાથી કરતો બધ પડી સુસ્ત થઈ ન્નય છે, જેઇએ એટલું ખાધેલું હોય 
છે, તે વખતે ગભે જેટલો કરકે છે તેટલો અપવાસ કરેલે દિવસે યરક્તો નથી. 
કેમકે તે પોષણુને માટે વળખાં મારે છે, ઘોડીવાર વળખાં મારી સ્થિર થઈ પડે 
છે; માટે ગર્ભીસ્ીએ અપવાસ કરવા નહિ. ખોરાકમાં અનિયમિતપર્ણું કરવું નહિ, 
ભાવા અભાવામાં મનને દાબમાં રાખવું. જે ગીજ તુકશાન કરતા ન હોય તેજ 
ખાવી. પોતાની મરજીમાં આવે તે ખાવુ નુક્શાન કરતા છે. હલકો ખોરાક લેવો, 
જે આઔતનું શરીર ન્નેરાવર અને લોહીઆળ હોય તેણે તો બનતાં સુધી કાંજ, દુધ, 
ધી અને વનસ્પતિના હલકા ખોરાક ઉપર રહેૅવું-ગરમ ખોરાક બ'ધ કરવે।. "ખટાશ, 
કાચા. મેવો, અતિ ખારૂં, અતિ તીખ', લૃખુ', ટાઢું, અતિ કડવું, બગડેલુ, વાસ 
મારતું, વાયડા પદાર્થો, ખદ્દાઈ ગયેલું, સડેલું, સોપારી, ચાક, મટાડી, ધળ, રાખ્ય, 
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કયલો! વગેરે વિકાર કરતા છે, માટે એનું મન થાય તાપણું એ ખાવું નહિ. ગ" 
ભીંલ્ીએ સપ્8્ જાલાખ લેવો નહિ. ક'ઈ દરદ થાય તો કાવા અને તરેઠવાર વ- 
સાણાં ખાવાં નહિ, પણુ હશ્િયાર વૈદ કે ડાક્ટરની સલાહ લઇ દરદ મટે એમ 
કરવુ', પણુ વધવા દેવુ નહિ. 

શરદી અને ભીનાશથી શરીરને બચાવવું. ઉજાગરા કરવો નહિ. વહેલાં સુવું 
અને વહેલાં ઉઠવું. કફ્કિર, દીલગીરી વગેરે મનને ઉસ્‍્કેરનારાં કારણને ૬ર ર" 
ખવાં. બિહામણા દેખાવા જેવા નહિ. ભયકર અકસ્માતો આગળ ઉભુ” રહેવુ' 
નહિ, ગર્ભીણીના પષસવ વખતે પાસે જવું નહિ, પષમૃતિ શાંત રાખવી. નાપસ'દ૬ 
વાતા કરવી નહિ. સારી સારી વાતોથી મનરજન ડરવું. ધમ નીતિની વાતે! સાંભ- 
ળી મનને મજખૃત કરવું. નાહીંમત મનને છોંમત આપવી. જે વાતો સાંભળન 
વાથી ક'ટાળા કે ભય ઉત્પન્ન થાય તેવી વાતો સાંભળવી નહિ. નિયમસર્‌ રહેવુ. 
અલ'કાર ધારણુ કરવા, સાવધપણેું પતિના પ્રિયમાં પ્રેમ રાખવો, પોતાના ધમૅમાં 
પીતિ રાખવી, પવિત્રતાઇથી રહેવું, મધુર વચને ધીમેધા ખોલવુ*, ઘશ્વરભક્તિમાં 
ચિત્ત રાખવુ', મનની લાગણી ધમે નીતિ તરફ વાળવા સારાં સારાં પુસ્તકો વાંચ- 
વાં, પુષ્પની માળા પહેરવી, સુગ'ધી ચ'દનનુ” લેપન કરવું, સ્વચ્છ ધરમાં રહેવુ, 
પરોાષકાર અને દાન કરવાં, સાસુ, સસરા, ગુરૂન્ટન વગેરે વડિલોની મર્યાદા સાચ- 
વી સેવા કરવી. કપાળમાં કંકુનો ચાંલ્લો, આંખમાં કાજળ વગેરે સૈૌભાગ્યદરીક 
ચિન્હો ધારણુ કરી રાખવાં. કોમળ અને સ્વચ્છ વશ્ત્રથી આચ્છાદિત પથારીપર સુવું 
તથા ખેસવું- સારી ગુણુવાળી વસ્તુઓપર ભાવ રાખવો. ધામિક, નીતિવાન, પરા- 
ક્રમી, બળિણ વગેરે ઉત્તમ ગુણુવાન સ્ત્રી પુરૂષાના ચરિત્રાતું મનન ડરવું અને 
એવાજ ઉત્તમ ગુણુસંપન્ન અને સ્વરૂપવાન પોતાને ગલે થાય એવી મનમાં ભાવના 
રાખવી, અવતારી અને ઉત્તમ ચરિત્રવાન પસિદ્દ સ્ત્રી પુરૂષો, મનોહર પશુ 
પક્ષીઓ અને ઉત્તમ હક્ષોનાં સુંદર સુશોભિત ચિત્રો વગેરેથી પોતાના સવા ખેસવાના 
ગએરડાને શણુગારી મન ખુશ રહે, તેવો સુશોભિત રાખવો. સુંદર અને મનરંજન 
ગીતો ગાઇ તથા સાંભળી મન સદા આનદ રાખવું, મનમાં ઉદેગ, ધણા ફવ 
અને શોક અનાયાસે ઉત્પન્ન થાય એવું ન્નેવું, સાંભળવું કે કરવું નહિ. પસ્તાવો 
કરવો નહિ કે પસ્તાવો થાય એવું આચરણુ બનતાં સુધી આચરવું નહિ* મલીન 
રહેવું નહિ, વિવાદનો ત્યાગ કરવો, દુગધથી ૬ર રહેવું. લૂલા, લંગડા, કાંણા, 
ઝુબડા, બહેરા, મુગા વગેરે ખામીવાળા તથા રૉગિણતો સ્પરો કરવો નહિ; તેમને 
નિહાળીને નનેવા નહિ. ધરમાં એકલા રહેવું. સ્મશ્ચાનતો આશ્રય, ક્રાધ, ઉંચે ચડવું, 
ગાડી, ઘોડા વગેરે વાહતપર ખેસવું, ઉંચે સ્વરે ખોલવું, કેટ કરવા, ઉતાવળે ચાલવું, 
રાડવું, કુદવું, ઉભડક પગે બેસવું, ખાંડણીઆ કે સાંબેલાપર બેસવું, દિવસે ઉંધવું, 
કૈયુન, જળમાં ડુબી મારવી, શત્ય ધરમાં કે ઝાડ તળે ખેસવું, કલેકશ્ષ કરવો, 
ગગ મરોડવું, લોહી કાઢવું, નખવડે પૃથ્વી ખોતરવી કે. લીટા તાણુવા, અમંગળ 
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અમને અપશખ્રા ખોલવા, ધર્ણું હસવું, છુટા કૈસે રહેવું, વેર, વિરોધ, દેષ, છળ” 
કપટ, ચોરી, જુગારી, મિથ્યાવાદ, હિ'સા અતે કસપ એ સધળાનેો ત્યાગ કરવે।; 
કેમકે એ સધળા ગર્ભીણી ર્રને અને ગભને હાનીકારક છે. ગભે સારે નરસે 
થવો એ ગર્ભીણી સ્ત્રીની વતેણુંકપર આધાર રાખે છે. તે વિષે વિશેષ હકીકત 
“ છો।કરાં રૂપાળાં, બુદ્ધિમાન, ગુણુવાન અને અંગેનાં સુશોભિત શી રીતે થઈ શકે ” 
તે વિષયમાં વિસ્તારથી જણાવવામાં આવેલું છે. માટ ગર્ભીણી સ્રીએ બરાબર 
નિયમ પાળીને વતવેવું એ સર્વ પ્રકારે શ્રેયકારક છે. 











કેળવાએલી સ્ત્રીથી ફાચદા. 





કહે નેપોલિયન દેશને, કરવા આખાદાન: 
સરસ રીત તે એજ છે, દો માતાને ત્તાન. 

€૬૪ ૩૩૪૦૯૬ છાઉઉઃ 1-૭ 
ન “ખમ! સ'સારમાં સ્રી એ જેમ ધરના શણગાર છે, તેમ સારી કેળવાએલી સ્ત્રી 

છ૩૩૯૬--૦- મ આપખા દેશને શણુગાર ગણાય છે. બાળકાની કેળવણી સ્ત્રીના 
મા છે. બાળક જન્મે છે, ત્યારથી એ મોટું સમજરણું થાય છે ત્યાં સુધી 
ઘણા વખત માતા પાસૈજ રહે છે, જેથી માતાની ખૃહ્ધિ, આચાર, આચરણુ, 
સાન, વિચાર અને નીતિ ન્?ેવાં હોય છે, તેવાંજ બાળકમાં આવે છે. નને 
માતાનું હદય, ખુદ્ધિ વગેરે કેળવાએલાં હશે, તો છોકરાં પણુ તેવાંજ સારાં નીવડૅ 
છે; એટલુંજ નહિ પણુ વ્યવહારમાંથી કટાળી ગયેલા પતિને પોતાના સાંદય અને 
મધુર વચન વગેરેથી પસતન્ત કરે છે, સહાયરૂપે બળમાં વધારો કરે છે. પરમ મિત્ર- 
રૂપે સુખ દુઃખની વાતો કરવાની લહેજત વધારે આપ્યા કરે છે. ઝૃહરાજ્ય ઉત્કૃછ 
રીતે ચલાવે છે, તેથી પતિને એ તરક્તી કશી ફિકર રહેતી નથી અને પોતાના 
ધંધામાં તે મગ્યો રહે છે. વિદ્દાન સ્ત્રી ધેરે ધેર પ્રેમ અને સંપનો તથા દેશને માટૅ 
ભક્તિ અને શૈૌયેનાો વધારો કરે છે. એ રીતે કેળવાએલી સુત સી દેશ અને 
જનમંડળને ધણી અસર કરે છે. એના અનેક દાખલા આ પૃથ્વીપર મળી આવે 
છે. આને ભણેલી જેઈ મખ પુરૂષને પણુ ભણુવાનું મન થાય છે. બાળકો ભણેલી 
માતા પાસેથી સારૂં રક્ષણુ, શિક્ષયુ પામી ઉત્તમ નીકળે છે અને મોટપણે સારા 
ઉઘે।1ગે વળગે છે. એવા ધણા ઉઘેોગી થવાથી દેશની ઉન્નતિ થાય છે. દુનિઆમાં 
રશની સારી સ્થિતિનું માપ તે દેશની સ્ત્રીઓની સ્થિતિપરથા થઇ શકે છે. 
સંસારી હાલતનો મૂછી આધાર સ્ત્રીની હાલત ઉપર રહેલો છે. ખરેખર સારી 
આખાની ઘરમાં સત્તા એજ સુધારાંનું પૂરતું માપ છે. માટે જ્યાં સુધા આ ન્નતિ 
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જળવણી લઇ સુધરશે નહિ, ત્યાં સધી પુરૂષતો સુધારો કે સાન કશા ઉપયોગનાં 
નથી- જ્યારે બેને સુધરી પરસ્પરની ફ્રરજ બન્નવશે, ત્યારૅજ પીતિનો રગ 
નનમરો અને ત્યારૅજ સવ પકારે સુખ સંપત્તિ સાંપડશે; પરતુ જ્યાં એક ભણેલ 
અતે બીજુ અભણુ ત્યાં પરસ્પરતું મત કેટલીક રીતે મળડું નથી. જ્યાં સધી 
પરસ્પરના ગુણામાં મળતાપણું નથી, ત્યાં સુધી તો દઃખ દઃખ ને ૬ુઃખજ સમજનું. 
કવિએ કહ્યું છે કે:--- 

અભષ્મુ નારીને નર ચતુર, ચતુર અભષુને નાર; 

મન ખેનાં મળતાં નથી, સુખ નવ લહે લગાર. 


ખરેખરાં મન ડયાંથી મળે ? ભણેલ યુરૂપતે અભણુ સ્ત્રી સાથે, રસીક ચતુર 
પુરૂષને રાઠબોાથડ સાથે, ઉથાોગીને આળસુ સાથે, સુધટને ફુવડ સાથે, સદાચારી 
દુરાચારી સાથે, વિવેકને અવિવેકી સાથે, નસ્રનતે ઉદ્દત સાથે, અને આસકતને 
વિરક્ત સાથે કદી બનેન્ટ નહિ. ન્યાં બને નહીં ત્યાં પ્રાંતિના આરા ડયયાંથી 
હોય ? પીતિ ન હાય, ત્યાં સુખ ડયાંથી મળ ? આવી રીતે જ્યાં જતુટી ષકૃતિનું ન્નેડુ 
હોય, ત્યાં દુ:ખના પાર રહેતો નથી. સ્સામેજાવિરસતવ લતારુઃસચ્તુ જિન્‌ ॥ 
સ્ત્રી પુરૂષમાંથી એક જણુ આસક્ત અને ખીજ તિરક્ત હોય, તેથી વધારે મોડું 
દુઃખ તે ખીન્ઝું શું ? કવિએ કલ્યું છે કેઃ--- 
સધળું દુઃખ તો સાંખીએ, કાઢી કમનો વાંક, 
ભુડી જેની ભારન્ન, એ ૬:ખ આડૅ આંક. 
જેના ઘરમાં સ્ત્રી અભષ્યુ, મૂખે અને કવડ હોય છે, તે પુરૂષનો સસાર 
અગ છે. બાળબચ્ચાં ખરાખ નીવડે છે. કૅડુંબખમાંથી સુખ, સપ, સલાહ અને 
સપત્તિ એ સધળાનોા નાશ થાય છે. કેળવાએલી સ્ત્રી ષોતાની યોગ્ય ફરજ બન્નવે 
છે તેને પોતાની ફરન્ટ બન્નવવાનું કહેવું પડતું નથી. નેમ નેત્રમાં ર૬૪ ઉડી 
પડવા આવે છે કે પાપચુ' અને પાંપણુ પોતાની મેળ તેનો અટકાવ કરે છે, તેમ 
તેની પડેજ એવી સ્ત્રી પોતાની મેળન્ટ સમજ કર્યા કરે છે, પરસ્પર સદા સંતોષી 
રહે છે અને એકખીન્નને ન્નેઇ સદા આનંદ પામે છે. કહ્યું છે કે:-- 


સુજન સુજનને ન્નેઇતે, મન સતોષી થાવ; 
બ્નેઈ ચકરી ચદ્રને, જ્યમ મનમાં મલકાય. 


કેળવાએલી સદગુણી રમી સાસરે આવતાંજ પતિને કહેરો કે, “ પ્રાષ્યુપતિ ! 
આજથી છું તમારા સુખ ૬ઃખની ભાગ્યેણુ છું, તમારી મરજીથી ઉલટી નહિ 
ચાલું. તમે મારા પ્યારા ધણી તથા સાચા મિત્ર છે. હું અંત લગીની સાથી અને 
વચનની વિશ્વાસુ સેવક છું. મારૂં તન, મન, અને ધત એ સરવે તમારંંજ છે. તમે 
ફદરદાન રાંન્ન છો, અને દું તમારા પ્રેમમાં ગળગળી થયેલી ઔ છું. આપશું બંને 











સુખમ અને આખર્‌ વધે તથા છોકરાએ નું કલ્યાણ થાય એમ ચાલીશું. આપણે બને 
મળી ૬₹શ્વ્રભક્તિ કરી પરમ સુખની પાપ્તિ અર્થે ષયત્ન કરીશું.” અહો ! આવાં 
વચનામૃતો કેળવાગ્મેલી સદગુણી સ્ત્રીના પવિત્ર અ'તઃકરખુ વિના બીશ્ન કોના અ'તડ- 
ઝરણુમાંધી સ્જુરે ! ખરે ! કહેવત છે કે;-” દુનિઆને। છેડો પોતાનું ધર અને ઘરને! 
છેડે પોતાની સ્ત્રી” ગએ કહેવત વાજખી છે. પણુ અભણુ, અજ્ઞાન, અને મૂખ સ્ત્રી- 
વાળુ' ધર તો સિ'હ, વાધ અને વર્‌ વગેરૅથી વસાથેલું ભયંકર અરણ્ય જેવુંજ 
સમજવું. કેળવાયેલી સદગુણી સ્ત્રી ધરને સ્વગે સમાન શોભાયમાન ખનાવી દે છે. 
વગેરે રીતે વિચારતાં આએઓને કૈળવષ્યીથી અલકૃત કરવાની ઘણી આવસશ્યકતા છે. 
સઆ્રીીઓ કેળવણી લઇ સુધરેથી અનેક પધકારનાં સારાં કળા પામ થશે. કલ્યુ છે કે:-- 


રાહરેો* 
ભલું ભણાવે પુત્રિને, તો શાણી થાનાર; 
સુદૈવ સુખ પામી કરે, આશિર્વાદ ઉચ્ચાર. વૃ 
સ્ત્રીઓ સુધરશે તોજ જળ, ઉત્તમ થરો અથાક; 
પૃથ્વી સુધરશે તોજ ત્યાં, પાકે સારો પાક. ર્‌ 
નારી તણી શેભા ધબી, બખી ઠણી રહી તોય; 
તેતો સારી નહિ દિસે, ભથ્યી ગગી નહિ હોય. ૩ 


હાલ કેટલાક લેક કહે છે કે સ્ત્રીએ ભણ્‌વાથી સ્વત'ત્ર ખની અમર્યાદશીળ 
થરો. લપ્મતાં વાંચતાં શીખ્યાથી કકમ કરશે. વળી તેમને ડયાં રળવા કમાવા કે 
નોકરી કરવા જવું છે કે ભણાવીએ ? આવું ખોલવું અણુસમજતનું છે. કેળવણી તે 
દુગુસાને કાઢનારી છે. બગડવું એ કાંઇ કેળવણીમાં દોષ નથી, પણુ એ તો સ્તી 
જાતિના સ્વભાવનો રોપ છે. જેનો સ્વભાવ જન્મથીજ ખરાખ હોય છે, તેને પાછી 
ખરાબ સોબત લાગે છે. વળી તેની અધુરી કેળવણીની "ખરી અસર તેના મનપર 
થયેલી હોતી નથી; એ વગેરે કારણોથી કોઈ એવી રૃ ખરાખ નીકળે તેથી ચું વિદ્યાને 
રાષ દેવો ? કદી નહિ. વિચ્યા સદા પવિત્રજ છે. ભણેલી નથા તે સું દુરાચાર 
કરતી નથી ? દુરાચાર કરવો શેને લખવા વાંચવા સાથે કશે સંબંધ નથી. જે 
સ્ત્રી ધર્ષ નીતિવાળી કેળવણી લેરો, તે કદી ધણુ જતાં સુધી પણુ પોતાનું શીયળ 
ભંગ કરરે નહિ. નરે સ્ત્રી લખવા વાંચવાથી ૬રાચાર કરે તેને કેળવાએલીજ કહે- 
વી નહિ. તેમન# આએ કેળવણી લેવી શે કાંઇ નોકરીને માટે નથી, પણુ તેણે 
કેળવણીનો ખરો ઉપયોગ ઝહવ્યવહાર ચલાવવામાં બાળ બચ્ચાંને રક્ષણ, શિક્ષણુ 
આપી માનવર્ત્ન બનાવવામાં, પતિને અનેક રીતે ઉપયોગી થઇ પડવામાં, 
અને જ_'દગીનું "ખરૂં સાથક કરવા વગેરે કાર્યોમાં કરવાનો છે. સ્ત્રીનું મન પુરૂષ 
કરતાં કોમળ છે. તેતે નને ખાળપણુથીજ સારી સોખત અને ધમે નીતિવાળી કેળ્‌- 
વણીની તેના અંતઃકરણમાં ઉંડી છાપ પાડવામાં આવે તો તેની અસર જી 











( ર૭૨ )» સતીમેડળ-ભાગ ૧ લે!* 
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પર્યત જતી નથી. સ્ત્રી જને ।1વઘા ભણુવાથીજ બગડતી હોત, તો પૃથ્વીમાં ધણી 
ભણેલી સ્રીઓઝએ મોટાં મોટાં પરાક્રમો કયો છે તે કરતજ કેમ ? પ્રાચીનકાળમાં 
સઆ્રીઓને વિઘા ભણાવવાપર પ્રથમજ લક્ષ આપવામાં આવતું, નહિ કે આજની 
પેઠે મૂખખે રાખતા. સતી પાર્વતીજ, લદ્યમીજ, સાવિત્રીજ, ગાર્ગી, સૈસ્રેયી, સરસ્વતી, 
કુપિલા, ચિરધારિણી, જટિલા, કરેશીની, લીલાવતી, સુલભા, શકુન્તલા, દૃમયતી, 
જદ્વૈપદી, તારામતી વગેરે ઘણી સ્ત્રીએ ભણેલી હતી; એટલુંજ નહિ પણુ તેણે 
એ વિઘ્યાવડે પોતાની નામના રાખી છે. ગાર્ગી તત્વવેત્ત અને ભડલી ભવિષ્ય- 
વેત્તા ગણાઇ ગઇ છે. લીલાવતીએ લીલાવતી નામનો ગણિતનો ગહન શ્ર'થ ગુ'થ્યો 
છે. સરસ્વતીએ અંકસસા અને અક્ષરની રચના રચી ભાષાની ઉત્પત્તિ કરી છે. 
સુલભા રસશ્ચાસ્રમાં સ્રેણ ગણાધ/ છે; વગેરે આીઓઝએ પોતાની વિદ્ત્તાના ચમત્કાર 
બતાવ્યા છે એ કોતું અન્નણ્યું છે ? જે સ્રી ખરી કેળવણી પામેલી છે તે તો 
ખીન્નની કુમતિને પણુ સધારી સુમતિવાન કરે છે, તો તેની મતિ ભગ કરવાને 
દુનિઆમાં કોણુ સમર્થ છે ? કોઈ નથી. તુળસીદાસે કહ્યું છે કે;-- 

તુળસી ઉત્તમ પરરૃતિકેો, કહા કર સકત કૃસ'ગ, 

ચદન વિષ વ્યાપે નહી, લિપટે રહત ભુન્#ગ. 

સહજ શીલગુણ સુજનનોા, ખળમતિ ડરે ન ભગ: 

રત્નદીપ ખુન્નય નહીં, પાપી પવન પ્રસ'ગ- 

સીતાને રાવણુ જેવા દણછ્મતીએ અનેક સંકટો આપ્યાં; પણુ તે કદી 

એક ટળી ખીજી થઇ નહિ. સ્ુકન્યાને અશ્વિનીકૃુમારૅ પરીક્ષા લેવા અનેક રીતે 
સમન્નવી પખ્મુ તેણે પોતાની મતી ભંગ કરી નહિ. તેમજ ગાર્ગ, સેત્રીયી વગેરે 
વિદાન સ્ત્રીઓએ પુરૂષોની સભામાં નઇ સંવાદ કરેલા છે, પણુ તે કદી પોતાના 
નેક નિયમથી ચળાયમાન થશ નથી, પણુ ઉલટું પુરૂષોએ તેમને ધણા માનથી 
નમન કર્યું છે. એ રીતે જે સ્ત્રીએ ખરી કેળવણી લીધી હોય છે, તે કદી દુરા- 
ચાર રસ્તે પગલું ભરતી નથી. ખરી કેળવણીનો પ્રતાપન અલૌકિક છે; માટે 
આને આયૅેધમ નીતિ રીતિને અનુકૂળ પડતી કેળવણી આપવી ન્નેઇએ; એટ- 
લુંજ નહિ પણુ તેમને બાળપણુમાંથીજ સારી સોબત રખાવવી અને સતી આઓના 
ચરિત્રાની તેના હંદયમાં ઉંડી છાપ પાડવી. સ્્રીધશ સમનનવવાની ગોઠવણુ કરવી. 
ઝહકાયૈ અને ઘર વ્યવસ્થા વગેરે તેને મોટપણે ઉપયોગી થઇ પડે તેવા વિષયો 
શ્વિખવી પાવરધી કરવી. આ પમાણુ કેળવણી આપવાથી સ્ત્રીએ આગળ જતાં 
ઉત્તમ સદગુણી ઉત્પન્ન થશે અને ધર તથા કળ ઉજ્વળ કરી દેશ દીપાવશે, 





ય ડડ નન ઝમાના 


અવાચીન જરી કેળવણી (૨૭૩૭) 


અવાચીન સ્ત્રીકેળવણી. 





૬૬૯૬ ૯૬૬દઇ-ફ્લાઇઈ-હ્જછીક#---- 

કે*૪ છત્‌ ભાગ્ય ! આ દેશતાં કે સ્તીઓને પુરૂપના જેવી કેળવણી અપાય છે. 

હહ્્કટ્હઇ-*---ગ્લાંડના ધોરણે અપાતી આધુનિક મા-બા-ભૂ-પા થી શર 
કરેલી સાતમી ચાપડી સુધીની અતે ઇતિહાસ, ભૂગોળ વગેરેતી લુખી ક્રેળવણીએ તો 
કશું લીલું કયું નથી. શાનું લીલું કરે? ડયાં શાળાએ માં આર્યાધમે નીતિ રીતિને અનુ- 
સરતા ધોરણે શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે ? ડયાં રિક્ષણુ આપનારાઓ એવી યોગ્યતા 
ધરાવનારા રાખવામાં આવે છે ? અને ક્યાં સિક્ષણુ આપવાનાં ચોગ્ય સાધતે। છે? હાલ તે 
કુમળી વયની ડન્યાઓના કોમળ હદયમાં ક્ટાળા આપતા વાંચવાની સાત ચોપડી 
ધતિહાસ, ભૂગોળ, વ્યાકરણુ, અને ગણિત સિવાય સાથે સહેજસાજ ભરત, ચિત્ર, 
વગેરે વિષષો ધણા ખરા પુરૂષોની માફ્કજ શિખવવામાં આવે છે. વળી અમુક 
વિષયો એક વધેમાં તૈયારી કરી પાસ થવું જ્નેશ્ઓ૭એ. આવી રીતે પાસ થવાની લલુ- 
પતાએ અને શિક્ષકોને પાસ કરાવવાની કોડે જેધગઞ તેવું સમજ શિક્ષણુ તેયાર 
કરાવવાને બદલે ફક્ત ગાખણ ચલાવવામાં આવે છે. પરિક્ઞાનાં આવાં વિપરીત 
ધોરણાથી તેમના મન ઉપર હદ બહારનો એાજ્ેને આવી પડૅ છે. તેથી તેમનાં 
તન, મન તવાઇ ન્નય છે. વળી ઉપરચોરટીઉ આપેલું સાન તેમને રાળા છોડયા 
પછી કશા કામમાં આવતું નથી. ઝ%હકાયે, ઝહવ્યવસ્થા, બાળરક્ષણુ, આળશિક્ષષ્યુ, 
પતિને અનેક પસ'ગે ઉપન્રોગી થઇ પડે એવી સમજણુ અતે સ્ત્રી ધમેનીતિ 
વગેરે જે વિષચો તેને મોટપ'ગે કામ લાગવાના છે, જે વિષયો ઉપરથી તેને જ'દ- 
ગીમાં ધણું નવું શિખવાનું છે, તથા નરે વિષયો લોકોની સાંસારિક સ્થિતિનો 
વિચાર કરી શિખવામાં ફાયદો છે, તે વિષષો મૂકી દઇ, કેટલાક નકામાં શિખવી 
કુમળી વયની બાળજીઓને ડાયર કરવામાં આવે છે. તેથી આ દેશના લોકોની 
અવસ્થા, રીતરીવાજ વગેરે ધ્યાનમાં લેતાં તેના સારા ચિન્ડની જરા પણુ નિશાની 
“જણાતી નથી. અરે ! સારાં ચિન્ડો રહ્યાં, પણુ નરશાં ચિન્હો ઝઝુમી રલ્યાં છે. 
બજે એ પદ્દતિ ચાલુજ રહી તો ભવિષ્યમાં સાર્‌ કળ નહિ થાય- સ્ત્રીઓની સ્વ- 
ભાવિક કોમળતા, મર્યાદા, અને તે ઉપર લોકોના વિચારનુ પમાણુ ઇંગ્લાંડના લોકે।- 
ની સાથે સરખાવતાં આપણા લોકોની નિર્ષતતા, રેણ્ી, ઉર્ષ્યાં ( સ્વપત્તીના સભ 
ધમાં ) શમેકત્ર કુટુંબની અવસ્થા, વડિલો તરફ અદબ અને તેઓના તરક આપણી 
લાગણ્ડી વગેરેનો વિચાર કરતાં, હાલ અપાતી કેળવણીની પદ્દાતિ કેટલી બધી ભલ 
ભરેલી છે ? હાલ અપાતી ધમૈતીતિ વગરની લુખી કેળવણીધી તો ઉલટી એવી 
સ્્રીએ બનતી ન્નય છે કે ન પૂછો વાત. કેટલીક સ્વછંદી, સ્તતત્ર વિચારતી, મ- 
ર્જીમાં આવે તેમ વસતી, ટેખલ ખુરશીપર ખેસી નાટક ચેટક અતે રગીલી ની- 

૩પ 


( રહ૪ » સતીસંડળ-ભાગ ૧ લે? 


પ ૪” બ- ૫૫% ૧૫%. «ન અ. “૧, કઝ - રેટ “ક 


વેલો વાંચવાની શોઈીન, બડબડ ખોલવાતે બહાદર, પતિ કહે તે સહન ન કરતાં 
સડાક દઈ સામે યુક્તિબંધ ઉત્તર આપવામાં પાવરધી, વાંક થયો હોય તે કખુલ 
. કરવાને બદલે સામે યુક્તિબધ ઉડાવી દેવામાં હુશિયાર, મર્યાદા ન રહે એવાં ભભકાદાર 
ઝીણાં વસ્ત્રા પહેરવામાં મેમી, મરજી મા%ક હરવા કરવા ને છુટથી વત્તેવાને સાસુ 
સસરાની મર્યાદા મૂકવાને, અને ઠાઠમાઠરમાં રહેવાથી ઝહકાયે કરવાને પણુ પસદ 
પડર્તું નથી, એ વગેરે શીખી. આ શું થો અધક્સોસની વાત છે ! આનું નામ શું 
ખરી કેળવણી! નહિ, નહિ. ખરી કેળવણી તો શીયળ, સંતોષ, શાંતતા, દયા, ક્ષમા, 
ધૈધ, મર્યાદા, સભ્યતા, સત્ય, પતિધરત, નસ્રતા, વિનય, વિવેક, સગાંસ્નેહી પ્રતયે 
સ્નેહ, વડિલેની સેવા, ગૃહકાર્ય, આળરક્ષણુ, અને પરોપકાર પર પ્રેમ એ વગેરે 
સદગુણા આવવાં જ્નેઃ એ. આધુનિક કેળવણીએ તો સઘળું ઉલડુંજ કયું છે. 
ઇંગ્લાંડના ધોરણે અપાતી કેળવર્ણુઃ તો સ્ત્રીઓને પુરૂષની સાથે ધંધા રજ- 
ગાર અતે રાક્યકાજમાં જરિષ્ાઇમાં ઉતારવા નેવી કરે છે. સ્ત્રીને કેળવી પુરૂષના જેવી 
બનાવવા પષયત્ન કરવો, એ આ દેશને કેમ અનુફળ આવે ? તેનાં અવળા ધળ બનેઇ/ 
લોકોની તેનાપર અરૂચી ઉત્પન્ન થાય, એમાં શું નવાઈ ? આવી કેળવણીથી તો દેશેા- 
દય થવાને ખદલે દેશને વધારે હાની થવાને મોટો ભય રહે છે. સ્ત્રીઓને પૃરૂષોની મા- 
ઇક કેળવણી નહિ આપવાને દીકટર સ્માઇલ્સ કહે છે કેઃ-“સ્ત્રી કેળવણી અને સ્ત્રી સુ- 
ધારણાથી દરેક પ્રન્નનુ વસન ઉત્નતિતે પામે છે. તે વાત જેટલી ચાકસ છે, તેથી વ- 
ધારે શક ભરેલી વાત સખે છે કે, રાજકાન્ટ અને ધ'ધા રેોજગારનાં નિઃરસ કા- 
મામાં પુરૂષની સાથે હરિષ્ાધમાં સ્રીએ એ ઉતરવાથી કાંઇ પણુ લાભ માસ થાય 
નહિ. જેટલે દરજ્જે સ્ત્રીઓનું ખાસ કામ પુરૂષો કરી શકે, તેવું ષમાણુમાં સ્ત્રીએ 
કંઈ પુરૂષાનું કામ કરી શકશે નહિ અને ન્યાં જ્યાં સ્રીઓને પોતાના ધર કુટું- 
ખમાંથી ખસેડી બીન્ન કામમાં પવિક થવા દીધી છે, ત્યાં સાંસારિક સંબંધમાં 
અનથૈનું પરિણામ નીપનજ્યુ છે. ” આ વિદ્ાનનુ' કહેવું વાજખી છે. કાન્સમાં મોટી 
ઉથલપાથલ આવાજ કારણોથી થઇ હતી, એ કોનું અનનણ્યુ છે ? આજે ઇંગ્લાંડ 
પણુ આનું ફળ ચાખતું નય છે. લાખો બાળકો માતાથી વિખુટા પઠી ટળ- 
વળતાં મરણુતે સ્વાધિન થાય છે. કેટલાક પુરૂષો ધર સંસારનો જ્નેધ્એ તેવે 
લહાવો લઇ શકતા નથી- આથી અ'તે પરિણામ આવે તે "ખરૂ. આ વિષે ત્યાંના 
ધણા વિદ્યાનો તે ઉપર અ'કુરા મૂકવા પોકારી ભલામણુ કરે છે. આવો માચલો 
ત્યાં ચાલે છે, ત્યારે શા માટે આ દેશને પણુ એવી સ્થિતિત્ખે લાવી મૂકવો ? સ્ત્ર 
પુરૂષતે લગભગ એકજ ધોરણે કેળવણી આપવી, એ બંનેના તન, મનની રચના 
ન્નેતાં દેખીતુંજ ઉલટું છે. પશ્વિરે બંનેની પકૃતિમાં ધણા ભેદ રાખેલો છે. પુરૂષનું 
હંદય કઠંણુ છે, તેનામાં હિમત, સૌર્ય, સાહસ, બુદ્ધિના ચણાનો અને વિચાર શક્તિન 
નો અધિક અંશ છે. તથા ન્યાય, બળિદ્ટ, પરિશ્રમ સહન કરનાર, બહાર હરવા 
શરવાને યોગ્ય, અને કમાવાને નિમિત છેન્સ્ત્રીની પકૃતિમાં કોમળતાનો અધિક 
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અ'શ છે. તેમજ તેના હદયના ગુણી આગળ પડતા છે. વળી અધિરતા, અબળ- 
પણું, મનોભાવની પ્રબળતા, દયાભાવની અધિધછાત્રી, પ્રેમ, ઉત્સાહ, મમતા, નખ્રન 
તાનું સ્થાન, નાજીક, જરા દુર્બળ, ૬, લાવણ્યતા, તેમનું સ્થળ ધર, ધનનુ રક્ષણુ 
કરનારી, અને ધર સંસારને સુખરૂપ કરનારી છે. આ પ્રમાણે બંનેની પમૃતિમાં 
ધણા તશફાફત જવામાં આવે છે. પુરૂષે ટાઢ, તડકો અને વરસાદ વેદી મહેનત 
કરવાનું કામ પોતે રાખ્યુ છે, અને સ્્રીને ધર સંભાળવાનું, તથા બાળકોને ઉછેરી 
રિક્ષણુ આપવા વગેરેનું કામ સાંપ્યું છે. આ વ્યવસ્થા બરાબર છે. એ નવસ્થા- 
માં ઉપયોગી થઇ પટવા તેમની પપૃતિતે અનુસારન્ટ કેળવણી આપવી ન્નેઇએ. 
છતાં સ્ત્રીઓને પણુ પુરૂષના નેવી ક્દણુ કેળવણી આપા પુરપનાં જેમાં કામ 
કરવાને ચોગ્ય કરવી, આ ધર્ણુજ ૬ઃખદાયક છે. આ દેશમાં ઇંગ્લાંડના ધોરણે 
અપાતી કેળવણી કદી પણુ ઉપયોગી થઇ પડશે નહિ. હાલ અપાતી કેળવણીના 
કાયદાનો એકે પણુ ચમત્કારિક દાખલો! જવામાં આવ્યા નથી. જે ઘોડી સ૨[્એઓ 
હાલ તિદ્યામાં આગળ પડઠડૅલી કહેવામા આવે છે, તે હાલ અપાતી કેળવણીથા 
નહિ; પણુ અસલની બાાહ્મણિક રીતિથીન૮ છે. ઇગ્લાંડમાં અપાતી કેળવણી સ્ત્રી- 
આતે સ્વતંત્ર ડરે છે. ત્યાંના રીત રીવાજ, ધમ નીતિ અને ગુભા જુદા છે, 
અહીં સ્ત્રીએ ધમેનીતિના બંધારણે જરા પરતત્ર જેવી છે. તેમજ આ દેશના 
રીત રિવાન૮ અને ગુણા જુદા છે. તેને ઈંગ્રેજી ટબછખ પ્રમાણે અપાતી કેળવણી 
કેમ ઉપયોગી થઇ પડે ! હાલના ધોરણે અપાતી કેળવણી ન્નેઇએ તેવી રીતે 
ઉત્તમ કૂળદાયક નહિ થઈ પડવાથી ચારે તરફ પોકાર ઉર્ટા રહા છ. સ્ત્રી પુરૂષની 
સ્થિતિ, રચના, સ્વાભાવિક મનનુ બળ અને શક્તિ વિચારતાં સ્ત્રી, પુરૂષની બરાબરી 
કરી રાકે એવી ઉશ્ચિરે બનાવી નથી. તેમ સ્વતત્ર ધધો કરી કમાવાને અશક્ત છે, 
છતાં તેવાં સાધનો મેળવવા માટે પુરૂષના પમાણેજ કેળવણી આપી બનઉપ- 
યોગના ધણાક વિષમે। તૈયાર કરાવવાની લવતાએ તેમના કમળા અગપર ઘણા 
અભ્યાસને ખોનજ્ને મૂકવો એ ધણું ભયભરેલુ છે. તેથી તેમનાં કુમળાં અંગા 
તવાઈ ન્નય છે, ₹મને અનેક રોગને આધિન થઇ %૬ગી “થરા ન્નય છે. 
હુર્ખટે સ્પેન્સર નામને વિદાન કહે છે કેઃ--“ સુતીને વધારે ખૃષસુરત, 
સોહકારક કરવી હોય, તો તેમને બિનઉપયોગી આદ્ે અધ્યયન આપી તેમના 
મનપર ધણુ ખબોન્ને મૂકવો એ ધણી મૂર્પ્ખાઇ છે. પુરૂષને માઇ પમાડનાર્‌ ગુણુ 
અતિ કેળવણી નથી, પણુ બાલ્રૂપ, સુંદરતા, સારો સ્વભાવ, અને ચપળ ખુદ્ધિ 
છે. ઇતિહાસ, ભૂગાળ, ગણિત, સંસ્કૃત કે રસાયણુશાસ્ત્ર વગેરેના ઘણા સાનથી 
કોઈ પુરૂષ સઆ્રીપર માહિત થવાનો નહિ; પરતુ તેજદાર સુરખીવાળા ચહેરા, 
હસતું માં અને ચંચળ આંખો હોય તો! સવે મોહ પામે છે, અને પર્ણુવા ઇચ્છે 
છે; પર'તુ એ માંહેલું ન હોય, પક્ત ઉપર કહેલુ એકલું સાન અને નબળુ શરીર 
હોય તો કોઇ તેમને પરણુવા પચ્છિતું નથી. શરી? સારં હોય તોજ ચ'ચળતા, 
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હસમખોા સ્વભાવ, અને સુંદરતા વગેરે થાય છે, પરતુ અતિ અષ્યયનથી થતું 
નથી. માટે રારીરની સંભાળ પહેલી રાખી કેળવણી આપવી. કોઈ કહેશે કે આવી 
વાતોથી તે દત્તિ આડી દારાઇ ન્નય, પરતુ આવતું ખોલનારા કુદરતે જે ચો।જના 
રચી છે, તેની ખૂબી સમજી શકતા નથી. કુદરતની સુખ્ય દચ્છા એજ છે કે 
ધનન સુખી રહે. ”” આ વગેરે વિદાનાોનેો વિચાર જતાં હાલ અપાતી કેળવષ્રી 
જઇએ તેવી ઉપચો!ાગી નથી. હાલની પદ્દતિમાં ફેરફાર કરવા વિષે ઘણે મૃષ્મે ખાલાય 
છે. કવિ નચદાશોકરે કહ્યુ છે કે:-“ હાલતી કેળવણી પામેલી સ્ત્રીએ માંથી મોટી 
થયા પછી કોઇ વિઘા ગુણે નામ ગણુવા લાયક “ણાઈ નથી. લાંખી મુદત થયાં 
શિક્ષકોનો વિચાર અમે ન્નણી લીધો છે કે, ધણીક છોકરીઓએ પોતાના લખવા 
વાંચવાને આડે રસ્તે વાપયુ છે. છોકરીઓને લાયકનું ભણુતર શીખવવામાં આવતું 
નથી. ટ્રેનિ'ગ કૉલેજવાળી જે શિક્ષકતી નોકરીએ ગુજરાન કરે છે, તેમાંથી પણુ 
કોઇ બહાર આવેલી નથી. કેટલાક સુધારાવાળાઓ પોતાની સગીઓને ભણેલીતું 
માન અપાવે છે. કેટલાક પુરૂષ ભણેલી સ્ત્રી ઉપર આશ્ચર્યથી જએ છે- કૈણઇ કોઇ 
તરૂણીઓ પોતાને સુધરેલી કહૈવરાવતી હશે, પષ્ગુ તે સ્વરૂપ ટરેલુ નહિ. સુધરેલી 
સાતા-એવું સ્વરૂપ તો હજ હવે દેખાય ત્યારે. અમે અમાર ઝહસ્થાશ્રમ સ્વરૂપ 
આદરી થયેલું તે તેને બદલે નવુ સ્વરૂપ જ્નેવાને ઇચ્છતા નથી. યુરોપની વિદ્યા 
નીતિને અમે માન આપીશું, પણુ પૃછીશું તો અમારીજ વિવાનીતિને, કાળી 
બેરીએ સાખુ લગાડવાથી ગોરી થનારી નથી, પણુ તે બહારના કાળાપણામાં 
અ'દરનું ગાોરાપણું દેખાડે ગેવું અમે ઇચ્છીએ છીએ- અમે ચંચળ સુંદરતાને 
પણુ ભ્નેધઇને રાજી થઇએ, પષ્મુ વસાવીશં તો! ટરેલ સુદરતાનતે, અમાર્‌ મન સ્્રીઓ 
ભણે તેને માટે છે, પણ તેણે કઇ કઇ વિઘા ભગુવી: કેવે પ્રકાર ભણ્‌વી, એ 
સબધી વિચાર કરવે। જ્નેઇએ. ” વગેરે વગેરે વિચારો ન્નેતાં શરીરની સ'ભાળ 
રાખી સ્મરણ્‌ શક્તિનો વધારા થાય, તેવી કેળવષ્ી આપવાની જરૂર છે. હાલની 
પહતિ નજનેઇએ તેવી યોગ્ય નથી. કેમકે સ્્રીઓતે ઝહરાજ્ય સ'ભાળવાને અનૅ 
પતિત્રત પાળવા વગેરે ગુણોને પાત્ર કરવાને બદ્ક્ષે ટાપનીપવાળા બનાવવામાં આવે 
છે. જ્યાં સુધી આયેધમેનીતિનો અનકળ પડતી કેળવષખ્ી શાળાઓ માં આપવામાં 
આવશે નહિ, ત્યાંસુધી સ્રીએ કદી પણ્‌ ઝૃહરાન્યની ચોગ્ય અધિકારિણી થનારી 
નથી. માટે હાલ અપાતી શિક્ષખ્‌ પહદદતિમાં ધણા ફેરફાર કરવાતી જરૂર છે. 


સ્રીએ સખ્ય સું શું રિખ્ું જોઈએ. ( ૨૭૭ ) 
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કે નખ -રદિમાં ધરે સ્ત્રી પર્ષધતે એકઠાં રહી પરસ્પર સહાયક થવાને સ્તજેલાં 
સ લ્લ્દદ૬ક-- છે" સ્ત્રીઓને ખાંધો અને સ્ત્રબાવ અતિ ક્રાોમળ તથા નમ્ર છે. 
વળી તેની “*'દગીમાં કટલીકવાર ગભાવસ્થા ષાપ્ત થાય છે તથા દરેક માસં ૪-૫ 
દિવસ રજસ્વળાના આવે છે. આ વખતે તેમની પષકૃતિ નાજુક બતે છે. આ વગેરે 
કારણોથી સ્ત્રી વધારે શ્રમ કરવાને લાયક નથી, પરતુ ધરતી શીતળ છાયામાં બેશી 
થોડા શ્રમનાં કામો કરવાને લાયક ગ્તજેલી છે. તેને પુરૂષના જેવી કેળવણી આપા, 
તેમના જેવાં ક્ટણુ કામો કરાવવાને લાયક બનાવવા ૬%થા વળખાં મારવાં, એ ઘણું 
નુકશાનકારક છે. ળ્ને સ્રીને સસારમાં ખરી સહાયક અને ઉપચોાગી ખનાવવી હોય, 
તો તેમતે ઝૃહરિક્ષણુ અતે ઝૃકકાયેને અર્થે ધમે નીતિવાળી કેળવણી સાથે વ્યવ- 
હારોપયોાગી ઉચા પ્રકારનું સાન આપવાના ઉપાયે ચાન#વા શ્નેઇએ છીએ. તેમને શુદ્ધ 
વાંચતાં, લખતાં અને ઉપયોગમાં આવે એટલુ ફક્ત ભૂગોળ, ધતિહાસ, વ્યાકરણુ, 
ગણિત, ધરના આવક ન્નવકના હિસાબ લખવા ન્ઝેટલુ દેશીનામુ વગેરે જ્ઞાન આપવું, 
વિશેષ સાનમાં આરોગ્યવિઘા, રસાયણ શાસ્ત્ર, પાકશાસ્ત્રનું અનુભત મિદ્દ શાસ્ત્રીય 
સાન, પદાથે વિાન, અથીચાસ્ત્ર, વનસ્પતિશાસ્ત્ર, માંદાંતી માવન્ટ્ત, ધરકૃટુ ભમાં ઉપ- 
ચોગી થાય એટલુજ ચિકિત્સા અને નિદાન સાથે વૈદકશાસ્્ર, બાળરહ્ષણુ, બાળરશિ- 
ક્ષણુ, ધરવ્યવસ્થા, ધરકુટુંબનાં કપટાં વેતરી શીવતાં, સાંધતાં-ચતુરાઈનાં ખુખીદાર 
ઉપચોગી સુંદર ભરત ભરતાં, મોન, ગક્ષપટ્ટા, પુષ્પના અવકારો વગેરે ગુંથતાં, 
લાકડાં, માટી, મીણુ, લાખ અને કાગળ વગેરેની જદી જીદ ન્નતના નકશાદાર 
નમુના કોતરતાં, કાપતાં, અને બનાવતાં, રૂમાલ ટેબલ ક્લોથ, આસન વગેરે વણુતાં, 
ખુરશી, પલગ વગેરેમાં નેતર ભરતાં, ન્નત ન્નતતા રગતા, ચિત્રવિઘા, આયુષ્ય 
વધારવાના ઉપાય, છોકરાં ખુદ્દિવાન, ગુણુવાન, સ્‍પાળાં, અતે અગાનાં સુશોભિત 
બનાવવાના નિયમો. રત્તેદશોન, ગર્ભાવસ્થા, અને પગતિ સમયે સભાળ રાખવાની 
સમજણ્‌-નીતિ, ભક્તિ અને નિમેળ પ્રીતિના મ'ડ$ર રાગમાં ગવાતાં ગીતો-માયન, 
નૃત્ય, વાઘ, જીદગીના મૂખ્ય કર્ત્તવ્ય ઝમેની તથા રડપમ નીતિની સમજણુ, અને 
પશુ પક્ષીની સભાળ વગેરે વિઘાના મૂળતત્તોન! ગાનની કેળવણી આપવાની 

ધણી જરર છે. 
આ ઉપર જણાવેલા વિષયો શાળામાં શિક્ષણ લેવા ચોગ્ય ગષ્યું્યા. આ સિવાય 
પણ્‌ સ્ત્રીઓને સસારમાં ઉપયોગમાં આવતા વિષચો ન્નણી લેવાની ૬રૂર છે., આ 
નીચે જખ્માવેલા વિષષો। પૈછી કેટલાક નવિન છે, અને કેટલાકતે। સ્ઓીધમ નીતિ તથા 
ધરવ્યવસ્થામાં સમાવેશ થઈ ન્નય છે, પણુ તેને આ ઠેકાણુ જુદા પાડી સમન્નવવાની 
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જરૂર છે; કે જે શિખી લેવાથી તેમને આ સંસારમાં %'દગી સફળ કરવામાં અડચણુ 
ન આવે તે એ કેઃ--શીયળ સાચવતાં, પરેોણાચાકરી કરતાં, ચાકર રાખતાં અને તે 
સાથે યોગ્યપણે વત્તતાં, પતિ પસદ કરતાં, પતિ વશ કરતાં, પતિ વિદેશ ન્નય ત્યારે 
વત્તતાં, રંગમંડપની રચના કરતાં, નજરખાગ બનાવતાં અને ₹ક્ષા ઉછેરતાં, માન આપતાં, 
પારકાના કપટને પારખતાં, સજ્જન દ૬નન્‍્ટેન એળખતાં, ઉડતા રોગથી ધરનાં મનુષ્યોને 
બચાવતાં, છોકરાં, માબાપ, સાસુસસરે।, ભાઇ, દીયર, જેઠ, નણુ'દ વગેરે સગાં સ્નેહી 
સાથે વસતાં, ૬રાચારી પતિને સુધારતા, પીવાના પવાહી પદાથો બનાવતાં, અનેક પ્રકાન 
રનાં સુગ'ધધી તેલો અને અર્ડે બનાવતાં, બાળાપદેશ આપતાં, સાસરે જતાં પુત્રીને 
શિખામણ આપતાં, સતી ત્ત્રીએનાં જન્મચરિત્રા વાચી તેમાધી ઉત્તમ ઉપદેશ 
ત્રહણુ કરતાં, પોતાની ઉત્તમતા દર્શાવતાં, પતિ ધેર ન હોય ત્યારે લેવડદેવડમાં હરકત 
ન પડૅ માટે સોનારપાની પરીક્ષા ડરતાં, મેનાપાોપટ પઢાવતા, સરખી સરખી સાહે 
લીએ મળી મનરજન અથ એક સ્વરે શધૃર ગીતો ગાતાં, કોળઇ વખતે દ્‌છ પુરૂષા 
શીંયળ ભંગ કરવામાં ફાવ નહિ એમ ત્રણુ ચાર કૈ વધારે વસ્ત્રો યુક્તિબંધ સાથે 
પહેરતાં, (દ્રોપદીજએ ગેવીન૪ રીતે વસ્ત્ર પહેરેલાં હોય અતે પછી ૬શ્રિરે રહ્ઞણુ 
કર્યું હાય એવું અનુમાન થઇ શકે છે.) બાળકોને રમવાનાં રમકયાંં બનાવતાં, ઉદર 
નિર્વાહ માટે નાના પ્રકારનાં કામો। કરતાં, દબાને ઓળખતાં, પારકાનું વચન સાંભળી 
તેમાંથી તરત સાર સમજ લેતાં, સાભાગ્યદરાક સિન્હા ધારેપ્ગુ કરતાં, ઇશ્વરભક્તિ 
કરી જ'દગીનું સાર્થક જે મોક્ષ તે અથેં આત્મસાન મેળવતાં, સદ્ગણી અને સતી 
સ્ત્રીએ ઓળખી કાઢતી સખત કરતાં, ખેનપણાં કરવામાં પથમ તેમની આખર, 
ગુણુ, સાન, ચાલચલગત, અને વિદ્યા વગેરે સદ્ગુણો પારખી કાઢતાં, બહારના 
મનુષ્યોના ચહેરા જશ) તેતી દાનત વિષે વિચાર બાંધતાં કેટલીક સ્ત્રીઓ પોતાના 
પતિના મિત્ર સાથે હળી ન્નય છે. તેઘા પણુ કોઇ વખતે માઠાં કળ થાય છે, 
માટે તે સાથે ખોલવા હસવાનો અંકશ રાખતાં, કેટલીક સીઓ પોતાનો દરન્ક્ને 
ભૂલી જઇ ચાકર સાથે ધણી મીલનસારી રાખે છે, તેથી તે ખેહેછી ન્નય છે, 
મારે તે સાથે ચે।!ગ્યષણે વતેતાં, અને તે પર કામની તપાસ રાખતાં, સુસાફરીમાં 
અશ્રવા ખબીત્ત અણધાર્યા પસંગમાં પરપુરૂષ સાથે કામ પઠડૅ છે, તે વખતે હરખ 
અથવા ગભરાટમાં છુટથી ન ખોલતાં, તેમ તેતે માઠું ન લાગે તેમ વલેતાં 
અને તેથી સાવચેત રહી તેમનો ભરૉસો નહિ રાખતાં, તથા સૌને પોતાના ન 
ન્નણુતાં શિખવું જેઈએ. સ્તી યાચકો, સાધુર્ડીએ, પતિત, હરામી દાનતતી, નશીબ 
બેનારી, ખરી દરાચરણ્ીી અને રખડ સ્્રીઓતે ઓળખી કાઢી તેમના ખોલવા 
ચાલવાથી તેમના પાપી કાંસામાં ન ફ્સાતાં શિખવું જોઇએ. પોતાના ખરા શણુ- 
ગાર શેમાં 'છે તે સમજતાં, પતિને પ્રેમ સહિત મધુર વચતે બોલાવતાં, પોતાના 
કામમાં નીતિતા _અકુૃશ 'રાખતાં, મન બગાડા તરફ નહિ લલચાવતાં, સારી 
વાતમાં મન લગાડતાં, ઘર શોભી નીકળે ને મત ખુશ થાય તેવું રાણુગમારવાં, 
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વિચિક્ષણુતા રાખતાં, પસંગ આવતાં પતિના પગ અતે માથુ વગેરે ચાંપતાં, કેટ- 
લીક સ્ત્રીઓને તે બરાબર નહિ આવડવાથી પ્રુરપ કંટાળી “જય છે અતે ખરાખર 
આવડવાથી પતિ રંજન થાય છે. પતિ રીસાઈ ગયો હોય, તો]. મનાવતાં અને 
પતિ ખોવાએલેો હોય તો જુદા વેશે યૃુક્તિથી શોધી કાઢતાં. જેમ પૂતના, સર્પ- 
ણુખા, ૬ૃમયતી, સત્યવંતી, અને સેોનરાણીએ પતિ માટે કર્યું હતું. આ સિવાય 
સદગુણી સ્ત્રીઓને -નણ્‌વાની ૬% કળા આર્યશાસ્ત્રમાં જણાવેલી “છે. તે સ્ત્રીઓને 
જાણુવા લાયક ન્નણી ૦૪ણાવું છું. મનુસ્મૃતિમાં કલું છે કેઃ-- 


સિયારત્નાન્વમોવિયાલસ્યંશોનંસુમાવિવે | 
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સ્રી એ રત્ન, વિદ્યા, સત્ય, પવિત્રતા, સુભાષિતપા અને નાના પકારની ક- 
ળાએ ગએ સવે જગેથી સંપાદન કરવી. આ વસન રમીઓઝએ યાદ રાખવા યેગ્ય છે. 
શણગારની સોળ કળા--ચેોળી સાડી પહેરવાની, મનરૅંજનની, ચાંલ્લો કરવાની, 
સૈથો ભરવાની, વેષખ્)ી ગથવાની, નેત્રાંજનની, શરીર ઉપર સુગંધા લગાયડતાની, 
પાન ખાવાની, કાનપર તથા વેણીમાં પૃષ્પા ખોસવાની, નાકમાં વાળી કે કુલ પહેર- 
વાની, હાથમાં કંકણુ પહેરવાની, કંડમાં માળા વગેરે અલંકારણુ ધારણુ કરવાની, કરીઃ 
મેખખલા પહેરવાની, કચે ચદન ચર્ચવાની ( જે દેશમાં કચુકી પહેરવાનો ધારો નથા 
તેવા કાશ્મિર અને દક્ષિણુ દેશમા) પાચે લઘર, તે।ર1, કાંબી વગેરે પહેરવાની, નેત્ર- 
ચચળ છતાં સ્થિર રાખવાની, ચતુરાઈ લડાવવાની, અંગકળાની સોળકળા-યટસ- 
ગતિ ચાલવાની, પગના ઘુઘરા ધમકાવવાની, કાળા ભમર જેવા કેશ રાખવાની, 
કઇક ગોારાપણં અને કશક શ્યામતા દર્શાવવાની, દાંત દાડમની કળી નછૈવા કે મોતી 
જેવા રાખવાની, નિતબભારી બતાવવા તથા રાખવાની, નખ સાફ હીરા જેવા 
રાખવાની, કર સુંવાળા રાખવાની, ગાલ કોમળ રાખવાની, પગ સ્વચ્છ રાખવાની, 
ગાલ તથા હોઠપર તલ પાદવાની, અગ મધમધતું રાખવાની. પતિ રંજન ડરવાની 
સેોઉભળકળા--મુખ પ્રસન્ન રાખવાની, સ્મિતહાસ્ચરે વિકાસિત મુખાર્વિ'દ ધરી બોલ- 
વાની, પતિ ઘેર આવે તે વેળાએ સત્કાર કરવાની, રસોઇ બનાવી પીરસવાની, 
મુખવાસ બનાવી આપવાની, શણુગાર સજી બતાવવાની, કવિતા તથા ગ્રંથો પસદ 
કરી વાંચવાની, પતિને રૂચતી રમત રમવાની, ગાયન કરવાની, મધુરી વાષ્યી ખાલવાની, 
કુર, કઠિન વાણીનો ક'ટાળા આણુવાની, પતિના દોષ ન ગણુકારવાની, પ્રત્યેક કાયેમાં 
પતિતે યોગ્ય સલાહ આપવાની, પરાયા પુરૂષ સાથે હાસ્ય રહત વાત કરવાની, 
પતિના દોષ ખતાવતાં વિનય દર્શાવી ક્રોધ ન કરવાની, રતિ વિલાસમા સંતોષ 
આપવાની. ગ્રહુકાજ સબધી આઠ કળા--કરકસર કરવાની, પરધેર જપ ને 
ધરનાં છિદ્ર ન ઉધાડવાની, નિધનતા ન દર્શાવવાની, વરસપત્તિ રદ્દ રાખવાની, 
વાસણુ કશણુ તથા ઘર સ્વચ્છ રાખવાની, વસ્ત્રાલકાર સભાળવાની, બાળ ઉછેર્‌- 

















(૨૮૦) સતીમ*ડળ- ભાગ ૧ લે! 


વાની, બાળ કેળવવાની. સ્વભાવિક આઠ કળા---વિતય વિવેક રાખવાની, લજ્ન્ન 
ધરવાની, શિયળ સાચવવાની, પતિમાં ચિત્ત ચૉંટાડવાની, પિતાના ધરમાં ઝાઝી ભડિત 
ન ધરવાની; મેળા, નાટક, ચેટકાદિ પ્રમંગમાં એકલા ન જવાની, વડિજ્ઞોની સેવા 
તથા આસત્તા પાળવાની, સ્વતંત્રતા ન દર્શાવવાની, ( સ્વતત્ર હોય તોપણુ બાળપ- 
જુામાં માબાપની આજ્ઞામાં, ચાવનમાં પતિની આગામાં અને પતિના ગત થયા 
પછી પુત્રોની આનામાં રહેવું. એજી શાસ્ત્રમાં આગા છે. ) આ ચોસડકળા નિવાય 
સીએની એદરના શષણુગારની સોળ કળા કહો છે. 
કુવિતઃ 


સુધ?તા આવડત, ડણાપખ ચતુરાઈ, 

ચપળતા પતિત્રત, ઉદારતા સાત છે; 

હામાં સય સંતોપને, ઉદ્વાગ દયાળુ વિઘા, 

સવૈજન પ્રીતિ પભ, ભક્તિ દીન રાત છે. 

ધૈયસહ મોળગૃષ્‌, સજી એવી નારી તેતો, 

ધર નાત ન્નત દેશ, વિદેશ વિખ્યાત છે; 

સોળ સલખણ્ી નારી, સોળ ડાણુમાર વાળી, 

મળે જેને હાસ વ્હાલી, તેની તો શી વાત છે. 

વળી આઓએ પાપ પુણ્ય વગેરેનો સારાસાર વિચાર ન્ન'ગુવાને તથા ધમે, 

નીતિનું સાન મેળવવા માટે ધર્મશાસ્ત્ર વાંચવાં. પોતાની ચાલતી ભાષાના નાન 
સાથે હિ'૬ સ્ત્રીઓએ સંમ્કૃતનું, પારસીઓએ કંદ કે પેહેલવી ભાષાનું અને મુસ- 
લમાન સ્ત્રોએઆએે ફારસી કે આરખી ભાષાનુ જ્ઞાન મેળવવું નજ્નેઇએ, તથા કઢુંબમાં 
ચાલતો ધર્મ પાળતાં, કટુંબ અને નાતિ વગેરેમાં ચા“ખો। વહેવાર રાખી આબર 
વધારતાં, પાડાપાડેસી સાથે ભલમનસાઇથી વ્યવહાર ચલાવતાં, પતિને પ્રાણુ 
સમાન ગણી તેની પીતિ સંપાદન કરતાં, તથા તેતી ₹સછાને આધિન રહી સસાર 
સારરૂપ ઘસિત્રત પાળતાં, વહેમતો વિનાશ કરતાં, સંપ સંપત્તિ વધારતા, વોહપણું 
રાખતાં. આ શરીર ક્ષણુર્ભગર છે એમ નનણી ધમ અને પરોપકારના કાર્યો કરી 
છિ વધારતાં. કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ, મદ, મત્સર વગેરે શત્રઓને સમાવતાં 
અને આહાર, નિ'દ્રા, મૈથુન, એ ત્રણેતે નિયમસર રાખતાં; વગેરે, વગેરે સ્ત્રીઓએ 
શિખવા બાળપણુથીજ કાળજી રાખવી ન્નેઇએ. જે સ્રી પોતાની વિધા સદ્ચુષ્યુ 
પ્રેમ, સવ આવડત, અને મુધડતાઇથી પોતાના પતિને પસન્ન રાખી શકે છે, તે 
તેની વહાલી કેમ ન થાય ? થાયજ. આવા ગુણો મેળવવાને પ્રયત્ત કરવો. જ 
બેઇએ. આમાંનું કેટલુંક સાન શાળામાં શિખવવામાં આવતું નથી. પણુ નેટલયું 
ઉપષોાગી સાન શાળામાં આપવામાં આવે, તેટલું ત્યાં સંપાદન ફર્યા પછી બાષ્ઠીનું 
પિયર પિતા પાસેથી અને સાસરે આવ્યા પછી પતિ પાસેથી અગર ખીન્ન કોઇ 
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ચાગ્ય સાધન વડૅ ગઝૃહકાયેૈથી પરવ,રી નકામો વખત નહિ ગુમાવતાં આવું ત્તાન 
મેળવવામાં લેખે લગાડવો, પશ્વિર ભક્તિ, નીતિ ધમ વગેરે જણાવેલાં વિષયોાથી 
વાકેદ્ધ થવાને તેવા વિષયોવાળા ગ્ર'થો વાંચી તેમાંથી સાર સમજ લેતાં શિખવવું. 
જેથી વિચાર શક્તિ ખીલી નીકળી જગત્તત્ત, ધશ્વિસ્તત્ત અને ધમૈતત્ત વગેરેનું 
સાન થશે. 


આપણા લોકોની પ્રકૃતિ પધાનપણેુ સત્વગુણી છે અને ઇંગ્લાંડના લોકોની 
રાજસી પ્રકૃતિ ગણાય છે, તોપણુ તે દેશમાંથી કેટલીક ઉત્તમ અખળાઓ સત્વ- 
ગુણી નીકળી આવે છે. અર્વાચીનકાળમાં પણ્‌ નને કે ત્યાંની ખાળાઓમાં ગજસીં 
ગુણા પષધાનપણે છે, તોપણુ ત્યાંતી કેટલીક સ્ત્રીઓએ કેટલાક ઉત્તમ ગુષ્યા ગ્રહષ્યુ 
કરેલા છે. તેઓ પોતાનો ઝ%ડકાયેભાર પોતેજ ચલાવે છે. તેથી તેમના પતિને 
ઘર તરધની કશી ક્િકર રહેતી નથી. તે એટલે સુધી કે કપડાને જરા પગુ ડાધ કે 
મેલ લાગ્યો હોય અથવા જરા પણુ કપઠેં પ્રાટ્યું હોય, તો સી પોતાના પતિને 
કહા વગર સાફ અતે દુરસ્ત ફરી રાખે છે. કોઇ મંડળીમાં જે ધણીના કપડાપર 
મેલ કે ઝાટેલું દેખાય, તો તેતી સ્રી નડારી હશે, ગએમ સૌ મનમાં ન્નણે છે. 
વળી એટલુંજ નહિ, પણુ ત્યાંતા ઝૃહસ્થની સ્ત્રીઓમાં બધી ન્નતતો વિવેક હોવે 
બજેઇએ છીએ. પુરૂષ કરતાં તેમણે ખોલવા ચાલવામાં તથા પારકા પુરૂષતી આગળ 
હસવા કરવામાં વધારે મર્યાદા રાખવી બ્નેઇએ છીએન- તેઓને વાંચતાં તથા 
સારા અક્ષરથી લખતા આવડતું જેઈએ છીએ. તેમજ ચિત્ર પાડતાં, ભરત ભરતાં, 
ગુ'થતાં, શીવતાં, સાંધતાં, બાળરક્ષણુ, શિક્ષણુ, વનસ્પતિશારઅ, અથેશાસ્તર, રસાન 
યણુ શાસ્મ, ધર ઉપયોગી વૈદકશારમ, ધરના હિસાબ લખતાં, રગતાં, ગાતાં, બજન 
વતાં, અને નાચતાં વગેરે ઉપથાગી ન્તાનનાં મળતત્ત્વા તેમને ન્નણુવાં નનેધએ 
છીએ. આ બધા ગુણુા ન હોય, ત્યાં સુધી તેમતી %કસ્થ્તી પંક્તિમાં ગણુના થતી 
નથીઃ તેમને આવી ગુણુસંપન્ન કરવાને બાળપણુથીજ તેમનાં માખાપ પ્રથમ 
કાળજી રાખે છે. અરે ! અર્તાચીનકાળમાં આવી કાળજી આપષા દેશમાં માબાપ 
ડયારે રાખશે ? અને ડયારે ધરતો બધો કાયવૈભાર ઉચ૪ી લેતાં શિખશે? સું 
આપણા દેશમાં પ્રાચીનકાળમાં આવી સ્ત્રીઓ ઉત્પન્ન થઇ નથી ? ધણી? થઇ ગળ 
છે. પાર્વતી, સીતા,દ્વોપદી ગાર્ગ', એેસ્રેયી, દમયંતી, સુભદ્રા અને સાવિત્રી, વગેરે 
ઘણી સદગુણી આઓ સર્વ દેશની આઆઓઓથી શ્રેદ ગણાઇ ગઈ છે. આવેભૂમિમાં 
જેવાં આરત્નો પાકેલાં છે, તેવાં હજી સુધી કોઇ પગ શૂમીમાં પાકેલાં નથી, આ 
શું થોડા આન'દતી વાત નથી ! હજી આર્યેભૂમિની બાળાઓના લોહીની અંદર 
એ ગુણાનાં છુપાં રજકણો રહેલાં છે, જને તેને મરી પાચીન આર્યે ધમેનીતિ સાથે 
જણાવેલા વિષયો શિખવવામાં આવે, તો એ પકાશ આપોઆપ ઝળફી નીકળે ! ! 
હૈ ઇશ ! આ દેશને આવો વખત ફરી આપ ! ! ! 
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યી ઇલ૬્છ ૭૩૦૪૪૯૪૪ ઉાલઇઃઉ- 1-૦ 
84% નબુંતાન એ સછિકર્ત્તા પરમ કરેણાકર પ્રભુ તરફતી મોરી બક્ષીસ છે. જ્યારે 
૧ .૭-૩૯૬૯--૦-પંતિ પત્તી અત્યત ષીતિને વશ થાય છે, ત્યારે તેમના અ'તઃક- 
રણુના તત્વની એક આન'દમય ગાંઠે બંધાય છે તે સંતાન છે. સંતાન એ માબાપના 
આન'દ અતે સુખનો સાગર છે. પત્નીના પ્રેમનું બ'ધત છે. સંતોપ અને શાંતિને 
ગ્માપનાર છે. એનાવડૅ સંસાર આનંદમયી લાગે છે. ધર અને કુટુંબ શોભિ નીકળે 
છે. તેનાથી માબાપના સુખપર સુખ અને આન'દની છાયા પઠી રહે છે, તેની કોમળ 
પભાથી ઔ પુરૂષનુ જ્નેડું રળિઆમણું લાગે છે. ખરેખર તનદુરસ્ત ખુશનુમા બાળ- 
કેને ખે ધડી રમાડવાના આનદ તુક્ય ખીત્ને આનેદ નથી. આવું તનદુરસ્ત ખશનુમા, 
સુધડ અને સારૂં ખા0ાળક થવું એ માખાપ ઉપર આધાર રાખે છે. કશું છે કેઃ-- 
તન દુરસ્ત જનનાં તનુંજ, હોને તન ૬રસ્ત; 
જેમ સરસ ખીજનાં તરૂ, દ્રાલી થાયે મસ્ત. 
માબાપ સારાં સુધ અને તનદરસ્ત નિરોગી હોય છે, તો તેનાં બાળકો 
પણુ ધણું કરી તેવાંન્ન થાય છે. બાળકની જ'દગી તથા તનડુરસ્તીના બંધારણુને। 
પાથેો। બાળપણુમાં બધાય છે. તેનો સુખ્ય આધાર મા ઉપર છે. નને મા બાળકને 
સારી રીતે સંભાળી ઉછેરે છે, તો તે તનદરસ્ત અને સુખી થાય છે; તેતા જીવવા, 
ભરવાતો સધળા આધાર તેને જે રીતે ઉછેરી મોટાં કરવામાં આવે છે; તે ઉપર 
રહેલો છે. બાળકોને શારીરિક, માનસિક અને નીતિતા નિયમો પ્રમાણે ઉછેરી 
મોટાં કરવાં જઇએ; પરંતુ હાલ તો એ નિયમો ન્નરયા વગર નેને જે ચોગ્ય લાગે 
છે, તે પમાણે ઉછેરી મોટાં કરવામાં આવે છે, તેથી હન્નરો ખઆળકા મરણને સ્વા- 
ધીન થાય છે જે જવે છે તેતા શરીરના ખાંધેો નબળા હોય છે. સસારમાં ૬૭4- 
તર સકળ કરવાને સારાં ખાણી થવાની ધણી જરર છે. આખી પ્રન્નની નને ઉન્નતિ 
કરવી હોય તો બધાને સારાં પાણી કરવાં જઇ; પરંતુ આ સંબધી ધષ્યી બેદ- 
સ્કારી ન્નેવામાં આવે છે. ધોડા, બળદ વગેરે ન્નતવરતી ઓલાદ સારી બળિણ, 
ચાલાક, તેજદાર અને નાતતવાન કરવાને અનેક ઉપાચેો। તન, મન અતે પનથી 
કરવામાં આવે છે, પણુ ધણા અપ્સોસ છે ! કે આ ર્સસારમાં જે મુખ્ય સુખ 
અને સંતોષ આપનાર છે, તથા મનુષ્ય નનત સુધયેં આપણા દેશના કલ્યાષુતો પણુ 
જેનાપર આધાર છે. તેપર કશું ધ્યાન આપવામાં આવતું નથી. ન્યારે આપર 
'યાન આપી સઆ૨ઓઓને વિદ્યાના શોધતું અને સામાન્ય નિયમોનું સાત આપવામાં 
આવરો, અને જ્યારે તેએ એ રીતે ઉછેરશે, ત્યારે બાળકો આરેૉગ્ય, સુખી, 
ચતુર, બળિછ, કદાવર, તેજસ્વી, પરાક્રમી, શર્વીર, અને દીર્બાયુપી થશે. આ 
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મિટ તાશ સારા તાર, તાર તસર તશર બદર 8ર. 





તમ. “૧%, 


સંબધી સ્ત્રીઓને ત્તાન આપવાની કેટલી બધી જરૂર છે, એ સો કોઇ સણેજ 
અતુમાન કરી શકશે. આ વિષયના સામાન્‍ય તિયમોનું કેટલુંક ડુંક વિવિચન આ 
નીચે આપેલું છે. 

૧? નાળ---ગભેસ્થાનમાં ખાળકનું યાષણુ નાળ વડૅ થાય છે. ખાળક 
જ્યારે જન્મે છે, ત્યારે નાળનો એક છેડે એર્‌ સાથે વળગેલેો હોય છે. નાળને 
ડેટીયી અઢી ત્રણુ ઇચને છેટે ફરતું સુવા? કે ર્‌ વીંટી એક દોરાથી મજખુત 
ખાંધી લેવું. પછી ઓર તરક્નાો નાળના છેડો કાપી નાંખવો. હવે જે અઢી ત્રણુ 
ઈંચનો નાળતે! બાંધેલો કટકે રહે, તેતે પેટ ઉપર રાખી; તે ઉપર એક સુંવાળા 
લૃૂગડાનો પારા ખાંધી લેવો, આમ બાંધવાથી નાળની બરાબર સભાળ રહે છે. 
વળી પેટે પાટો રલ્યાથી પેટમાં વાયુનો વધારો થતો નથી, અને પેટને રકો મળે 
છે. નાળને ફરતું લૃગડુ વીંટી દોરાથી બધાય છે. તેથી બાળકના શરીરમાં જે 
લોહી ફરે છે, તે નાળ દારાએ બહઠાર નીકળી શકતું નથી. લોહી એ ખાળકનો 
પાણુ છે, જે લોહી વહી ન્નય છે તો બાળક મરી ન્નય છે, કદી નાળને ગક્‌* 
લતથી પોચુ' બંધાયું હોય અને લોહી વહેતું જણાય તો તરત યુક્તિથી પોચે 
હાથે મજખુત બાંધી લેવું. નાળપર ધા પડવાથી લોહી નીકળતું હોય, તો તે ઉપર 
કાથેપ ઝીણો વાટીને કે ચણાના લોટને ભભરાવવો, અગર કરાળીઆનું પડ દાબવું, 
કેટલાક નાળને બાંધી તેનો દોરો બાળકના ગળામાં રાખે છે. તેમાં વખતે બાળ- 
કના હાથ આડોાઅવળો થતાં ભરાઈ ન્નય છે તો તેને ધણી પીડા થાય છે, પારી 
આવે છે, કે તૂટી પડેૅ છે અતે તેથી વખતે બાળક મરણુ પામે છે. માટે ગળામાં 
દારા ન રાખવો; પણુ પેટે નાળને પાટાથી ખાંધવું એ ઉત્તમ છે. નાળ એની મેળે 
પાંચ સાત દિવસ કે ખે ત્રણુ વધારે દિવસે એની મેળે ખરી પડે છે. એને 
ખે'ચી કાઢવું નહિ. જ્યાં સુધી ખરી પડૅ નહિ ત્યાં સુધી એમજ રહેવા દેવું. નાળ 
પાકે તો તે ઉપર કલઈ સફેતો ચોપડવો. સોક્ને હોય તો તેલમાં અરીણુ ધસી 
ચોપડવું, તે ઉપર પોશ ( અષ્ીયુના ડોડા ) ના ડોડાનો શેક કરવો. 

૨* નવરાવળું--ઉપર કલ્દા પ્રમાણુ નાળ છેદન કર્યા પછી ખાળકને 
પૂલાલીન, ધાખળી કે બનાત વગેરે ગરમ કાપડપર અને ડંડી-ટાઢ ન હોય તો 
સુવાળુ' ધોતીયું ઓઢાડી માચીપર સુવાડવું. આ પ્રમાણુ કરી બાળકની માતાની 
પ્રથમ સભાળ લેવી. પછી બાળકના શરીરપર ધોળા ચરખી જેવો ચીકણો પદાથ 
વગેરે ચૉરેલું હોય, તે સાફ કરવાને પ્રથ્રમ શરીરપર તેલ ચોળવું, પછી સાધુ 
લગાડી નવસેકા પાણીથી પોચે હાથે નવરાવી સાફ ડરવું, તેમાં તેની આંખમાં 
તેલ, સાખુ કે પાણી ન ન્નય તેની સભાળ રાખવી, સુવાવડના વખતમાં સુવાવડ 
કરનારે અને ષછી બાળકની માતાએ તેને રાજ નવરાવવું. નવરાવવાનો વખત સવા- 
રના ઉત્તમ છે. નવરાવતાં પહેલાં પ્રથમ સહેજ તેલ ચોળવું- પછી માથે પાણી રેડી 
માશુ' ભીંનનવી ધોવું. ત્યાર પછી શરીરે સાખુ ચોળી કેડ સમા પાણીમાં ઉન્નુ' 
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રાખવું કે એેસાડવું અમર લેોટેથી પાણી રેડીને ધીમે હાયે આખુ' શરીર ચોળીને 
ધ્વોડું. પાણી બાળકના શરીરની ગરમા પ્રમાણે નવસેકુ કરવું, વધારે ગરમ 
કરવું નહિ, ક વધારે ઉનું કરી માંહે ટાઢા પાણીનો ઉમેરા કરવો નહિ. પ્રથમથી જ 
બેઇએ તેટલું પાણી નવસેર્કુ કરી રાખવું. આ પ્રમાણે હમેશાં કરવું. શરીરના 
સાંધાઓ વગેરેમાં કયાંએ મેલ રહેતા દેવો નડિ. માથાપર પાણીની ધાર કરવાથી 
મસ્તક ટંડું થાય છે. મગજની ₹દહ્દિ થઈ પ્રરૃતિ સારી રહે છે. બનતાં સુધી માથા 
પર ગરમ પાણી રેડવું નહિ. માથે તો દ'ડજ પાણી રેડવું ઉત્તમ છે, ઠંડુ સટે 
નહિ તો નવસેકું રેડવું. બાળકને નવરાવતાં પાંચ મિનિટ અને મોટાંને દશ મિનિ- 
ટના વખત લગાડવો, શરીર પલાળી ધણીવાર રાખવું નહિ, તરત પોચે છાથે 
શરીર કોરું કરવું, કોરું કરતાં ચામડી ધસાય નહિ તેની સભાળ રાખવી. પછી 
ઢરીર ઉધાડું નહિ રાખતાં તરતનટ કોરાં સ્વચ્છ વસ્ત્ર પહેરાવી દેવાં. રરીદ ઉધાડું 
રાખી વરત્ત પહેરાવવામાં વાર લગાડવાથી વખતે શરદી, સળેખમ, ઉધરસ, વગેરે 
વ્યાધિ થવાનો સંભવ છે. બાળકનું શરીર નાજુક હોય છે. માટે બીજે માસે 
પાણીમાં ખે સુઠી મીડું નાંખી નવરાવવું, તેથી બળ આવશે. પવનવાળી જગ્યામાં 
નવરાવવું નહિ, પણુ ધરમાં જ્યાં પવત ન હોય ત્યાં નવરાવવું. પુત્રના માથાના 
વાળ રાજ અને પુત્રીના સાત આઠ રાજે ધોવા. ખાળકને નવરાવતાં ઉંધાચિતાં 
રાખવું નહિ. ત્રણુ ચાર વર્ષેતી ઉમર થાય ત્યારે નહાવામાં ટાહુ' પાણી ફાયદા 
કરતા છે. શિઆળામાં, શરીરમાં વ્યાધિ હોય, તથા દંડું પાણી માફક ન આવર્તું 
હોય તો નવસેકા પાણીથી નકદાવું ઠીક છે. ગરમ પાણીથી શરીર વધારે સ્ત્રચ્છ 
થાય છે ખરૂં, પણુ રારીરમાં સ્જુર્ણા અને ગરમાવો તરત આવતાં નથી. ગરમ 
પાણીથી રારીર ઢીલું થાય છે. ટાઢે પાણ્ણીએ નવરાવવાથી રારીરમાં તરત સ્જુરણા 
અને ગરમાવો આવે છે. બળ વધે છે, તથ્રા શરીર મન ખત થાય છે. બાળકને 
બખાળપણુમાં નવરાવવાનાો મહાવરો રાખ્યાથી તેને માોટપણે પણુ એ ટેવ પડે છે. 
તેથી શરીરમાં અનેક પ્રકારના વ્યાધિઓ થતાં અટકાવે છે. શરીર આરેગ્ય રહી 
મજ'મૃત થાય છે. 

૩* કપડા---ળકને ત્રણે તડતુતે અનુકળ વસ્ત્ર પહેરાવવાં. શિયાળામાં 
ગસ્મ અને ઉનાળામાં સુતરાઉ પહેરાવવાં. નને ત્રક્તુ પમાણું કપડાં નથી પહેરતાં, 
તો. તનદરસ્તી ખગઠડે છે. લૂગડાં તંગ પહૅરાવવાથા શરીરમાં લોહી કરી શકતું 
નથી. વ્યાધિ થાય છે, તથા શરીરના અવયવોા વધી શકતા નથી. મારે લૂગડાં 
માકળાં પહેરાવવાં. બાળકનું આખું અગ ઢંડ5યું રાખવું. લૂગડાં સારાં અને સાનન' 
ન હોય ને કારેલાં હોય, પણુ સાંધી ધોધ સ્તરન્છ કરી પહેરાવવાં. કદી ગંદા પહેન 
રાવવાં નહિ, ખાળકનાં શરીર તથા તેના લૂગઠડાંની સ્વચ્છતાઈ ઉપરથીન હરકોઈ 
અનુમાન કરશે કે એની માતા સુધડ છે. તેથી ઉલટું હોય તો તે આઓ ઝુવડ કશે, 
સમેદું અનુમાન થાય છે. આપણા લોકોની આઓ કરતાં, દક્ષિણી અને પારસીની * 
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આ્રીઓ વધારે સુધડ અને ચતુર છે એવું તેમના બાળકની સ્તચ્છતાઈ ઉપરથી 
જણાઈ આવે છે. બાળકને બહાર હવામાં ફ્રેરવવા લઇ જવું; ત્યારે ફ્લાલીનનાં 
ગરમ કપડાં પહેરાવી રાખવાં. ફ્લાકીનના વસ્રથી બહારનો ઠડો પવન લાગી શરદી 
થતી નથી, તેમ અ'દરતી ગરમીને બહાર જતાં અને બહારની ડડીને અ'દર જતાં 
અઢકાવે છે. બાળકને ઠડીના વખતમાં કાનટોપી અને પગનાં માનન” પહેરાવી રાખવાં, 
કદી મોન્ન' ન હોય તેણ પગે લૂગડાં વીંટવાં. કાનટોપી ઉનની હોય, તો વધારે સાર્ડ. 
મળમૂત્ર કે લાળથી બીંશ્નયેડાં કપડાં તરત બદલાવી નાંખી, બાન્ન' કોરાં સ્ગૃચ્છ 
પછેરાવવાં, નહિ તો શરદી કે કફ થાય છે. શિયાળા કે ચોમાસામાં હવામાં ફેર- 
વવા લઈ જવું, તો આંખ અતે મોં સિવાય આખા શરીરપર શાલ કે એવું કોઇ 
ગરમ કપડું ઓઢાડી લઇઇ જવું. લાળ પડતી હોય તો તે ઠેકાણે રૂમાલ કે કઇ 
લૂગડુ' રાખવું. પગ, છાતી, પેટ એ ગરમ રાખવાં, ઠૅ'ડાં થવા દેવાં નહિ, એવી 
સભાળ રાખી વસરષ્ર પહેરાવવાં. જેને એ રીતે નથી થતું તો ધર્ણું નુક્શાન થાય 
છે. પરસેવો વળી ખાળક ગભરાય એટલાં વરસત્ર પહેૅરાવવાં નહિ. તેમ ઉનાળામાં 
બહુ પરસેવો વળે એવાં કપડાં પણુ પહેરાવવાં નહિ. તે વખતે ઝીણાં વર્ર પહેરા* 
વવાં જઇએ. ધણા પરસેવો થવાથી રારીર નબળુ' થઇ ન્નય છે, બાળકની ચામડી 
નાજુક અને સુંવાળી છે. માટે કપડાં સુંવાળાં અને પોચાં પહેરાવવાં. લીલા રંગમાં 
સોમલનું ઝેર આવે છે, મારે લીલાં વસ્ત્ર પહેરાવવાં નહિ; કેમકે બાળક મૉંમાં 
ઘાલે તો ધર્ણું નુકશાન થાય છે. તેમ એ રગ ચામડી સાથે ચાટવાથી પણુ નુકન 
શાન થાય છે. જેમ બને તેમ ભભકા ને ટાપટીપ . ઉપર ન મોહતાં, સુખાકારી- 
વાળાં કપડાં પહેરાવવાં. ખાળકને, શિયાળામાં ઉધાડાં રાખવાં નહિ કે, ઝીણાં વર્ત્ 
પહેરાવી અરધાં ઉધાડાં રારીરે બહાર જવા દેવાં નહિ. જેને એમ ૬૨ છે, તો 
ટાઢથી કદમાં દીંગણાં અને જુસ્સા વગરનાં થાય છે. ઉનાળામાં ઉવાડાં ક્રવાથા 
શરીરે કાળાં થાય છે, લૃ લાગે છે, અતે માંદા પડે છે. ચોમાસામાં ઉધાડાં ફર- 
વાથી શરીરે શામળાં પડે. શરદી લાગે છે. વગેરે અનેક પ્રકારતી વ્યાધિતે વશ 
થાય છે, ટાઢ, તડકો અને વરસાદમાં ઉઘધાડાં ફરવા દેવાથી શરીરે મજઝયુત થવાની 
આશ્ચા રા'"ખવી નહિ, એથી તો અનેક પકારે અવયવોની ખામીવાળાં અને રૉગી 
થાય છે. ખઆળકોના શરીરપર સર્યનું અજવાળુ પડે તેમ કરવું. ધરમાં ગૉંધી 
રાખવું નહિ. “ શરીરમાં ઉષ્ણુતા રાખવા સારૂં જ્નેઇઅ તેટલાં લૃગડાં પહેરાવ્યાં 
હોય, તો તેટલો ખોરાક પેટમાં નાંખ્યા બરોબર છે, શરીરપર ન્નેઇતાં લૂગડાં પહે- 
રાવવાથી ઉષ્સુતા થોડી નનય છે અને એથી ઉષ્ગુતા કાયમ રાખતા સારૂ થોડા 
બૂળતણુની જરૂર પડે છે. ” બાળકોને ત્રડતુને અનુકળ વસ્ત્રા પહેરાવવામાં ને 
માબાપો પૈસાનો લોભ કરે છે અને ઉધાડાં ફેરવે છે, તેથી શરીરની ગરમી એઇછી 
થાય છે. ગરમી આછી થવાથી તે પૂરી કરવાને ખોરાક વધારે ખાવો પડે છે, 
એટ્લે જેટલું કપડાનું ખચે બગ્છુ તેટહ્યું ખોરાકનું ખર્ચ વધ્યું, એટલે સરખે સરષું 
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થઈ રહયું. ઉલડું નફામાં તો શરીરને નુકશાની મળે છે, તે માટે બાળકોને ઝઠતુને 
અનુકુળ વસ્ત્રા પહેરાવવાં ફ્ઞાયદા કરતાં છે. 

૪- ધવરાવલુ'--બાળક જન્મે કે તરત ધવરાવવુ નહિ, પણુ તેતી શાસ 
થાક ઉતરે ત્યારે ત્રસુ ચાર કલાકે ધતરાવવું. કોઇ બાળકને એક ખે દિવસ નહિ 
ધવરાવતાં, ગળયુથી ચટાડૅ છે. આ રીત સારી નથા. બાળકને તો માતાનું ધાવ- 
ણુજ ઉત્તમ છે. બાળક જન્મ્યા પછો ત્રણુ ચાર કલાકે ધવરાવ્યાથી ધણા લાભ 
થાય છે. માતાના દૃધનો પથમ ભાગ રૅચક હાય છે. તેથી ગળેસ્થાનમાં બાળકના 
પેટના આંતરડામાં ભરાઇ રહેલા કાળા મળ દૂર થાય છે. વળી તેતી માતાને 
પાછલી આવતી વે'ગુ ઓછી થષણ રક્ત ષવાઠ થવાનો સંભવ મોડી રડ છે. ખાળન 
કને એક બે દિવસ ધવરાવ્યા વગર રાખ્યાથી પછી તે ધાવવા લાગતું નથી. 
તેથી સ્તન દૂધથી ભરાઈ જઈ પાષ૪ી આવે છે. માટે પથમથીજ ધાવવા વળમા- 
થવું ઉત્તમ છે. ધાવવા વળગાકય્યાથી ધાવણુ ન હોય, તોપણુ આવના માંડે છે. 
કેદી ધાવણુ ન આવે તો ગાયનુ દૂધ અતે તેથા અરધું નવસેકુ પાણી ( નેવું 
માતું ધાવસ્ુ ગરમ હોય તેવું નવસેકુ' પાણી ) લેવું, અને સહજ ગળપગમુ થાય 
એટલી સાકર, તેમાં પથમ સાકર ને પાણી મેળવી પછી તેમાં દૂધ મેળવવું. એ 
મિષ્રણુ માતાના દૂધને મળતું થાય છે. તે બાળકને બખે કલાકે થોડું થોડું પાવું 
પણુ જ્યારે ધાવણુ આવે ત્યારે પાવું બંધ કરી ધવરાવવું. બંને સતને વારાફરતી 
ધવરાવવું. નહિ તો સ્તન કુલી સોશ્ને ચડરે. 

પ. ધાવણની પરીક્ષા--ધાવષખુ પાણીમાં નાંખતાથી મળી ન્નય, ડીણુ 
રખાય નહિ, તાંતણા વગરનું રહે, ઉપર તર્‌ વળે નહિ, જ્રાટી નનય નહે. શીતળ, 
નિમળ, પાંખુ અને રખ જેવું ધોળુ હોય તે ધાવખ્મુ ચોખ્ખખ્73ું સમજવું. 

૬. ધવરાવવાનો વખત--ખબાળકને વારંવાર ધવરાવવું નહિ. નિયમ 
પ્રમાણે ધવરાવવું. નિયમ વિરદ્દ ધવરાવવાથી એકવાર ધાવેહ્ું હજી પાચન થયું 
હોતું નથી, ત્યાં ઉપર બીજીવાર ધવરાવવાથી અજણુ થઇ રોગાધિન થાય છે. 
વળી વધારે ધાવેલું હોય છે, તે ફદરતતા નિયમ પ્રમાણું પૅટમાં નહિ રહેતાં 
ઉલટી કરી કાઢી નાંખે છે. અગર કાઢી ન નાંખે તો પેટ ભારે થઈ તયાય છે 
તેથી રડે છે. એ રડવાના કારણુનો માતા વિચાર ન કરતાં તરત સ્તન મૉંમાં ધાલે 
છે, અને પરાણે ધવરાવે છે. આમ વારવાર ધવરાવવાથી ધાવણુ આવર્તું નથી. 
ગેટલે ખાળક વધારે રડે છે. તેથી માતા કટાળે છે. એ રીતે થવાથી ખને નબળાં 
થઈ નય છે. બાળકના સૉંમાં સ્તન આપી ઉંધવા દેવું નહિ કે પોતે ઉંઘવું નહિ 
એથી સ્તનને તથા બાળકને મૉંમાં ચાંદાં પડે છે. ધવરાબવાનેદ વઃખત-ખબાળકને 
પહેલે મહિને દોટદોઢ કલાકે, બીજે મહિતે ખે ખે કલાકે, ત્રીજે મહીને અહીંઅઢી 
કલાકે, અને ચોથે મહિને ત્રણુત્રષુ કલાકે ધવરાવવનું. એમ દરેક મહિને અરધા 
અરધા કલાકનો અંતર વધારતાં નવો? બાળક સાત આઠ. મહિનાતું થાય, ભારે: 
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ત્રણુચાર કલાકે ધવરાવવાનો વખત રાખવો. કેટલીક આએ બારચાદ મહિના 
ધવરાવે છે. આ રીત ખાળકતે નુકરાન કરતા છે. બાળક જન્મે છે ત્યારથી સાત 
આઠ મહિતા સ્મ્ીને અટકાત આવતો નથી, ત્યાંસુબી ધાવણુ ધણું પુદિકારક હોય 
છે. જ્યારે અટકાવ આવે છે, ત્યારે ધાવણુમાં ફેરફાર થાય છે. માટે તેમને આઠ 
નવ મહિના ધવરાવવું ઉત્તમ છે. પછી ધાવણુ ધીરે ધીરે ઓછું કરી સાથે ખોરાક 
આપતા જવે।ા* ધવરાવ્યા પછી સ્તન લૃછી સાક કર્વાતેો નિયમ રાખવે કે 
ચાંદી પડે નહિ. 

૮. ધવરાવતી વખતે રાખવાની સભાળ--માતાએ બાળકને ધવરા- 
વતાં પત્રમ પાતાના મતમાં ધીરજ, 3૪ર૨'મ, શાંતતા, અને આનંદ રાખી બાળક 
સામુ ન્નેડું. પછો તેને હસાડવું, ર્માઠવું, અતે સ્તનમાંથી જરા દૂધ કાઢી નાંખવું. 
તે પછી માથે હાથ રાષ્ખી ધવરાવવુ એ ઉત્તમ રીત છે. મારી પછાડી, ગુસ્સે 
થઇ, ડરાવી કે ક'ટાળી ધવરાવવું નહિ, કેમકે જે વખતે મનમાં ક ટાળો, શેક, 
ભય, ગુસ્સો અને નિરાશા હોય છે, તે વખતે દૂધ બગડૅલું હોય છે. તે નને 
બાળકના ધાવવામાં આવે છે, તો એ તેને ઝેર «વું નુકશાન કરે છે. જ્યારે 
આવે પસંગ હોય ત્યારે કદી પણુ ધવરાવવું નહિ. જ્યારે ઉપર કહ્યું એવું આન- 
દમયી મન હોય અગર થાય, ત્યારે ધવરાવવું. તેમ માતાએ પોતાની માંદગીમાં 
પણુ ધવરાવવું નહિ. 

«. ધપ્વણ્‌ પુર્ડૂ ન પડે ત્યારે કેમ ડરળું ?-ખાળકતે માતાના દૂધ ઉપર 
રાખવું એજ ઉત્તમ છે. માતાના પ્યાર અતે કાળજી આગળ બાળકને ધાવ 
પાસે રાખી ઉછેરવું એ તુચ્છ છે. માતાનું રારીર નબળ હોય કૈ ધાવણુ આવતું 
ન હોય અગર પૂ પડતું ન હોય, તોપણુ બાળક સાત આઠ મહિનાનુ થાય ત્યાં 
સુધી તો ખીન્ન કશા ખોારાકપર રાખવાનું નથી. ફક્ત દૂધ ઉપરન રાખવાનું છે; 
તેવે વખતે કોઇ ઉપાય ન ગાલે ત્યારૅન ધાવ રાખવી. 

૧૦. ધાવ કેવી જોઈએ ?-પોતાની ન્નતની ગામમની ન્ષાથી ઉત્તમ છે, ને 
પોતાના બાળક જેવડા જીવતા તનદુરસ્ત બાળકવાળી, મધ્યમ કદની, શાંત, શીય- 
ળવત શરીરે મજખુત, નિરોગી અને સદાચરણી વગેરે સદ્ગુણુવાળી રાખવી. અગર 
હમેશાં એકજ તનદ્‌રસ્ત ગાયનું તાજું દૂધ લેવું. દ્ધથી અરધુ નવસેકુ ગરમ 
પાણી અને સાકર એ ત્રણુને આગળ ખતાવ્યા પ્રમાણે મિશ્નયુ કરવું. એ મિથણુ 
ધવરાવવાના વખત પ્રમાણે નિયમસર આપવું. દૂધ તાંબા પીતળ વગેરે ધાતુના 
વાસણુમાં પાવું નહિ, પષ્યુ માટીના કે કાચના વાસણ્‌માં લઈ પાવું. પ્રથમ એવાજ 
વાસણુમાં દૂધ લઈ રાખવું. દૂધ ઉકળતું તો નિજ. કેઢલીક સ્ત્રીએ ગાય ભે'સ 
જ ખબકરીતું દૂધ ઉકાળી માંહે સાકર, એળચી, નનવકળ વગેરે નાંખી પાય છે. 
આવું દૂધ નાના બાળકને ભારે પડૅ છે. પાચન થતું નધી તેથી કાયદાને બદલે 
વશધ, ઝાડે, ઉલટી અને તાવ વગેરે રોગો થાય છે. માટે એવું દૂધ પાવું નહિ. 
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'અરેખર માતાના દૂધની બરોબરી કરી શકે એવો એકે ખોરાક નથી. કઇ ઉપાય 
ન ચાલે ત્યારેજ ધાવ ક્રે આવા મિશ્રણુ દૂધપર આધાર રાખવે 


૧૧. ખોરશ્‌ાક--બાળકને તાશ્ને, હલકો, થોડો ઉતા, માફક આવે વો 
અને પોાદિક ખોરાક આપવેો. તે સાધે નિત્ય ગાયનું તાજું અને ચોખ્ખુ' દૂધ 
આપતા રહેવું. અનાજના ખોરાકમાં ચપટી મીઠ નાંખવું. તેથી ખોરાક સ્વાદીણ, અને 
પાચન થાય છે. તથા કૃમિ થોડાં થાય છે. દુધમાં સહેન્ ગળપણુ થાય એટલી 
સાકર કૈ પતાસાં બાળક કહે તો ઉમેરવાં, પષ્યુ બહુ ગળપણુ આપતું નવિ. ખહુ 
ગળપણુ પાચનશક્તિને મંદ કરે છે. બાળક એક વવૈનું થાય અતે દાંત આવે, 
ત્યારે ચોખા, દાળ, ખીચડી, ચોખ્ખુ' દહીં અને મલાઇ વગેરે આપતા જવું; પણુ 
અનાજ સાથે ગાયનું દૂધ આપતાં ભૂલવું નહિ; કારણુ દૃધમાં પોષષ્મુના સર્વે પદાથો 
રહેલા છે. તેથી ખ1ાળક તનદરસ્ત ને મજખુત બાંધાનું થાય છે. દૂધથી ઝાડો કબજ- 
યત રહેતો હોય, તો તેમાં થોડું પાણી મેળવવું, એટલે ઝા? સાદ્‌ ઉતરશે. ઉમર 
જેમ વધે તેમ દૂધને ખોરાક વધાયૅ જવો. તેથી ખાળકનું કુદરતી તેજ, ખાંધેો 
અને ખળ વધે છે. ખે વર્ષનું થવા આવે એટલે તેમાં બિલકલ પાણી મેળવવું નહિ. 
દૂધ તાજા ને ચોખુ' તપાસીને લેવું. પાથ્ણી કે એવું કઈ બીજું મેળવેલું ન હોય, 
તેની સંભાળ રાખવી; નહિતો એ નુકશાન કરે છે. બાળક મોટું થતું નનય, તેમ 
તે શાક, ભાજી વગેરે તાજ ખાય તેમ કરવું. તેમાં મીડું, મસાલો નાંખવો; મેવો, 
મીઠોઇ માફકસર આપવાં, કાચાં ફળ, કોયલા, માટી વગેરે અવગુષણુકારી પદાર્થો 
ખાવા દેવાં નહિ. ખોરાક દિવસમાં ત્રણ વખત આપવેો--સવારમાં દૂધ 
અને રોટલી, ત્યાર પછી ખીજીવાર ચાર કલાકે અને ત્રીજીવાર સાંજના આઠ 
વાગ્યાની અંદર હલકો ખોરાક આપવો. આ ત્રણુ વખત સિવાય વચમાં ખાખા 
કરે, તો! ખાવા દેવું નહિ. એકવાર ખાધેલો ખોરાક પાચન થાય અને હાજરીને જરા 
વિશ્રાંતિ મળે, ત્યારે બીજીવાર આપવે।. ભૂખ કરતાં વધારે અકરાંતિઆં થઈ ખાવા 
દેવું નહિ. જેને અકરાંતિઆં થઇ વારવાર ખાય છે, તો ખોરાક પાચન ન થવાયી 
શગી થઇતે “ હાથ પગ દોરડી અને પેટ ગાગરઠદી થાય છે. ” દાડમ, દ્રાક્ષ, સક્‌- 
રજન, બદ્દામ, ષસ્તાં, કેળાં, વગેરે દૂળ વખતે વખતે આપવાં. પાણી ચોખ્ખુ 
પીવા આપવું. રૂવાનું પાણી વધારે ઉત્તમ છે, પાણી ઉપર તરતાં રજકણો કે 
એવા ખરાખ પદાર્થો ભળેલા હોય, તેવું પાણી મોટી ઉમરના કરતાં બાળકને વધારે 
નુકશાન કરતા છે. માટે પાણીને ખે ત્રણુવાર ગાળીને પીવા દેવું, સિઆળામાં ચરી- 
રમાં ગરમી પેદા કરે, એવા પોાદિક પદાર્થો ખાવા આપવા; કમકે એ વખતે ગરમી 
પેદા કરવાની જરૂર છે. આ વખતે ગરમી ઓછી થાય, તો તનદુરસ્તી બગડે છે. 
માટે શરીરમાં ઉપ્ણુતા કાયમ રહે તેમ કરવું, ભૂખને મારવી નહિ. ભૂખના વપષ્મત 
વિતાડી દેવાથી મૈદાસિ વગેરે રેગા થાય છે. નિયમસર ઠરાવેલે વખતે પાચન થઈ 
શક ગવા અતે ગટલે રાંધેલો ખોરાક આપવો. જીવનક્રિયા ચલાવવા સાર્‌ જે જે 
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તત્વોની શરીરને જરૂર છે. તે બધાં તત્તો કજ નાતના ખોરાકમાંથી મળતાં 
નથી. માટે ખોરાક એકને એક ન્નતનો ન આપતાં, જુદો જુદો આપવા. ગકને 
એક ખોરાક આપવાથા શરીરને ન્નેઇતાં તત્ત્વો મળતાં નથા તથા પાચનશક્તિમાં 
અગાડે થાય છે. ને ખોરાક ઉપર બાળકને અભાવો હોય, તે ખાવાને આગ્રહ 
ન કરવો. ખાતાં અરધો કલાક લગાડવો. ચાવીને ખાવાની ટેવ પાડવી. ઉતાવળે 
ખાવા દેવું નહિ. તાપમાંથી આવ્યા પછી કે થાક્યા પછી વિસામો લીધા ખાદ 
ખાવા દેવું. ખાતી વખતે હસવા કે વાતો કરવા દેવી નહિ. ઝતા પહેલાં ત્રણુ 
કલાક અગાઉ ખોરાક આપવો. ઉધી ઉઠયા પછી એક કલાકે ખાવા દેવું. તેમ 
ખાધા પછી કારણુ હોય તો એક કલાકે સૂવા દેવું, ટાદું, સડી કે બગડી ગયેલું 
અને ગ'ધાતું ખાવા દેવું નહિ, બહુ ખાવું અતે થોડ ખાવું, એ બને નુકશાન 
કરતા છે. ભૂખ લાગ્યા વગર આમહ કરી ખવરાવવુ નહિ. થવો કે વધારે ખાવાનું 
કહેવું નહિ, પણુ તેમની રચી પ્રમાણે ખાવા દેવું. જેમ ખોરાક પુદછિકારક હોય 
છે, તેમ વજનમાં થોડે ખાવાને જેઇએ છીએ. અતે જેમ પુછિકારક ઓછે તેમ 
વજનમાં વધારે ન્નેઇએ. માટે બાળકોને ખોરાક વજનમાં થોડો પણુ પુછિકારક 
આપવે. ને એમ ન કરવામાં આવે તો છોકરાનું બળ ઘટે છે તથા શરીર 
વધતું નથી. વગેરે તગેરે. 

૧૨. હૈવા--બાળકને ખુક્લી અને સ્વચ્છ હવા મળે તેમ કરવું* સ્વચ્છ હવા 
માટે રોજ સવાર સાંજ દરિયા કિનારે, મેદાન, ડુંગર કે બાગમાં હવા ખાવાને 
લઇ જવુ. તેથી શરીરમાં ધણી હશિઆરી આવે છે, લોહો સુધરે છે અને શરીર 
નિરોગી થાય છે. દરેક પાણીને શ્વાસ લેવામાં એડિસજન હવાની વધારે જરૂર છે 
માટ જે ઓરડામાં તાજી અને સ્વચ્છ હવા આવતી છઢોય, તેવા બારી ખારણાવાળા 
અઆઓરડામાં રાખવું. કદી પષ્મુ અ'ધારી જગ્યામાં, ચૂલાની ગરમી ન્યાં રલ્યા કરતી 
હોય ત્યાં, ખારકુડી કે મોરીની ૬ર્ગધી જ્યાં આવતી હોય ત્યા, સાંકડી, અંધારી, 
અને ૬ગેધવાળી ઓરડીમાં, જ્યાં ધણા મનુષ્યના શ્રાસથી કાર્ખે1લીક હવા નીક 
ળતી હોય ત્યાં અને દીવો અખંડ રહેતો હોય, ત્યાં બાળકને રાખવું નહિ. કેમકે 
જ્યાં ગરમી, ૬ગધી અને પાતળી હવા હોય છે ત્યાં ઓકિસજન હવા થોડી હોય 
છે. એવી જગ્યોએ બાળકને રાખવાથી તેની તનદુરસ્તી બગડે છે. આ બધોા 
વિચાર કરી સુખાકારીવાળા હવાના સ્થાનમાં તેમને રાખવાની ગોઠવણુ કરવી શમે 
સર્વૈ પ્રકારે ઉત્તમ છે. 


૧૩. શંધ--ખબાળકને મોટા માણુસ કરતાં વધારે ઉધવાની જરર છે. ઉંબ- 
વાથી બાળકનું શરીર પુછ અને તનદરસ્ત થાય છે. બાળકને કેટલોક વખત માન 
તાના પડખામાં સુવાની જરર છે. કારણુ તેને બીન્નના શરીરની ગરમીની જરૂર 
છે. આવી વખતે માતાએ તેતે પડખામાં સવાડતાં ખુબ ધ્યાન રાખવું, કે પડખું 
રેજ્વતાં કચરાઇ ન્નય નહિ, કે તે રડી પડખા તીચે આવે નહિ. માટે પોતાની 

3૭ 


( ૨૯૦» સતીમ'ડળ-શાગ ૧ લે? 


અને ખાળકની વગચ્ચમાં લૂગડાની પાળ નેવું કરવું. સતાં સતાં ખાળકોને ધવરાવવું 
નહિ. સૂતાં ધવરાવવાથી વખતે માતા ઉધી ન્નય છે અને બાળક ઉંધું પડી ગંગ- 
ળાઈ મરણુ પામે છે. ખઆાળક રાત્રે આડે નવ વાગ્યે સને પાંચ વાગે ઉઠે તેમ 
કરવું. દિવસના બપોર પછી ઝગએક ખે કલાક અને રાત્રે વધારેમાં વધારે આઠ 
કલાક ખુબ ઉધવા દેવું. ન્નગ્યા પછી આળોટવા દેવું નહિ. એથી બાળક આળસુ 
થાય છે, માટે નનગે કે તરત ઉઠવાની રેવ પાડવી. તેતે ઉંધમાંથી જગાડવું નહિ, 
ઉંધમાંથી જગાડવું એ ધણું તુકસાન કરતા છે, તેને સ્વચ્છ હવા અને અજવાળા- 
વાળા ઓરડામાં સતાડવાનું રાખવું. બારી બારણાં બંધ કરી સવાડી રાખવું નહિ, 
જે ગંદ૪ીવાળા સાંકડા ઓરડામાં સવાદવું નહિ. તેમને ઉધવાના વખતમાં ક'૪ 
મહેનત પડૅ ગએવું કરવું નહિ. ઉંધવાને વખતે તો તેનું મન શાંત થાય એમ કરવું. 
આળકને ખોરાક કરતાં ઉની વિશેષ નર્‌ર છે. એઓછી ઉંઘે બાળક દુબળુ થાય 
છે. ખોળામાં ઉધાડવાની રવ રાખવી નહિ. તેમ ઘોડીઆ કે પારણામાં પરાણે 
“હીંચકાવી, મારી, ડરાવી અને કંટાળી ઉધાડવું નહિ. તેમ બળાગોળી કે અડ્રીણુ 
જેવી નુકશાન કરતા કે ઝેરી વસ્તુ ખવરાવી ઉધાડવું નહિ. તેથી બાળકનું શરીર 
અગડી નખળ' પડી ન્નય છે. શરીરનો બાંધો મજખુત થતો નથી. ન્યારે તેને 
કુદરતના નિયમ પ્રમાણે સ્વભાવિક ઉધ આવે, ત્યારેજ ઉધાડવું. રાસે ખોરાક આપ્યા 
શ્રછી ખે કલાકે હસાવી, રમાડી, દોડાવી, ફૂદાવી, વગેરે રીતે શરીરને કસરત 
મળે એમ કરી તથા મધુર ગીતો! ગાઇ, તેનું મનરજન કરી સૃવાડવું કે સુખેથી 
શસધસાટ ઉધરો. કહ્યું છે કેઃ-- 
પુત્ર ધરીને પારણું, મનમાં હરખે માય; 
હાસે હૉસે હેતથી, શભ હાલરદાં ગાય. 

એમ પારણામાં હરખથી પોઢાડી હોૉસે હૉંસે સારાં હાલરડતાં-ગીતો ગાપ્ને 
ઉંઘાડવાથી બાળકને જે ઉધ આવે છે, તેથી તેનું શરીર ન્નેઇએ તેવું સારૂં થાય છે. 
જા૪ કારણથી ઉંધ ન આવવી હોય, તો તપાસવું કે પેટમાં કરમ કે બીજું દર્દ 
થયું હરો, તપાસતાં ને ”ણાય તેનો યોગ્ય ઉપાય કરવા, પણુ બનતાં સુધી ઉંધ 
માટે ઓષડ ખવરાવવું નહિ. આળકને સૂતાં વારાધરતી પડખાં ફેરવવાની ટેવ પા- 
ડવી. સવાતું બિછાનું તદન પોચુ કે તદન કઠેણુ ન ન્નેઇએ, સામાન્યપણે રાખવું. 
ઘોડીઆમાં ઝોળી ટાંગી સૂવાડવા કરતાં પારણામાં સવાડવું ઉત્તમ છે. ઝોળીમાં 
સૂવાથી ખાળક ખુધું થવા સંભવ છે. તેથી બરાબર ચાલી શકતું નથીન પારણામાં 
તેમ થતું નથી. ઉંધ બંગ કરે માટે ઘેોડીઆ કે પારણાના આંકડીઆ ખોલવા 
રવા નહિ. તાણીને હીંચકાવવું નહિ. સવાના ધાોડીઆ કે બિછાના આગળ શિઆજા 
જોય તોપણુ તાપની સધડી કૈ દીવો રાખવો નહિ. બાળક ઉઠયા પછી તરત 
ખિછાનું ભેળું કરવું નહિ, પણુ હવા લાગી માંહેની ગંદકી ઉડી ન્નય, ત્યારે ઉપા 
ડલું. બાળકને યાંચડ, માંકણુ, જૂ વગેરે કરડે નહિ, તેની સંભાળ રાખવી. 
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સૂવાનું બિછાનું ધોએલું સાફ રાખવું. ઉન્નગરા થવા દેવો નહિ. બિછાતું કે ઝોળી 
મળમૂત્રથી ભીની હોય, તે! તરત એ કાઢી નાંખી ખીન્ન કોરા સ્વચ્છ ઉપર સવાન 
ડવું કે શરદી લાગે નહિ- વગેરે. 

૧૪. કસરત--ખાળકને ખુલી હવામાં શરીરને કસરત મળે એમ ડરવું. 
કસરતથી તેના શરીર માંહેલું લોહી નિયમસર બધી નસોમાં છરી વળે છે, ખાધેલા 
અતલ્નો રસ થઇ આખા શરીરને પોષખણુ મળે છે. પાચનરાક્તિ વધે છે. સ્નાયુનું 
ચલનવલણુ થવાથી લોહી માંહેનો મલીન પદાથે પરસીવા વાટે બહાર નીકળે છે. 
તેથી શરીરનો બાંધો મજખુત અને નિરોગી થાય છે, સારી ઉધ્વ આવે છે તથા 
હીંમત, હશિઆરી, ચૈચળતા અને શરવીરતા વધે છે. ખાળકતે આરોગ્ય રાખવા 
અને મોટાં કરવાને જુદરતથીન# કસરત તરપ્રનું વલણુ હોય, એમ તેની સ્તાભાવિક 
ગૈચળાઇ ઉપરથી જણાઇ આવે છે. બાળક જન્મ્યા પછી થોડા માસનું થાય, 
હ્યારે તેને સવાર સાંજ સારી હવામાં લૂગડાં પહેરાની લઇ જવું* વખતે ભૉંયપર 
ગોદડી પાથરી સવાડવુ. તેથી તે આમતેમ પછાડા મારશે. કોઇ વખતે હસાવવું, 
ર્માડવું, ફૂદાવવું અને કેોઇઇ વસ્તુ ૬૨ ફે'જી તે મંગાવવી, એટ્લે તે ભાખાડીઆ 
ભર થઇ હાથ પગ પછાડતાં, દોડતાં આમતેમ કરતાં લાવવા મથરેો. તેથી કસરત 
ભળરે, ચાલવા શીખે ત્યારે ધરમાં ને બહાર રમવા દેવું. ધરમાં ખેસાડી રાખવું 
નહિ. જે રમતથી શરીરના કેઈ ભાગતે તુકશાન થાય, જે રમતથી નીતિમાં 
અગાડૅ થાય, નેવી કે ઢાંગલા ઢીંગલીને પરણાવવાં ને તેને છોકરાં જણાવવાં વગેરે, 
તેવી રમત રમવા ન દેવી. તેમ નઠારાં છોકરાંતી સંગતમાં પણુ બાળકને રમવા 
રેવું નહિ. એ માટે તે ઉપર દેખરૅખ રાખતાં રહેવું. જેમ જેમ ઉમરે માડું ચું 
નાય, તેમ તેમ તેને નિત્ય સવારસાંજ ખુધ્દી હવામાં નિયમસર દડો ફેંકવા, નવ 
નાગેલીઓ, ખીલપાડા, ધમણુ ગોલીટોા, દોડવું, ટેંકવું, ચકરી, તીર ફેકવું, ખોદવું, 
એડવું અને કાપવું વગેરે મનપસેદ રમત રમવા દેવી, પણુ થાક ચડૅ ને શરીર 
ભરાઈ નય તેવી ને તેટલી રમત રમવા દેવી નહિ. તેમજ વખતે કૉલેરા, તાવ 
વગેરે રોગચારા ચાલતો હોય, તેવે વખતે પણુ કસરત કરાવવી નહિ. કસરત 
કર્યા પછી થાક ઉતરે, ત્યારે ખાવાપીવા દેવું. આ પમાણે પુત્ર પુત્રીને બંનેને કસ- 
રત કરવાની ધણી જરૂર છે. 

૧૫, દાંતની સેભાળ--ખાળક જ્યારે સાતઆડ મામતુ થાય છે. ત્યારે 
દાંત આવવા શર થાય છે. કોઈ વખતે ખે ત્રણુ માસ મોડા આવે, ત્યારે તેને 
તાવ, ઉલટી, ઉધરસ, ચુક, ઝાડો અને આંચફી વગેરે થઇ આવે છે. આ વખતે 
સેતા સ્વભાવ ચીડીએ થઈ નય છે, તેને ડયાંય ચેન પડતું નથી. પેઢાં ચળવળે 
છે, વારવાર ધાવવાની મરજી કરે છે. ધાવણી કૅ અંગુઠો મૉંમાં ધાલે છે, તેથી 
“ઢાં ધસાવાથી તેને સારૂં લાગે છે, ખીન્ન કરતાં અંગુઠો મૉંમાં બાલે તે ઠીક છે. 
પણુ તેને હમેશાં એએ ટેવ પડી ન જાય એવી સંભાળ રાખવી. ઝાડો ધારા કરતાં 
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ખે ચારવાર વધારે થાય તે! તેની ઝિકર નહિ, પણુ તેથી વધારે થાય તો ઉપાય 
કરવો. તાવ, ઉલટી વગેરે હોય તો હુંશીઆર વૈદ કે ડાડટરની સલાહ લેવી. આ 
વખતે તેની સારી પેઠે સભાળ રાખવાની છે. લાળથી પહેરેલું લુગડું ભીનું થાય 
તા તરત કહાડી બીજું સ્વચ્છ કોરું પહેરાવવું, નહિ તો શરદી થાય છે. મોટું 
થયે તેના દાંત ખુસ કે દાતષ્યુાના કુચાથી ઘસવાની ટવ પાડવી, દાંતમાં મેલ ન 
રહેવા દેવો, પાણીના કોગળા કરાવી મોં સાફ કરાવતા રહેવું. 

૧૬. પગની સેભાળ--પગ એ આખા શરીરનું મૂળીચું છે. માટે તેની 
સભાળ રાખવી. પગ ગરમ રહે તેમ કરવું. &ડા હોય તો ઉના પાણીમાં ખાળી 
ગરમ કરવા, અને મોન્ન' પહેરાવવાં, સતી વખતે પગ ગરમ રહે તેમ કરવું. ઠંડા 
પગ રહેવાથી શરદી વગેરે વ્યાધી થવાનો સંભવ છે, ઠંડી ત્રઠતુમાં પગમાં મોન્ન' 
અને દેશી નરમ ચામડાના ન્તેડા પહેરાવવા. પગરખાં એ ઠડી, ગરમી, કાંટા વગે- 
રથી પગનું રક્ષણુ કરતા છે, પણુ તે સાંકડા ન ન્નેઇએએ. સાંકડા પહેરવાથી પગની 
પાટલી વધતી નથા, આંગળાં સેકોચાય છે, ડણુ પડૅ છે વગેરે વ્યાધી થાય છે. 
ખાળકને ચલાવવા તથા ઉભાડવાની ઉતાવળ કરવી નહિ, એની મેળે ચાલવા 
તથા ઉભવાનું મન કરે ત્યારે તેને ટેકા દઈ ચલાવવું કે ઉભુ કરવું. પરાણુ ચલા- 
વવા તથા ઉભાડવાથી તેના કમળા પગમાં જેર નહિ હોવાથી તે શરીરનો ખાનને 
ઉપાડી શકતું નથી. તેથી પડી નનય છે, પગ વાંકા તથા રાંટા પડી નનય છે, 
ધુંટણુ સામ સામે ભટકાય છે અને તળીયાં ચપટ થાય છે; વગેરે ખામી થાય 
છે. ધરમાં ખુલ્લે પગે ચાલવા દેવું. તેથી પગનાં તળીયાં મજખુત તથા કઠણુ 
થાય છે અને પનન પહોળા થાય છે. 

૧૭. ભસ્તક--હમેશાં ઠંડું રાખવું. ગરમ થચેલું હોય તો ઠંડું કરવા માથે 
ડંડા પાણીની ધાર કરવી, પછી માથુ લૂછી કોરું કરી ધુપેલ તેલ ધસી નાંખવુ 
વગેરે ઉપાય લેવા. નહિ તો મસ્તકમાં પીડા થાય છે. માથેથી વાળ ઉતારવા 
નહિ. તેમ મોટી ચોટલી, ચોટલા રાખવા નહિ. વાળ કતરાવતા જવું. બાળકી- 
એને ચાર પાંચ વપૈની થાય, ત્યારે ચોટલા રાખવા. નવરાવતી વખતે પ્રથમ મસ્તક 
ભીંજવવું, પછી આખે શરીરે પાણી રૅડી નવરાવવું. માથે ઠ'ડા પાણીની ધાર 
કરવાથી મમજ તર થાય છે. માથે ગરમ કરેલું પાણી રૅડવું નહિ. વાળ મેલ 
કાપનારી ચીજથી ધોવા. પુત્રના વાળ ર।ન્ટ ધોવા અને પુત્રીના સાત આઠ દહાડે 
ધોઇ સાફ ડરવા. જી કે ખે!ડો--ડોય તો ધુષેલ તેલમાં ઘોડું કપુર મેળવી 
નૌંખવું. તેથી જૂ મરી જશે. તેલ વુષેલ ધસીને નાંખવુ. તેથી મગજ તર થાય 
છે, કોપરેલ તેલ પણુ ઠીક છે. તેથી વાળ સાદ થઈ વધે છે. વાળ ખે'ચાય તેમ 
કાળવા કે તાણીને અ'બોડો વાળવો નહિ. તેથી મગજને વ્યાષ્રિ થાય છે અને 

“ વાળ ખરી પડે છે. ઝીણી કાંસકીથા દાંતા ખુચે નહિ તેમ વાળ ઓળવા. તેલ 
એટલું નાંખજુ' કે લૃગડાં બગડે નહિ. માથે ગમે તેવા સાય કે અદ ખે'ચેલા તેલ 


પદ 


આળારક્ષણ- (૨૯૩) 
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નાખવાં નહિ. તેથી વાળ ધોળા થાય છે અને મગજને વ્યાધી થાય છે. 

૧૮* લમ--ખાળપણામાં લસ કરવાથી તેએ વહેલાં સંબંધમાં જનડવાની 
ચિ'તાએ કરીને બ્નેઇએ તેવા વિદ્યાભ્યાસ કરી શકતાં નથી. તેથી મોટપણે ગુન્૪- 
રાન ચલાવવામાં હરકત પડી સસાર ૬ઃખરૂપે કાઢે છે. વળી કાચી વયમાં અપડવ 
વીર્ય જઇ શરીરને બાંધો તૂટી ન્નય છે. શરીર નખળુ, તવાએલું, પીળુ' પચક, 
પાતળુ, અશક્ત અને રોગી થાય છે, તથા આયુષ્યના હ્ય થાય છે. તેની જે 
પ્ર”ન થાય છે, તે પણુ તેવીન્ટ થાય છે. તેનાથી કો પણુ કાયૈ હીંમતભેર થઈ 
શકતું નથી; વગેરે ઘણું નુકશાન થાય છે. માટે પુત્રની ઉમર ૨૦-૨૫ વર્ષની 
થાય તે પછી અને પુત્રીની ઉમર ૧૩-૧૪ વર્ષની થાય ત્યારે લસ કરવુ” ઠીક છે. 
%'દગીમાં વીર્યનું સરક્ષણ કરવુ', એ સવથી કશ્રેછ ફક્ળદાયક છે. જેના શરીરમાં 
વીર્યનું વિશેષ સંરક્ષણુ થયેલું હશે. તે મજ'ખત, કદાવર, અરવીર, પરાક્રમી અને 
નિરોગી થાય છે, તથા તેની પ્ન્ન પણુ સર્વ પ્રકારે ઉત્કૃછ નીવડૅ છે. મારે મોટી 
વયે લસ કરવાં એ વધારૅ સારૂં છે. 


૧૪. કાનની સભાળ---ાળકના કાન ઠંડા થવા દેવા નહિ. ઠંડા થાય 
તે કાનટોપી પહેરાવવી. નહિતેો! શરદી લાગી કાન પાકશે અને પીડા થશે. કદી 
કાન ૬:ખે તો તેલ ઉનું કરી માંહે ટીપાં પાડવાં. કાન વહે તે1 સસુદ્રદીણુને તેલમાં 
ઉકાળી તેનાં ટીપાં પાડવાં. કાનમાં છિદ્રો પાડવાની રીત નુકશાન કરતા છે. 
કાનમાં છિદ્રો પાડી માંહે અ્લકાર ધાલવાથી ધણી પ્રકારે નુકસાની થાય છે. મારે 
ગમે રીત સારી નથી. કાનને સળી વગેરેથી ખોતરવોા નહિ. ખોતરવાથી વખતે 
પાકે છે અને પીડા થાય છે વગેરે. 


૨૦. ૨રીતળાના રોાગમસાં રાખવાની સભાળ--બાળકો શીતળા નીક* 
ળવાથી આંધળાં, લૃલાં, કાણાં અને બહેરાં થાય છે તથા આખા શરીરે ચાઠાં 
પડી ચહેરો બગડે છે, વગેરે ખામી ઉત્પન્ન થાય છે; એટલુંજ નહિ પણુ એથી 
મરષ્યુ પણુ થાય છે. બાળકને આના જેવી એકે મોટી ખીક નથી- આ રૅૉગ 
ચેપી છે. જે વખતે એ રોગ ચાલતો હોય, તે વખતે તેમને એવી જગ્યોગમે 
લઇ જવાં નહિ. શીતળા ક્ઢાવેલા ન હોય તો આ વખતે તરત કઢાવી લેવાં-- 
શીતળા કઢાવવાથી ઉપર કણેલી ખામી ઉત્પન્ન થવાની દેહેશત રહેતી નથી. ખે 
વાર કઢાવવાથીો નીકળતાં પણુ નથી-શીતળા ગોક વખત કઢાવવા કરતાં સાત 
સાત વષેં ખે ત્રણુ વખત કઢાવવાં વધારે દીક છે. શીતળા કઢાવતાં જે બળકનેો 
ચેષ લેવામાં આવે, તે બાળક ગુમડાં, તાવ વગેરે રોગવાળુ' ન ન્નેઇએ, પણુ 
તનદુરસ્ત, મજબ્ત બાંધાનું અને નિરોગી બાળક નેઇએ; કેમકે નિરોગી બાળ- 
ફતા ચેષ લેવો કાયદાકારક છે. રોગી બાળકનો ચેપ લેવાથી બાળકને તરત તેવા 
શગ લાગુ પડૅ છે. આ વખતે ખૂખ સંભાળ રાખવી તેમજ બાળક શરીરે સાર્‌' 
હોય ત્યારેજ શીતળા કઢાવવાં, નવે દશ દિવસે દાણા ભરાઈ સોજ્ે ચડે છે. તેથી 
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પીડા થાય છે. પછી એક ખે દિવસે આરામ થવા લાગે છે, તેને ઓસડ કરવાની 
જરૂર નથી. તાડ કરે ને ૬:ખ થાય, તો તે ઉપર ધી ચોપડવું. તેથી ભીંગઢાં 
ઉખડી જશે. દાણા ફુટયા પછી માથે છાણાની ઝીણી રાખ ભુ'સવી એ પણુ ઠીક છેઃ 
દાણા ખણી ઉખેડી નાંખવા દેવા નહિ. ઉખેડી નાખવાથી ન્નેઇએ તેવો લાભ થતો 
નથીન જેને ખણે તો! હાથે લૂગડું વીંટવું. ભીંગડુ ઉખેડવું નહિ પષ્ુુ એની મેળે 
ઉખડી જવા દેવું. 

૨૧- બઆળાગોાળી--ખબાળકને ખાળાગોળી આપવાની રીત ધણી નુકશાન 
કરતા છે, એથી દેખીતો કદી લાભ લાગતો હોય, પણ પરિણામે તુકશાન કરતા 
છે. તે નિત્ય આપવાથી તો એક ન્નતના ખોરાક નેવું અને એક નનતના ખંધા- 
ણીના બધાણુ નેવું થાય છે. એનો નિશા રહે છે ત્યાં સુધી બાળકને ઉંધ આવે 
છે અને ઠીક રણૅ છે. નિશે ઉતયૅ તો પાછું એવું ને એટલુજ થાય છે. નિશે કર- 
વાથો જેઇએ તેવી ઉધ આવતી નથા. ખાળા ગોળીમાં ન્નૂદી જૂદી વસ્તુએ। આવે 
છે. તેમાં અશીણુ મુખ્ય આવે છે. એ પાણી કે ધાવણુમાં ધોળી પરાણે બાળકના 
હાથ, પગ પકડી પાઈ દે છે. તેમાં તેના બરાડાપર નિદૈય માતાને જરા પણુ દયા 
આવતી નથી. આ રીત દેખાદેખીથી ર્્ીઓમાં પડેલી હોય છે, એ ગક નનતના 
બૈધાણુથી બાળક દુખળ, પીળુ'પચક, હાથ પગ દોરડી ને પેટ ગાગરડી જેવું 
થાય છે. આ રીતે પરાણે ઉધાડવું એ ન ઉધાડવા બરોબર છે. આ તો શત્રુવઢ 
સાચવ્યા જેવું થાય છે. ઉધાડવાનો ખરો રસ્તો તેમને સૂતાં પહેલાં પૂરતી કસરત 
આપવી એ ઉત્તમ છે, માટે ખઆાળગાળી આપવાની રીત રાખવી નહિ. 

૨૨. આખ---અબાળક ન્યારે ઉંધી ઉઠ, ત્યારે તેની આંખો ઠડા પાણીથી 
ધોતા જવી. આંખમાંના ચીપડા વગેરે મેલ ધોઇ# સાફ કરવા-ઠડા પાણીએ આંખ 
નિત્ય ધોવાથી તેજ વધે છે. ઠડક વળે છે અતે આંખની ગરમી ઓછી થાય છે, 
વગેરે લાભ થાય છે-આંખ ધોયા વગર એમને એમ રાખવાથી નુકશાન થાય છે. 
આંખમાં નિત્ય આંજણુ કે બીજી કાંઇ અંજન હોય તો આંજતા જવું. તે 
ન્માંખ ઉઠંતી નથી અનૅ તેજ વધે છે. આંખ ઉઠેવી એ ચેપી રોગ છે માટે કપની 
આંખ ઉઠી હોય, તે પાસે બઆળકને જવા દેવુ' નહિ. આંખ ઉઠે તો તેની તરત 
ખૂરાબર માવન્ટ્ત કરવી. એમાં ગફલત કરવાથી આંખને નુકશાન થાય છે. 

ર૩. ચેપીરોગ--ખાળકતે આ નીચે જણાવેલા ચેપી રોગથી ધણી 
સંભાળ રાખવી. જ્યારે જ્યારે આવા ચેપી રોગ ચાલતા હોય અગર જેને એ 
લાગુ પડેલ હોય, તે પાસે બાળકને જવા દેવુ' નહિ. રાતો! તાવ, ઓરી, અછબડા, 
શીતળા, ગાલ પચોરિયાં, ઉટાંટિસું, ગળસુણું, દાદર, આંખ દ૬ુખવી, ટાઇકફસ તાવ, 
જકાલેરા, વગેરે રોગ બંધ પડયા પછી તેવી જગ્યોએ લઇ જવુ' તથા તેવા રોગી 
માણુસને સારી પેઠે આરામ થયા પછી તે પાસે જવા દેવુ". આ વખતે તેની તન- 


દુરસ્તી સાચવવા ધણી કાળજ રાખવી. 
૫ “તાના... 


ખાળાશિક્ષણ# ( ૨૯૫ ) 
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બાળશિક્ષણુ. 








એ પભુ શી સંભાળથી, વાડ કરી ચોપાસ; 
*દ્ધિ હમારી તું કરે, ગણિ નિજ સંતતિ ખાસ. ૧ 
માત તાત છમને ખષથમ, સુબોધ આપે ધેર; 
પછિ શ્ચવિખવે શાળા-ગુર, નીતિ નિયમ રૂડી પેર. જ 
વિવેક ખુદ્દિ-નિયમની, હદમાં રાખી ભાવ; 
તે ગુર-૬મને મોકલે, લેવા દનિયઇ લ્હાવ. ૩ 
જ્યોજે હરખબટે. 
હહ ઉ ૯-૬ ઇલાઇફ૯-છઇઃ૦-- 
ફુક૪ ૧. અએ્‌।ૂણસની “દગીતો સોથી અગત્યનો વખત બળપણુા છે. તે જેવું જન્મન 
૯ ૯#*--વરી નવી દુનિઆના દરવાનન આગળ આવે છે કે તરત તેની દછિ 
જે ચીજપર પડે છે, તે આશ્યયેની સાથ જુએ છે. પછી ધીરે ધીરે ન્નેવાનું, સર- 
ખાવવાનુ' અને મનમાં નરે વિચારો થયા હોય, તે ભરી રાખવાનું આરંભે છે. આ 
વખતે તે આનજ્ઞબાનુની વસ્તુઓના ગુણુદોપનું અને બીન્નઓના મનનું જેટલું સાન 
સએેળવે છે, એટલું આખી અવસ્થામાં મેળવતું નથા. લંડ ખાસ કથં છે 8;- 
“ ખાળક દુનિઆના પદાર્થોના ગુણદ્વેષનુ તથા પોતાના અને પારકાના મનનું 
જેટલુ' સાન દોરથી અઢી વવૈની વયમાં મેળવે છે; તેટલું સાન જ'દગીના બારીના 
વખતમાં મેળવતું નથી. આ વખતે તે જે સાન મેળવે છે અને જે વિચારો તેના 
મનમાં ધડાય છે; તે સર્વ એટલા તો અગત્યના છે કે તે ક્ષણુભર આપણે એવુ' 
ધારીએ કે પાછળથી તે સધળું ભૂલી જવાય અથતા જતું રહેતું હરો. પણુ તેમ 
થતું નથી. ” આળકતી બાલ્યાવસ્થા ઘણી અગત્યની છે. તેના સ્વભાવને રૂપ 
આપવા તેની પાસે 7વા નમુના ધરવામાં આવે છે, તેવુ તેનું આચરણુ બંધાવા 
માંડે છે. તેમ જ'દગીનોા પાચો] આ વખતથીજ રચાવા માંડૅ છે. એ પાયો જેમ 
મજબત નખાય, તેમ કરવા તેની પાસે સારા નમુના ધરવા જનેઇએ- સર્વ નસુ- 
નામાં માતા ગએ નિત્યતેો સહવાસી અને સુખ્ય નસુનો છે. પરમેશ્વરે તેને પોતાનો 
પ્રતિનિધિ કરીને મોકલી છે. તેના પરન્ટ બાળકના પાલણુપાષણુ અને સારા નરસા 
ભવિષ્યનો આધાર છે- તે તેતું પરમ ધન છે અને તેજ તેનો અસરકારક સુખ્ય 
શિક્ષક છે. બાળકને માતા તરક્થી જેવી કેળવણી અને દછાંત મળે છે, તેવુ' તે 
અતે થાય છે. જ્યોજે હુરખર્ઢે કહ્યું છે કેઃ--”“ એક સારી માતા સો શિક્ષકની 
અરોાબર છે. ધરમાં તે સઘળા હદયને ખેંચનાર લોહચુંબક છે અને સધળાની આંખ 
રારાવનાર ખ્રુબનો તારો છે, તેની નકલ હમેશાં થાય છે. ” સઝુરળાએથ સવવા- 
સ સા પરસવતશુશર સવે ગુરુએમાં માતા એ પરમ અને મુખ્ય ચુરૂ છે. આળફ 
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 ધરરૂપી શાળામાં જેવુ' શિક્ષણુ મેળવે છે તેવું તે થાય છે તથા જેવુ ધરમાં દેખે છે, 

તેવું સિખે છે. તેના જીવનની ધાટી ત્યાંજ બંધાય છે. તે માણુસાઇ આવતાં સુધી 
પણુ મટતી નથી; એટલુંજ નહિ પણુ તે મરણુ પર્યત એવીને એવી ટકી રહે છે, 
તેની કેળવણી તેનાં જન્મતાંવેતજ શરૂ થાય છે. ષથમ તેને ધાવતાં આવડતું નથી; 
તેની માતા એકાદવાર સ્તન સુખમાં આપી, તેના દૂધનો સ્ત્રાદ ચખાડે છે કે, તરત 
પછી પોતાની મેળે ધાવવા લાગે છે. એ રીતે બાળક સ્વાભાવિક રીતે જે જે હીલચાલ 
કરવા માંડે તેનું વલખુ સારા તરક વાળવા ધ્યાનમાં રાખવુ, પથમ તેની સપર ઇદ્રિય 
ન્નગ્ૃત થાય છે, તેથી સ્તનનો સ્પરે થતાં ધાવવા માંડૅ છે. પછી નેત્રવડે પોતાની 
માતાને એળખે છે. કાનવડે માતાના સાદ ઓળખી કાઢ છે. પકી રસેદ્રિય ન્નઝૃત 
થાય છે, તે વડે કડવું, મીડ, "પાડું વગેરે નનણી શકે છે અને છેવટ ધાગદ્રિય ન્નઝૃત 
થાય છે. તે જેમ જેમ મોટું થતું નનય છે, તેમ તેમ તેને ઇદ્રિયોવડે સાન થવું ન્નય 
છે. જન્મ્યા પછી તેના લોહીનું ૬ર્ઝુ ઉતાવળુ' ચાલે છે. તેથી તન, મન, અને સર્વ 
ઇંદ્રિયાના વધવા સાથે તેની નકલ કરવાની રાક્તિ પણુ સાથેજ વધવા માંડે છે. માટે 
માતાએ બાળકને સદ્યુણોાવાળુ' કરવાને પોતેન્ન ધર આગળ હરકોઈ આવતા જતા 
મ્રાથે એવી રીતે વિવેક મર્યાદાથી વર્ત્તવું કે બાળક પણુ તે દેખીને તેવી રીતે વત્તતાં 
શિખે; કેમકે બાળકો માબાપમાં જેવું જાએ છે, તેવું શિપખે છે. કહેવું કાંઇ અને 
કરવુ કાંધ, એમ ન કરવું; કેમકે તેથી બાળકના મનપર ખરી અસર થશે નહીં. 
કહેવા પમાણુૅજ વત્તેવાથી તેને સચોટ ખરી અસર થશે. વળો તે સાથે વિવેક, 
મર્યાદાથી વત્તેવું અને તેને મછુર વચને ખોલાવવું. જેમકે:-પ્રિય પ્રાણલાલ ભાઇ ! 
વહાલી વિદ્યાગવરી ! આવો ! આ તમારા ગુર્‌ પધાર્યા, તેમને નમન કરા, ભાઇ 
ચિમનલાલ ! આ પાન સોપારી ગરૂતે આપો. બાપુ ખુલાખીદાસ ! આ રકાબી 
આપણુ કબાટમાં મૂકો ભાઇ ! મણીબેન ! ચદાગવરી ! આવો ખાપુ ! આ ચુલાખબ 
અને મોગરાને નનૂદાં જૂદાં કરો બા ! વાઠ ! બહુ સારૂં કામ કર્યું-આવેો મણી 
ખેન ! ચમનભાઇ ! આ ઝુલનેો હાર તમારા બાપાને પહેરાવી પગે લાગે. વગેરે 
રીતે ધરનાં કામકાજમાં ખાલાવવાની રીત રાખવાથી તેઓ સભ્ય, વિવેકી, મર્યા* 
દશીળ, નખ, અને સુઘડ વગેરે સદ્ગુણો વાળાં થરો. વળી મીઠાશ ભરેલાં વચને 
કામ કરાવવાથી તેએ આપણું ધારેલું કામ હૉંસે હૉસે કરી આપશે. તેયી તેને 
કામ કરવાની ટેવ પડશે, શરીરને કસરત મળશે. વિવેક, મર્યાદા, મધુરવચન 
વગેરે શિખરો અને મા પાસે કામમાં રલ્યાથી તેઓ રખડવા જશૉ નહિ. તેથી 
હઠારી સે।]બત વગેરે દુગુણોે આવવાની દેહેશત રહેશે નહિ, બાળક પાસે કામ 
કરાવતાં કદી એનાથી શ્મેકાદ કામ બગડયું તો તેને કડવાં વચન કહી ધમકાવલુ' 
કરે મારવું નહિ, પષુ જરા દીલગીર મૉં કરી, પછી તરત હસી વહાલથી બોલા- 
વલુ--અને મીઠા શખ્દોએ થશીખામણુ દેવી. જે, ભાઇ ! તે' આમ કર્યું તા નુક્- 
સાન થચું, ખાપુ ! હવે એમ કદી કરીસ નહિ હે ! આપણષુને તુકશ્રાન થામ* 
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માટે હમેશાં કામ સ'ભાળોને કરવુ. પ્રથમ માતાનું માં દીલગીર ન્નેઈ બાળક ન્ન- 
ખરો કે મે' આ ખોડું કર્યું. હવે ફરી ન કરવુ'. હસી પડવાથી માતાને! ક્ષમાવ'ત 
ગુણુ જેઈ રવાની કે હઠે પકડવાની રેવ પડશે નહિ અને જે ને રીખામષ્યુ 
આખાપવામાં આવશે, તે લક્ષ દઈ સાંભળશે. તેથી સારી ટેવ પડશે. ધર આગળ 
પરેણા, વડિલ, ગુરૂ, કે હરક્રોેઈ આવે તેને આવો ? ખેસો, પધારો, સાહેબ, સા- 
હેબજી' પધારન્ને. મુપા રાખન્ને. મહેરખ”ાન આવન્ને, જેજે, રામ, રામ, સલામ, 
મારાં ધન્ય ભાગ્ય ! કે આનન્‍્સે આપ મારે ઘેર પધાર્યા. વગેરે રીતે મધુર વચને, 
વિવેક અને માન મરતખે આદરસત્કાર કરવાની રવ રાખ્યાથી બાળક પણુ માબા- 
પનુ દેખી તેવુ' શીખે છે. માટે સારી ટેવ પાડવા ધ્યાન રાખવુ'. આ વખતે 
તેના હદયમાં જેવી છાપ પાડવામાં આવશે તેવી જ'દગીપર્યત રહેશે. 

બાળકને કદી પણુ અમર્યાદપણે કે અવિવેક્રે વત્તવા દૈવુ' નહિ. હાલ કેટલાંક 
માખાપ પોતેજ નણીજ્ેધને બાળકને કહેશે કે, લે આ લાકડી માર તારા મામાને, 
તેને મૂ"ખખે કહે. તારા કાકાનું કહ્યું માનીશ નહિ, મોઢા ભાઇતે લુચ્ચો કહે, 
આ ક્રાધ્ના પ્યાલો પડયો છે તે છાનોમાનો ઉપાડી લાવ. પૂછે તો કહેને કે મને 
ખખર્‌ નથી, વગેરે રીતે અવિવેક અને અમર્યાદપણે ચલાવતાં અપશખ્દો અને 
જીડું ખોલતાં તથા ચોરી કરતાં શિખવે છે. તેથી જે ખરાબ ટેવ પડે છે; 
તે કદી માોટપણે જતી નથી. તેનું શળ માબાપને અંતે ચાખવુ' પડૅ છે. જ્યારે 
દુ:ખ ભોગવે છે, ત્યારે કહેશે કૈ છોકરાં બગડી ગયાં વગેરે ખાલી પસ્તાવો કરે 
છે, પણુ એનું મૂછી પાતેન છે એ નણુતાં નથી. સમજુ માખાપે સુખી થવુ 
હોય, તો પ્રથમથીજ બાળકોને સુધારવા કાળજી રાખવી જ્નેઇએ. તેએ પ્રથમ- 
થીજ માખાપ વગેરે વડિલો પ્રત્યે પૂજ્ય ખુદ્ધિ રાખી વિવેક, મયોદાએ વતૅ એમ 
કરવુ' ન્નેઇએ- માબાપ પ્રત્યે પૂન્ય ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન કરવા પિતાએ ડહેવુ' કે આ 
તારી માતા છે, તેને પગે લાગ. તેણું તારે માટે અનેક ષકારનાં ૬ઃખો ભોગગ્યાં 
છે. ( માતાના ગુણુનું વ્ણુન કરી બતાવવુ. ) તેનો બધ્લો આખી જ'દગી સેવા 
કર્યાથી પણુ વળી શકે એમ નથી. તારે તેને દેવી રૂપ ગષ્ણી તેની સેવા કરવી 
ન્નેઇશ્મે, તેની આતઝ્તાને આધિન રહેવુ, અને સદા તેને આન'દમાં રાખવી જેઇઃએ, 
નહિતો તને પાપ લાગરેો. વગેરે. તેમજ માતાએ તેના પિતાના ગુણુનું વર્ણુન કરી 
કહેવું ક આ તારા પિતાને પરમેશ્વરથી બીજે દરજ્જે પૂન્ય નનષ્યુવા, તેને પગે 
લાગ- તારે તેની અહોનિશ મન, વચન અને કમેથી સેવા કરવી. તારે તેમનુ' મન 
કદી કચવાવવુ' નહિ, તેના ઉપકારનો બદલો તારાથી જદગી પર્યત વાળી શકાય 
તેમ નથી. વું તેતુ' મન ૬ુઃખાય એવુ' કરશે, તો તને પાપ લાગશે. વગેરે, વગેરે 
રીતે પરસ્પર પ્રત્યે વર્ત્તાવવા ઉપદ્દેશ્ર કરતા રહેવુ'. પોતા પત્યે વર્તાતવવા પોતે કરેલો 
ઉપદેશ બરાબર ઠૅસતોા નથી. માટે આવી ગોઠવણ કરવાથી ઉત્તમ અસર થશે. 
તે ૬'દગી પર્યત એવી ને એવી રહેશે. 
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ર- આળડની તર્ડશક્તિ વધે એમ કરવુ'. કાઈ સારૂં, નરસુ' બને તો 
તેતુ' કારણુ સમજ્નવતાં જવું. તેને કોઇ વાતમાં ગુ'ચવણુ પડે તો તે તરત કહી ન 
દેતાં તે પોતાની મેળે શોધી લે એમ કરવુ'* તે જે જે વસ્તુ જુએ અને તેના 
વિષે પ્રશ્ન પૂછે, તો ખુલાસો આપી તેના મનને સ'તાષ પમાડવુ', તેના પ્રશ્ને 
નકામા ગણી તરછોડી કાઢવુ' નહિ. જે પક્ષનો ખુલાસો અપાતો નથી, તો તેની 
ન્ત્સિસા દખાધ! જઈ પૃચ્છકખુદ્ધિ નાશ પાસે છે. કઠણુ ષશ્ન હોય, તોપણુ વિચાર 
કરી ખુલાસો આપી તેની ન્ન્સ્તિસાને ઉતેજન આપવુ. કંઇ શાકપત્ર મોરતાં જ્નેઇ 
આળક આપણા હાથમાંથી છરી લેવા આવે, તો તેને ધમકાવી ૬ર કરવુ નહિ, 
કારણુ તેની જિસાસા તૃપ ન થવાથી રેવા માંડે છે, હઠ પકડૅ છે અને પછી એમ 
કરતાં કરતાં એવી ટેવ પડે છે. માટે એવા પષસ'ગ સાર્‌ અગાઉથીજ લાકડાની 'દ્દી 
ઘ્રાર્વાળી છરી કરાવી રાખવી, કે જ્યારે પેલી છરી પકડે કરે તરત તેના હાથમાં 
આ છરી આપવી: કે લે બાપુ ! શાક મો[૨. જરાતરા મોરે કે કહેવુ' વાહ ! સારં મોર્યુ, 
હવે છરી લાવ ન્નેઇએ ! એમ કહી ઉંચે મૂકવી. પછી કહેવુ', વાહ ! તું બહુ ડાલ્વાછે- 
વગેરે રીતે મધુર વચને રાજી કરવાથી ૩” ખોલશે નહિ, પણુ એમ કહેવુ' કે આ 
છરી તો “બાવા લઇ ગયા” વગેરે કહી સ'તાડી જુઠું એોાલવુ' નહિ. જે એમ કરવામાં 
આવશે તો તે નનણી લેરો કે મને છેતર્યા છે, પછી પોતે પણુ છેતરતાં અને જીઠુ' 
ખોલતાં શ્િખશે. માટે સાચી યુક્તિએજ સતોષ પમાડવોા એ સૌથી શ્રેણ છે. 

૩, રમત કેવી રમવા રવી ?--ખાળકને પાણીમાં રમવા દેવુ' નહિ. પા- 
ણીમાં રમવાથી તેના લૂગડાં બીનાં થાય છે, તેથી શરદી લાગી માંદા પડૅ છે. 
પાણીના વાસણુમાં હાથ ધાલી રમતું હોય, તો તેને પરાણે અડકાવવુ નહિ, પણુ 
પાસે જઈ કહેવું, ભાઇ ! ખાપુ ! પાણીમાં રમવાથી શરદી થાય ને માંદાં પડીએ. 
માટે લે ડું તને રમાડું, એમ કહી પોષૈયાના પાનની ઢડાંઠી કે નળી નેવું કંઈ લઈ 
તેનો એક છેડે ટુંકા અને ખબીજ્નૅ છેડે લાંખા એમ વાળવું. નાનો છેડો પાણીમાં 
ને મોરા બહાર રાખી, માંહેની હવા મોઢેથી ખે'ચી લેવી. એટલે વાસણુ માંહેલું 
પાણી ગએ નળી વાટે બહાર નીકળશે. આ ન્નેઇ બાળકને ગમત પડરો. માછલી, 
વહાણુ, ચકલી, કાચખો, બતક વગેરે રમકડાં કમાનવાળાં અને લોહચુ'બકવાળાં 
આવે છે; તે પાણીમાં આમ તેમ તરતાં પરે છે એવા રમકડે રમાડવું. વળી તે 
શી રીતે તરે છે ? નળીમાંથી પાણી કેમ નિકળ્યું ? કનું કારણુ સમનજવતાં જવું 
તથી તેને ગમતની સાથે ધર્ણું સાન મળરેો. ધરમાં ચીજને રખડતી નહિ રાખતાં 
ગોઠવી રાખવી, કે બાળકને લથડીયાં ખાતાં વખતે વાગી નય નહિ. રમકડાં ધાર- 
વાળાં કે અધ્યીવાળાં રાખવાં નહિ. દીવા પાસે રમવા દેવું નહિ. નઠારા છેકરાંની 
સોબત કે નીતિમાં બગાડે થાય એવી રમતો રમવા દેવી નહિ--હીંગલા ઢીંગલીના 
રમતથી બાળકને ખરાબ અસર થાય છે, તે રમવા દેવી નહિ. આળક ને રમત 
રમે તેપર દેખરેખ રાખવી, જુઠું ખોલતાં, કાપતી ચીજ ઉપાડતાં, ગાળો દેતાં, 
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સામે થતાં, હઠ પકડતાં, વગેરે અપલક્ષણુ આચરતાં ન્નણુવામાં આવે, તે! તરત 
અટકાવી જરા દીલગીર મૉં કરી કહેવું કે ભાઇ ! આ ખોટું કરો છો. આ તો 
અનીતિ કહેવાય. એમ કહેવાથી સમજી જશે, કે આ કામ ખોડું કહેવાય. માટે 
ન કરવું, એમ નીતિ અનીતિ, પાપ પૃણ્ય, ન્યાય અન્યાય, સારૂં નરસું, વગેરે 
પ્રસંગ આવતાં સમન્નવતાં જવું. એટલે સારી અસર થઈ ચોગ્યપણે ચાલશે. 

૪* ગસતની સાચે સ્ઞાન--બાળકને ગમતની સાથે સહેલથી અક્ષરનાન, 
રંગ આકાર, અને સામાન્ય સાન થવા માટે મળાક્ષર આવી નનય એવી ગોાઠવણી- 
વાળાં લાકડાંના નદા જુદા રગ, આકારનાં રમવાનાં રમકડાં લેવાં. દરેક રમકડાંના 
નામને પહેલો અક્ષર તે માથે આવે એવી ગોઠવણી કરવી-ઝેમકે;--અખાડ-અમ 
આરસી-- આ. કમળ--કમ* ખજીર--ખન* ગધેડો--ગભમ ચકલી--ચમ બદામ--અર 
હળ--ઉં* પાટી--૫૦ લીંખુ--લમ વગેરે ગાઠેવણી કરવી. પછી સવાલ પૃછી કહેલા 
અક્ષરવાળુ' રમકડુ શોધી બતાવે એમ કરવું. ખતાવ્યા પછી તેનો રગ, આકાર 
અને ઉપયોગ વગેરે પૃછવું. તેમન્ટ એકથી દશ્ સુધીના આંકડાની ગોઠવણી પણુ 
રમકડામાં કરવી. તેથી દશ સુધી ખોલતાં અને ઓળખતાં સહેલથી શિખી જશે. 
પછી કાનો, માત્રા, અને સ્વ, દીધેવાળા રમકડાંની ગાઠવણુ કરી તે ઓળખાવવાં. 
ક, અક્ષરવાળ રમડેૅ શોધાવી તેની ન્નેડે કાનાવાળું રમકડું શેોધાવી મૂકાવવું. 
પછી કહેવું કે એ ખે મળવાથી, કા, થયો. એમ કાને, માત્રાતી રસભરી ગોઠન- 
વણુ કરી ખારાખડી શ્ઞિખવવી. પછી એકાક્ષરી અર્થવાળા શખ્દો ન્નેડતાં શિખ- 
વવા. જેમ, 'ખા; 2, ના; ઊં; ભા; વગેરે. પછી દાંઅક્ષરી નામો નવાં કે:-- 
છાપા, કાકી, લાડ; પુરી; પાણી, લોટો; બાપુ; હપ્થી; થેપ્ડે વગેરે. 
સગાં, સ્નેહી, મિત્ર અને ધર ઉપચેોગી વસ્તુઓનાં ન્નણીતાં નામો, ખે, ત્રણુ, ચાર, 
પાંચ એમ અક્ષરે ચડતા ચડતા આવે એવી ગોાઠવર્ણીઞએ જ્નેડાવવાં, એળખાવવાં 
અને વંચાવવાં. એટલું આવડયા પષછો લખતાં શિખવવું. બાળા આપણું કહેલું 
બતાવે, કહે, અને કરે, ત્યારે વચમાં વચમાં શાબાશી આપતા જવી; કૈ તેથી 
તેઓ હૉંસે, હૉંસે સધળુ શ્િખી નરો. 

ખાળકને પશુ, પક્ષી, મતુષ્ય અને નનણીતાં બાળકોનાં નામો આવે, એવી 
વાર્તાઓ સાંભળવાનું તથા ગાવાતું ખહુ પિય હોય છે. માટે વચમાં વચમાં 
ગાવાનું આવે, એવી ધશેનીતિ કે પશ્વર સંબંધીની સાદી અને ટુંકી વાર્તા 
રસભરી વાણીથી દાખલા દછ્ટાંત્‌ સાથે કહેવી. તેમાંથી સાર ખેંચી શિખામણુ 
આપવી અને તે વાર્ત્તા પાછી કહી બતાવે એમ કરવું. કેમકે બાળકને નકલ 
કરવાની સ્વાભાવિક ટેવ હોય છે. તેથી મોંએ કરલી વાર્તા વખતો વખત યાદ 
આવી સારી અસર થાય છે અતે વત્તણુંક સુધરે છે. તેમજ ઈધર અને ધમે- 
નીતિ સંબૈધી શ્લોક, કવિતા, વગેરે મધુર રાગમાં ગવરાવતાં જવું અને મૉએ 
કરાવતા જવું, ભૂત, પેત, દાકણુ, સાકણુ, ન્નદુ અને મંત્ર વગેરે વહેમ ભરેલી 





( ૩6૦ ? સતીમંડળ-ભાગ ૧ લે!* 


વાતો કરવી નહિ; તેમનન્‍્ટ અહી હાઉ છે; ખાઉ છે, ખાવા ઝાલી જાય; 
સિપાઇ પકડી જાય, અહીં ભૂત છેઃ વગેરે કહી વહેમીલું, બીકણુ, બાયલું, 
અને નાહિ'મતવાન વગેરે દુગુણા પેદા થાય, એવું નહિ કહેતાં શરવીર, સ્વત4ત્ર, 
ધાર્મિક, ધ્યાળુ, હિ'મતવાન, પરોપકારી, ખુદ્દિવાન, અને ચતુર વગેરે સદ્ગુણો ઉત્પન્ન 
થાય એવી વાર્તાએ કરવી તથા એવું ખોલવું. આવી રીતે ધર આગળ શજ્ચિખવવાની 
યુક્તિ રાખ્યાથી બાળક ઠહોૉંસે હૉસે આઢલું સાન પાંચ છ વર્ષમાં મેળવી શ્રકે છે. 
પછી સાતમે વર્ષ નિશાળમાં દાખલ કર્યાથી ભણુવામાં પ્તેહ મેળવશે. જેમ હાલ 
કેટલાકને નિશાળ બિહામણી લાગે છે, તેમ આને લાગશે નહિ. નિશાળમાં પથમ 
તેતે સ્વભાષાથી પૂણુ કેળવણી આપવી. પછી સંસ્કૃત, ઇંગ્રેજી વગેરે ખીજી ભાષા 
ઓનું સાન આપવું, પણુ યાદ રાખતું કે બાળકને એકદમ એક કરતાં વધારે 
ભાષાની કેળવણી સાથે આપી ખોજ્ને મૂકવો નહિ. એ જે શિખે તે સમજને 
શિખે ગેમ કરવું. બહુ ગોખવા દેવું નહિ. બહુ ગાોખણુથી ખબૃદ્ધિ બહેર મારી ન્નય 
છે, યાદશક્તિ ગઆછી થાય છે અને શરીર નબળું પડે છે. વગેરે ધણા ગેરફાયદા 
થાય છે. માટે જરૂર જેટલું માંએ કરાવવું. 

અર્વાચીન ઇંગ્રેજી ધોરણે અપાતી કેળવણી પૂરી કરતાં ધણુ વખત અને 
ખચ લાગે છે; તોપણુ જઇએ તેવું પૂરતું સાન મળતું નથી. ધોરણો, પુસ્તકો, 
અને પરીક્ષાની એવી અમશ્યવસ્થા છે કે, શિક્ષકોને રિખવતાં અને બાળશ્રને 
શિખતાં ક'ટાળા આવે છે. આવી અવસ્થાને લીધે પરીક્ષામાં તાણીતુશીને પાસ 
કરાવવાની લલુતાએ ગોાતખખણુ ચલાવવામાં આવે છે. તેથી મન ખરા'ર કેળવાતું 
નથી અને તેમની સભાળ રહેતી નથી. વળી શિક્ષકો પણુ અલ્પ અભ્યાસી, ઢુંક 
વયના અને બહુ જુજ ટુંક પગારના હોય છે. આવા ઓછી ખુહ્દિના ડુંક ભડો- 
ળીઆ શું શિક્ષણુ આપી શકે ! એવા શિક્ષકોમાં ઉત્તમ ગુણુ ડયાંથી હોય ! ક્રે 
તેમની સારી અસર બાળકોને થાય; વગેરે રીતે હાલના શિક્ષણુમાં ઘણી ખામી છે. 
આ સળધી કાણુ વિચાર કરી સુધારા કરાવવા મથન કરે છે ! જેમ છે તેમ 
ગાડરીઆ પવાહની પેઠે ચાલ્યા કરે છે. તેમાં ધણા સુધારો કરવાની ૦૪ર્‌૨ છે. હાલ 
યુરાપમાં નાનાં બાળકોને અપાતી કેળવણીમાં ધણા સુધારો વધારા થઇ ગયે છે 
ત્યાં નાનાં બાળકોને કેળવણી આપી તેમની ખુદ્ધદિ ખીલવવાને ધણી યુક્તિઓ 
શોધી કાઢવામાં આવી છે. બાળકો સહેૅલથી રમત ગમતની સાથે ચિખે એવી 
ગાઠવણુા ત્યાંના વિદાનોએ કરી છે. ધણી સહેલાઇથી સમજષુ પડૅ એવી હિસ્રાબ 
શિખવાની કેટલીક રીતિઓ ગણિતશાસરમને લગતાં યંત્રા અને પુસ્તકો ખનાવ્યાં છે. 
નત-્નતનાં પ્રાણીએ, ઝાડા, વગેરે સુંદર ચિત્રાની ચોપડીએ બનાવી છે. જેમાં 
નાનાં નાનાં બાળકોને નાની સંખ્યાના સરવાળા, બાદબાકી વગેરે હિસાખ ચિત્રોની 
મારફતે શિખવવાની અચ્છી યુક્તિઓ વાપરી છે; એટલુજ નહિ પણુ જેમ બાળક 
વિચારખળમાં વધતું નય છે, તેમ ફિસાબ સાથે દુનિયાના ન્નણુવાન્નેગ પ્રાણી પદાન 
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શેનું ત્તાન તેન ચોપડી મારછતે તેમતે મળતું ન્નય છે. જેમકેઃ--ઝએક પાને થોડાંક 
પતગીયાં પાડેલાં છે, કોઇઇ પાને પાંચ નાનાં છોકરા, તેમાં એક ખેઠેલેો, ખે વાચતા, 
એક રમતો, એક મન સાથે વિચાર કરતો ઉભેલો, કોઇ પાને સાત ઝાડ, એમાં ખે 
ત્રણુ કાપેલાં, એમ રગીન ચિસ્રો પાડૅલાં છે; એ ચિત્રા નીચેની એક ખે લીટીમાં 
સમાઈ રહે, એમ પાંચ કે છ સવાલ મૂકવામાં આવ્યા છે. તેથી એક આખા પાઠની 
ગરજ સારે છે. કેમકેઃ--આ કેટલાં પતંગીયાં છે ? એમાંથી ખે ઉડી “જાય તો બાકી 
કેટલાં રહે? એની છાતીનો ભાગ કયાં છે ? એની ચાંચનેો રંગ કેવો છે ? આ પેલો 
છોકરા શું કરે છે ? બીજને શાની સાથે રમે છે ?” વગેરે રીતે તે ચિત્રોની મારફતે ધણી 
બાબતોનું સાન સહેલાઇથી આપવામાં આવે છે, તેમજ તેમની માતાઓ મૂળથીજ 
એ ખાખત ઉપર પૂણું લક્ષ આપે છે. તેથી બાળકો સહેલથી ધણું સ્તાન મેળની 
બળ, ખઅુહ્ધિમાં શ્રઇ, સ્વદેશાભિમાની, શરવીર, સ્વતંત્ર વિચારનાં, હિ'મતવાન, ઉત્સાહી, 
"ખતી અતે પરોપકારી વગેરે ઉત્તમ ચુણુનાં નીકળી આવે છે. પ્રખ્યાત નન સ્ટુ- 
અર્ટસીલ--ત્રણુ વર્ષની ઉમરમાં ઇશ્વેછ, લાટીન, અને ગ્રીક એ ત્રણુ ભાષા શિખી 
ગયો હતો. આ બધુ તેણે ધર આગળનજ મેળવ્યુ હતું. આટલી ઉમરે તો 
બાળકોને માંડ ખોલતાં આવડૅ છે, પણુ પ્રયત્ને પ્રજી સહાય* પયત્નત કરવાથા 
8૨ પડૅજ પડે. પ્રાચીનકાળમાં આ દેશમાં પણુ આદિ માતા સાવિત્રી, સત્યરંપા, 
એત્રેયી, સેના, કુન્તા, 'કેપ્શલ્યા, સુમિત્રા, સીતા, વિદુલા વગેરે પષતાપી માતા- 
ઝગ પોતાનાં બાળકોને ઉત્તમ શ્ચિક્ષણુ આપી સાનવરત્ન બનાવ્યાં હતાં, એ 
જાનું અન્નણ્યું છે ? અર્વાચીનકાળમાં એવું શિક્ષયુ ધર આગળ કે શાળામાં 
મળતું નથી. ધર્ષનીતિ વગરની લૂખી કેળવણ્ીીથી બાળકો વિપરીત ખુહ્દિનાં ઉત્પન્ન 
થતાં ન્નય છે. માબાપ વગેરે વડિલો અને સ્વધમ પ્રત્યે ખરી આસ્તા નથી, 
મારે જ્યાં સુધી શ્ઞાળામાં ધર્ષનીતિ સાથે વિવેક મર્યાદા વગેરૅનુ શિહ્ષણુ આપવાની 
સગવડ ન થાય ત્યાં સુધી માબાપે ધર આગળ બાળકોને ધમૅનીતિ વગેરેનો 
ઉપદેશ આપવા ચૂકવું નહિ. 

૫. નિશાળ---ખાળકોને વિદ્યા ભણુવાનું સ્થાન સ્વચ્છ વિશાળ, ચોખ્ખી 
હુવા અને પૂરતા પષકાશવાઈી નેઇએ. આજ્વુબાજુ સુંદર સુગંધી પુષ્પ જક્ષના 
બાગની રચનાવાળું અને શ્રાળાની અ'દર પ્રસિદ્ધ રમીપુર્ષ, પશુ પક્ષી તથા રક્ષની 
સુંદર છબીઓ, ટીંગાડી સુશોભિત કરેલું હોવું જ્નેપ્ન્એ. જે જ્ેઇઇ બાળકોનું મન 
પ્રકુલ્લિત થાય છે અને તેના મનની સુભત્તિઓ ધીરે ધીરે ખીલી નીકળે છે; વગેરે 
ધણા લાભ થાય છે. એવી શાળા સર્વ પ્રકારે શ્રેઇ ગણાય છે. 

દૂ. શિક્ષાગ્રરૂ--સદ્ગુણુસંપન્ન, સુશિક્ષિત નીતિવાન, સભ્ય, પવિત્ર મનને, 
ઝુખાધનો નાશ કરનાર, કૃત્યાકૃત્ત અને પાપપુણ્યના ભેદતે બતાવનાર, આસ્તિક, 
હસઝુખો, આનંદી, શાંત, વિદ્યાર્થ'પર્‌ ષીતિ રાખનાર, યુક્તિઓ શોધી રમત ગમ- 
તવી સાથે જત્ાન આપનાર, ડુર્વ્યેસનથી વિરક્ત,, ધર્યેવાન, ક્ષમાવ'ત, ઉત્સાહી, 
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ચ્મવાજ નસર પણુ દાબ પડે ગવે, દેખાવડો, દાખલા દછાત્‌ અને રસિક કહાણી” 
એથી શિક્ષણુને રસિક કરી ન્નણુનાર; વગેરે સદ્ગુણુ સંપન્ન ગુરૂ પાસે બાળકને 
શ્િક્ષણુ અપાવવું. આવા ગુરૂનું બાળકો અતુકરણુ કરી આગળ જતાં શ્રછ્ટ નીકળે છે. 

૭. શિષ્યધર્મે---સિક્ષણુ આપનાર મહેતાજી--માસ્તર ગુર્‌ ગણાય છે. તેના- 
પર માખાપ પ્રમાણે પૃન્‍્યખુદ્દિ રાખવી. માન આપવું, આઝ્તઞા પાળવી, મર્યાદા 
રાખવી, નિત્ય નમન કરતા રહેવું, તેના કામતી આડે આવવું નહિ. નિ'દા કરવી 
નહિ કે સાંભળવી નહિ, તેના અપરાધમાં આવવું નહિ, ભૂલથી અપરાધ યતાં 
તે જ્નિક્ષા કરે તો મનમાં ગસ્સો રાખવા નહિ. ગુર એ માબાપ રૂપ છે, તો તેણે 
તે શિક્ષા કરી છે તે વિચારીને મારા ભલા માટેજ કરી છે, એમ ન્નણી તેના- 
પર પીતિ રાખવી. આદરસત્કાર કરવો, તે જે આસને ખેઠેલા હોય, તેની નીચેના 
આસને વિવેક મર્યાદાથી બેસવું, અને ખોલવું, તેના સમક્ષ કોઇઇની મશ્કરી કરવી, 
કે ખડખડ હસવું નહિ. તેને સવ ષકારે સંતાષ આપવો; વગેરે, વગેરે ષમાણે 
ખઆળકેને સમનનવવા અને વર્ત્તાવવા ચૂકવું નહિ. 

૮- ખરી કેળવણી---બાળકોએ ખાળકેળવણી લીધા પછી તેને સુખ્ય કેવા 
પારની કેળવણી આપવી; એ પ્રથમ વિચારવાતનુ છે. જ્યારે તન, મન, અને આત્મા 
ગે ત્રણે એકત્ર થાય ત્યારે મતુષ્યની ષકૃતિ કહેવાય છે. તન, મન, અને આત્મા 
ક્ર ત્રણેની જેનાથી ઉન્નતિ થાય, તેજ ખરી કેળવષખ્ય્ી કહેવાય અને આ ત્રણે 
જના સરખાં કેળવાએલા હોય છે તેજ ખરી કેળવણી પામેલા ગણાય છે. કેમકે 
જ%ળવણીનોા સુખ્ય હૈતુ એવો છે કે વિવેકને પરિપડવ કરવાનો, આચરણુ સુધારવાનો, 
અતે વધારે સારા, સખી, ઉપચોગી, પરોપકારી, ઉત્સા)ઠી અતે ઉચ ધ'ધામાં 
જુજ્નળ થવાનો છે. નીતિ વગરની એકલી ખુહ્દિ કશા કામની નથી. પ્રેસ્ટેલોઝી 
નામે એક સ્વીસ ગઝૃહસ્થે કેળવણી માટે એક ઉત્તમ પદ્દતિ સ્થાપી છે તેનો ગવે 
*ભિષાય છે કે;--“ કેવળ ખુહ્દિની કેળવણી હાનીકારક છે. સધળા જ્તાનમાં તેનાં 
મૂળ યથાથ રીતે અ'કુજ્ઞિત કલ્પના શક્તિની ભૂમિમાં નાંખવા ન્નેઇએ અને તેમાં- 
થી” તેને પાોષણુ મળવું જ્નેધ્એ. નસ્ઞાનની પ્રાતત કદાપી માણુસને સ'સારનાં 
વધારે અધમ મહાપાષોાથી બચાવે, પરતુ સંગીન વિચાર અને સદાચરણુ રૂપી 
જાટ સાનની આસપાસ ફરતા નહિ હોય, તો તે કોઈ પણુ દરજ્જે સ્વાથેને અંગે 
નિપજતાં દુછ કમથી બચાવશે નહિ. ” હાલ એવા ઘણા નીકળશે ક શ્ઞાળામાં 
અપાતા સાનથી ભરપૂર પણુ વ્યવહારિક વિવેકમાં અધુરા-તે નકલ કરવાને યોગ્ય 
નહિ; એટલુંજ નહિ પણુ તેનાથી ચેતીને ચાલવા જેવા હોય છે; વગેરે વગેરે- 
ઝે શિક્ષણુ પદ્ધતિની ખામીનુંજ પરિણામ છે. આ સંસાર કૈમ ચલાવવો એ મોટા 
સવાલ છે. તેના પેટામાં બાન્ન સવાલોને! પણુ સમાવેશ્વ થાય છે. કેળવધી આપન 
વામાં આ ખધી વાત લક્ષમાં લેવાની છે. શરીરની શી રીતે સભાળ રાખવી, 
અનને કેવી રીતે કેળવવું, બ્યવજ્જાર કેવી રીતે ચલાવવો, ફુરટેબતું કેવી 
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રીતે પોષણુ કરવું. નગર્વાસી તરીકે જે ફેરબ્ને છે, તે શી રીતે અદા કરવી, 
સ્જછિમાે જે સુખ પ્રામ કરવાનાં સાધનો છે, તેનો કેવી રીતે લાભ લેવે. 
પોતાની શક્તિઓ ને॥ કેવી રીતે ઉપચોગ કરવો કે તેથી પોતાને તથા ખીન્નઓને 
વધારેમાં વધારે લાભ થાય. આ સિવાય સસાર વગર અડચણે ચલાવી શકાય, 
માટે નસ્રતા, વિવેક, વિતય, સંતોષ, દયા, ક્ષમા, ન્યાય, ઉદારતા, ઉપરીની સત્તાનું 
માન, કરકસર, આભારળજત્તિ, શુહ્દભાવ, સત્યતા, પ્રમાણિકતા, પરોપકાર, મન અને 
ઈદ્રિચોનો નિગ્રહ, સૃછિ સરજનહાર પરમકૃપાળુ પ્રભુનું સ્મરણુ અને તેનો ઉપકાર 
માનવો, વગેરે ગુણે આવે એવું શિક્ષણુ આપવું જરૂરનું છે. 

હ. શિક્ષણ ઉષચોાગી સૈમહસ્થાન--બાળકોને મળતું ચ્િક્ષમુ સરળ 
અને સચોટ કરવા પાટેમાં આવતી કદરતી અને કારીગરીની વસ્તુઓને સંગ્રહ 
રાખવો. જેવી કેઃ--ધાતુએ, લાકડા, પથ્થર, મધ, કુભારતું ચક્ટ, નાનું સરખુ' 
છાપખાનું, રૅટીઓ, છીપ, મોતી, ધાષ્યી, ચરખો, સંધેડેો, કાતર, કોલ, કોદરી, 
કાશ, પાવડે,, ધમણ, એરણુ, હથોડો, ગધક, પારો, મળી શકે એટલી વનસ્પતિ 
અને અનેક પ્રકારનાં પળના, મેવા, તેમજ પશુ, પક્ષી અને જીવનતુ જે પ્રસંગોપાત 
મળી આવે, તે પ્રત્યક્ષ બતાવતા જવું. કારીગરીની બનેલી વસ્તુએ અને કુદરતી 
દેખાવાના દેખાડવા યોગ્ય નમુનાએ , દેશે, પશુ, પક્ષીના સુંદર દેખાવની છબીઓ 
વગેરેનો સંગ્રહ રાખવો કે તે જેઇ બાળકો રજન થશે અને સવે યાદ રાખરે, 
ઝે વસ્તુ! પસંગ પડતાં પત્યક્ષ દેખાડી તે વિષે સમજુતી આપતા જવી. 

૧૦. શરીરશિક્ષા--માબાપ કે મહેતાજઞ બાળકોને બનતાં સુધી શરીર 
શિક્ષા કરવી નહિ; કેમકે એવી શ્ઞિક્ષાથી બાળક નઠોર થઈ નનય છે. શરીર શિક્ષા 
કરવાને બદલે સમજુત આપવી અગર તેના તન, મન, ઉપર અસર થાય એવી 
તેને પ્રિય વસ્તુઓ ન આપવાની શિક્ષા કરવી એ વધારે મ્રેણ છે; જેમકે તે' આ 
ગેરવ્યાજબી કયું, માટે તને રમવાનો ઘોડે નહિ લઇ આપું, હું તને બાગમાં તેડી 
નહિ નવાં ચંદ્રશ્રંકરને તેડી જશે, તું ક્લાર્ણુ કામ કરશે તો રમવાને પોપટ લઇ 
આપીશ. એમ સારી ચાલને માટે ઉત્તેજન આપવા ઉ₹નામ આપવું અતે નઠારી 
ચાલને માટે નિરાશા આપવી. પણુ એ મતલબ પાર પડૅ એટલા દરેક ન્નેઇએ, 
ઇનામ આપવામાં અને શિક્ષા કરવામાં નિષ્પક્ષપાતી થવું. સારી ચાલે ચાલવા 
ઇનામ ઠરાબ્યે હેય તે નહિ આપવાથી તરત તેના મન પર અસર થરે અને પરી 
ગઝએેમ નહિ ફરવા પસ્તાવો કરશે. હરકોધઇ્, કામમાં સાચી લાલચ આપવી અને 
અપશાધમાં ખરાબર શિક્ષા કરવી. મહેતાજએ વગૈમાં નબર ઉતારવા અગર તેને 
જે પિય હોય તેની નિરાશા આપવી. કદી એથી ન માને તો તજવીજ કરતાં 
વાંક જણાચે નિષ્પક્ષપાતપણે શાંત ચિતે ન્યાયસર ચોગ્ય શિક્ષા કરવી. મહેતાજી 
શ્રિક્ષા કરે તેમાં માબાપે વચ્ચે પડવું નહિ. બાપ શિક્ષા કરે તેમાં માએ અને 
મા શિક્ષા કરે તેમાં બાપે વચ્ચે પડી ખોટું ઉપરાર્ણ કરવું નહિ, તેમજ સારી 
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ચાલે ઈનામ વધારે ધટારે અપાવવા વગ્ચે કોઇએ આવવું નહિ. એક ખીન્નને 
પોતપોતાનું કામ અન્નવવા દેવું. હદ ઉપરાંત પનામની લાલચ લમાડવી નહિ. 
નહિ તો ટેવ બગડશે. સદ્વસૈેણુંક માટે ઇનામ આપ્યાનું અને અપરાધ માટે સિક્ષા 
કર્યાનું કાર્ણુ સમન્નવતા જવું કે તેથી તેને સારી અસર થાય. 

૧૧. સાબાપે રાખવાની રખરેખ--બાળક જ્યારે ભણુતાં હોય, ત્યારે 
દરરોજ મન સાથે તનની કેળવણ્ઠી અપાવવા-આજીવિકા સાધન પૂરા પાડવા-તન- 
દુરસ્તી સારી રહી દીર્ધાયુપી થાય તેમ કરવા-હર કોઈ ખાસ ધ'ધાની કેળવણી 
આપવા-અભ્યાસ પૂરો કરાવ્યા પહેલાં નહિ પરણાવવા-જ્યાં સોઢી ઉમ્મરનાં 
મશ્કરી કરતાં હોય ત્યાં નહિ જવા દેવા-તેના મનની લાગણી અવળે રસ્તે વળે 
ગ્મેવી 'ીંગલા ઢીંગલી વગેરેની રમત નહિ રમવા દેવા-બાળકના વિવેકપર પગ 
નહિ મૂકવા વગેરે ઘણી વાતો માબાપાોએ લક્ષમાં રાખવી અને તે પમાણે વતેવું- 
પિતાએ બાળક દેખતાં તેની માતાને મારવી નહિ; કેમકે એથી પિતા ઉપર તેમની 
અષીત્તિ થાય છે. મતુષ્ય દેખતાં ખાળકાોનું અપમાન કરવું નહિ; કેમકે એથી 
પણુ માબાપપર અષપ્રીતિ થાય છે, અને તેમને અંતે ૬ઃખ દે છે; જુગડટું રમાતું 
હોય ત્યાં, વેશ્યાના નાચ થતો હોય ત્યાં, કજીએ। થતો હોય ત્યાં, ખરાબ હવામાં, 
દારૂ પીતા હોય ત્યાં, ભવાયા રમતા હોય ત્યાં, સ્ીઓના પ્રસવ સમયે, ગુન્રી 
ગયેલાની કાણૅ-એટલે ઠેકાણુ બાળકોને તેડી જવાં નહિ અને ધમૈનીતિ વિરૂદ્ધ 
તેમને ચાલવા દેવાં નહિ; વગેરૅપર દેખરેખ રાખવી જ્નેઇએ. 

૧૨. વાચળજુ' તથા લખલુ--બાળકને વાંચતી તથા લખતી વખતે ધણી 
સભાળ રપ"ાવવી, ચોપડી આંખથી દશબાર ઇંચને છેટે રાખે એમ કરવું. ચોપ 
ડીમાં મોં ધાલી વાંચવા દેવું નહિ; કેમકે તેથી દ્રછિ ડુંઝી અગર વાંકી થાય છે. 
બધો વખત ખેસીને વાંચવા દેવું નહિ, પણુ હરતાં ફરતાં વાંચે એમ કરવું, તેથી 
શરીરમાં લોહી બરાબર ફરશે અને હુશીઆરી આવશે. લખતી વખતે ટેબલ, સ્ટુલ, 
જ બાળ્નેઠે રાખી સીધા ખેસી વાંચે તથા લખે એમ કરવું, વાંકા વળીને 
તથા માથુ' ધાલીને વાંચવા તથા લખવાથી બરડે દુઃખે છે અને આંખને તુક- 
શાન થાય છે. રાત્રે ધણા વખત સુધી વાંચવા દેવું નહિ. પાઠ દિવસના ફરવા 
ઠીક છે. એરંડીએલ તેલના, તલના તેલના કે મિણુબત્તીના દીવાએ વાંચવા તથા 
લખવાનું રખાવવું, પણુ ગ્યાસલેટ તેલના દીવાએ વાંચવા કે લખવા દેવું નહિ, 
કારણુ તેનો ધુમાડો ગળામાં જવાથી ઉધરશ્ઞ, ક્ષય વગેરે છાતીનું દરદ થવાને 
તથા આંખનુ' તેજ ધટવાનેો સભવ છે. કદી તેવે દીવે વાંચવા કે લખવાની જરૂની 
પડે તો ચીમની કે લેમ્પનો દીવો ઉંચો ટાંગી તેના પ્રકાશે વાંચવા કે લષખ્ખવા 
રવું, પણુ ખુહ્યા ડબાએ વાંચવા કે લખવા દેવું નહિ. વગેરે, વગેરે--આમાં દર્સા- 





વ્યા પમાણે કેળવણી આપવાથી બાળકો ઘણાંજ ઉત્તમ નીકળી આવશે. દેશકાળને . 


બતુસરતી કેળવષ્યી આપવા વિષે ગએક કવિએ કશું છે કેઃ-- 
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ઝન ક અ હ” સઇ થમ ત પ નન ૧૫૪૪ “અફ” અ, 


શાર્દૂલવિક્રિડિતજૃત્ત* 


જે વિદ્યા ધન ધાન્ય માન્ય ૬ળદા, જે દેશકાળે જ્તુઓ; 
તે વિદ્યા સુતને સદૈવ રિખવે, ખાલી ન વેળા પ્યુઓ. 
જે ઘા ભણુવાથિ ભીજ્નુક રહે, તે તો કશા કામની; 
જુની જેહ નદી થઈ જળ વિના, તે તો નદી નામની, 





ખબાળનિત્યબે।ધ. 
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ન પ્રિય બાળકો ! તમો આ સ'સારમાં પુવના ધણાજ યુણ્ય પતાપે મતુષ્ય 

ાહ્ફ્ટઝ૭-૭1--૦-”વા ઉત્તમ “નમને પામ્યા છે. મનુષ્ય જન્મ એ સવ પાણી 
માત્રના જન્મમાં શ્રેઇ ગણાય છે. એ કબ્રેઇપણું તેના ઉત્તમ ગુણાગએ કરીને ગણાય છે. 
“ને એ ઉત્તમ ગુણો ન હોય, તો મનુષ્ય અને ખીન્ન પ્રાષ્ગ્રીમાં વધારે ફ્રેર ન ગણાય. 
ઉત્તમ ચુણાથી મનુષ્ય માનવરત્ન અને નીચા ગણો (દર્ગુણા)થી માનવષિશાચ 
ગણાય છે. માનવરત્ન થયે સ્વર્ગે સુખ, અમર કીર્તિ અતે મોક્ષશળ મળે છે અને 
માનવપિશાય થયે નર્ક દઃખ મળી કરી ચોરાશી લાખ અવતારના દઃ"ખદાયક કેરા 
ક%રવા પડે છે. માટે અખડ સુખ લેવાની પ્રચ્છાવાળા મનુષ્યે માનવરત્ત પદ મેળ- 
વવું ઉચિત છે. એ પદ લેવા અને સંસાર વગર અડચણે ચલાવવા માન્ય સુરૂ- 
હવાએ માન્ય કરેલાં વચનામૃતોનું નિત્ય સ્મરણુ તથા મનન કરવ અતે એવું આચ- 
રણુ રાખી વલેવું, એ સવે પ્રકારે શ્રેયકારક છે. 

૧. ષાતઃકાળમાં વહેલાં ઉઠી પશ્વિર સ્મરણુ કરતાં પોતાના ધધામાં લાગવું. 
વેલા ઉઠવાથી શ્વરીર આરેગ્ય રહે છે, ચંચળતા આવે છે, મન આનંદમાં રહે 
છે, અને દરેક કાયે સંધ્યાકાળે સપૂણું થાય છે. વખત ધણા મળવાથી વણું કામ 
થાય છે. તેધી લદ્દમીનો ધણા લાભ મળે છે. 

૨. નિત્ય જળ સ્નાન કરતાં રહેવું. જળ સ્નાનથા શ્રરીરના કૈટલાક રોગે 
જતા રહે છે, ચંચળતા આવે છે, સુસ્તી જતી રહે છે અને સ્વચ્છતાધ્ધી મન 
આનંદમાં રહે છે. 

૩. બાણુપણુથીજ ધમેનું આચરણુ કરવું, કેમકે જેમ પાકૈલાં ફળને પડન- 
વાનો ભય છે. તેમ મનુષ્યના જીવિતને ક્ષય થવાનો ભય છે. માટે વિવેકી મનુષ્યે 
પાપનો ત્યાગ કરી આત્માનો વિચાર કરવે. 

૪. દરેક મનુષ્યે પોતાના ઇછ્દેવનું પજન, સ્મરપ્મ્ર અને ધ્યાન કર્યા વગર 
કાંઇ પણુ કાર્ય કરવું નહિ. 

કછ 
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55.55: 55. 2 ક. 5.285 5 22554: 
મધ્યમ, અને અધમયોનિમાં પુનજન્મ લે છે અને કર્મયોગે સુખ ૬ઃખ ભોગવે 
છે. એ તેમની વર્ત્તણુંકનું કળ છે. માટે સારાં કર્મો કરવાં. 

૧૪. ધમને નાશ થવાથી આ દેહમાં રહેલા આત્માને લગતાં પાપ અને 
ધમ પમાણે ચોગ્ય વ્સણુક કરવાથી થતાં પુન્યનો વિચાર કરીને હમેશાં સદ્ગુણ 
ઉપર ષીતિ રાખવી અને વિચાર, વાણી, અને કમેથી હમેશાં પવિત્ર વવે- 
ણક થલાવવો. 

૨૦. આપણેન્ટ આપણા મિત્ર અને દકમન છીએ માટ આપણું કલ્યાણુ 
આપણેન કરવાને યત્ન કરવો બ્નેઇએ. 

ર૧. ષાતઃકાળમાં ઉઠી પરલોકમાં નટેમ હિત થાય તેવું “િ'તવન કર્યા પછી 
કાયેનો વિચાર કરવો; કેમકે અકસ્માત મરણુ પાપત થાય તો ધમે કરવો ખને 
નહિ. ધારો કે સો। વર્ષનું આયુષ્ય છે; તોપણુ અતિ અલ્પ છે; કેમકે અધ આયુષ્ય 
રાત્રિના નિદ્રામાં નનય છે અને અધે આયુષ્ય ખાલ્ય, શોક, જરા અતે ૬ઃખથી નિષ્ફળ 
ન્નય છે. જેનો જન્મ ધમે, અથે, અને કામને અથે થતો નથી, તે મનુષ્યનો 
જન્મ તૃણુ બરાબર સમજવા. 

૨૨. મનુષ્યનું મન એજ બંધન ને મોક્ષનું કારણુ છે. વિષયના પદાથેને 
વળગી રહેવું, એ તેના બૈધનનું કારણુ છે અને તે પદાથેૈથી મનને અળગું કરવું 
એજ મોક્ષતું સાધન છે. મોક્ષ મેળવવા માટે પરષ્રહઉા પરમાત્માનું વિષયના પદા- 
થૈધીો મનને અળગું કરીને ત્તાનવડૅ મનન કરવું. 

ર૩. વસ્ત્રાલ કાર પહેરી શરીર શેોાભાવવા કરતાં સદ્ગુણાથી શાભાવવાની 
વધારે કાળજી રાખવી. 

ર૪. સત્યનોજ વિજય થાય છે. અસવયનો નહિ. અસત્ય કરતાં બીજું વધારૅ 
પાપ નથી. માટે હમેશાં સત્યને વળગી રહેવું. 

૨૫. ન્યાય (ધમે) નીતિએ વર્તો. એના લય થયો તો સવનો નાશ થશે, 
ગમેનું સંરક્ષણુ થરો, તો સવેનુ રક્ષણુ થશે. માટે સાવધ રહીને તેનું સંરક્ષણુ કરો. 

૨૧%. તન, મન અને ધનથાી સર્વ પાજી માત્ર ઉપર દયા કરવી. કાયા, 
વાચી અને મનને નિયમમાં રાખવાં. પાણી માત્રને સુખ મળ અને તેતું કલ્યાણુ 
થાય એમ કરે. 

૨૭. શત્રુ કે મિત્ર કોધ્પર અદેખાઈ કરવી નહિ. સવતું સાર્‌ ચાછવું, 
જાધને કાળ સમાન ગણુવો; કેમકે તેથી માણુસની ચતુરાઈ અને અક્ક ક્રોધના 
ઉદય સમયે મ'દ પડી ન્નય છે. ક્રોધથી કરેલાં કાર્ય પસ્તાવા રૂપ થઈ પડે છે. 
માટે ક્રોાણ ન કરવો. 

૨૮* આળસુ માષ્ુસ કોઇને વહાલું નથી. માટે આળસ છોડી ઉદ્યોગે વળગે. 
ગક પળ પણ આળસમાં ?થા જવા દેશો નહિ; કેમકે ગયો વખત ફરી 


મળતો નથા. 


( ૩૦૮ ) સતીમંડળ-ભાગ ૧ લે! 


શાત 





પા હિરલ તસર રિટ તાઈ પાહીસા દાઇ 
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૨૯. સગાંમાં સૈ સાથે સપથી રહેવું, કુટુંબમાં વડિલેોને માન આપવું. ધર 
સંપત પમાણે વસ્ત્રાલ'કાર પહેરવામાં સંતોષ રાખવો, કેપ્નાં સારાં દેખી તેવાં 
કરાવવા ગુ'નન્‍નસ ન હાય તો ક્લેશ કરવો નહિ. 

૩૦. કોઈ આખરૂદાર, વડિલ, પરાણે, વિદ્દયાન અને ગર્‌ વગેરે મનુષ્ય ધેર આવે, 
ત્યારે ઉભા થઈ વિવેક વચનો વગેરેથી આદરસત્કાર કરી તેને સંતાષ પમાડવે. 

૩૧. સહજમાં કોઈ માણુસની કીંમત કરી મર્ખાધથી તેને હલકો ગણી 
તિરસ્કાર કરશે નહિ- સામો માણુસ ન્યાં સુધી વિશ્વાસને પાત્ર જણાય નહિ ત્યાં 
સુધી આપણા અંતરનો પાર આપવો નહિ. 

૩ર. જે માણસને ચાડી કરવાની રેવ હોય, તેવા માણુસનેો વિશ્વાસ કરવે 
નહિ. તેમજ એક ખીન્નની વાત કરી આધા પાછી કરવાની ટેવ રાખવી નહિ. 

૩૩. અભિમાની મનુષ્ય મોટા ૬ઃ પને પામે છે, તે કોધ્નો ખીતિપાત્ર થતે 
નથી. તે સર્વ અનથીનું મૂળ ગણાય છે. તે અતે ૬ઃખીો થાય છે, માટે મિથ્યા 
ભિમાન રાખવું નહિ. 

૩૪. માતા, પિતા, બ્રાતા, પુત્ર, પત્તી, કન્યા, ખેન, પુત્રવ અને દાસ 
દાસીએ સાથે વિવાદ કરવા નહિ. મોટા ભાઇને પિતા તુલ્ય ગણવા. સ્ત્રી, પુત્રને 
શરીર પમાણે, દાસદાસીને શરીરની છાયા સ્વરૂપ, અને કન્યાને કૃપાપાત્ર ગણી, 
તેની ભૂલ થઈ હોય તોપણુ સહનતા રાખવી મોટા ભાઇને પિતા પમાણે, મોટી 
ખેન અને ખબાલ્યકાળની ધાવને માતા ષમાણું, નાના ભાધ્ને પુત્ર સમાન અને 
તેતી સ્ત્રી પૃત્રવણ સમાન ગણી સત્કાર કરવો, 

૩પ, બાળકોાગ પોતાની ઉમર સો!ળ વર્ષની થાય, ત્યાં સુધી પોતાની બુ 
હરિએ ચાલવું નહિ. ધર આગળ માબાપની આત્તાએ અને નિશાળમાં માસ્તરની 
આત્તાએ ચાલવું. સારો અગર માકો ને ગુણુ બાળપણુમાં આવે છે, તે જ'દગી 
પર્યત જતે! નથી. કુમળું ઝાડ જેમ નમાવીએ તેમ નમે, પણુ કઠણુ થયા પછી 
નમતું નથી. માણુસની ખૃદ્ધિ મોટપણે ન૪ડ થાય છે. નિશાળે નિત્ય વખતસર નવું. 
જવાની વેળા ચૂકવી નહિ. બધાં બાળકો કરતાં હુ સૌથી વહેલો પાઠ શિખી 
જઈશ, એવું અભિમાન રાખવું- રોજ નવું નવું શિખતા જવું, નવું શિખ્યા વગર 
દિવસ જ#થા કાઢવા નહિ. નિશાળે જતાં રરતામાં રઝળવું નહિ, કે ખરાખ છેકરાની 
સંગતે રમવું નહિ. બાળપષણ્યામા વિદ્યા યાદ રહે છે અને મોટપણેુ તેનો અનુભવ 
આવીને સમાધાન થાય છે, માટ અભ્યાસ કરવામાં બેપરવાઈ રાખવી નહિ. 

૩૬. કાઈ પષ્યુ મનુષ્યતે કોઇ પસંગે મન, વચન, અને ક્પથી કોઈ પકા- 
રતું દુ:ખ દેવુ નહિ. ૬ઃખ ન દેવાનો નિયમ આપણુને દયા, ધર્મે, ભક્તિ અને. 
આરાધન વગેરે સદ્ગુણોનાં ધ્યાન કરવા મદદ કરે છે. એ આપણં કયૌ।ઢ સામર્થ્ય 
અને ગોારવવાળા મિત્ર છે તથા સુખ, સત્યતા ને સધળાં સારાં વાનાનું ઉત્પન 


ત્તિસ્થાન છે. 
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૩૫૭, દયા ગએ સદગુણી મનુષ્યનું સામથ્ય છે. આપણાપર નિર્દયતા વપરાઇ 
હોય, તો તેતો બદલો નિદેયતાથી આપરોમાં, પણ દવયાથા આપશો. 

૩૮. કૃતધ્રતાના અપરાધનો ગુન્હો જે કરે છે, તે યાયશ્રિત્તથી પવિત્ર થતો 
નથી. માટે કૃતક્રતા કરવી નહિ. 

૩૯. પરમાથ ખુદ્ધિના અનાદર કરતા નહિ, “કાલકા મનના કહે છે કે સું 
એ મનુષ્ય આપણા કુટુંબનો છે ? ' પણુ સોટા મનના મનુષ્યો ખધાને પોતાના 
સગાં સમાન ગણે છે. નરે કોઇને દુ:ખ ન દેતાં સવનું રૂડું 'ચ્છે છે, તે અક્ષય 
સુખને ભોગવે છે. માટે પરમાથ ખૃદ્ધિપર ષીતિ રાખવા. પરમાચે કરવાથી ન્ટેવો 
આપણા આત્માને સેતોષ થાય છે, તેવો વિલાસ ક્રિઠાથા થતો નથી. 

૪૦- ષમાણિકપણે ધન, ધાન્ય સંપાદન કરવુ, અન નમને આશ્રયની 
જરર હોય, તેમને યથાશક્તિ ખુશીથી આપવું. લોભ કરવો નહિ. કેમકે લોભ એએ 
પાપનું મૂળી છે- ર 

૪૧. સ્વાર્થીપણાનુ વલણુ દુઃખનું કારણુ છે. એ ૬ગુખુને શ્રમયાં ન૪ર કરવે 
ન્નેઇએ. કદી પણુ સ્વાર્થીપર્ણ રાખવુ નહિ. 

૪૨. મતુષ્યને મુનજન્મ ધારણુ કરવામાં માત, પિતા, પત્ની, પુત્ર વગેરે 
સગાંસ્નેહીઓ કોઈ શ્ષાથા થતું નથી- ફક્ત કરેલા કમેજ સાથી થાય છે, માટૅ 
પોતાથી અળગા ન થાય, એવો સોબતી મેળવવાને મનુષ્યે હમેશાં સદગુણાને 
સેમરહ કરતાં રહેવુ. સદ્ચુણૂને પાતાનેો ભામીએ કરવાથી જે અધાર્‌ તરવાને 
કઠેયયુ છે, તેમાં થઇને તે પસાર થાય છે. 

૪૩. ધર્મનાં સુખ્ય દશા તત્વ છે. સંતોાષષ-ખીન્નન ૬ઃ:ખ ન દેવુ-પરોપન- 
કાર્‌ અને અપકારને બદલે ઉપકાર કરવા-વિષયવાસનાનો અટકાવ-ચોરી 
કરવાનો અને અચાગ્યલાભ મેળવવાનો પષયત્ન ન કરવો-પવિત્રતા; શિયળ ને 
નિર્મળતા-સનનાધશીને દબાણમાં રાખવા-સ્રાન પ્રામ કરવું--ઈશ્વર્‌ સંબંધી 
સાન મેળવવું--સત્ય; પ્રસાખિકપષ્ટ* અને મુતરાતા---કોધ અતે છર્ષા કોઈપેર 
ન રાખવી--એ ધશતત્વાો પમાણે વસનાર ધાર્મિક કહેવાય છે. માટે એ પ્રમાણે 
વત્તલું કલ્યાણુકારક છે. 

૪૪. સૂતી વખતે ઉત્તર કે પશ્ચિમ તરફ મસ્તક રાખાને સૂવું નહિ. 

૪૫. ઉત્તમ મતુષ્યોએ બતાવેલા નિયમો પ્રમાણે ચાલવા ચૂકવું નહિ. ચૂકન , 
વાથી અવસ્ય અડયચણુ થાય જે. 

૪૧- અન્ન વડૅ પ્રાણીઓના પ્રાણુ રહૈ છે. તેથી સવ દાનમાં અભદાન શ્રેટ 
ગણાય છે. મારે ક્રોઇ અતિશ્રિ આંગણું આવે, તો તેને યથાશક્તિ અન આપવું. 

૪૭. રાત્રિએ બણાર અગર કોઈ ભયકર જ્ગ્યોએ રહેવું નહિ તથા રાત્રિએ 
નિભેષ મને પરવાનો સ્વભાવ રાખવે! નહિ. 

૪૮- સંપત છે તે સ્વમ સરખી, વેોવન છે તે પુષ્પ સરખુ અને આયુષ્ય , 
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વીજળી સરખુ ચપળ છે. એમ શણી સુકૃત્યોથી જ'દગીનું સાર્થેક કરવા તત્પર રહેવું. 
જઇ. સકટ આવે તોપષ્યુ ૬દરાચારૅ ચાલવું નહિ, સુસાફરને મદદ કરવી, 
ધમ સંબધી દેષ કરવો નહિ, સંતોષ અને સાદાઈ રાખવી. 

૫૦. મહૅનતથા કટાળત્રુ નહિ, વ્યવણારમાં કુશળ રહેવું, રસ્તો જૂલનારને 
ખતાવવા. 

૫૧. કોઈ સાથે શત્રવટ કરવી નહિ, વ્યભિચાર કરવા નહિ, કેષ્ી વસ્તુ 
પીવી નહિ, જે દારૂના વ્યસનમા કસાય છે. તે મનુષ્યની ઘણી દ૬ર્દશા થાય છે- 
ભ્યસનને ત્યાગ એ સુખનું મૂળા છે. માટે કોઇ ન્નતનુ વ્યસન કરવું નહિ. 

પર. આપણાં જેણે ભલુ કર્યું હોય, તેનુ ભલું કરવા ચિ'તવન કરવું. તેના- 
પર પ્રીતિ રાખવી. કદી આપણાથી મોટા માણુસ હોય, ને તેનો બદલો આપણાથી 
વળી શકે એમ ન હોય, તો! તેનાપર પીતિભાવ રાખવો અને પશ્વર તેનું ભલું કરે 
ગ્મેવી પાર્થના કર્યા કરવી. 

પ૩, પરરત્રીપર યુૃદછિ કરવી નહિ, પર્દ્રવ્ય હર્‌ણુ કરવા ઇચ્છવું નાહ, 
જાઇની થાપણુ એ ળવવી નહિ. ૬ગોા કરવો નહિ. 

પ૪- ભલે ૬:ખી અવસ્થા આવે અગર તેમાં પીડાતા હોઇએ, તોપષ્યુ ધમેની 
મર્યાદા ઉહ્ંધન કરવી નહિ. જ્યાં ધર્મનું કામ આવે, ત્યાં ગમે તેવું સકટ વેઠીને 
પણુ તે કાયે પાર પાડવું, એ ધમિઇ મનુષ્યનો ધમે છે. 

પપ. મનુષ્ય જેવી મડળીમાં રહે છે, તેવો તે એળખાય છે. અર્થાત્‌. સારાનો 
સોાખતથી સારા અને નરસાની સોબતથી નરસાં થાય છે. માટે જેમ બને લેમ 
સદ્ચ્ુથરી મનુષ્યની સોબત કરવી. દ૬ગુણીને પડખે પણુ ચડવું નહિ. સજ્જનના 
સમાગમથી જેવું સુખ થાય છે, તેવું બીન્ન કશાથી થતું નથી. 

પ૬. મિત્ર કે બેનપણી સાથે કપટ કરવું નહિ, તેનાથી આપણુને માઠું 
લાગે એવું થયુ હાય; તોપણુ તેને સ્પટ કહીને તેનો ઉષાય કરવો, તે સરળ 
ભાવથી ઠપકો દે તો તેના પર ખોટું લગાડવું નહિ. 

પ૭. નિત્ય સાયકાળે આખા દિવસમાં ને ને અન્નણુતાં પાપકમે થયાં હોય' 
ત સવેને એકે એકે તિરસ્કાર કરીને અંતઃકરણુથી પશ્ચાતાપ કરવો અને ₹શેર 
પાસે ક્ષમા માગવી તથા ૪#રીથાો પાપ ન કરવાની પ્રતિજ્ઞા લેવી. વખતે અનન્‍્ન- 
ણુતાં પાપક્ક થઇ ગયું હોય, તો વિચાર કરવો કે એ શાથી થયું અને ફરી ન 
કરવાનો નિશ્ચય કરવો. એ માટે ₹શ્વર પાથેના કરવી, કે તે ક્ષમા કરે અને પતિસા 
પાળવાનું સામર્થ્ય આપે. 

૫૮. ચેદરી કરવી નહિ. કોધની પાઇ ચૈસે। કે કંળ ચીજ મળે તો તરત 
તેના ખરા માલેકને શોધી સ્વાધીન કરવી, પણુ લુચ્ચાધ્થી છુપાવી રાખવી નહિ. 
છુપાવી રાખવાથી અંતે મોટી ચોરી છુપાવવાની રેવ પડે છે, અને પરિણામે 
શેમાં માઠાં કળ યાય છે. 
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પછ. ધનનો, માણુસનો, અને જીવાનીનો ગવે કરવો નહિ; કેમકે કાળ એ 
સવના ક્ષણુમાં નાશ કરે છે. 

5૬૦. સહનશીલ થવું. ખાલકણ્‌ા સ્તભાવ નહિ રાખતાં; પચોઈજન જેટલ્રુંજ 
મધુર વચને ખોલવું. કોઇને દુઃખ લાગે એવુ કડવુ વચન ખોલવુ નહિ; કેમકે તેથી 
વૈરભાવ ઉત્પન્ન થઇ વખતે નુકશાન કરે છે. 

૬૧. «થા કાળ ચુમાવવાો નહિ. માન અપમાન પેટમાં રાખવુ. ૬્ણુથી 
ડેરતા રહેવુ". તન, મનથી વૈૌઢ થવુ. 

૬૨. સારી રીતે પાળેલા પરાયા ધમ કરતાં, ગુણુહીન પણુ પાતાના વર્ષયા- 
ક્રમનો ધમ ઉત્તમ છે. પોતાના વર્ણાશ્રમતો ધમે પાળતાં મરણુને શરણે થવું પડે, 
તાપણુ તે ઉત્તમ છે. પરાચ્ો ધમ આલોક તથા પરલોકમાં સવત્ર ભયને ઉપન્ન- 
વનાર છે. માટે સ્વધર્મ ઉપર આસ્તા રાખવી અને તેન પાળવો. 

૬૩. જે માણુસ પોતાનો ન્નતિધમે છોડીને પારકા ધર્મમાં નનય છે અથવા 
પાતાના ધમને નિદિત વચન કહીને પારકા ધર્ષની સ્તુતિ કરે છે, તેના નેવું 
અન્નાની અને પાપીઓનુ પાપભરૅલું કામ ખીજુ કોઈ ન સમજવું. 

૬૪. અખિલ બ્રહ્માંડપતિ જે પરમાત્મા કે જેની શક્તિનો અતે કસેવ્યને 
પારજ નથી, તેને જ્નેઇઅ તો સાકર રૂપે ભન્ને, કે નિરાકારરૂપે ભજ્ને, પણ હમેશાં 
અંતઃકરણુથા તે મહાશ્ક્તિવાનની સ્તુતિ કરવાને કદી ચૂકતા નહિ. 

૬૫. દપેણુમાં જનેવાથી પોતાના સુખની છખબી કેવી છે, તે સ્પટ માલમ 
પડી આવે છે. તેમ ધમશાસ્ર સમન્યાથી આ સંસારમાં પોતાને કેવાં કામા કર- 
વાનાં છે, તે ખુણી રીતે માલમ પડૅ છે. માટે પરભાષા અને પરાયાં ધસશાસ્ત્ 
જાણુવા પહેલાં પથમ પોતાનીજ ભાષા અને પોતાનાંજ શાસ્ત્ર સમજવાં. જેમ 
ગુરૂ વગર સાન થતું નથી. તેમ ધઞશારમ્ સમજ્યા વગર ગતિ મળવાનું સાન 
મળતું નથી. સ્વધમે પાળવામાં અને પોતાનુ ન્નતિ ખટકમ કરવામ હમેશાં પવિન 
ત્રતા વાપરીને નીતિધા ચાલવુ 

૬૬. જેમ છાપર્‌ એ ધરનું હોંકણુ છે. તેમ ચામડી એ શરીરનુ ઢાંકણું છે. 
માટે ચામડી સ્વચ્છ રાખી સુધડતાઈ વધારો. 

5૭. કાચા કાન રાખવા નહિ, કોઇ માણુસ ખીન્નની સાચી નડી વાત 
આવીને કહે, તેનો ખરી તપાસ ને વિચાર કર્યા વગર તે સાચી માનવી નહિ. 

૬૮. ક્ષમા ગુણુ એ મતુષ્યતુ' ભૂષષુ છે. કોઇએ આપણો અવગચુણુ કર્યો 
હોય તો તેનો બદલો ( શિક્ષા કરીને ) ન લેતા ક્ષમા કરવી. ક્ષમાવાનને કોઈ શત્રુ 
નહિ રહેતાં, પરમ સુખને પામે છે- કહ્યું છે:-- 
ક્ષમા સબનકું વશ કરે, ક્ષમા કહા નહીં હોય; 
ક્ષા ખડગ જેહિ હસ્તમે, દુન્ટિન રહે ન કોય, 
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“૬૯. ઉપજ કરતાં ખરચેતો વધારા કરવો નહિ. ઉપજ ખર્ચનો હિસાબ 
રાખવો. વરો વિચારીને સપત પ્રમાણે કરવો, કરજ કરી ઝુલણુજ ખનવુ* નહિ. 

૭૦. નીચુ' માથુ રાખી સુવુ' નછિ તેમ ઉચુ સુવું નહિ. ધણો ઉન્નગરો 
કરવા નહિ, વધારેમાં વધારે નિદ્રા ૬-૭ કલાક લેવી, બનતાં સુધી ઔષધને। ઉપ- 
યોગ કરવો નવિ. કાન ખોતરવા નહિ. 

૭૧. સ્વાભાવિક છીંક, બગાસા, મૂન, ઝાડે એ સવે રૉકવાં નહિ. એ રકન 
વાથી નુકશાન થાય છે. ધણો વાયુ, તડકો, વરસાદ અને નદીના પૂરમાં ચાલવું નહિ, 
સર્ય કે ઝીણી વસ્તુ સામે ગમેઝી નન્‍૪રે જેવુ નહિ. તેથી આંખને નુકશાન થાય છે. 

૭ર. સદ્ગુણુનો પહ કરવો, પખુ દજેનનો પહ્મ કરવા નહિ. ગણીના પક્ષથી 
લાભ થાય છે, પણ દન્ટેનના પક્ષથી ક્ષય થાય છે. 

૭૩. અનતાં સુધી થોડું જમવું-મિતાહારી રહેવુ, વષ્)ઠા આહારથી અજખ્યં 
થઇ અનેક રોગ થાય છે. નિત્ય વખતસર ખાવું અને પચે એવું તથા એટલું 
ખાવું, પોદિક ખોરાક ખાવો, પણુ તાણીને ખાવો નહિ. સાદો ખોરાક, કસરત 
અને સ્વચ્છ હવાથી શરીર ધર્ણું સુધરે છે. માટે એ પર ઘધર્ણું લક્ષ રાખવું. 

૭૪. પવિત્ર સ્રીએ મન વચન અને કમથી પતિનો ત્યાગ કરવા નહિ, 
કેદી કુટિલ જન શીયળધમથા ભ્રણ કરાવવાનો પ્રયત્ન કરે, તોપણુ પાણુ જતાં 
સુધી પાતિવત્યનુ' સરક્ષણુ કરવું એ તેમનો પરમ ધમે છે. 

૭૫. શ્રાણુપણાથી વિનયપૂવેક, ગભીરપણે પાતિ ભાવથી દાન કરવું, દાન 
કરવામાં ડોળ કરવો નહિ. દાન કરવું એજ ઉત્તમ છે એમ સમજ કરતા રહેવું, 

૭૬, મન અને ઇદ્રેયા વશ રાખવાં. કોપ્પિર જુલમ કરવો નહિ, કોઇને 
છેતરવું નહિ અને જીગડું રમવું નહિ. 

૭૭. કોઇ વસ્તુનો એકલપેટાઇથી ઉપષ્રાગ ન કરતાં, બીન્નઓ સાથે મળી 
ઉપયોગ કરવે।, «વિવેક, તિતય અને મર્યાદાથી સવ સાથે વત્તવું. 

૭૮. એહિક વસ્તુઓપર મોહ રાખવો નહિ. આપણા ધમે બનવવામાં 
કદી પાછળ પડવુ નહિ, અને આપણા હિતની બાબતો વિષે ખેપરવાઇ રાખવી નહિ. 

૭૯. આપણી દોલતની સંભાળ રાખવી. જે વસ્તુ બીન્નની છે, તે મેળન 
વવાની જચ્છા રાખવી નહિ. 

૮૦. પરોપકાર કે દાન કરવું, તેમાં સામાં તશક્થી કંઈ પષ્યુ આજ્ઞા રાખવી 
નહિ. કાંઈ પચ્છા રાખી તેને પયોતાની વસ્તુ આપવી એ આપ્યું ગણાતું નથી. 
માટે સામાના ઉપકારની ૬₹ચ્છા વગર દાન કે પરોપકાર કરવાં. 

૮૧. જે માન્ય સ્રી ષુરૂષ હોય, તેતુ' અપમાન કરવું નડિ. અપમાન કરવાથી 
માટું થાય છે. આપેલું વચન પાળવું, નહિ પાળવાથી તોલ બટ છે. 

૮૨. હરકેોઇ કાયૈ કે વિદ્યા કપટથી શ્ચિખવું કે કરવું નહિ. તેમ કરવાથી 
અંતે હાની થાય છે. ચુફ્તી ભક્તિ કરવાથી તે પોતાના અંતઃકરણુધો વિદ્યા 
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ભણાવે છે અને અંતઃકરણુથી પ્રેમપૂર્વક 'ભણાવેલી વિદ્યા વધારે ફળદાયક થાય છે. 
માટે ગુરૂ ઉપર પ્રીતિભાવ રાખવો અને તેની ભક્તિ કરવી. 

૮૩. આ પુરૂષે ઉત્તમ મનૃષ્યની ચાકરી કરવી, પણુ નાશવંત અને ચપળ 
લદ્્મીમાં મોહિત થઈ નીચની સેવા કરવી નહિ- 

૮૪. સ્ત્રી વશ પુરૂષ સુખ પામતો નથી. રને વચન આપતાં પણુ ખૂખ 
સાવધ રહેવુ; કેમકે મૂખે સ્ત્રી વખતે જવનું ન્નેખમ કરાવે છે. પાષ્યી ગળેલું 
અને સ્વચ્છ પીવામાં લેવું, નહિ તો શરીરમાં અનેક રોગને ઉત્પન કરે છે. વર્ષ 
સાદાં અને સ્વચ્છ પહેરવાં. પગ ગરમ અને માયુ* ડૅડું રાખવું એ સર્વ પ્રકારૅ 
સુખને આપનારાં છે વગેરે, વગેરે. 

શાર્દૂલ વિક્રોડિત* 
“ રૈ વિદ્યાની વિભૂતિ પશ્વિર કરો, સવેં અવિલા પરી, 
સત્કર્મ દળના સુયોગ કરીને, દેજ્ને મતિ પાંશરી; 
અભ્યુદિત આ જગત્‌ સુવિચર્ર વૈદાન્ત માર્ગ સદા, 
પામે મુક્તિ, સ્વધર્ષ પૂર્ણ કરી, તા અત્યત જે સુખદા. ” 
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દઉ દ૬૪- જય કન 

કર્‌ખ '|_આ રૃદિમાં સર્વ પાણીમાત્ર કરતાં મનુષ્ય સવથા શ્રેષ્ઠ છે, અને તેમની 

પ ૩૦-૩૭૬-૦ દગી સેથી વધારે ઉપયોગની છે. નેમ તે લાંબી મુદત ચાલે 
તેમ વધારે ઉપયોગી થઈ શકે છે. શું ઉપચોાગી થઇ શકે છે ? ખાવું, પીવું, ઉધવું 
અને એેસી રહેવું. એજ કે ? ના એ ઉપરાંત તેનામાં જે ધશ્રિરી બીજ ખુદ્દિ અનૅ 
ઇંદ્રિયા વગેરે આપેલાં છે, તેને વધારી સુઉપથોગ કરવાને, સંપત્તિ અને ઓ 
પુત્રાદિકથી સ'સારમાં લ્રહ્ધાવા લેવાને અને પોતે સુખી થઇ ખીન્નને સખી કરવાને, 
પરોાપકારનાં અનેક સુકૃત્યા કરી જગતતે લાભકારક થવાને અને ઇશ્વરની ભક્તિ 
કરી સુક્તિ પામવાને દીર્ધાયુષ્યની વધારે જરૂર છે; પર'તુ તે શી રીતે થઈ શકે ? 
વિધાતાએ તો છઠૂના ને લેખ લખી આયુષ્ય નિર્માણુ કર્યું છે, તે કદી મિથ્યા 
થનાર નથી. છઠંની સાતમ કેમ થઇ શકે ? વગેરે તર્ક વિતર્ક કરી કેટલાક મનુષ્યો 
કલ્પનાઓ દોડાવે છે, પણુ તેમના આવા ખોલવાપર કશે ભરૂસો રહેતો નથી; 
જેમકે આર્વાચીન કાળમાં અનેક શોધો, તપાસો! અને દાખલા દણંતથી સિદ્ધ થયું 
છે, કે પરમ કરૂષ્ાકર પરમેશ્વરે કેટલાક એવા નિયમો સ્થાપિત કર્યા છે, કે તે 
પ્રમાણે ચાલવાથી જ'દગી લંબાવી શકાય છે. જે બીજથી ઉત્પત્તિ થવાની હોય, તે 


જુ૦ 


( ૩૧૨૪ ) સવીસડળ-ભાગ ૧ લે* 


સવીગે સંદર અને સર્વ રીતે સંસ્કાર પૂર્ણું હોવું નજ્નેઇએ---માબાપનું શરીર તનદુ- 
રસ્ત અને સખળ હોય, તો છોકરાં પણુ તેવાં થાય અને કુટુંબના માણસો 
મણુ પુરૂષાનુક્રમથી લાંખુ આયુષ્ય ભોગવે છે. ટાસ્સપાર નામનો એક માણુસ 
૧૫૨ વર્ષ જવ્યો. તે ૮૦ વષની ઉમરૅ પેહેલીવારે પરણ્યો હતો. તેનો એક છોક્સ 
૨૦૪ વર્ષ, તેનો એક પૌત્ર ૧૧૩ વવ અને એક પૌત્ર ૧૩૪ વપ સુધી જવ્યોા 
હશ્ઞો- સ્કોટલાંડ માંહેના ગ્લાસગો નગરીની ગએક સ્ત્રી ૧૨૦ વષની ઉમર સી 
તનદ્રસ્ત શરીરે કાળ ગાળતી હતી. તેનો પિતા ૧૨૦ વષે અને પિતામહ ૧૨૯ 
લપ્રેં મરી ગયો હતો. કોનેરશે નામે એક ઇટાલીનો રહેવાસી શસિતપ્હાર અને 
કુદરતના નિયસ પ્રમાણે ચાલવાથા રોર્ધાયુષી થઇ ગયો છે. એ ૪૦ વર્ષતો 
થયો, ત્યાં સધી કૃછ'દી હતો, તેથી તેના પેટમાં કેટલીકવાર દરદ થતું, શરીરના 
ભાગો ૬ુઃખતા અને તાવ આવતો. તાવથી એટલો તો અશકત થઇ ગયો હતો, 
ક તેને કોઇ દવા લાગુ પડી નહિ. તેથી ડાક્ટરાએ ખે માસમાં જદગી જવાનો 
અભિષ્રાય જણાવ્યો હતો. ફક્ત તેમાં ઉપાય તરીકે મિતાહાર કરવો, એ એકજ 
ઇલાજ છે એવું પ્રમાવ્યુ હતું. આ પરથી તેણે ગ્એે ઉપાયજ ચાવુ રાખ્યો. તેથી 
શરીરે સુધરતા ગયો! અને થોડા વખતમાં હતો તેવો થઈ રહલો. આ પરથી તેણે 
નકી કર્યું, કે “ શરીર ટ્કવાને જેટલા ખોરાકની જર્‌૨ છે; તેથી વધારે 
ખાણું નહિ. 7 ૧૦ વર્ષવ લગી તે બાર અધોાળ ખોરાક અને તેર અધોળ પાણી 
સિવાય ખીજ કંઇ લેતો નહિ. સખત ગરમી કે ઠ'ડીમાં રહેતો નહિ અને મન 
ઉશ્કેરાય એવું કરતો નહિ. આ નિયમથી તન, મન તનદરસ્ત રાખી શકયો. ₹હ્01ાવસ્થા- 
માં એક સુકરદમામાં હાર્થો. એ દીલગીરીમાં તેના ખે ભાઇઓ મરી ગયા, પણુ 
ષોતે દીલગીર નહિ થતાં દટ મનથી તેવાજ ર્વા હતે. 

૮૦ વર્ષની ઉમરે ગતનું શરીર નબળુ નણાવાથી તેના મિસ્રાએ તેને ખોરાક 
વષ્ાર્વાની ભલામણુ કરી. એ ન્નણુતા હતો કે શરીરની કદરતી અશક્તિની સાથે 
તેના અવયવો પણુ અશક્ત થાય છે અને પાચનશક્તિ નબળી પડે છે. તે 
વૃષ્મતે ખોરાક વધારવાને બદલે ઘટાડવા જ્નેઇએ, છતાં મિત્રોના આગ્રહથી ખોરાક 
તેર અધાળ અને પાણી જ્ળ અધોળ કયુ, પણુ લાંબી સુદ્તનો નિયમ તોડવાથી 
દક્ષ દિવસમાં તો ખુક્ષ અિન્નજમાં રહેવાને બદલે અસુખી અને ઉદાસી રહેના 
લાગ્યો. બારમે દિવસે પડખામાં દરદ થવા લાગ્યું, તે દિબસ વિત્યા બાદ તાવ શફ 
થમો. તે પાંત્રીશ દિવસ સધી રલોા. તેથી જીબવાની આશા મછી. પરંતુ ઈશર 
રમ્છિથી પ્રથમના નિયમ ગાલુ કર્ચ: કે સાજ્ને થષો. ૮૩ વષેતી ઉમરે તેનાં તન, 
મન શએવાં તનદ્રસ્ત હતાં કરે વમર મદદે ધોડાષર સવાર થતો, ડુંગરા ચઢતો, અને 
એ વખતે તેણે રમતગમત્તવાળ' નાટક રચેલાં છે, જ્યારે તે પોતાના મિત્રથી 
છુઢો પડી રાનયસભામાંથા ધેર આવતો, ત્યારે પૌત્ર, પોત્રીને કેળવી આપી ગમત 
અને ગાયનમાં ધડપધ્ુના દિવસ ખુશીથી ગાળતા. જેમ બધડપણુમાં કેટલાકને 








આચાષ્ય વધારેવાનેઃ ઉપાયઃ ( ૩૧૫ ) 


સ્વભાવ કજ આળ અતે ચીડીઓ થઈ ન્નય છે. તેમ એનો સ્વભાવ કોઇવાર ગવા 

થયો નહોતો. એ રીતે સિતાહારી રહેવાથી તે ખુશ મિન્નજ અને તનદરસ્ત 
હાલતમાં ૧૦૦ વર્ષૈનું આયુષ્ય ભોગની ગુજરી ગયો. ગ્મસેરિકાજ્ઞ” ન્યુ હેરલ્ડપત્ર 
કહે છે કે, “અમેરીકામાં ગારા માણુસ કરતાં સીદી લોકો વધારે લાંખુ આયુષ્ય 
ભોગવે છે, કેમકે તેઆ સાસરા ખો!રાક ખાય છે, દાર "પીતા નથી અને ધર 
બહાર સજીરી અને ડપ્મ કરે છે.” ગ્રીસની સ્વચ્છ અને ખુશ્ચનુમા હવામાં 
રહેનારા પ્રાચીન ગ્રીકલોકો દીર્ધાયુપી થવા માટે સિતાહાર, સ્વચ્છ હવા; 
નહાલુ*; અને કસરત એ ઉપાયા કરતા. હીરેડીક્સ નામે યુનાની છુકીમ 
પોતાના દર્દીએના દર્દ અને અશક્તિ મટાડવાને તેમને ચપ્લવાની ફરજ પાડતા 
અને તેમતું શરીર ધસાવતો. નેમ રોગી રોગથી વધારે અશક્ત હોય, તેમ તેની 
અશક્તિ અને રોગ મટાડવાને ચલાવી તેના સ્નાયુ વધારે મજખુત કરવા મહેનત 
લેતો. તેથી ધણા રોગીઓને નિરોગી કરી આયુષ્ય લંખાવવાને શક્તિવાન થયે 
હતો. અર્વાચીન કાળમાં આપણા દેશ્રમાં વનરાજ ૧૧૦ વર્ષ, અસેપ્ફેજન ૧૦૪ 
વર્ષ, ઉમરેઠની એક સાલષણા ૧૨૦ વર્ષ, રવગઢખારી આના માલી ગામમાં એક 
જાળા ૧૨૫ વર્ષ, વગેરે ઘણા દીર્ધાયુષી થઇ ગયાના દાખલા છે. ષાચીનકાળમાં 
ખા દેશમાં એથી પણુ વિશેષ આયુપ્યવાળાં મનુષ્યો ઉત્પન્ન થયેલાં છે. એ બધા 
લોકો વનની "ખુલ્લી હવા; સારા ખોરાડ) શરીરને પુરતી મહેનત વગેરે 
નિયમો! પાળવાથોજ દીર્ધાવુષી થયેલા છે. 


પ્રાચીનકાળમા જુદા જુદા દેશના લોકા જાદી જુદી રીત આયુષ્ય લ'ખા- 
વવાના ઉપાયો કરતા. મિસર્ટેશમાં ગરમી પડે અને નાઇલ નદીમાં પુર આજે 
ત્યારે મહિનામાં ખેવાર ઉલટી અને પસીનો લાવવાની દવા લેતા. ચુરોપખયડએઅદે 
*દ્દાવસ્થાથી અશક્ત થયેલાને શક્તિ લાવવા જીવાન છોકરાઓની વગ્ચે 
શ'ખતામ તેથી તેનામાં રાક્તિ અને હુશિયારી આવતી. રોમની ડન્યાશાળાને॥ 
માસ્તર છુરમીયસ નિરતર નાની બાળકાઓની વચ્ચે રહેવાથી પોતાનું આયુષ્ય 
લંખાવી શ્રકયાનો દાખલો ડા. કો।હાસેન્ટ આપે છે, અને લોકોને સલાહ આપે છે 
%:--“ દરરોજ પ્રાતઃકાળમાં અને સંષ્યાકાળ નિર્દોષ ખાળઝીઓની પાસે રહેવાથી 
જીવનરક્ષક શક્તિએ સારી મજખુત થઇતે સચવાય છે; કેમકે નિર્દોષ શ્વાસે।- 
ગ્છીસમાં સ્વચ્છતા વધારે રહેલી છે.” ષ્છુટાર્કના જ'દગી લંબાવવાના નિયમો ઘણા 
સારા ને આ સુધરેલા કાળને અતુસરતા આવે એવા છે. તે દીર્ધાયુષી થઇ ચગુ- 
જરી જવાથી તેના નિયમો સપ્રમાણુ ગણાય છે. તે કહે છે કેઃ-“ તમારૂં માચુ 
ડું ને પગ ગરમ રાખેો।, જ્યારે શરીરમાં કંધ વિકાર જણાય, ત્યારે દવા લેવાને 
બદલે ગ્એેક દિવસ ઉપવાસ કરવો. જ્યારે શરીરની સભાળપર ધ્યાન આપો, ત્યારે 
મનની સંભાળ લેવા ચૂકતા નહિ.” મનની શાંતિ, પરહેજ, આત્મસંયમ, ધ્યાન, સારે 
ખોરાક, મિતાહાર, મનનો નિગ્રહ, કામવાસનાથી દૂર રહેવું, અને તેવી વાસના 
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રીરા ત્રિ, તાદ. 82. ત 
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પેદા ન થાય એવી ચીજ સામં પણુ ન નેવું, શરીર કસવું, ખુક્ટી સ્વચ્છ હવા 
લેવી, કુદરતના શાધમાં મમ રહેવુ, શોધ કરતાં જે મળે તેમાં સંતોષ માનવો; 
અને આનંદ રાખવો વગેરે, એવા નિયમથી ત્રદષિ સુનિએ।, સાણુઓ, વેરાગીઓ, 
તપસ્વિએ, મ્રોગિઓ, અને તત્વતાનીઓ દીર્ધાયુષી થઇ ગયેલા છે. પપ્લ નામે 
સાધુ ગશ્રામાં રહી સખ્ત પરહેજ રાખવાથી ૧૧૬ વર્ષતો થયો હતો. 'ીથા ગેર- 
સના માર્ગ તત્વસ્ઞાનીઓ ઇદ્દિય દમન અને મનવશ કરવામાં તથા પરહેજ પાળ- 
વામાં પોતાનો ધર્મ સમજતા હતા. એ મારગ(ઓમાં આપોાલોનિયસ ૧૦૦ કરતાં 
વધારે વર્ષતો અને ઝેનોકફિલસ ૧૦૬ વર્ષતો થયો હતો. ડેકનબગ નામે ડૅનમાંગેનો 
ગક પુરૂષ «૧ વર્ષેનો થયે! ત્યાંસુધી રાજનોાકામાં નોકર હતો, તે ૧૫ વવે તુર્ક- 
સ્થાનમાં ઝુલામ તરીકે રલો હતે।. તે ૧૧૧ વર્ષનો થયે ત્યારે તેણે પોતાનું ખા- 
જીનું આયુષ્ય શાંતિમાં ગાળવા ટરાવ ઝર્યો અને ૬૦ વર્ષની સ્રી સાથે પરણ્યો, 
પરતુ તે સ્ત્રી ગુન્ટરી જવાથા ૧૦૦ વર્ષની ઉમરે ખીજ પરણુવા ધારી, પણુ તેમ 
નહિ ખનવાથી ૧૫ વવ એકલાં રહી ૧૪૧ ની ઉમરે સને ૧૭૭૨ માં મરણુ પામ્યો. 

જમીનના સ્વભાવ અતે હવા પમાણે પણુ આયુષ્ય લાંબુ ડક થઇ શકે 
છે. સ્વીડન, નેોવેં, ડેન્માર્ક અને ઇંગ્લાંડ વગેરે દેશમાં હાલ પણુ ૧૭૦, ૧૪૦ અનૅ 
૧૫૦ વર્ષના ૬હ્દ7ો થયાના દાખલા મળે છે, પર'તુ અતિ સર્વ વછેત એ 
પમાણે બેહદ દ'ડી એ પણુ આયુષ્ય ડુંકું કરે છે. આઇઈતસલાંડ, સૈબિરિઆ, વગેરે 
ખહુ ડંડા દેશમાં ૬૦--૭૦ વર્ષનું આયુષ્ય હોય છે, અને કૈટલાક દેશોમાં જમીનના 
મુણુ અને હવા પ્રમાણે જન્મે છે યારથી ૬ થાય છે ત્યાંસુધી ત્યાંના લોકે 
ખૂળવાન અને તનદરસ્ત હોય છે. નવજિલડ બેટના લોકો વિષે પ્રથ્વી ષદક્ષિણા 
કરનારા કુક્સાહેબ કહે છે કે, “ હું અને મારા સાથીઓએ આ ખેટમાં જેટલી 
વાર ઉતર્યા, તેટલીવાર બાળ, યુવાન, ૬૯ અને વનિતા સવ માણુસા અસને 
જેવાને આવ્યા. તેમાં કોઇ માણુસને અમે રોગી બ્નેયા નહિ. તેઓનું આખું રારીર 
નનેયું હતું. તેમાં કોઈ ડેકાણૅ જખમ નહાતા અને પહેલાં કદી થયો હોય 
શતું કંઈ પણુ ચિન્હ જવામાં આવ્યું નહિ. આ ખેટમાં કેટલાક વાળ અને દાંત 
વગરના «હ માણસો ન્નેવામાં આવ્યાં હતાં, પરતુ તેમાંથી કોઇ પણુ બળ વિનાના 
અત્તે જરાગ્રત નહોતો. તેએ બળ અને પરાક્રમમાં તરણું વયના માણુસોના 
જેવા નહોતા ખરા પણુ તેઓના પમાણે સ્ફુર્તિવાળા અને પકુક્ષિત ચિત્તવાળા 
હતા. પાણીજ તેઓની પીવાની વસ્તુ હતી. તે વખત સુધી દાર રૂપ વિષમ 
ઝેર પીવામાં તેઓની ખુશી આવી નળેતી. ” ગએ રીતે દીર્ધાયુષી મનુષ્યોના અનેક 
દાખલાખએે। મળે છે; કારણુ એ દેશમાં નાંધ રાખવાની રીત છે. આપણા દેશમાં 
ઝેવી નોંધ રહેતી નથી. વળી એ દેશની હવા ઠંઠી તેથી લાંબા આયુષ્યવાળાની 
સખ્યા આપણા ગરમ દેશ કરતાં, ત્યાં વધારે હોયજ, ને છે. પરમકૃપાળુ પરમેશ્વરનો 
એવા અભિપ્રાય છે કે સવે મનુષ્યો વગર કલેશે વ્યવહાર કરી સખ પામે ને 


આપચૂૃષ્ય વધારવાને।॥ ઉંપાય* ( ૩૬૨૬૭ ) 
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દીધે જદગી ભોગવે, પરંતુ કેટલાક લોકો સ્ત્રીની પ્સવ વેદનાનું દછણાંત આપીને 
કહે છે કે જને વગર કલેરે સુખ ભોગવે એવેો પ્રભુનો વિચાર હોય તો સ્ત્રીઓ 
પસવ વખતે પીડા પામત નહિ. આ કહેવું તેમનુ વાજબી નથી. એવું હાલના 
રૈધથા જણાઈ આવે છે. તેઓ જે આ પીઠા જણાવે છે, તે ફક્ત પરમેશ્વરના 
સ્થાપિત નિયમો ઉલવંધન કર્યાનું કળ છે. જ્રિસન સાહેબના કહેવા પમાણે સને 
૧૮૨૦ માં સ્કાટલાંડ માંહેના એબર્ડિન નામની જગ્યાપર એક સ્ત્રી છોકરાને 
જન્મ આપીને ૨-૩ દિવસ પછી છોકરાને સાથે લઇ એક દિવસમાં ૧૪ કોશ 
ગઈ હતી. એવા દાખલા ત્યાં ધણા બને છે. કેટલીક આએ અનાજનાં ખેતરે।મા 
, કાપણી કરતાં કરતાં, ત્યાંથી થોડે દૂર જપ/ને કોઇની મદદ વગર બાળક પસવ 
કરીને પાછી દિવસ આથમ્યા સુધી કામે લાગી રહે છે. થોડી વ્યાધિ વગર તેના 
સુખ પર પીડાનું બીજીં ક'/ ચિન્હ જેવામાં આવતું નથી. ધર્ણીક સ્રીઆ પસવ 
કર્યા પછી ૩-૪ કોશ ચાલીને ન્નય છે. અમેરિકાના આદિસ રહેવાસીની સ્મીએ। 
પુરૂષની સાથે જગલમાં પૂરતાં ફરતાં થોડી પછવાડૅ રહીને બાળક પ્રસવ કરી, 
તેને પછવાડે બાંધીને થોડી વારમાં સ્વામીને આવી મળે છે અને પાછી ચાલવા 
માંડે છે. લારેન્સ સાહેબના કહેવા ષમાણે અમેરિકાના આદિમ રહેવાસી હબસી 
અને બીજી જગલી ન્નતિની સ્ત્રીઓને ધણીજ થોડી પ્રસવ વેદના થાય છે. આમ 
થવાનું કારણુ સામાન્ય હલકે। ખોરાક અને હમેશાં સણહેનતથી તેએઓનું 
શરીર બળિછ થાય છે. તેથી તેને ભાગ્યશાઈી આળસુ સ્ત્રીઆના નવા 
કલેશ પ્રાસ થતા નથી. તેમજ ખીજ ન્નતિની મણૅનત કરનારી સ્ત્રીઓને પણુ 
ઉપર કહેલી જ'ગલી ન્નતિની અબળાઓની પેઠે થોડું દુઃખ થાય છે. દક્ષિણુ 
અમેરિકામાં આરોકેનિ આ નામનો એક દેશ્ચ છે, ત્યાંની સ્ત્રીએ પસવ થયા 
પછી તરત પાસેની નદીમાં જઇને પોતાનું અને છેકરાનું શ્વરીર ધુવે છે. 
પછી પોતાના કામમાં લાગે છે. વગેરે રીતે વિચાર કરી ન્નેયાથી માણુસ 
પોતાની પફૃતિ ગુણુથી આખી ઉમર સુધી ખળ, તનદ્‌રસ્તી અતે શારીરિક 
તથા માનસિક સુખ મેળવી લાંખુ આયુષ્ય ભોગવી શકે છે. જગત્નિયતા 
કેરેણાકર મ'ગળમય પભુએ પૃથ્વીના ૬રૅક દેશના લોકો માટે જીદા જુદા નિયમ 
કર્યા નથી; પરંતુ તે તો ધનવાન, ગરીબ, ઝાની, અનસ્તાની, બાળક, યુવાન, 
અતે ૬ વગેરે સવના ઉપર એક સરખા નિયમથા શાસન કરે છે. માણુસ મા" 
ત્રનું શરીર અને ઇંદ્રિય સ્વભાવ એક સરખોાજ છે. હવા, અન્્વાળુ', ગરમી અને 
પાણી વગેરે પદાથ બધે એક સરખા ગુણુ પકાશ કરે છે. વળી પરમેશ્વરનો એવે 
થ્મભિષાય છે કે મતુષ્ય ન્નતિએ સપૂર્ણું આયુષ્ય ભાગબ્યા પછી પાતાના દેહનો 
ત્યાગ કરવો, પણુ જેએ શારીરિક નિયમો પાળતા નથી. તેઓની ઈ દ્રિચો નિસ્તેજ 
થાય છે અને અયુધાર્યું આયુષ્ય નાશ પામે છે. ને શારીરિક નિયશ। બરાબર પાળે 


છે તેએ સુખી થઈ દોર્ધાયુષ ભોગવે છે. 


( ૩૧૮ » સલીમંડળ-શકગ ૧ લે 


રીર્ધાયુષી થવાના નિયમ નીચે પ્રમાણેઃ-- 

(૧) જે ખીજથી ઉત્પત્તિ થવાની હોય, તે ખીજ બળિઇ સવોગ સુંદર અને 
સવે રીતે સ'પૂર્ણુ હોવું ન્નેઇએ---માખાપનું રારીર તનદ્‌રસ્ત, સબળ, સવોગ સુંદર 
અને સ'પૂણે હોવાથી તેનાં બાળકો પષ્યુ તેવાંજ થાય છે. 

(૨) શિતપ્હાર--દરરોજ પરિમિત હિતકારી સાદો ખોરાક લેવો. ખોસક 
વખતસર પચે એટલો અને પચ એવો ખાવાો--ભૂખના ચાર ભાગ કરી તેમાં 
ખે ભાગનું ખાવું, એક ભાગનુ પાણી પીવું અને એક ભાગ વાયુ સ'ચરવાને માટે 
"ખાલી રહેવા દેવો- એમ કરવાથી ખાધેલું અનાજ વહેલું પાચન થશે. આ નિયમ 
ઉપરાંત ખાવાથી રારીર બગડે છે; તેમજ બહુ મિછાન્ન, ખહુ મસાલો, ખહુ ખાર 
તીખુ' અને બહું ખાટું વગેરે ખાવું નહિ. સાદો ખોરાક સૌથી ઉત્તમ છે. 

(૩) પાણી--ઓકિસજનવાળ પાણી જવન શ્રક્તિને જરરનું છે. કમકે 
પ્રવાહીત્ત વગર જીવન શક્તિતુ સ્ફૂણું થઈ શકતું નથી- માટે પાણી પથ્થરના 
ઝરાતુ', વજ્સાદતુ'# અને નશીતનુ' વહેતું સ્વચ્છ પાણી પીવું. ફૂવા તળાવનું 
પાણી ઉતરતું છે. 

(૪) ખલ્લો હવાસાં ચાલુ મહેનત કરનાર અતે કૃદરતના નિયમને અનુ- 
સરતી સાદી જદગી સ ખેડુત, માળી, કબાડી, સિપાઈ અને ખારવા 
વગેરે વડના લોકે દીર્ધાયુષી હોય છે અને ખાણુ ખાદનાર, મહેતાજી, માસ્તર, ઉપ- 
દસ્રક, બેઠો ધ'ધો કરનાર, વેપારી, કવિ, ચિતારા, ખનીન ગાળનારા (સોની, લૂવાર, 
કંસારા, વગેરે ) વગેરે ટુંક આયુષ્ય ભોગવે છે. 

(૫) થપ્ક નહિ લાગે એવી કસરત કરવી--એથી લોહીનુ ફરવું ન્નેસથી 
થાય છે. શરીરની શીરાઓ મજબ્નત અને બળવાન થઇ વધારે કામ કરવાને 
શક્તિવાન બનાવે છે, તથા રારીર તનદરસ્ત થઇ જ'દગી લંબાવે છે. માટે થાક' 
ન લાગે એટલી કસરત કરવી. 

(5) મનોજ્ત્તિની ચાલના--રીરના અવયવોની સાથે મગજનો એવે 
સંર્બંધ છે કે તે સતેન્ટ અને તનદુરસ્ત હોય તોજ સર્વ અવયવોને સુખાકારી 
તથા સ્કૂત્તિ મળે છે. માટે શરીરની સુખાકારી સાર્‌ મતોશઇત્તિની ચાલના કરવી, 
સમે માટે વિદ્યા, વિનોદ અને હુર કામ વગેરે શ્ચિપ્ખી કરવાં, પણુ વિચાર જ્રક્તિને 
જદ ઉપરાંત મહેનત આપવી નહિ. 

(ક) જ'જાળ વખતે શાત સન---મગજ અને શરીરને એવો સંબંધઃ 
છે કે જેવી મનોભ્ત્તિ હોય છે, તે પ્રમાણે શ્રરીરપર સારી કે માડી અસર થાય 
છે. કંઇ ૬ઃખ કે અપમાન થવાથી મનોાશત્તિ પબળ થઇ ખેદ થાય છે, તેની 
અસર હુંદય અને હોન્૪રીપર થવાથી તે અને બીન્ન અવયવો પણુ પોતાતું કમ 
કરવામાં સુસ્ત *શાય છે, જૂખ મંદ પડી નનય છે અને આખું ગ્રરીર ક્ષયનેઃ 
પામે છે. જ્યારે ખુશી પેદા થાય છે, ત્યારે તેની અસર હદય, હોળી, અને? 


આયુષ્ય વધારવાનો ઉપાય? ( ૩૧ » 


બીન્ન અવયતોપર થઇ આખુ શરીર સ્ફ્સિવાળું તે સુખી થાય છે. પાચનક્રિયા 
ખૂરાબર થઇ ભૂખ સારી લાગે છે. તેથી આખુ શરીર પ્રફુલ્લિત થઇ લાંખુ આયુષ્મ 
થાય છે. માટે નન્નળને વખતે મનને શ્રાંત રાખવુ, ખે?ત કરવું નહિ. 

(૮) પરણેલી જંદગી--પરણેલી જ૬ગીથી દીોર્ધાયુષી થવાને ટેકો મળે 
છે. વગર પરણેુલી જ'દગી ડુંકુ' આયુષ્ય કરે છે. વાંઢો મનુષ્ય દીર્ધાયુષી થયાનો 
એક પણુ દાખલો મળતો નથી. આ નિયમ સ્ત્રીઓને પણુ લાગુ પડે છે. હીલા- 
ગીવાલી નામે એક ફચ દશ બારવાર પરષચો હતો. ને છેલી રતી હદ વર્ષનો 
હતો ત્યારે પરણ્યો હતો. ૧૦૧ વષેતોા. થયો, ત્યારે એ સ્ત્રીને પેટે એક છોકરા 
"થયો. એ ૧૧૦ વવતોા થઇને મરી ગમે. 

(%) મળસકે ઉઠવું---આ ટેવ રાખ્યાથી જ'દગી લાંબી થાય છે. માટે 
ચાર વાગ્યે ઉઠવાની ટેવ રાખવી. 

(૧૦) વ્યસનથી વીરક્તપણ્'--એ જદગી લાંબી કરે છે. દારૂ, અફીણ, 
ગાંજો, તમાકુ' વગેરે વ્યસનથી શ્વગરીર બગડી નખળું પડૅ છે અને જ'દગી ડુંકી 
કરે છે, માટે એ ન કરવાં. 

(૧૧) સૂર્યનો પ્રકાશ--મનુષ્યને જેમ પકાશનો લાભ વધારે મળે છે, 
તેમ જ'દગી લાંબી થાય છે. તેમજ જીવનશક્તિને ખીજી ઉપયોગી વસ્તુ ગરી છે. 
તેનાથી જીવનશક્તિની પથમ ચાલના થાય છે. ગરમીમાં જ'દગીને પોષક અને ઉત્તન 
જક ગુણુ છે. માટે ધરીતપણે ગરમી પષ્યુ જ'દગીને લંબાવવાને જરૃરની છે. 

(૧૨) ઓક્સિજન હંવા--જ'દગીને ત્રીજ પોષક વસ્તુ ઓકિસજન 
હવા છે. હવા વગર બિલકુલ જવને ચાલ્લે નહિ. જે હવા જીવનશક્તિને મજખુત 
અને સારી પેઠે પોષષ્યુ આપનારી છે, તે સ્વચ્છ હવા કહેવાય. એજી સ્વચ્છ હવા 
શ્વામમાં નહિ મળવાથા મનુષ્યનું મરણુ થાય છે. જવનશક્તિને ને હવાની 
જરૂર છે તે એ.કિસજન છુવા શ્વાસોશ્વાસ વાટે લોહીમાં ન્નય છે. માટે દર- 
રજ સવારમાંજ દરિઆ કિનારે, બાગખગીચામાં, કે એવી સારી ગપ્માતી જગ્યોગ્મે 
કૂર્વા જવું. 

(૧૩) ગરમ રશ ડરતાં ડંડા રશસદ--મનુૃષ્ય દીર્ધાયુપી થાય છે. તેનાં 
એ કારણુ છે. (૧)- ગરમ દેશોમાં જીવનશક્તિનો ધસારો વધારે હોય છે. (૨).- 
દંડા દેહની ડવા વધારે સમધાત હોવાથી જવનશક્તિનો ધસારો અટકાવે છે. 


(૧૪) જે રેશોસદ ઉંવાને ફેરફાર વારંવાર અને અચાનક થામ છે, 
તે રશમાં દીર્ધાયુષીના દાખલા સાધારણુ હોતા નથી. હવાના અચાનક ફેર૬ાર 
એ શરીરની એદર ફ્રેરદાર કરે છે. તેથી શક્તિ અને ઇદ્રિયોનો ધસારો કરે છે, 
પરતુ જે હવાની સમાનતા અને તેમાં વિશેષે કરીને ગરમી, ઠંડી, ઘટ્ટતા, અને 
હલકાઇ એ બાખતામાં સમાનતા તે જ'દગીની હયાતીને વધવામાં બહુ મદદગાર છે, 


( ૩૨૦ ) સતીસડળ-ભાગ ૧ લેાઃ 
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(૧૫) જે હુવપ્માં યથાયોગ્ય ભીનાશ હોય, તેજ થવા દીર્ધાયુષી 
થવાને ઉપયોગી છે. તેતું કારણુ ભીની હવા તર હોવાથા તેનામાં શરીર ઉપર આકન 
વૈક શક્તિ કમી થાય છે. એટલે તેને કમી ધસાવે છે. શએ સિવાય ભીની હવામાં 
વાતાવરણુની સમાનતા વિશેષ હોય છે. તેથી ગરમા ઠ'ડીના વિપરિત ફ્ેરપ્રારો થોડા 
થવાનો સભવ છે. જે હવા થોડી ધણી પણુ ભીની હોય, તે અવયવોને વધારે 
નરમ અને તારણ્યવાન રાખે છે પણુ ધણી સૂફી હવા નાડઠીઓને જલરીથી 
સ્રી બનાવે છે અને ધટપણુનાં સર્વ ચિન્હો તરત લાવે છે. 


(૧૧૬) દરિયાનું પાણી દીર્ધાયુપી થવાને ઉપચોગી છે. તેથી ૬૨િઆમાં 
વસનાર દીર્ધાયુષી હોય છે, ખેટમાં ને દીપકલ્પમાં રહેનાર તેનો પૂરતો! પુરાવો છેન 


(૧૭) ઉ'ધ--મહેનત એ જવનશક્તિને એઇછી કરે છે. મહેનતથી નાડી 
ઉતાવળી ચાલે છે. શરીર થાકથી તાવની માફક ગરમ થઇ કય છે. તેથી જવન 
નરાક્તિને ઘણો ધસાર લાગે છે. એ જવનશ્ક્તિના ધસારાના વેગને કમી કરના- 
રને જવનાધાર ઉ"ધ અને આરશ્્‌ામ છે. માટે સાત આઠ કલાક ઉધ ને આરામ 
લીધાથી જીવનશક્તિનો ધસારો ખએધ પડે છે. તેટલામાં જવનશક્તિનતો વધારા ચાલુ 
રહેવાથી દિવસે થયેલા ધસારાનો બદલે! વળો રહે છે અને નાડીએ નિયમસર 
ચાલે છે. તથા દરેક ઇંદ્રિયા પથમની માફક શાંતિમાં આવે છે. નને લાંબા વખત 
સુધી ઉંધ ન લેવાય તો, જવનશક્તિને ધસારા અને નુકશાન વધારે લાગે છે. તેથી 
જ'*દગી ટુંકી થાય છે. માટે જીવવનચ્નક્તિના ધસારાને અટઢકાવવાં અને જદગી 
લખાવવાને ઉંધ અને આરામ નિયમિત અને નિરતર લ્રેવાં. 

(૧૮) મનુષ્યો પશુ પક્ષી કરતા પણુ હલકાં બની આળાકને સાતાની 
છાતીએથી દ્્‌૨ કરી ભાડુતી દાસીઓ (ધાવ) ની સભાળ નીચે નિરાધાર રાખી 
ઉછેરવામાં આવે છે. તેથી બાલકનું આયુષ્ય ઓછું થાય છે. 

(૧૯) જે સતુષ્ય સુધરેલ થઈ દુરાચરષણુસા અને બ્રછ્તામાં પડે છે, 
બહુ ઠૅં'ડી જમીનમાં રહૅ, કુદરતના નિયમ ષમાણે ચાલતા નથી, આળસુ થઇ 
પડયા રહે છે, મોજશોખ અને વૈભવ ભોગવે છે, કામી કાધી લોભી અને તા- 
મસી હોય છે; નિરાશ્ચા, પશ્ચાતાપ, અષીતિ, શોક, દીલગીરી, ચિ'તા, અપમાન, 
અને ભય એ સર્વે જ'દગી ટુંકી થવાનાં કારણો છે. 

(૨૦) 'પાચનક્િાની સર્વ બનાવટ, અતે હોજરી નિર્વ'કારી તથા બરા- 
બર નેઇએ. લોજરી એ મુખ્ય અતે અગત્યની ૬ દ્રિ છે. જુસ્સો એ રૅગનું 
મૂળી છે, તે હાજરીની સારી સ્થિતિને નરમ પાડે છે. તેથી મ'દવાડ થવાની મળ 
નિશ્ચાની અજીણું કે અપચો ઉત્પન્ન થઇ શરીરમાં રાગ પેદા થાય છે અને શરી- 
રના બંધારણુને નખળુ' પાડે છે. માટે દીર્ધાયુષી થવાના સાધન તરીકે હોજરી 


નિર્વીકારી અને જુસ્સો નરમ રહે તેમ કરવું. 


આસોષ્ય વધારવાના ઉપાય. ( ૩૨૧૨ » 
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(૨૧) છાતી મજબત અને શ્ાસોશ્યાસ લેવાની ઇંદ્રિ (ફેક્સાં) સારાં 
એ દીર્ધાયુષી થવાનુ સાધન છે. એ સારાં છે કે નહિ, એ શ્ચાસ લાંખી સુદત 
ધુંટી રાખવાની શક્તિ, મજબત અવાજ, અને કફ ધણીવાર નહિ જવાથી જણાય છે. 


(૨૨) લેહ્ઠીનપ નિરંતર ફરવાથી આંતરિક ઘસારો થાય છે-જેતી નાડી 
ધણીનબાર થડકે છે તેને ધસારો જલદી થાય છે. મનની અસાધારણુ લાગણીથી 
ક્ે-દારૂ પીવાથી હદયના લોહીની ગતિ' જલદ થાય છે. તેનુ' આયુષ્ય ડુકું થાય 
છે. જેનુ' હદય ખહુ જીસ્સાવાળુ' હોતું નથી અને નાડી ધીમી નિયમિત ગતિએ 
ચાલે છે. એ દીર્ધાયુષી થવાની નિશાની છે. 

(૨૩) સારે સ્વભાવ, ખુરશમિન્નજ, વિશ્વાસુપણું, વીયૈસચન, અસુક હ૬ 
સુધી લાગણી, થોડી અરે, સમાનતા, નિયમિતતા, આશ્ઞા ભર્યું જવન, પરહેજી, 
શાંત મન, કુદરતના નિયમોને અતુસરી ચાલવું, આત્મસંયમ, ધ્યાન, મન તથા 
ઇંદ્રિયા વશ રાખવી, બહ કામ વાસનાથી ૬૨ રહેવું, કામાત્પત્તિ ન થાય એમ 
આચરવું. સંતોષ, આનદ, એ સર્વે જદગી લ'બાવવાના આધાર રૂપ છે, કેમકે 
આયુષ્ય વધવા ધટવાને આધારે જીવનરક્તિના ધીમા ને જલદી ઘધસારાપર 
છે. જેમ ધીમા ધસારો, તેમ જ'દગી લાંખી થાય છે. માટે જીવનશક્તિને પોષક 
નીતિની લાગણીઓ નો જથો વધે એમ કરવું. 

(૨૪) ગાસડામાં રહેવું એ દીર્ધાયુષ્યને માફેક્સર છે; અને મોટા 
શહેરમાં રહેવું એ હાનીકારક છે. મોટા શ્ષહેરમાં બાળકોના મરણુતું પ્રમાણુ વધારે 
થાય છે--શહેરમાં જેટલાં બાળકો જન્મે છે, તેનો અધ ભાગ ત્રણુ વષેનાં થતાં 
ગુજરી ન્નય છે, અને ગામડામાં વીશ્વ કે ત્રીશ વષૈની ઉમર થતાં સુધી અધે 
પણુ ગુજરી તાં નથી. તેનું કારયુ હવા, પાણી, ખોરાક અને કસરત એ બધું 
રહેર કરતાં ગામડામાં જ'દગીને ન્નેઇએ તેવાં મળી શકે છે. વળી પૈસેટકે સુખી 
અને મોજશેખી કરતાં, ગરીબ ધરનાં મહેનતુ દીર્ધાયુષી થાય છે. 


(ર૫) મનુષ્યના શરીરના ખાધાને અસુક હદ સુધીની કેળવષ્ઠી 
આપવાથી ૬'દગી લાંબી થવાને રેકો મળે છે. ન્ટંગલી મતુષ્યો સુધરૅલા મનુ- 
ષ્યા જેટલી લાંબી જદગી ભોગવતા ન્થી. માટે મન સાથે તનને અવશ્ય કેળવવું. 

(૨૫) જુદી જીદ્દી જાતનાં તત્વો અને શક્તિઓ સએળવવાની રેલા- 
વવાની અને તેયાર કરવાની નેના શરીરમાં ધદ્રિયા વધારે હોય તેનું આયુષ્ય 
હ્રાંછુ' થાય છે. વળી જેમ રધદ્રિયા મજબૂત ત્તેમ આયુષ્ય લાંખુ', પષ્યુ ધધીજ 
કઠેણાશ તેમ આયુષ્ય અલ્પ માટે ઇદ્રિમિને મજબૂત ફરવી, પણુ ઘણી કઠંણાશ્ચ 
થવા દૈવી નહિ. 

(૨૭) છુરકેપ્ઈ રોગ લાગુ પડે; ત્યારે પ્રચમ ઉપવાસ કરવેપ; માથુ 
હંડું રાખવું. છાતી અને પગ ગરમ રાખવા. જન્નળને વખતે શાંત મન રાખવું. 

૪૧ 


૧ ૩૨૨ » સલીમૅડળ--ભાગ ૧ લે!* 
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અતઃકરણુમાં ધણી ઉત્કંઠા તથા દર્ભાવનાનો ઉદય ચવા દેવો નહિ. નિત્ય નિર્રાષ 
'“ખુરીસાં થોડો કાળ ગાળવે 


(૨૮) રોગ સારે! થવાનેપ આધાર--પાચન શક્તિ, શાંત રીતે લેછીનું 
નિયમિત ક્રવું, જળ રોષક શિરાઓની સંપૂણુ અને ન્નેરાવર ચપળતા, તથા 
ચૃથક્કરણુ કરવાની ઇંદ્રિયાની સારી હાલત અને નિયમિત ક્રિયા પર છે. 


(૨૯) નિયમિત અને ખોડ વગરને। શરીરને બાંધેદ એ દીર્ધાયુષી 
થવાનું ચિન્હ છે. બજ્નેઇએ તે કરતાં વધારે ન્નડાઈ હાની કરતા છે. 


(૩૦) શરીરના કોઇ ભાગ કે આંતરડાં બહુ નબળદે ન જઇએ- 
જે નખબળાં હોય તો શરીરમાં તરત રોગ પેદા થાય છે અને શરીરનો બાંધો 
અવ્યવસ્થિત થઇ જઈ જ'દગી ટુંકી થાય છે. પણુ શરીરના ભાગો અને આંતરડાં 
બળવાન ગએ દીર્ધાયુષતું સાધન છે. 


(૩૧) શરીરના તંતુએ સસધાત ઝુષુનાં, મજબત, અતે થ્હાઉ 
જનેધઇએ. બહુ સૂકાં કે કઠણુ ન બજ્નેઝએ. કેટલાક ઇદ્રિયોને મજબત અને કઠણુ 
કરવાને ધણા ઉપાયે। કરે છે, પરતુ ઇદ્રિતી અમુક હદ સુધીની ધટ્ટતા એ જીવનને 
ફાયદા કરતા છે. પણ્‌ ધણ્ણી ધટ્ટતા તુકશાન કરતા છે, જદગીની સુખ્ય જર્‌રીઆત 
દરેક ઇદ્રિની અને રસવહનની ચપળતામાં રહેલી છે. 


(૩૨) ક્રેટ્લાક ઈદ્રિયા મજબૂત ડરવાને ઠં'ડા જળનુ"” સ્નાન કરી 
ડ્ારીર ખુલ્લું રાખે છે, અને થાક ચડૅ એટલી કસરત પણુ કરે છે. એ રીતે કર- 
વાથી ઇંદ્રિયો વધારે સૂફી, કઠૅણુ અને ચીકણી થાય છે. તેથી અંતે તરત નિરૂ- 
પયોગી થાય છે અતે જ'દગી લંખાવવાને બદલે તરત શ૬હ્દાવસ્થા લાવે છે માટે 
ઇદ્રિયા સખત કરવાની રીત એવી રાખવી, કે તેથી ઇદ્રિયા મજબૂત થાય પણુ 
કઠૅશુ કે જડ થાય નહિ, ભેજ વગરનું ધર, શરીરની સ્વચ્છતા અને સ્વચ્છ વર્ર 
શ આયુષ્યમાં વધારા કરતા છે. 


(૩૩ ) જો કોઈ ધનવાન ગ્રહસ્થ ભાગવિલાસમાં ગરકાવ રહી શા- 
રીરિક કે માનસિક પરિશ્રમ ન કરે તો તેતે ઈધરના ઠરાવેલા નિયમો 
ઉલ્લંધન કર્યાનું દળ મળે છે. ભુખ મેદ પડે છે, પાચનશક્તિ આછી થાય છે, 
વિગેરેથી રોગાધિન થઇ જ'દગી ટુંકી થાય છે. માટે લાંબા આયુષ્યની ઇ૪શ્છા- 
વાળાએ ઈશ્વર સ્થાપિત નિયમો પ્રમાણે વર્ત્તવું. આ નિયમો પ્રમાણે વર્ત્તવાથી 
ક્ષરીર નિરોગી બની આયુષ્ય લાંખુ થાય છે. 


ક્રૂ-- ઞમ્છુૈ --ક 


આળકે સુશેપ્ભિત શી રીતે થઈ શકે? ( ૩૨૩ )» 


ખાળકે રૂપાળાં, બુદ્ધિવાન, ગુણુવાન અને 
અગોનાં સુશોભિત શી રીતે થઈ શકે ? 


૨.. રતાક- જન્યતખાઈ 








ટ (3૬૯ *ઝઝકઝટ્ટદછ દ દહ (૦-૦૭૦૦- 
કફ“ આળકો સવોગસુંદર, ગુણુસ અને ખદ્દિનાં શ્રેછ્ટ વગેરે રીતે સારાં થવાને 

ટે ઉહહ્૯્ટ૯)-૦- આધાર માતાની શારીરિક અને માનસિક શક્તિપર છે. એ કેટ- 
લીક માતાએ નહિ ન્નણુતાં, પોતાનાં બાળકો કરતાં બીન્નનાં બાળકોને સફેદ દૂધ 
"જેવી ચામડીનાં તેજસ્વિ, સ્વરૂપે સુંદર, મજખુત, બળવાન, ચાલાક, હાજરજવાખી, 
ખુદ્ધિવાન, હાથ પગ ભરેલા, ગાલ ગુલાબી, અને હિ'મતવાન વગેરે પ્રકારે ઉત્તમ 
જ્તેઈ ચકિત થાય છે અને કહે છે કે;--પરમેશ્વરે અમારાં બાળકોને આવાં કેમ ન 
કયો ? તેનાપર એટલી ખધી ગૃપા અને અમારાપર કેમ નહિ ? વગેરે ખોલે છે. 
આ ખોલવું તેમનું ભૂલ ભરૅલું છે. મંગળકારી પભુનો એમાં શું વાંક ? તેમને 
તો સરવ મનુષ્ય સરખાં છે. તે કોઇને ન્યૂનાધિક ગણુતે! નથી. તેણે તો જે નિ- 
યમો સ્થાપી મૂકયા છે. તે સ્થાપિત નિયમો પ્રમાણે જે ચાલે છે, તેને સારૂં ફળ 
મળે છે, અને તેનાથી જે ઉલટા ચાલે છે. તેના કુળને કલકરૂપ કનિછ ફળ મળે 
છે. એમાં કોનો વાંક ? જો બળાકેપ સર્વ પ્રકારે શ્રેણ કરવા હોય, તે 
સાતાએજ રારીરિક અને માનસિક શક્તિમાં ઉત્તમ થવું જેઇગએ; કેમકે 
માબાપના તન, મન અતે સ્વાભાવિક ચરિત્ર ઉપર સવે પ્રકારે તેના સારા 
થવાનો આધાર છે. એવું અનેક રીતે સિદ્ધ થયેલુ' છે. સૃછિકત્તાનો નિયમ છે કે- 
ગલસચાર થતી વખતે જેવી માબાપની પ્રકૃતિ હોય છે, તેવી પ્રકૃતિ ભવિષ્યમાં 
ખળકોમાં આવે છે. આ વિષે અગ્રૅન પ'ડિત કહે છે કે,--“ માતાના શરીર 
તથા મનથી ને દેહ અને મન બને છે, અને ને રક્તથી પુછ થાય છે, તે માન 
તાના સ્વભાવ ચરિત્રનો ભાગીદાર કેમ થશે નહિ ? એ વાત કદી પણુ સંભવતી 
નથી. ખરી વાત તો એ છે કે, બાળક પોતાના શરીર તથા મનની સંપત્તિ તેના 
અસ્તિત્વની સાથે માબાપની પાસેથી મેળવે છે. ગમે તે તરફ વિચાર કરવામાં 
આવે તોપણુ ગર્ભસંચાર થવાની સાથે માબાપ પોતાના શરીર અને મનની સર્વ 
અવસ્થાતો ન્યૂનાધિક એશ છોકરાંને આપે છે. એમાં ક'ઈ પણુ સંદેહ નથી. ” 
આ નિયમાનુસારેજ ધામિક અને નીતિવાન મનુષ્યને ધેર નઠારા અને અધ 
તથા દર્યુણી મનુષ્યને ધેર વખતે સારાં બાળકો ઉત્પન્ન થઈ આવે છે. એનું 
કારણુ એ છે કે, કોઈ પતિ પત્ની ધણીજ ઉત્તમ પકૃતિનાં હોય, પણુ જે વખતે 
ગભૈસંચાર થવાનો હોય, તે કાળે હતભાગ્યયી તેઓ વિકૂત મનનાં હોય, તો 
આળક્રે ઝુળાંગાર પેદા થાય છે અને કોઈ પતિ પત્તી ધણાજ ખરાખ પરમૃતિનાં 
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છોય પણુ જે વખતે ગર્ભસચાર થવાને હોય તે કાળે નાના પ્રકારના અનુકૂળ 
કારખુથી સુભાગ્યે તેઓનાં મનનો ભાવ સારે હોય, તો એક ઉત્તમ ખાળકની 
પ્રાત થાય છે. જે કોઈ અષ્રીણુ કૅ દારૂમાં આસક્ત થઇને ગભેસંચાર કરે છે. 
તેનાં છોકરાં અફીણી કે દારૂઆાજ થાય છે ગએ નકી. આવાઝ કારષણુથી ગક 
માખાપનાં છોકરાં જુદી જુદી પષકૃતિનાં થાય છે. માટે માબાપે બાળકના અને 
પોતાના શ્રેયતે અથે ગભેસંચાર સમયે અતિ સાવધાનથી પોતાના જવનના 
સાધુ ભાવને ઉજ્ન્વલ રાખવા ન્નેઇગએ?. માતાએ ગર્ભાવસ્થાના નવમાસ પષુ 
અતિ સાવધાનપણે પસતલ્ચિત્ત સુઉચે। ગથી ગર્ભ રક્ષા કરવી અને બાળક જન્મે તે 
દિવસથી શ્ર કરી માખાપે પોતાની છેલ્લી ધડી સુધી પત્યેક પળે, તેઆના જીવ- 
નની સદગતિ માટે આગળથાજ સાવધાન થઈ રહેવાનું છે. 

માતા પોતાની માનસિક શક્તિદારા ગ્ભેસ્થિત બાળકને ગભ ધારણ કરવાના 
સમયથી તે પ્રસવ સુધીમાં એવા સ'ચામાં ઢાળે છે, કે જેવાં રૂપ, ગુણુ, બળ, ખુદ્દિ 
થ્યને આકાર તેનામાં ઠૅસેલાં હેય છે; તેવીજ બાળકની તાટરા છબી પડી આવે છે. 
ચ્યા નિયમ મતુષ્ય, પશુ, પક્ષી સર્વેને એક સરખોજ લાચુ પડે છે. આઇબલના 
ઇતિહાસમાં એક ઠેકાણે વહન કરેલું છે કે--“ લેવલે, “ યાકબને ' ટગ વિદ્યા 
કરી “ ૨કાઈલે' ના બદલામાં “લીહ' નામની કન્યા પરણાવી. તે માટે તેનાં મે'હાં 
તથા બકરાં, સાત વષે સુધી ચારવાને કબૂલ કર્યું હતું. જ્યારે કપટ ઉધાડું પડયું, 
ત્યારે તેણે કહ્યું કે, સાત વધે મારી ખીજ નોકરી કરે તો હું મારી ખીજ કન્યા 
ટ્રીકાઈલ પણુ તને પરણાવું. વળી તે ઉપરાંત કટલાં વષમાં મે'હાં તથા બકરીને 
ઈટેલા બચ્ચાં 'મુ'દછીકાર થશે, તે તને પહેરામણીમાં આપીશ. લેવલના મનમાં 
એમ છતું કે, ડયાં એવાં ધણાં બચ્ચાં ઉત્પન્ન થવાનાં છે, કે મારે આપવાં 
પડરો; પણુ યાકુબે એક એવો ઉપાય શોધી કાઢયો કે જેથી લેવલને સ્વાર્થ તત્પ- 
રતાનો યથોશિત દંડ મળે અને સવે બચ્ચાં ખુદકીદારજ થાય. આ સારૂ તેણે 
પાણી પીવાના વાસણુમાં સવે ખુ'દકીદાર્‌ લાકડાં ગોઠવ્યાં અને નર તથા માદા- 
કને જુદાં જુર્દા કરી રાખ્યાં, તેમાં નરને છુટા રાખ્યા, પણુ માદાઓને બાંધી 
રાખી અને પાણી વિના અકળાવા લાગી ત્યાં સુધી પાણી પીવા દીધું નહિ. ન્યારે 
પાણી વિના બહુજ અકળાવા લાગી, ત્યારે તેણે નરોની વચ્ચે પાણી પીવા છોડી 
મૂકી. પાણી ખે રંગી થયેલું હતું. તેણે એ વાસણુમાં બુંદકીદાર લાકડા સિવાય 
ખીજું ક'૪ દીટું નહિ. એવી દશામાં તેને વીર્ય પ્રદાન થવા દીધું. આટલું કરીને 
સ બંધ રશ્વા નહિ. યાકુબ એ વિષયમાં પૂરો ચતુર હતો. તે પાતાના મેળાંને 
ઓજે દિવસે પાછે! તેજ સ્થાનપર લાવ્યો અને પ્રથમ પ્રમાણેજ માદાગ્માને અલગ 
શખા નરેોમાં જવા દીધી નહિ. તે તૃષાથી વ્યાકુળ થઇ કે તરત તેને પેલા ધુદ- 
ઠીદાર્‌ પાણીનું ધ્યાન આવ્યું, એ ધ્યાન મનમાં મજબૂત થઇ# ગયું. તેનું કળ ગએ 
થયું % ધણાં ખુ'દકીંદાર અચ્થાં ઉત્પલ થમાં. ” આવા સિદ્ધાંતને અતુસાર 'અનના 
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એકતાલ ધ્યાનથી મતુષ્યન્નતિને પણુ રૂપે, રંગે, ગુણે, અને આકારે કેમ સુધારી 
ન શકાય ? સુધારી શકાયજ- મનની અસર ગભપર કેવી રીતે થાય છે. તે 
નીચેનાં સિદ્ધાંત પરથી જણાશે. જેમ “ એકવારેજીપા ? તેન્નબ થાય છે. તેમાં 
વિજળી યંત્રના તારના ખે છેડાને નાંખવા. તેમાં નરે ધાતુની તકતી નાખવી છાય 
તે નાંખવી. એટલે વિજળીના ઉંચા નીચા બૅને વળ તે ખરરીના તારદારાએ 
તેનબમા જઈ સોનાનાં અદશ્ય કણોને પકડી તકતી પર જમાવી દઈ સોના 
જેવી કરી દેશે. એજ રીતે વિજળી દરારાએ અસલના અક્ષર કે ચિન્ડ જેવા 
હોય છે, તેવા ઉતારી શકાય ઇં, તેમાં અસલ નકલમાં કશે તફાવત પડતો નથી. 
તેમજ વિજળીના ખળથી ઝક વસ્તનું પૂણુ ચિત્ર ઉતારી શકાય છે. તેવી રીતેજ 
' _ગભંસંચાર થતી વખતથી તે પસવ થાય, ત્યાં સુધીમાં ગર્ભી્રી સ્ત્રીના મનપર 
થયેલી અસર એક ન્નતની વિજળીક્ારાએ ખબાળકપર તરતજ થાય છે. જેમ 
સોનાના ગળેલા તેન્નબમાં તકતી રહે છે. તેમજ પેટમા ગર્ભાશયની અએદર વચ્ચે 
ગભ રહે છે અને જેમ વિજળી તેન્નબમાં સોનાનાં કણોને પકડીને તકતીને 
સે।ના જેવી બનાવી દે છે. તેતી પેઠે” સ્ત્રીની રગાના ચાલવાથી એક ન્નતની 
વિજળી ઉત્પન્ન થાય છે. તે વિજળીની શક્તિ સ્ત્રીના મનોાભાવપર પ્રકૃતિ, રૂપ, ર'ગ, 
ગુણુ, બુદ્ધિ અને આકાર વગેરેની જેવી અસર થઇ હોય છે, તે સાથે રજરૃધિ- 
રનાં કણોને પકડીને ગર્ભાશ્નયમાં રહેલા બાળકને પહોંચાડી પુછ બનાવે છે. અહા ' 
શું ઈશ્વરતી ખુખી !! 

એ રીતે સારી નરસી પકૃતિ, રૃપ, ગુણ, બુદ્ધિ, રંગ અને આકાર વગેરે 
જે કાંઈ સ્ત્રીનો મનોભાવ જ્નેવામાં આવે છે અગર ઇચ્છા થાય છે, તે એના ચિ- 
જ્માં સજડ થયે એક નનતની વિજળી ઉત્પન્ન થતાંજ તે મારક્તે ક્ષણુમાં ગર્ભા- 
શ્યમાં જધ ખાળકપર નવી હોય છે, તેવી અસર થાય છે. તેમાં જરા વાર 
લાગતી નથી. એતો નનણુ મનને ભાવના કૈ અસર થઇ કે વિજળીએ પહોંચાડી 
છેજ- આવા કારણુથી ન્ને કોઇ સ્ત્રી અંધારામાં ગભ ધારષ્યુ કરે અને વીર્ષદાતા 
પતિને ન દેખે; એટલુન નહિ પણુ પષસવ થવાં સુધી પષ્યુ ન દેખે કે ધ્યાન ન કરે; 
તતા! ખાળક સ્ત્રીના જેવુંજ રૂપે, રગે, ચુણુ અને ખુદ્ધિએ ઉત્પન્ન થશે. કોઈ સ્તી 
પતિ કરતાં પોતાને રપે, રગે, ગુષુ વિગેરેમાં અધિક લેખે; અને તેમા મગર્‌ર રહી 
પોતાનું મુખ દર્પણુમાં ન્નેયા કરે, પછી ભલે તે પતિતુ પણુ થોડું ધ્યાન કરતી 
હોય, તોપણુ બાળક ગએ સના ન્સેવુંજ થશે. ન? સ્રી પતિ ઉપર ઘણી પ્રીતિ 
રાખતી હોય, તાપણુ બાળક એ સના જેવુંજ યશે. જે સ્ત્રીનું મન કાંધકે 
પાતાના ફપ, ગુણુ અને આકાર ઉપર રહેતું હોય, એમ મન બને વગ્ચે વહેચા- 
એલ્ું હોય, તો બાળક માતપિતા બંનેના જેવુંજ એટલે તેમાં બનેની તાસીર આવશે. 
ધરમાં કોઇ સગુવહાલું, મિત્ર કે હરકોઈ આવતું હોય, તેને સ્ત્રી સ્નેઠ સહિત આદર- 
સહાર કરી હોય, એટલુંજ નહિ પણુ અહોનિશ્ન તેનું ધ્યાન કર્યા કરતી હોય, તો 
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વખતે બાળક એના જેવુ થાય છે. તેમજ વળી એ આવનાર માણુસ પતિને 
આવવો પસંદ ન હોય, પણુ સ્ત્રી સ્તેઠ રાખતી હોય તેથી પતિ તેનાપર વ્યભિ- 
ચારનો દોષ સકે. એ ભયથી સ્ત્રી ધ્યાન સહીત વિચારે કે રખેને મારે એના નેવું 
ખાળક અવતરશે તો ! આવા ધ્યાનથી એ નિર્દોષ સ્ત્રીને એવુંજ બાળક આવે છે. 
એ ન્નેઇ પતિને સ્ત્રીપર ઝેર ઉત્પન્ન થાય છે. માટે સ્ત્રીના ધમે છે કે પતિની રન્‍્ન 
વગર કોઈ પરષુરૂષ સાથે સંબધ ખાંધવો નહિ કે સ્તેહી રાખવો નહિ. ફડત સ્વપતિ- 
માંજ અખ'ડ પીતિ રાખી તેનુંજ ધ્યાન રાખવું. એ ઘટીત અતે સુખદાયક છે. 
ગર્ભીણી સ્ત્રીને દ્રાક્ષ, બદામ, વગેરે મેવા મીઠાઇ અતે ૪ળની ઇચ્છા થાય છે. તે 
જેવાં રૂપ, ગુણુવાળાં હોય છે, તેવાં બાળકમાં આવે છે. માટે સારા પદાર્થની 
૬ચ્છા કરવી ઉત્તમ છે. જેમ ગર્ભીણરી સ્ત્રીની ષીતિ અને ઇચ્છાથા બાળકના 
રૂપ, ગુણ, રગ, બૃદ્ધિ અને આકારમાં ફેર પડે છે. તેમજ અત્યત શોક, ભય, 
અને હષેધો પણુ વખતે ગભપાત થાય છે અગર ખાળકના સ્વબાવમાં ડ્રેર પડે 
છે. સ્કૉટલાંડ દેશમાં એક મોચીની ગર્ભા!હી રઆ એક જડ પદાથેને ન્નેઇ 
ત્રાસ પામી. એ જડ પદાથેની મૂસિ તેના ધ્યાનમાં એવી ઠંસી ગઇ કે તેને કેમે 
કરી ભૂલથી શકી નહિ. તેવી અતે તેને જે ખાળક અવતયું તે જડના નેવું થયું. 
અમેરિકાના ટ્રોયનગરના રહીશ આત્મવિદ્યામાં કુશળ જોન ખોવીડાડસ કહે છે 
જ:--”“ ખોસ્ટન નગરમાં એક ધનવાન સ્ત્રી ગર્ભી હી હતી. તે એક વખતે પોપ- 
ઢથી ખી ગઈ. તેથી તેને ને છોકરી અવતરી, તેની ખાલી ચાલી ધણી ખરી 
પક્ષીને મળતી હતી. તેમજ એક ગર્ભી ણી સ્ત્રીએ પોતાનાં પાળેલાં મે'ઢાના બચ્ચાનું 
માથુ' હાથમાં લઇ સ્ગદા નાંખ્યું. તે માટે પાછળથી ધણી પસ્તાઇ, તેથી તેને 
જે બઆળક આવ્યું, તેની છાતી દબાએલી અને માથુ મે'ઢાના બચ્ચાંની પેઠે આગળ 
ધસી આવેલું હતું- તેમજ ખામીવાળાને પખ્ખુબ ધ્યાન લગાડી ન્નેવાથી પણુ માહડું' 
કૂળા થાય છે. એના પણુ અનેક દાખલા છે. આ પરથી ગર્ભ રએ ખૂખ 
ધ્યાનમાં રા'ખવાનુ છે કે આંધળાં, લૂલાં, બહેરાં, મુગા, વગેરે ખામીવાળાને ખ્યાન 
લગાડી જ્નેવાં નહિ પણ્‌ હમેશ્ચાં માનસિક શક્તિપર સારો ભાવ દઢ થાય તેમ 
કરવું. સારો ભાવ દઢ થવાથા તેનુ ઉત્તમ કળ પાપત થાય છે. કાન્સ દેશના ભૂવન 
વિખ્યાત્‌ મહાવીર નેપેદલિયન ખોપનાપાર્ટના બાપે ધોરંતર યુદ્ધ વિશ્રહાદિની 
વખતે ભાર્યાપરિત્રક કરી. એ પરમ સુંદર રમી પણુ ધણી વીયેવંતી હતી. 
સ્વામી સાથૅ સધળા ઉત્પાદ અને કલહ વ્યાપારમાં વ્યામ થયેલી હતી. એવું કહે- 
વાય છે ક્રે:--” તે તેના અતુલ કીર્તિમાન પુત્રના પ્રસવ થયા પહેલાં થોડીવાર 
ઘેઈડઈં બેસીને સ્વામીની સાથે લડાઈમાં ગઈ હતી. એ વેળાના સ્વામીના મહા 
ખળની અસર તેના ગભેસ્થિત પુત્રપર થઈ, તેથી નેપોલિયન જેવો ભૂમ'ડળ વિખ્યાત 
શરવીર બાળક ઉત્પન્ન થયો. ગભૅસંચાર થવાની વેળાગ્મે જેની જે વિષયમાં 
પ્રીતિ, હપૈ, ઉત્સાહ, અને ચર્ચા હોય છે, તેનાં છોકરાં તે વિષયમાં લાગે છે અને 
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તેવાં કામો કરે છે. ”' નને સ્ત્રીના વિચાર હમેશાં વૈર, વિરોધ, કલેશ, દુબ્યેસન, 
લડાઇ, આળસ, પરનોંદા, ચારી, વ્યભિચાર, ન્નૃડ, છળકપટ, અને દગા ફટકા 
વગેરે સંબંધા થયા કરે છે, તો ગભસ્થિત બાળકપઃ તેવોજ અસર થાય છે, અને 
તે માતાના દ્‌ડુણા ગઞહષ કરી તેવીન્ટ રીત વતે છે, અના અનેક દાખલાઓ છે. 
માટે સ્રીઓઆએ આવા દર્ગુણેથી ૬ર રહેવા કાળજ રાખવી. 

ન“ સાતા સ્વભાવે શાન્ત, સાનવાન, ધા મેક વગેરે ઉત્તમ ગુણા અને 
ઉત્તમ વિચારોમાં એકતાલ ખરાબર ધેૈયયુક્ત હશે; તો બાળક ઇચ્છાનુસાર કરી 
શકરો. એવા ઉત્તમ ગુણો મેળવવા માટે સ્રીઆને પથમથીાન્ટ શાળામાં અને ધર 
આગળ એવું ઉત્તમ સુશિક્ષણુ આપી તથા આવા વિષયેો।થા વાકેક કરી તૈયાર 
ડરવી જઇએ. એવી રીતે સુશિક્ષણ લઈ તૈયાર થયેલી હરો, તોજ તે પ્રમાણે 
વર્તી ઈચ્છાનુસાર બાળકો પેદા કરી શકશે. હાલ ઢૈરેઠેર ધોડા, બળદ, વગેરે પશુ 
પક્ષી અને ફળ, ઝુલનાં *જ્ઞોની ન્નત સુધારવાને ધણી કાળજી રાખવામાં આવે છે, 
પરતુ અકસોસ છે કે મનૃષ્ય જેવું ઉત્તમ પાણી જે ઈશ્વરની મૂત્તિ ગણાય છે, 
અને જેનાપર આ ભૂમિના જનમંડળ અને સવે પ્રાષ્ણીના કલ્યાણુ અકડલ્યાણુને 
આધાર છે, તેને ઉત્તમ બનાવવા કોણ કાળજ રાખે છે ? આતો અનાયાસે નવાં 
ઉત્પન્ન થઇ આવે તેવાં ટીક છે; એમ ચાલ્યા કરે છે. આમ ન્યાં ચાવ્યાં કરે અનૅ 
આઔઝઓ પોતાની ફરજથી અજ્ઞાન રહે, ત્યાં શ્રેય ડયાંથી થાય ? ઝહસ્થો તમો આ 
માટે ધણી કાળજી રાખી સ્ત્રીઓને સુશિક્ષિત કરા, તેના હૃદયમાં સારી ભાવનાની 
છાપ પાડો. સ્ત્રીઓએ મૂળથાજ સુચરિત્રવાન થવાને હમેશાં રામ, ચુધિદર, ણુરિ- 
થ'દ્ર, ધવ, આહદેવ, શ્રીકૃષ્યુ, પ્રહ્લાદ, સીતા, સાવિત્રી, તારામતિ, વગેરે ઉત્તમ 
ચરિત્રવાન મહાન્‌ સ્ત્રીપુરૂષનાં ચરિત્રો વાંચી તેનાં ઉત્તમ ગણ્‌ાની ભાવના લંદયમાં 
ઠંસાવી મન શાંત કરવુ. કામ, ક્રોધ, દેશ, વૈર, વિરોધ, કરપણું, છળકપટ, હિ'સા, 
અનીતિ, અને ધર્મ વિર્દ્ધના વિચારો વિગેરે દુગુણાનોા ત્યાગ કરવો. હદય ધડકે 
એવાં વચન ખોલવાં નહિ, ભય ત્રાસની જગ્યાએ જવુ નહિ કે એવું ન્નેવું નહે 
અને ન્નેવાની ઇગ્છા પણુ કરવી નહિ. વિકારવાળુ' ભોજન જમવું નહિ. રજે- 
રીન; અને ગર્ભાવસ્થાના નિયમો બરાબર પાળવા. ઘરમા સુખભોગને સવે 
સામાન શોભાયમાન રાખવો. ચિસ્તરા-છબીઓરૂપે, રંગે, ગુ ', બદ્ધિએ અને આકારૅ 
વગેરે રીતે સુંદર અને સુચરિત્રવાન ધર્માત્મા સ્્રીપુરૂષાોના અને દેવાનાં તથા વન, 
વાડી, ઉપવન, #ક્ષવેલ, વગેરેનાં મનોહર ને સુંદર હોય તેવા રાખવા. કે એ ન્ને- 
ઇતે મનને આનંદ અને મનમાં સારી ભાવનાઓ હમેશાં તાજ રલયા કરે. બહાર 
જઇને પધશ્િરસૃદિતી રચનાને નિહાળી મનને આનંદી કરવું, તેથી મન શાંત થશે 
અને પરમકર્ણાકર્‌ મંગળમય પભુતુ ધ્યાન રહ્યા કરશે ગભે ધારણુ કર્યા પહેલાં 
પોતાના પરમ ચોગ્ય સ્વરૂપવાન સદગુણી પતિતી મૂંતને હદયમાં ઠસાવવી અગર 
પતિની આજ્ઞાથી કોઈ મહાન સ્વરૂપવાન, ગુણુવાન, ખુદ્ધિવાન, બળવાન, ધાર્મિક 
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અને નીતિવાન વગેરે ગુણોથી મહાન સુચિત્રવાન હોય, તેનાં ચરિત્ર અને સ્વ 
રૂપનું ધ્યાન કરી તેની મર્તિ અને સુચરિત્રાને હદયમાં ડેસાવવાં, ગભેસ'ચાર વ'"ખતે 
આવીજ ઉત્તમ શત્તિ રાખવી અને ગભે ધારણુ કર્યા પછી પણુ આવાં સ્વરૂપ અને 
ગુણુમાંજ લીન રહેવું, હમેશાં પતિના ગુણુ અને સ્વરૂપને અગર આમાં કહેૅલ છે; 
તેવા ચિત્રનેજ ધ્યાન લગાડી ન્નેયા કરવું અને તેના ચરિત્રનું મનન કરવું. શમે 
ચિત્રો એવી જગ્યોએ ગોઠેવી રાખવાં કે, તે પર પોતાની વાર'વાર દ્રછિ પડે અને 
મનમાં ઇચ્છવું કે મતે આવા ગુણુ, સ્વરૂપવાળુ, બુદ્ધિમાન અને પરાક્રમી બાળક 
પેદા થાય. એવી રીતે વત્તવાથી બાળક પોતાની ₹ચ્છા પમાણે ઉત્પન્ન કરી શકાશે. 
ખાળકો ઉત્તમ પેદા થાય એમ કરવુ એ દરેક સ્ત્રીનો પરમધમે છે અને એ 
તેમને પોતાનેનટ શૈીભા પડતું છે. માટે સુસ્ત રમીઓએ આ નિયમો પ્રમાણે વત્તવા 
ચુકવું નહિ અને પુરષાએ તેમને એવી સગવડતા કરી આપવા ચૂકવું નહિ. 
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ક €ઇટ૯- નસન્સન્કલાઇ ૯૦૯ મનન 
કફ વ્મ સંસારમાં મનુષ્યને ખાળકો એ ખુલાપાનો ટેકો, જુવાનીનું સુખ, સુખી 

અ જ૯લ્લ-૯૩-*-બરની દીવાલ, અને ગરીબ મતુષ્યનું પરમ ધન છે. »ર્તિમાન 
ખાળકથા વરનો ગૌરવ. વધે છ- જે યુટુબ સાસ છોકરાંના પભાવથી પવિત્ત થાય 
છે, તેના વંશની સુકીર્તિરૂપી સુગંધથી ફડુંબનુ સુખ ઉજ્વળ થાય છે. આવાં સદ્‌- 
ગુણી કુળદીપક છેકરાં જેને ત્યાં હોય, તેના પૂષ્ટુ ભાગ્ય સમજવાં. બાળકો સદ્‌ 
ગુણી કે દુગુણી થવાનો સધળા આધાર માતાપર છે. માતા જને ધામિક, નીતિવાન, 
સ્વા્થરહિત, પરમાર્થી, ન્યાયપરાયષ્યુ, સત્મવાદી, ભક્તિવાન, વિશ્વાસુ, કરકસરવળી, 
સુધડ, આનંદી, શાન્ત, મન તથા ઇદ્રિયોને વશ રાખનારી, આત્મસંયમવાળી, તન 
મનથી કેળવાએલી, વિપત્તિમાં ધૈયે રાખનારી, પ્રતિત્રતા અને મધુર ભાષી હોય, 
જે ધરમાં મમતા અને ધમેનો પ્રજ્નાવ વ્યાપી રશ હોય, બુદ્ધિ અને મન પોતાનેડ 
વ્યવહાર ડહાપણુથી ગ્રલાવતાં હોય, દરરોજની રેસીી પ્રમાણિક અને સાદ 
ગુણી હોય, ધરના અધિકાર માયા અને ખીતિ ભરેલો હોપ, તે ધર ચેન, સદ 
ગુણુ અતે સુખનું ધામ થાય છે. એવું બર મતુષ્ષતે પીચ થઇ પડે છે, મારજા 
% તે અંતઃકરણુને આશ્રય આપે છે. સ'સારના તોફાનમાંથી બચાવે છો. મહેનત 
કર્યા પછી આરામ-લેવાને મુર સ્થાન થઇ પડે છે, અને સધળા વખત ઝૂપ્સ 
અને આનંદ આપે છે. આવી સદ્સુધ્ન્ી માતાવાળા આનંદી ધરમાં બાધક સામ 
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થાય એમાં ચું નવાઇ ! જયોદજે હર્ખર્ટની સા વિષે બાલતાં આઈઝાક વે।હટ 
લખે છે કે:--”“તે પોતાનું ધર વિવેકથી અને સંભાળથી ચલાવતી, સખતાઇથા 
નકિ, તેમ ચીઢથી પણુ નહિ, પણુ મીઠાશથા અતે ખાળપ્રાને ભાવતી રમતગમન 
તને અતુસરી ચલાવતી. તેની સાખતમાં ખાળકતે પુષ્કળ વખત ગાળવાનું મન 
થતું અને ઘણા સંતોષથી રહેતાં, ” બાળક જેવાની સોબતમાં રહી ઉછરે છે, 
તેવાં થાય છે. ખાળષણુમાં ખઆળકને જે અસર થાય છે તે જ'દગી પર્યત જતી 
નથી. સદ્યુણી માતા પોતાનાં છોકરાને પરમ ધન સમજે છે અને એમ જાણે 
છે, કે હું એમતે સદગુણી બનાવીને મર, તો જીવન સાથૈક થાય. ધન્ય છે આવી 
.* સદ્ગુખણી માતાને ! માતા તો આવીજ ન્નેઇ/એ. 
બાળકનું બાલ્યકાળનું આશ્રયસ્થાન માતાતોા ખોળા છે. તેજ તેતે ધર્ષન 
વીર, નીતિ નીપૃષ્યુ, પરાક્રમી અતે કરવીર બનાવે છે. ન*૮ગતમાં જે મહાન મનૃષ્યો 
થઈ ગયા અને થાય છે, તેઓ સધળા માતાના સદગૃખ્‌ પ્રતાપથીજ, અને જેઓ 
નીચ બની જગતમાં ખોક્નરૂપ થઇ પઠ્યાં છે, તે પખ્ત માતાના દોષથીજ. માતાજ 
બાળકના સારા નરસા ભવિષ્યનો અને જનમડળના કવ્યાણુતો આધાર છે. કાન્સના 
બાદશાહ નેપાલિયન બોનાપાર્ટે કું છે કેઃ:-“બાળકતું ભવિષ્ય સારૂં નરસું થવું 
એ સંપૃષુ રીતે માતા ઉપર આધાર રાખે છે. મે' પોતાના જીવનમાં જે ઉન્નતિ, 
ઉત્સા, ઉથાગીપણું, અને આત્મસયમપણં વગેરે ગણે! મેળવ્યા છે, તે સર્વ ગુણુ 
મેળવવામાં મારી માતાએ મને ઘણીજ મદદ કરી છે. તેપોલીયન બોનાપાર્ટનું જીવન 
ચરિત્ર લખનાર કહે છે કે, તેની માતા વિના ખીશ્ન કોઇતી પ'ગુ આજ્ઞા તેના 
ઉપર ચાલતી નહોતી. એ માતાની પાસેથી આના પાળતાં શાખ્યો હતો. ” 
માતાનું આચરણુ એ એક સચો છે. તે સંચા જેવો ગે તેવા પ્રકારતીજ છો(કગ 
રાંની બૃદ્ધિ, પકૃતિ, તથા આચરણુ થાય છે. અમેરિકાના જેન રેનડલ૯ક નામના 
એક રાજનીતિસ્‌ પંડિતે ડલયું છે કે;--“ને મને બાલ્યકાળની સ્મૃતિ સર્વદા યાદ 
ન હોત, તો હું ઈશ્વર દેષી નાસ્તીક થઇ નનત. મારી સ્વગવાસી માતા મારા ખે 
હાથ પકડીને મને મારા ધુ'ટણુપર બએસાડીને કહેતી કે:-આપણોા પીતા સ્વર્ગમાં 
છે. માતાનો ધમભાવ તથા ચરિત્ર છોકરાના જીવતમાં કેવું આશ્ચર્યકારક પરિવર્ત્તન 
કરી શકે છે. તેનું દછાંત્‌ “કવિકા? પાતાના મિત્ર રેવરેંડ જાન ન્યુટનના જીવન 
ચરિત્રમાં એક જગ્યાપર લખે છે કે, ગના બાપનું મરણુ નીપજ્યાથી તે ખારવાનું 
કામ કરવા લાગ્યો, અને ત્યાં ધષાંજ ખરાબ કામો કરવા લાગ્યો; જ્યારે યૌવનની 
ચચળતાને લીધે પાપ માગમાં પગ મૂકાતા હતો, અને બહુ કાળથી તે પાપરૂપી 
કીચડમાં કફ્ચાધઇને પોતાના આત્માનો નાશ કરતો હતો, ત્યારે એક દિવસે એકા- 
ઝક બાલ્યકાળે માતાની પાસેથી મળેલો ઉપદેશ યાદ આવ્યો. તેથી તેના મન 
પ્રાણુને ખેદીત કરી નાંખ્યા. તેને જણાવ્યું કે માતા જશે પરલોક આવરણુ ઉન્મો- 
ચન કરીને તેના પ્રાખુમાં પ્રકાશિત થઈ હોય અને ધીરે ધીરે તેને મચે અને 
૪૨ 
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સાણુતાનાો માગ દેખાડી ગઈ હોય.” સારી માતાની શિખામણુ અને દાખલાની 
ઉડી અસર ખાળકના હદયમાં જે થાય છે. તે કેટલેક વખત સુધી ત્યાં પઠી રહી 
માટપણે તેમાંથા ફાંટા કુટે છે અને પછી કૃત્યો, વિચાર અને ટેવરૂપે ઉગી નીકળે 
છે. આ રીતે માતા ખાળકના દેહમાં પવેશ કરીને પરીથા જવે છે. એઓ ગસ્ટાઇનની 
માતા સોાઈિકા---“ સર્વોતમ લાભ મેળવવા તરક પોતાના છોકરાનું મન વાળવાને 
મહેનત કરતી. પવિત્ર સંભાળથી તેને સલાહ આપતી, તેને કાલાવાલા કરીને સમ- 
જાવતી, પવિત્ર જત્તિ પાળવા તેને જ્િખામણુ દેતી અતે તેની દછ ચાલથી થતા 
અતિ સ'તાપ તથા ૬:ખમાં પોતાની પાર્થના કરતી અટ%ી નહિ. આવા તેના પ્યારથી 
મૂતેડ થઈ અને ધીરજ તથા ભલાઇતો ખદલે મળ્યો, તે એક તેના ગુણુથી પુત્ર" 
નીજ નહિ, પણુ તેના ધણીની ચાલમાં પણુ ફેરક્ાર થયો. ₹દ્દાવસ્થામાં તેના 
ધણીના મરણુ પછી પોતાના પ્યારથી ખે'ચાઇને મોનિકા; પોતાના પુત્રની સભાળ 
લેવાને તેની સાથે મીલાન ગઈ, ત્યાં તેને ત્રીશ વર્ષની ઉમરનો મૃષીને મરી ગઈ, 
પણુ નાનપણુમાંજ તેના દાખલા અને શિખામણુથી તેતા મનપર ધણીજ ઉડી 
અસર થઈ હતી અને તેનાં ભવિષ્યનાં લક્ષણુ નકી થઈ ગયાં હતાં.” ધાર્મિક અને 
ખૈતીલી માતાને ખોળે “રહીને ઉછરેલાં ખાળકો ભવિષ્યમાં મહાન થઇ આવે છે. 
મહાત્મા થિચોાડરપાર્ડ--” જ્યારે પાંચ વર્ષનો હતે, ત્યારે તે એક દિવસે પોતાને 
ખેતરથી ધેર આવતો હતે. તે વખતે એક નાના તળાવના સ્વચ્છ પાણીમાંથી 
કાચખાનું બચ્ચું બહાર નીકળી તડકામાં રમતું હતું, તેને ન્નેઈ પાર્ક એક પથ્થરો 
લઇ જેવા મારવા ઉગામે છે, તેવામાં તેના અ'તરમાંથી એક પ્રકારતાો અવાન 
સંભળાયો- પાકે ! મારીશ માં. આ સાંભળી પાર્ક આશ્ચર્ય પામ્યો અને ચારે તરક્‌ 
જેવા લાગ્યો, પરતુ કાંઈ ન્નેવામાં આભ્યું નહિ. તેબે ચારે તરફ અધાર્‌ દીઠુ 
તેથી ભય પામી દોડતો પોતાની મા પાસે આવ્યો. આવી તેના ખોળામાં ખએેસી 
ખધી વાત કહી બતાવી અને પૃછયુ માતા ! મને મારતાં કાણે અટકાવ્યો ? 
માતાએ જવાબ આપ્યા. બેટા ! લોકો એને વિવેક ડહે છે. હું એનેજ ઈશ્વરની 
વાણી કહું છું. જેમ જેમ તું એ વાત સાંભળવાને યત્ન કરીશ્ર, તેમ તેમ એ 
સ્પણ સાંભળીશ. એક સમયે એજ તારા જવનના માગને દેખાડનાર થશે, પાર્ક 
આવા મમેગત સ્રીના ગભમાં જન્મ્યો હતો. તેથીજ તે ઉત્તતીશીલ અમેરિકાના 
આાકારાનો ઉજ્વળતમ નક્ષત્ર થયો. અમેરિકામાંજ નહિ, પણુ આખી પથ્વીના 
પટમાં અક્ષય અક્ષરથી સહ્ઠાત્મા પાર્ડે્તું નામ ચિરઅ'કિત રહેશે. ગુલામગીરીને 
ઘંધ્યો નાશ પામે એને માટે જે માણુસોએ જીવનઉત્સર્ગ કર્યું હતું, તેમાં મહાત્મા 
પાર્કેર સવૈથી અ્ેસર પુરૂષ હતો. એના ઉત્સાહે, ઉઘમે, અને ધમભાવે અમેરિ- 
કાર્મા એક આશ્ચયેકારક ફેરફાર કરી મૂડયો છે. પાર્ક આવી ધામીક માતાતે ખોળે 
સ્‍્હીતે અને તેના ચોગે કેળવણી મેળવી તે આજ જગતતા ઉન્તત મનના અને 
વિચારવ'ત પંડિતતી મંડળોમાં વચ્ચોવગ્ચ બિરાજવા પામ્યો! છે. ” 
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પ્રાચીનકાળમાં આ દેશમાં પણુ સુચરિત્રવાન સાધ્વી માતાએ થકી મહાન 
તેજસ્વિ, ધામિક, બળવાન, પરાક્રમી અને નીતિનીપુણુ નરો ઉત્પન થચેલા છે. 
પાડવોની માતા કુન્તીએ પોતાના ત્રણુ અને ખે શોડયના મળો પાંચ પુત્રોને 
પોતાના હાથ નીચે એવી સંભાળથી ઉછેરી કેળવ્યા કે તેઓએ વનવાસની ૬:ખદ- 
દશાથી તે મોટા રાજ્યના સ્વતંત્ર માલેક થયા, ત્યાંસુધી એ પાંચે ભાઇએ માં 
કદી પણુ દેષ ખુદ્દિ કે વૈર ઉત્પન્ન ન થતાં સવેં પરસ્પર પ્રેમથી બધુભાવમાં ૩ 
રહ્યા હતા. તેઓ મહાધાર્ખીક, પરાક્રમી, બળવાન, અને વીર પુરૂષા થયા. એવી 
રીતની સારા વ્યવહારથી સ્વાર્થી ત્યાગીને સર્વને એક સરખી કેળવણી આપી હતી. 
તેથીજ એ પાંચે ભાધ્ઓઆ પરસ્પર પોતાના પ્રાણુ કરતાં પણુ અધિક પ્રેમ રાખતા 
હતા. તેઆમાં કોઇનાં કદી પણુ મન ઉચાં થયાં નહોતાં. દૈવ ઇચ્છાથી દેશવ- 
ટાનાં જેવાં મહા ૬ઃખોા ભોગવ્યાં, પણુ તેમણે અધમમાં ભૂલથી પણુ પગલું ભર્યું 
નહિ. તેઓ ખાળપષણુ્‌થી છેક નિરાશ્રિત છતાં, પણુ મોટે મોટે પસંગે ધર્યથી ધર્મ 
માગમાં અટળ રલા અને છેવટે એ માતાના પતાપથીજ રાજ સુખને પામ્યા. 
તેઓનાપર માતાની પૃણૂ સત્તા હતી. મહાગુણુ સ'પન્ન માતાઓના ઉત્તમ ગણા 
અને સુજિક્ષણુ ષતાપથીજ શ્રોકૃષ્યુ, શ્રીરામ, નળ, પ્રહ્લાદ, વશિક, ગેપ્તમ, 
ભ્યાસ, પરરારામ વગેરે મહાપુરૂષા અને કોશલ્યા, સીતા, પાવતી, તારામતિ, 
જ્વોપદી, ગાર્ગી, શૈત્રેયી, અને સાવિત્રી વગેરે એ ખધાં મહાગુણુવાન થઈ જગ- 
તમાં પસિહદ્ધિપણાને પામ્યાં છે. અર્વાચીનકાળમાં બગાળામાં રાન્નરામ મોહનરા- 
યની માતા ધણી ધાર્મિક હતી. તે પાતાના ઇધધ્દેવતા અને ધ્મપર ૬4 વિશ્વાસ 
તથા અટલ આસ્થા ને ઉદાર ચરિત્રવાળી હતી. ૨ામમોાડનરાયના જેવા ઉૃશ્રર 
વિશ્વાસી ખૃદ્દિમાન અતે વશનુ મૂખ ઉજ્જવલ કરનાર પુત્રની માતા જગતમાં 
વિખ્યાત થઈ. રામમોહનરાય ભવિષ્યમાં જે સદ્ગુણાીથી શોભિત થયો થતો, 
તેમાં ધણાખરા ખાલ્યકાળે માતાના ખોળામાં સાઇને દૂધ પીતાં પીતાં સેળવ્યા 
હતા. “ ભારતનું ગૌરવધન બાખમુ કેશવચદ્રસેન જેવા ઉદાર ધમૅભાવે ભારત- 
વર્ષમાં નવ જવનનો સંચાર કર્યો છે. ચુરોપ અને અમેરીકા જેવા દેશ તેનો 
પમમત નનણુવાને સવદા આતુર રહેતા, તે મહાન ખુદ્દિશાળીના બાલ્યકાળતું 
આશ્રયસ્થાન, સ્નેહ મમતાની માર્તિમતી રવી માતાનો ખોળા વિવિધ પકારના 
સદ્‌ગુણુના અધિકારી થચેો.. કેરાવગેદ્રસેને મરતી વખતે માતાના પગની ધુળ માથા 
ઉપર્‌ લઇ્ત્તે કહ્યું હતું કેઃ--” મા ! તમારા ન્ટ 1 માતા સવની થતી નથી, 
તમારા ગુણા મેળવીને હુ' આ પદ પામ્યો છું.'' કેશવચદ્સૅન મનુષ્યપણાની તથા 
વીરપણાની છબી આ દુનિઆમાં રાખી ગયા છે. તેના બાલ્યકાળના કુમળા મનમાં 
તે ધમપરાયણુ માતાએન તેમાં અ'કુર ઉત્પન્ન કરવાની મદદ કરી હતી. તેમણે 
યત્નથી પોતાને હાયે બાળક કેશવચ'દ્રસેનના મનમાં ધશનાં ખીજ વાવ્યાં હતાં. 
તથા આ દ્નિઆના માણુસો સમજ્યાં છે કે ભારતમાં હજાસુધી અમિત તેજસ્વિ, 
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સાહસિક અને ધસવીર પુરૂષ જન્મ લે છે.” ધન્ય છે આવી માતાને ! કે પોતાના 
ખાળકોને ઉત્તમ લક્ષણોાવાળાં ખનાવાને પોતામાં ઉત્તમ ગુણાનો સંત્રહ કરી પોતાની 
ફેરે બન્નવવા ચૂકતી નથા. 

છાલ કેટલીક માતાઓ પાતામાં સારા ગુણોને સંગ્રહ કરી બાળકોના છંદ- 
યમાં ઉત્તમ છાપ પાડવાને ખેદરકાર રહે છે; એટલુજ નહિ પણુ શેઠાણી ખની 
કુમળા તન, મનવાળાં ખાળકોને દાસ દાસીઓની સોખબતમાં રાખી ઉછેરે છે. 
આવાં અઝઞાન દાસ દાસીઓની સંભાળ તળે બાળકોને મ્ૂકષાથી જે ખરાખી થાય 
છે, તે મોટપણું કોઇ પ્રકારતી કેળવણીથી સુધરતી નથી. બાળકના ભલા સબંધી 
જેવી કાળજી માતાને હોય છે તેવી ખીન્નને હોયજ નહિ. દાસ દાસીઓ જેવાં 
અન્ઞાનીની સાબતથી ખાળકમાં અનેક દર્ડીણોનો પવેશ થાય છે--” સંગત તેવી 
અસર્‌ ” આ કહેવત ખોટી નથી. એક પ્રાચીન ચુનાનીએ કશું છે કેઃ-- 
“તમારા બાળકને કેળવવાને સાર્‌ એક ગુલામને સાંપશેો, તો તમારી કતે પછી 
એકને બદલે બે ગુલામ થશે.” આ વાત જે માતા પાતાના ખાળકને અસ્સાન દાસ- 
દ્ાસ્રીએા પાસે રાખે છે, તેણે ખુબ લક્ષમાં રાખવાની છે. વગેરે દાખલાઓથી 
વિચારતાં જણાય છે કે માતાએ બાળકમાં પમાણિક વગેરે સદ્ગુણાથી ભરેલાં 
લક્ષણોની #ઢિ કરવાને જે લાભકારક શિખામણુ અને દછાંત રૂપી ખી વાવેલાં 
હોય છે, તે દેખીતાં તો વ્યથ ગયેલાં જણાશે, પરતુ ધણે વષે, પણુ સારાં કૃત્યો 
તરીકે એતે ઉગી નીકળી ૬ળવાન થાય છે. વગેરે આમાં જણાવ્યા પમાણે માતા- 
ઓમાં ઉત્તમ સદ્ગુણો હોવા ન્નેધએ. 

નના... 


બાળકને। માખાપ પ્રત્ચે ધમે. 
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વ્યય જન્મ તાકો ગયા, નર નહિ સોઈ નિષાદ.* ” ( *ર્‌ાક્ષસ » 
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શૂર પ્રિયજનો ! આ ૦૮૪ગત્માં માબાપ એ વરમાં %હ દેવતા સ્વરૂપ રહીને 
શ ક્૩૦૭૩૩%#--- પંવિત્રતાની રક્ષા કરે છે. પિતામાં પરમશ્ચરતું ન્યાયપર્ણું અને 
માતામાં દયા વ્યાપી રહી છે. જગતમાં માતાના સ્નેહની બરોબર બીજ કોઇ વસ્તુ 
નથી. શું તેમાં સ્વાર્થેતા જરા પણુ એશ ન્નેવામાં આવે છે? નહિ, નહિ. આપણે 
તેન કદી ભૂલી જઇએ છીગ્મે, પણુ માતા કદી પણુ ભૂલતી નથી. આપણે તેને 
છોડીએ છીસ્ઝે પણુ તેના પાણુ આપણુને આલિ'ગન કરે છે. નવ માસ ગભેમાં 
સખી અનેક પ્રકારે સંકટ સહન કરી આપણુને જન્મ આપ્યો; ત્યારે કંઇ સમજુ 
નહોતી અને મોટુ' ષણુ પુર્‌ ઉધડતું નહોતું. એ વખતે માયાળુ માતા બાળકની 
સાથે લાડ ઘેલી બને છે અને તરેહવાર રમત કરી પોતાના મનથી મલકાય છે 
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ભમ..." મનન ખૂ ખા “૫. ત મ 0 ## થમ. .૪” “જ, ૦”, “.- ક ઝન. ક સ ઝડ 


આળકનાં શરીરની રક્ષા સારૂ તેને ભીનામાંથી સકામાં સવાડે છે અને પોતે ભીનામાં 
સૂવે છે. બાળકતે કશી પીડા થાય તો પોતે કડવા ઝેર જેવાં ઔષધ ખાઇ તે 
આરોગ્ય થાય તેમ કરે છે. જને તે રડે તો તેને છાનું રાખતાં અનેક પકાર વ્યાધિ 
ભોગવે છે; તોપણુ કંટાળતી નથી. વખતે પડે આખડેૅ તો ખમા મારા વહાલાને ! 
એવી મિછવાણી ખાલી આંખમાં આંસુ લાવે છે. ખેસતાં ઉઠતાં, હરતાં ફરતાં 
આવડતું નથી, ત્યારે રખેને તેને હરકત આવશે; એવું ન્નણી વારે ધડીએ સંભાળ 
રાખે છે, બાલતાં નથી આવડતું, તોપણ તેની કંટાળા ભરેલી સંના સમજ જઇ, 
ન્નેઇતી ચીજ પૂરી પાડે છે. તરસ કે ભૂખ લાગે ત્યારે ભૂ-તાતા એવું કાલું 
કાલું ખાલી ખાનપાન માગે છે, નરે માગે છે તે ધટતી રીતે આપનાર માતાજ છે; 
“ જ્યારે પગ ટગમગતા, સ્થિર રહી શકતા નહિ, ખાવાનું પોતાની મેળે ખાઇ શ્ર- 
કાતું નહિ, એ અવસરે દયા લાવનાર અને સહાય કરનાર વહાલી માતાજ છે. 
ટાઢ, તડકો, અને વરસાદના પાણી એ ત્રણે ત્રઠ્તુમાં અન્ત વસ્ત્ર વગેરે ન્નેધ્તી 
સામગ્રી પૂરી પાડી સર્વ ષકારે રક્ષણુ કરનાર પરમ પૂજ્ય પિતા છે અતે કાલા- 
ધલા બની લાડ લટાવનાર પષ્યુ તેજ છે. 

અહો! પ્યારાં માતપિતા સમાન આ સછિમાં ખીજ કોઈ શુદ્ધ પ્રેમી, 
નિઃ સ્વાર્થી અને હિતકારક નથી. તેમાં પણુ માતાનો રાહ પ્રેમ અને માયાળુ લા 
ગણી, એ તો અદભૂત છે! છોકરાં ગમે તેવાં ભારે વાંકમાં આવે તોપણુ તે વિન 
સારી મૂજી કેવળ શુ પ્રેમથીજ તેના પત્યે વર્સ છે. ખાળપણુથી તે મોરી ઉમરના 
થચે કમાતા ધમાતા ૨૬ થાય ત્યાં સુધી પણ તેમની પ્રેમમય લાગણી તેવા ન' 
તેવીજ નિર'તર રહે છે. અરે માતાની મમતા અને માતાની માયાળુતા ઓરજ 
છે. માતાની કૃપા અને માતાની વાલપ એ ન્નૃદા ધકારનીન્# હાય છે. માતાપિતાને 
પોતાના સૈતાનતું સુખ દેખીને જે હષનાં આંસુ આવે છે, તે શુ બાન્નને આવરો ? 
શું માતાપિતાને પોતાનાં સતાન માટે ને ચિ'તા થાય છે, તે શુ બીન કોઇને 
થશે? શું માતાપિતાને પોતાના સંતાનનો ઉદય ન્નેવામાં જે આતુરતા રહે છે, 
તે શું ખીન્ન કોઇને રહેશે? જું માતાપિતા જેવી રીતે પોતાના બાળકને અમત 
દૃધિથો જુએ છે, તેવી રીતે શું ખીજું કોઇ ન્નેશે ? શુ માતાપિતા બાળકના સુખે 
સુખી અને ૬ઃખે દુઃખી થાય છે, તેવી રીતે શુ બીજું કોઇ થરો? અને જેવી 
રીતે માતાપિતા પાતાના બાળકનું કલ્યાણુ ધચ્છિ છે તેવુ શુ બીજી કોઈ ધચ્છરે ? 
કદી નહિ; એટલું” નહિ, પણુ માતાને બાળક જણુવામાં પોતાનુંજ લોહી ખોવું 
પડૅ છે, તેને ઉછેરવામાં પોતાનાજ લોહીનુ પાણી કરવુ પડે છે, તેને ભણાવી 
ગણાવી સારા અને સુખી કરવા અને મોટપણે પરણાવી સારી રીતે ધરવ્યવહાર 
ચલાવવાની ફ્રિકર રાખનાર માખાપજ છે. માખાપના ન્ટેવું ખરી દાઝ જણુનાર 
અતે સારી રશિખામણુ આપનાર હેતસ્વી આ જગતમાં બીજું કોણુ છે? કોઇ 
નથી, અરે ! માખાપ પોતાના પ્રિય બાળકનૅ માટે પોતાનો વહાલે પ્રાણુ સરખો 


( ૩૩૪ ? સતીંર્મડળ-ભાગ ૧ લે. 


તિમિર, તારં તરિ. તાઉરિટટર 








«જે, 





પણુ આપવા ચૂકતા નથી. રાન્ન દશરથે પોતાના પ્રિયપુત્ર રામચ'દ્રજીના વિચાગ 
વિરહથી પોતાનો પ્રાણુ છેડી દીધો. અજીન પોતાના પુત્ર અભિમન્યુના મરણુ 
પુઠે મરવાને તૈયાર થયો હતો. દ્રેપ્ણાચાર્યે પુત્ર મરણુના સમાચાર સાંભળીને 
હથિયાર છોડયાં. મ્રવણુના મરણુ "ખબર નણી તેના માબાપે પોતાના પ્રાણુ ત્યાગ 
કર્યો, આજે પણુ ઘણા માતપિતાઓ પોતાના પુત્ર મરણુના શોકમાં જદગી પર્યત 
ગમગીન રહી ઝુયી કરે છે. એવા ધણા દાખલાઓ ન્નેવામાં આવે છે. 

અહો ! બાળક પત્યે માખાપનોા પ્રેમ અલૈકિકજ છે ! માખાપના પ્રેમની- 
તેના ચુણુની અને તેમણે કરૅલા આભારની ગણુના કદી પણુ ગણી શકાય તેવી 
નથી. તેમના આભારનોા બદલો જ'દગી પર્યત તન, મન, ધન અને કમથી સેવા . 
કરીએ, તાપણુ વાળી ર્કાય તેમ નથી. મતુસ્કૃતિમાં કહ્યું છે કઃ-- 

ચંમાતાવિલસજેશસદેતેસમવેનૃળાં । 
નત “પતિઃ કતેશય્યાજ વષેશતેર વિ ।। 

મનુષ્ય પોતાની માતાના ઉદરમાં આવે ત્યારથી માતાપિતા જે ડલેશનું 
સહન કરે છે, તેનો બદલો સો વર્ષ લગી પણુ વાળી રાકાતો નથી. ખરૅખર ! 
માખાપનાો ઉપકાર અમાપ છે. આવાંજ પરમ પૂન્ય અને જવન રક્ષક માબાપ 
તેની સેવા નિરંતર કરવી જ્નેઇએ. સર્વ દેશના અને સર્વધમેના શાસ્ત્રોમાં માખાન 
પની સેવાને સૌથી ઉત્તમ ગણેલી છે. આર્યધર્મશારમ મનુસ્ષ્તિમાં કહું છે કેઃ-- 
“ માખાપને જે પ્રિય લાગે તેવું દરરોજ કરવું. તેઆની સેવાને પરમ તપ કરીને 
કહે છે. તેઓની પસતન્નતા વિના ખીજી ૩૪ કરજ બનાવવી નહિ-ઝહસ્થાશ્રમમાં 
હોય ત્યારે માખાપ અને ગુર્‌ ત્રણેની અવગષણુના ન કરે તો તેનો ત્રણુ લોકમાં 
યશ થાય છે અને દેવની પેટે તેનું શરીર તેજસ્વિ રહૈ છે. તેથી સ્વગેમાં ભારૅ 
આન'દ તથા પરમ સુખને પામે છે-એ ત્રણેનો આદર કરવો તે સર્વ :ધમેનેય 
આદર કર્યા બરાખર છે અને એ ત્રણેનો અનાદર કર્યાથી સર્વ ક્રિયા નિષ્ફળ થાય 
છે. એ ત્રણુ જીવતા રહે ત્યાં સુધી સ્વત'ત્રપણે પોતાને સાર્‌ બીન્નતાો ધમે ન 
આાગરવેો. તેએને જે પ્રિય લાગે અને તેમની ઇચ્છા પૂરી પડૅ એવું કામ કરવું. 
ખસુસ કરીને તેમની સેવામાં નિત્ય તત્પર રહેવું.--અએ ત્રણેને વિષે આચરવા 
યોગ્ય જે વર્ત્તણુંક છે, તેને સાક્ષાત્‌ ખરેખરા ધમ કહે છે. “ આ ઉપરથી વિચાર 
કરતાં જણાય છે ક સુત મતુષ્યે પોતાના સાખપને સાક્ષાત્‌ પ્રત્યક્ષ રેવતા 
સમજીને તેસની સેવા કરવી અને તેમતુ' વચન પાળલુ'* જીએ ! ભગ- 
વાન શમચ'દ્રજી જેવા ધમૈવીર પુરૂષો પખુ પોતાના પિતાજતનું વચન પાળવાને 
શાદ વર્ષ વનવાસ સ્વીકાર્યો. ભરતખેડના ભૂષણુર્ષ શિષ્સપિતાએ પોતાના પિતા- 
નું વચન પાળવા માટે કુવારાજ રહેવું કબૂલ રાખ્યું. શ્રવણ માબાપને કાવડર્મા 
નૅસાઠી "ખાંધે ઉપાડી તીર્થેતીથે કરી સવ તીથી કરાવ્યાં અને મત, વચન અને. 


ખાળકનેો સાખાપ પ્રત્યે ધશ? ( 33૫ » 


કમથી સેવા ભક્તિ કરી સંતોષ્યાં. "પાડવો કુન્તા માતાનું વચન પાળવાને માટે 
જ્દોપદીજી વેરે પરણ્યા-રણુવીર ચૈદ્રસિ'હરાષ્યાએ પાતાના પિતાનું વચન પાળવા 
માટે ટીલાતપર્ણું ખોઈ હલકી પદવી ધારણુ કરી. લદ્દમણુજએ સુમિત્રા માતાની 
આગા પાળવા શામચ'દ્રજી સાથે ચાદ વવષે વનવાસ જવું કબુલ કયું, વગેરે આવા 
ઘણા દાખલાગએ મળી આવે છે. માબાપની સેવા કરનાર અને આગતા પાળનાર સુન 
પુત્રા કદી પણુ ૬ઃખી થતા નથી. એટલુંજ નહિ પણુ માબાપના એતઃકરણુના શુભ 
આશિર્વાદથી સ્વર્ડા સમાન અખેઠ સુખ ભોગવી અમર કીર્તિ મેળવે છે. માખાપની 
સેવાનો ષતાપજ અલૌકિક છે. તેમનાં ચરણ સેવનમાંજ સવે તીર્થો રહેલાં છે, 
, એવું અનેક શાસ્ત્રોનું વચન છે. જ્યારે શિવજીના પુત્ર ગયુપતિ અને કાર્તિક 
સ્તામી વચ્ચે પરણુતા સંબંધી વિવાદ થતાં શિવજઞે કલું કે, જે “પૃથ્વી પદ* 
ક્ષિણ્ા વહેલી કરી આવે, તેને સિદ્ધિ ખદ્ધિ પરણાવીશ ”--હવે ગણુપતિના વાહન 
કરતાં; કાર્તિક સ્વામીનું વાહન યોગ્ય હતું. તેથી કાર્તિક સ્વામીની તો હીંમત ચાલી, 
પણુ ગણપતિને ધણા વિચાર થનો, પર'તુ એ વખતે તેમની માતા પાર્વતીજીશે 
એક સહેલો રસ્તો બતાવ્યો, તેથી ગણુપતિ પોતાના “ માબાપની પદક્ષિણા ” કરી 
બન્નેને પગે લાગ્યા. તેથી એને પૃથ્વી ખષદક્ષિણા જેટલું કળ થયું, ને તેનો ફેરા 
સફળ ગણાયા. એથી ગણુપતિની સનકામના તરત સિદ્દ થઇ. અહો ! માબાપની 
પ્રદક્ષિણા અને સેવાનો કેટલે બધા પભાવ ! 
માબાપની ભક્તિના દાખલા આ દેશમાંજ બને છે એમ નથી, પણુ સવે 
દેશોમાં બનેલા ન્નેવામાં આવે છે. રશેોસનો ઉ/#તિહાસ વાંચતાં જણાય છે કે, 
એક વખતે રોમના રાજ્ય કર્ત્તાઓગ કોઇ! આબરદાર સ્ત્રીના શરીરની ચામડી 
ઉખેડીને તેને મારવા કદખાનામાં મોકલી દીધી. કૈદખાનાના ઉપરીને તેની ખુબ 
સુરતી ન્નેઇ દયા ઉપજ. તેથી તેનુ એકદમ ખુન ન કરતાં ભૂખે મારવાનો વિચાર 
કયોઈ. એ બાધઇતે એક છોકરી થતી. તેણે પોતાની માતાને મળવા માટે કૈદખા- 
નાના ઉપરીની પાર્"ષના કરી અંદર જવાની પરવાનગી મેળવી, પખુ તે કઈ 
ખાવાનું ન લાવે તેની સાવચેતી રાખી. એ છોકરી ધણા દિવસ આવી તેટલા 
દિવસ ખાવાનું ન લાવ્યા છતાં એ રમી જીવતી રહી. તેનું કારણુ કૈેદખાનાના ઉપ- 
રીને છુપી રીતે તપાસતાં જણાયું કે, એ છોકરી પોતાની માતાને ધવરાવી પોતાનું 
દૂધ પાય છે. એ જ્નેઈ તે ધર્ણું આશ્રયે પામ્યો. તે સમજ્યો કે એ કન્યા 
ત્મેવી રીતે રોજ ખવરાવી નય છે. એ બાળકીની આશ્રયેકારક ખૃદ્દિ અને માતૃ- 
ભક્તિ વિષે તેણ તરત રાજ્યના શ્રાસનકર્ત્તાઓની આગળ વર્ણુન કર્યું. શાસનકન 
્તાએાએ પ્રધાનને જણાવ્યું. અને તેણે રોમતી સાધારણુ રાજ્ય સભામાં ન્નહેર કર્યું. 
તેથી કેદખાનામાં પડેલી સ્ત્રીને તરત ક્ષમા કરવામાં આવી અને ત્યારથી માદીક* 
રીનું રાજ્યના ખખન્નનામાંથી ષતિપાલન થશે, એવો હુકમ કાઢયો. રોમતોએ એ 
કેદખાનામાં જે ઠેકાણું એ બાઇને કેદ રાખી હતી, તે ઠેકાણુ એક મદિર બના- 





( ૩5૨ ) સલીમડળ-ભાગ ૧ લે? 
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વીને તેનું-“ માજ્ભક્તિનેો! કીતેસ્થંભ ' એવું નામ પાડયું. એવીજ રીતે વળી 
સાન્ટિલી નામની બીજી એક સ્ત્રીએ પોતાના ₹દ્દ બાપ--સાઇમાોનસતે ખચા- 
વ્યા હતો. વારવાર એવા બનાવ જ્નેઇને રોમનોએ ગવેો સ્થિર નિશ્રય કર્યો કે 
માબાપના પ્રતિ ભક્તિ કરવી એ સ્વભાવનો પથમ નિયમ છે. અહો ! આવાં 
ભાળક્રોને ધન્ય છે ! અને ધન્ય છે તેમના જન્મને ! કે પોતાને જન્મ આપનાર 
અને ઉછેરી મોટાં કરવામાં અથાક શ્રમ લેનાર માબાપની સેવાનો બદલો ભૂલી 
નહિ જતાં, તેમની સેવા કરવામાં પોતાના પાણુની પણુ દરકાર રાખતાં નથીન જે 
પોતાના માતપિતાની ભક્તિ કરવામાંજ પોતાનો પરમધમ સમજે છે, જે માતા- 
પિતાનેન્ટ પોતાના પરમ દૈવતરપ સમજે છે અને જે માખાષનેજ સ'સારમાં 
સવૈસ્ત માનતા ઢોય છે. એવા સુપાત્ર પુત્રરત્નને ધન્ય છે !' જેટલે ઝેરમાં અને 
અમતમાં, ન્‍?ટલેો અધકાર અતે તેજમાં તદાવત છે, તેટલેોન્ટ સપૃત્ર અને કપુત્રમાં 
તફાવત છે. સપુત્રરૂપ રત્નોને ન૮-મ આપવાથીન્ટ માતાઓ રત્નગભા કહેવાય 
છે. સૂષ્ષમ નજરથી વિચારી જેઇએ તો કપુત્રને પુત્ર નામ આપવું વાન્ટ્ખી નથી; 
કેમકે પુત્રનો અથૈઃ--પુ-નર્કકત્રરતારનાર- “ જે નર્ડથી રક્ષા કરે તે પુત્ર કહે- 
વાય?? આ અચે પમાણે સુપુત્ર પોતાના સારા આચરણોવડેૅ માતપિતાની નિર- 
તર સેવા કરી નર્કથી રક્ષા કરે છે. માટે પુત્ર એ નામને તેજ યોગ્ય છે. કુપુત્ર 
તો પોતાના નદારા આચરણુથી માતપિતાને ૬ઃ*ખકારક નીવડી નર્કમાં નાખનારા 
થણ પડૅ છે. તો એ પુત્ર એવા પવિત્ર નામને કેમન# યોગ્ય હોય ? એતો માખા- 
પના શરીરમાંથી થયેલા મનુષ્ય આકારના કીડાજ કહેવાય, ગવા કુપુત્ર પુત્રને ધિક્કાર 
છે ! અને તેના «ન્મ ૬થા છે. તેનું જવવું પૃથ્વીપર ખોન્નરૂપ છે. તે જેવો 
આવ્યેદ તેવોન્ટ પાપને પાટલે ખાંધી ચાલ્યો ન્નય છે. 


જે મનુષ્યો માખાપની સેવા ફરી તેમનો આશિર્વાદ મેળવતા નથી, તે 
મતુષ્મ નહિ, પણુ રાક્ષસ સમજવા. તેમને નવ માસ ગભમાં રાખી માતાએ ઘણું 
સંકટ ભોગવ્યું તેના કરતાં, તે વાંઝણીજ રહી હોત, તો વધારે સારૂં હતું કરે 
દેખવુંએ નહિ ને દાઝવુંએ નહિ. માબાપની સેવા ન કરવી કે તેમતી આસા ન 
પાળવી એ કેવી મૂર્ખાઈ! એ કેવી કૃતપ્નતતા ! અને એ કેવું નિર્દેપપણ' ! માબાપની 
આજ્ઞા બંગ કરનાર ખાળક આગળ જતાં બહુ ૬ુઃખી થાય છે અતે જન્મપર્યત 
પસ્તાય છે. મોટી ઉમરના માણુસોએ પણુ માખાપતું સદાય માન રાખવું, તથા 
ચોાગ્ય આત્તાઓ પાળવી ન્નેઇએ. કદી ધમે વિરૃદ્ધ આસા હોય, તોપણુ તે એફવાર 
તા કખુલ કરી લેવી જેઇગએે, પછી નમ્રપણું સમનનવવું કે આ કરવા યોગ્ય આવા 
કારણુથી નથી. માબાપની આગા હમેક્ચાં હિતખુદ્ધિથીજ ઉત્પન્ન થાય છે, માટે 
તેમની યોગ્ય આસા થતાં તેતે આધિન થવું અને તેમતે માન આપવું ન્નેઇએ., 


શાઅમાં કહ્યું છે કે:-- 


ખ્ટાળકનો માખાપ પ્રત્યે ધર્મ ( ૩૩૭ )» 
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ઝતસમિસિસંજુયોત્‌ , મોસ્દજારિતુમટ્યયઃ 
અષયોડશ્રટ્યાજીયાત્‌ , અવેશરિતપિતુઃ ॥ 


માખાર્ષની મરજી જણી જાને જે આત્તા ઉઠાવે તે ઉત્તમ, માબાપના કહે- 
વાથી કરે તે મધ્યમ, માખાપ કહૈ અને બળાત્કારે કરે તે અધમ, અતે ને માખા- 
પની આનસ્તા ન પળે તે નકામા છે-આ વાત દરેક બાળકોએ યાદ શાખવાની છે. 
હાલ કેટલાંક નહોર બાળકે પોતે મોટાં થઇ જાવાનીમાં આવતાં, માતપિતાએ કરેલો 
અપાર્‌ ઉપકાર ભૂલી ન્નય છે, પોતાની સ્ત્રીના કહેવાપર ભમાઇ જઈ માબાપ તરક 
પ્રેમ અને માનની નજરૅ નેતા નથી, માખાપને અપમાન આપે છે, તેમની 
'આત્તા ઉલ્ર'થન કરે છે, જુદા રહૈ છે, તેમને અન્ન વસ્ત્ર પૂરાં પાડતા નથી, ગાળે 
ભાંઠી કચવાવે છે અને તેમને અનેક પકારથી નિરારા કરે છે. ન્નણું તે પેલાં 
ભવનાં વેરી કેમ ન હોય ! એમ સમજે છે. અને પોતાને પુત્ર ધર્મ ભૂલી જઈ 
તેતે અનેક ષકારનાં કડવાં વચતે! કહી ૬ઃખ દે છે. અહો ! આ પુત્રને ધિકાર 
છે ! તેઆ આટલું પણુ વિચારતાં નથી કે મારૂં આ સંસારમાં વધારે હેતસ્વી અને 
ભલું કરનાર કોણ છે ? કેોણુ મતે પાળીપોપી આવડે મોટો કર્યો ? કોણે મારાં 
સુખસાધનો વધારવાતી કાળજી રાખેલી છે ? અને કોણે પોતાની અહોનિશ નિદ્રા 
ભગ કરી પાતાના સુખનો ભોગ આપી મતે સુખી કરવા ઇચ્છા રાખેલી ? જે 
આવો વિચાર કરતા નથી તેને ધિકાર છે ! માબાપના અપાર ઉપકારનો બદલો 
ભૂલવા એ ધણું શરમ અને પાપ ભરેલું છે. આવાં પાપી બાળકો આ લોક અને 
પરલોકમાં અત્ય'ત દુઃખી થાય છે; એટલુંજ નહિ પણુ તેમનાં છોકરાં પણુ તેમનું 
નતેઇ તેમને ૬ઃખ દેતાં રિખે છે. તેથી “હાથનાં કયા હૈયે વાગ્યા જેવું થાય છે 
અને કવી કર્મ ભોગતવાં પડે છે. ” જે પાપી પુત્રો માબાપની આત્તા પાળતા નથી 
ક તેમની સેત્રા કરતા નથી તે નર્કમાં પડે છે. મનુષ્ય ભલે કમઅકલનેોા હોય, 
પણુ જે માબાપતી સેવા કરે છે. તેની આ લોકમાં ૪ીતિ વધી સુખી થાય છે. 
માટે સુનુ સુપુત્રાએ કોઈ પણુ પ્રકારના મોહમાં નહિ લપટાતાં પોતાનાં પરમપૂજ્ય 
જે માબાપ તેમની નિરંતર સેવા કરવી, તેમતી આના માતવી, તેમને કોઇઃ પકાર 
કચવાવી $ુઃખી કરવાં નહિ, અને તેમને તન, મન, ધત અતે કર્મથી સદા આનદ 
તથા સુખી રાખવાં એ તેમનો પરમધમં છે. 


શ 
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ઉદઇ ઝ-૩ઝ્૬ટલ#૪# છુહાઉ- 1--૬--- 
જફ" આ સસારમાં દરેક મનુષ્યે પોતાના કુટુંબ પ્રત્યે શં ધમે છે, એ અવસ્ય 
જ આમે ન્નેઇએ અને તે ન્નણી એ પ્રમાણે વવેવું ન્નેધએ, એ 
તેમનો પરમ ધસ છે. મતુસ્કતિમાં કલ્યુ' છે કે;-- 
તાતાવેણમ્યાંયામામિ, ષ્રાતાજુત્રેળમાયેયા । 
ળ, વિવાહનલમાગસ્ત્‌ ।। 

માતા, પિતા, ભ્રાતા, પુત્ર, પત્ની, કન્યા, ખેન, પુત્રવણ અને દાસદાસીઓની 
સાથે વિવાદ કરવો નહિ. વળી ગએમાંજ કલું છે કે;--મોટા ભાઇ પિતા તુલ્ય 
છે, ભાર્યા અને પુત્ર પોતાના શરીર પમાણે છે, દાસદાસીઓ પોતાની છાયા સ્ત્રરૂષ 
છે અને કન્યા એ કૃપાને પાત્ર છે. એટલા માટે તેના તરફ્થી ૬ઃખ થાય તે। પણુ 
સહનતા શખવી, ભારતના અનુશાસન પર્વમાં કહ્યુ' છે કેઃ-- 


ઝ્યેછોષ્્રાતલાવિણતમો શસેવિવર્મારત । 
સજેષાંરસિટાતાસ્યાત્‌ સપેતાનવસ્વાજયેત્‌ 
પિતા પરલોક ગયાથી સોટાભાઇએ પિતા સ્વરૂપ થઇતે નાના ભાઇનું 
જૃત્તિવિધાન તથા તેઓનું પરિપાલન ફરવું. 
જતિણાય્તસનવસ્યેરન્‌ સર્વે છન્ટાનુવાર્સનઃ । 
તમે ચોવષગોવેરન ચયચેવવષિતરંતથા ।। 
નાનાભાઇએ પિતાના ષમાણે મોટાભાઈની આગ્તઞા ષાળવી અને તેમના 
પ્રતિ ભક્તિ દેખાડવી. 


આ્રાતુગ્ચેછસ્યમાચોયા સુચ્વસ્ન્યનુગસ્યતા | 
ચવીયસસ્તુયામાયોસ્નુષા ઝ્યેઇસ્યલાય્કતા ॥ 
માોટાભાધની ભાર્યા, નાનાભાધ્ને ગુરૂપત્ની પમાણું છે. અને નાનાભાઇની 
ભાર્યા મોટાભાઇને પુત્ર વણ પ્રમાણે છે. વળી એજ પર્વમાં કહ્યું છે કે:--મોટી 
ખેન, મોટા ભાઇની ભાર્યા અતે ખાલ્યકાળે જેના સ્તનનું પાન કર્યું હોય, તે માતા 
પ્રમાણે છેઃ--જે માણુસ પિતા, માતા, ભ્રાતા, ગુર્‌ અને આચાર્યની સેવા કરે છે 
અને તેએનાપર કદી પણુ દેષ કરતો નથી, તેઓને સ્વર્ગે લોકમાં સારી જગ્યા 
મળે છે. “ઈ સંશ્રમાં કહું છે કેઃ-- 
માતરંવિતરશુત્રફારાનાતિયિલો- રાન | 
ફિલ્વાજફીન”ઝીયાત્‌ યાળેઃષ૦મલેરવિ ।। 


સાખાપનોા બપળક પ્રત્યે ધમે૦ ( ૩૩૯ 





યજા ફાફા નકા નતી 
કઠૅગત પ્રાણુ થયાથી પણુ ગ%હસ્થે માતા, પિતા, ઔ, પુત્ર અને સગા 
વહાલાંઓના પરિત્યાગ કરીને પોતે ખાવું નહિ. વળી એમાંજ કલું છે કેઃ-ઝહી 
માણુસે ભાઈ, બેન અને ભાઈના પુત્ર, જ્ઞાતિ, મિત્ર, અને ચાકરોાનું પાલન કરવું 
અતે તેઓને સંતુછ રાખવા. આમાં દર્શાવ્યા પ્રમાણુ ઝહસ્થે પોતાના કુટુંબના પ્રત્યૅ 
વતેવું સને સર્વે પ્રકારે સુખ અને કલ્યાણુકારક છે. 


ભનાનગારતેઇ::95 ફુ. છું" ઝો---નનનનતાણ 


સાખાપને।॥ બાળકે પ્રત્ચે ધમ. 
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કેટ; “ખા સંસારમાં માબાપ એ પશ્વર તરફનાં પતિનિધિ છે. ઇશ્વરે તેનાપર 

અ ફજૂલઇઇ1-૦-બાળકને ઉછરી સુશિક્ષણુ આપી માનવરત્ન બનાવી, સુઉઘેાગે 
લગાડવાની, અને ચોગ્ય વચે આવતા લસ કરી આપવા વગેરેની ફરજ મૂકેલી છે. 
આ કરજ ખબનવવી એ તેમનો ધમ છે. જે માખાપ ખેફિકરાઇથી બાળકના 
ભલાની કશી કાળજ રાખતાં નથી, તે પધશ્વિરના મોટા ગુન્હેગાર થાય છે. માબાપે 
બાળકને પોતાના રારીરનાં અંશ નણી તેના પર પૂણુ પ્રીતિ રાખવી અને તેમનું 
સવૈ પકારે રક્ષણુ કરવું. એ સાથે મર્યાદાથી મિત્રપણે વતેવું. તેઆ પોતાના મનની 
વાત ખુલા દીલથી કહે તેમ કરવું. ધરમાં જે ખુક્સા દીલથી વાત ડહેવાનું મળતું 
નથી, તો ખહારથી કોઇને શોધી કાઢી એ પાસે વાત કરે છે. આવી રીતે થવાથી 
વખતે નુકશ્ચાન થવાનો સંભવ રહે છે. બાળક સમજી થયે તેમની દરેક કાવેમાં 
સલાહ લેતા જવી, એથી કાયે સુધરે છે, પરસ્પર સ્નેહ અને સંબંધ વધે છે. નને 
સલાહ માટે પૃછવામાં આવતું નથી, તો તેમનું મત જુદ' પડી સ્નેહ તૂટે છે, સંપ 
રહેતો નથી અને જુદા રહેવાનો વિચાર કરે છે. માટે તેમની સલાહ લઇ સ્નેહ 
વધે એમ કરવું. ફૂલણુજ બની ગન્ન ઉપરાંત ખચે કરી બાળકને કરજના કાળ- 
મુખા ખાડામાં નાંખવું નહિ. ધરખાર વેચી ધ્ચદાન કરવાં નહિ. બાળકોને ખા- 
વાપીવાના સાંસા પારડી રઝળતાં મૂકવાં નહિ; કેમકે બાળકને ખાવાપીવાના સાંસા 
પાડી રઝળતાં મૂકવાથી માબાપ તરીકેનો ધમ બૅગ થઈ મહા પાપ લાગે છે. ઉપજ 
કરતાં ખર્ચ એથછેા કરી બાળકના ભવિષ્યના સુખ માટે પૈસાનો સંત્રહ કરવો. 
છકર્રાના નશીબ છેકરા જાણે; એમ વિચારી ધર્ષદાન અને મોજમનનમાં 
સૈસા ઉડાવી દેવા નહિ. તેમના તન તાપ નિવારણુ કરવા માટે અન્ન વસ્ત્ર પરાં 
પાડવાં, તેઆ સદા આનંદ અને સંતોષથી રહે તેમ કરવું. ટાઢ, તાપ, અને વર્‌ 
સાદથી રક્ષણુ કરવા તેમતે રહેવાના ધરની સોઇ કરી આપવી. પુત્ર પુત્રી પોતાના 
શરીર્તોજ એરા છે, એમ વિચારી બન્નેને સરખાં ગણી તેમનાં સુખ સાધનો વધા- 
ર્વા ચિ'તા રાખવી. પુત્ર પુત્રીમાં દીતભાવ રાખવો નહિ. બંનેમાં દોતભાવ રાખ- 
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28 4 5.532 45:34 535395. 
નાર્‌ માબાપ ઇશ્વરના અપરાધી થાય છે. હાલ કેટલાંક દુછ અને નીચ ખુટ્િનાં 
માખાપો પુત્રીના સુખને! કરે! વિચાર નહિ કરતાં, માંએ માગ્યા પૈસા લઈ તેને 
ગમે તેવા વર્‌ સાથે વરાવે છે. પુત્રીના પતિ પાસેથી પૈસા લેવાથી એનું ધર "ખાલી 
થાય છેક તેથી એ બિચારી નિરપરાધી બાળા ૬ઃખી થાય છે. આવી રીતે કન્યાન 
વિક્રય-કરી પુત્રનું ધર ભરવું એ ધર્ણુજ પાપી અને નીચ કામ છે. આવું કામ 
કરનાર માખાપને માખાપ નહિ, પણુ વેરી કહેવાં જ્ેધ્એ, એને લગતી વધારૅ 
હઝીકત મારા રચેલા કન્યાવિક્રય નિષેષ દર્શક નામના પુસ્તકમાંથી વાંચી લઇને 
આવું પાપી કર્મ કરવું નહિ. પુત્રી યોગ્ય વચે આવતાં, ચોગ્ય ઉમરના સ્વરૂપે સુંદર, 
સદ્ગુણુસંપન્ન અને વિદ્દાન વરતે રો।ધી વરાવવી, પણુ કહેવાતા કૅલીનના--ખોટા , 
દ્ૉકામાં એન્નઇ જઇ અયોગ્ય પાત સાથે પરણાવવી નકિ. કુલીન અકુલીનપણું ગે 
સધળું (૧) વિદ્યપ (૨) ધન સંપત્તિ વગેરે અને (૩) સદ્ગુણુ સદાચાર એ 
ત્રણુ પર આધાર રાખે છે. જેનામાં આ ત્રણુ ગુણુ હોય તે કુલીન કહેવાય છે, 
અને જેનામાં આ ત્રણુ ગુણુ નથી હોતા તેને અકુલીન શાસ્ત્રમાં ગણેલા છે. ઝુલી- 
નપણું સદા આ ત્રણુ ગુણુ વિના ટ૪ી રાકતું નથી. આ ત્રણુ ગુણુ જેની અ'દર 
હોય, પછી તેનાં માબાપ ગમે તેવા ગુણુનાં હોય; તોપષણુ તેને કુલીન ગણી પુત્રી 
પરણુાવવાથીન તે સુખી થવાની અને એયથીન્ટ માખાપનું કલ્યાણુ થવાનું. માટે 
કહેવાતા ફળના ખોટા કૂંદમાં કદી ક્સાવું નહિ. પુત્રને પણુ ભણાવી ગણાવી કરાળ 
કરી યોગ્ય વચે આવતાં, થોગ્ય ઉમરની સદ્ગુણુસપન્ત કન્યા સાથે પરષ્યાવવે1, પણુ 
“ લાકડે માકડું 7” વળગાડી તેમનો ભવ બગાડવા નહિ, તેમન લાકવો લેવાની 
લાલચે લપટાઈ જઇ પુત્ર પુત્રીને બઆાળપણુમાં પરણાવી દઃખી કરવાં નહિ આળી” 
લમ કરવાથી બાળકોનો ભવ બગડે છે. આ રીવાજ્થી ધથ્ન્‌ીજ હાનિ થાય છે. 
તે વિષે કવિ દલપતરામે કહ્યું છે કે:-- 


“સેદરભી વનમાં વલવલે?? એ રાગ#* 
ખાળપણે ખાળનાં, નત કરવાં લગન; 





બતે કરીએ નણી બ્નેઇને, વડું ઉપજે વિધન. આળન ૧ 
જેમ આંખે મોર જેટલી, ધારે કેરીઓ કોઇ; 

વિશ્વાસથી વકરો કરે, રહે અંતે તે રોઇ. ખઆળન૦્ 2 : 
જને કદી જ્નેડું તે ઉછરે, નાવે મળતો સ્વભાવ; 

આખી ઉમરમાં એહને, દીસે દુ:ઃખતો દેખાવ. ખાળ૦ ૩ 
અષણુંબનતી તણા એહને, જ્યારે ઉપજે એકર; 

એ માનવીના મુખતી, ગાળા ખાય છે ગોર, ખાળમ૦ ૪ 


સમનળષણુ કાચી રિરુપણે, નહિ મન સ્થિર ઠાર; 
કહા તેતે કેમ કરાવીએ, આખી વયનો કસર, ખાળન્ પ 


પ. ડિ 





સાસરે જતા પુત્રીને શિપખ્ણાસણુ* ( ૩૪૨ ) 
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અસિ રૃપે ઈશ્વર ગણી, જે ઠરાવ્યો જમાન; 
શું સમજે રિશી બાપડા, જેતે જરીએ ન જ્ઞાન. ખાળન ૬ 
માખાપની મુરખાધઇતોા, એતો છે આડો આંક; 


વાંકુ થયે પછી વેવલાં, કાઢે કમનો વાંક, ખાળ૦ ૭ 
લહાવો લેવાને લાલચે, કાંધઈકે લાજને કાજ; 

આંખા મિચીને ઉઠડૅ કુવે, પડૅ કરી પતર્‌. બાળન ૮ 
પાછળ શું પસ્તાએ, એવો કરી અનથૈ; 

પાણી પીને ધર પૂછીએ, એથી સું સરે અધી. બાળન છ 
સંકટ દેખી સુતાતર્ણું, કરે બાપ વિલાપ; 

માતા મુખે મહા ૬ઃખના, શખ્દ ઉચ્ચારે આપ. બાળ૦ ૧૦ 


આ પરથી વિચાર કરી ન્નેશો તો જાશે કે બાળલસ કરવાં એ નુકશાન 
કરતા છે. માટે ખુબ સંભાળ રાખી ખાળકોને ખબાળપણુમાં પરણાવવાં નહિ. 
બાળકોનું શરીર આરેગ્ય રહૅ તેમ કરવું, કંઇ દરદ થાય તો તે દૂર કરવા ચિ'તા 
રાખવી. બાવલ્યકાળથીજ તેમતી મનેોભ્ત્તિને ઉત્તમ માર્ગે દોરવવી, દર્વ્યેસનથી ૬ર 
રાખી શીલવંત કરવાં. નિત્ય નિયમ પમાણે ઈશ્ચરપ્રાર્થેના કરાવવી, તેમનું 
ચિત્ત ઈશ્વરમાં ચોટે એમ કરવું. માયાળુ અતે ઉઘાગી લાગણી ઉત્પન્ન કરવી, તથા 
તેમનામાં શોધક બૃહ્ધિ ઉત્પન થાય એમ કરવું. ખીન્ન મનુષ્યો સમક્ષ તરછોડી 
અષમાન ડરવું નહિ. તરછોડી અપમાન કરવાથી તેમની માબાપપર અષ્રીતિ થાય 
છે. તેમનો ક'ઈ વાંક થયો હોય, તો બીક્ન મનુષ્યો સમક્ષ ઠંપકો નહિ દેતાં, 
એકાંતમાં શાંતપણે સમત્નવી કહેવું. એથી તેમને માડં નહિ લાગતાં ખરી અસર 
થાય છે અને પરી એવું મૃત્ય કરતાં નથી. સઆ્રીઓએ પોતાની શોડયના આળકોને 
પણુ પોતાનાંજ બાળકો નનણીને એ સાથે યોગ્યપણે વત્તવું. કદી પણુ દીતભાવ 
રાખવો નહિ. વગેરે રીતે વિચારીને જે માબાપો બાળકો સાથે યોગ્યપણે વત્ત છે 
અને જે તેમનાં સુખ સાધનો વધારે છે, તેણેજ પોતાનો ધમે બજવ્યા ગણાશે. 


--- કઝ, કર, ન્ટ 
“તારા કરાડ. 
“નાાણણણઇ---ન--- 


સાસરે જતાં પુત્રીને શિખાખમણુ. 
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કકે ખત્રી સાસરે જઈ પોતાની વહુ તરીકેની જે ૬૨જ છે, તે બરાબર બનનવે, 
ર કલઇ-નત-સાસરે, પિયર અને મોસાળ એ ત્રણે કળને શોભાવે તથા માતાની 

મુખને દીપાવે, એવી ખનાવવા માખાપે યત્ન કરવો જ્નેઇઃએએ- આ સ'સારમાં અનેક 

પકારની લાલચો અને હરકતો આવી પડે છે, એ વખતે ધી હશીઆર અને 

સમજુ રઆઓએ પણુ તેની સામે જીત મેળવવાને અશક્ત બને છે, એવી સ્થિતિમાં . 








( ૩૪૨ »ે સજલીસમંડળ-ભાગ ૧. લેઇ 


આવી પડેલી સરને પોતાના પર્ષતું રક્ષણુ કરવામાં માખ૭ાપ તરફ્થી મળેલી શિખા- 
મણુજ ઉષયોાગી થઇ પડૅ છે. એ શિખામણુ યાદ આવવાથી તેમની મનોશત્તિએ 
શરમાધ્ને પાછી વળી અવળે રસ્તે ચાલતાં અટ૪ી પડે છે. તેમાં પણુ સાસરે 
જતાં મળેલી રિખામણુ જેવી હદયમાં સચોટ થાય છે, તેવી ખીજ ભાગ્યે” થાય 
છે. માટે આ વખતે માતાએ પોતાની પવિત્ર કરેજ બનનવવા પુત્રીને કેવી શીખાન 
મણુ આપવી તેનું થોડું વિવેચન કરૂં છું. 

પુત્રી ! તું ડાહી થજે, તારા સાસુ સસરા અતે પતિની સેવા કરજે. 
તારા માવતરની ખાનદાનીનો આધાર તારી ચાલ સલગતપર રહેલો છે. તે તું 
યાદ રાખજે. તું તારા સાસુ, સસરા અને પતિની આસા પ્રમાણે ચાલી તેમને 
સદા રાજી રાખજે, એનાથી નરા પણુ વિરૂદ્ડ ચાલીશ નહિ. સતસગત ડરી 
સદાચરણે ચાલી તારી સુષર્તિ વધારજે. જેઠ, જેઠાણી, દીયર દેરાણી અને નણંદ 
વગેરે સગાં સ્નેહી પ્રત્યે સ્નેડ રાખી નસ્રપપણે વત્તજે અને તેમનાં છેકરાં પત્યે 
સ્નેહ રાખજે, તેપર કદી દેષ રાખીશ નહિ. સુખી કે ૬ઃખી ગસે તેવી સ્મ્રિતિમાં 
તું હોય, તોષણુ ધર્મ નીતિ કદી તજશ નહિ. ₹શ્વર સ્મરણુ અને સ્ત્રમી ભક્તિ 
કરતી રહેજે. વડિલેનું માન્ય રાખજે અને તેએ કઇ પૂછે તે! સભ્યપણે નત્રતાથી 
ધીરે સ્તરે ઉત્તર આપજે. તારા પાણુષતિને વિનય, વિવેકનાં વચતો કહી આન'દ 
પમાડજે. સગાં સ્નેહીને કદી પણુ કડું વચન કહીરા નહિ. સોને મધુર વચને ખોલા- 
વજે* *ને તને કાંઈ કહોર વચનો કહે તો તે સહન કરજે, હમેશ પ્રસન્ન વદને 
એકચિત્તથી કામ કરજે, તારા પતિનું ધર ગમે તેવું હોય, તોપષખુ તેને ઉત્તમ 
ગણુજે, સર્વની સાથે બોલવામાં પિયરના જેટલી છુટ ન લેતાં, ધરીતપણે મર્યાદાથી 
બોલને. મીઠાશ અને સભ્યતાવાળાં વચતો ખોલવામાં કદી ન્યૂનતા રાખીશ નહિ. 
અતિથિજનાને આદરભાવ આપી સારા સત્કાર કરને. દુછ માણુસતી સોબત કદી 
કરીશ નહિ, ધરેણાથી શરીર શેોભાવવા કરતાં, સદ્ગુણાોરૂપી ધરણાંથી શરીર 
શેોભાવવાની વધારે કાળજી રાખજે, પુન્ય અને પરમાથેનાં કા્ષે1યી કરવામાં પ્રીતિ 
રાખજે, સત્યને સાચવજે અને ન્નૂડેને જડમૂળમાંથી કહાઢ7ે- પતિને પસંદ પડતાં 
શુદ્ધ આચરણો રાખવાં, એના જેવો વશીકરણુનાો ખીશ્તે કોઇ મંત નથી. તારા 
૬9૧ કરતાં પણુ પતિતવતને વધારે વહાલું કરજે. આ દનિઆમાં તારા પતિ જેવે।, 
ખીજે કોઈ પરમ મિત્ર મળનાર નથી; માટે તેનાપર પૂર્યું પ્રીતિ રાખી સદા આન'”- 
દથી રણહેજે* તને પિયર આવવાની ઈચ્છા થાય, તો તારા પતિ અને સાસુ સસ" 
રાની રન્‍્ન લઇને આવજે. તું સદાચરણે ચાલીને સાસરા તથા પિયર બંને કુળને 
દીપાવજે. તારા પિતાના પવિત્ર કળને કલંક લાગે નહિ, તારી જનેતાની રૂખ વગો 
વાય નહિ, પ્રાચીન પવિત્ર સતી જનોગએ આયેભૂમિમાં ઉત્પ થઇ જગતમાં જે 
કઇપદ મેળવ્યું છે, તેની ઉજવળ કીર્તિને ઝાંખ લાગે નહિ, સંસ્કૃત વિદ્યાનું ભૂષણુ 
જળવાય અને ઇચ્રેજી વિદ્યાને દોષ મકાય નહિ તથા હિ'દમાં હમણાં કહેવાતા 





સાસરે જતી પુત્રીને શિખાસષણયુ* ( ૩૪૩ » 


તમા તી ક દેલ ટિ તીરથ તરિટતાદિતરરિદારિરતારિ (રિરી 


કળીયુગને માથે અપવાદ આવે નહિ શ્બેવી રીતે સંભાળી ચાલને. કોઇ થુમ વાત 
કરતું હોય, તેમાં ચિત્ત ન રાખતાં તેથી દૂર ખસે. કરાઈ વાત કરતું હોય તેમાં 
કહ્યા વગર્‌ વચ્ચે બોલી ઉઠીશ્ નહિ. પરધેર જવાનું ખર્ર્‌ કારપ્યુ હાય, તોપણુ પતિ 
કે સાસુની આજ્ઞા વગર જઇશ નહિ. આગા મળે, પણુ સાથે ધરતી વડિલ આને 
લઇતે જજે અને ત્યાં કામ હોય એટલીવાર રોકાઈ તરત ઘેર આવજે. જે ધરમાં 
પુરૂષ બેદા હોય, તે ધરમાં બનતાં સુધી જઇશ નહિ. કદી કારણુસર જવું પડૅ તો 
સાસુ કે નણુંદની સંગાતે જજે. સ્ત્રી વગરના ધરમાં ગમે એવું કારણુ હોય, તો 
પણુ જધશ નહિ, કેમકે એવા ધરમાં જવાથી લોકો ખોડું આળ મૂકે છે. ઘરનાં 
કામકાજ વકઠિલેને પૂછીને કરજે. વડિલો સામે ખદખડાટ હસીશ નહિ, તેમજ 
નાનીવયનાની મૂર્ખાઇ જઇ હસૌીશ નહિ, પણુ તે સમજે એમ હોય તો ધીરેથી 
રિખામણુ આપજે. હસવાની ટેવ રાખ્યાથી વજન ધટે છે, કોકતું માન ભંગ થાય 
ગ્મેવું કદી બોલીશ નહિ, કામ કરવામાં ધણી ઉતાવળ કરીશ નહિ, કેમકે ઉતાવ- 
ળથી કામ બગડે છે-તેમ બહુ ધીરજ પણુ રાખીશ નહિ. વળી આ કામ કરી 
રહીશ તો બીજાં કરવું પડશે, એવા આળસુતી ટૅ4 રાખીશ નહિ, જે કામ કરવાની 
તારી શકિત હોય, તેજ કામ કરવાની હીંમત કરજે પણુ મિથ્યાભિમાન રાખી જે ન 
થઇ શકે, તે કરવાની હીંમત કરીશ નહિ, કેમકે એમ કરવાથી નાલાયકી જણાય છે. 


વહાલી પુત્રી | શરીર, વાળ, વસ્ત્ર, અને ધરની સ્વચ્છતાઇ રાખજે. કદી 
પણુ ગંદી રહીશ નહિ. સદા સૌભાગ્યદરીક ચિન્હો ધારણુ કરી રાખજે. મિતાહાર 
કરજે અને ખોરાક વખતસર સાદો લેજે. પાકશાસ્્રના નિયમ પ્રમાણે ભોનન તૈયાર 
કરી ભાણાભેદ રાખ્યા વગર સાને જમાડજે, રાત્રે એકલાં ડયાંએ જઇશ નહિ. બહુ 
જરૂર જણાય તો પતિ કે સાસુની રન્ન લઇ, ધરની વડિલ સ્ત્રીની સાથે જજે. પુરૂષોની 
દૃછિ પડે એવી ખુલી જગ્યોએ નહાવાના રીવાજ રાખીશ નહિ કે વસ્ત્ર પહેર્યા વગર 
નહાઇશ નહિ, મર્યાદા રાખી ધીમી ચાલે ચાલન્ટે. ઉતાવળી કે ઉછાંછળી ચાલે મર્યાદ્ય 
રીત ચાલ્યાથી હલકાઇ ગણાય છે, લોકો નીંદા કરે છે; અને ગભેને હાની પજોંચે 
છે. તાશ મેળવેલા સાનને તાજીં રાખવા તથા વધારવા નવરાશની તળાએ ઉત્તમ 
બોધ લાયક પુસ્તકો વાંચતી રહેજે, અને તેમાંથી %હણુ કરવા યોગ્ય સાર ખે'ચી 
હદયમાં ઠસાવતી રહેજે. તારા સાનને ઉપયોગ ધર, દેશ અને સ્રીઓના સુધારાને 
અર્થે કરજે. દયા, ક્ષમા, સલ, પરોપકાર, સભ્યતા, વિવેક. વિનય, ધૈર્ય, ઉત્સાહ 
અને ધાર્ચિકતા વગેરે સદ્ગુણાનો સંમ્રડ કરી જત્મ ધર્યાતું સાર્થેક કરજે; કેમકે 
આ મોંઘો માનવ અવતાર કરી ફરીને આવતો નધી. માટે આ જન્મમાં જે 
સાર્થક કર્યું, તેજ સાચુ' છે. સુખ દુઃખ બદલાશે, પણુ કર્યું ન કર્યું થશે નહિ. માટે 
જે કરે તે ખુબ વિચારીને કરજે. નઠારા સ્વભાવનાં, નીચ કુળનાં, નીચ ખુહ્ડિનાં 
અતે નીચ ધંધો કરનારા આ પુર્ષ પાસે ઉભીશ કે ખેસીશ નહિ. કોઈ કારણુથી 
ઝેઝેવી ઓ સાથે કામ પડયું, તો મતલખ જેટલી વાત કરી તરત ત્યાંથી દૂર ખસજે; 








( ૨૪૪ ) સતીસંડળ-ભાગ ૧ લે! 
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કેમકે એવી રખઓનાં અતઃકરણા સેલાં હોય છે. તેથી તેએ ભરૂસો કરવા 
લાયક નથી. એવાની સોખતથી ખુહ્દિ ભ્રદણ થાય છે. બેસવા, ઉઠંવાને કે ખેનપ- 
ણાના સંબધ તો ધાર્મિક; નીતિવાન, ભક્તિવાન, સાનવાન, કુળવાન અને સભ્ય- 
તાત્રાળી સ્રી સાથે રાખજે. તેમાં પણુ જે કોઈ નીચ ખુહ્દિતી અને દુગુણી નીકળી 
આવી, અનીતિ કે દ્રાચારની વાતો કરે તો તરત ત્યાંથી કામનું ખઅહાતું 
કાદરી ઉડી નીકળજે અને કરી તેની સોબત કરીશ નહિ. ક્રોઈ દણ હાસ્ય કરે તો 
તે ન્નણ્યું અન્નણ્યું કરી, ત્યાંથી નીચી દદિએ આધુ ઓઢી મર્યાદા સાચવી ખોલ્યા 
વગર ચાલી જજે. રસ્તે ચાલતાં કોઇ પરપુર્ષ સામે દછિ કરી ચાલીશ નહિ. પછી 
તે ગમે તેવો હોય તોપણુ ચું થયું. તારા શિયળનું જીતની પે્ડે જતન કરજે. 
કદી કેઇ/ પાપી પુરૂષ મર્યાદાનો લોપ કરે એવું જણાય તો એ પ્રસંગે ધણીજ 
સાવચેતીધી જવા આવવાનો વિચાર રાખજે. છતાં ક્રોધ શીયળ ભમ કરવા 
આાવે તો એ વખતે પ્રાણુની પણુ દરકાર રાખ્યા વગર છીંમતથી સામી થજે 
અતે શીયળવું રક્ષણુ કરજે. જેનુ' મત વશ છે અને જેની એકજ શુદ્ધ જત્તિ છે, 
તેતું શીયળ કોઇ પણુ ભગ કરવા સમરથ નથી, એ તું નકી નનણુન્ે. 

શાણી સુતા : તું રથા હાસ્ય, પારકાં બાળકોને ન્યુબખન, પરપુરૂષને નનેઇ 
ઠેસા ખાવી, મોયા સુરથી ગાવું, પોતાના કાન અને કેડપર ખજવાળવું, ઉબાડે 
મસ્તકે રહેવું, બહુ હસવું, કામ વિના પરઘેર જવું, દથા અન્ય પુરષાને ન્નેવા 
ઉભા રહેવું, સયાણી વગેરે નીચ ન્નતિતી ઔ સાથે સ્તેઠ બાંધવો, ચોરી કરવી, 
જાધ કરવો, ધરમાં છાતનુંમાનું કઇ ખાવું, રૂપપર સોહવું, રૂપ એતો ચામડીનો ભેદ 
છે, અનિયમિતપણે વસવું, કોઇને માઠું લાગે એવું વચન કહેવું, અતિ લોભ 
કરવો, દથા લવલવ કરવું, ઉડાઉપણુ ખર્ચ કરવો, કરજ કરી વરે કરવો, નજીવી 
ખાલી ભભકાની અશ્રવા બહારના ખોટા દેખાવવાળી ચોન્નેની પૃચ્છા કરવી, અમૂહ્ય 
વખત નકામો ગાળી આયુષ્ય અલેખે કાઢવું, ચીજ લેવામાં અકલ વાપરી તપા- 
સ્યા વિના માગ્યું મહ્ય આપવું. કાચા કાન રાખી કલ્યા કહી સાંભળી વાતનુ 
સ્વરૂપ ન્નણ્યા વગર અને કહેનાર કહેવુ વજનદાર માણુસ છે, તેનો વિચાર કર્યા 
વગર લડવા દોડવું, આળસુને ઉત્તેજન આપવુ, પાપીનો સત્કાર કરવો, એ વગેરે 
અવચુણુઃ તજ દેજે* પતિનું કલ્યાયુ પચ્છવુ', કુળ મર્યાદા પાળવી, ધરની વાત 
ઉઘાડી પાડવી નહિ, ધર ચલાવવાની નીતિમાં કુશળ રહેવું, વડિલોાની મર્યાદા 
પાળવી, પરોાણાનોા સહકાર કરવો, રષવાળુ' સુખ પતિને દેખાડવું નહિ. પતિ દોષ- 
વાળા હોય તોપણુ તેને આધિન રહેવુ' અને તેમના કાર્યમાં મદદ કરવી, પવિત્ર 
મમ, નસ્ર સ્વભાવ, દયાળુ લાગણી, નીતિમાં પ્રીતિ, સહનશીલતા; મધુરતા 
એ સદ્ગુણા આનું ખળ છે. માટે તું એ સદ્ચુણો ધારણુ કરજે. વેશ્યા, ગાનારી, 
ગૃહસ્થાશ્રમમાં ન હોય એવી રખ વેરાગણુ (સાધુડી), નાટક તમાસા કરનારી, 
“દુ ટોણા કરનારી અને દુછ સ્વભાવની વગેરે ગવા પ્રકારની સ્રીઓનો સંગ 


સાસરે જવી પુત્રીને શિખાસષયુ* ( ૩૪૫ » 


5532553558 559 5 55 5 55 5. 
કરીશ નહિ કે પાસે ઉભી રહીશ પણુ નહિ; કેમકે એવી સ્્રીના સંગથી જેને 
સ્વભાવ સારો હોય છે તે પણુ બગડી ન્નય છે. મન, શ્રાત--નાસિકા, નેત્ર, 
વાફ, જીહેવા, હાથ, પાદ અને ગુલ્ય ઇંદ્રિ એ ખધાને સારા કામમાં વાળજે. 
ધમપર ભાવ રાખજે, કૅટુંબ દેખી ખુશી થન્ટે, પતિને વશ રહી સંતોષથી રહેજે. 
અન્નણી જગ્યામાં, બન્નરમાં, અતે પારકે ધેર એકલાં જઇશ નહિ. તેમજ નાટક, 
તમાસા અને બવાયા ન્નેવા જઇશ નહિ; કેમકે એમાં સધળાં માણુસો કાંઇ 
સભ્ય અને સારાં હોતાં નથી. તેઓને શું ખોલવું અને રું ન ખોલવું એનો વિચાર 
હોતો નથી, તેથી એવે ઠેકાણે જવાથી સ્ત્રીની પવિત્ર મર્યાદાને લાંછન "લાગે છે 
માટે સારી રીતે ચાલજે. જે પુત્રી માખાપની સારી શિ'"ખામણુ પ્રમાણે ચાલે છે, 
તે સુખી થાય છે. સીતાજી અને એ ખા પોતાની માતાની ચ્ચિખામણુ પ્રમાણે 
ચાલવાથી તેમતું પવિત્ર નામ આજે આખી પથ્વીમાં પ્રસિદ્ થઇ ગયું છે. સીતાજઝ- 
ને સાસરે વળાવતી વખતે તેમની માતાએ શિખામખુ આપતાં કક્યું હતું કે:- 

*ગકશુજવળવયરા | તિસ્યરામમનુટતા ।। 

વાતિજસ્યગુષાજવ્ય । તિછવસ્તેચથાયુ ।। 

હૈ વત્સે ! તું સાસુતી સેવામાં સાવધાન રહેને અતે તારા પતિ જે રામચ'દ્રજી 

છે, તેની આજ્ઞા પાળજે. કોઇ દિવસ પણુ તેમનું વચન ઉલઠ્વ'ધન કરીશ નહિ. 
પતિત્રતાનો જે પતિની સેવારૂપ ધમ છે, તેને આધારે સુખ વત્તેને. પાર્વતીજીઞએ 
પોતાની પુત્રી ઓ'ખાને સાસરે વળાવતી વખતે રિખામણુ આપતાં કહ્યું છે કેઃ-- 


સ્રીળાંસિત્રતંપતિર્વટેવતા | સત્રષળંપુત્રિતટાનુજ્જતા ।। 

તદ્દધવેષુવસ્મોર્િમાથો | તહ્ત્રવમેસસ્વસ્તો દ્િષારળં ।। 

હૈ પુત્રી ! પતિ એજ દેવ છે, ગ્એેમ નનણુવું, તેની સેવા કરવી, તેને સર્વ 
રીતે અનુકૂળ રહેવું, તેનાં સગાં સબધી વિષે પણુ સારો ભાવ રાખવા. એ 
સ્ત્રીઓનો પરમધમે છે. માટે તે ધમને પરિપૂષ્યું રીતે ધારણુ કરજે. વળી એ 
વખતે કલ્યું છે કેઃ-- 
રાગ; બીભાસ# 
શિક્ષા દઉં તને દીકરી, મ્ડારી તારી લાજ વધારજે; 
બતે પીતે પીયુ આસ્ઞા આપે, તે। પીયર ભણી પધારે. 
ઉગ્રેસર હળધર પઘ્ુમન, વાસુદેવ ત્રિભુવન ધણી; 
સ્વસુર પક્ષમાં સવે કુટુંબની, સેવા ભક્તિ કરને ધણી. 
રૂકમણી ન્ન'બુવ'તીને રેવતી, સત્યભામા જે સુંદરી; 
જક્ષ કરમાં કાળી ₹'દા, અણ પટરાણી પરી. 
ર્તી રંભાવતી દેવકી, માયાવતી સતી રૅવતી; 
રખે દીકરી આળસ કરતી, તું ચરણુ તેના સેવતી. 


૪૪ 
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રૂડી ભુ'ડી વાત સાંભળી હોય, કોઈ આગળ નવ ચેહેરીએ; 
ઉધાડા કેશ નવ મૂઝીએ, ધણું ઝીણું વસ્ત્ર ન પહેરીએ. 
કામ ધરનાં ખતાવ્યાં કરીએ, ન કરીએ કાંઈ અર્‌ પર્‌. 
ક પૂછયા પૂડે સદ્તમ સાદે, ખોલીએ જઇને ખરં. 
* પાત્ર પગે નવ ઠેલીએ, ક્ષમા રાખીએ ખહુ ઉદ્દરે; 
આધુ' એલી ચાલીએ, રાખીએ દદિ ભૂમિપરે. 
સ'તાપ સાસરે ન જીજીએ, પીયરને ન વખાણીએ; 
લક્ષ ૬: છોય સાસરે, પણુ સ્વામીને ન જણાવીગએ. 
દાસી માણુસનો સ'ગ ન છ૪ીજે, નીચને મળે માડું' સહી; 
સાસુ રીસ કરે ધણી, પષુ સામો! ખોલ કહિચે નહીં. 
સાસુ નખમદને ન્ટેટાણીની, સેવા ભક્તિ કરજે ધણી; 
પરધેર નિત્ય જઇએ નહીં, ગયે જલકાઈ થાય આપભજી. 
મ્હોટે સ્વરે હસીએ નહીં, ક્રે સામે તાળી નવ દીજીએ; 
ઉમાં રહો ઉધાડૅ માધે, પુત્રી પાણી નવ પીજએ. 
માત પિતાને ભ્રાત ભગતી, પીયર સુખ સૅભારીએ, 
આવો ખેસો ૬% કરીને, કુળની લાજ વધારીએ. 
સહુને ગમતું ખાલીએ, બાઇ અહકાર કરીએ નહીં; 
હુસર્તું વદન નિત્ય રાખીએ, સુખ દુઃખ સમાન ગણીએ સહી. 
દિવસે ન સએ દીકરી, બેન વચન પીયુનું પાળીએ; 
સાસુજ જ્યારે સાદ કરે, ત્યારે જશ કરી ઉત્તર આલીશએ. 
સ્વસુર જેઠાણીની લાજ જીને, ન ખોલીએ ઉંચે સ્વરે; 
એમ ઘણી શિક્ષા દઇ માતા, પુત્રીને તપિદાય કરે. 








એપ્રે આવને સલુણા હરી સામળાજે; એ રાગ? 


શાણા થપ્તતે રહીએ સાસરીઆના સાથમાંશ્તે. રક, 
મુકી ગરવ સરવ ઝૃહતનું કામ ફીજીએન્ને, 


કાઈ કામનો નકો શું વાદ કીજીઞઝજ્ને. શાણાન ૧ 
નહીં વાત કરો દાસથી એકાંતમાંશને, 
દેખે દૃષ્ટે તો પડૅજ કોઈ ભ્રાંતમાંન્ને. શાખા. ૨. 
વિના કામ ધામ પારકે ન પેસવુંન્ને, 
પરવારી નીજ મંદીરૅજ ખેસવુંન્ને. શાષ્ય૪6ન ૩ 


ધર્ણું હસવા કેરી ટેવતો ન રાખીએન્ને, 
સમો ન્નેપ્ને વિચારી વાણી ભાખીએન્ને, શુણાન ૪ 





આએ સાસુ, સસરા; વગેરે સગા સ્તેહો સાથે કેમ વર્ત્તનું? ( ૩૪૭ 9 
ગમે જેને જેવું તેવું તે શુ ખાલીએન્ને, 





બાલ ખોલતા પ્રથમથીન્ટ તોલીગેન્ને. શાણાન પ 
મિતાહાર સાર્‌ છે ધણુ સ્ત્રી ન્નતનેજ્ન, 

બાળ ધર સુધડજ રખીવેન્ને, શાણુા।૦ ૬ 
રાખા રેવ ઉડવાની પાતઃકાળમાંશને, 

દિવસે ઊઘધવામાં વખત નવ ગાળવાન્ને, રાણા૦ ૭ 
અરસપરસ કોની ન ૪ીજીએ વાતડીન્તે, 

નહીં દાખવી ઉઘાડી જરા નશનતઠડીન્ને. શાણાન ૮ 
રહીએ જ્યાં ત્યાં ન ક્રોશુ વેર છીજગન્ને, 

દાજી મોહનથી વશન૪ કરી લીજએતન્ને. રાષણુા૦ ૪ 
કરેન્ટ વાત બે જણા મધ્યે ના ખોલીયેજ્ને, 

ભાર ન્નય થાય તોલ તેમાં આપણેો”્ને. શાણુા।૦ ૧૦ 
પડૅ કઇ કાંઈ તોય તે રહેવું ખમીત્ને, 

સદા ચાલવું સ્વામીને નમી નમાન્ને, શાણા૦ ૧૧ 
જે શું કામ તેની *૬ત્તિ મૃજખ ચાલીયેન્ને, 

ધરી લાજ મરનન્‍નદશીલ પાળીએન્ને. શાણાન ૧૨ 


પ્યારી પુત્રી ! આ રિખામખ્મુ તારા હદયમાં ટસાવી તે પમાણે વસન, 
એથી તું સુખી થઇશ. તારૂં સૌભાગ્ય ધશ્વર અખેડ રાખે!, વગેરે વગેરે રીતે 
માબાપે પુત્રીને સારી શિ'"ામણુ આપી સાસરે વળાવવી. 





સ્રીએ સાસુ, સસરા, દીચર, જેઠ વગેરે સગાં 
સ્નેહી સાચે કેમ વતવું ? 








દદલ દદ૯-૯ઇઉગ્ઉઃફન્નન- 

એન સુન વહુઓએ સમજવું જનેઇએ ક સાસુ સસરા એ ધમેનાં માખાપ છે. 
કરૂ જુર બા જેમ માખાપની પિયરમાં રહીને સેવા કરીએ છીએ, તેમ 
સાસરામાં રહીને સાસુ, સસરાની સેવા કરવી જઇએ. વળી સમજવું કે એજ મારા 
પ્રાણુનાથના જન્મદાતા છે, એજ તેતે પાળી પોષી ઉછેરી મોટાં કરનાર છે, એજ 
તેને ભણાવી ગણાવી સારાં કરવામાં મહેનત લેનાર અને તેજ સ્વામીનાથતું સવ 
પ્રકારે સારૂં ઇચ્છનાર છે. તેના જેવું મારા ષાણુ પતિનું હિતેચ્છુ એકે નથી, હું પણુ 
તેના” પ્રતાપથી આ પતિને પામી ષું. અરે ! આખા જગતમાં અમને ખૈનેને ન્નેઇ 
કાણુ હુર્પનાં આંસુ લાવનાર છે ! અને અમારાં સુખ દુઃખમાં કોણષ્યુ ભાગ લેનાર 
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છે ? અમારાં વહાલાં સાસુસસરાજ- આવાં જે પરમ પૂજ્ય પવિત્ર ગણાતાં સાસુ 
સસરાને સદા સંતોષમાં રાખવાં, તેમતી આતસ્તા પાળવી, તેમતું અ'તઃકરણુ કચવાય 
એવું ક'ઈ કરવું નહિ, પોતાના સદ્ગુણુ અને આચરણથી તેમને રાજી રાખવાં, 
અને તે જે શિખામણુ આપે તે જેમ માબાપની શિખામણુ માનીએ, તેમ તેમની 
પણુ માનવી. પિયરમાં જેમ માની રનન્‍્ન વગર બહાર જઇએ નહિ; તેમ સાસરામાં 
સાસુની રન્‍્ન વગર ખહાર જવું નહિ. વખતે સાસુ તાણીને કહે તો એમ સમજવું, 
કે એ અમારા ભલા સારૂજ કહે છે. ગએ ગુસ્સે થઇ ન્નય, તો એમ સમજવુ, 
કે એ અમારા ભલા સારૂજ ડહે છે. તેએ અમારા કાંઇક વાંક થયા હરો 
તેથીજ ગુસ્સે થયાં હશે. સાસરે કામ કરવામાં કઇ ખાટ નથી, પષ્ગુ એથી તો 
ઉલટી શૈભા વધે છે, લોકોમાં વખાણું થાય છે, ઝીતિ વધે છે અને ધરમાં લાભ 
થાય છે. અમારી સાસુ ખેસી રહી સધળુ' કામ અમારી પાસે કરાવે છે; એવું કદી 
પણુ મનમાં લાવવું નહિ; પણુ એમ વિચારવુ', કે તેણે આજ સુધી ઘરમાં 
કામ કરી કરીને આટલાં વર્ષ કાઢયાં અને મારા પતિ માટે તેણે ઘર્ણું દુઃખ ભોગ- 
વ્યું છે, તેએ ધરઠદાં થવા આવ્યાં છે. હવે હું તેમને કામમાંથી સુક્ત કરી સુખી 
નહિ કર્ર, તો પછી કાણુ કરશે ! તેને હવે વિશ્રાંતિ આપવી એ મારા ધમ છે. 
એમ વિચારી પોતે પિયરમાં જે શિખેલું હોય તેનો સાસરે સારો ઉપયોગ કરવો, 
ધરનું સવળું કામ બનતાં સુધી પોતાની શક્તિ ષમાણૈ ઉપાડી લેવું. સાસુજ પાસે 
જેમ ખને તેમ આણું કામ કરાવવું. સાસુજી ધરડાં હોય, તો તે પાસે સુદલ કામ 
કરાવવું નહિ, તેમને તો ધરમાં સર્વ કામમાં દેખરેખ રાખવાને રાખવાં નનેઇએ- 
કાયૈમાં કંઇ ભૂલ પડૅ તો તે સુધારવા સૂચના કરે, એવી ગોાડવણુ રાખવી. નાના 
મોઢાનો વિવેક રાખવો ન્તેઇએ. નગતમાં એવી રીત ન હોય તો સંસાર મણા 
દઃખદાયક થઇ/ ષડે. માટે નાના મોટાના વિવેક રાખી પોતાની હુશિયારીને સારી 
જતિથી સ્ત્રી તરીકે વધારે ઉપયોગી થઇ પડવું, 

સસરાને પોતાના પિતા સમાન સમજ તેની નિરંતરસેવા કરવી. એની 
સામુ ઉંચે સ્વરે ખોલવું નહિ. સભ્યતા ને નત્રતાથી ચાલવું. તેમની આસા પાળવી. 
કોઈ રીતે તેમને ખોટું લગાડવું નહિ, તેઓ હમેશાં આનંદમાં રહે તેમ ઢરવું. 
સવારમાં વહેલા ઉડી પ્થમ પશ્વર સ્મરણુ કરી સાસુ સસરાને પાયે પડવું અને 
કહેવું કે જે કાંઈ આસા હોય તે કહો. હું ખુશીથી ચિત્ત લગાડીને ઉત્સાહ સાથે 
કરીશ. પછી તેએ જે આતા કરે તે ખુશીથી ઉપાડી લઇ પાર મૂકવી. સદાય 
તેમનાપર સ્તેહ રાખવા અને સંતોષ પમાડવાો. એમ કરવાથી ₹૫શ્વર સદા ર્‌ 
રહેરો અને સારં કળ આપરી. નણુંદોને ખેન સમાન ગણુવી. તેનાપર દયા રાખવી. 
ઝમ સાથે હળીમળીને ચાલવું. ધરના કામકાજ સાથે હળીમળી સંપીસંપીને કરવાં. 
કામમાં એક ખીન્નને મદદ કરવી. પરસ્પર માહું ન લાગે એમ ખોલવું, ચાલવું. 
વષસે કોઇ કામમાં એફનો વાંક થયો તો દરગુજર કરવી. કદી ૦ર ખોલવું 





આએ સાસુ; સસરા; વગેરે સગા સ્નેહી સાથે કેમ વર્ત્તગું ? ( ૩૪ ) 
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થયું તો સાસુએ વચ્ચે પડી બંનેને પોતાની દીકરી સમજી અદલ ન્યાય આપવેો 
અને જેનો વાંક જણાય તેને ઠપકો આપવો તથા ૪રી ખ'નતે સ'પીસ'પી રહે એવી 
શીખામણુ આપવી. પરંતુ યાદ રાખવું કે આવો પસ'ગમ ભાગ્યેન્ટ આવે એમ રાખવું- 
નષ્્‌'દ ઝમે ભોન્નઇને દયાને પાત્ર છે. એ તો પોતાને સાસરેધી ઘોડા વખતના 
મેમાનની માફક આવી છે, તો તેમને સર્વ પ્રકારે સ'તોઘ પમાડવેો, તેને મધુર 
વચને ખોલાવવી. તેમને પોતાની યથાશક્તિ વસ્ત્રાલ'કારથી શણુગારી સાસરે વળાવાય 
એમ ઇસ્છવું અને પરસ્પર સ્નેહ સહિત જુદાં પડાય એમ કરવું. નષખ્ગુદે પણ 
પોતાની ભાનજ્નઇને બેન જેવી ગણુવી. તેમને સારૂં લાગે તેમ વત્તેગુ, તેમને કેપ 
વાતે કચવાવવી નહિ, તેમને સુખે સુખી અને તેમને ૬ઃખે ૬ઃખી થવું, પરસ્પર 
સ્નેહ વધારવો, કોઇનું માઠું ઈચ્છિવું કે કરવું નહિ. એક ખીન્નની નીંદા કોઈ પાચૅ 
કરવી નહિ. કલ્યાકહી કોઇની સાંભળવી નહિ. એક બીશ્નનો જૂલથી વાક થયે 
હેય, સતો નસ્રપણે તેનો જઈ ખુલાસો કરવે અતે માશી માગવી. આવી રીતથી 
પરસ્પર ધણો સ્નેઠ વધે છે અને એક ખીન્નના મનની ખાતરી થાય છે. 
દેરાણી, જેઠાણી પણુ પરસ્પર સ્નેહ શખી સ'પસ'પોતે ચાલવું, એક બીન્નને 
માઠે* લાગે એવું વચન કહેવું નહિ. ધરનાં ટામકાજ સાથે રહી ડરવાં. પર- 
સ્પરને કામમાં મદદ કરવી અને એક ખીન્નના સુખ ૬:ખમાં ભાગિએણ થવું. 
ક્રોઇ કામમાં હરકત આવી પડૅ, તો! એક ખીન્નને દિલાસો આપવો અતે હિ'મત 
આપવી તથા છરકત દૂર કરવા મદદ કરવી. પરસ્પર દેષ રાખવે! નહિ, પરસ્પરનું 
સારં દેખી રાજી થવું, કોણ કામમાં ચૂક પડે તો પરસ્પર નસ્રપણે બતાવી સુધારવી 
પણુ યાદ રાખવું કે હુકમથી કદી કંઈ કહેવું નહિ. દેરાણીએ પોતાની જેઠાણીને 
માતા તુલ્ય માન આપવું; કેમકે તે પોતાના પતિના વડિલ ભાપ્તી ભાર્યા છે, 
તા તે માન્યને ચોગ્ય છે. તેને પોતાથી અધીક ગણી તેની આજ્ઞા માનવી અને 
સદા શાજી રાખવી. નાના મોટાની રીત પમાણે મર્યાદા રાખપવી ગએ વિવેકતી રીત 
છે. તેમજ નેઠાણીએ પોતાની દેરાણીને દીકરીતુલ્ય માન આપવું એ ધટીત 
છે; કેમકે પોતાના પતિના નાના ભાઇની ભાર્યા છે, તેન તે પ્રમાણે માન્ય 
આપી સદા રાજી રાખવી. તેનાપર સારે સ્તેહભાવ રાખી દરેક કામ લેવું, એ 
વધારે શેભા ભરેલું છે. પરસ્પર નસમ્રપણેથી એકજર્‌પ બની સદા સંપસંપીને રહેવું 
અને સ્નેહ વધારતા જવો, એ મોટું સુખ છે. દીયર એ દીકરા બરોાખર માનવાને 
ચાગ્ય છે અને જેઠે એ સસરા તુલ્ય માનને યોગ્ય છે. માટે એ સાથે સભ્યતાથી 
સસરા તથા દીકરા પ્રત્યે વલેવાના ધર પ્રમાણે વત્તવું, પતિના મિત્ર અને તેમના 
સગાંવહાલાંને જ્નેઇનતે રાજી થવું. તેમના પર સદભાવ રાખવો અને એ સાથે વિવેક 
સર્યાદાથી વ્યવહાર ચલાવવે, તેમને ખોડું લાગે એમ કદી વલૈવું નહિ, ભાણેન# 
અતે ભત્રીન્નને પોતાના દીકરા તુલ્લ ગણુવા, તેમનાપર પ્રેમ રાખવો. જને 
રાજી થવું અતે તેમતું -સર્વ પ્રકારે ભલું ઈચ્છવું. કદી પણુ તેમને કડવાં વચતો 





( ૩૫૦ ) સતીસમડળ-ભાગ ૧ લે? 


પ યાવાઈશ 


કહેવાં નહિ, પણુ મધુર વશ્રતે બોલાવવા; તેજ પ્રમાણે ભત્રિજ અને ભાણેજ 
સાથે પણુ વસ્તવું. પાડોશી સાથે સંપ રાખવો, તેમની અદેખાઇ કરવી નહિ, પર- 
સ્પર મદદ કરવી, તેમનું સારૂ દેખી ખુશી થવું અને એ સાથે વિવેક, મર્યાદાથી 
વર્ત્તવું એ ઉત્તમ છે. પિયર ધણું વસવું એ દ૬ષષ્યુ આપનાર છે, માટે ત્યાં ધર્ણું 
વસવું નહિ. ધરકૃડુંબમા સ્નેઠ રાખવો, સપથી રહેવું અતે જુદા રહેવાનો વિચાર 
કરવા નહિ; કેમકે જીદ્યં રહેવાથી મત જાદા પડી ન્નય છે; વગેરે છાની 
પહોચે છે. કેટલીક સ્ત્રીએ જુદા રહેવાને પોતાના પતિતે આડું અવળું સમ- 
ન્નવે છે. સાસુ સસરા વગેરેતો સાચો ખોટો વાંક કાઢૅ છે, પણુ પતિ નને સમજુ 
હોય છે; તો તેતું જે કારણુ હોય છે તે ખોળી કાઢે છે અતે પ્રી એમ ન 
કરે, તેનો ધલિાજ કરે છે. જે ભોળા પતિ હોય છે તે તો સ્ત્રીના કહેવાથી ભર- 
માઇ જઇને સવ સાચું માની જુદો થાય છે. માટે આવી રીતે કરવું સમજી સ્ત્રી 
પુરૂપને ધટીત નથી. માખાપની હયાતીમાં જુદાં રહી, તેમને કચવાવવાં એ સદગુણી 
સ્ત્રીના ધશ નથી. માખાપ નણે છે કે પુત્રવધ આવશે; ત્યારે આપણુ સુખી થપશેં, 
પણુ એ આશ્ચા જીદા રહૅનાથી ભંત્ર થાય છે. સુસ્ત વહુએ ત્સપ્સુ સસરાને સદા 
રાજી રાખવાં એ તેમનો ધમ છે. તે વિષે ( ઝઝશાલનપર્વમાં ) કહ્યું છે કેઃ-- 


શ્યૃશા'વસુરયો? પાજાતોષયન્તીસુળનાન્વિતા । 
થાઃ વિતપરાનચયાનારીસાતયોધના ।। 
અથે--જે ચુણુસંપજ્ન નારી સાસુ, સસરાની સેવા કરે છે અને માખાપના 
નિત્ય ભક્તિ કરૅ છે, તે નારી તપોધના કહેવાય છે. 
આવાં શાસ્ત્રાનાં વચન યાદ રાખી, સાસુ સસરાની નિરંતર સેવા કરવી, એ 
સન્નારીનો ધમે છે. તેમજ સાઅુઓએ પણુ પોતાની વહુને દીકરી ખરખર ન્નણી 
તેમની સંભાળ રશાખવી. કામકાન તેમની શક્તિ માફક કરાવવાં, એમ વિચાર્વુ' 
કે વહુ આપણા ઘરનાં સો માણુસોને મદદ કરવાને અતે સૌ સાથે મળી સુખ 
ભોગવવાને આવી છે. તો તેને સુખ આપવુ' બજેઇએ. તેનાથી ને કામ ન ખને 
તે સાથે મળી કરવુ', પણુ કૈટલીક નિદેય સાસુએ વહુ આવી ક તેના પર સધળા 
કામતોા ખોન્ને મૂકી દે છે, અને એક ગુલામડીની માફક ગણી કામમાંથી ઉંચુ" 
માથુ' કરવા દેતી નથી, ગમે તેવાં કડવાં વચના કહે છે અને તેના પતિ પાસે 
આધા પાછાં કરી તેમને ૬ઃખ આપે છે, વગેરે રીતે તેનાપર જુલમ ગુન્નરે છે, 
આમ કરવુ' એ ધર્ણુનન્‍્ટ ખરાબ અને નીચ કામ છે. સમજી સાસુ કેદી આ 
પ્રમાણે કરતી નથી. તેતો વહુને દીકરીની માકક ગણી તે સાથે વર્ત છે. વખતે વહુ 
અણુસમજથી આડી ચાકે છે, તો તેમને છોકર “ણી સમન્નવી સુધારે છે 
અને પુત્ર તથા વહુમાં પરસ્પર સ્તેઠ વધે શમ કરે છે, આવી સાસુખએાને ધન્ય 
છે ! અને જે વહુએ પોતાના સાસુ સસરાને માખાપ તુવ્ય ગણી નિર'તર સેવા 
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કરે છે, તથા ધરના સધળેા કાર્યભાર ઉપાડી લે છે અને દીયર, જેઠી વગેરે સગાં 
સ્નેહી પત્યે સ્તેહભાવથી પોતાના ધમ પમાણે વર્સ છે તેમને પણુ ધન્ય છે ! 
ઘરમાં સપ, સલાહ, સમાનતા, સતોષ અને આન'દ એ પાંચ ગુ'ગુ વ્યાપી રહે 
એમ કરવુ' એ ઉત્તમ સ્ત્રીનો ધમ છે. 














ઘર ઉપચેોગી વૈદક. 





“ શરીરે સુખી તો, સુખી સવ વાતે; 
રારીરે ૬ઃખી તો, ૬:ખી છે સદા તે. 

યલલજ્લલ્દઃહાલટ ૯૬૬૯૬૦૦ 
દેન સ્ત્રી અ ઘરનો પધાન છે, તેનાપરજ છેકરાં ઉછેરવાનો અને માંદાની માવ- 

હહ્લફ્૯૯ૂ#--”₹ત કરવાનો સધળા આધાર છે. મારે તે જે વૈદકશાસ્ત્રના સાન- 
વાળી હોય તો પોતાને પોતાનાં બસ્ચાંને તેમન્ટ ધર કેડુંબતે આરોગ્ય રાખી શકે 
છે. રોગીને નિરોગી બનાવી તનદરસ્ત કરે છે તથા રેગોાનાં કાર્ણા ન્નણી અટ- 
કાવી શકે છે. વળી એકદમ વૈદ કે દાક્તરને ત્યાં દોડવુ' પડતું નધી- કેટલીક સ્રીઓ 
જેમ અગઝ્તાનતાએ ઓઔષધીના ગુણુ ન્નણ્યા વમર કે રોગની પરીક્ષા કર્યા વગર ગમે 
તે દવા આપી દર્દમાં વધારા કરે છે, તેમ વૈદકશાસ્રના સાનવાળી સ્ત્રીથી થતું 
નથી, તે વાકેદ હોવાથી વૈદ કે દાક્તરને પણુ દરદથી બરાબર વાકેકૂ કરી શકે છે. 
જ્ેટઢ્લીક આઓ પોતાને કે આળકોને દરદ થાય છે, ત્યારે નેમ ઉયટવૈદોને ત્યાં દોડી 
જાય છે, જેવી તેવી દવા લઇ દરદમાં વધારો કરે છે અને પૈસા ગમાવે છે. તેમ 
સમળ્નુને વેદફકના સ્તાનવાળી સ્ત્રી પોતાથી ઉપાય કયેં બનતું નથી, તો હુશીઆર 
વદોની સલાહ લે છે અને રોગ થતાંજ ઉપાય કરે છે. ભાવપ્રકાશમાં કલ્ું છે કે:-- 


“રાગ ઉત્પન્ન થતાંજ તેનો ઉપાય કરવો, પણુ થોડો ન્નણી ખેકિકરમાં 
રહેવું નહિ; કેમકે અસિ, શત્રુ, રોગ, અતે વિષ એ ધોડા હોય તોપણુ વધારે 
વિકાર કરે છે.” માટે દરદ જણાયું કે તેનો ઉપાય કરવો, એં સૌથી વધારે જરૂ- 
રતું છે. એમાં શું દવા કરવી ? દવાથી શું થાય? એતો એની મેળેજ મટશે 
આવું ખોલવું એ ભૂલભરેલું છે, જે રોગ દવાથી મટે છે, તે એની મેળેજ મટશે 
આવું ખોલવું એ ભૂલભરેલું છે. જે રોગ દવાથી મટે છે તે એની મેળે કદી 
મટતા નથી. વળી જે દવાથી નથી મટતા, તેગ રોગ પણુ દવાના સંયોગથી સારા 
થાય છે, માટે આવું વિચારવું નહિ, પણુ એ યાદ રાખવું, કે રોગ થયા પી 
મટાડવાનાો ઉપાય કર્વાતે ખદલે પ્રથમ એ રોગ મળમાં થાયજ નહિ, તેવા ઉપાય 
કર્વે। એ વધારે સાર્ડ છે. વળી જેમ પુરૂષો પોતાના રોગથી વૈદને ખરાર્ખેર વાકેક્‌ 
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કરી શકે છે, તેમ સ્ત્રીઓ વૈદક ન્નણુતી નહિ હોવાથી પોતાના ગુલ રોગની માહેતી 
આપી શકતી નથી, તેથી તેમને મોટું સંકટ વેઠવું પડે છે, 

સ્ત્રીઓએ સાધારણુ રોગની ચિકિત્સા અને ઉપચાર નણુવાની «જરૂર છે. 
માટે તેમના સાનમાં વધારા થવા વૈદકતું ટુંક વણુન આપ્યું હોય તો ઠીક, એવા 
હેતુથી તેમને ધરવૈદાં તરીક્રે કેટલુંક ઉપયોગી થઈ પડવા નિત્યના અનુભવમાં 
આવતાં, સાધારણ્‌ દરદોપર વૈદક ગ્રેધોને આધારે રોગના ટુંક વણન સાથે અતુભવી 
વૈદોએ પસદ કરેલા ઉપાથો આ નીચે આપ્યા છે. 

૨. જ્યાધિનુ' સળ--કેટલાક રોગ ચેપ અને ઝેરી ખીઆંથી પણુ ઉત્પભ્ 
થાય છે, પણુ તે સિવાય સર્વે પ્રકારના વ્યાધિનું મૂળા વાત) પિત્ત, અને કકે સે 
ત્રણુ દોષ છે, સધળી વ્યાધિએ મન તથા શરીરતેો આશ્રય કરી રહેલી છે. અનિ- 
યમિત વખતે ભોજન લેવું, થોડું જમવુ', કડવુ, તુર્‌ એ વગેરે ખાવુ; ઉશ્નગરોા 
કરવો, શોક, ભય, ચિ'તા, અતીશે કસરત, બગડી ગયેલું ખાવુ', બરાડી ખોલવું, 
વાયુ આદિના વેગતે રોકવા, અતી ઉલટિ, ખહઠુ જુલાબ, અને વર્ષાત્છતુ, એ 
વાયુ-વાતવિકારનાં ઝુખ્ય કારણુ છે. ખારૂં, ખાટું, તીખું, ગરમ અને દાહ ઉત્પન્ન 
કરે એવું ભાજન, ક્રોધ, તાપ, અને શરદત્કતુ એ પિત્તનીવિષમતાનાં મુખ્ય 
કારણુ છે. મધુર, ખાટું, ચીકણું, ભારે અતે થોડું ભોજન, ખેસી રહેવું, દિવસના 
ઉંધવું, અતિશય પૌછિક ખોરાક ખાવો, ઉલટી, અજણેુ અને વસંતત્રડતુ એ કરેને 
કેપપવાના મુખ્ય કારણુ છે. એ પત્યેક દોષતે વિકાર પામવાનાં જે કારણુ કલ્ાં 
તે મિશ્ર થવાથી વાતકફે; પિતકફ એમ ખે કૈ અધિક દોષ સાથે કોપે છે. એ 
પમાણે ષકોપ થક ચામડી, લોહી, માંસ અને હાડકાદિમાં રાોગતી ઉત્પત્તિ થાય છે. 
વાત, પિત્ત, અને કક એ ત્રણુ દોષજ દેહની ઉત્પતિનાં કારણ છે અતે તે કૃમિથી 
શરીરના હેઠલા, મધ્ય અને ઉપલા ભાગમાં રહેલા છે. જેમ થાંભલો ધરને ધારણુ 
કરી રાખે છે તેમ વાતાદિ શરીરને ધારપખ્યુ કરી રહ્યા છે. આ ત્રણુમાં જ્યારે 
બગાડ થાય છે, ત્યારે નાશનું કારણુ પણુ તેન થઇ પડે છે. આ ત્રણુ શિવાય 
ચોથુ” રૂધિર એવા ચાર પદાથથા શરીરની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, અને લય થાય છે. 

આ પ્રમાણે દોષોનો પ્રકોપ થયા પછી રોગોનો ઉપચાર કરવા પહેલાં એ 
તથા રોગાને અટકાવવા એ વધારે અગત્યનું છે. એ રેોગા અટકાવવાનો ઉપાય એ 
છે, કે તે થવા ન પામે તેવી રીતનું ખાવા પીવાનું રાખવું. જેનો વણુ, ગંધ, રસ, 
તથા સ્પરી પોતાને પસંદ પડે તેથો! હોય, તેવાં અન્નપાન ખરેખર પ્રાણુ આપનાર 
છે અને નને વિપરીત હોય, તો તેથી મનુષ્ય દેહમાં અનેક રોાગા ઉત્પન્ન થાય છે. 
જે મતુષ્ય ખરાખર રીતે વર્ત્ત છે, તેમતે આરેગ્યતાની સાથે આયુષ્ય અને બળતો 
વધારા થાય છે. 

૨. રગની પરિક્ષા--રાગતી પશ્ક્ષા પત્યક્ષ અને અછુસાન ગેમ મે 
પકારે થાય છે. પોતાની ઇદ્રિયાથી તથા મનથી બાલ્રાંતર પદાર્થોનો અનુભવ 
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કરવા તેને પ્રત્યક્ષ પ્રમાષ્હુ કહેલું છે. યુક્તિ કે તર્કથી પરીક્ષા કરવી તેને અનુ- 
સાન પમાણુ કહેલું છે. તેમજ કહેવાથી; જેવાથી અને અનુમાન એમ 
ત્રણુ પ્રકારે પરીક્ષા કરવાનું પણુ કહેલું છે. આ પમાણે વખતે ખરાબર ન્નણી 
શ્રકાતું નથી. ખુદ્દિમાતે તપાસતડ્રું કે આ રોગ આવી રીતે જન્મેલો છે, આનું 
આવું સ્વરૂપ છે, આવી આતી સ્ત્રિતિ છે, આવી કૃતિતે। છે. આ શ”દ, ર્‌પ, 
૨સ અને ગંધવાળા છે, આવા ઉપદ્રવાળા છે, આવી રીતે વધે ધટે છે, આવી 
રીતે પકડાઇ રડે છે, એવો જુસ્સો બતાવે છે, આવુ' નામ છે, તષ્રા આવી 
રીતના એઔપષધને લાયક છે, એવી રીતતી પરીક્ષા કરવી. પછો રોગીના શરીરનું 
બળ અતે રોગતું ખળ તપાસી જે ઔષધને તે લાયક હોય તેવું તેતે ઔષધ 
આપવું ગએ ઉત્તમ છે. 

૩. પરસેવો--યાર પકારથી શરીરમાંથી પરસેવો નીકળે છે. વેળુ ધૃત્યા- 
દિતી પોટલી ખાંધી તેને ગરમ કરી શરીરે રોક કરી પરસેવો કહાઠવો એ રીત 
શ્ષેષ્મતે હણુનારી છે. કોઇ પદારથતો કવાથ કરી તેની બાફ આપીને પરસેશોા 
કહાડવોા એ કયને હણુનારી છે. યવાહી પદારથતો ષોમ કરી પરસેવો કહાટવો એ 
વાત, પિતતે હણુનારી છે. 

૪. વમન-ઉલટઠઢી-શરદ, વસત, અને વર્ષાત્રડતુમાં વમન કરાવવું નહીં. 
જે બળવાન, અત્યત કફના પ્રકોપવાન, ઉછાળાથી અકળાએલા, ધીરજવાન, અને 
વમન જેને સદતું હોય, તેનેજ વર્ણું કરીને વમન કરાવવું. વિષ દોપથી પીઠા પામતો 
હોય, અજીરણું થયેલું હોય, અને કક્થી વ્યાપ્ત હોય, તેવા દરદીને મીંઢળના 
કવાથનું પાન કરાવીને વમન કરાવવું, પગુ જેની પ્રકૃતિ અત્યંત કોમળ હોય, 
જે દબેળ, ૬, ખાળક અને ખીકણુ હોય તેવાને વમન કરાવવું નહી, બાળકને 
રોગાનુસાર કરાવવા જરૂર પડૅ તો તેની શક્તિ વિચારી કરાવવું. ઉલટીની હવા- ) 
કક વિકારમાં પીપરમાં સિ ધવ મેળવીને તેનું ચૂર્ણું ઉનાપાણીમાં આપવું. પિત્તવિકારમાં 
કડવી ધીસોડી, અરડુસો, અને લીંખતુ ચૂણ શીતળ જળમાં આપનું. કફ સહિત 
વાત પીડામાં દૂધ સાથે મેળવેલું મીંઢળતું ચૂર્ણું પાવું. અજગ્‌માં ઉતા પાણી સાથે 
સિ'ધવનું પાન કરાવી ઉલટી કરાવવી. પ 

પ. ઉલટીથી થતા ઉપદ્રવના ઉપાય--ઉલટી કરતાં છભ ખહાર નીકળી 
આવી હોય તો તેને તલ અને દ્રાક્ષ વાટીને ચોપડી અંદર ખેસાડવી. આંખના 
જાળા અઠઠાર નીકળે, તો તેતે ધી ચોપડી હળવે હળવે હાલે દબાવવા. નયાં-9૪ન્‍ 
દબાં ઝલાઇ ગયાં હોય તો વાત ક%તે હરનાર ઔષધનું ટીપું નાકમાં નાંખવું. 
લોહીની ઉલટી થતી હોય તો ચ'દન, વાળા, મોથ, ચોખાની ધાણી, મગ, પીંપર, 
અતે જળ એ સધળાં પાણીમાં પલાળી તે પાણી સાથે પીવું. ઉલટીના અતિયે।ગથી 
તૃષ્યા આદિ ઉપદ્રવ ઉપજેલા હોય, તો આમળી, રસવંતી, વાળો, ચોખાની ધાણી, 
જળથી ધસેલું ચદન, ધી, મધ અને સાકર સાથે પાવું, 

૪પ 
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૬. વિરેચન-રેચ-જીલાબ--આમવાયુ, બંધકોઇ અને પેટના રોગોમાં 
રચ આપવે. ને રોષતી રૈચથી શુદ્ધિ કરવામાં આવે છે તે દોષ પાછે! થતો નથી. 
બાળ, ₹હ, ક્ષીણ, બીકણુ, થાકેલો, તૃષાતુર, સ્થલ, ગભેથ્ણી સૌ, નવીન નવર- 
વાળા, તરત પ્રસતા સ્ત્રી, મ'દાસિવાળાને તથા લેલછાવાળાને તએટલાને રેચ આપવા 
નહીં; ખાષીના રૈગવાળાને રૈય કાયદા કરતા છે. તે પણુ-ક્રાર્તક ખેસતાં અને 
ફાગપખ્મુ માસમાં લેવો તે ઉત્તમ છે, પણુ શરદ, વસંત અને વર્ષાત્રડતુમાં તો લેવે।જ 
નહિ; કેમકે તે વખતમાં બરાખર નહિ લાગવાથી નુકશાન કરે છે. રેચની દૃવા--નેને 
હલકે રેચ લેવો હોય, તેને દ્રાહ્ન, દધ અને એરંડી તેલનો આપવે. સાધારણુ 
રેચ લેવો હોય તેને નસોતર, કડું, તથા ગરમાળા એનો આપવે અને જેને તીદ્ટણુ . 
રચ લેવો હોય તેતે થોરનું છીર, નેપાળા અથવા દાર્ડીનો આપવો. રેચ 
લાગ્યા પછી ચોખા, મગ રાંધી ધી સાથે ખાવા, તેમાં હડું પાણી, પરિશ્રમ, તેલ- 
મર્દન, મૈથુન વગેરેનો ત્યાગ કરવો. ખાળકતે તો દેશી કે વિલાયતી તાન્ન એર- 
ડીઆ તેલતોા જીલાબ* આપવો ઉત્તમ છે અગર સોનામૃખીની ચાહને દૂધ અતે 
સાકર સાથે આપવી. વારંવાર જુલાબ લેવા શે નૃકશાન કરતા છે. માટે જનેઇઞએએ 
ત્યારૈન્ટ વિચારી લેવે। ન્નેઇએ- 

૭. દાંતનું આવળું--બાળક છ સાત માસનું થવા આવે છે, ત્યારે દાંત 
આવવા માંડે છે. એ વખતે તેમતે ઝાડો, ઉલટી, તાવ, ઉધરસ થઇ આવે છે, 
તથા દાંતની પીદયથી ઉધ આવતી નથી. 

ઉપાય--દાંત આવતવ્રાની જગા ફૂલેલી જાય, તો તેપર માંખણુ ઘસવું; 
તેથી વેદના તોડી થાય છે અને દાંત પણુ ધીરે ધીરે ઉપડી આવે છે. ધાવડીનાં 
જલ, પીપર ગતે આમળાના રસમાં વાટી ચોપડવાથી દાંત તરત આવે છે. 

૮- ભરાઈ જલુ'--વર્ષાદ વગેરેની શરદી લાગવાથી અને કદના વધારાથી 
આ રગ થાય છે. તેથી ઉલઃી થાય છે અને તાવ આવે છે, છાતી ને માથુ' દુઃખે 
છે અને અશક્ત થઇ ન્નય છે. 

ઉપાય--ખતિવિષની કળી અને લવીંગ પાવું, આદુનો રસ મધમાં મેળવી 
પાવો, તેમજ અરડહસીનો રસ પાવાથી પણુ ફાયદો થાય છે. અરડુસીનાં પાન 
છાતીએ ખાંધી શેક કરવો ગોરોચન ધસીને પાવું. તેથી પશુ ઠીક થ'ય છે. 

/«. લપ્ળ--ખાળકના મૉ[માંથી લાળ ઝરૅ છે-તે તેના લૂગડાંપર ભરાઈ 
રહેવા દેવી નહિ તેથી તો. શરદી થાય છે. ઉપાય--કેોદર, ગોરોચન, અને તલ, 
એને કવાથ કરી મધ સાથે પાવે. 

૧૦. ગપ્લપચોારીઆઓં---આ રોગ બાળકતે થાય છે. એ ચેપી રોગ છે. 
ગાલ સુષ્ણ્ર9ી “નય છે, તેથી વખતે થોડી ટાઢ આવી તાવ આવે છે. વખતે એ ગાલ- 
પરના ગાંઠામાં દરદ થાય છે, પણુ ચાર પાંચ દિવસે મટી ન્નય છે. ઉપાય---એક 
હલકો જુલાબ આપવો, ગાંઠાપર શેક કરવો, ખોરાક હલકો આપવો, સોનાગેર 
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વાટીને ચોપડવે(. રાસ્ના, સુંડ, બીત્નેરાનું મૂળો, ચિત્રક, દેવદાર, અને અરણીનાં 
મળી એ સમભાગે લઈ પાણીમાં વારી ચોાપડવાં. 

૧૧. ધુળ કે માટી 'ખખાવી---આ રેવ કેટલાંક બાળકને હોય છે. તે મારે 
તેની ધણી સભાળ શાખવી, આ રેવ માતાની ખેફિકરાઇનું# કારપ્યુ છે. તેથી તેના 
છાથ પગ દોરડી થઈ પેટ વધી ન્નય છે, શરીર ગળતું ન્નય છે, અને એવી વખતે 
મરણુને પણુ પામે છે. માટે તે ન ખાય તેવી સભાળ રાખવી. 

ઉપાય--વરીઆળા, ગધક, એલચા, ખોદાર, એનું ચૂખ્‌ ખે તાલ ધાવષણુ 
કે ગાયના દૂધમાં પાવાં, તેથી રૈચ લાગી પેટમાંનેો બિગાડ નીકળી નરે. રેવન્‍ 
નીતા શારો પણુ પાવાથી તેવોજ કાયદો થાય છે. 

૧૨. પેટમાં ભાર રહેવેપ--૦ાળક કે તેની મા ખાવા પાડવામાં સભાળ 
રાખતી નથી. તેથી એ રોગ થાય છે. નને વાય! પદાધે ખાવામાં આડ છે, 
તોપણુ થાય છે, ત્યારે ખોરાક પચી શકતો નથી અને પેટમાં દઃપપ છે. 

ઉપાય--અએરંડીઆ તેલનો કે રેવંચીના શીરાતો અથવા મરમાળાના ગોળને 
રચ આપવે. તેથી ઝાડો સાફ થઈ ખીગાદ નીકળી જશે. “૮4 કે એરડીની ખીર 
પેટપર ચોપડવી. કરીઆતુ ને સોનામૃખીની ચાહ કરી ગોળ સાવે પાવી, તેથી 
ઝાડો સાક આવી પેટ હલક' થશે, 

૧૩-* આસષુ---ખાળકને જુલાબ વારવાર આપવાથી, નખળાઇવી, ઝાડૅ 
જતાં કરાંજવાથી, ઝાડે ઘણીવાર ખેસી રહેવાથી આ દરદ થપ્ય છે. ઉપાય-- 
જુલાબ નહિ આપવો પણુ સાફ દસ્ત થડા માટે પેટે એર'ડીયું તેલ ચોપડવું, 
દંડા પાણીનો રૂમાલ બાંધવો. પાણીમાં મીઠું મેળવી તેમાં ત્રયુ ચાર ઇંચ ઉઠા 
પાણીમાં ચાર પાંચ મિનિટ ખેસાડવું. બકરીના દૃૂધધી મળદાર ધાવું અને આંખન્‍ 
લીના કચુકાનો લોટ દાબવેો, તેથી ખેસી જશે. વખતે ખે ઢાથ્રતા અ'ગડા વતે 
તેને તેલ જરા લગાડી ધીરેથી દાબી દેવી, ને મળદારપર લૂગ'ની ગાદી રાખી 
લગાટ વાળવે।. કલાઇ સકતો તથા કંટાનું માયુ સરખે ભાગે લઈ વારી દરરાજ 
ભર્ભરાવવાથી ઉચે ચડી ન્નય છે. તે પાછો તીકળતી નથી. 

૧૪. વધરાવળ--એ વાયુધી પેદા થાય છે. તેથી પડ અને *ૃ1ણની 
એદર દુઃખે છે, વખતે રપણુ મોઢાં થાય છે. ઉપાચય--રોશગંદર, »રેર, સુવા, 
રીંગરોટીનાં મૂળ, મરડાશીંગ, વાવડીંગ, ઇદ્રજત, કાંકચ, એરડી, એ સમભાગે 
લઇ તેને કપડછાખુ ચૃણુ કરી ટાઢા પાષ્થીમાં આપવાથી તરત મટે છે. 

૧૫. ખસ અને છુખસ---એ ખે ન્નતની થાય છે. એક ન્નતની ફ્રોડકા થયા 
વગર્‌ શરીરમાં ચર આવે છે. તેથો ખણી ખણીતે લોહી કાઢ છે. બીજી પ્રશ્રમ 
ધોળા ને પછી પીળા કોડકા ઉપડે છે, તેમાંથી પર્‌ નીકળે છે. ઉપાય--પ્રથમ 
એક "જુલાબ આપવો. ઉટીઓ ગધક તેલમાં મેળવી મસળવા. સુખદનુ તેલ, કપૂર, 
અતે લીંબુનો રસ સમભાગે લઈ મેળની ચોપડવાં, મજડે સાકર એ ખખે પૈસા” 
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ભાર, સુનાસુખી ને જીરૂં એ અકેક પૈસાભાર; એ સધળાં ઝીણાં વાટી તેને મજીડાદિ 
ચૂણુ કહે છે. તે સવારસાંજ ઉના પાણીમાં તોલો ૧ પ્રમાણે સાતરોાજ લેવાથી ગમે 
તેવા ચામડીના દરદને મટાડે છે, બાળકને તેની ઉમરના પ્રમાણુમાં આપવું. 
આવચી તોલા ૨, ગંધક તોલા ૧ા, સંચળ તોલા ૧, એ ત્રણુને બારીક વારી 
કપડછાણુ કરી ગાયના તાન્ન ધીમાં મેળવી જ્યાં ખસ હોય ત્યાં ધસી ચોપડવું, 
તેથી તરત મરી જશે. 

૧૧* ગાળોા--પેટપીડ--એ વા, ગરમી કે શરદીથી થાય છે. નને તે 
શરદીથી હોય તો ખાટા ઓડકાર આવે છે. ખાધેલું પચતાં વાર લાગે છે. ઉપાય-- 
ચણુકબાબ, અકલકર, સંંઠ, મરી, પોંપર, એ સર્વેં સમભાગે લઇ ખાંડી ઝીણો . 
ભૂકો કરવા, તે દરરોજ મધમાં મેળવી ચાટવાથી મટરો. જે ગરમીની અસરથી 
હોય તો ખાધેલું પચે, પણુ ગરમીના ન્તેરથા દરદ ભરેલો એ1ડકાર આવે છે, પા- 
ણીની તરસ લાગે છે. ઉપાય---વાંસકપૃર, બારના ઠંળીઆ, એલચી, સુંઠ, કેસર, 
કપુર, કસ્તુરી, એ સધળાં સમભાગે લઇ, ઝીણાં વારી તેમાં ત્રણુ ભાગ ખાંડ 
ભૅળીને દરરે।જ સવારે હથેળી ભરીને ખાવું. બદહજમીનેો પ્લાન્ટ લાંધણુ છે, 
જ “યફળ મધસાધે આપે તો પણુ કાયદો થાય છે. સુક લીંબુ મોંમાં રાખવું. 
ન્તે ગ્નોકારી આવે તો સડકચુરો પીવાથી ફાયદો થાય છે. 

૧૭. હડકી--એ વાયુથી કે શરદ વાયુથી ઉપડે છે. ઉપાય---ફ્ટકડી કુલા- 
વી રતી ૪ ખાય તો તે મટે, કુવારના રસમાં સુંઠનો ભુકો મેળવી ચાટવો. 

૧૮૦ સસા--મોઢે, માધે અને ગાલે થાય છે, એ ધ'ઞા ખરાખ લાગે છે. 
ઉપાય--પાપડીએ ખારા દેવતાપર કુલાવી સફેદ થાય ત્યાર પછી કાઢી લેવા. તેની 
ખરે।બર કળીચુનેો મેળવી, તેમાં ત્રીજે ભાગે ડુંગળી નાંખી પછી તેને ખારીક 
ખરળ કરી મસા ઉપર ચોપડવો તેથી મટી જરો. મીઠું અને કૂવાનું પાણી એ 
બંને મેળવી મસા ઉપર્‌ ચોપડવાથી પણુ મટે છે, સરકો લગાડવાથી પણુ મટે છે. 
ઘોડાનો મોવાળા તાણી બાંધવાથી પણુ ખરી પડે છે. 

૧૬. તાવ-જ્વર--ઝએ રોગ શરદ, વસંત અને શ્રીષ્મત્રડતુમાં વિશેષે કરીને 
સમાવે છે. પ્રથમની બે ત્રડતુમાં આવે છે, તેનું કારણુ એ છે કે વર્ષાત્રડ્તુમાં એકહું' 
થયેલ પિત્ત, શરદ ત્રડતુમાં સરયેનાં ઝીરણાથી પીગળીને જ્વર ઉત્પન્ન કરૅ છે. 
તેમજ હેમંત ત્રકતુમાં એકટો થયેલો કફ વસંત ત્રડતુમાં સયના ૪ીરણાથી પીંગ- 
ળોને જ્વરને ઉપન્નવે છે, એવો આ ત્રડતુતો સ્વભાવ છે. તાવ ને ત્રડતુમાં આવે 
તે વખતે ખાવા પીવાની ઘણી સંભાળ રાખવી. આ રોગ ખાવા પીવાની અયો- 
ગ્યતાતે લીધે, વાત, પિત્ત અને કદ એ ત્રણુ દોષો! કોપી જ્વરને પેદા કરે છે. એ 
વાતજ્વર, કકજ્વર, વિષમજ્વર, વગેરે નામથી ઓળખાય છે. રૂક્ષ, લધુ, શીત 
પદાર્થોનું સેવન, કસરત, વમન, વિરેચન, ઉદ્ેગ, શેક, ઉન્નગરા ધ્સાદિથી ઉત્પન્ન 
થાય છે. તખ, આંખ, મૂત્ર ઝાડ, અતે ચામડી એ રાતાં થાય છે, દ્રેર આવે 
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છે. સાંધા, કેડ, પડખાં, અને વાંસો શમે ૬ઃખે છે. મં 
કંઠમાં શોષ થવે।, સુકી ખાંસી આવવી, અર્ચી થવી, બગાસાં આવવાં, માથુ 
દુઃખવું એ તેનાં લક્ષણુ છે. ઉપાય--દેવદાર, ગળો, સુંઠ, પીપરીમળી, એનો કવાથ 
પાવો. કરીઆતુ, કડું) લવિ'ગ, પીંપર, તુળસી; એનો કવાથ પાવાથી પણુ 
ફાયદો થાય છે- 
પિત્તજ્વર--ખાડું, ખાર, ગરમ, તીખું, વગેરે ખાવું, અજીણુમાં જમવું, 
વગેરે કારણથી પિત્ત કાપે છે. એથી મોં તીખુ' લાગે છે. નાક, મોં, ક&, હોઠ, અને 
તાળવું પાજી આવે છે. તરસ, ભ્રમ, મોળ, મૂર્છા, પિત્તની ઉલટી થવી, અતિસાર 
. થવો, અત્નપર અરચી, પરસેવો, નખ, આખ, માં, મૂગ, ઝાડો અને ચામડીનું 
રાતું થવું અને દડા પદાર્થપર રૂચી એ પિત્તજ્વરનાં ચિન્હ છે. ઉપાય--લીંબડાની 
અંતરછાલ, ગળો, દ્રાક્ષ, જેઠીમધ, કડુ, ને મોથ એને કવાથ કરી પાવો. અથવા 
લીંબડાની અતરખાલને કે લીંળટયાની ગળાને વાટી તોલા ૨ સવારસાંનટ પાવાથી 
આરામ થાય છે. તાંદળનની ભાજથી ઉલટી, તૃષા, આગ એ મટે છે. 
કુકૃજ્વર--એ મછુર, ભારે, ટ'ડ', ખાડું, ખાર, દિવસે સુવુ', હ્ધપે એ વગેરેથી ડફ- 
જ્વરને ઉપનવે છે. એની વસ'તકાળમાં ધણું કરી ઉત્પત્તિ છે. શરીર ભારે થવું, 
સૌંમા મીઠાસ થવી, ઉ'કે આવવો, ઉલટી થવી, જડૅરામિ મ'દ પડવી, ઝેએોકાર 
આવવા, નિ'દ્રા વધવી, આળસ આવવું, શ્વાસ ચલ્વો, તથા મૉં, નખ, મૂત્ર, ઝાડો 
અને ચામડીનુ ધોળું થવું તથા ગરમ પરદાર્થોપર પ્રીતિ થવી. એવાં ચિન્હો 
થાય છે. ઉપાય--ગળોા, પીંપર, સુઠ અને ભારીંગણી, અરડસીનાં પાન, ઝીસમસી 
એ સમાન લઇ તેનો કવાથ્ર કરી પાવો. નાગરમોથ પાવાથી પરસેવા છુટી તાવ 
હલકો પડે છે, અને હુશીઆરી આવે છે. 
ટપ્ટીએ તાવ---એમાં મસ્તક પીડા, સાંધાનું કાટવું, મૂખસુકાવું, ઉલટી, 
તરસ, અર્‌ચી, નિદ્રાનો નાશ, બમાસાં આવવાં, ટાક ચડવી, પરસેવે! વારવાર 
આવવે, શરીરમાં સાધારણુ બળતરા, શરદી જણાવી, ઉધરસ આવવી, એ તેનાં 
ચિન્હો છે. રાજીએ, એકાંતરિએ, ચોથીએ વગેરે આનાનટ પકાર છે. ઉપાય-- 
માઢ ચડે તો પ્રથમ ગરમ કપરાં આઢવાં, ઉના પાણીની બાટલીથાં શેક કરવો, 
ગરમ ચાહ પીવી, તાજી હવા આર્ડામાં આવવા દેવી. અતિવિવ, કરીઆતુ, મોથ 
એ સમભાગે કવાથ કરી તાવ ન હોય ત્યારે પાવો, તાવ ન હોય ત્યારે ડવીનાઈન 
પણુ ઉત્તમ છે, તે આપવું. કાંકચ અને કાળાં મરી એ સમભાગે લઈ આપવાથી 
રાજએ, એકાંતરીએ, ચોથીએ વગેરે તાવ ઉતરી જય છે. લીંમડાની અંતર્છાલન 
ને ઉકાળી તોલા ૨1 થી પ સુધી તાવ હોય ત્યારે ત્રણુ ત્રષ્યુ કલાકે આપવી. 
તેથી તાવ ઉતરી ન્નય છે. વિષમજવર્‌--ઝમાં બધા તાવનાં કેટલાંક લક્ષણો હોય 
છે એ તાવ ૪%રી પ્રી ઉથલો કરે છે, માટે આ વખતે ઘણી સંભાળ રાખવી. ઉપાય-- 
ઝાડે સાફ ન આવતો હોય તો આંમળાં, હરડે અને ધમાસાનો કવાથ દંડો થાય, 
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ત્યારે આપવો. કરીઆતું, કડ, મોથ, ખડસલીઓ, પરાળ, લીંબડડાની અંતરછાલ, 
કાળી દ્રાક્ષ, ગળા, ગરમાળાનો ગર એ સવેનો કવાથ પીવાથા ઉતરી જશે. 

સૂચના--ને ગઠતુમાં તાવ આવવાનું લખ્યું છે, તે ત્રડતુમાં ખાવા પીવાની 
સ'ભાળ રાખવી. તાવ આવવાનાં ચિન્ડ જણાય તો પથમ લાંધણુ કરી નાંખવી. 
લાંધણુ એ તેને અટકાવે છે. તે પછી પણુ ચોખા ને મગના પાણીનું સેવન થોડા 
રાજ કરવું, અને હલકો ખોરાક લેવો. 

૨૦૦ શળ કે સુ'ક--એ વા અને શરદી થવાથી, તેમજ પેટમાં બીગમાઠ 
થવાથી થાય છે, એથી પડખે ચુ'ક આવે છે. ઉપાય-હરડાં, ખેડાં, આમળાં, 
કડું, ગરમાળાનો ગર એતે! કવાથ પાવા અથવા હીમન#, અતિવિષ, હીંગ, સચળ 
અને ઇદ્રેજવ એ સમભાગ લઇ ખારીક ભૂકો કરી તેમાંથી તોલે! ના ગરમ પાણ્ષી 
સાથે લેવાથી વાયુ અગર ૪0 ખંધ થશે. 

2૧. કેલેરા--આ રોમ ઘણો ૬૪ છે. એ ખે રીતે હુમલો કરે છે. પ્રથમ 
તો એકલેોન થોડા થોડે ઝાડે થાય છે. ને તેને બંધ કરવામાં નથી આવતો 
તા વધારે ન્તેર કરે છે. ઝાડાને રસ્તે જે પડે તે ગધાતું નથી, પણ ચોખાના 
ધોવણુ જેવું હોય છે, ઝાડે કબખજ થતો નથી, ૬રદ થતું નથી, આંતરડાં ખે'ચાતાં 
નથી* સખત ગોટલા ચડે છે, ધોડી વારમાં બધુ જેર જતું રહે છે, આખુ' શરીર, 
9ભ, અને શ્વાસ તદન દડા પડી નનય છે. નખ આસમાની રગના થઈ ન્નય 
છે, પાણીની તરસ ધણી લાગે છે, અને ઉલટી ઉપરા ઉપરી થાય છે, આંખમાં 
ખાડા પડે છે, અને અવાજ બદલાઇ ન્નય છે. બીજ ન્નતના કોલેરામાં કસી ચંત- 
વણી મળતી નથી. ઉલરી, ઝાડા કે ગાઢલા કચુંએ થતું નથી, અતે એ રોગ 
થયો છે એવું રોગીને માલમ પડતું નથી, પણુ એટલુંજ કહે છે કે મતે નબ- 
ળાઇ જણાય છે. એ નખળાઈ એકદમ વધી જઈ શરીર ઠંડુ પઠી “ય છે, અને 
મરણુ પામે છે. આ રૈગમાં નને પેટમાં ૬: ખાવ થતો નથી, તે ધણું કરી મરી 
“ય છે, પણુ પેટમાં દુઃખો દઃખીને ઝાડે થાય છે એ સ્થિતિ સુધરવાની નિશાની 
છે. ઝાડા થવા ઉપર્ધા ખીક ન રાખવી, પખ્‌ વખતે જેને નથી થતો કે થોડે 
થાય છે, તેને માટે ભય રડ છે. ઉપાય--ઝુકાં મરચાં, ને મીડ્‌' ઉકાળીને અરધા 
કલાકે પાવું. પછી ૧૦ ધઉમ્નાર કાળા સકા ધંતુરાના છજુલનો ભૂકો, કાળાં મરી, અને 
મધ એ ત્રણે મેળવી ઝાડો બંધ થતાં સુધી આપવે. ઝેરકચોળુ' ઉકાળી કે બ્રસી પાવું, 
રેગીના ખાટલા પાસે કપૂર બાળવું. તમાકુની ખીડીની પેઠે કપૃરતી બીડી કરી 
પીવી. હાથ પગે શેક કરવો, ગોટલા ચડે ત્યાં હીંગતા પાટા ખાંધવા અગર રાઈ 
વાટી પ્લાસ્તર મારવે।. તેને ઉઠવા ખેસવા નહિ દેતાં બિછાનામાંજ સુવાડી રાખવે!. 
શરીર &ંડ થાય, તો ગરમાવો આવે એવાં ઓષઠ આપવાં. આકડાના મૂળની છાલનો 
ભૂકા અતે કાળાં મરીતો ભૂકો સમભાગે મેળવી આદુના રસમાં કે સુંડના પાણીમાં 
ચણા જેવડી ગોળી વાળવી, તેમાંથી એકથી ખે ગોળા અડધા અડધા કલાકે 
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આપવી. ઉલટી કરી કાઢી નાખે તો તરત ખીજી આપવી ને ઉલટી બંધ થાય 
ત્યાં સુધી આપ્યા કરવી. એ ગોળી ઉપર ખીજ દવા આપવી નછીં, કેમકે તેને 
યુણુ જણુાતે। નથી. તરસ લાગે તો ધાણા ને વાળાને ઉકાળી ઠ'ડા કરી આપ્યા 
કરવું, અથવા લવીંગ, ન્નયકફળ, કે નાગરમોથનું પાણી ઉકાળીને પાવું, ચોખી 
ચાહ પાવી, કોલનવાટરમાં કપૂર મેળવી તે પાવાથી પણુ ધણો કાયદો થાય છે. 
ઝેરી નાળીએરના કોપરાનો ભૂકો બે આનીભાર ખાંઠી પાણી સાથે આપવો. ઉલ- 
ટીથી નીકળી ન્નય તો કરી પેટમાં ટકે ત્યાં સુધા આપતું તેથી તરત ફાયદો થ.ય 
છે સચના-આ રોાગવાળાને અફીણુવાળી કોઇ દવા આપવી નહોં. 

૨૨. નેત્રરોગ--આ રોગમાં આંખો લાલ થાય છે, લાહે બળે છે, ચીપડા 
વંળ છે, સોન્ને ચડે છે, પાણી ઝરૅ છે, અને વેદના થાય છે. એ ગરમી કે વાથી 
થાય છે. ઉપાય--આ રોગીને હલકો જુલાબ આપવો. આખ ઉપર છાંયો 
રાખવે., થોડા રોાન્ટ ધર બહાર નીકળવું નહિ, આંખ ઉપર ગરમ પાણી કે ખસ- 
'"ખસના ડોડવાને ઉકાળી તેનો શેક કરવો. કેટ્કડી ધક ૧ ભાર »લાવીને પાણી 
તોલા રા માં મેળવી તે પાણીથી આંખ ધોવી, રસવતી, લીંબનો રસ, લળદર, 
અફ્ી'ગુ, તેને વાટી લોઢાની કડછીમાં ઉનાં કરી પોપયાંએ ઉપર લેપ કરવો. લીંબુની 
ચીરપર, છળદર, ફટકડી, અઝીણુ, નાંખો ઉનું કરી, ધોળા લૃગડામાં પોટલી 
કરવી, તે આંખને લમાડવી. રાત્રે ચીમેડમાં જરા મીડદાની કાંકરી નાંખી આજવી, 
આંખપર અજમાની પોઢટલીનો શેક કરવો સરગવાના પાનનો રસ મધમાં મેળવો, 
આંખની આજુખાજળ લેપ કરવો. ઝલાવેલી પ્ટકડીને પાહ્ીમાં મેળવી તેતાં આં- 
ખમાં ટીપાં પાડવાં. તેમજ મોરથુથુતે ફુલાવી ગુલાબજળમાં મેળવી આંખમાં 
ટીપાં પાડવાં. ખીલ પડયા હોય તો મોરથુથુ તેપર ધસવુ. સોજે હોય તો અષ્ટી- 
ણુ ને ફટકડી સરખાં મેળવી આંખતી આજાુખાજી ચોપડવાં. આંખે ઝાંખ મારતી 
હોય તો! મોાર્થુયુ ૧૫ ધ3 ભાર, કપૃર ૪ ધક ભાર ખળખળતા પાણી તોલા 
દૂ માં મેળવી તેથી સવારસાંન્ટ આંખ ધોવી. 

₹૩. રતાધળપ્પખ્ટઇ'--?૪ેને દ્વિસે સત? પણુ રાતે મૃઘ્લ સજે નહીં તેના 
ઉપાય--ડોડીની ભાજ પાણીમાં બાછરી સવારમાં નયણે કોડે ખાવી, અરીડના 
મીજને પાણીમાં ધસી આંજનવાં. 

ર૪. મોં આવી જલુ*--ગરમીથી માં આવે છે. જીભ, તાળવું ને ગાલ 
પાજી આવી રાતા થાય છે કે ચાંદા પડે છે તેપર ઝીષ્ી ધોળા રગતી છાટ કે 
ડાધા પડૅ છે, આ રોગ મોટાં કરતાં ખાળકને વધારે થાય છે. ઉપાય--ટ'કણુ- 
ખાર્‌ છુલાવી મધમાં મેળવી પીછીવડે સવારસાંજ ચોપડવો, કુલાવેલો ટંકણુખાર 
કાથાના ઉકાળામાં મેળવી કોગળા કરવા, ચણુકબાબ, એળચી, કાથો, એ ત્રણુનો 
ભૂકો ભરભરાવી લાળ પડવા દેવી. ધોળી તપખીર લમાકી લાળ ઝરવા દેવી. 

રપ. દરાંતનુ* દર્દ--દાંતમાં સડે લાગવાથી, અજીર્ણ, વગેરેના કારણુથી 


ધાવ રધિર હિંદ, ર60દે:, 
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દરદ થાય છે. ઉપાય--રદાંતમાં પોલાણુ હોય ને દરદ થતું હોય, તો દાંતને 
સાફ કરી કપૂર તથા અષ્પીણુ મેળવી તેમાં ભરવું. લવીંગ અથવા પેપરમીટના 
તેલનું પુમડું દાંતમાં રાખવું. દાંતના કોહોવાટથી પીડા થતી હોય, તે! અકલક- 
રાના ઝાડના જુલને ચીરીને દુઃખતા દાંત ઉપર દાબવાથી દરદ નરમ પડે છે. 
સુંઠ, ફટકડી, અકલગરા એ ત્રખુ સરખા લઇ છુંટી દાંતમાં ભરી લાળ પડવા 
દેવી; અરીઠાના ઠળીયાનો ગલ અને તેના ઉપરનું પ? ભીશળવી, દાંતપર રાખી 
લાળ ઝરવા દેવી. 

ર૬. મેજન--આ ખેજનથી દાંતના તમામ દરદ મરી દાંત મજયુત થાય 
છે, માં વાસ મારતું નથી. ઉપાય--કાથો તોલા ૨, માયાં તોલા ૧, કપુર તોલે 
૦, ચાક તોલા ૪, ખવળની છાલ તોલા ર, બોારસલીનતી છાલ તે!લા ૪, એ સધ 
ળાને આરીક વાટી ખરળ કરી દાંતે ધસવાથી પ્ઞાયદો થાય છે- 

૨૭. સળેખખમ--શ શરદી કે ગરમીથી થાય છે. શરદાથી બતે નાકર્ના 
નસકોરાંમાં સોક્ને થાય છે. તેમાંથી પાણી ઝરે છે, ને તે ગળામાં ઉતરી ખાંસી 
થાય છે. શરદીથી થાય તે પાણી નનડુ ને પરાણે નીકળ છે અતે ગરમીવી થાય 
છે તે પાણી ગરમ પાતળુ વહે છે. ઉપાય-શરદી થતું હેય તેણુ તમાક સુન 
વાનું રાખવાથી થતું નથી. ખસખસ, ધાવઃમ્‌ીના કલ, સુંઠ એ પાણીમાં ક્વાથ 
કરી ત્રણ રોજ પીવું. પાણી વગેરે પવાદી પદાર્થ વેયા પીવા ને મૃખમાં સુંદ લવીંગ 
ચાવી શખ્યાથી પણુ સળેખમ બંધ થાય છે. ગરમીત્રી થતારે છાશ, સરકો, ને 
જવને! લેટ એ મેળવી ખાવે.. કાયકૂળ, સોથ, કફ, કચુકા, કાકદાશીંગ ને પાખમળ 
મૂળ, એનું ચૂ્ણું મધમાં ચાટવું; અષ્દીણુ નાફપર ચોપડવુઃ 

૨૮. વરાધ-સસણી--આ રોગ બાળકોને તેમજ મોટાને પણુ વખતે 
વાયુ નળીમાં સે।જ્ને થવાથી થાય છે. પ્રથમ સળેખમ થાય છે, શ્વાસ લેવાતો નથી, 
છાતી ૬ઃખે છે, તાવ આવે છે, ખાંસી થાય છે, પેસાબ થોડી થાય છે. દીવસ 
કરતાં રાત્રે દરદ વધારે જણાય છે. ચામડી હૈફેલી ને ભીતી લાગે છે, ખાંસીનો 
અવાજ લાંખે ને સોળવાળોા હોય છે, ખ્ટીને ચોંકી ઉકે છે. ઉપપ્ય -શે આન્નરીને 
ઓરડામાં રાખવો. શીઆળોા હોય તે તેમાં સધડો રાખવી. તેમાં બહુ તાપ રાખને 
નટી, એરડામાં તાછી હવા આવતા રવી, આકડાનાં મૂળીઆંની છાલનો ભૂકો 
આપી ઉલટી કરાવવી. તેથી તાવ નરમ પડરે, ને પરસેવો વળશે તે ખાંસી ઓછી 
આવશે. દસ્ત સાક લાવવા એરડીયા તેલના જુલાબ આપતે।* આકડાના મૂળીઆની 
છાલનો ભૂકો ૨૦ ધઉં ભાર, ધોળી ખાંડ ર5 ધઉંભાર આ બનેને મેળવી તેમાંથી 
પ ઘઉં ભાર ચાર ચાર કલાકે આપવું. છાતીપર નાગરવેલના પાનથી શેક કરવો. 
છાતી ઉપર આજીબાજુ અજમો વાટી ઉતો કરીઃ લેષ કરવો 

ર. ઉર્યાઢ્િચુ*--આ ખાંસી નાના .ખાળકને શરદી વગેરેથી ચાય છે. 
બાળકને "ખાંસી વારંવાર થવાધી ગુંગળાવી દે છે. મથમ સળેખમ થઇ ષછી એએ 
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થાય છે. ઉપાપ્ય--ફ્ટકડીને ફ્લાનીને પ થી ૧૦ ધ3 ભાર પાણી સાથે મેળવી 
ગળામાં પીચકારી મારવી. નને નબળાઇ હોય, તો કડીનાદનિ, લોઢાતો અર્ક, અને 
કોડલીવર ઝાઇલ પાવું, એકલું કોડલીવર એલ પણુ કાયદા કરતા છે જુલાબ 
માટે સોનામુખીની ચાહ અથવા એર'ડીયેલ તેલ આપતું. ખોરાક દૂધ કે કાંજી આપવે।. 

૩૦- આંચકી--શરીરનું વાર'વાર ખે'ચાઇ જવું. કમાનની પેકે વળવું વગેરે 
થાય છે. આ દરદ બાળકને દાંત આવે છે ત્યારે, તેમજ ખીનન દર્દમાં પણુ થાય 
છે, તેમજ મોટાને પણુ થઇ આવે છે. તે ધણું કરી મગજમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
માટે મગજ ઉપર ઠડા પાણીનાં પોતાં લપેટી રાખવાં. ઉપાય--ટંકણ્ખારને 
જુલાવી વાલ ૧ ધાવણુમાં મેળવી આપવે. ગોરોચન ધસીને પાવું, પમવ થયા 
પછી સ્ત્રીને આંચકી આવે, તો કપૂર વાલ ૧ એરંડીઆ તેલ તોલા ર્‌ માં 
મેળવી ગરમ કરી પાણીમાં પાવાથી મરી જશે, તેમજ ડુંમળીનાો રસ પીવાથા 
પણુ પ્રાયદ્ો થાય છે. ગરમ કરેલા પાણીમાં છાતી સુધી રાખવાથી કાયદો થાય 
છે. પાણી સહેવાય તેવું ગરમ રાખવું. 

૩૧. નસકોરી જુટવી--એ લાગવાથી, રમ ચીરાત્રાથી, કે લોકોના વધા- 
રાથી લોહી પડે છે. ઉપાય--બીજ૪ીદર, મજડે, અદીગુ, ને કરાળીઆના પડની 
વાટ કરી નાકમાં નાખવી. ખેતરની કાળી માટીતાો માથે લેપ કરવા ને મારી 
સુંત્રવી, મોરથુથુની પીચકારી નાકમાં મારવી. દાડમના ઝુલતા રસ નાકમાં મૂકવો, 
ફટકડી, ને માયાફળની ભૂકી સુંવવાથી પણુ ગંધ થાય છે. 

૩૨. ઊંદર, ભમરી ને સધમા ખીને। ડંખ--એના દખથી પીડા થાય 
છે. ઉપાય-એ ટડંખપર ગેર ચોપડવે.. ધોરનું દૂધ પણ્‌ દીક છે. તુળસીતા રમમાં 
અષ્ટીખમુ ધસીને ચોપડવું 

૩૩. માથામાં ઉ'હરી--એ રોમ થવાથી વાળ ખરી ન્નય છે. ઉપાય-- 
પ્રથમ માથુ* મૃઠાવી તે સવાર સાંજ સાખુથી ધોવું. મોરથુથુ ૧૫ ધફભાર શૈર ના 
પાણીમાં મેળવી તેમાં લૂમડુ' બોળી ઉંદરી હોય ત્યાં મકગું. આ પમાણે કરવાથી 
પોપડા વળશે તે ઉખડી સાફ થશે. ગંધક અથવા સુરાખારના તે'્નબતે પાણીમાં 
નાંખી તેમાં કપડુ' બાળી માથ્ાપર મૂકવું અથવા ઝીણી હીમજ હરડે દીવેલમાં 
તળોને તેનો ભૂકો કરી માથાપર લગાકવે. 

૩૪ છડકુવા--ફૂતરૂ, શીયાળ વનેરે પ્રાણી હડકવાથા તે કરડે છે, તેથી 
હડકવા હાલે છે. જે ભાગપર તે કરડેલું હોય તે જગાને આસપાસ કાપી નાંખી 
લોહી ઝરવા દેવું અમર કારીખાર્‌ લગાડવું, અશથ્રવા ડ'શતે ડામ દઈ બાળી દેવા, 
ખીમારને અંધારાર્માં રાખતે1. તેને કસ્તુરી સંધાઠવી અથવા કુકડવેલને પાણીમાં 
વાટી એક નવટાંક પાણી પીતું તેથી ઉ્નટી થશે, જને ન થાય તે! ઉલટી થાય 
ત્યાં સુધી એ રીતે કરવું; એમ દર અડવાડીએ ઉલટી કરાવવી 
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૩૫. અળવું-દાઝલબું--અસિથી દઝાય ત્યારે ફ્રેલ્ા ઉપડૅ છે ને બળતરા બળે 
છે. ઉપાય---કુ'વારના કટકાને ચીરી બળેલા ભાગપર મૂકવો, તેનો રસ ચોપડવે 
અથવા સરકો અતે શાહી ચોપડવાં. ગુ'દરતો ન્નડેો લેપ કરી માથે ધઉંનો લેટ 
ભભરાવવોન* મીઠાને તેથી અરધા ચુનાના પાણીમાં મેળવી ચોપડવું. મધ સાથે 
કેરોસિન તેલ મેળવી ચોપડવું. 

૩૬. 'ખેપ્ડાો-જી--માથાના વાળ સાફ નહોં રાખવાથી અદર ભૂજી જેવું 
થઈ ઝી જવાત થાય છે તે કરડૅ છે. ઉપાય--પાપડીઆ ખાશરાને પાણીમાં 
મેળવી માથુ ધોગું, ચણાને છાસમાં પલાળી નરમ થાય, ત્યારે માથે ચોળવા. ખે 
પહોર થાય, ત્યારે માથુ' ધોવાથી જુ તથા ખોડા નીકળી જરે. ઉજળી ખાંડ ને 
લીંબુનો રસ મેળવી માથે ચોળવું અથવા નવસારનેો ભૂકો સરકામાં મેળવી ચોળ- 
વાથી પણુ જુ અને ખોડા બતે નીકળી ન્નય છે. 

૩૭. ઉલટી-ઝાડા ને પેટમાં ૬:ખતુ' બંધ કરવાનો સિદ્ધ ઉપાય-- 
ભોરીંગણીના ડોડવાનો રસ, પીંપળીમળ, ચવક, ચિત્રક, સુ'ઠ, એ સર્વ વાટી મધમાં 
ક થીમાં મેળવી ચટાડવાથી બાળકને થતી ઉલટી બંધ થાય છે. વખમેો પાણીમાં 
વાટી પીવાથી પણુ બૈષ થાય છે. »ુદીનો, અજમો, એળચી, કાળાં મરી, સુઠ, 
અતિવિષ, પીંપર, ઇંદ્રજવ, વાવડીંગ, સંચર એ સમભાગે લઈ ચૂણુ કરી તેની ગાળી 
ચણા જેવડી કરવી. આ ગોળીથી ઉલટી, ઝાડો પેટમાં દુઃખાવ વગેરે બધ થાય છે. 

૩૮. આજણી--આંખનાં પોપચાં નીચે ઝી્ગી ઝીગ્‌ી ફ્રોડઝી થાય છે. 
તે કાંકરાની પેડે ખુ'ચે છે. તે ગરમીધી થાય છે. ઉપપ્ય--સોઇરા આંજવેો- 
અથતા સિ'૬ર કૈ સાહી ચોપડતાથી મટે છે. ધઉંતા થુલા કે આટાનેો રીક કરવો. 
જવ ધસીને ચોપડવા. 


૩૯૪૦. કંક--છાતી તથા ગળાને એ રંધે છે. ઉધરસ ખાતાં છાતીમાંથી 
પીળા ખળખા નીકળે છે. ઉપાય--અરડુસીનો રસ મધ સાથે પાવે1. છાતીપર 
શેક કરવો, ચા પાવી, રાત્રે ઉના પાણીમાં મીદાની કણીએ। નાંખી ચાની પેડે સુતી 
વખતે પી્ું* વગેરેથી કક મટે છે. 

૪૦. છર્સ--એ ચુદાની કોરપર થાય છે. તેથી ઝાડો ઉતરતી વખતે 
પીડા થાય છે. વખતે તેમાંથી લોહી પડે છે. ઉપાય--અષ્દીયુ તોલો ના, માયા- 
ફળની ભૂરી તોલો ૧, માખષ્યુ તોલા ૩ માં મેળવી ચોપડાવવાં અથના મરી તોલે 
૧, પીંપર તોલા ૨, સુંઠ તોલા ૩, ચિત્રો તોલા ૪, સુરણુ તોલા ૧૬ ગએ સવેને 
વાટી તેની ગોળમાં ગોળીઓ કરી ખાવાથી એ રોગ મટે છે. મીઠાનું પાણી ચોપ- 
ડવાથી મઈછીમાંથી કપાઇ નય છે. છાશ એ હરસનું ઉત્તમ ઓએપષડ છે. સુનો, 
સાજખાર, ટંકણુખાર, મેોરથુથુ, એ સમભાગે લઈ ત્રખુ દિવસ લીંખુના રસમાં 
પલાળી મસાને ચોપડવાથી મટે છે. 
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૪૧. *મળાઈ--એ ઉનાળામાં ગરમીથી ઝીણી ઝીણી કણુગીઓઆ થાય છે 
તેથી ખરજ આવે છે; ને ચટપઢે છે. ઉપાય--ધમાસોા! અને ખસખસના રોાડવાને 
પાણીમાં ઉકાળી તેમાં નહાવાથી મરી જશે. વાળા, રોખજીરેં, કપૂરકાચલી એ 
સમભાગે વારી ચોપડવાં. 

૪૨. જેતવા--આ એક નતતો ચપા રાગ છે. એ ગરમીથી ઉપડે છે. 
તેમાં ગડા ઉપડે છે, તે ૬ઃખે છે, એ જુદે જુદે ઠકાણે 7ર છે, તાવ આવે છે, 
ઝાડો થાય છે. વખતે ઉલરી કરે છે. ઉપાય--જુના વાંસની ગાંડ ધસી ચે1પડ- 
વાથી અગ્નિ શાંત થાય છે. હેમક'દ, રતવેલીએ।, કાળા હંશરાજ, ચણુકબાબ, વાળો, 
, સુખડ, સોનાગેરૂ, એ સમભાગે લઇ વારી ચોપડવાધી તરત મટે છે. ગરમા- 
ળાની છાલ અને ખેડાના ભૂકો સમભાગે લઇ વાટી ખદખદાવી ચાપટવાથી ખબધી 
ન્નુતના રતવા મટે છે. 

૪૩. કાનની '"ીડા--એ વા, ગરમી, નબળાઇ કે લોહી વિકારયી ૬ઃખે 
છે. તેમનટ કોઇ જવજ'તું પેસી «વાથી પખ્યુ દરદ થાય છે. ઉપાય--વાથી કાન 
દ:ખતો હોય તો રમીનું દૂધ અગર ધુપેલ તેલતે ગરમ કરી રીપા પાડવાં. લોહી 
વિકારથી ૬ઃખે તો ક્સ ખાલાવવી ને ધુપેલ તેલમાં સસુદ્રરીણુ કકદાવી તેનાં ટીપાં 
પાડવાં. જીડા પડયા હોય તો તે એળીઆને ગાયના દુધમાં ઉનું કરી કાનમાં રૅડ- 
વાથી ૪ીડા મરી જશે, પરૂ નીકળતું હોય તો ટ કણુખાર ખાંઠી ઝીણા ભુકો કરી 
ભર્ભરાવવેો,, ને ઉપર લીંખુના રસનાં ટીપાં પાડવાં. કાન બહેરા હોય તો આડ- 
ડાનાં પાંદડાં દેવતા ઉપર ઉનાં કરી તેના રસનાં ડીપાં દીન ૧૫ સુધી પાડયા 
કરવાં, ઉટના મૂત્રનાં ટીપાં પણુ તેવો” કાયદો કરે છે તે સતી વખતે પાડવાં. 

૪૪. દ૬દૃસ--હાલતાં ચાલતાં શ્વાસ ચડી આવે છે. છાતી ને ગળામાં કફનો 
જમાવ થાય છે. વખતે બળખા ચીકણા નીકળે છે. જને તરત ઉપાય નથી 
થતો, તો એ રૉગીનું શરીર નબળ પઠી નય છે. ચોમાસામાં ને શિયાળામાં 
શરદીથી એનું જેર વધે છે. જ્યારે તે ઉપડે છે, ત્યારે શ્વાસોશ્વાસ લેતાં ગુ'ગળાઈ 
“ય છે. ઉપાય--એળીએ મધ સાથે ચાટવાથી ફાયદો થાય છે. મોથ, ખેર, 
મરી, પીંપર, વાવડીંગ, ચીત્રાો, સુ'ઠ એ સમભાગે લઈ, ખાંડી ચાળી દરરોજ 
સવાજરૈ તોલો ના ખાવાથી શ્વાસ, પાંડરાગ, કમળા, શળ, તથા વાનો ગોળા એ 
સવે મટે છે. 

૪૫, ખીલ--ગરમીથી થાય છે. જુવાન માણુસને નાક, ગાલ, અને 
કપાળે થાય છે. ઉપાય--મઠનો લે!ટ સરકામાં ભીંજવી મૉંપર ચોપડવો, અથવા 
દ્રાક્ષના ઝાડનું લાકડું બાળીને તેની રાખ સરકામાં મેળવી ચોપદવી. 

૪૬. સરકરા-ઝાડા--એ ચોમાસાની શરદી અને વાયુથી થાય છે. એથી 
ઝાડા સાથે લોહી અથવા જળસ પઠૅ છે. ઉપાય--અરડુસો પૈસા ૧ ભાર, સાથે 
સાકર્‌ તેટલી” મેળવી દૃપ્રમાં પીતો, લોડી નશ્રા ગઆમવાયુથા મરડો થયો હોય 
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તા પેટમાં આંક્કી આવે છે. ઝાડા સાથે લોહી તથા આમ પડે છે. ધડીએ ધડીએ 
મરડો આવે છે અને ઝાડો કરતાં જવ ગભરાય છે. કઠેણુ ઝાડો થાય તો તાવ 
પણુ આવે છે. જીભ ઉજળી થાય છે, પેડુમાં ૬ઃખે છે, ઝાડે કરતાં પીડા થાય 
છે, તોપણુ સાફ ઝાડે ઉતરતો નથી. ધોટાંક આમ તથા લોહીનાં ટીપાં પડે છે. 

ઉપાય--સંદ, ને વરીઆળી અકેક તોલે! લઇ ખાંડી શેર્‌ ન પાણીમાં ઉકા- 
ળવાં ને નવટાંક પાણી રહે, ત્યારે ઉતારી તેમાં વિલાયતી ચોખ્ણુ' એરડીયું તેલ તોલા 
રા નાખી ઠંડા કરી પાવું. તેથી દરત સાફ થશે. જને દસ્ત ખરાબર ન લાગે તો એક 
દિવસ જવા દઇ, ખીજે દિવસે તેન પ્રમાણું પાવું. તેથી કસર નીકળી જરે. પછી 
હોમજી છરડેને ધીમાં તળીને તેમાં થોડી તળ્યા વગરની નાખી ભૂકો કરી, તેમાં 
તેટલીજ ખાંડ ભેળવી ફાકવાથી બધી પકારના મરડા મટે છે. રા“ખજીરં, ખાંડમાં 
ભેળવી ત્રણુ ત્રણુ કલાકે પ્રાકવાં અગર મરડાશીંગ, માોચરસ, અતિવિષ, કાકડાશીંગ, 
સુંઠ, ન્નય૪ળ, ભાંગ, અષ્દીણુ, ખીલીનાોગર, ધાવણીનાં કુઘ, ઇઈદ્રેજવ, ને ન્નવંત્રી 
આ સમભાગે લઈ ખાંઠી કપડછાષ્મુ કરી ચણીખબોાર જેવડી ગોળીએ કરવી. 
દિવસમાં ત્રણુ વખત એકેક ગાળી લેવી, અને પેટપર શેક કરવો. સુંઠ, વરીઆળા, 
હીમજ એ ત્રખણુ સમભાગે લેવાં. હીમજને એરંડીયા તેલનો કર્મો દઈ શેકવી 
ને વરીઆળીને પણુ શરંડીયાનો કેરમાં દઈ જરા રતાશપર શેકવી, પછી ખધાને 
ઝીણાં ખાંડી સાકર સાધે તોલો ૦ થી ના ફાકવાથી ગમે તેવા મરડો મટે છે. 
ખોરાક હલકે લેવે. 

૪૭. સત્રમૃચ્છ્ઠુ--એ રોગ શરદી કે ગરમી વગેરેના કાર્ણુથી પેસાબ બંધ 
થાય છે; ત્યારે દરદી ધણા અદળાય છે. ઉપાય--ઇદ્રવયણાની «જડ વાટી પીવાથી 
ઝાડો ને પેસાબ બને થશે. કળથી ઉકાળી તેતું પાણી પાવાથી કાયદો થાય છે. 
ડુ'ગળી, ગોખરૂ, કપાસનાં ખીજ, કાકડીનાં બીજ, એ ચારે એસડ સમભાગે લઇ 
પાણીમાં ઉકાળી સાકર ભેળવી પાવાં, તેથી એક પહોરમાં પેસાબ છુટગે, ડુંટી ને 
પેડુ પર પાણીનો શેવાળ મૂકવો. કેસુડાનાંકુલ બાફી બાંધવાં, મુલતાની માટીને ધસીને 
ડુંટીપર લેષ કરવો. કપૂર અથવા સુરે'ખાર પેસાબ માર્ગમાં દા"ખખલ કરવાથી છુટે 
છે. ચણુકબાખ, સોનામૃખી, અળસી, પાષાણલુબેદ, સુરોખાર, શતું ચૂર્ણું આપ- 
વાથી પણુ છુટે છે. 

૪૮. કોયલી--એ રોગ લોહી વિકારથી અમર નખળાપ્રથી કે ગરમીથી 
થાય છે, ત્યારે ગળામાં દુઃખે છે. થુંક પણુ વખતે ઉતરી શકતું નથી. ઉપાય--- 
પાકેલા એજીરને પાણીમાં ઉકાળી કાચના શીશામાં ભરી રાખવું. તે તેક અઠવાડીજં 
પીવાથી મટે છે. ધઉના લોટની પોટીસ ગળે બાંધવાથી પણુ મટે છે. 

૪૯. સાંસાંથી લોહીનુ" પડવું--એ ગરમી વગેરે કારણુથી પડે છે. 
ઉપાય--અરડુસો તોલો ૧ તથા મધ તોલા ૧૦ એ ખે લેળાં કરી દરરોજ 
સવારે ચાટવાથી લોહી બધ થશે. 
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પ૦. ગળુ પડ્ળું--એ ખાળકને પછડાવા વગેરે કારણુથી પડે છે. ઉપાય- 
સિ'ધવ, વજ, ખાવચી, હળદર, મરી, પીંપર, એ સવધળાં સમભાગે લઈ ખાંડી 
કપડછાણુ કરી મધ સાથે ચાટવાથી મટે છે. 

૫૧. છાંઈ-કરોળીએા-ચીતળી--તે હાથ, પગ, છાતી, મોં વગેરે ઠેકાણે 

જરા ધોળાસ મારતાં ચાટાં પડે છે. તે ઘણાં ખરાબ લાગે છે. ઉપાય થતો 
નથી, તો તે વધે ન્નય છે. ઉપાય--તેલીએ દેવદાર, લીંખુના રસમાં ધસીને 
ચોપડવાથી મટે છે. બહેડાં તલનાં ફુલને ચોપડવાથી પણુ મટે છે. બાબચી, લીંબુના 
રસમાં વાટી ચોપડવાથી પણુ મટે છે. 
* . પર. પાંડુ'ને કમળો--એ કલેન્નમાં પિત્ત ભેળુ થવાથી, ફ્િકરથી તથા 
ફેક્સાં ને મગજના રોગથી અને તાવથી પણુ થાય છે તેથી આંખોના ડાળા અને 
નખ પીળા થાય છે, મૉં પીળી થઈ ન્નય છે તે વખતે કોઇને શરીર પણુ પીળું પડતું 
“નય છે. ઉપાય--ખેર, પીંપર, ચિતરોા, સડકચુરે।, સુંઠ, વાવડીંગ, એ સર્વ સમાન 
લઈ બારીક કરવું, તેમાં લુથ્ઠારની કોહોડમાં લોહું ધડતાં લોઢાની જે ઝેણુ પડે 
છે-કાટ પડે છે, તેનો ખારીક ભૂૃક્રે ખરળ કરીને ખીજી ઔપષધીથી બમણો 
નાંખી નિત્ય સવારમાં ખાવાથી કમળો, પાંડરાગ મટી ન્નય છે. વિકળાનાં પાદઠાં 
આપવાથી પણુ કમળા મટે છે. 

પ૩. આધાશીશી--ઝ શરીરતી નબળાઈથી, ગરમી કે શરદીથી નિત્ય 
સર્ય ઉગે, ત્યારથી બપોર સુધી અરણછુ માચું ૬ઃખે છે. તેથી કશું ચેન પડતું નથી. 
ઉપાય--વન, પીંપર, મરી, સં5 એ સર્વે પાષ્છ્ીમાં વાટી ગાળી નાકમાં સંધવાથી 
આરામ થાય છે. તુળસીનાો રસ તથા ધંતુરાનો રસ સુંધવાથી પણુ મટે છે. 

૫૪. સાચું ૬દુ:ખવું--એ વાત પિત્ત અને શરદીથી ૬ઃખે છે. વખતે ખીન્ન 
રોગના કારણુથી પણુ તે રોગ સાથે ૬ઃખે છે. ઉપાય--સુંઠ અને કનેર સમ- 
ભાગે લઈ વાટી ત્રણુગયા। ગાયના ધીમાં મેળવી, સુ'ધવાથી ગમે તે પષકારથી 
માથુ' દુઃખતું હશે તે મટી જશે. નને વાથી દુઃખતું હોય તો એરંડાની જડ છાંયે 
સુકવી પાણીમાં ધસી માથે ને પગને તળીએ ચોપડવી. નતે ગરમીથી દુઃખે તો 
સુખડ ધસીને ચોપડવી. ચીતરાછાલ ધસીને ચોપડવી. 

પપ. ઉધર્સ-ખાંસી--એમાં પથમ સળેખમ થઇને છાતીમાં કક જમે 
છે. તેથી અગર તેલ, મરચાં અને ખોરી ચીજના ખાવાથી ગરમી તથા રારદી 
તથા છાતીના બિગાડથી થાય છે. તેમજ પાસ લેવાની નળીઓ તથા ફેફસાના 
પડમાં સોળ્ને તથા ખખડાટ થવાથી, ગળાને શરદી લાગવાથી ધુળ અને ખીનં 
રજકણુ શ્વાસમાં જવાથી ખાંસીજ3ધરસ થાય છે. ઉપાય--કાકડારીંગ, દ્રાક્ષ, 
પોંપર; કાયફળ, અને સુંઠ, આ સમભાગે લઇ તેવું ચૂર્ણુ મધ સાથે ૩૦ ધઉં 
ભાર ચાટવાથી ઉધરસ, તાવ, દમ, અને સસણી મટે છે. કાકડાશીંગ, અતિવિષ, 
પીપર એ મમભાને લઇ ચૂર્ણ કરી મધમાં ચટાડવાથી બાળકની ખાંસી મટે છે. સાકર 
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તોલા ૧૧, વાંસકંપુર તો.' ૮, પીંપર તો ૪, એલચી તો. ૨, તજ તો. ૧, એતું 
ચૃણું કરવું, તેને સીતાોપલાદિ ચૂહુ કહે છે. તે મધ અને ધી સાથે સાટવાથા સર્વે 
પ્રકારની ઉધરસ, કકે, દમ, ક્ષય, એ રોગને મટાડે છે. 
પ૬. સૂળા-સુંક ને અજીશૈ--એ વાયુ, રારદવાયુ વગેરે કારણુથી થાય છે 
અને અજીણુના-છારીઆ ઓયકાર સાથે ઝાડે થાય છે, પેટમાં દબદખે। રહે છે. 
ઉપાય--%ુદીનો, અજમો, એળચી એ સરખાં લેવાં. તેથી અરધ ભાગે 
કાળાં મળી, સુંઠ એ સર્વનું ચૂણું મધ સાથે ચાટવું. લવીંગ, સુંઠ, અને અનન્‍્ન્મો 
એ ત્રણુની ગાળી કરી લેવાથી પણુ અજણુ મટે છે. 

૫૭. મુસિ-જીવડાં--બાળકને પેટમાં કૃમિનો વધારો થવાથી પેટમાં દુઃખે . 
છે, ભુખ જતી રણે છે, આખો દિવસ ખાવાનું માગ્યા કરે છે, તરસ લાગે છે. 
નાક મસળ્યા કરે છે, માં ગંધાય છે, ખાટી ઉલટી થાય છે, ખેચેની રહે છે, ઊંઘ 
આવતી નથી, સષ્રામાં કરડતું હોય તેવું લાગે છે, ઝાડો પાતળા થાય છે, કોઇ 
* વખતે કૃમિ ષડૅ છે, તાવ આવે છે, ખે'થતાણુ થાય છે. ઉપાય--એકથી ખે 
વવેના બાળકને સેન્ટાનના નાથી ૧ ઘધઉ'ભાર જરા સાકરના શીરામાં મેળવી 
ચટાડવું એથી ઝાડે વધારે આવશે નહિ ને કૃમિ પટરે, પાયા પછી ચાર કલા- 
કમાં ન પડે, તો ચાહની અરધી સમચી સાથે એરડીયુ પાવું. તેથી ખુલાસાથી 
ઝાડા સાથે કરમ પડશે, એમ ખે ત્રણુ તખત એકાંતરે કરવું. કપીલેો વાટી દહી'માં 
પાવો. તેથી પણુ કૃમિ પડે છે અગર મરી ન્નય છે. વાવડીંગ, કપીલે, એ સમ- 
ભાગે લેવાં અને તેનાથી અરધ સુંઠ સાવે કવાથ કરી પાવાથી કૃમિનો નાશ થશે. 

૫૮. સેોજેો--એ ગરમી, નબળાઈ, કે લોહી વિકારથી થાય છે. ઉપાય- 
નવા વાંસનો કટકા, સિ'ધત, હળદર, એ સર્વે ધસીને ચાપડવાથી ઉતરી ન્નય છે. 
ઝેરી કસુરા, સુરીજન, સુંડ, સાટાડી, આંબાહળદર, તથા એરંડાની જડ એ સવે 
ગાયના મૂત્રમાં હાટી ઉનું કરી ચાપડવાથી સોજ્ને ઉતરી ન્નય છે. 

પદ સપેર્ડસ--સર્પડ'સ થાય કે તુરત તે $'સથી ત્રણુ ચાર તસુને છેટે 
એક દોરી કે લૃગડાથી મજખુત તાણી ખાંધી લેવું. તેથી ખે ત્રગુ તસુ ખીન્ને 
ખૃધ બાંધવો. પછી તે ડસ ઉપર ચીરા પાડવા તેમજ ડૅસની આસપાસ કાપી 
દાખી લોહી કાઢયા કરવું, તેમાં એ ઝેર નીકળી જરો. વળી તરત દેવતાના અંગારા 
લઈ દાબવા અગર લોહુ' ધખાવી ડામ દઇ એ ટસવાળી જગો બાળી નાંખવી. 
અગર થીરા પાડી કાસ્ટીક લગાડવું અગર મીટું લગાડવું. અરીઠા ને પાપડીએ। 
ખારો લઇ તેનું પાણી કરી તેમાં લૃગડાનો કટકા બોળી &5”“ખ ઉપર મૂકવો ને 
તે પર એ પાણી સીંચ્યા કરવું, એ પાણી આંખમાં પણુ આંજવું, ઝેર ચડે ને 
ડેલા આવે એવું જણાય, તો તીખાં તે ધી પાવું-તમાકુ કે મોરથુથુ અગર મીરઢો- 
છને ધસી ઉના પાથ્ડીમાં પાણ ઉલટી કરાવવી. ગાયનું દૂધ પાવું, બીશ્નેરાનાં બીજને 
રૂ* ૧ ભાર ખળખળતા ઉના પાણીમાં ભબીંન#વી પાવાં, તેથી જુલાબ લાગશે. 
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ઇદ્રવયણાનાં મળી રૂ. ૧ ભાર પાવાથી ઝાડા ઉલટી થશે. વળી વજ, આકફકડાની 
જડ, સિ'ધવ એ સમભાગે લઇ બારીક વાટી વાશી પાણીમાં પાવાં. તેથી સાર્ર્‌ 
થશે. પણુ તે ઉપર ગાયનું દધ પાવું ઠીક છે. આકડાનાં કુમળાં પાનતે આકડાના 
છીરમાં ચોળી લખોટી જેવડી ગોળીએ કરી આરામ થાય ત્યાં સુધી આપવી. કુમળાં 
પાન ન મળે, તો તેના દળમાંથી રેશમ જેવું ર્‌ નીકળે છે, તે સાથે આકડાના 
છીરને મેળવી લખોટી જેવડી ગાળી કરી આપવી. આથી ઘણો કાયદો થાય છે. 
અરીઠાના ગરને પાનમાં દેવો. નેપાળાના મીજને પાવાં જેથી ઝાડો ઉલરી થાય, 
આ પમાણે તરતોતરત ઉપાયે! કરવાથી ઝેર ઉતરી ન્નય છે. 


. , ૬૦. વિ'છી--આના ઝેરની વેદના ધણી થાય છે. જેવો કરડે કે નને સોઇ” 

વતી તેને કાંટા કાઢી શકાય તો કાઢી નાંખવો, અગર કઇ! હુશિયાર ચુસનાર 
હેય તો ચુસી થુંકી નાખી દેવું, તેથી એ ઝેર ઉતરી «નય છે. ચુસતારના મોમાં 
ચાંદી ન હોવી નજેઘધએ-. પછી તેણે ધીતે! કોગળા કરી નાંખવો- એ દ'સપર માખણુ 
ઘસવું. ધોડાવજને શ્રાવી ઝેર ચ$નારના કાનમાં %ક મારવી, દીવાસળીનાં રાતાં 
સચકાં પાણીમાં ધસી ચાપડી ઉપર શેક કરવો. લસણુની કળી મસળી. ધેૉોરનું* 
દધ્ર ચોપડવું. અવેઠાના પાનનો રમ ડડ ખપર અતે ન્યાંસુધા ચડેલો હોય ર્ત્યાં 
ચોપડવો, આમાોનીઆ શીશી સુધાડવી. ડ'સપર ડુગળીને ગાંઠીઓ સએઠવી છુંદી 
ખાંધવે.. જળન્તખુના મૂળીયાંની છાલ વાટી લેષ કરવો, તેશ્નગમાં થોડું પાણી 
નાખી તેમાં સળી ખોળી તેનું ટીષુ ડ ખપર પાડવાધી પણુ ઉતરી ન્નય છે. માથાના 
સોવાળા, પીળા સરસવ અને જુના ગાળનેો ધુપ કરવો. લીંબડાતો ગુ'દ વાટી ધીમાં 
મેળવી ધુમાડી આપવી. એ વગેરેથ્રી આરામ થાય છે. 


૬૧. સ્તન પાકધુ--બાળક વારવાર ધાવવાથી સ્તનની ખીટડીને ચીરા 
પડૅ છે અથવા ચાંદાં પડૅ છે. ઉપાય--ખીટઃપર એલીવતું તેલ ચોપડી રેક કરવે 
તેપર ૩-૪ ધઉભાર ક્યકડીને પાણી તોલા ર॥ માં મેળની સ્તનપર લગાડવી. 
સોન્ને હોય તો સોનાગેર્‌, મરવો, સુખ, સુંઠ, એ સમભાગે લઇ, બારીક વાટી 
ગુલાબજળમાં લેપ કરવો. સ્તન પાકેલ હોય, તો  ટાઢવાઇતે તાવ આવે છે. સણુકા 
સારે છે. તેનો ઉપાય ખસખસના ડેૉડવાને પાણીમાં ઉકાળી શેક કરવો, અથવા 
લીંબડાના પાનને વરાળીઆં કરી બાંધવાં-ચયુલાબજળમાં કપડું ખાળી મૃડયા કરવું 
અગર સુખડ અને રતાંજળી ધસીતે ચોપડવી તેથી આરામ થશે. 


૬૨. સ્તનસાં દુધ વધારવાને। ઉપાય--શને સ્તનમાં દધ પૂરૂં આવતું 
ન હોય, તો દ્ધ, માખણુ, અને મલાઇનો રસ, તોલા ૩ કડવા વાલના લેટ મેળવી 
ચોપડવો. સુવા, કોપરૂં, બદામ, “ચણા, અને પસ્તાં, આ બધાં સમભાગે લઇ દીવ" 
સમાં બે વાર ફાકવાં. થોડે સ્રગાનો ભૂકો શેર ના દુધમાં મેળવી ખાવો. એળી- 
આતની ખીર કરી ખાવી. ગળાની જડ, ગોખર્ની જડ, સતાવરીની જડ એ દરેક 
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દસ લાડો તાર તાઈરિદેતાઉરિટ તાર સતાર તાર તાર. ત્વસિરા તરસ, 


તોલો તોલે! લઇ પાષ્ણી શેર ૧ માં ઉકાળી નવરટાંક રહે, ત્યારે તેમાંથી સવારસાંજ 
એઅરધ અર્ધ પીલું. તેથી દૂધનો વધારા થશે. 

૬૩, વાળે--એ પાણી ગળ્યા વિનાનુ કે જેવું તેડું પીધાથી એ રોગ 
થાય છે. ઉપાય--હીંગ તથા અરીઠાનાો ગર ગરમ કરી વાળાપર ખાંધવેો. અગ- 
થીએ; ધાષ્માની ભાજી અને કાસનીના પાનને છુંદી ખાંધવાં. દરદ બહુ થતું હોય 
તા સુખડ ધસીને તેમાં કપૂર, અદટીષુ મેળનીને ચોપડનાં. આકડાના પાનતે વાટી 
લેપ કરગા, લસણુ, હીંગ, સાખુ સમભાગે લઈ મેળવી બાંધવ. 

૬૪. ખરજબુ“--ઝએે રોગ હાથે પગે વગેરે ઠેકાણે થાય છે. તેથી ચામડી 
ઉપર ઝીષ્ણી ફેોડકડીએ થઇ, તેમાંથી પાણી જેવુ' નીકળી ભીંગદાં વળે છે. ચર 
આવે છે. ઉપાય---જીનો વાંસ ધસીને ચોપડવો. ખરજવા ઉપર દહીં મૂકી કુતરાં 
પાસે ચટાડવું, કૂતરાની જીભમાં ખરજના મટાડવાતો ગુણુ છે. લીંબડાના પાનતો 
રસ ચોપડવે.. મોરથુથુને ફૂલાવી પાણીમાં મેળવી તે પાણી ચોપડવું, માણુસના 
થાઇકાનો ભૂકો, ખોાદાર, તીખાં, માયું, મોરથુયુ એ સર્વતે બારીક કરી ધોએલા 
ગાયના ધીમાં મેળવી ચાપડવાથી મટે છે. 

૬પ. ગુસડા--આ રોગ લોદી વિકારધી, પિત્તથી અતે શરીરે ગદા રહેવાથી 
થાય છે. ગુમડાં પાજી તેમાંથી પર્‌ નીકળે છે. ધારાં પડૅ છે. ઉપાય--પીળેો 
સાખુ ને લાલ ખાંડ સાથે મેળ] તેતી પટી કરી લગાવવી. નાનાં ખાળકતે થયેલાં 
હોય, તો તેને કરોડલીવર ઓઇલ દૂધ સાત્રે પાવું. દીવેલનો જુલાબ આપવે, 
સાખુથી ચોળી જરા ગરમ પાણીથ્રી ગુમડાં ધોવાં, ને ઉપર આમળાં, આંખે, બાવળ, 
ખારડી, આકડાના લાકડાં, એ બાળી ભસ્મ કરી મોરથુથુને જુલાવી તેમાં મેળવી 
ગાયના ધોએલા ધીમાં મેળવી ચોપઠવું અમર કોારં દાબવું. રૅવ'ચીના લાકડાને 
ધસી ચોપડવાથી પણુ મટે છે. ધાણા, દ્રાક્ષ, સાકર અને આમળાં એ ચાર પલાળી 
તેનું પાણી નિત્ય પીવું. કંઇ ગરમ ચીજ ખાવી નહીં. તેથી ગુમડાં તરત મટી જશે. 
જીુખસના ઉપાયમાં મજીઠાદિ ચૂર્ણું જશુવેલું છે તે રોજ લેવાથી પણુ તરત મટે છે. 

5. દાદ૬ર૨--એ શરીરની અંદરના બિમાડથી, ગરમીથી, અતે બથાર મેલ 
વગેરેના ભરાવાથી દાદર થાય છે. તેથી ખર આવે છે. ઉપાય ન થાય તો તે 
ફલાય છે. ઉપાય--સરકામાં લૂગડું ખાળી મૂકવું. ટંકણુ ખારતે સરકા શેર ન માં 
ગજકરણુના પાન મેલાવી ચોપડવું. ટ'કણુખાર એ આની ભાર, પાણી તોલા 
ર્‌ા॥ માં મેળવી ચોપડવું. કપૂર, પ્ટકડી, ગંધક, કાથી એ સમભાગે લઇ લીં'્યુના 
રસમાં મેળવી ચોપડવું. સુરદાશી'ગતે ગુલાબજળમાં વાટી ચોપયડવું. મોરથુથુને જુલાવી 
પાણીમાં મેળવી ચોપડવું. 

૬૭. બાળદવા--નાગરમાથ, મરી, સુંઠ, જીરૂં, પીંપર, ખીલીકળનેો ગરભ, 
લવીંગ, ઇદ્રકવ, અતિવિષ, વાવડીંમ એ સરવ સમભાગે લઇ બારીક વાટી કપડ- 
ખઆ્રણુ કરી લીંબડાના રસમાં ગોળીઓ વાળવી, એ ગોળી દરરાજ સેવન કરવાથી 
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ઝાડો સાક થઈ પેટનું જડ થવું, કમિ, ખસ, શીળસ, તાવ એ રોગને અટકાવી 
શરીર તનદુરસ્ત બનાવે છે. ટકણુખાર, લવિ' ગ, પીંપર, એ સમભાગે લ્વાં, ટંકન 
ણુ'પારને ત્રણુ ચાર વાર છાણુમાં ધોઇ, સ્વચ્છ કરવા ને અગ્નિ ઉપર મૂજી ફૂલાવી 
પછી લવીંગ અને પીંપરને પણુ ફલાવવાં. એ ત્રણે મેળવી ચૃણુ કરી મધમાં 
ચટાડવાથી બાળકને ઉધરસ મટી જાય છે. નાગરમોથ, અતે અતિવિષને શમભાગ 
લઈ ખારીક ખરલ કરી મધમાં ચટાડવાથી તાવ ને ઉલટી મટે છે. 

૬૮. સચના--૧. ઝઓષડેો લેવાતું પ્રમાણુ જ્યાં લખ્યું ન હોય ત્યાં સમ 
પ્રમાણે અથવા દરેક બખે તોલા લેવું. 

૨. એક ખે માસના બાળકને દૂધ સાકર, મધ કે ધી સાથે એષડ આપવું. 
ખોવા પીવાના ચૂર્ણુતું વજન એક રતી લેવું, પછી જેમ જેમ વય વધે તેમ તેમ 
મહીને એક રતી પ્રમાણુ વધારવું. એક વષની ઉમર પછી દરેક વષે વાલ રા 
એ પમાણે ૧૨ વર્ષ સુધી વધારતા જવું. વષે ૧૩ થી ૧૦ સુધીના માણુસને 
એક તોલો આપવું. 

૩. કવાથ, કાઢો, અને ઉકાળા ચૂણેથી ચાર ગણો રાખવે- 

૪- કવાથ કે ઉકાળાના ઓપડ મેળવી નિત્ય ચાર તોલા ખાંડી ગએક કારી 
માટલીમાં એષડથી સોળગણું પાણી મૂકી, ધીમા તાપે ઉકાળવાં. માથે કાંધ ઢાંકવું 
નહી'- ઠડા પક્યા પછી ઉતારી ગાળી બાળકતે તોલા ના થી ૧, ને મોઢાને તોલા 
૪, મધ, સાકર, ગોળ કે ધી સાથે પાવે. 

પ. ચૂણું મોટા માણુસને તોલા ના થી ૧ સુધી, બાળકને વાલ સ થી 
તોલા ના સુધી આપવું. સાકર નાંખવી તો બમણી ને ગોળ સમભાગે નાંખવે. ચૃણે 
ત્રણુ માસ પછી બગડી ન્નય છે. બાળકને વનસ્પતિનો રસ પાવો તો તોલા ના 
થી ૧ સુધી અને મોટા માણુસને તોલા ૧ થી ૨ સુધી. તેમાં મધ, સાકર, ગોળ, 
"જ ધી જે મેળવવા કહું હોય, તે તોલો ના નાંખવાં. 

૬. ગોળી, મધ કે ગોળમાં વાળવાની હોય, તે વાલ ૧ સુધીની વાળવી. 

૭. કોગળા જ્યાં કરવા કલા હોય, તે આખા દીવસમાં શેર મા થો ૧ 
સુધી પાણીના કરવા. 

૮* જ્યાં હીમ વિષે કહ્યું હોય, ત્યાં તે ચૂણુધી છગણા પાણીમાં સાંજે 
પલાળી સવારે ચોળી ગાળીને ઉપયોગમાં લેવું. 

ઇ* લેપ ગમે પાણીમાં વાટી કે કોરંં ચોપડવું. 

૧૦. જ્યાં ખાફ લેવાનું કહ્યું હોય, ત્યાં જે પાણીમાંજ ઉકાળવાનું હોય, તે 
ઉકાળી તેની વરાળ ન ન્નય માટ મૉં પાસે તે વાસષુ રાખી માથે કપડાં ઝેએવતી 
શરીરને બરાબર ઢૉકી લેવું, કે વરાળ અંદર રહે. એ વરાળ પાંચ પંદર કે વીસ 
મિનિટ સુધી લેવી. 


૪૭ 
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૧૧* એઓપષધીએઓ પોતે ઓળખતા ન હોઇએ, તો બીન્ન પાસે બરાબર આએઓળ- 
ખાવી તાજ લવી. 

૧૨. દવા દેશ, કાળ, હવા ને મનુષ્યની વય, શક્તિ ને પ્રકૃતિ જનેઇને આપવી. 

૧૩. ઔષધ તૈયાર કરી ધણા વખત રાખવું નહિ; કારણુ તેનો ચુણુ એછે 
થાય છે, માટે ઉપયોગ પમાણેજ તૈયાર ડરવું. 

૧૪. ઔષધ રોગની પરિક્ષા કરીનેજ આપવું. 

૧૫. ઓષધની માત્રા જર્‌ર વગર ઓછા વધતી આપવી નહિ. તેમજ જે 
વખતે "ખાવાનું કહ્યું હોય, તેજ વખતે ખાવું. વખતને ફેરફાર કરી ખાવું નહિ. 
એષધ ઉપર જે ખોરાક ખાવાનો કજ્ઞા હોય તેજ ખાવો. 
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કર સ્ૌ્રીઞાએ માંદા માણુસની માવજત કરતાં શિખવું જઇએ. પ્રાચીનકાળમાં 

૯ ૯૯૯૯૯૯કક----આર્ય સ્રીઓમાં આ સાન વિરોષ હતું. તેએ પોતાની ઝહ 
વાટીકામાંજ દવાઓના રોપા રોપતી અને માંદાની હેરફેર કેમ કરવી ? મલમષપટોા 
કેમ કરવો ? તેમની ખાવાપીવાની સંભાળ કેવી રીતે રાખવી ? તેને કેવે પકારે * 
દિલાસો આપવે ? વગેરેથી વાકેક હતી. અર્વાચીનકાળમાં સ્્રીઓમાં આવું જ્ઞાન ધર્ણ 
થોડું નનેવામાં આવે છે. માંદા માણુસતી બરાબર માવજત કરવાથી અને દવાની 
તજવી% રાખવાથી તેમને ધણા લાભ થાય છે; કેમકે સ્તેકીના હાથની માવ- 
જતથી માંદા માષુસને હમેશાં વિશેષ સુખપ થાય છે. આ બાભતની અનાનતાથી 
સદાને વાકેક્‌ કરવામાં પણુ ખામી આવે છે. માટે આઓમાં બીના કેટલાક સતાન 
સાથે તેનામાં આવડત, આનંદી પ્રકૃતિ, ધીરજ, સમયસૂચકતા, અને પોતાની મર- 
જપર કાખુ વગેરે ગુણાની વિશેષ *૪રૂર છે. 

૧. ખઆવડત--માંદા મનુષ્યને રહેવાનો ઓરડે લીંપીગુપી સ્વચ્છ રાખવે. 
તેના ઓરડામાં સરસામાન વિગેરેની ભીડ રાખવી નહિ. એદર ખુલ્લી હવાની આવનનવ 
થાય એવી સગવડ કરવી, પણુ હવા તેના શરીરપર થઈ ન્નય તેવે સ્થળે સૂવાનું 
ન રાખવું. તેનું બિછાનું સ્વચ્છ રાખવું, તેમાં ગૅેદઝી થવા દેવી નહિ. તેનો ઓછાડ 
બદલતા રહેવો, તેનાં કપડાં પણુ ત્રણુ ચાર દિવસે બદલી ધોગએલાં સ્વચ્છ પહેરાન 
વવાં. ઓરડાની અ'દર સાંજ સવાર સુગધી છપ કરવો કે અ'દરની હવા સુધરે. 
ખોરાક રચતો, પચે એવા અને પચે એટલો બરાબર પકાવેલો આપવો. પાણી 
નિમેળ અને રૂચે એટલું પીવા આપવું. તે પાસે ધષ્યા માષ્યુસોની બીડ થવા દેવી 
નહિ. એની પાસે કઇ વખતે વાત કરવી અને કઈ વખતે ન કરવી તે તેણે નનથુવું, 
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પાસે ધણો કાળાહળ થવા દેવો નહિ, કારણ તે તેને ગમતું નથી. તેથી એ 
કંટાળે છે. તે રીસે ભરાય કે ઉરકેરાય તેવી વાતો કરવી નહિ, એ વિષે અગા- 
ઉથી સૌને ચેતવી રાખવાં. એ કોને નનેઈ ખુશી થરો ? તેને ખીન્નની મુલા- 
કાત લેવી ડયારે ગમે છે ? એ ન્નણુવું. “જનેવા આવનાર એથી વાકેફ ન હોય તો 
તેને ઉતાવળ કરી ઉઠાડી મૂકવા નહિ, કારણુ ઉઠાડી મૂકવાથી દરદીને એમ થાય 
છે, કે એમને મારે લીધે ઉઠાડી મડયા, માટે તેમને ખખર ન પડૅ એમ ગાદવગ કરવી, 

૨. આનંદી પ્રકૃતિ--માંદાની પાસે હસતે ચહેરે અને મન આનદ રાખા 
જવું, ખોલવાની વાણી આન'દ ભરેલી રાખવી, હવે સારૂં છે એવો દિલાસા આપવા. 
તેના ઓરડામાં જવાથી આન'દ આન'દ થઈ રહે તેમ કરવું, અને આપણે તેના 

_છૂખમાં ભાગ લઇએ છીએ, એવું તેના મનમાં લાગે એમ કરવું, તેના મનમાં 
એમ ન આવે કે મારે માટે કોાધ્તે કંઈ લાગતું નથી. 

૩. ધીરજ--રોગીને બનતાં સુધી એકલો રાખવો નહિ, પણુ તેના ખાટલા 
પાસે ખેસી તેનું દુઃખ ભૂલાવવાનેો ઉપાય ડરવે।. તેનું મન રાજ થાય, તેવા 
પ્રકારની વાતો કરવી. કઈ પણુ ૬ઃખની વાતે! કરી, તેનું મત ૬:ખાય એવું કરવું 
નહિ અગર છાનામાના ખેસી તેને તપાસ્યા કરવું, તે વગર કારણે ફરિયાદ કરે તે 
સાંભળ્યા કરવી. આપણો તકામો વાંક કાઢ અગર ખીજવાઈ ન્નય, તે સાંખી રહેવું. 
તે આડું ખોલે તે સહન કરવું. આપને હમણાં આરામ થશે, એવાં ધીરનનાં 
વચનો આનંદી ચહેરે કહેવાં, વગેરે રીતે ધીરજ આપી આન'દ અને શાંત રહે 
તેમ કરતા રહેવું. 

૪. સસયસુચકતા--રોગીની સ્થિતિમાં એકદમ ફેરફાર થઇ ન્નય, તો 
ગભરાઈ નહિ જતાં, તરત તેનો થોગ્ય ઉપાય કરવો. ડાડટર કે વૈદ વાઢકાપ કરે 
તા તેના હાથ પગ પકડી રાખવા. એ વખતે તેનું દુ:ખ ન્નેઈ આપણુને લાગે, 
તાપણું તે વખતે ચહેરો ખુશ દેખાડવો, કે તેથી તેને હીંમત અને દીલાસો। મળે. 
“ને આપણે ગભરાઇએ, તો તે વ્યાકુળ બને છે. તેથી મોટું નુકશાન થાય છે. 
માટે એ વખતે ઘણી સાવચતી રાખવી. 

પ. આપણી મરજપર કપખી--રોગીના ઓરડામાં જેટલીવાર રહેવું 
તેટલો વખત આપણે જીસ્સો કબજે રાખવો, તેના જીવવાની આપણુ ૭૪ પણુ 
આશ્ઞા ન હોય, તાપણુ તે સાથે આશ્ચા અને ઉમેદ ભરેલી રીતે વાતા ઝેરથી. ત્તેની 
સામે રહી આંસુ પાડવાં નહિ. “ હું શું મરી જઇશ ? ” એવો સવાલ પૂછે, તો! ચ૦૪- 
બૂત મન રાખી, તેને ધીરેથી દીલાસા મળે એવો ઉત્તર આષવે. તે મરણુની ચણી 
પર આવેલો હોય તે વખતે આપણુતે ખેદ થાય, તોપણુ મન વાળી ધીર૦૪ 
સખવી. રા કરકર કરવી નહિ, કારણુ રોવાથી તે બ્યાકુળ થઇ ન્નય છે, તેથી તેને 
વધારે ૬ઃખ થાય છે તથા મરણુ સમયે અનેક કલ્પનાએ કરે છે. માટે તે વખતે 
સવેંએ શ્ાંતતા રાખી, તેતું મન ધકશ્િર તરક વાળવા, પશ્િર સ્મરણુ કરવું, 
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જયો તેની સદગતિ થાય. એ સરરો કે જીવશે, એ વિષે વૈદ કે ડાડટર જે કહી 
ગયેલ્રા હોય, તે દરદીને જષ્યાવવું નહિ. જણાવવાથી ફડકામાંજ તે તરત મરણુ 
પામે છે. નેનો જીવ જવા ધાર્યો. હોય, તે પણુ આશાથી વખતે ખચે છે. માટે 
હમણાં આરામ થઈ જરો. સવેથી મોટો વૈદ જે પરમેશ્વર તે સારંજ કરશે વગેરે 
રીતે છેવટ સુધી આશ્ચાજ આપ્યા કરવી. 

૬, તાજી હવા--રાગીને તાજ હવા મળે માટ ઓરડાનાં બારી બારણાં 
ખુલ્લાં રાખખવાં. તેના અંગપર થઇ પવન ન ન્નય, તેની સંભાળ રાખવી. તેની 
માવજત કરનારે પણુ વખતો વખત ખહાર જઈ તાજી હવા લઈ આવવી. આથી 
એક તે તાજી હવા મળે છે, ને તેથી પડેલો શ્રમ પણુ દૂર થાય છે અને કામ 
કરવામાં હુરિઆરી આવે છે. માટે એમ કરવા ચૂકવું નહિ. જને બહારની હવા 
ભીનાશવાળી હોય, તો! હવાયલાં કપડાં બદલી નાંખી અંદર જવું. એમને એમ 
એ પાસે જવું નહિ. 

૭. રાગિની વર્તણક પર ધ્યાન--તે એમ કહે કે મતે ચેન પડતું 
નથી, ત્યારે તેના હાથપર આપણો છાથ, હળવે હળવે ફેરવવો, તેના વાળપર ધીરૅ 
ધીરે હાસ ફેરવવું. તેના હાથ, પગ અને માથુ ચાંપવું અથવા તેની મરજી લઈ 
મધુરપણુ સાફ અવાન્ટે ધીરેથી ફઈ વાંચવું, અથવા ગાવું, તેની પાસે કૈ બહાર 
કંઈ ગુપચુપ વાત કરવી નહિ; કારણુ તેથી તેને વહેમ પડે છે. માટે જે ડઈ 
ખોલવું હોય તે સ્પટ અવાજે ખોલવું. વખતે તેને જ વાત જણાવવા નેવી ન 
હોય, તો દૂર જઈ કરવી, કે તે કોઈ રીતે ન્નણી ન શકે. 

૮. જંધ--તેને ઊંઘ આવે તેમ કરવું, તે ડાંધમાં હોય ત્યારે જ્નેવા આવ- 
નારને અ*'દર આવવા મના કરવી. તે વખતે ખહારથીજ તજવીન રાખવી કે 
કાઈ અદર દાખલ ન થાય, અગર એક પાટીઆ ઉપર “ ચજ્રાહેલદે 7 છે એવા 
અક્ષરો લખી ખબારણાપર ટાંગી રાખવું. એ સારી પેડે ઊંધ લે એમ કરવુ'* બન્‍ને 
એકવાર તેને કોઈ ઊંધમાંથી ઉડાડે છે, તો કરી તેને કોઈ પ્રકારે ઊંધ આવતી 
નથી. માટે તેને ઊંઘમાંથી ઉઠાડવો નહિ. 

, ઇ* રોગની પર્‌ીક્ષા--માવજત કરનારે રોગની પરીક્ષા કરતાં શિખવુ' 
ન્નેઇગ્મે. એ' «નણુવાથી વૈદને બોલાવવો ન બોલાવવો એ ખબર પડે છે અને 
તેથી, દીનુ' વારવાર ખચે થવું ખચે છે તથા જરૂર પડૅ બોલાવવામાં ગફલત થતી 
નથી, ત્યાં સુધી બરના ઉપચારો કરવાથી ખખબર પડે છે. વૈદ કે ડાકટરની દવાથી 
જેષા લાભ થતો નથી, તેવા માવજત કરનારની કાળજી અને પ્રીતિથી કરૅલી 
ચાકરીયીો લાભ થાય છે. 

" ભષધી--રોાગની પરીક્ષા કરી તેને દવા આપવી એ ન્નણુવુ' ન્નેઇએ- 
“ણુવામાં હોય તો તેવી ધટતી દવા આપવી અગર રેગનાં ચિન્હથી વૈદને 
વાકેશ કરવા. તે જે દવા આપે, તે નિયમ ધમાણે ખાવાપીવા અપવી, તે દવા ખાય 
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પીએ નહિ, તો સમન્નવી યુક્તિથી આપવી. ચોપડવાની હોય તો ચોપડવી. કરી 
પાળવી કહી હોય, તેવી પળાવવી. ભૂખ લાગી હોય તો પૃછી ખાવા દેવુ', તરસ 
ન વેઠાય માટે તેને વાર'વાર પાણીનુ પૃછવું વગેરે, વગેરે. 

આ પમાણે માવજત કરતાં આવડવાથી ધરમાં ધણા ફાયદો થાય છે. વખતે 
વૈદ્વોની દવા નવો લાભ કરતી નથી, તેવી માવજત લાભ કરૅ છે. અને 
મતૃષ્યના અમૂલ્ય કીંમતી પ્રાણુ બચે છે. ઇશ્વરે આપેલો “ જીવ ? કયારે જશે 
એ કોઇ નણી શ્રકતું નથી. માટે ધીરજ સખી સારી પેડે સ'ભાળથી માવજત 
કરવા ચુકવુ' નહિ. 
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હ. હલહ.૯૯લ૯ લડા ૬૯ઃ૯-૯ફ- 

કેરેજ “ઓ સસારમાં ઉત્તમરપ ગુણુવાળી સ્ત્રી સાથે જે પુરૂપનાં લસ થાય છે અને 
૬૧ ૦્લ્લ્લ્લજ-ઝ-તેના સમાગમથી સુખ ભોગવે છે, એ પુરૂષતે પૂણુ ભાગ્યશ્ચાળી 
સમજવો. સ્ત્રીઓના સ્વભાવિક ગુણા જે ધૌર્ય, ઉત્સાહ, ડહાપણુ, સાહસ, અને મેમ 
વગેરે ને અ'તઃકરણુમાં ઢકાએલા હોય છે, તે પસ'ગ આવતાં આપોઆપ એની 
મેળેજ પગટ થાય છે. દરેક સ્ત્રીના ખરા ક્રેમયુક્ત હદયમાં એક શ્રી અ'શનતોા 
દીપક હમેશાં પકાશમાન હોય છે. સર્યુના યકાશમાં જે પમાણે દીવો નજરે પડવે 
અશડય છે, તે પમાણે એ સ'પત્તિના, માજશેોખના ખરા દણાડામાં દેખાતો નથી, 
પણુ વિપત્તિ રૂપ અત્યત અ'ધારામાં તેની પૃષ્યુ પભા દેખાય છે અને તેથી ન્નેના- 
રના હદયને ધણુ હષ થાય છે. તે ને પીતિ કરે છે, તે પતિના એશ્વર્યની લોભી 
થઇતે નહિ, પણુ એક નિશ્ચયથી કરે છે એમ લાગશે. કોધતે પણુ પોતાની સ્ત્રી 
જેવી હોય છે તે ષથમ સમજતું નથી, પણુ કાળના હાથમાં જે વખતે તે સપડાય 
છે, તે વખતે તેની પૃણુ યોગ્યતા માલમ પડી આવે છે. નેની સ્રી સદગુણુના 
ભ'ડારરૂપ હોય છે, તેને ૬દઃખમાં પણુ સુખ પ્રામ થાય છે. આ૯રીઓ સર્વ રીતે પુરૂ- 
ષની બરોબરી કરવાને શ્રક્તિવાન નથી; તોપણુ પરમેશ્વરે તેનામાં એવો કાંઇ અન્ન- 
યખ ગુણુ મૂક્યા છે કે, તે આપત્તિના કાળમાં ધણા ઉપયોગી થઇ પડે છે. આ 
સિવાયના સમયમાં પણુ આની ઉત્તમતા ઝનિછતાની પરીક્ષા તેના સાન; ગુખુ, ૨ીયળ 
અને કમે એ ચાર પકારે થઈ શકે છે. તથા સ'કટને સમચે પણુ તેની શ્રેણતાની, 
મુળીની અને જાતની પરીક્ષા થઈ શકે છે. જેમ સીતા, દ્વૌપદી, દમય'તી અને 
સોનરાણી વગેરે સતી જનોને અનેક પ્રકારનાં કછે પડયાં, તે પરથી તેના મહત્‌ 
ગુણા વગેરેની ખાતરી થઈ. આ પરથી સિહદ્દ થાય છે કે સ્ત્રીઓની પરીક્ષા આપ- 
ત્તિને સમચે અતે તેના સાન, ગુણુ, શીયળ અને કમેપરથી થઈ શકે છે. 











( ૩૭૪ ) સલીસંડળ-ભાબગ ૨ લે? 
પત્ની વશ કેમ થાય ? 


ર હ.૯૬૬ ૬૬૯ ૬૬ ૬ 1--૦- 
કેસર સ્ૌ્રીત ભય કે દુઃખ આપીને તથા ત્યાગ ડરીને વરા રાખવાના વિચાર જે 

૯૯૬૦૬:૯૬-૦--- રેપ ડરે છે. એ વિચાર તેમનો ધણાજ ભૂલભરેલો અને દુઃ ખ- 
દાયક છે. એવી રીતે વરા કરવાથી સ્રી દેખીતી રીતે વશ નેવી લાગે છે, પણુ 
તેતું અંત.કરસુ એથી અળગુ' હોય છે. એના મનમાં પતિપર ખરે ભાવ હોતો 
નથા, પણુ ભય ત્રાસવડે તેને ઉપરથી ભાવ ખબતાવવે પડે છે. આવાં પષકારે વશ 
કર્વાથા ધણા પકારે માઠાં કળ થાય છે. સારી પન્ન થવાની ઇચ્છા રાખનાર પુરૃષે ' 
સ્રી નને દરાચારે કૈ આડી ચાલતી હણાય, તો તેને સાનબળ વડે સમનન્‍નવી વરા 
રાખવી વધારે ઠીક છે. વળી તેને વશ રાખવાને સહેલો ઉપાય એ છે કે, પેસા 
સંત્રહ કરવાનું તથા ખર્ચવાનુ, ઘરવ્યવહાર ચલાવવાનું, બાળબચ્ચાં ઉછેરવાતું, રસે।ધ 
કરવાનુ, પશુ, પક્ષી વગેરેની સભાળ લેવાતું, લેવા દેવાનું, ઉપજ ખચને હિસાબ 
રાખવાનું, વગેરે ધર્‌ વ્યવસ્થાનાં કાર્યોમાં મચી રહે તેમ કરવું. તેનાપર પષીતિ 
રાખવી. વસ્ત્રાલંકાર વગેરે જ્નેઇતી વસ્તુઓથી સંતોષવી. સારી સારી આશાઓ 
અને દીલાસાઓ આપી મનરજન કરવું. સ્ત્રી પત્યે વસૈવાના ધર્મ પ્રમાણે વર્ચિ 
સંતાષ પમાડવેો. તેને મદદ આપતા રહેવું અને તેને ૬દઃખે દુઃખી થવું તથા તેનામાં 
માન ગુણોને સંગ્રહ કરવાને તેને સારાં સારા સ્ત્રી ધમેનીતિવાળાં અને ધંશ્વિર 
સંબંધી સાનનાં પુસ્તકો વાંચવા દેવાં અગર વાંચી બતાવી તેની સમજણુ આપતા 
જવી. જેથી તેનામાં ધમ નીતિનો વધારા થાય. તેમનટ પોતામાં પણુ સારા 
ગુણોના સગ્રહ કરવો અને તે પમાણે વત્તવું; કેમકે તેનો પાસ તેને લાગ્યા વગર 
રહેશે નહિ, તથા નેમ પોતાના શરીરનુ સારૂં ઇચ્છીએ, તેમ તેમનુ સવ પકાર 
સાર્ર્‌ ઇચ્છવું. ધ્ત્યાદિ રીતે કરવાથી તરત વશ થશે અને ખરી પીતિ બતાવરે. 
આમ કરવાથી જે લાભ થાય છે, તે ભય કે ત્રાસ બતાવતાથી થતે। નથી. માટૅ 
વશ કરવાને આવી રીત વાપરવી એ સાથી ઉત્તમ ૪₹ળદાયક છે. પત્યાદિ, 
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ટું હ. જલહલ્ાહ,૯૯૫૯.--.--- 
3 "પૃતિ વશ કરવા સંબંધી કૈટલીક રીઓને બહુ કોડ હય છે. આ વિષે 
સ  હલહ૯૯૯ન-સમ”ં વિદાન સ્ત્રીઓ સીધા રસ્તા લે છે અને મૂખે ઓ હોય 
છે તે તુકશાનકારી અવળા રસ્તા લે છે. સીધા રસ્તા લેનારી રમી સુખી થાય છે અને 
અવળા રસ્તા લેનારી સ્ત્રી અંતે ૬ઃખી થાય છે; એ તેમના ડત્યાપરથી તરત જણાઈ 


પતી વશ કેમ થાય? ( 3૭૫ ) 
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આવે છે. એક વખતે પાંડવો, ખબ્રાહાણા અને દ્રોપદી વગેરે વનમાં એક ઠેકાણે 
એસી હાસ્ય વિનોદની વાતા કરતા ઢતા. ત્યાં શ્રીકૃષ્મુની પિય સ્રી સત્યભામાજી 
આર્વ્યાં. દ્વૈપદીજી અને સત્યભામાજએ એકાંતમાં ખેસી પરસ્પરના કુશળ સમાચાર 
પુછ્યા. પછી સત્યભામાજી્ખે દ્વીૌપદીજીને પૂછત્રુ' કે, તમે ભોકપાળ સરખા મછા- 
શ્રરવીર અને મજખુત અ'ગવાળા પાંડવો સાથે કેવી રીતે વર્સા છો ? એ તમને વશ 
કેમ થયા ? એ તમારાપર ક્રોધ કેમ કરતા નથી ? એ તમારૂંજ સુખ જ્ેઇ રાજ 
રહે છે તેનું કારણુ ચું? શું તમે ત્રત, ઉપવાસ, તપ, વશીકરણુના મેત્રવાળ' આષધ, 
કામ શાસનની વિદ્યા, જપ, અને પૂજન કયુ છે? જે હોય તે મને કહો, કે હું 
પણુ એ પમાણે કરી શ્રીકૃષ્ણુને વશ કરં. સત્યભામાનાં આવાં વચનો સાંભળી દ્રેપ- 
'ટ્વછએ કલું કે;-સત્યભામાં ! તમે અજ્ઞાન સ્ત્રીઓનું આચરણુ કેમ પુછે છો ? 
તેનો ઉત્તર શું આપુ ? આવો સશય તમારે રાખવો નહિ. ને સ્ત્રી મંત્રાદિકને પરા- 
યણુ હોય છે, તે પતિના ન્નણુવામાં આવતાં, નેમ ધરમાં સપ દેખીને મનુષ્ય 
ઉદેગને પામે; તેમ તેનાથી ઉદ્ેગને પામે છે. જ્યાં ઉદેગ હોય છે, ત્યાં શ્ચાંતિ 
રહેતી નથી અને જ્યાં શાંતિ નહિ, ત્યાં સુખ ડયાંથી હોય ? ઢોંગી અને ધ'તર- 
મૃૂતર કરી ધુતી ખાનારાઓ પાસે મંત્ર, જેત્ર કે દોરા ધાગા કરાવે છે. આથી 
વખતે એ લુચ્ચાએઓ કઈ -્યીજ ખાવાને આપે છે. તે ખવરાવવાથી કાંતો પતિ, 
લૂલો, લેગડો, ખુધાો કે આંધળા થાય છે, અગર તેને શરીરમાં કોઈ પકારનો રોગ 
ઉત્પન્ન થાય છે. વળી એ ખબર પતિને થાય છે, તો તેનાપર વધારે અપ્રીત કરે 
છે. એટલે જે સુખ લેવા ધાર્યું હોય છે, તેને બદલે ઉલટું વધારે દુઃખ વહોરી 
લે છે, પષુ તે એટલું નથી સમજતી કે ને ધ'તર, મંતર કરી પૈસા ધુતી લેનારાઓ 
પતર, મ'તરથી દેવને તાબે કરતા હોય, ને ખીન્નને સુખ આપતા હોય, તો તે બિ- 
ચારા પોતે શ્રા માટે માગી ખાત ? તેમની આવી ખરાબ સ્થિતિ કેમ હોત ? અને 
તેએ ખીન્નપર આધાર કેમ રાખત? તે તો એકજ દેવને રીઝવી ધચ્છા ષમાણે 
મેળવી સર્વોપરી હોત, પરંતુ એ તો પેટ ભરવાને ચોખ્ખા ઉપાય છે. તેમાં ભોળી 
સ્રીઓઆ ભરમાઈ જઇ પૈસા ખરાખ કરે છે અને વખતે તેમાં પોતે પણુ ખરાબ થાય 
છે, આખર ગુમાવે છે અને નાતનનતમાં કલ'કને પાત્ર થાય છે. આથી એવી ઔ 
આ લોકમાં અપજશ અને અપજીતિતે પામી પરલોકમાં નક દુ:ખ ભોગવે છે, તથા 
રહ ધર્યાનું સારથેક #થા કરી, ચોરાશી લાખ અવતારના ફેરામાં પડૅ છે. માટે જ'ત્ર, 
મંત્ર, દોરાધાગા કે ઔષધીથી પતિ વશ થતો નથી અને એવો નુકશ્ઞાનકારી ઉપાય 
કરવો પણુ નહિ. છું પાંડવો પત્યે કેમ વર્તુ છું તે સાંભળાઃ--“ હું અહ'કાર, કામ, 
જોધ તથા લોભનો ત્યાગ કરીને પાંડવોની સેવા કરૂં છું. ધર્ષ્યા ત્યાગ કરી તથા 
મનતે વશ કરી પતિ જેમ પ્રસન્ન થાય, તેમ કરૂ છું. દૂરથી એલાવે અગર ધસારો 
કરે, તો હું તરત પાસે હાજર થાઉં છું, તેમની ઈચ્છા પમાણે ચાલું છું. પતિને 
ખડું લાગે એવું કઇ બાલતી નથી. ખરાબ જગ્યાએ ઉભી રહેતી નથી. જે 





( ૩૭૬ )» સલતીમડળ-ભાગ ૧ લે 


રમીની લોકમાં ૩૧ ખરાખ વાત થતી હોય, ગવી સ્રી પાસે બેસતી નથી, કૈ 
ઉઠેતી પણુ નથી. નઠારા પદાથ બનેતી નથી. ખરાબ ડેકાણું બેસતી નથી. મારા ષ- 
તિને સર્ય, અસિ અને ચ'“દ્ર સ્વરૂપ માનુ ષું. મારા પાણુનાથ વિના દેવ મનુષ્ય કે 
ગાંધવે ગમે તેવા રૂપાળા, વૈવનવાળા, વસ્ત્રલ'કારથી શોભિત હોય, તોાપણુ તેને 
તુચ્છ લેખુ છું. મારા પતિ જમ્યા પછી જમુ છું. જેમ તારા અને ચ'દ્ર વિનાની 
રાત્રી, નેમ દીપક વિનાનું ધર, જળ વિનાની માછલી, દેવ વિનાનુ' દેવળ, જીવ 
વિનાનુ' રારીર, જળ વિનાનુ' જળાશય, તેમ પતિ વિનાની સ્રી આ જગતમાં 
શોભતી નથી. અસિ વિના જેમ યન્ત વ્યથે ગણાય છે, તેમ પુરૂષ વિના રમીને 
જન્મ વ્યથે છે. પતિ વિનાની સ્ત્રીનો સવ સ'સાર શોકનુ' કારણુ છે. સ'સારમાં પતિ 
ઝેન સુખ માત્રનો હેતુ છે. પતિથીજ સ્ત્રીને સવ સુખ અને સૌાભાગ્યપર્ણું છે. પતિન# 
આ સ'સારમાં સ્રીને તારણુહાર છે. માટે છુ તેની તન, મન, કમે અતે કાયાએ 
ખરા અ'તઃકરણુથી ભાવ રાખી મેમપૂર્વયક સેવા કર્‌ છું. પતિ વનમાંથી કે ગામમાંથી 
ઘેર આવે, ત્યારે હું સામી જઇ આસન નાંખી આપા પાણી પીવા આપુ છું. આન 
નેદથી વાત કરી તેમતુ' મન ખુશ કર્‌ છુ. 5 ઘરનાં વાસણુ સવ સા૪ કર છું, 
રસોઇ મધુર રસવાળી કર જું અને વખતસર તેમને ભાજન કરાવું છું. ધન સા- 
ચવુ' છું. ધરની સવ સામગ્રી સ્વચ્છ રાખુ છુ. મારા પતિનો તિરસ્કાર થાય, 
ગમેવું કરી પણુ ખએાલતી નથી. નઠારી સ્ત્રીઓની સંગત રાખતી નથી. આળસ 
રહિત થઇ પતિને અનુફૂળ રહું છું, દું ધણું હસતી નથી. વાડીમાં કે ખદ્દાર એકલી 
ઉભી રહેતી નથી. ધરની બહાર સંગાત વિના એકલી જતી નથી. સાસુ સસરા 
વગેરેની રન્ન વગર બખછાર, પિયર, કે સગાં સ્નેહીઓને ત્યાં વિવાહ કે ઉત્સવ 
વગેરૈ ઉત્તમ સમચે પષ્યુ જતી નથી. 3બરા ઉપર કે ઉકરડા પાસે ઉભી રહેતી 
નથી. નિર'તર સત્ય ખોલું ષ્ું અને પતિનું નેમ હિત થાય એમ કર છું. પતિ 
વિના મને કોઈ પદાથે પિય નથી. કામના પસગથી પતિ પરદેશ ન્નય છે, ત્યારે 
ચ'દન પુષ્પ, ઉત્તમ વસ્ત્રાલ'કાર પહેરતી નથી; પરતુ વ્રત, નિયમ કરૂં છું. જે મારા 
પતિ નથી જમતા, કે નથી પીતા તે પદાથેને હું દર મેલી દઉં છું. શાસ્ત્રોમાં જે 
પમાણે સ્ત્રી ધર્મ લખ્યા છે. તેજ પમાણે વત છું. 

ઉત્તમ સુંદર વસ્ત, અલંકાર, પુષ્પ, અને ચંદનથી શષણુગાર ધરી મારા પતિની 
સેવા કરૂં છું. કુટુંબમાં જે જે ધર્મો પાળવાતે મારાં સાસુજી કુ'તાજીગએ બતાવ્યા 
છે, તે ષમાણે ચાલું છું. માનવા લાયક મનુષ્યોને માન આપું જું. રાત્રિ દિવસ યમ, 
નિયમ અને વિનયને સેવું છું, મારા પ્રાણુપતિ ક્રોધમાં હોય છે, તાપણું હું દીન- 
પણે દાસી થઈ સેવા કરૂં છું. કારણુ સ્રીને પતિ એજ એક આધાર છે, પતિ એજ 
રૃવ તુલ્ય છે અને પતિ એજ ગતિ છે. માટે પતિનું બચન કોઇ વખતે પણુ ઉલંધન 
કરતી નથી. તેમન મારા પ્રાણુપતિને જન્મ આપનાર અને ઉછેરનાર મારાં સાસુજીને 
પૂણુ દેવી તુલ્ય ગણી સેવા કરૂં ષ્ું. જમાડી જમ્‌ છું અને પાઢાડયા પછી તેના ચરણુ 


પતિ વશ કેમ થાય? (૬૩૭૭ ) 
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ચાંપી હુ સૂવા ન્નઉ ૪ું. આજ અમે વનમાં છીઝ્એે; પરંતુ જ્યારે મહારા૦/ [જ યુદ્ધિ- 
ઇિરતુ' રાજ્ય હતું, ત્યારે હુ ખાહ્મણો અને ગરીખોને અન્ન, વસ્ર આપતી. રાજ્યના 
હાથી, ધોડા, રથ, પાલખી વગેરે વાહને કેવી સ્થિતિમાં છે, તેની તજવીજ કરતી. 
રાન્યનુ' આવક ખર્ચ કેટલુ' છે, તે પણ '$' ન્નણુતી; એટલુંજ નહિ પણુ રાજ્યને 
હિસાબ પણ્‌ સ'ભાળતી. મારા પાષખ્મુપતિ કુટુંબને ભાર મારાપર રાખી પોતે 
નિશ્રિત થઈ ફરતા. મે' સવે ઝુખનેો ત્યાગ કરી ષાણુપતિએ સૉંપેલો ભાર માથે 
ચડાવી લીધો હતો. મારા પતિનો ભડાર ભરપૂર ભરેલો હતો, તે હનન નનણુતી 
ઉતી અને તેની વ્યવસ્થા કરતી લતી. સદર રાજ્ય ભૂવનમાં, વનમાં, સુખમાં કે 
,$:ખમાં હુ' ષાણુનાથની સાથે સરખા સ્નેહથી રહેતી અને રહું છું. પતિના પોઢ્યા 
પછી શચ્યન કર્‌ છુ. હુ' રાત દિવસ આ પમાણેન વર્ત્ત છું. એજ માર્‌ સાચુ 
વશીકરષખ છે. ૦ સઃ ન્નણું છુ', કે આ સિવાય પોતાના પતિને પોતાની સાથે 
મેમથી બાંધવાને ખીજું કાઈ સાધન નથી. નીચ સ્ત્રીઓના આચરણુને છું માનતી 
નથી, અને ઇચ્છતી પષ્મુ નથી. 

““ સત્યભામા ! તમાર્‌ અનન્‍્નછ્ચું નથી, કે સ્ત્રીઓ ઉપર પતિ પ્રસન્ન રહે 
છે તેજ સ્ત્રીઓનું પરમ દૈવત છે. સારાં વસ્તા, અલ'કારો, ચદન, પુષ્પ અને સુગંધી 
પદાર્થો તથા ડુંકામાં કઠીએ તો સવે સુખનાં સાધનો માત્ર પતિની પ્રસભનતાઇ- 
થીન સ્ત્રીઓને પામ થ્રાય છે. તેમજ પૃત્ર પરિવાર, ધન ધાન્ય અને સર્વસ્વ, 
પતિની પ્રસન્નતાઇથીન્ટ મેળવી શકાય છે. તેનાજ કોપથી એ સવનો નાશ થાય છે. 
સખી! સુખથી સુખ મળતું નથી; પરતુ દુઃખથી સુખ મળે છે. માટે સ્નેહથી, પેમથી, 
મન, વચન અને કમેથી તમારા પતિ શ્રી કૃષ્યુની તમે સેવા કરન્ને. બહાસ્થી 
આવતા તમારા પતિને સાદ સાંભળી તમે ઉભાં થઇ/ સામાં નનએ, આસન 
આપો, અને પતિ આસન ઉપર ખેસે કૈ શીતળ જળનો લોટા ભરી પાસે મકો 
અને પ“ખાથી પવન નાંખો. જે તમારા પતિને વહાલાં હોય, તમારા પતિના બક્ત 

હોય 'અને સ્નેહી હેય, તેમને અન્ન વસ્ત્ર અને અલ'કારથી માન આપબન્ને. તમારા 
પતિના શત્રુ હોય, તેમના અપ્રિય હોય અને જેઓ દરાચરણી હોય, તેઓથી 
તમે ૬ર રહેન્ને. મન વશ રાખન્ને; ગાકલ ન રહો. અને ઘણું બઓલવું અ'ધ 
રાખા. ખીન્ન પુરૂષની તો વાત દૂર રહી, પરંતુ પદ્યસ્ર અને સાંબ કે જે તમારા 
પુત્ર છે, તેની સાથે પણુ એકાતસ। એસશેા નહિ. જે ઉત્તમ કળમાં જન્મેલી હોય, 
નિષ્પાપ, સુશીલ, સરલ અને સતી હોય, એવીજ સ્ત્રીઓની સ'ગતી રાખત્ને. જે 
સ્રીઓ ક્રૂર સ્વભાવની, કજ આળી, ઘણું ખાનારી, ચોરી કરનારી અને દુરાચરણી 
હેય તે આ્ીઓથી ૬૬૨ રહેન્ને. અમૂલ્ય વસ્ત્રાલ'કાર પહેરી પરમ પ્રેમથી અને મન, 
વચન અને કર્ષથી પતિની સેવામાં રહેજ્ને. તમારા પતિએ ને કઈ વાત કહી 
હોય, તે કોઇને કહેશો નહિ, કારણુ તે વાત પાછા તેએ નનણુશે તો, તમારા 
પર સ્નેહ હરી તે તૂટરો. આ પ્રમાણે હમેશાં વર્તેશો તો શ્રીકૃષ્ણના મનમાં તમારા 
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ારિદસતઊટ તિ. ત. તા તી. ત. તા વા ધ ૫.૪“ તમ, 9“. 09. 4 પ૪ હૂક ઈ” નન ભન. અન ક” “7. _##“૧% 47 પક ઈ ૧% ૫૦૯૪ 00 “ખાક (0 9. પ ખૂ .* બ. “5% સોક (તા અ. .ક”"૧૫૫૦ત#ઈ#- ૦7” 7-૫ ૫૭/ ણી કુ ”પછ, તઈઈ મ, /% 


પર પ્રેમ અને દયા આવ્યા વિના રહેશે નહિ. આવું આચરણુજ સૌભાગ્ય વધા- 
રનાર, સ્વગૅની પ્રાત્તિ કરાવનાર અને પતિને વશ કરવાતું સાધન છે. ” 

અહો ! સાધ્વી દ્રૌપદીજતો પતિને વશ ફરવાને। કેવો ઉત્તમ ઉપાય ? ખરે- 
પર્‌ આવા ઉપાયથીજ પતિને વશ્ચ કરી શકાય છે અને એ રીત ઉત્તમ છે. માટે 
ખીન્ન નકામા દુ:ખદાયક અને ક્લેશ ભરેલા ઉપાય ન કરવા. ક્ક્ત પતિ વશ કર- 
વાનો આવાજ સુખદાયક ઉપાય કરવો, કે તેથી પતિ એની મેળેજ વશ થરો. 


“નમ 
શિયળ વ્રત. 





હાઇ ૬૯૪ ૬કઉન ૪ ------ 
ક્ર શિયળ--એ સઆ્રીઓનું સાર રતન સતીત્ત ધન છે. જ્યારે લસ થાય છે, 

દટ.દ* દ-૬-૬-----ત્યારે ધશ્વિરરૂપ માનેલા અસગસ્નિદેવ અને ઘણા લોકની સમક્ષ 
સ્રી પુરૂષ પરસ્પર પતિજ્ઞા લઇ ળંધાએલાં છે, કે કોઇઇ પરસ્ત્રી કે પરપુર્ષ સાથે 
પ્રીતિથી ખંધાવું નહિ અને પરસ્પરના દેહનો અધિકાર ખીન્નનતે સૉંપવો નહિ, એવી 
પ્રતિસા કરી પોતાના દેહને પરસ્પર અપ'ગ્‌ કરી દીધેલ છે, અને પરસ્પરમાં અખ 
પીતિ રાખવાને બધાએલાં છે. છતાં જે શ્રી પુરૂપ ક્ષણિક સુખ માટે કામને વશ 
થઇ એ પશ્વરી લેખનો ભગ કરીને પોતાની કાયા ખીન્નનતે સાપે છે અને પોતાની 
એખ ખતાવે છે, તેને ખિક્કાર છે. એના જેવો એકે મોટા ગુન્હો નથી, એના નેવું 
એકે મોટું પાપ નથી. આવા પાપી મનુષ્યપર પરમેશ્વર ગુસ્સે થાય છે અને તેને 
મોટી શિક્ષા કરે છે. આ ૬નિઆમાં “' ચારી છીનાળી ?? કરવામાં જેવી ખોટ 
ગણાય છે, તેવી ખોટ ખીન્ન એકે કામમાં ગણાતી નથી. જગતમાં સ્ત્રી પુરૂષની 
સખ્યા લગભગ સરખી ગણાય છે. તે પરથી જણાય છે કે, એક સ્ત્રીને એક પુરૂષ 
અને એક પુરૂષને એક સ્ત્રી હોવી ન્નેઇગએએ. વળી સસારના નિયમ પમાણે ધમે 
લસ્કાર કરી પરણેલું જેડ એક ખીન્નતું વચન તોડૅ, તો પછી પરષણુવાનું શું 
કારણુ ? ત્યારે મતુષ્ય અને જ'ગલી પશુ, પક્ષીમાં શે ફેર ? પરણેલી સ્રી પોતાના 
પતિપર ખરી ષીતિ ન રાખે તે! પતિની સ્ત્રીપર ડયાંથી રહે ! આથી બને દુઃખદ 
સ્થિતિમાં આવી પડે છે. વળી જેનાં માબાપ વ્યભિચારી હોય છે, તેનાં છેકરાં 
પણુ ઘણું કરી વ્યભિચારી થાય છે. આવાં ધણાં મનુષ્યો થવાથી કુટુંબ; જ્ઞાતિ, 
અને દેશ ખરાબ સ્થિતિમાં આવી પડે છે. વ્યભિચારી મનુષ્યોને અહો રાત્ર સુખે 
નિદ્રા આવતી નથી, કે સુખે ધધો કરવો સુઝતો નથી અને ડયાંએ તેમને સુષ્મ 
મળવું નથી. તેણું જેનાવડૅ સુખની ઇચ્છા રાખેલી હોય છે, તે ઇચ્છા જ્યારે પૂરી 
થતી નથી; ત્યારે એ ૬ઃખી ને દઃખી થાય છે. જ્યભિચારીની આખર્‌ લોકોમાં ઓછી 
થાય છે, તેમનો કોઇ ભરૂંસો કરતું નથી અને કોઇ આંગણે ઉભો રહેવા દેવામાં પણુ 


રિયળા ત્રત# (૩૩૭ 
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રાજ હોતું નથી. કદી તે ધર આગળ આવે, તો ન્નણે કે અહીંથી ન્નય તો સારૂં- 
આવાં મનુષ્યને કેઈ જ્નેઇતું માન આપતું નથી. એ કૃત્ય કરનાર ન્નણે છે, ક 
મારા કૃત્ય વિષે કોઇ, ન્નણુતું નથી, પણુ સમજતા નથી કે ક્રેઈ પણુ ગૃત્ય છાનું 
રહેતું નથી. એવા માણુસની હીલચાલ ઉષરથીજ માણુસોા કળી કાઢે છે અને 
સધળે નીંદાય છે. આવા લોકો આ લોકમાં ધિકારને પામી, પરલોકમાં અસદગ- 
તિને પામે છે. મણાભારતમાં કહ્યું છે કે:-“ સ્ત્રી પુરૂષ શીયળ ભગ થયે મહાદોષને 
પાત્ર દેરે છે. સ્ત્રીએ કોઈ પરપુરૂષનો વિશ્વાસ કરવા નહિ. જેણું શીયળનું સરહાણુ 
કર્યું છે, તેણેનન સવ સાધન કયું સમજવું.” જે સ્ત્રી પતિનો ત્યાગ કરીને એકાં- 
, તમાં ગમે ત્યાં ફરે છે, તે ચામ૬કરીના અવતારને પામે છે અને વિદા ખાતી #%રે 
છે. ચાજક્ષ્વલ્કય અ્છાષેએ ઝલ છે કેઃ--“જે સ્ત્રી વ્યભિચાર કરે છે, તેને પત્ની- 
પણાના અધિકારધી રહિત કરવી. તેના વિશ્વાસ કરવા નહિ.” ગએ રીતે અનેક 
શાસ્રામાં વ્યવભિચારનો નિષેધ કરેલો છે. શીયળનુ સવે રીતે રક્ષણુ કરવાથીન સ્ત્રી 
ઉત્તમતાને પામે છે અને શીયળબભબેગ થયે, આ નીચ ગણાઇને સાસરા, પિયર અને 
મોસાળ ગ ત્રણે કુળને કલક લગાડે છે. 
સ્ત્રીએ પરષુરૂષ સાતે રમવું, હસવુ, છળમાં એગનો સ્પરો કરવે!,, એકાં- 
તમાં એક આસન ઉપર ધઘ્ણીવાર ખેસવું, શરીરની કઇ નનતની સેવા કરવી અને 
એબ દેખાડવી, એ સવે વ્યભિચારમાં ગણાય છે. માટે તેમ ન ડરવું, કેમકે ગે 
સધળ' રીદ્દ નીતિથી ઉલટું છે. જે આચરણુથી લોકોના મનમાં સંદેઠ ઉત્પન્ન થાય 
અને એ લેકેોામાં કેલાય, તેટલું એ દુષણુ આપનારું તથા પતિ પત્તીમાં પ્રેમ 
અએછેો કરનાર છે. પતિ પત્તીમાં પ્રેમ ટકાવી રાખવાને, તો જેમ બને તેમ અક- 
પટતાની વિરેષ જર્‌ર છે. માટે સ્રીગએ પોતાની જ'દગીના સારરત્ન ધનનું સ'રક્ષણુ 
કરવા માટે ડદખ્ખ।ની પ'ગ્‌ દરકાર રાખવી નહિ. જાઓ ? પ્રાચીન કાળમાં સીતાજી, 
દ્વીપદાઈ, દમયંતી, ગુકન્યા અને વીરમતી વગરે સ્ત્રીઆએ અનેક સકટો સહન 
કરીને, પણુ પાતાના શીગળનુ રહ્ાખયુ ક્યુ છે અ કોતું અન્નણ્યું છે ? માં? ત્ીગાએ 
શીયળતનું રહમ કરવા ચૂક) નહિ. એ વિષે કલ્રુ છે કેઃ-- 


“સાસેરૂં સાધા મૂલનુ'?? એ રાગ* 


સુગા સમજી સકળ નર નારિયે, 
મોટો શિયળ તણા મહિમાય; શિયળ પાળો સ્તેહથી. 





જે કોણ શિયળ સારી રીતે સાચવે, સવેં સુફળ મનોરથ થાય; શ્િયળ૦ 
સેનના રૂપાની શોભા નવ સમજીએ, શોભા સરસ શિયળ શણુગાર; શિયળ૦ 
જેવાં નકટીને ભૂષણ નાંખીયાં, એવાં સિયળ વિના નર નાર; શિયળ૦ 
વધે લાજ અધિક દીક લોકમાં, પરલોકમાં મુક્તિ પમાય; શિયળ ૦ 


સુખ સંપત્તિ શિયળથી સેવીગ, રીઝે જગકર્તા જગરાય, શિયળ૦ 


( ૩૮૦ » સતીમ*ડળ-ભાગ ૧ લે? 





ઝા 55549585535. 54.535%:55525 
માટે શિયળ સરવ વિધે સાચવો, તબ્ને કામી હરામીનો સગ; શિયળ૦ 
જરીયે ડરિયે ન મરણુના ટર થ૪ી, ભારે ડરિયે શિયળ થતે ભ'ગ; શિયળન 
તજી લાજ ખે અદખી ન ખોલીએ, નહિ ડોલિચે મદ છકમાંય; (શેયળ * 
નીચી નન્૪રે સરલ ચિતે ચાલીએ, ભાંસી મસ્‍્કરી કરિયે ન કાય; શિયળ૦ 
ફાટી આંખે ફરે જે કોઇ ક્‌ાતડા, તેનું ડાટીએ માટીમાં મૂખ; શિયળ-૦ 
તજવી સોખત નિત્ય તેહની, જેણે લજવી જનેતાની ફૃખ; શિયળ૦ 


ભણુવું ગણુવું તો તેહતું ધન્ય છે, નેણે ફળને લગાડયો ન ડાગ શિયળન 
ભણી ગણીને જે શિયળ ન સાચવે, એના ભણુતરમાં ઉડી આગ; શિયળ 


હૈયા%ટા ખોાલેખાલ છણાંસીએ, દેખી પ્રાંસીને નાશીએ દર; રિયળ૦ 
શિક્ષા સુંદર દલપતરામની, નનણી કામની ૨0ખા ન્ટ#રૂર; શિયબન 





પરોણુા ચાકરી. 


રં કિ જ દદ-ક્ફલ ---- 
કેફ આપણે ઘેર કાઈ સગ' વછાલુ, સ્નેહી કે હરકાઇ માણુસ આવી ઉતરે તેમના 

 ૯૯૯૦૯.૯-1--૦- વં માણુસ હોય તે પમાણે તેના યથાશક્તિ ખાવા, પીવા, 
સૂવા ખેસવા વગેરેથી આદરસત્કાર કરવા એ ગ્હસ્થનાો ધમે છે. આવેલો! પરોણો 
નારાજ થાય એમ કદી કરતવુ' નહિ; કેમકે આગણેૅ આવેલા પરેણાની સારી રીતે 
બ્ને ખરદાસ થતી નથી, તા તે નારાનટ થાય છે, તો ધરધણ્ીના પુન્યનો નાશ 
થાય છે અને આબરૂ ઓછી થાય છે. અતિથનો સત્કાર કરવો, એવું આર્ય 
ધમમાં ફેરમાવેલુ છે. એ પાચીન પસિહ રીતિ આને પણુ ચાલી આવે છે. 
કદી ગ્રક્તિ રહિત હોઇએ; તાપણું પરેણાચાકરી કર્યા વગર તેને નિરારા પાછે 
વાળવા નહિ. પરેણા આવ્યો ન આવ્યા થતો નથી. એતો હસ્તા પરેણો 
અને રોતાંએ પરોણો. પછી ભલે આપણા ધરમાં છોકરાં જે ખાતાં હોય તે 
ખૂવરાવીએ તેના જઝિકર નહિ, પણુ મન આન'દ રાખી સત્કાર કરવો એ ઉત્તમ છે. 
માં બગાડી નાંખીએ અને પછી ભલે સાકરના લાડુ કરી જમાડીએ, તો પણુ 
એને પરોણો કડવા ઝેર જેવા ગણે'છે અને ન્નણે છે કે હુ' એને ધેર કયાંથી 
ગયો, મે' તો તેમનું ધર સાર્‌ નનણ્યું હતું, પણુ આ તો હવે સવે થઈ રહ્યું લાગે છે. 
આવા અનેક મનમાં વિચાર કરી, એ સવૅ વાત બહાર પાડે છે. તેથી એ ધર- 
પણીની આખર ઓછી થાય છે અને પશ્વિર પણુ તેનાપર નાખુશ થાય છે. આંગણે 
આવેલાનોા યથાશક્તિ સત્કાર કરવા, આદરભાવ આપવે, ખુશી ખખર પૃછવા 
અને કહેવું કે, અહે ! ભલે પધાર્યા, તમો અમારે ત્યાં કયાંથી ? વગેરે વિવેક 
વચનોએ આદરસતાર થતો ન્નેઇ પરેોણા ખુશી થાય છે. પછી ભલે ખાન, પાન 





ચાકર કેવા રાખવા? ( ૩૮૨ » 





જે આપણા ઘરમાં હોય તેવું આપીએ તેની હરકત નહિ, પણુ ધરધણીનું હસર્તુ 
સુખ અને વિવેક ન્નેઇ ખીને પણુ તેનાં વખાણુ ડરે છે; તેથી તેમની આબરૂ 
વધે છે. તેમન્ટ ધર આગળ ઉરકેોઈ નસર, વિદ્દાન, ઝ%હસ્થ, સભ્ય, ૨૬&, આબરૂ્‌- 
દાર અને સદ્ગુણુસ'પન્ન વગેરે મનુપ્ય આવે, તો તેને આસન આપી ખેસાડવા, 
પછી જળ પાન આપી કશળ ખખર પૃછવાઃ તે જતાં સુધી આવવાનુ કારણુ ન 
કહે, તો પછી આવવાનું કારણુ પૂછવું. જતી વખતે વિવેક, નિયમ ભરેલાં મધુર 
વચનો કહો, બને યાં સધી વળાવવા જવું. સ્ત્રીએ પતિ કે ધરનેો કોઇ પુરૂષ એ 
વખતે છાજર ન હોય તો પોતાની મર્યાદા સાચવી તેમનો ઘટતો સત્કાર કરવે. 
પાતાના શીયળ ધર્મને હાની ન પહોંચે એની તજવીનર રાખતા જવી. એકદમ 
અનન્યા માણુસનો ભરૂસો કરી દેવો નહિ. તેમ તેમને ખોટું લાગે એમ પરોણા 
ચાકરી કરવામાં ખેફિકર રહેવું નહિ. બધી રીતના વિચાર રાખી કાયે સાધવું 
એ ચતુર સ્ત્રીનું કામ છે. આવી રીતે વતવાથી ધરની શે!ભા અને કીર્તિ વધે છે. 
માટે ઝહસ્થે આંગણે આવનારની યથાશક્તિ પરોાણાચાકરી કરી તેમને સતોષ 
આપવો એ ગૃટસ્થાશ્રમીનો ધમે છે. 


ધલારદરરાલારરતાંટા, 


ચાક્રર કેવા રા'ખવા ? 


ર૦૦૦૦૯-૦૦૭૦૦૦૫૦૦સુડડઝાઇરૂનન્યુડઝનમ૦, 





રં 4. જહફફટફફાઇજ૯૯ લ---- 
કેર ગહસ્થે ધરમાં ને સ્ત્રી કે પુરૂષતે ચાકર રાખવા હોય, તે સ્ત્ર કે પુરષ નસ, 

૧ ૦૦૨૯-ક#--- વિવેકી, સત્ય, સભ્ય, આગ્તિક, નીતિવાન, ધણ્ણીનું ભલુ” ઇચ્છ- 
નાર, કાળજીદાર, મર્યાદશીલ, ચતુર, નિરોગી યુવાન કે ર નહિ; કેમકે યુવાનને 
સ્વભાવ ઉછાછળા છોય છે, તેના મનની ભત્તિ સ્થિર હોતી નથી. તેથી વખતે 
ખગાડાો થાય છે. ૬#દ& માણુસ રારીરે અશક્ત હોવાથી, તેનાથી ઝડપથી ધાર્યા 
ધમાણું કામ થઇ શકતું નથી, વારવાર ઉદખેસ કરી શકાતી નથી. માટે આ ખે 
સ્થિતિના સિવાયને રાખવા ડીક છે. આરી હોય તો પરપુર્પનેો સહવાસ નહિ કરનારીને, 
અને પુરૂષ હોય તે પરરખીનો સહવાસ ન રાખનારને, સમન્નવ્યુ તરત સમજ લે તેને, 
રન મળે તોપણુ ખહાર જઇ આપણા ધરની વાત ન કરનારને, અને ચાકરના 
ધમે ન્નણુનાર, વગેરે ગુણુવાળાં રખી કે પુરૂષને રસે!ઈ કે ધરના કામકાજ માટે રાખવાં 
એ ટીક છે, પણુ ગરમ મિન્નજવાળાને, રૂપાળાને, વાંઢાને, આળસુને, નિર્ખળને, 
યુવાનને, શ્રદ્ધને, ભ્યભિચારીને, નાક ચુવતું હોય તેને, લાળ પડતી હોય તેને, પત, 
કોઢ, ક્ષય, ચાંદી, પરમો વગેરે રોગીને, ભભકાદાર વસ્ત્ર પહેરી ઠાઠેમાઠમાં રહેનારને, 
નીચ ખુહ્ડિનાને, પાપ કર્મ કરનારને, દારૂબાજને, ૬ર્વ્યેસનીને, નિ'દાખોરર, ચાડીયા, 
ધમેપર આસ્તારહીત, નાસ્તિક, ચોરી કરનાર, ન્નૂડું' ખાલનાર, ઉડાઉ, ખાઉકણુ, 


( ૩૮૨ ) સતીમંડળ-ભાગ ૧ લે!* 
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વાતો સાંભળવાની તથા વાતો કરવાની પ્રીતિ રાખનાર, કાળજી રહિત વગેરે અવ- 
ગુણુવાળાં આ પુરૂષને રસેઉ3/ કે ધરના કામકાજમાં રાખવાં નહિ. જને આવો વિચાર 
કર્યા વગર રખાય છે, તો પાછળથી પસ્તાવા થાય છે; પરતુ યાદ રાખવું કે સ્ત્રીએ 
પાસે તો સ્ત્રી ચાકરજ રાખવી ઉત્તમ છે. જે સમજા પુરૂષ હોય છે, તે તો ઘરમાં 
સી ન હોય, ત્યાં સધી પુરૂષ નોકર રાખે છે, પણુ ન્યારે ધરમાં સ્રી આવે છે; 
ત્યારે તો પુરૂષ નોકરને રનન્‍્ન આપી સ્રી નોકર રાખે છે, કદી પુરૂષને રન્ન ન 
આપે, તો તેને પુરૂષના કામમાં રાખે છે અને સ્ત્રી પાસે તો! સ્રી તોકરનજટ રાખે 
છે. રસોઇઇ બનતાં સુધી ધરની સ્ત્રીએજ કરવી ભ્નેઇએડ; કેમકે પુર્ષતે ધરની સ્ત્રીને 
જેવા વિશ્વાસ હોય છે, તેવો વિશ્વાસ ચાકર ઉપર હોતો નથી. તેમજ ચાકર કરતાં 
ધરની સ્ત્રીને વધારે ચીવટ હોય છે. કદી કારણસર રસોઇએ રાખવાની જરૂર પડે 
તો પુરૂષ કરતાં સ્ત્રી નનતિને પથમ પસ'દ કરવી; કેમકે રસેો!/ઇ કરનારને ધણેા 
વખત ઘરમાં ગનન્‍્નરવેો પડે છે અને ધરની સ્ત્રીએ પણ ત્યાંજ રહૈ છે. વળી સર્વે 
કામ ઉપર ધરની સ્ત્રીની દેખરેખ હોય છે, તેને ભાજન સંખંધી ભાવતું ન ભાવતું 
કહેવા, કે ખાવા સંબંધી પુરૂષની શરમ રાખવી પડે છે, એ કારણથા સ્ત્રી તાકર 
હોય, તો એ સબંધી સ્ત્રીઓને કંધ અડચણુ આવતી નથી. કદી કોઇ ઉપા- 
યથા તેવી સ્રી ન મળે કે કઇ ખાસ કારષુ હોય, તો ચાકરના ગુણ્વાળા 
પુરૂષને રાખવે।. 

વયાક્ર સાચે વ્યવણાર્‌--ઘરમાં રસે।6/ કરનાર કે કામ કરનાર ચાકર સ્ત્રી 
હોય કે પુરૂષ હોય, પણ્ય સ્ત્રીએ તેનો બહ વિશ્વાસ કરવો નહિ. તે સાથે કામ ન્સેટ- 
ભોજ વ્યવહાર રાખવો. કામ જેટલું ખોલવું. એ સાથે ખેસવા ઉઠેવાનો સહવાસ 
રાખવા નહિ, કારણુ એથી મોભા જતો રહે છે. વળી સહવાસે કરીને તેને આપણી 
સાથે ખોલવાની છુટ મળે છે, વખતે ધર આગળ કોઇ આવે છે, ત્યારે પણુ એ 
રવથી છુરી જીભે બોલે છે, તેથી આપણું માન બંગ થાય છે અને લોકો એથા 
હલકો વિચાર બાંધે છે. ધન, લૂગડાં, થરેષ્માં વગેરે રાખવાના ખાનગી ઘરની કચા 
તેમને બતાવવી નહિ કે આપવા નહિ. તેમ ૩યાં રછે છે તેની વાકફ્દાર્‌ થવા દેવા 
નહિ; કારણુ સ્ત્રી અને ધન દેખીને મોટા મુનીવરની પણુ દાનત બગડૅ છે. ખાનગી 
ખેસવા ઉઠેવાના ઓરડામાં અગાઉથી તેમને પરવાનગી લીધા વગર આવવા દેવા 
નહિ; કારણુ ખાનગી ધરમાં રત્રીઓને ખેસતાં, સૂતાં કોધ વખતે શરીરપરથી વસ્ત 
આધું પાછું ખસી ગયું હોય, કે માથુ" ઉઘાડું હોય, તેવે પસગે પુરૂષ ચાકર રન્‍્ન 
લીધા વગર ગએકદમ આવી ઉભા રહે છે, તો રખીની મર્યાદા બેગ થાય છે. વળો 
એગપરથી વસ્ત્ર ખસેલુ હોય, તેવે પ્રસંગે અચાનક તેના આવવાથી સ્રરીને ધાસ્કે 
પડે છે. તેથી તેના મનની અસર તનપર થઈ શરીર બગડે છે અને શરમાય છે. 
આવા સહવાસથી લોકો પણુ વખતે વગર વિચાર્યુ આળ ઓઢાડે છે, વગેરે માંડું 
પરિણામ આવે છે. અજ્ઞાન જી, સુખે રાજા, વેલ; અવિચપરી; એ ચારને! 


મનુષ્યનું સુ"ખ્ય ડત્તેવ્ય* ( ૩૮૩ )ે 


સ્વાભાવિક રીવાજ એવે છે, કે તેઓ જેવાની સંગતિમાં આવે છે, તેવાની સાથે 
પીતિ ખાંધી લે છે અતે બૃદ્દિ વિનાની સ્ત્રીએ દુરાચારી થઇ ન્નય છે. તેથી સમજા 
પુરૂષો સ્ત્રીઓ પાસે પુરૂષ નોકર રાખતા નથી- કદી હોય તો તે સાથે સ્રીઓઆગએએ 
સહવાસ રાખવે નહિ, કે રન્ન વગર ખાનગી ઓરડામાં દાખલ ન થવા દેવાને અ- 
ગાઉથી બંદોબસ્ત કરી રાખવેો. સ્ત્રીઓએ ચાકર સામે ઉભા રહીને હસવું નહિ, 
તે સાથે કામ જેટલીજ વાત કરી, યાંથી ૬ર ખસી પોતાને કામે લાગવું. ચાકરની 
સાક દાનતની પરીક્ષા માટે પાઇ પૈસો, એ આની વગેરે તેને કામ કરવાની જગ્યાોગે 
નાંખી મૂકવાં. પછી તે લે છે કે નહિ, તેની ચોકસી રાખવી, વખતે તે ઉપાડીને 
આપવા આવે, તેટલા ઉપરથી તેની સાક દાનત વિષે એકદમ પાક અનુમાન બાંધવું 

રનૌહિ; કારણુ બચ્ચા હોય છે, તે પોતાનો! વિશ્વાસ ખેસાડવા સારૂ વખતે એમ કરી 
દેખાડે છે, પણ તેની સાફ દાનત વિષે તો ધણે વખતે અને ઘણે પ્રસગે ખાતરી 
થાય છે, માટે અનેક રીતે તેના ગુણુની ખાતરી કરતા રહેવું. એમ કરતાં નને 
દુગુણ્ઠી જષ્ણ૭ાય, તો તરત તેને રન્ન આપવી. જાનો ચાકર હેય તો પણુ તેને 
પાકો વિશ્વાસ રાખી, ખેઢરકાર રહેવું નહિ. ચાકર પાસેથી કામ નિયમસર લેવું, 
તેનાં કામપર દેખરેખ રાખવી. તેની વત્તણુકપર ખરાબર ખાનગી રીતે તપાસ કર્યા 
કરવી. ક'ઈ ચીન્ટ ઉપાડી ન્નય કૈ કામમાં કાળજ રાખે નહિ, તેની તપાસ રાખવી. 
તેના કામમાં ભૂલ થાય, તો નહિ વઢતાં નસ્રપણે ધીરેથી સહેજ ઠૅપકો દેવો અને 
મૂરી એવી ભૂલ ન કરે તેની સમજુત આપવી, પણુ તેતુ માન ભ'ગ કરવુ નહિ; 
કે તેનો કોઈ કારષ્ુસર તિરસ્કાર કરવો નહિ, તેને દુ:ખ પડે તો તે ૬ર કરવામાં 
મદદ આપવી અને દીલાસોા આપવે. શેઠ, શેઠાણ્ઠી ષત્યે તેમનો શે ધમે છે એ 
જાતે અગર કે મારફતે સમન્નવતાં જવું, કે તેઓ પોતાની ક્રજ અનન્‍્નવતાં 
સમન્ઝે અને સેવકના ધર્મ પ્રમાણે વર્સે એમ કરવું, આવી રીતે કરવાથી સર્વ પ્રકારે 
સુખની પ્રાપિ થશે. 
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દદદ ૬-૪ ૬- દહ છ ------ 
રે: “આ સંસારમાં અવતરી મનુષ્યે સુખ્ય શું કરવાનું છે? આ સવાલ પ્રથમ 
દ૬-૬ ૬૯૬-----રેતપંષ્ થાય છે. તેનો ઉત્તર એજ કે તન, મન, અને ધનથી 
નીતિ વડે પરોપકારરનાં કાર્યો કરી-“ ઈન્થર્ના પરસપદને પાસલું? ?' જ્યાં સુધી 
એના પદને પામવાનો મનુષ્ય ષયત્ન કરતો નથી, યાં સુધી તે મનુષ્ય પશુ, પક્ષી, 
જીટ, પતગ, અને વનસ્પતિ આદિના અવતાર રૃપે અવતરી જન્મ મરષ્ુ થયા 
ફરે છે અને આધિ, વ્યાધિ, અને ઉપાધિ હાથે કરીને વાહરી લે છે. આ મનુષ્ય 
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રહ અનેક સુકૃત્યોના પુણ્યે અને પારખ્ધ યોગે પાસ થયો છે. તેના વડેજ ૪શ્ચરના 
પરમપદને પમાય છે, તે સિવાય એકે રીતે ઉઃશ્વરની પામિ થતી નથી, ત્યારે 
આવો યોગ મળ્યા છતાં-જે એ ગોગ ગુમાવે છે, તેના જેવો બીન્ને મૂખ કાણુ ? 
“શ્વિરના પરમપદને પામવું, તે ક'/ ખાવા, પીવાને, ગાડી, વાડી, લાડીમાં ગુલતાન 
ખની વૈભવ વીલાસથી કે પુત્ર પરિવાર વધારવાથી પમાતું નથી, કૈ નથી પમાતું 
પૃથ્વીપતિ થવાથા, ક નથી પમાતું કરોડેધ્વજ થવાથી, કે નથી પમાતું વિદાન, 
બારિસ્ટર અતે ડાડટર વગેરૅની ઉચી પદવી મેળવવાથી. હા, જેટલુ ચોગ્ય કરવાનુ 
હોય તેટલું કરવું ઠીક છે, પણુ તે સર્વ કરતાં જતાં પણુ ખરી ઇચ્છા તો ગન 
રાખવી કે પરીબ્રહ્મતી પાત્તિ કયારે થાય ? અને શી રીતે થાય ? કે જન્મ મર- 
ણુનો ફેરો ટળે. “આજ નહિ કાલે કરીશું. બાળ, અને યુવાવસ્થામાં નહે પણ 
જહ્દાવસ્થામાં કરીશું. આ વિચાર કેવો ભૂલ ભરેલો છે ? ₹*#હાાવસ્થા તો રહી પણુ 
કાલની કાને ખખર છે ? અને *દ્દાવસ્થા સુધી આપણે જવીશું, એની પણુ શી 
સાબિતી ? વિક્રાળ કાળ તો મુખ વિકાશા ગ્રાસવાને તૈયાર થઇ ખેઠી છે. તે કયારે 
અકસ્માત આવીને કઠ પકડશે ? ગ કોઇના ન્નણ્વામાં નથી, કે કોઇઇના ન્નણુવામાં 
આવતું પણુ નથી. માટે હમેશાં અગમચેતી રાખી કાળથી ચેતતાં રહીને, મુખ્ય 
ઝવવ્ય જે પરીબહ્મતે ન્નણુવાનું કામ છે. તે કર્ત્તવ્ય કર્ષ કરવામાં પછાત પડવું 
ભતેઇએ નહિ. નહિતો કાળ અકસ્માત ઝડપી જશે, તો “ મનના વિચાર મનમાંજ 
રહેશે ” અને પસ્તાવો કરી કરી ચોરાશીલા ખના ડ્રેરામાં પડવું પડશે તથા કરી 
અનેક આધિવ્યાધિ અને ઉપાધિ ભોમવવી પડશે. કાળે મોટામોટા દેવ, દાનવોાને પણુ 
છોડયા નથી, તેો। બિચાર મનુષ્ય કોણ માત્રમાં છે ? એ વિચાર ખુખ કરવા અને 
શ્રમ, દમ, શાસ્ત્રઅધ્યયન, સતોષ, સહનશીલતા અને નમ્રતા વગેરે સદ્ગુણા ગહણુ 
કરીને જે રીતે આ મિથ્યા દેષમાંથી મોહમાયાનાો યાગ થઈ શકે તેમ કરવું, 
અને જીવને ધારણુ કરનાર ન ધમે છે, તેને વધારતા જવો; કેમકે એજ ખરો 
સાથી છે. આ અસાર સ'સારમાં પુત્ર, કુટુંબ, આઓ અને ધન, માલ એ કોઇ સાથે 
આવતું નથી. પ્રક્ત કરેલાં ક્મનન્‍્ટ સાથે આવે છે. અણુસમજુ માનવી આ પંચ- 
મહાભૂતના પુતળાને સત્ય માને છે અને તે સવને પોતાતું માની, મારૂં, તારૂ 
કરીને મોહમાં પડી, પોતાની ચોગ્ય ફરજ બનન્‍્નવવાથી દુર રહે છે એ ધણા 
ખેલ્ની વાત છે ! મનુષ્ય કહે છે કે આ “સારૂં 7 શરીર હાલ સારં નથી “હુ?” 
શરીર સારૂં કરીશ. આમાં મારૂ-અને હું--કહૈનારો જુદો અને શરીર પણુ જુદુ 
ગેમ સમનનય છે. “હું 7 ઝએવોા જે શબ્દ થાય છે, તે કોઇ પદાથે નથી. 
પણુ તે “આત્મા રપે વ્યાપક પુરૂષ છે” તેને ન નિહાળતાં અત્ઞાનતાથી 
(૬ હુ? એને શરીર કરી નનણુ છે, પણુ તે ખરેખર ક'ઈ નથી. ઝ્તાની મનુષ્ય 
રહના ભોગ, દેહને ભોગવવા દે છે; પરંતુ તેના ભોગમાં પોતે લીન થતો નથી, કે 
આસક્તિ રાખતો નથી અને તેમાં સુખ, દઃખ, ઉવે, શેક ક'ઇ પષ્ુ રાખતો 
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દા, તરિ, 0ર... તદર. 


નથી; કારણુ કૈ સધળા ભેગો દેહ સાથે સ'અ'ધ રાખે છે, આત્મા 8 સાથે નહિ. 
જ્યારે આત્માને કોઈ પકારનો સ'બ'ધ નથી, ત્યારે વ્યવહાર દદછિએ જે સુખ 
દુઃખ સમન્નય છે તે સત્ય નથી; કેમકે દેહ પોતેજ નાશવ'ત છે-ખોટા છે; તો 
તેના સ'બ'ધની વસ્તુઓ પણુ ખોટીજ છે અને તેવા દેહે માનેલા ભાઇ, ભત્રીન્ન, 
કાકા, કૅડુંબ અને સગાસ્નેહી કેમ સાચાં માની શકાય ? નહિ. 


આ અસાર સ'સારના અનેક ૬ઃખોને મતુષ્યે અનુભવ લીધા છતાં અસત્ય 
પદાર્થોપર મમતા રાખી રહેલ છે. તેથી સત્ય શું છે ? તે ન્નણી શકાતું નથી. 
આ જગત્‌ સત્ય નથી, પણુ સત્યનો માગ દેખાડનારૂં છે. આ મનુષ્ય શારીર 
* ત્ત્ય નથી, પણુ સત્ય સાધી લેવાનું સાધન છે, તેતો લોક વ્યવહાર સધળું 
મિથ્યા છે. ફ્ક્ત પરમાત્માને જણુવાનો વ્યવહાર સત્ય છે. મૃખે મતુષ્ય માયા 
પપંચના મોહને લીધે પોતાની મુખ્ય ૬રજ ભૂલી જઇને અસત્યને સિદ્ધ કરવા મથે 
છે. તેમાં અનેકવાર ૬ઃખા ભોગવે છે, નિરાશ થાય છે અને પસ્તાવો કરૅ છે, તો 
પણુ માયામાં લપટાઃલે માનવી નહિ ચેતતાં, પ્રી આધિ, વ્યાધિ અતે ઉપાધિ 
હાથે કરીને વહોરી લે છે. જ્યાં સુધી માનવી મોહનિદ્રામાંથી ન્નઝ્ૃત થઈ 
અભિમાનને અળગો કરતો નથી; ત્યાં સુધી પરીખાહ્મને નનણી શકતો નથી. શાસ્માં 
કહું છે કેઃ-- 

ચઃ$પશ્યાસેસ્વયંતવે । મનપશ્યાતિવઃશ્રન ।। 
ચશ્રેતયતિવુષ્યાટિ । નત્યસેતય ચં ।। 


જે અહમ પોતે સવે જીએ છે, પણુ તેને ખીજું કોઈઈ ન્નેઈ શકતું નથી. 
ખુદધિ આદિ ને ને ચેતનવાળાં કરે છે, પણુ તેને ખુદ્દિ આદિ ચેતવી શકતાં 
નથી ત એવું છે. 


એવા પરીખહાને ઓળખી જ્યાં સુધી તેના ઉપર "ખરી પ્રીતિ ઉત્પન્ન થતી 
નથી, ત્યાં સુધી મનુષ્ય આ સ'સારમાં અનેકવાર જન્મે છે અને મરે છે. આધિ, 
વ્યાધિ, અને ઉપાધિ ભોગવે છે. જ્યાં સુધી મનુષ્યનું અનાન દૂર થતું નથી, 
ત્યાં સુધી એક શુદ્ધ નિરજન નિરાકાર પરમ કરૂણાકર પ્રજજીને પામી શકતો નથી. 
ખા દેહેજ ₹શ્વિરના પદને પમાય છે, છનાં મનુષ્ય પશ્ચિરને નણુવાનાો પ્રયત્ન 
કરતો નથી, એ કેવો અધ્સે।સ ! મારે હે માનવી ! સતગુર્‌ અને સતશ્ઞાસ્રાએ 
પરીશ્નહાને ન્નણુવાના જે માર્ગો બતાવ્યા છે, તે માગ ઝૃહણુ કરવા પ્રયત્ન કરો 
અને અહકાર તજ વ્યવહારમાં વૈરાગ્ય તથા નિષ્કામ ઉત્તિ ત્રાખી સુમૃત્યા કરે. 
જેથી જન્મ મરણુનો ફેરા મટે અને મનુષ્ય દેહ ધર્યાનું સાર્થુફ થાય. 
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ઘરવ્યવસ્ચા. 








ઉદ-€ દ૬દ૬- ૬.૬-૬- ૬. ૪ 1*-4”ૂ- 

ક ચ્ગ્રી પરણી સાસરે આવે છે, ત્યારે તેના પતિનું ધર તેજ તેનું ધર ગણાય 

૬૬-૬૯ ૬૯૪----.છે અને પતિના ઝણકાયેની ચિ'તાનો સધળા ભાર તેનાપર 
આવી પડે છે. માટે માતાએ પોતાની પુત્રીને ખાલ્યકાળથીજ ધર વ્યવસ્થાની કેળ- 
વણી આપીને યોગ્ય બનાવવી જ્નેઈએ. એ યોગ્ય થયે ધણી સુખી થઈ વખાણુને 
પામે છે અને માખાપની શોભા વધારે છે, પરતુ જે તેમને અયોગ્ય લાઠ લડાવી 
ઉછેરી ધર વ્યવસ્થાથી અણુવાકેક રાખવામાં આવે છે, તો તે સાસરે ગયા પછી 
ધણી મુંઝાઈ રહે છે. સાસુ સસરા અને નખદ, વહુમાં આવડત નહિ હોવાથી, તેમને 
અને તેમના માબાપને વગોવે છે, તેથી એ બિચારીને પસ્તાવો કરવો પડે છે; માટે 
પુત્રી સાસરે જવાને ચોગ્ય ઉમરની થાય; ત્યાં સુધી સુશિક્ષણુ આપી તૈયાર કર- 
વાની ધથષ્યી જરૂર છે. 

૧. જસુધડતાઇ--સ્્રીએમાં આ ગુષુ એક તેમને પરમ ભૂપષખગ્‌ રૂપ છે. 
નિત્ય એક પહોર રાત્રિ હોય, ત્યારે ઇશ્વર સ્મરણ કરતાં ઉઠી, આંખો, મૉં, અને 
દાંત સાફ કરી ઝૃહકાયેમાં લાગવું. ધરના સવ ભાગે, આંગર્પ્યું અને ધરની અંદરનાં 
પેટી, પટારા, કબાટ તથા ખુણેખાચરે જ્યાં કચરો જણાય ત્યાં સાંજસવાર વાળી 
સાફ ડરવું. ભીંતા અને છાપરે નનળાં ખાઝેલાં હોય તે કાઢી નાંખવાં, ઘરમાં 
કચરાનો ભરાવો થવાથી છીડી, મકોડી, કરોળીઆ વગેરે અનેક નાના પકારનાં 
જીવ જીવાંત ઉત્પન્ન થાય છે. તેમાંથી ગદકીનેો વધારો થઈ, ધરની હવા અગડે 
છે, ધરને ભાંય તળીએ ચાર પાંચ દિવસે છાણુ માટીથી લીંપવું. ભીંતો ચૂના કે 
ખડીથી ધોળવી- ધરતી ને આંગણાની ભૂમિનું તળીયુ નીચુ' ઉંચુ' ખાડાખડખા- 
વાળુ હોય તો સરખું કરવું, કે તેમાં પાણી કચરા ભેળાં થઇ સડી ગૈદકી કરે 
નહિ તથા શરદી થાય નહિ, તેની સભાળ રાખવી, કેમકે શરદી થવાથી અતે 
હવા ખગઠડવાથી માણુસો। માંદા પડે છે. માટે ઘર અને આંગણું સરખુ' અને 
સ્વચ્છ રાખવું. ધરની અંદર રમકડાં, ટેબલ, ખુરશી, કબાટ, કોચ, પલગ, ભરત- 
કામ, ચિત્રાના નમુના, છબીઓ, વીણા, વાંસળી, તંખબુર, સતાર, સારંગી, સંદરી, 
પૃદંગ, પીઆનેો, હારમોનિયમ, છત, હાંડી, ઝુમ, અને તખતા વગેરે ફરનીચર- 
પર ધુળ કચરા વળગેલાં હોય તે લૂછી સાક્‌ અને ચકચકિત કરવાં. ગોળા, 
ગોળીએ, લોટા લેોરટીએ, ધાધેર, ધડા, પ્યાલા, થાળી, વાટકા અને તપેલાં વગેર 
રાંધવા, ખાવા, પીવાનાં, દહીં, છાશ નાખવાનાં અને પાથ્ણી ભરવાનાં તાંબા 
પીતળનાં અને માટીનાં વાસણોામાંથી લીલ કે સેલ હોય તે રતી કે રાખથી 
માંજી સ્વચ્છ કરતાં રહેવું. નને લીલ કે મેલવાળાં વાસણુમાં ખાવા પીવામાં આવે 
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છે, તો એથી શરીરમાં નુકશાન થાય છે. સુવાની પથારી, ખાટલા, ગોદડાં, ગાદલાં 
અને તળાઈ વગેરે ઉપાડી ઝાટકી સાફ કરી, સંકેલી નિત્ય મૂકવાની જગ્યોએ 
ગોઠવી મૂકવાં. અંદર પરસેવો કે ભેજ લાગેલો હોય તો બે ચાર દિવસે તડકે 
રાખવાં કે અંદરની ભેજ અને ગૅેદક્ી ઉડી નય. આ પ્રમાણે કરવાથી અંદર 
ચાંચડ, માંકડ અને જી વગેરે પડતું નથી, ઓછાડ ખે ચાર દિવસે બદલતા જવે!* 
ધરની અ'દર પાળેલાં પક્ષીએનાં પાંજરાં અને પશુઓને બાંધવાની જગ્યો સાફ 
કરતા જવી. છાણુને ધણા રોજ એકઠું કરી શાખવું નહિ, એકડું' કરી રાખવાથી 
જવાત પડી ગદ૪ી થાય છે. ખાળકુડી, પાધ્યીઆરાં વગેરેમાંથી કચરા કાઢી 
સારા પાણીથી ધોતા જવું. આગણે વાવેલાં શૃક્ષોમાં ગદ પાણી, કે એઠવાડ 
નાખવો નહિ. તેમ ધર આગળ એઠવાડ કે ગંદ પાથી, ઢોળી ગેદવાડે। થવા દેવે 
નહિ, જે ગ'દવાડ હોય તે ધરથી વોડૅ દર જઈ નાંખવો. એ રીતે ધરને સાફ 
કર્યા પછી આંગણામાં કંકુ અને અખીલથી રમણિક ચિત્રો કાઢી, આંગણાને સુશે।- 
ભિત કરવું. ધરમાં અને આંગણામાં સુગંધી પુષ્પો વેરી ધુપ કરી ધરને સુર્ગધી 
અને સુશોભિત ડરવું. 

સયે ઉગ્યા પછી નિમળજળે શરીર ચોળી મશાળીને 7 રીતે શરીરના મેલ 
૬ર થાય, તે રીતે સ્નાન કરવું. માથાના વાળ ચાર પાંચ દિવસે ખારો, માટી, 
આમળાં કે અરીડાથી ધોઈ સાક્‌ કરવા. સ્નાન કરતાં ધણા વખત લગાડવો નહિ. 
તરત કોરા ડઢુવાલ કે રૂમાલથી શરીર ઘસી લસી કોર્‌ કરવું અને તરત વસ્ત 
પહેરવાં. ભીને લ્ૃગડે ઘણીવાર રહેવું નહિ, રહેવાથી શરદી થાય છે. ઉના કરતાં 
ઠડા જળે સ્નાન કરવાથી શરીર મજખુત થાય છે અતે ષકૃતિ સારી રહે છે. 
પણુ જેને માફક આવતું ન હોય, અગર માંદગી હોય, ત્યારે શરીરતી ગરમી 
જેટલા ગરમ પાણીએ સ્નાન કરવુ. કપડાં ધોએલાં અને સાફ પહેરવાં. ધોતીઆં, 
સાડી નિત્ય ધોવાં. બાળકોને પણ્‌ નિત્ય નવરાવી સ્તચ્છ વસ્ત્ર પડેરાવતાં. એ 
રીતે નહાઇ ધોઈ સ્વચ્છ વસ્ત્ર પહેરી ધુપ દીપ કરી થોડો વખત ઇઇશ્વરભક્તિમાં 
ગાળવા અને તેની પાથના કરી, ઉપકાર માનતા રહેવો. ઈશ્વરભક્તિ કર્યા પછી 
નવીનરંગનાં વસ્ત્રા પહેરવાં, આંખ આંજવી, માથે તેલ નાખી વાળ ઓળવા, 
સેથો ભરવો, કપાળમાં ચાંલ્લા કરવો, નાકમાં કુલ, હાથમાં કકણુ અને ડોકમાં 
કંડો વગેરે સૈૌભાગ્યદશીક શણુગાર સજી પાણી ભરી લાવવું, પછી રસે!ઇઇ કરવી. 

ર. ર્સોપઇ--રસોઈ કરતાં આવડવી, એ સ્ત્રીઓનું સુખ્ય કામ અને ચતુરાઇ 
છે. જેના ધરમાં રસોપ્ઓએ। હોય, તેણે તો માથે રહી દેખરેખ રાખવી અને રસોઇ 
ન હોય, તો. સીએ રસેોછ નાતે કરવી એ ઉત્તમ છે. આ સંસારમાં સોના જીવનનો 
આધાર ભોજન છે, આ શરીર એક યત્ર છે, અન્ન, જળ એ ખે વસ્તુએ। યંત્ર ચલાવનારી 
કળ છે. એ કળવિના શરીર ખરાખર ચાલી શકતું નથી, એટલુંજ નહે પણુ ટકી 
શક્તું નથી. માટે તેને ચો'ખ્ખુ' અભ્નજળ આપવું એ અગત્યનું છે. અન્નજળથાી 








( ૩2૮૮ » સતીમંડળ-ભાગ ૧ લે 





નેમ શરીર દીર્ધાયુષી થાય છે, તેમજ એની અયોગ્ય વ્યવસ્થા રાખ્યાથી શરીર 
નાશ પામે છેઃ માટે એ સંબંધી ઘણી સંભાળ રાખવાની જરૂર છે. અન્નજળ 
ખાવા પીવાથી વાયુ, કફ અને પિત્ત એ ત્રણ દોષા ષગટ થાય છે. તેનું વધતા 
ગમાછાપણું થયે ધણા રોગો પેદા થાય છે. માટે રસોઈ કરનાર તથા જમનાર બંને 
ગમે પદાર્થોના ગુણદોષ ન્નણુવાની «૬૪રૂર છે, તેમાં પણુ રસોઈ કરનારે ધરકડું- 
ખીઓની પકૃતી અતે પદાર્થોના ગુણુદોષો #નણુવાની પથમ જરૂર છે. તેમજ 
પદાથાના ગુણદોષ, પાકશાસ્ત્ર, રસાયણુ શાસ્ત્ર, અને વૈદકશાસ્ત્ર વગેરેનું ન્નેઇવું 
સાન સેળવવું ન્નેઇએ, તથા વડિલો પાસેથી અનુભવ લેવો જ્નેઇસએ. જેના શરી- 
રમાં વાયુ વિશેષ હોય તેણે વાલ, ચોરા, તુવેર વગેરે વાયુ કોપાવનાર વાયડા 
પદાર્થો ખાવા પીવા નહિ. જેના શરીરમાં કફ્દ્યેષ હોય, તેણે ધી, ગાળ, ખાંડ, 
સાંકર વગેરે કફને કોપાવનાર દૅ'ડા ગળ્યા પદાથો. ખાવા નહિ અને જેના શ્ઞરી- 
રૂમાં પિત્તદોષ વિરોષ હોય, તેણૅ મેથી, રીંગણાં, તેલ, મરચાં, વધારણ્ણી અતે 
ખાજર્‌ી વગેરે પિત્તને ક્રોપાવનારા ખારા, તીખા અને ગરમ પદાથ ખાવા નહિ. 
તેમજ કફ, વાત, કક્પિત્ત અને વાતપિત્ત વગેરે શરીરની પપૃતિ ન્નણુવી ન્નેઇએ, 
પતિ કે કુટુબીને આ ભોજન ભાવે છે કે નથી ભાવતું, આ તેમની પકૃતિને 
અનુરૂળ આવરો કે નહિ, એ સવે નનણી રસોઈ કરવાતે શરૂ કરવી. પથમ રસે।- 
ઇના સધળા સામાન રસોડામાં ગોઠવી રાખવો, કોઈ પષ્યુ ચીજ વાર'વાર્‌ માગવી 
પડે નહિ એની સંભાળ રાખવી. રાંધવાના પદાર્થોમાં કાંકરા કસ્તર કે જીવાત ન 
પડૅ માટે માથે ઢાંકી રાખવું. રસોધ્ના સવે પદાર્થો પરિપકવ અને સ્વાદિણ્ટ થયેલા 
જણાય ત્યારે ઉતારી ચૂલા માંહેના કોયલા પાણીથી છાંટી નાંખવા, કે પાછા તે 
કામ લાગે. વૈયાર થયેલી રસોઈ કાઢવી હોય તો કલાધ્વાળાં વાસણુમાં કાઢી ઢાંકવી. 
કલાઈ વિનાના વાસણુમાં કાઢવાથી કટાઈ ન્નય છે. કટાએલુ' ખાવાથી તનદ્‌રસ્તી 
બગડૅ છે. માટે ક્લાધઇ વગરનાં વાસણુ ખાવામાં વાપરવાં એ ઠીક નથી. અન્નાજ 
બરાખર વીણી ખાંડી, ઝાટછી સાફ કરી અને ખરાખર પકાવી ગરમા ગરમ 
ખાવાથી શરીર આરોગ્ય થાય છે, પણુ જેમ આવ્યું તેમ કાંકરા, ઝંકરીવાળુ, 
નડ મોડુ' દળી, ખાંડી, જેવું તેવું પકાવેલુ; અને દૅડુ પડી ગયેલુ ખાવાથી રારીર 
શેગી થાય છે. બરાબર નિયમ પ્રમાણે બનાવેવી રસોઈ, ખાવાથી બળ, ખુ, 
તનદુરસ્તી અને આયુષ્યના વધારા થાય છે. માટે ખુદ્દિ વાપરી પતિ આવતાં 
પણેલાં રસોઇ લેયાર કરી ગરમા ગરમ રહે તેવી રીતે ઢાંકી રાહ ન્નેવી. 
આવે કે તરત સ્નાન કરવાનો સામાન હાજર કરવો. ઈશ્વર સ્મરણુ, પૂનન 
અને ધ્યાન કરવાની સવે સામમી જ્યાં જેેૅ્ખએ ત્યાં ગોઠેવી રા'ખવી. નિત્યકમે 
કરી ઉઠે કે ભોજનશાળામાં રસે!ઇ પીરસવી. 


૩, ભોજન---ોજન કરવાની જગ્યો ખધે ઠૅકોણેથી સ્વચ્છ કરેશી હોવી 
ન્નેઇઞે. તેમાં સુગ'ધધી ધુપ કરી ચારે તરફ સુગંધી પ્રસરે અને મન આન'દ થાય 
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એમ કરવું, ભોજન પીરસ્યા પછી પાસે જળપાત્ર, મરચુ', મીઠું અને ચટકદાર 
ચટણી વગેરે રાખવાં. જેટલાં જમવા ખેઠાં હોય, તેમાં કોઇને ભાણાએતર કરવો 
નહિ. પીરસતાં મનમાં સેકેચાવું નહિ, જમતી વખતે શેક, ભય અને ૬ઃ ખની 
વાતો કરવી નહિ, કેમકે આન'દમાં રહી જમેલુ' અન્ન જલદી પચી ન્નય છે. રોક 
ભયમાં ખાધેલુ' અન્ન વિકૃતિને કરી તનદુરસ્તી બગાડૅ છે. માટે આ વખતે સાવ- 
ચેતી રાખી અગાઉથી આન'દ થાય, એવી વાતો કરવાની ગાઠેવસુ કરી રાખવી. 
રસોડુ' અને ભોજન કરવાની જગ્યો જેમ ખને તેમ ગુમ રાખવી, કેમકે કે! રાત્ર 
આવી વખતે ગુપ્તપણે ભાજનમાં સેળભેળ કરે, અગર ભય, ત્રાસ થાય એવું કોઈ 
, આવી ઉભુ' રહે, માટે તેને ગુમ રાખવી એ વધારે સાર્‌ છે. ખોરાક હમેશાં વખમ- 
તસર, પચે ઞએટલેોે અને પચે એવો ખાય તેમ કરવુ. ઉત્તમ ખોરાક કરતાં 
સાદો ખોરાક લાભદાયક છે. નિત્ય એક તરેહનેો ખારાક ન આપવાં, હમેશાં જાદો 
જુદો રૂચીકર કરી આપવો. ભોજન કરી રલ્રા પછી પાન સોપારી, એળચી, 
લવીંગ, વગેરે મુખવાસ ખાવા આપવાં. એ રીતે સૌને જમાડી પછી પોતે જમવું. 
એઠવાડ કાઢવો. એજ પમાણે રાતે પપ ખાવા લાયક હલક ભોજન તેયાર 
કરી ખવરાવવું. સવારના નબોજન પૃત્યથી પરવારી ધરમાં સ'ગ્રહ કરેલી વસ્તુ" 
ઓની વ્યવસ્થા કરવી, 

૪. સ“શ્રહં કરેલી વસ્તુઆની સગવડ--ધર ઉપયોગી વસ્તુએ થઈ 
રહેવા આવે, તે પહેલાં ત્રણુ ચાર રોાન્ટ અગાઉથી પતિને ચેતવી રાખવું. જે વસ્તુ 
ધરમાં આવે, તેને સાક્સુક્‌ કરી ઢાંકી સ'ભાળી રાખવી. વસ્તુઓ રાખવા, રસોઈ 
કરવા, જમવા, ખેસવા અને સુવાની ન્ન્ગ્યાના વિભાગ જૂદા રાખવાં. બધું ગમેકત્ર 
રાખવું નહિ. એકત્ર રાખવાથી ધરની હવા બગડી તનદ્‌સ્તી ખરાખ થાય છે, 
અનેક પ્રકારનાં ખીઆં, ઔષધીઓ, દાળોાદૂણી, ફ્રનીચર, સાકર, ખાંડ, ગોળ, 
ધી, તેલ, મસાલા અને અથાણાં વગેરે સાફસુક કરી જીવજ'તુ પડૅ નહિ, એમ 
સાંભળીને રાખવાં અને તેની વખતો વખત સ'ભાળ લેતા જવી. પાણી સીંચવાની 
રારીઓ, ગાયો, ભે'સા વગેરે પશુએ બાંધવાનાં દોરડાં સાચવી જુદી જગ્યોગ્ખે 
ગોઠવી રાખવાં. ન્યાં ત્યાં ક'ઈ પષ્યુ રખડતું રાખવુ નહિ, વસ્તુઓની એવી ગોડે- 
વણી રાખવી, કે તે જઇએ, ત્યારે તરતન# જડે, ફાંફાં મારવાં પડે નહિ. કોઇ 
ચીજ ઉઘાડી રાખવી નહિ. છીડી મકોડી ચડૅ અને ઊંદર કે બિલાડી ખાય એમ 
રાખવી નહિ, સર્વ ખડાની ખારી નનળી ખુલી રાખવી, કે અંદરની હવા સારી રહે 
અને વસ્તુએ બગડૅ નહિ. મુરખ્બા, મધ, આસવો વગેરેની બરણીઓનાં મોં કપ- 
ડાથી ખાંધી રાખવાં. ગાદલાં, ગોદડાં અને ઓઆછાડ સ'કેલી યોગ્ય જગ્યાએ ગોઠવી 
રાખવાં, તાંબા, પીતળનાં વાસણો માંજી સાફ કરી એક બાજી ગોઠવી મૂકવાં; 
તમામ વસ્તુઓની એવી ગોઠવણી રાખવી કે સધળે ઝાકઝમાળ થઇ રહે. જે જ્ેપ્ને 
સે! કોઇ આશ્ચયૈ થાય એવી વ્યવસ્થા કરવી. 
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પ. શચ્યનગઝૃહની શોાભા--રાત્રિના ખાર કલાક એ ગૃહમાં ગુન્નરવાના 
હોય છે, એમાં સુખ અને આન'દથી ઉધ આવે એવી સવૈ પ્રકારે સગવડ કરવી, 
એએ સુધડ આની ચતુરાધનું કામ છે. સવાનો ઓરડા જીદોજ હોવા ન્નેઇએ- એ 
ઓરડો લીપેલ ગુંપેલ અને ખડી કે ચૂનેથી ધોળેલો રાખવો. નિત્ય વાળી ચોળી 
સાફ કરતા જવો. એમાં સ્વચ્છ હવા આવવા જવાની ખારી ન્નળીઓ રાખવી. 
પલંગ એવી રીતે રાખવો કે સતી વખતે શરીરપર થઇને પવન ન્નય નહિ, કે 
ખહારથી ૬ગંધ આવે નહિ, ધરની વચગાળે પવન નાંખવાનો પખો રાખવે. 
ખેસવા, ઉઠવા કે વાંચવા લખવા સાર્‌ એક બાજી રેબલ, ખુરશી રાખવી. રેબલ 
માથે દીવા સારૂ વાલસર રાખવું. વખત ન્નણુવા સારૂ ધડીઆળ અને રાત્રિએ , 
પહેરવાના વસ્ત્રાલકારનો કબાટ એક ખાજી રાખવો. નકશા, સુપ્રસિદ્ધ મહાત્મા સ્ત્ર 
પુરૂષાની અને દેવોની છબીઓ, વનજક્ષ અને સુંદર પશુ, પક્ષીઓના ચિત્રો વગેરે 
ટૉગવાં. અભેરાઇંપર નાના ષકારનાં રગમેર'ગી રમકડાંએ રાખવાં. ઉપર છાંડી, 
ઝુંમર, અને તખતા, અને મનર'જનાથે મનોહર ગાન, તાનનાં સાધનો એક બાન્નુ 
ટીંગાડી રાખવાં. જીરુ ખાલવું અ પાપ છે* પરેઉપકાર એજ પુષ્ય છેઃ 
તન, મન અતે ક્સથી પવિત્ર રહોમ* એક ઈશ્વર ઉપર નેકનિછા રાખે? 
જ્રીઓને પતિ સેવા એજ ઈશ્છીત ફળને આપનાર છેમ વગેરે સુખોાધ 
વાડયોના છાપેલા કાગળા આન્ળખબાનુ ટીંગાડવા, કે ખેસતાં ઉઠતાં સારી શિખા- 
મણુ યાદ આવે. સુંદર્‌ અતે સ્વચ્છ કરેલી શય્યા બિછાવી રાખવી, સુગધી ધુપ 
કેરી સધળે સુગંધમય કરી મૂકવું. વિહાર સમયે વિવિધ પષકારનાં નાજુક તથા 
ઝીણાં વસ્ત્રો પહેરવાં અને થોડાંક ધરેણાં પણુ પહેરવાં. સુગધી પદાર્થો, શાંતિકારક 
ગેદન, તથા ધોળા રગનાં પુષ્પો વગેરે આભૂષણો ધારણુ કરવાં; તે ન્નણે ઇદ્રેભૂ- 
વનમાં ઇંદ્રાણી હોય નહિ તેતી પેકે શેભિ રહે. બાળબચ્ચાં અતે પતિને પોઢાડી 
પોતે પોઢ્વું, અતે પતિના ઉઠયા પહેલાં ઉટી નિત્ય કામે લાગવું, આવાં સુશોભિત 
ભૂવનમાં શય્યન કરવાથી મન હમેશાં આનદ અતે પશજુલ્િત રહે છે તથા સુ'ખખરૂપે 
નિદ્રા આવે છે. 

%. ગ્ૃહુવાઢીકા--સુત્ત સ્રીએ ધરતી આગળ અને પાછળની પડતર નજગ્યોમાં 
એકઠંવાડ કે કચરા નાંખી ગદકી કરવી નહિ, પણુ ત્યાં એક નાતો સરખો સુંદર 
આગ બનાવવે. નિત્ય નવરાશની વેળાએ પડતર ભૂમિને ખોદી ખણી જમીનને 
પાચી કરવી. તેમાં ચોખૃણુ, ત્રીકોણુ, ગોળ, સડખૃણુ, અણકાણુ વગેરે પકારના 
ડયારા ફરવા, તેમાં કોઈમાં કેળ તો કોઇમાં ગુલાબ; કોઇમાં મોગરા તો કોઈમાં 
ગુલદાવદી, કોઇમાં કરૅણુ તો કોઇમાં જાઇ, કોઇમાં અજમા, પોઈ) ધાણાભાજી, 
તગર, તુળસી, મરવા, કૈત૪ી, માલતી, ન્નસુસ, અને ગલતુરોા વગેરે જુદા જુદા 
પ્રકારનાં સુગંધી પુષ્પો અતે શાકભાજી તથા એષધીઓ રોાપવી. તે ખધાને જુદી 
જુદી પ્રકારનું "ખાતર પૃરવું. હમેશાં પાષ્ણ્ી પાવું અતે માથે છાંટતા જવું. મધ્યમાં 


કારા જાકી 
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અને તો ફુવારાની સોઈ કરવી. ચારે તરક જવા આવવાની સક, કમાનો અને 
ખેઠેકો કરવી. આ પ્રમાણે નજરખાગની સાઇ કરવી, નથી ધર શૈભી નીકળે છે. 
હુવા સુધરે છે અને રારીર તનદુરસ્ત રહે છે તથા રાકભાજી અને બજ્નેઇતી ઔષન- 
ધીએ! તરત મળી આવે છે; માટે આવી ગોડઠેવણી કરવી. 

૭. લેવડરવડ--સ્રીઓને લેવડદેવડ કરતાં આવડવું ન્નેઇકે. આ સદ્‌ગુણુ 
વગર ગહિણીનું ગૃહકાર્ય બરાબર ચાલી શકતું નથી. ધર "ખરચ આવકના પ્રમાણમાં 
રાખવે.. ઉપજ કરતાં ખરચ વધારે ન થાય, તેની સંભાળ રાખવી; એટલુંન# 
નહિ પણુ બવિષ્યના સુખ સાર દરમાસે કે વર્ષે ખરચ કાઢતાં સીલિકમાં વધારો 
થાય એમ કરવું જે વસ્તુની ધરમાં કરી જરૂર નથી, તે વસ્તુ નકામી પડતર 
ખાતે લેવી નહિ, કેમકે એવી ખીનજરરની વસ્તુઓમાં પૈસા વાપરી નાંખવાથી, 
જ્યારે બ્તેઈતી ચીન્ને લેવાની જરૂર પડે છે, ત્યારે પૈસા નહિ હોવાથી, મોં વકાશી 
ખેસવું પડે છે, તે વખતે કઇ નકામી ષડેલી વસ્તુ વેચવા જવાતી નથી. માટે 
લેવડદેવડ કરવામાં આખર રહે તેવી સફાઈ રાખવી, જે ચીજ લેવી તે ન્નેઈ તપાન 
સીને, ખે ચાર ઠૈંકાણે ભાવ પાડની તજવીજ કરી, બરાખર કીંમતે લેવી. પણુ 
ઝેકદમ ઉતાવળ કરી વજેચનારના વખાણ ઉપર મોહી વિશ્વાસ રાખી, તે જે 
કીંમત કહે તે બરાબર છે, એવો ભર્સો રાખી લેવી નહિ; કેમકે ધત્ત વેચનારાએ 
પોતાની વસ્તુની કીંમત વધારે લેવા, તેનાં અનેક પ્રકારે વખાણુ કરે છે, સોગન 
ખાય છે, અને ધમે હારે છે. માટે એપર કશો વિશ્વાસ કરવો નહિ. જે ચીજની 
બણુજ જરર છે એવું જણાય, ત્યારે તેના ટકાઉ અને ભાવપર પૂરતો વિચાર 
કરી લેવી. મન્નની, ભભકાની, રગખેરંગી, પણુ ટકાઉ નહિ તેવી, જેવી કૈ કાચની 
દીવીએ।, પ્યાલા, વગેરે એઇા ટકાઉ હોય, તેવો સામાન બનતા સુધી લેવો નહિ. 
તેમજ ઉધાર માલ કદી પણુ લેવો નહિ. ઉધાર લેવાથી નામાનેો ઉકરડા થાય છે. 
તેમાં વખતે ધત્ત વેચનારા આપણી પાસે હિસાબ નહિ હોવાથી, પોતાની દાનત 
અગાડી જે ચીજ ન લીધી હોય, તે પણુ કેટલીક માંડી મૂકે છે. વળી વેચનારને 
ઉધારના પૈમાં મોડા મળવાથી તે ચીજ મોંધી આપે છે, વગેરે રીતે નુકશાન 
“ળય છેઃ ભરવા, તોળવા, માપવા વગેરેમાં તપાસ રાખવી કે ઓછું ન આપે; તે 
માટે તોલાં અને ત્રાજવાનાં પહલાં તપાસવાં, તેમજ પલ્લાના દોરા તપાસવા; કે તે 
નાના મોટા ન હોય. તેમજ ત્રાજવાની ડાંડીના દોરો બરાબર મધ્યે છે કે નહિ ? 
એ સધળ' તપાસવું. લીધા પછી ઘેર તોળી જ્નેવાની ટેવ રાખવી. ઓઇછીનું લેવું 
નહિ; કેમકે આપણી પાસે ન હોય, તે વખતે આપનાર લેવા આવે અને ગએ 
વખતે ના પાડવાથી સામાનું મન કચવાય છે. વળી લેવડદેવડ કરવી તેમાં હિસાબ 
ન્નણુવાની જર૨ર૨ છે. હિસાબ ગણુતાં આવડતા નથી. તો સામો માણુસ છેતરી 
“નય છે. વગેરે રીતે લેવડદેવડમાં ધષ્યી સભાળ રાખી કરકસર કરવી. 


૮૦ કેરફકસર--રખીએઓએ લેવાદેવામાં ઉડાઉ થવું નહિ. જેમ બને તેમ કર- 
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કસરથી વ્યવહાર ચલાવવો. જે ચીજ આઠ આને મળવી હોય, તેવીજ ખીજી ચીજ 
જરા ફેરપ્રારવાળી સાત આતે મળતી હોય, ને તેથી કામ રડતું હોય; તો એક 
આનો ખચે એમ કરવું. કરકસર કરવી ગએ પ્રકૂષ કરતાં આવતું વધારે કામ છે. 
જે સ્ત્રીમાં કરકસર કરવાની આવડત નથી. તેનુ ધર પાયમાલ થાય છે. પછી ભલે 
મોટો ધનવ'ત હોય, તોપણુ શું થયું? “ સો સર અને એક કસર ” સેો। ઠેકાણેથી 
આવક હોય, તેની બરોબર એક કસર છે. કરકસર કરી ભવિષ્યના સુખ માટે 
પૈસાનો સ'ગ્રહ કરી રાખ્યો હોય, તો *દ્ધાવસ્થામાં સુખ મળે છે; એટલુજ નહિ, 
પણુ કોઈ કારજ અવસર અકસ્માત આવી પડે છે, તો તે વખતે સ'ગ્રહ કરેલો 
પૈસો કામ લાગે છે. માટે નિત્યના ખોરાક, પોષાક, વગેરે ઝહકાર્યના સધળા વ્યવ- , 
હારમાં કરકસરથી વત્તવું. ચપરી દાણો જ્યાં ત્યાં રખડતો હોય, કે ઊંદર ખાતા હોય 
તો ભલે ખાય; એટલામાં શં? તેમજ સોના, ઝાટકવામાં, ખાંડવામાં અને ૬ળવામાં 
સપટી દાણો ગયો તો શું હરકત છે? થોડું રાંધેલું અન્નાજ છે એમાં શું ? એઠ- 
વાણીમાં નાંખી દો, જે ચીજ જ્નેઇતી ન હોય, તોપષણુ એક ખે પૈસાની લોને એમાં 
શું વિસાત છે ? એ રીતે નકામો વ્યવહાર કરી બગાડો ન કરવો. થોડે થોડે કરતાં 
હિસાબ કરીએ તે ધણે વખતે ધણાં થઇ પડૅ છે. “ કાંકરે કાંકરે પાળ બંધાય ને 
ટીપે ટીપે સરોવર ભરાય. ' એમ પાઇ, પાઇ કરતાં લાખા) રપિયાની રકમ થઈ 
પડૅ છે, એ સ્્રીઆએ ન્નણુવું જ્નેઇઃએ. કમાણી થતી હોય તેમાંથી ખર્ચ કરતાં 
થોડું થોડું વધારીએ તો ધણે દિવસે ધણા પૈસો એકઠા થાય. કોઈ મજીર ચાર 
આના રોજ કમાતો હોય તેમાંથી ફક્ત રોજ એક આનો બચાવે, તો એક વવેં 
રૂ. ૨૨-૮-૦ થાય અને ચાળીશ્ચ વ્ષેં રૂ. «૦૦ ) નવસો જેવડી મોટી રકમનો 
માલેક થાય છે. વળી નેમ કમાતા જવાય, તેમ સેવિગખે'કમાં વ્યાજે મૂકતા 
જવાય તો એથી પણુ મોટી રકમ થઇ પડે છે. પછી ન્યારે ધરડપણુમાં કમાવા 
જઇ શકાતું ન હોય, તે વખતે ભલેને સુખે ખેઠો ખાય. માટે “ આવ્યું તેવું 
ચાવ્યું” અને “ મળે ત્યારે મીર ન શળે ત્યારે ફકીર” એમ ફત'ગ દેવાળીઆના 
જેવા જબ્યવહાર ચલાવવા નહિ. ને ભવિષ્યનો વિચાર ન કરતાં, આવ્યું તેવું ચાવી 
“નય છે, તે ધડપણુમાં દુઃખી થાય છે. માટે ધરમાં બગાડ કે નુક્સાન થતું 
અટકાવવું. ભવિષ્યનો વિચાર કરી, ધરખર્ષ જેઈ વિચારી કરવો. થોડૅથી સરવું 
હોય, તો ધણું કરવું નહિ. પતિને લલચાવી ધરેણાં, લૂગડામાં વધારે પૈસો નાખી 
રવો નહિ. ધરેણાંમાં વધારે પૈસા રોકવા કરતાં, ન્નેઇતાંજ ધરેણાં રાખવાં અને 
ખઆકીના પૈસા વ્યાને આપવા કે તેમાં વધારો થાય; ક્રેજ્ય છે ગએજ અવુષ્યનુ” 
જીવન છે* મતુષ્ય ભલે મપખે હોય તોપણુ દ્રવ્ય હોવાથી ડાલ ગણાય છે. દ્રજ્ય- 
હીન ડાલા માખણુસ પણુ માન પાન પામતો નથી. વળી દુઃખની વખતે દ્રવ્ય શબ 
કક મિત્રતી ગરજ સારે છે. પેસા પેદા કરવામાં કેટલું ૬દ:ખ ભોગવવું પડે છે ! 
એનો વિચાર કરવો. ધણુ ૬ઃખે પ્રાસ કરેલો પૈસો નકામાં ખગૈમાં તાંખી દેવે 
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ર્મીઓઝએ ઉપયોગી ધધો શિખી કરવો અને પતિને મદદગાર થવું. 

૧૦- હિસાબ લખવેપ-*સ્રી એ ગઝૃહરાન્યતો કારભારી છે. માટે તેણે 
ઉપજ ખરચનોા હિસાબ લખતાં શિ'ખવું જ્ેધ્એ. નામું છે એ ઉપન ખરચનેા 
અડસરો નનણુવાને દીવો છે. મારે સ્રીએ કઈ કઈ આખતમાં ટલું ખરચ થચું ? 
આ માસે અગર તળે કઈ ખાબતમાં વધારે ખરચ થયું ? તેટલું વધારે થયું, ત્ણ શું 
કારણુ ? ગએ કારણુ શોધી જે અયોગ્ય ખરચ થયું હોય, તો કરી તેટલું ન થાય, 
તેની તજવીજ રાખવાનું સૂઝે છે. વળી પેદાશ કેટલી છે ? કઇ; કઈ ખાખતમાં 
કેટલી પેદાશ થઇ ? વધારે પેદાશ શેમાં થઈ ? અને થઈ તે! શી રીતે ? વગેરૅ 
શૈધી કરી તેથી વધારે સારી પેદાશ કરવાનું સઝે છે. ઉપજ ખરચને। સરવાળો _ 
કરતાં નફો થયે! કે રાટા ? નફો થયો તો કેટલો ? અને ટરોરો થયો! તો કેટલે ? 
યય થવાનું શું કારણુ ? નટ કારણુ હોય તે શોધી પરી તેવું ન થાય તેમ કરવાતું 
સઝે છે. જો નામુ નથી રખાતું તો આ બધું અંધારામાં રહે છે અને અંધારામાં 
રહેવાથી મોટી તુકશ્ાનીના ખાડામાં પડવું પડે છે. ઉપજ ખર્ચનો અડસટોા ન્નણુ- 
વાથી ખરચ ચેતીને કરવાનું સઝે છે. વધારે "ખરચ કરવાનું મન થતું નથી. હિસાબ 
ન લખવાથી જેમ આવે છે, તેમ ખરચ કયે જઇએ છીગએ, તેમાં મન પાછું હઠતું 
નથી. તેથી ભવિષ્યનો રસ્તો સઝતો નથી. વળી હિસાબ લખવાથી ખીન્ને ગએ 
લાભ થાય છે, કે આપણે ધણા સાથે સખંધમાં જેડાયા હોઇએ છીએ, તો તેમાં 
કરાને કેટલું અને ડયારે આપ્યું તથા કયારે લેવાદેવાનો ઠરાવ છે, એ ન્નણુવામાં 
આવે છે. વળી કઈ કઈ વસ્તુ ડયારે અને કેટલી લાવ્યા હતા, તે કેટલે વખત 
ચાલી* આગળના કરતાં વધારે ન્નેઈ કે ઓછી અને તેનું કારણુ શું? રોકડે પૈસે 
લાવ્યા હોઇએ, તેતું નામૃ હોય, તો સામા! માણુસ લૂચ્ચાઈ કરી ફરી લઈ શકતો 
નથી. વળી દરેક પાસે શું લેવડદેવડ નીકળે છે એ માલમ પડે છે. વષે આખરૅ 
ઉપજ ખરચનોા સરવાળા કરી બાજી કાઢી હિસાબ લેવા દેવાને સૂઝ પડૅ છે. વગેરે 
હિસાબ લખવાથી ધણા લાભ થાય છે. માટે ઉપજ ખરચ વગેરેનો હિસાબ રાખ- 
વામાં આળસ કરવી નહિ. 

૧૧. પશુપક્ષીની પાલના--રખ્ીએ ધર આગળ પાળેલાં પશુ પક્ષીઓની 
નિત્ય સાંજસવાર સંભાળ લેતા રહેવું. તેના રહેવાના સ્થળમાંથી કચરા, પૂૃન્ને, 
છાષણુ, મૂત્ર વગેરે દૂર કરી વાળી સાફ કરતા રહેવું. તેમાં ગંદઝી રહેવા દેવી નહિ. 
પશુઓને ચારા નાંખવે1 અને પાણી પાવું. પક્ષીઓને ફળ ઝલ નાંખવાં અને 
પાણી પાતા જવું. ઉનાળાની ત્રઠતુમાં તેમને પાણીથી નવરાવતા1 જવાં. નિત્ય તેમના 
અંગપરથી મેલ કે કચરા હોય, તે સાફ કરવો. તેમને કોઈ પકારતો રોગ લાગુ 
પડે, તો અનુભવીને પૂછી દવા કરવી, તે જે રીતે સાનને થાય તેમ કરવું. પરા 
પક્ષીઓને ખવરાવવા, પીવરાવવામાં ખેષીકરાઇ રાખવી તહિ. એમ સમજવું કે 
તેએ ખાપડાં આપણે સ્તાધીન પડયાં છે, અત્તે તેએ! મુંગાં છે, તો તેમનું આપણે 
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પાલણુ પોષણુ કરવું, એ આપણા ધક છે. તેમતી સંભાળ લેવાનો આધાર 
દાસ દાસીઓના ઉપરજ રાખવો નહિ, વખતો વખત ન્નતે જઈ સંભાળ ન 
લઇએ, તો તે બિચારાં ખીન્નના હાથથી દઃખી થાય છે; તોપણુ તેઓ આપણુને 
જણાવી શકતાં નથી. અતે ઝુરી ઝુરીને મરણુ પામે છે, તેનો દોષ આપણુને 
લાગે છે. તેમતે આપણે પાળીને ષીતિ બતાવીએ છીએ, તો તેઓ પણુ આપણા 
ઉપર પ્રીતિ બતાવે છે. જેન આપણે તેનાપર ગુસ્સે થઇઞએ છીએ તો તે આપણા 
ગુસ્સાને નનણી લઈ, આપણાથી બનતાં સુધી ચેતતાં રહે છે, વળી તે આપણને 
કેટલાં ખધાં ઉપયોગી છે ? એ સૌ નનણે છે. માટે તેઓ કોઇ વખતે આર્ડુ ચાલે, 
તો દયા લાવી ધીરજ રાખી તેમને વશ કરવું. પણુ ઉતાવળ કરી મારવું નહિ. 
- તેમનું તો સવ પકારે પાલણુષાોષણુ અને રહ્ષણુ કરવું, એ પાળનારનતેો ધમ છે. 
૧૨. નવરાશને! વખત--સ્રીઓએ ઝહકાયેમાંથી પરવારી જેટલે નવરાશ્ચનો 
વખત મળે, તેમાં ઉપયોગી હુન્નર કામ કરવાં, મનર'જન ગીતો ગાવાં અને કાવ્ય 
વાંચી મનને આન'દ કરવું. પભુ ભક્તિ અને સ્તુતિ કરવી. ઉધશ્ષિર સંબંધી, નીતિ 
સ'બ'ધી અને સ'સાર વ્યવહારને ઉપચો।ગી જ્ઞાન મેળવવું. સારાં સારાં વત્તમાનપત્રા, 
ચોાપાનીઆં, અને ઉત્તમ ખોાધદાયક પુસ્તકો વાંચવાં. વાંચતાં ન આવડતું હોય, તે 
ખીન્ન પાસે વચાવી સ્તાનમાં વધારે। કરવે।. ખુધ્યી હવામાં પતિ સાથે જ'ગલમાં ફરવા 
જવું. કુદરતી સૌંદર્ય નિહાળી આનદ મેળવવો, પતિના કાયૈમાં મદદ કરવી, નવીન 
શૈધમાં મનને લગાડવું, અંગને કેળવવું, પોતાના પતિને શી રીતે આરામ અને 
સુખ આપી શાકાય તથા પતિ કામથી પરવારી થાડયા ધેર આવે, ત્યારે તેને શી રીતે 
ગમત અને આનંદ આપી શખઝુ' ગનો વિચાર કરવે।. બાળકોના પાઠ લેવા, દેવા, પોતે 
પણુ પતિ પાસેથી નવીન સાન લેતાં જવું, વગેરે રીતે નવરાશના વખતમાં વસેવું. 
વખત અમૂલ્ય છે. ગયો વખત કરી મળતો નથી. જેટલો વખત ગથેો, તેટલે વખત 
આયુષ્યમાંથી ઓછો થચો. મા ન્નણે મારાં બાળકો મોટાં થાય છે, પણુ આયુષ્ય 
એ।ણછું થાય છે, એ ન્નણુતાં નથી. તેમાં જેટલે વખત લેખે કાઢયા હોય, તેટલો તો 
લાભ છે પણુ વખત ૬થા ગુમાવ્યો હોય તે તો નુકશાન સમજવું. જે વખતની 
કીંમત ન્નણુતાં નથી, તે પાછળથી પસ્તાય છે. માટે વખતને અમુલ્ય સમજ 
નવરાશની વેળા ₹#થા નહિ ગુમાવતાં, તેતે! "ખરો ઉપચોગ કરતાં જવું; એ ચતુર 
અને ડાહી ઔતું કામ છે. વગેરે વગેરે. 
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અકઝ્૩ત૭૦-ઝ૯-માઓીનકાળમાં ધણી ચાલતી હતી. તેથી ન્નેડુ' ધણું સુખી થતું 

હતું: ષસંદગી કરવામાં કોઈ રૂપ ઉપર, કેઈ હુશીયારી અને શર્વીરતા ઉપર, કોઈ 
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ચીદીઓએઓ ભાં ધાવ સમસ્યાઓ લખી મોકલી જે પોતાની વિદ્તાને ચતુરાઇથી પુરે 
કરે તે સાથે અને કોઈ રૂપ ગુણુ અને વિદાન વરને શોધી લાવવાને દેશ દેશાંતર 
પાતાના ચુણુસુ ગુરૂને મોકલી પખખર મ'ગાવતા. તેમાં જે ચોગ્ય જણાય તેને કન્યા 
પસદ કરતી; વગેરે રીતે પસંદ કરવાનું કામ કન્યાઓનું હતું. કન્યાએ પસદ કરલે 
વર્‌ માખાપને ચોગ્ય જણાયે, તે સાથે તેના સંબંધ કરી દેતાં, તેમાં આડેૅ આવતાં 
નહિ. વળા કઇ તો વર પસદ કરવા મારે પોતાને ત્યાં સ્વય'વર મંડપ રચી, તેમાં દેશે 
દેશના વિદ્યાન, ધીર વીર, ગુણુવાન અને પ્રસિહ્દજનોાને નોતશવામાં આવતા. તેમને 
ચોાગ્ય આસન અને માન પાન આપી સત્કાર કરાતો. પછી તેમાં જે પમાણેું પરીક્ષા 
લેવાની ષથમ ગોડેવણુ રાખેલી હોય છે, તે ષમાણું કરવામાં આવવું, તેમાં ઠરા- 
વેલી પરીક્ષા જે પસાર કરે તેતે કન્યા પોતાની વરમાળા આરોપતી* આ પમાણે ' 
ગુખુદોષની પરીક્ષા લઈ કન્યા ખુશીથી પોતાના ઉમેરાના સોખતી સાથે પ્રેમ ગાંઠ 
ખાંધતી; તે જદગી પર્યત નહિ છુટતાં અચળ રહેતી. અર્વાચીન કાળમાં માબાપો 
જેમ પોતાની પુત્રીઆની મરજી લીધા વગર તેને ગમે તેવા વર સાથે વરાવી દુઃખી 
કરે છે, તેમ તે ષસંગે થતું નહોતું. તે પ્રસગે તો કન્યા માટે વરની શોષ ખોળ 
કરવામાં ધર્ણું ધણું કરતા. આજની પેઠે તેમની પસ'દગીના હક છીનવી લેવામાં 
આવ્યા નહોતા. તેમની મરજ વિરૂદ્ધ કદી કોઈઈ આવે તો તેમનું કશું ચાલતું નહિ. 
તેમની પરષુવાની જ્યાં મરજ હોય, ત્યાંજ પરણાવતા. જે સુખ ૬: ખમાં સાથી 
ગણી નિભાવે તથા ગુજરાન ચલાવે અને સદ્ગુગુ સ'પન્ન હોય, એવો યોગ્ય વર 
ખોળા કાઢી તેમની સાથે પરણુવું એ પરણુનારી સ્મીત્ું કામ છે; પણુ તે પોતાની 
મેળે વર શૈોધી કાઢી વરવાને લાયક થાય, એવી ભણાવી ગણાવી સમનણી અને 
ચોગ્ય ઉમરની કરવી એ માખાપનુ કામ છે. તે યોગ્ય સમન્#ની અને ઉમર લાયક 
થયે પોતાની મેળે વર શોધીને વરે, તેમાં માબાપની સ'મતી લેવી બ્નેઇએ અને 
માબાપે પણુ તેમને વાજખી રીતે સહાયતા આપવી ન્નેઇએ. પ્રાચીનકાળમાં આ રીત 
પસરેલી હતી. શ સો કોઇ નનણે છે. સીતાજી રામચંદ્ર સાથે, દમય'તી નળ સાથે, 
દ્વેપદી અજીન સાથે, ર્ક્ષ્મણિ શ્રીકૃષ્યુ સાથે સ્વય'વરે પરણુલી હતી. સૌતા અને 
દ્રૈપદીજી લડાઇ કળામાં હુરિઆરી અને બહાદરી વગેરે ગુણુ ઉપર મોહીતે તથા 
દમય'તી અને રૂદ્દમણ્યી રૂપ, ગુણુ ઉપર મોહીને વરેલી હતી. 

આ પમાણે પરસ્પરની ₹ચ્છાથી ન્નેડાગ્મેલાં જ્નેડાં કેવાં સુખી થતાં! તે 
આપણે તેમના ચરિત્ર ઉપરથી નનણીએ છીશ્મે. તેમનામાં પરસ્પર પેમ અચળ 
રહેતો. એ પ્રેમ ગમે એવા સંકટના સમયમાં પણુ જતો નહિ. ધરમાં સૌ સ'પ- 
સ'પીને રહેતાં અને પરસ્પર સુખ ૬ઃખમાં ભાગ લેતાં; એટલુંનન નહિ પણુ દુઃખમાં 
પણુ તજ ન દેતાં. દિલાસો, હીંમત અને ધીરજ આપતાં. ધરનાં વડીલોની માન 
મર્યાદા સચવાતી. સ્ત્રીઓ પતિની ખાતર પ્રાણુ આપવાને પણુ ચૂકતી નહિ. 
સદા તેમને સુખે સુખી અને તેમને ૬ઃખે દુઃખી રહેતી. જાઓ ! સીતા, દ્રોપદો, 





પ્રા્મીન વિવાહ પદ્ધતિ? ( 3૯6૭ » 





અને દમય'*તી વગેરે સતીશ્માશ પતિ માટે કેટલું બધું ભોગવ્યું છે ! એ બધો 
પતાપ મરજી માકક પતિને પસંદ કરી-સ્વય'વરે પરણુવાનોજ સમજવે।* 


એ સ્વય'વર રીત બંધ થવાનું કારણુ પરધર્મી જીલમી રશાન્નઓતું ન્નેર 
હતું, તેથી અડચણો થવા લાગી; તેમજ કેટલાક રાન્ન રાણાએ કન્યા વરવા 
માઝે પરસ્પર લડવા લાગ્યા અને શાસ્્ર તથા ધમે નીતિની અનસાનતાગ્એે 
ચારે તર્‌ પ્રવેશ કર્યો, આ વગેરે કારણોથી સ્વય'વરની સર્વોત્તમ રીતી ખંધ 
પડી અને આધુનિક કાળની અળખામણી રીત ચાલુ થઇ. “ લાકડૅ માંકડું 
વળગાડવા માંડયું, તેથી ખરે પ્રેમ જતે રલ્વો- સોમાં પાંચ ઠેકાણે ખરે પ્રેમ રકા 
, એમાં શું રળ્યું ? હાલ ધશિર કૃપાથી અગ્રૅજ સરકારનું દયાળુ અને ન્યાયકારી 
રાંજ્ય થયું છે; તેમના અડચણુ કરતા કશો જુલમ નથી. ઠૅરેડેર પુત્ર પુત્રીઓને 
સ્તાન મેળવવાની શાળાએ થઇ છે. માટે તેઓને યોગ્ય ઉમર થતાં સુધી ઉત્તમ 
રિક્ષણુ આપી જ્ઞાન સંપાદાન કરવાં; સ્ઞાનવાન થયા પછી પ્રાચીન પ્રસિદ્દ સુખ- 
દાયી સ્વય'વર રીતિ અગર પુત્રીઓઆની મરજી લઇને યોગ્ય વર સાથે પરણાવી, 
તેમના સ'સાર સુધરે ગએેમ કરો. સ્વય'વરની રીતિ ચાલુ કરવાથી કેોઇ/ પ્રકારે શારમબાધ 
લાગવાનો નથી. જીએ ' આપણી એ પ્રાચીન રીતિ પ્રમાણે આજે વુરોપાદિ 
દેશના લોકો પણુ સ્વય'વ? વરી સુખી થવા લાગ્યા છે, તો શું ? આપણે આપણી 
પુરાતન ઉત્તમ આર્યનીતિ રીતિને તદન વિચારી મૂકી દુઃખી થપ્રશું ? કદી નહિ. 
હૈ આર્યે ! આર્વાચીનકાળની અલખામણી, નીતિરીતિ તનને અને પાચીનકાળની 
ઉત્તમ સુખદાયી નીતિરીતિ ગ્રહષ્યુ કરો. જેથી દ'પતીનો સ'સાર પ્રેમમય થાય. 





શ તનન૦તામળલયજાઇ- 


પ્રાચીનવિવાહપદ્ધતિ. 


લદ ૯૪૯-૯૬૯ ૪- 1*-ન્‍૬*-- 
જક સખા સછિમાં સસારતું ખરૂં સુખ ગ્ૃહસ્થાશ્રમથી મળી રાકે છે. એ ગૃહસ્થા- 

હ્૯કઇ૬૯૦--બખ રી પુરૂષના પવિત્ર સબધથી થાય છે. એ પવિત્ર સંબંધ 
વિવાહ નામથી ઓળખાય છે. વિવાહની રીતિ સર્વ દેશોના લોકોમાં સ્વાભાવિક 
રીતે હોય છે. જે લોકોની વિવાહ રીતિ સારા સરણુપર છે. તેમનો સંસાર સવે 
રીતે સુખી હોય છે. પ્રાચીનકાળમાં આર્થાની નીતિ રીતિ સવે મકારે શ્રેઇ હતી 
અતે તેથી તેએ સર્વ પકારે સુખી હતા એવુ' અનેક શ્ાસ્ત્રાપરથી સિદ્ધ થાય છે. 
તેએ આજની પેઠે તદન બાલ્યકાળમાં બાળકોનાં લમ કરતા નહિ, પણુ જ્યારે 
પુત્ર પુત્રી ભણી ગણી દિ થતાં અને તેમના ખરા ગુણુ દોષ જણુવામાં 
આવતા; ત્યારેજ લમ કરતા. વિવાજલંકાળ વિષે વાગ્ભટ્દે કહ્યું છે કેઃ-૧૬ વષેની 
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બાલ્યાવસ્થા, ૭૦ વર્ષ સુધીની મધ્યમાવસ્થા અને તે ઉપરાંત ₹હાવસ્થા ગણાય છે; 
કેમકે ૧૬% વવૈની વય સુધીમાં ધાતુ-વીયૈ અને પરાક્રમની ૨હ્દિ થાય છે. ૭૦ 
વષની વય સુધી સમાન રહે છે, અને તે પછી ક્ષીણુ થાય છે. આશ્વલપ્યન-- 
“ન્‌૬ુ વર્ષની વય સુધીની સ્ત્રીને બાળ, ૩૦ સુધીનીને યોવન, પપ સુધીની ને પ્રોઢા 
અને તે પછીનીને પગલ્ભા માને છે.” અથવવેદમાં કહ્યું છે કેઃ-“ બઅહ્મચયેવાળી 
યુવતી કન્યા ચુવાન પતિને પાપત થાય.” મતુમહારાજે-“ કન્યાને માટે અહાચર્યે 
કમતીમાં કમતી ૧૬ વર્ષ અને વધારૅમાં વધારે રપ વર્ષની વય સુધી ઠરાવ્યું છે, 
અને પુરૂષને માટે રપ નુ અને વધારેમાં વધારે ૪૮ નું ઠરાવ્યું છે. જ્યાં સુધી 
બાળકી બ્રહ્મચયૈમાં હોય, ત્યાં સુધી તેનુ કન્યત્વ નઇ થતું નથી. વેદમાં અને જુદા 
જુદા શાસ્ત્રમાં કન્યા ૧૬ વષે સુધી બાળક ગણાય છે. તેટલી ઉમરે તેનો વિવાહ 
થવો યોગ્ય ગણ્યો છે, અને શારીરિક શાસ્ત્રના પાગ એવોન મત છે. નાની વચે 
લસ કરવાને નિષેધ કર્ચ છે. 

અર્વાચીનકાળમાં ત્રડતુ, હવા અને દેશકાળ ન્નેતાં ર્જ્નેદરીન થવાનો કાળ 
૧૩-૧૧ વવષે સુધીમાં હોય છે, અતે કોઇને વખતે મોડુ પણુ આવે છે. માટે ૧૩ 
વર્ષની વય સુધીમાં લસ કરવાં એ ઠીક છે, પણુ સમાગમ કાળ તો શન્‍ેદરીન થયા 
પછીજ હોવા જેઇએ. અનેક મહાત્માઓના વિચારો ન્નેતાં, પૂવેં મોરી વચેન 
વિવાહ થતો હતે તે ચેો!ાગ્યજ હતો; કેમકે મોટી વયે સ્ત્રી પુરૂષના ગુગ્દોષ પારખા 
શકાય છે. ગુણુ દોષની પરીક્ષા કર્યા વગર લસ કરવું, એ પણુ મોડું નુકસાન 
છે. હાલ જેમ પુત્ર પુત્રીના ગુણુ દોષની પરીક્ષા કર્યા વગર લસ કરવામાં આવે 
છે, તેમ પ્રાચીનકાળમાં નહોતું. ષાચીનકાળમાં તો ધણી રીતે વર કન્યાની પરીક્ષા 
કરી વિવાહ થતો. વિવાહ સંસ્કાર ઈશ્વર અને અસિની સાક્ષીથી કરવામાં આવતે, 
અને હાલ પણુ એ રીત ધણે ઠેકાણે ચાલુજ છે. એ દેવતાઇ સાક્ષીથી જે સબધ 
જોડાય છે તે કદી છુટી શકતો નથી. ત્રદગ્વેદ સંહિતામાં કહ્યું છે કૈ:-“ કન્યા ઉપર 
અમિ નામના દેવતાના આંધેકાર છે. ” તે અસ્િની વતી કન્યાનો [પિતા જમાઇને 
કન્યાના હાથ આપનાં ખોલે છે કેઃ-- 


ધ્મેગાર્યેચજામેગનાતિગર્તિવ્વેયંસ્વંયા । 

ધમ, અર્થ, અને કામ એ ત્રિવ્ગેમાં કોઇ પણુ ઠૅકાણે આને છોડી દેવી 
નહિ. તેનો ઉત્તર જમાઇ તરફથી મળે છે સાળસિચરાસિ-નહિ છોડું. તે પછી વર- 
વધ બને પરસ્પર પ્રતિજ્ઞા કરે છે, તે આગળ જુદા ભાગમાં જણાવી છે. એ રીતે 
દવ સમક્ષ મસ્રોચ્ચાર પૂર્વક બંધાએલેો સંબંધ કોઇનાથી છોડી શકાતો નથી. સ્મૃતિ 
મ'થમાં વિવાહ આઠ પકારના કલ્યા છે, પણુ કાલ ખન્નપય વિવાહ સુખ્ય ચાલે 
છે, “ તમો ખને સાથૅ રહીને ષમેનું આચરણુ કરજે, એમ કહી વરનો સહકાર 
કરી જે કન્યાદાન કરવામાં આવે છે તે ષનનપત્ય વિવાહનો પ્રકાર છે. ” શ્રાએાક્ત 
રીતે વૈદિક મંત્રથી વિવાહ કરવામાં આવે છે, તેનું કારણુ એ છે 'કે, તેઓનાં 





પત્નિ તરીકે કેવી કન્યા પર્સંદ કરવી ? ( 3૯ » 


હીરા. તાર તાઇિર, (હાર રીરા. તરિ, તારકિટ તાણ ત્ર પરે દસ. તાદ તણંદ તાદ તાઈ, તરિ તર તદ ત્વારિ, તણા તારા ત્રણ 488 ઇન “મ. [ત ૧ કઇ'* તન. 7 ૪ ક ખા". ૦૫ બધ ૫ ઈ ૫ તમ કથ કાઇ, (મા (ઇમ ઈઈઆમા “ખા બપ પાકર 


અએતઃકરણુા શક ખીન્ન સાથે પ્રેમ રૂપી હીરની ગાંઠથી એવાં તો ભ્નેડાએલાં 
રહે છે, કે ૪રીથી ગમે તેવી વિપત્તિ આવી પડૅ, તોપણુ છુટી શકે નહિ. તેમ 
છોડાવવાની ધચ્છિા પણુ કરૅ નહિ. વળી એથી પ્રેમની ગાંઠ એટલી તો સજડ 
ખૈધાય છે, કે પોતાના પ્રીતિ પાત્રને જે પદાથ અનુરૂળ, પ્રતિકૂળ, તેન્ટ પોતાને પણુ 
અનતુફરૂળ પ્રતિકૂળ માને છે. એવી અનુરૂળતા માટે પોતાના દેઠની પણુ દરકાર 
રહેતી નથી. જેમ 'પાર્વતીજીએ શિવજ માટે કર્યું હતું. ખરી રીતે પરીક્ષા કરી સમ- 
જણી વચે આવતાં, એક ખીન્નની પસ'દગીથી સંબધ કરી શાસ્ત્રોક્ત વિધિએ જે 
લસ થાય છે. તેથીજ ખરે પ્રેમ બ'ધાય છે, પરંતુ હાલ પરિક્ષા કરી પરસ્પરની 
પસ'દગીથી સ'બૈેધ બાંધવો અને વૈદિક મંત્રે વિવાહ કરવો, એ તો ગક ખાજુગે 
ર્હો।, પણુ પોરાણિક મત્રથી પણુ યથાથ રીતે વિવાહ ધણે ઠેકાણે થતો નથી. હાલ 
તો! લમ વિધિ કરનાર ગોર-ગુરૂ અનાનપણે ગમે તેવા શ્લોક ભષ્ણી જઇ, હાથ મેળાવી 
છોડાછેઠી બાંધી દે છે. તેમજ જ્યાં શાસ્ત્રોક્ત વિધિએ લસ કરવામાં આવે છે; ત્યાં પણુ 
ઘણી રીતિ વપરાય છે. જે શબ્દો પતિને પોતાને ખાલવાના હોય છે તે પતિ તતો 
મૂઢ રહી ગો૨ ખોલી ન્નય છે. જેમકે, મલ્વાુગોછેપસ્યાચય્‌વા: --“” ગાઉૈપત્યા 
અસિની સેવા માટે દેવતાએ મને તું આપેલી.” આ શખ્દો ગોરે ખાલવાથી એ 
કન્યા ગારને પરણી ગણુ!ય છે. વળી સચાપવ્યાગ્નરા૪ુથથાતસ--“હું રૂપ પતિ 
સાથે સ્થિર થા ” સચાપસ્યથા--છુ પતિ આ રાબ્દો પણુ પતિએ ખોલવા જ્નેઇ/એ. 
તે પણ અન્નાનતાથા ગોર ખેલે છે. આ કેટલું બધુ અન્ઞાનપણું કહેવાય ! 
આવી શાસ્કક્રિયાએ ન્નેડાએલા ન્નેઠામાં પૂછે પેમ ડયાંથી હોય ! આ વખતે તો 
વરવછણગઞ પરસ્પરજ ખોલવાનું છે. માટે હાલ જેમ કેટલાક લોકો કઇઇ પણુ મ્હૉંએ 
કરી રાખે છે, તેમ વિવાહ સ'સ્કાર થતી વખતે ખોલવાના મંત્રો અને તેના અશ્રે 
મ્હૉએ કરી રાખવા ન્નેઇએ, અને વર કન્યાએ લસ વખતે પરપસ્પર્‌ ખોલવા. 
ગારે તો તે પ્રસગે ખોલવાની ફક્ત સુચનાજ આપવી. આ પ્રમાણે કરવું *નેધગએ, 
જેગ્મા ધ્મેપર, ખરી શ્રહધા રાખનારા છે અને જેએ પ્રાચીન પહદ્દતિએ લસ 
સ'બધમાં ન્નેડાઇ સુખી થવા ૪ચ્છતા હોય, તેમણે પ્રાચીનકાળની મૂળપદ્દતિ 
ખમાણે થોગ્ય ઉમર થયે વિવાહ સ'સ્કાર કરવા ચૂકવું નહિ. 
---ક્ક*-૩ન------- 
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હાહઃઇલલઃઇઇાલાઉ #------ 
ક “મા સસાર સૃખર્ષ બનાવવામાં ઉત્તમ સ્ત્રીની «ર૨૨ છે. જે ઉતાવળ 
છ૩૭1-ક-કરી “ લાકડે માંકડું ” વળગાડી દેવમાં આવે છે, તો પુરૂ- 


યા આખા ભવ ખગડૅ છે. ફ્ક્ત એક દિવસના સુખ સાર્‌ શ્ઞાક જેવી ચીનને 
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પણુ તપાસી, જે સારૂં હોય છે તે પસદ કરવામાં આવે છે; પણુ આ તો જેની 
સાથે આખા ભવ ગન્‍્નરવો છે, તેને પરીક્ષા કરી કેમ પસ'દ ન કરવી ? હાલ તો આ 
અધું અ'ધારશામાં પડયું છે. તેથી સ'સાર સુખ ન્નેઇએ, તેવું મળતું નથી. પષાચીનકા- 
ળમાં આર્ચા કન્યાની પરીક્ષા કર્યા પછીજ જે યોગ્ય જણાય તેની સાથે સર્બંધ 
નેડતાં. વાત્સાયને કલ્યું છે કેઃ--પોતાની જ્ઞાતિની જે કન્યા ખીન્ન સાથે વિવાહિત 
થઇ નથી, તેની સાથે શાસ્ર વિધિએ લસ્ન કરવાથી પુરૂષને ધમ, અર્થ, પુત્ર, પુત્રી, 
સ'બ'ધીએ।, સ્વપક્ષશદ્ધિ, રતિ સુખ એ છ વાનાં પ્રામ થાય છે. કન્યા કેવી પસંદ 
કુર્વી ?--સારા કડુંબની, જેનાં માબાપ બંતે હયાત હોય, પુરૂ્ષથી નાની હોય, 
જે કુટુંબનાં સધળાં માણુસો શક ખીન્ન સાથે સ્નેહ ભાવથી રહેતાં હોય તે કળની, _ 
જે કુટુંબમાં સગાં સ્નેહીઓનોા જથો હોય તે કટુંબની, તેણીની મા તથા ખાપ 
તરક્નાં કુટુંબનાં સગાંવહાલાં હોવાં ન્નેઇએ- પોતે સ્વરૂપે સુંદર; સુધડ, ચતુર, 
ખુદ્દિશ્ાળી, ભણેલી, શ્રાંત, નસ્ર, ધર્યવાન, ઉઘોગી, ધા્ણિક, મધુર ભાષણી, લાવણ્ય 
સ'પન્ન વગેરે સદ્મુખુમય હોવી ન્નેઇએ તથા શરીરપર શુભ ચિન્હો હોવાં જેઈએ. 
તેણીના દાંત, નખો, કાન, નિમાળા, આંખ અને સ્તન ખરાખર ન્નેઇએ. વધારે કે 
છાં ન જઇએ તથા આરોગ્ય હોવી ન્નેઇએ. બૃહૃતસહિતામાં લખ્યું છે 
8:--જે સરનો ઉપલો હોઠે ખહુ ઉચો હોય, અને તેના નિમાળા છેડેથી ન્નડા 
હોય તે ધર્ણું કરીને વઢકણી નીકળે છે. સાધારણુ રીતે ન્નેતાં ને સ્ત્રી કરૂપી હોય 
છે તે ધર્ણું કરી દુગુણી હોય છે. અને જે સ્વરૂષે સુંદર હોય છે, તે ધણું કરી 
સદ્યુણી હોય છે. ગાટમૂખે કહ્યુ' છે કે;--પુરૂષે એવી સ્ત્રી સાથે પરણુવું કે જે 
આ સાથે પરણુવાથી પોતે સુખી થરો, એમ તે સમજતો હોય અને 
પોતાના મિત્રા તરફના ક'ઇ પણુ વાંધા વિના તે સાથે પરષ્ણી શકતો હોય, વળી જે 
કેન્યા ઉપર મન અને દદિને આગ્રહ બધાય, તે કન્યાને વરવાથી સુખ થાય છે. 
પુરૂષ એવી કન્યાને પરણું કે તે કન્યા સાથે તેણીના સ'બ'ધીએઓ હમેશ ચાકરની 
માશ્ક વર્તે તો તે પુરૂષે પોતાના દરજન્નનો સ'બંધ કરેલો કહેવાય છે, પણુ શ્બેવો 
સખેધ સમજુ ખુરૂષા કદી કરતા નથી. પુરૂષ તથા તેના સબંધીઓ કન્યા સાથે 
ચાકર પેઠે વર્સ, તેણે પાતાના દ૨રજ્ન્નથી ઉતરતા ૬દરન્‍્ક્નનાો સ'બ'ધ કરેલો કહે- 
વાય છે. તેવા લમ પણુ નિ'દાને પાત્ર ગષ્યુય છે; માટે તે પણુ ન કરવાં, પણુ જ્યાં 
આળ, ઔ, પુરૂષ પરસ્પર ક્રિડા કરીને સુખાનુભાવ લે છે અને :એક ખીન્નની 
પ્રસશા કરીને ઉભયના પક્ષની ફીતિ વધારે છે, તે સ'બંધજ સત્પુરૂષોમાં પસ'દગી 
પામેલો છે. આમાં જણાવેલા પોતાના કરતાં ચઢતા ૬રજ્ન્નનો સબંધ કરવો, પરતુ 
સ'બંધ મર્યા પછી પોતાંતી રઆઃઓના સગાં વહાલાં સાથે સારીરીતે મળી જવું; પર'તુ 
ખીબ્ને હીન સ'બંધ કલે, તેતો કરવોજ નહિ; કારણુ કૈ વ્યવહાર નિપૂણાએ તે સ'બં- 
ધને બિકારી કાઢેલો છે; વળી એક ખીન્નની પડેસમાં રહેતાં ઝુટુંબ7।ા એક ખીન્નની સાથે 
હમ ગાંડુથી બ'તાય તો સોએ સો! વસા તેએની વચ્ચે દરરોાનટ કજીએ થયા વિના 
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રહેશે નહિ. માટે પાડોશમાં પણુ લસ સબ'ધ ખાંધવો નહિ. સબધ ખાંધવાનોા 
વિચાર કર્યાબાદ વરવા તેયાર થયેલા પુરૂષપર ફૃસારીફાને। રેમ છે ક્રે નહિ; 
તે સમજવાના ચિન્હેઃ વિષે વાત્સાયને કલું છે કેઃ--(૧) જે કુમારીકા 
પુર્ષતી સામું ન્નેતાં આશકાય અથવા પુરૂષની નજર તેણીની નજર સાથે મળતાં, 
તેણી નીચુ' માથુ' કરી દે તો નનણુવું કે તે કુમારીકાનો તે પુરૂષ પર પેમ છે. (૨) 
વળી નને તેણી તે પુરૂષની પાસે રહેવાની મરજી બતાવે, તેમજ તેના મિત્રો તરફ 
તેણી મિત્ર ભાવ બતાવે તો સમજવું કે તેણીને તે પુરૂષપર પ્રેમ છે* (૩) જ્ને તે 
ઝુમારીકા પોતાના માથાના અ'ખોાડાપરનું જુલ તે પુરૂષને આપે અને તે પુરૂષે 
મોકલેલું કુલ પોતાના અ'બાડામાં ખોાસે, તો નણુવું કે તેણીનો તે પુરૂષપર પ્રેમ 
છે. ”' વળી જે કન્યાના વાળ લાંબા, કાળા, અને વાંકડીયા હોય, ઝુખ ચ“દ્ર જેવું 
હોય, નાભિ દક્ષિણાવત્ત નામના શ”ખ જેવી ગોળ અને મધ્યમાં ઉંડી હોય, શરીરને 
રગ સોના જેવો પીળો ચળકતો હોય, હાથ અને પગનાં તળીયાં તથા હોઠ રાતા 
હોય, જેના નેત્રમાં સ્નેહ દેખાતો હોય, દાંત સુંદર દાડમની કળી જેવા હોય, જેના 
શરીરની ચામડી કોમળ હોય, પગ સુકોમળ હોય, ન્નંધો હાથીની સુંઠ જેવી ગોળાકાર 
હોય અતે તેનાપર બિલકુલ વાળ ન હોય એવા ચિન્હવાળા કન્યા પરણુવા લાયક છે. 

જેવી ક્ન્યા પરખૂવી નહિ ?--જે કન્યા ઉપર તન, મન, અને દછિનતો 
પ્રેમ બ'ધાય નહિ, તેની સાથે પરણુવું નહિ. વળી નિદ્રાવરા થયેલી, રૂદન કરતી 
અને પરણુવા વખતે નાશભાગ કરનારી, જેનું નામ અકલ્યાણુ સચક હોય, સ'તાડી 
રાખી હોય, ખીન્ન સાથે જેનું વેશવાળ થયું હોય, રાતા નીમાળા હોય, 
ખુધી હોય, પગ વાંકા વળેલા હોય, જેનું કપાળ ઉંચુ' હોય, ધમેક્રિયાના સબંધમાં 
અપવિત્ર થયેલી હોય, વ્યભિચારણી હોય, અડકાયેલી હોય, ગભેવ'તી હોય, ખેન 
તરીકે માન્ય કરેલી હોય, ધષ્ષ્ી નાની હોય, જેના હાથપગ ઓગળતા હોય, જેનું 
નામ નક્ષત્ર ઉપર હોય, જેનું નામ નદી કે ₹ક્ષતે નામેનામ હોય, જે નિ'દાપાત્ર 
થયેલી હોય, જેના નામના ઉપાંત્ય અક્ષરમાં જ અને ૨ અક્ષર આવતા હોય, 
તેવી કન્યા સાથે પરણુવું નહિ. તેમજ ક્ષય, હરસ, અપસ્માર, કછ, વગેરે રોગી 
માણુસોના વંશમાં અને અધિકાંગી, રૉગિણ્ી, વગેરે દોષવાળી કન્યા સાથે લગ્ન 
કરવું નહિ. તેમજ જે કન્યાના માથાના વાળ રાતા રગના હોય, આંખો મડળાકાર 
અને માંરી હોય, જેની કાખમાં, છાતીપર, બને પડખાં ઉપર, તથા સાથળ 
ઉપર પુષ્કળ વાળ હોય, બને હોડ મોટા હોય, માથાના વાળ ઉંચા ને તમામ પીળા 
હોય, જેના પગની ટચલી આંગળી અને અ'ગુઠો ચાલતી વેળા જમીનને અડતો 
ન હોય, પણુ ઉંચો રહેતા હોય, જે કન્યા ચાલે ત્યારે ધબધખ શ્રબ્દ થાય અને 
પૃથ્વી કંપે, જેની પીંડીઓ ધણી મોટી હોય, જ'ધા ઉપર પુષ્કળ વાળ અને નાડીઓ 
હોય, અથવા પુષ્કળ માંસથી ખેડોળ હોય, અતે પેટ ધડાના જેવું હોય, જેની 
નાભી નાની હોય, કાંધ અને ફંઠનો પ્રદેશ નાનો હોય, જેના ગાલ મોઢા મોટા 


પર્‌ 





( ૪૦૨ ) સલીસમંડળ-ભાગ ૧ લે? 
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હોય, નઠારા શખ્દ ખોલ્યા કરતી હોય, દાંત દેખાતા હોય, નેત્રના ડોળા પીળા 
હોય, અને નેત્ર વારંવાર ચકર વકર ફ્રેરવ્યા કરતી હોય, જેના ગાલપર કાળાશ 
રખાતી 'ઠાય, કપાળ છાજલી પેઠે વાંકુ' વળીને ઝુલતું હોય, જેનું પેટ મોટું હોય, 
અથવા તો કાળુ હોય. હોઠ લાંબાને ઉચા હોય, વળી નેના હોઠ ઉપર વાળ 
હોય ગએટલે સુછને દેરા »%ટયો હોય, કાન પ્રાફ્ડા જેવા હોય, જેના દાંતની 
નીચેના ભાગમાં ઉપડેલું માંસ હોય, નનું શરીર ઉંચુ' ખોખડધજ જેવું હોય, 
જેના હાથ કાગડાના ચરણુ નવા કે નાહારના ચરણુ જેવા હોય અથવા ગીધના 
ચરણુ જેવા હોય, જેનાં એગાો સુકાઈ ગયાં હોય, રક્ષ દેખાતાં હોય, નાડીઓએથી 
ભરપૂર હોય, અગો સુકાઈ ગયાં હોય, નેત્ર કોડીએ જેવાં ભર્યકર હોય, અને 
આકાર તથા આચરષણુ '"ખરાખ હોય, જેના પગ સુપડા નેવા પહોળા, રૂક્ષ અન _ 
રાંટા હોય, પગની આંગળીઓ છુટી છુટી હોય અને પગનો ર'ગ કાળા હોય, એવા 
ચિન્ડવાળી કન્યા સાથે લસ કરવું નહિ. વળી પોતાના કુળની કન્યા સાથે લસ 
ફરવું એ મહા પાપ છે. માટે તેમ કરવું નહિ. કળની કન્યા સાથે લસ કર્યાથી 
તે કુળમાં ધણા દોષ લાગે છે. તેનાં છોકરાં ધણી પકારે અશક્ત અને વીર્યહીન 
થાય છે. એમ કરતાં ધીરે ધીરે તેમને! વ'શ નાશ પામે છે. જેમ હાલ સ્પેન 
રાજ્યના રાજવ'શ્રમાં ધણા મતુષ્યો ભાણેજ અને ભાઇની દીકરી સાથે લસ કર- 
વાથી અતિ અશક્ત થઈ ગયા છે અને એજ દ્દોષથી ત્યાં પોર્ટુગીઝ ધનવાન 
લોકોના વ'શમાં ધણાજ જડની ઉત્પતિ થઈ છે. તેમજ અંગ્રેજ્નેમાં અને કેટલાક 
મુસલમાનેોમાં પણુ પાસેના એવા સંબંધીઓની કન્યા સાથે લસ કરવાની રીતિ છે, 
પરતુ હિ*ટુએ પૂણુ ભાગ્યવાન છે, કે આર્યશાસ્ર કર્તાએએ ગએ સંબંધી ધણ્‌ાજ 
બારીક વિચાર ને શોધ કરી ગએવા નિયમો ખાંધ્યા છે કે તે નિયમાનુસારે હજી 
સુધી વત્તવામાં આવે છે. કન્યા વિષે ઉપર ષમાણુ સધળા વિચાર અને તપાસ 
કર્યા પછી તેનું માગુ' કરવા આવનારમાં જે ને સુંદર દેખાવના અને ડહાપણુથી 
ખોલતા હોય, તેવા લોકોને કન્યાવાળાગએ સત્કાર કરવો, પછી કન્યાને શણુગારી હર- 
કોપર બહાને વર તરક્નાંને બતાવવી; પરતુ તેમાં પષ્યુ દૈવ પરીક્ષા કર્યા વગર ક'૪ 
પણુ નિણુયપર આવવું નહિ. દૈવ પરીક્ષામાં ચોગ્ય જષ્માચે તે સાથે શાસ્્રવિધિએ 
લસ સબંધ બાંધવો એ સૌથી ઉત્તમ છે. 


પતિ તરીકે કેવા પુરૂષને પસંદ કરવે।? 


ણો દાઇ ૬૯-૪૬ ૪ ૪ 4--નછનન૦ 
કા મદસીનકાળમાં અને પોતાને પતિ પસદ કરી લેવાની પૂણુ સત્તા હતી. 
૯૯૯ ૯૯ક---અવોચીનકાળમાં એ તેમનો હક ખુચાવી લેવામાં આવ્યે છે. 
હાલ તો માખાપ જેતે પસંદ ફરે, તેનેજ બિયારી ખાળાઓને ગમતો અણુગમતો પથુ 








પતિ તરીકે કેવા પુરૂષને પસંદ કરવો ? (૪૦૩ ૭» 
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કખુલ રાખવો પડૅ છે. આ ધણા ખેદની વાત છે, કમકે જેને જેની સાયે આખા 
ભવ સુખ ૬ઃખમાં સાથે ગુન્નરવા છે, તેણે નીતિસર પોતાને થોગ્ય મનપસ'દ પતિ 
શોધી લેવો, એ તેમનું કામ છે. એમાં બીન્નને શું ખબર પડે ? એ હક તો આએઓતને 
પોતાનેજ મળવો જઇએ. તે નેને પસંદ કરે તેમાં માખપની પછી સંમતી લે એ 
વાજખી છે અને એમ કરવું જેધગઞ્એે- પાચીનકાળમાં આર્ચે1માં આ રીત ચાલતી હતી- 
તે વિષે સહાત્સા વાત્યસાયને જણાવ્યું છે કે--(૧) જે ક્રોઈ કુમારિકા માટે 
ધણા તરપ્થી માગાં આવતાં હોય, તો તે કુમારિકાએ ગએવાજ પુરૂષનું માચુ' કખુલ 
રાખવું કે જે પુરૂષ સાથે પરણુવાથી તેણીનું રક્ષણુ થશે તથા તેણીની જદગી સુખી 
. નીવડશે. જે પુરૂષ પોતાની માગણીઓ પૂરી પાડવાને આતુર, વિદાન, સદગુણી 
અને સ્વરૂપવાન વગેરે ગુણુસપન્ન હોય તથા કલ્યા પ્રમાણે ચાલનારા હોય, તેવા 
પુર્ષતે પસ'દ કરવો. (૨) જ્યારે કોઈ કૃમારીકાનાં સગાંવહાલાં પૈસાની લાલચથી 
એવા માણુસ સાથે તેણીને પરણાવવા માગતા હોય, કે તે માણુસ રૂપ, તથા 
ગુણુરહિત હોય અથવા તે લસ ડરવા ચેોગ્ય ખીન્ન કારણે ન હોય અગર ખીજી 
કેટલીક સ્ત્રીઓને પરણેલો હોય, તેવા માણુસનું માગું તેજીએ ધિકાર સાથ ના 
પાડવું. પછી તે માણુસમાં ખીન્ન ગમે તેવા ગુણુ હોય તોપણુ શું થયું ? તે પુરૂષ 
ગમેક્વાર તે! પોતાના કલ્ાસર રહેવાનું કખુલ કરતો હોય, શરીરે બળવાન હોય, 
પોતાની સાથે પરણુવાને માટે તે બહુ આજેવ બતાવતો હોય અને ધણી ધણી 
રીતે તેણીનો હાથ મેળવવાને પ્રયત્ન કરતો હોય, તોએ તેનું માગુ' ધસીને ના 
પાડવું, (૩) ખીજ કેટલીક સ્ત્રીઓને પરણેલા પુરૂષ સાથે લગ્નની ગાંઠથી જ્ેડાઈ 
તે ધણ્ીમાં ગણાવુ', તેના કરતાં એક પુરૂષ જે બહુ ગરીબ હોય અને ખીજ 
કૅ'ઈ સ'પત્તિ તેની પાસે ન હોય, પણુ જે પાતાપર અત્ય'ત પ્રીતિભાવ રાખતો હોય, 
તેની ન્નેડૅ પરણુવું વિશેષ સાર્‌ છે. સાધારણુ રીતે પૈસાદાર પુરૂષની ધણી આઓઓને 
ઝ'૪ ચિ'તા હોતી નથી, પણુ તેએઓપર ક'ઈ તેમના ધણીએ પ્રીતિ રાખતા નથી 
અથવા તેઓને પોતાના ભરૉસાની વાત કહેતા નથી. તેઓ તેના મનોવિકારને શાંત 
પાડનાર માત્ર હથિઆરરૂપ ચીન છે. (૪ )ે જે તમારાથી ઉતરતા કુળનો કોઈ 
પુરૂષ તમારે મારે માગું કરે અથવા જે માણુસના નિમાળા ભુરા હૉય અથવા જે 
પુરૂષને પરદેશમાં મુસાફરી કરવાનો બહુજ શેખ હોય, તે પુરૂષનું માગું ડખલ 
કરવું નહિ. (૫) જે કોઈ એવો પુરૂષ તમારે માટે માગુ કરે કે ને પુરૂષો ખીજ 
લણી કુમારીકાનાં માગાં કયાં હોય અથવા નેને જીગાર રમવાની અને છેતરપિ'ડી 
કરવાની રેવ હોય તથા જેને બહુ છેોકરાંએ હોય, તે પુરૂપનું' માગુ' કદી કખુલ 
કરવું નહિ- (૧) જે તમારે માટે ધણા પુરૂષોએ માગાં કયૉ હોય અને તેમાંથા 
ઝયા પુરૂષનુ' માચુ' કબુલ રાખવું તે વિષે તમને ચુ'ચવણુ પડતી હોય તો લોક 
વ્યવહાર સુજબ જે પુરૂપ પોતાનું માગુ' પોતાના માબાપની મારફતે તમારા માબ।- 
પપર્‌ મોકલ્યું હોય તે પુરૂષતે પસ'દ કરવો; કેમકે એવા પુરૂષ ઉત્તમ અને હેત- 
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વ'તો સ્વામી નિવડે છે. વળી નેના નખ લાલર'ગના હોય, જેના હાથ સર્ષની ફેણુના 
જેવા દેખાય તથા જેનો હાથ પાંદડાના જેવો દેખાય, ભુન્ન લાંબી હોય, અને 
જેના બ'ને હાથ લાંબા હોય, જેની ન્ન'ધ ઉપર વાળ ન હોય, નાડીઓ દેખાતી 
ન હોય, ગોળમટોળ હોય, જેનો નીચેતો હોડ માંસથી ભરલો અને લાલ ₹ગતો 
હોય, પર'તુ તે લડબડતોા ન હોય પણુ ખરાખર રીતે માંસને ર્દાતોને હોંકલોા 
હોય, મોહુ' ગોળમટોળ હોય, દાંત ધોળા હોય, અને સ્વર કોયલના જેવો હોય, 
જેના સુખ ઉપર ડહાપણુ જણાતું હાય, કઠ કોયલ ને હ'સના જેવો હોય, નાક જર 
રાતા રંગનું હોય પણુ મોટુ'એ નહિ તેમ નાનુંએ નહિ પણુ સરખુ બંને હોઠના 
મધ્યભાગમાં હે!ય, નેત્ર કાળા કમળના જેવા સ્યામ રંગનાં હોય અને બીજના ચ*દ્ર . 
જેવા અણીવાળા હોય, કાન શોભાયમાન, બીજના ચંદ્ર જેવા મરોડદાર હોય, 
તેની ઉપર તથા તેની કુ'ડળીમાં વાળ હોય, માંથાના વાળ કોમળ, કાળા, વાંક- 
ડીઆ, અને સ્વચ્છ હાય, મસ્તક વાંકુચુકુ ન હોય, પણુ સરખુ' હોય, પગની પાની 
સરખી રાતા રગની અને સુકોમળ હોય, જેના હાથ અને પગ કમળના ગલ 
જેવા કોમળ અને જાર હોય, જેના પોચા માંસથી ભશ્ષુર હોય અને ન્નેધ્રએ 
તેટલાજ ઉંચા હોય પણુ વધારે ઉંચા કે નીચા ન હોય એવા ચિન્હોવાળા પુરૂષને 
પતિ તરીકે પસ'દ કરવો સુખદાયક છે. નાની ઉમરના તથા ૨ સાથે પરણવું 
નહિં. ક્ષય, હરસ, 'અપસ્માર, કુછ વગેરે રાગી માણુસોના વંશમાં પરણુવું નહિ. 
જેના નખ કાળા હોય, પીળા હાય એટલે વચમાંથી ખેસી ગયા હણાય; જેનું 
લલાટ ગોળાકાર હાય અગર ઉચુ' હોય, નાક વાંસના પાંદડા જેવું અને તેમાં 
હાથીના રૂવાટાં નવા વાળ ઉગ્યા હોય, ગળુ ઉંચુ' હોય, જેના હાથ ડુંકા અને 
તેનાપર વાળ હોય એવા ચિન્હાવાળા પુરૂષ પતિ તરીકે પસ'દ કરવા થોગ્ય નથી; 
તેમજ વચનથી બ'ધાઇ સગપણુ કર્યું હોય તે સગપણુ ખાસ કારણુ વગર તોડી 
શકાય નહિ. તોડનારતે રાજદ્દારમાં ખોટી જીબાની આપી હનન્‍્નર સગાંઓનેો જવ 
લેવા જેટલું પાપ લાગે છે. તેમજ વિવાહ કરતાં, ક'ઈ પૈસા ખાવાને લેવા નહિ. 
કારણુ જે લોભને મારે પૈસા લે છે. તે પોતાની ઠન્યાને વેચનાર તરીકે લેખાય 
છે. ઉપર પ્રમાણે પુરૂષના ગુણુ તપાસી મા બાપની સ'મતી લઈ પતિ પસ'દ કરવો 
અને શ્વાસ્રવિધિએ વિવાહ સંબંધ ન્નેડવો એ ઉત્તમ સુખદાયક છે. તપાસ કર્યા 
વગર પરણુવાની વખતે વિરૂદ્દ સ્વભાવ, અસમ ખુહ્દિ, અપ્રીતિ અને વિષરિત 
મતાવલ'બી સાથે સ'બ'ધ થઈ ન્નય છે, તો બ'ને જણા આખી ઉમર સુધી વિષમ 
દુઃખ ભોગવે છે. માટે જેએા વરકન્યાના સારાસાર ચરિત્ર ઉપર વિચાર કર્યા વગર 
લમ કરે છે, તેઓ પગલે પગલે પરમેશ્વરના પવિત્ર નિયમનું ઉદ્ય'ધન કરે છે. 
તથી મા ખાપ ષણુ છોકરાનુ' દુઃખ ન્નેઈ દુ:ખી થાય છે. માટે આ સ્ળધી અન 
ગાઉથી પરીક્ષા કરવાનો રીવાજ રાખવો એ સર્વને સુખદાયક છે. 
-કજસ્‍્#નન-- 
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ક, ઝનાની રૈવ પરીક્ષા કર્યા યછી ને ચોગ્ય જણાય તેની સાથે સ'બ'ધમાં 
૯૯૯૬૯૯ -----””ેડાવું એવું આગશ્વલલાયનનું વચન છે. દૈવ પરીક્ષા કરવાનું કામ 
જે એ નિયમ પ્રમાણે યાલતો હાય તેજ કરી શકે. વર્‌ તથા કન્યાનું ઝુટુંબ તથા 
મોસાળ કેવું છે, તેની ખાત્રી કરવી એટલે વરકન્યાના ખાપના કુડુંખો! ધમેશાસ્ત્રના 
સાન ત્રતાદિ, તથા સત્કર્મો કરવાવાળા હાય તે ન્નેવું. વળી વર ખૃદ્ધિવાળા છે કે 
નહિ, તે ષથમ તપાસવાને ઘણું લક્ષ રાખવું. વળી કન્યા માટે તે ખુટ્ટિ- 
શાળી, રૂપાળી, સદગુણી, તેના શરીરપર શુભ ચિન્હો હોય, શરીરનો બાંધો 
સારો આટલુ ન્નણ્રી દૈવ પરીક્ષા માટે આઠે પકારની જમીનમાંથી માટી 
લપ, તેના ગાળા કરવા. જે કન્યાના લક્ષણુ ન્નણુવાનાં હાય તે કન્યાને 
તે ગાળામાંથી કોઇ એક ઉપાડવા કહેવું, તે કહેતાં--“ સલમ '' આટલા 
શખ્રાો ખોલવા. (૧) પછી કન્યા ને ગેોળા ઉપાડૅ, તે ગોળાની માટી 
ખેવડો પાક આપનાર ખેતરની જમીનમાંથી લેવામાં આવી હાય તો સમજવું કે 
તેણીના છોકરાના ધરમાં અનાજના ભ'ડાર ભરેલા રહેશે. (૨) જ્ને ગોશરાળામાંથા 
લેવામાં આવેલી માટીને ગાળા તેણી ઉપાડૅ, તો સમજવું કે તેણીનાં છોકરાં પુષ્કળ 
ગાયાદિ ઢોરાના ધણી થશે. (૩) પણુ જને કોઈ યસ ક'ડની માટીથી બનાવેલો 
ગાળા તેણી ઉચકે તો સમજવું કે તેણીનાં છોકરાં બહુ ભક્તિવાળાં થશે. (૪) વળી 
જે કોઈ જીવતાં પ્રાણીવાળા સરોવરમાંથી આણેલી માટીવાળા ગોળા ઉચકે તે 
સમજવું, કે તેણીનાં છોકરાં સધળા પ્રકારની સંપત્તિને પામશે. (૫) જે જગ્યા- 
પર હમેશાં જાગાર રમાતો હોય, તે જગ્યા પરથી આણેલી માટીવાળા ગોળો 
તેણી ઉપાડે તો સમજવું કે તેણીનાં છોકરાં મોટાં જુગારી થશે. (૧) જે જગ્યાએ 
ચાર રસ્તા મળતા હોય, તે જગ્યાએથી આણેલી માટીવાળા ગોળા તેણી 
ઉપાડે તો સમજવું, કે તેણીનાં છોકરાં ભામટાં થશે. (૭) પણુ જે જમીનમાં કદ 
પાક થઈ શકતો ન હોય, તેવી પડતર જમીનમાંથી આણેલી માટીવાળા ગોળો 
તણી ઉપાડે તો સમજવું કે તેણીનાં છોકરાં વાઝીયાં થશે. (૮) સ્મશાન ભૂમિમાંથી 
આખાણેલી માટીવાળા ગોળા તેણી ઉપાડૅ, તા સમજવું કૈ તેણીની છોકરીઓએ 
પાતાના ધણીનું મોત ઉપન્નવનાર થઇ પડશે. ગએ પ્રમાણે દૈવ પરીક્ષા કરવાતું 
આશ્વલાયન જણાવે છે. એ રીતે પરીક્ષા કર્યા પછી જેનામાં સવે શુભ ચિન્ણા 
જણાય તૈની સાથે વિવાહ કરવો ઉત્તમ ગણેલે છે. 












---ગાઘાતાતાક,.... તારિક, તતા તાણ. મદદ 
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પરણુતી વ'ખતે વરકન્યાની (કેબુલાતે।) પ્રતિજ્ઞા. 











ઉદજઈઇ્ટાહઇ-લાઇ#------ 
માં પુરૂષના જ સંસ્કાર વખતે જે ધર્ષનિમેત ઈલરને હનર ન્નષ્ણી 
હલ૯હહાજ,-----૫રિ સ અતે લોકોની સાક્ષીએ પવિત્ર પતિત્ઞાઆ કરવામાં 
આવે છે. તે ધમે વયવહાર અને નીતિના ધોરણુને અનુસરતી કરવામાં આવે છે, 
એવું તે સસ્કાર પરથીજ સિદ્દ થાય છે. આ પતિસાઓ આલાયનગહ્યસત્રસાં 
જણાવેલી છે; તેમાંથી આ સ્થળે દાખલ કરી છે. તે પરથી જણાશે કે પ્રાચીન 
આવે લોકોની નીત રીતિ કેવી હતી ? અને તેથી તેમનો તે પસંગે સ'સાર કેળા * 
સુખમય હશે ? એ સર્વે તેપરથી જણાઇ આવે છે. પતિસા પહેલી.-- 

(૧)--“આ યઝશાળામાં ખીરાજેલા લોકો નિશ્રયતાથી નનણા છો કે અમે 
અમારી મસન્તતાથા ઝહસ્થાશ્રમમાં એકત્ર રહેવાને એક ખબીન્નના સ્ત્રીકાર કરીએ 
છીશ્મે. અમારા ઉદય જળની પેર્ડ શાંત મળીને રહેશે. જેમ પ્રાણુવાયુ પ્રિય છે, તેમ 
અમે એક ખીન્નથી પસત્ત રહીચું, સવૅ સુખ ૬ઃખ ખમીસ અને એક ખીન્ન પત્યે 
દઢ કેમ રાખીશું, ” 

(૨)--“જેમ પવિત્ર વાયુ અને જળ આદિ ને કિરણોથી ગ્રહણુ કરનાર 
સૂયે દૂરના પદાર્થો અને દિશ્ચાઓને પામ થાય છે, તેમ અમે એક ખીનને ઇચ્છાથી 
પ્રાસ થઇએ છીએ, અમારા અન્યોાઅન્યનાં મનને સશ્વર અનુકૂળ રાખે.” 

(૩)--“અમે એક ખીન્નની સાથે વિરોધ નહિ કરીએ. પણુ પ્રાણુ રક્ષક 
થઇએ, સવે ૬ઃખને દૂર કરી શર કૃપાએ સુખ ભોગવવા પયત્ત કરીશું. પશુ- 
એને સુખ આપીશું, પસન્ન સિત્ત અને પવિત્ર અએતઃકરણ્‌થી રહીશું અને સુંદર, 
શુભ ગુણુ-કમે-સ્ત્રભાવવાળા વીરોને ઉત્પન્ન કરીશ. ” 

(૪) પુરૂષ--“ એશ્વયે અને સુસંતાનાદિ સૌભાગ્યની ₹દ્દિ કરવાને તારો હાથ 
પકડું છું; તું મારી સાથે ૨૭ થાય ત્યાં સુધી સુખથી રણે.” 

(પ૫) આઓ--“ હું તમારા હાથ તોભાગ્યની ₹ટ્ટિ કરવા પકડું છું, તમે મારી 
સાથે ₹હ& થાઓ ત્યાં સધી પ્રસન્ન અને અતુકળ રહો, છં અને તમે આજથી પતિ 
પત્નીના ભાવથી રહીચું. ” 

(૧)--“(આઓઔ આ વિરૈષ પ્રતિના ધશ્વિર પાથેના કરતાં અને લોકોને ઉદ્‌- 
શીને કરૅ છે. ) રક્ષક એશ્વયે યુક્ત, ન્યાયકારી જગતને ઉત્પન્ન અને ધારષણુ કર- 
નાર પરમાત્મા, અને આ સભામાં બેઠેલા સવે વિદાન લોકો “ઝહસ્થાશ્રમ ધમે 
અનુછાન* માટે મને તમતે આપી છે, માઢ તમે મારે હાથે અને હું સમારે 
હાથે વેચાયા છીએ. હવે આપણે કદી પણા એક ખીન્ન તરક અષિય ચાલ 
ય્લાવીરું નહિ. '' 





પરષણુતી વખતે વરકન્યાની (કખુલાતે।ઝે પ્રતિ? (%૦૭ ? 


(૭) પુર્ષ--“ હે પ્રિયે! એશ્વર્યયુક્ત હું તારો હાથ ધર છું, તથા ધર્ષલુક્ત 
માગમાં પ્રેરક હું તારો ઢાથ ધરી ચુડયે! છું; તું ધમૈથી મારી પતની અથવા ભાર્યા 
છે. દું તારો ધમેથી ઝહપતિ છું. આપણે ખેઉ મળો ગૃહકાર્યોઈ સિદ્ધ કરીએ અને 
ખેઉને અપ્રિય આચરણુ જે વ્યભિચાર છે, તે કદી ન કરીએ- એવું કરીએ કે 
જેથી ઘરનું સર્વ કાર્ય સિદ્ધ થાય અને ઉત્તમ સન્તાનેો, એશ્વયે અને સુખની *ૃદહ્ધિ 
સદા ચાલતી રહે. ” 

“સર્વ જગતના પાલખ કરના2 પરમાત્મા જેણે તને મને આપી છે, વું 
સવૈ જગતમાં પોાષણુ કરવા થોગ્ય મારી પત્નિ થા. તું દં પતિ સાથે સો। શરદ 

ઞ્રડતુ અર્થાત્‌ સો! વર્ષ સુધી સુખ પૂ્વેક જવતી રહે.” 
_“* (૮) સ્્રી--“હૅ ભદ્રે! પરમેશ્રરની કૃપાથી તમે મળ્યા છે, માટે તમારા 
વગર આ જગતસાં પાલણ કરનાર અને સેવા કરવા યોગ્ય ઇટ દેવ કોઈ નથી 
ને હું તમારા વગર ખીન્ન કોઇને માનીશ નહીં, જેમ તમે મારા સિવાય કોઈ 
ખીજ સ્ત્રી સાથે ષીતિ નહિ કરશો, તેમ હું પણુ કોઇ ખીન્ન પુરૂષ સાથે ષીતિ 
નહિ કરૂં. તમે મારી સાથે સેો। વર્ષ જવતા રહો. ” 

(૯) પુરૂષ--”“ જેમ પરમાત્માની આ સ્રટ્િમાં તેની તથા આપ્ર વિદ્દાનોની 
શિક્ષાથી દ'પતિ થાય છે. “મ વીજળી સર્વમાં વ્યાપક રહે છે, તેમ તને મારી 
પસભતાથી સુંદર વસ્ત્ર અને આભૂષણુ તથા મારાથી સુખ મળે. આ તારી અને 
મારી ઇચછા પરમાત્મા પૂરી કરે. હે સવ જગતના ઉત્પન્ન કરનાર પરમાત્મા ! પૂણે 
એશ્વર્ય યુક્ત ઉત્તમ પ્રન્નથી મારી સ્ત્રીને આચ્છાદિત કરીને શેભાયુક્ત કરે. હુ સૂર્ય 
કીણુની પેઠે તેતે વર્રભૂષણાદિથી સુશોભિત સદા કરીશ. ” 

(૧૦) આ--”“ હ પણુ તમને એજ પકારે સયૈની માફક સુશોભિત આ- 
ન'દયુક્ત અને અનુકૂળ પિયાચરણુ કરીને એશ્વયે અને વસત્રભૂષણુ આદિથી સદા 
આન'દિત રાખીશ. ” 

(૧૧) ષુરૂષ--” હુ જ્ઞાનથી તારૂં શ્રહણુ કરૂં છું. તું પણુ મારં ત્રહણુ સાનથી 
કરે છે. તને પૃશુ પ્રેમથી સ્વીકાર છું, તું મને પૂણુ પ્રેમથી સ્વીકારે છે. તું શામવેદ 
જેવી છે, હું ત્રદગ્વેદ જેવો છું, તું અને હ' પ્રસન્નતાપૂર્વક વિવાહ કરીએ, છીએ સાચે 
રહી વીર્યે ધારણ કરીએ, ઉત્તમ પ્નન ઉત્પન્ન કરીએ, ઘણાં સન્‍્તાના થાય, તે 
આપણે ૨૯ થઇએ ત્યાં સુધી જીવતાં રહે. આપણે એક ખીન્નથી પ્રસન્ન, રૂચી- 
વાળાં, સારા સારા વિચારો કરતાં સો! વર્ષ સુધી એક બીન્નને પ્રેમથી જનેતા રહીએ, 
આખાન'દથી જીવીએ અને પ્રિય વચનો સાંભળતાં રહીએ. ” 

(૧૨) સ્રી--“ આપનું હદય, આત્મા અને અ'તઃકરણુ મારા પ્રિયાચરણુ કમેમાં 
ધારણુ કરૂં છુ. મારા ચિત્તને અતુરૂળ આપનુ ચિત્ત સદા રહે. આપ ગકામ થઈ 
મારી વાણીથી જે કાંઇ કહુ' તે સદા કર્યા કરશે; કેમકે આજથી પરમેશ્વરે આપને મારે 
આધીન કર્યા છે, અતે મને આપને આધિન કરી છે.'” છત્યાદિ, આ પ્રમાણુ ષાચીનકાળ પૂં 





( ૪૦૮ ઝે સલીસંડળ-ભાસ ૧ લેમ 


વિવાહ સંસ્કાર સમયે ઉત્તમ પ્રતિજ્ઞાઓ ખાહાણુ, ક્ષત્રિ, અને વૈષ્ય એ ત્રણ્યુ વગમાં 
કરવામાં આવતી હતી; પર'તુ ધણો અક્સોસ છે કે અર્વાચીનકાળમાં આ પ્રમાણે કોઇ 
સ્થળે અથૅરહિત પ્રતિજ્ઞાઓ થાય છે, અને કોઇ સ્થળે તા થતી પણુ નયી. અહો ! 
અર્વાચીનકાળમાં આપણી આયેસનાતન નીતિરીતિનું ધોડું અસમાન ! અને 
ચોડી બેદરકારી ! ! આ પમાણે થવાથી આપણો સસાર નિ'દાયો ! ! ! દ'પતિમાંથી 
ખરી પષીતિ ગઇ. ઠેર ઠેર અનીતિ ને અધર્માચરણૂનાં મૂળા રપાયાં. તેથી ખરૂં 
સંસારસુખ ગુ. પતિપત્નીનાં પરસ્પર મન જુદાં પડયાં અને ઝહસ્થાશ્રમનો લહાવે 
લેવાને બદલે ૬ઃખરૂપ થયો, તોપણુ અત્તાનતાની અ'ધારી ૬ર કરવામાં આવતી 
નથી. હે પ્રિયજનો ! તસો તમારી મૂળ આર્ય નીતિરીતિ વિચારો ! પવિત્ર ધશ 
ગ્રાસ્ત્રોમાં જણાવેલી આવી ઉત્તમ પ્રતિજ્ઞાઓ અથેસહિત મુખે કરી વિવાહસંસ્કાર 
સમયે યથાવિધિએ પરસ્પર ખોલી ગ્રહણુ કરો; જેથી પતિપત્નીમાં ગાઢ પ્રેમ બ'ધાઇ 
પુનઃ પુર્વે રગ ન્નમે, 





પ્રાચીન અવાચીન સ્્રીઓમાં તફાવત ને તેનાં કારણુ।. 





છાઇઃઇસ્ટ-દ-ફ ઇઉાઈટણા----* 

887 ગૉદેસીતકાળમાં આપણા દેશની સ્રીઆની હાલત ધણું દરજ્જે ત્રેછ હતી. 

સ કજલ્લઃલક-----”તી ઝીશત્તિ આજે ચોપાસ પ્રસરી રહી છે. તે સમયની સ્ત્રી- 
ગેમને પથમ દરજ્જે વિદ્યા અને તેમના ધમેનું સાન મળવું હતું. તેથી તેઓ પોતાના 
પાણુનાથ પત્યે, પુત્ર, પુત્રી પત્યે, સાસુ, સસરા, દીયર, જેઠ વગેરે સગાંસ્નેહી પત્યે શે 
ધર્મ છે તે ન્નણુતી અને એ સવેં પ્રત્યે સ્નેહ રાખખતી. કુટુંબ દેખી હરખાતી. પતિ 
તરક્થી જેવાં વસત્રાલેકાર મળતાં, તેવામાંજ સદા સંતોષથી રહેતી. સાસુની સત્તા 
નીચે રહી, ઝૃહકાર્યે કુશળપણે કરતી. રન્નેદરીન, ગર્ભાવસ્થા અને પ્રજ્નતિ સમયે 
પાળવાના નિયમો નનણુતી, અને તે પ્રમાણે વત્તતી. બાળક્ને ઉછેરવામાં, કેળવ- 
વામાં, અને તેમને સદ્ઞધ્ડી ને પરાક્રમી બનાવી પૃથ્વીમાં પંકાતાં કરવાને ષમત્ન 
કરતી. નિત્યોપદેશ આપી નીતિધમને રસ્તે ચડાવતી અને પોતે તેવો દાખલો આપતી. 
તથી કરીનેન આવી માતાઓને પેટે રામ, કૃષ્યુ, અજીન, પરશુરામ, વ્યાસ, વસિઇ, 
પરિક્ષત, હરિશ્રિદ્ર, ભોજ, વિક્રમ, ભત્તહરિ વગેરે શરવીર, ધમવીર, સત્યવાદી અને 
નીતિ નિપૃણુ મહાત્મા કહેવાતા પુરૂષો પેદા થઇ ગયા છે. તેમજ સીતા, કોશલ્યા, 
દ્વૈપદી, લદ્દમી, પાવૈતીજ, સરસ્વતી, લીલાવતી, અને ગાર્ગી: વગેરે સવી ડહેન 
વાતી અને દેવીરપ મનાએલી સ્ત્રીઓ એવીજ ઉત્તમ માતાને પેઠે ઉત્પન 
થચેલ્ી છે. એ સમયથી આએ ઉત્તમ રીતે ગ્હકાયે, પૃહવ્યવસ્થા અને ઉપન 
ખૃચેતાો હિસાબ સખી કરકસરથી પોતાનો વ્યવહાર કરી જાણુતી, ગૃહરાજ્ય 


પ્રાચીન અવાચીન જઆીઓપમાં તફાવત ને તેનાં કારણઃ ( ૪૦૯ » 
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ચલાવવામાં પોતાના પતિને અનેક રીતે મદદગાર થતી, પતિને સંકટને સમયે 
સહાયતા, ધીરજ, હિ'મત, દિલાસો અને શિખામણુ આપવાને પણુ ચૂકતી નહિ. 
પતિને સુખે સુખી અને પતિતે ૬ઃખે ૬:ખી થતી, પતિ તરફથી કેઈ કારણે તિર- 
સ્કાર થાય, વિચોાગ થાય, તોપષણુ પતિપર તેવા ને તેવોજ પ્રેમ રાખી રહેતી. તે 
સમયની આઓ છુટથી પોતાના પતિ સગાતે સાવૈજનિક સભાઓ વગેરે ડૈકાણે 
જઈ શ્રકતી અને ધર્મનીતિના વિવાદમાં ષવિષસુ પુરૂષાને પણુ હરાવતી. તેમને 
એસઝલપડદે પડયા રહેવું પડતું નહિ. લીલાવતી જેવી સ્્રીએ ગણિત જેવો ગહન 
મ'થ રચ્યો છે. કેટલીકે કાવ્યોના, વૈદકના, રસાયણુશારમના વગેરે ગ્રધો ગુ'થ્યા 
છે. અને કેટલીકે વેદ જેવા સવ માન્ય ગ્ર થનાં ભાષ્યો કયાં છે. ફર્ગાવતી, કમદેવી, 
"લદ્દ્મીખાઇ અને તારાબાઇ નેવી અનેક સ્ત્રીઓએ શાત્રએને સ'હારવામાં સામેલગીરી 
કરી છે; સ્પે ધતિહાસ પસિદ્દ લલનાખએની વાત કોનાથી અન્નણી છે ? કેટલીક 
પતિપ્રાણુ રક્ષણાથૅં પોતાના પ્રાણુ આપેલા છે. સીતા જેવી સતીએ અને વીરમતી 
જેવી સુશીળ આએ પોતાના પષાણુ જતાં સુધી પણુ શીયળ ભગ કયુ નથી, વગેરે 
અનેક ગુણુત સ્ત્રીઓ થઈ ગયેલી છે. 

અર્વાચીનકાળમાં એ બધું અસ્ત થયુ છે. વિદ્યા વિસારી મૂકી છે. નીતિ- 
ધર્મનું નજ્નેઇએ તેવું શિક્ષણુ મળતું નથી. તેથી સ્ત્રીએ પોતાના ખરા ધર્મથી 
“ન્નણુ રહી છે. પતિ પ્રત્યે, પુત્ર પુત્રી પ્રત્યે, સાસુ સસરા, રીયર, જેઠ વગેરે સગાં 
સ્નેહી પત્યે ચં ધમે છે ? એ કશું ન્નણૂતી નથી. આજે તે ન્યાં જઇએ ત્યા 
સાસુવહુના ઝગડા, સગાંસ્નેહીમાં કૃસપ; પાડાપાડેોસી સાથે વેર, પતિતે રજન 
કરવાને ખદલે રન્‍્નડે છે. પુત્રપુત્રીને યોગ્ય રીતે પાળીપાોષી, ભણાવી ગણાવી ધમે 
નીતિવાળાં કરવાને બદલે ગમે તેવી રીતે વત્તવા દે છે, તેમને સારી સ'ગતે લગાડવાને 
બદલે પોતેજ ગમ તો કૃલક્ષણ આપનાર થાય છે, ન્નેઇએ તેવી રીતે ગઝૃહકા્ને 
નનણુતી નથી, નથી ન્નણતી હિસાબ રાખતાં, કે નથી ન્નણુતી ખરી રીતે કર- 
કસરની રીત, નથી ન્નણુતી સુધડતાઇ રાખવાના નિયમ, ક નથી ન્નણુતી ધશ- 
નીતિ પાળતાં અને નથી ન્નણુતી પશ્વિરપ્રતિ ખરી ભક્તિ કરતાં; વગેરે પ્રાચીન અર્વા- 
ચીન ર્મીઓમાં ધણા તફાવત માલમ પડે છે. તેનુ કારણુ તપાસીએ તો દેશમાં અનેક 
ધર્મા ધસર્યા, ટૅરેડૅેર કુસંપે પનેશ કર્યો, પરદેશી અને પરધર્મિ લોકોએ હુમલા 
કર્યા, દેશની અનેક પ્રકારની સમહ લૂટાઈ ગઇ. ૬ઃખ જીલમનું ન્નેર વધ્યું તેથી 
વિદ્યાને વિસારી મૂકી, સરસ્વતી દેવી અલોપ થઇ ગઇ, ધમેનીતિના ઉપદેશો થતા 
અટકયા, વિદ્યાવિલાસના મેળાવડા બંધ પટયા અને તેમને ઉત્તેજન મળતું અટઢકયું. 
સારી આઝોાની સંગતિ ગઈ, ધમૅનીતિમી અન્તાનનાએ આગળ પગલું ભર્યું. તેથી 
આઝએોા પોતાના ખરા ધશ કર્મતે ભૂલી ગઈ, ધરની લદ્મીને બદલે લુ'ડી થઇ, 
સાવૈજનિક સભામાં પતિ સ'ગાતે જવાને બદલે ઓઝલપડદે પડી અને સસાર- 
સાગર તરવાના ખરા સાથીને બદલે, ધરમાં કામ કરનાર સાથી ( મજુર ) નેવી 
થઈ. વગેરે કારણોથી અર્વાચીન સ્ત્રીઓની નબળી સ્થિતિ થઇ૪ ગળ છે. 

પર્‌ 
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પરતુ સુભાગ્યે હાલ પ્શ્વિર રૂપાથી ઈગ્રેન સરકારના પ્રતાપી અમલમાં 
જુલમગારનાો જુલમ જઇ, ઠરે ઠેર વિદાશાળાએ થઈ છે, તેમાં અનેક પકારનુ' 
શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે, તેથી કેટલીક સ્ત્રીએ લખતાં વાંચતાં શિખી છે 
અને હજુ શિખે છે. કોઇ કોઇ વત્તમાનપત્રો, પુસ્તકો, ચોપાનીઆં વગેરે વાંચતી થઈ 
છે, અને કેટલીક સારી સ્ત્રીઓની સોખતથી કઇ સુધરી છે તથા પોતાનો ખરો 
ધમ શું છે, તે કેટલીક ન્નણુતી થઇ છે. તેમાં કોઈ, કોઇ તો! પોતાની સ્વદેશી ખેનોને 
સારી બનાવવા પ્રયત્ન પણુ કરૅ છે, કેટલીક ભરવા ગુ'થવા, શીવવા અને ચિતરવા 
વગેરે ઉત્તમ ધર ધ'ધા શિખી છે. કેટલીક નઠારી અને નુક્સાનકારી રહી _તથા 
વહેમોના નુક્સાનકારી રીવાજને ૬:ખરૂષ માની, તેથી અળગી રહેવા લાગી છે, 
વગેરે થતું ન્નેવામાં આવે છે; તાોપણુ હજુ પ્રાચીનકાળનોા। રગ નમવાને તો ઘઘી- ” 
વાર છે. એતો જ્યારે ષાચીન પદ્દતતિએ ધમેનીતિવાળ!' યોગ્ય સુશ્ચિક્ષણુ આપવામાં 
આવરી, સતીજનોાના સુચરિત્રાની ઉંડી છાપ તેમના કોમળ અ'તઃકરણુમાં પાડવામાં 
આખાવશે, અને આઓ ધશથી પૂણુ વાકેક કરવામાં આવશે તથા સદરની અહેો- 
નિશ્ચ સોબત મળરેી, ત્યારૅન ભારતભૂમિની સ્ત્રીઓની ખરેખરી ઉન્નતિ થશે. તથાસ્તુ. 
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સદાચરણે ચાલવા વિષે બેોપધ. 


( સવીગીતા. ) 
સીબાધ જીદા જીદા રાગમાં ગાવાની ગરબીઓ -- 


ન * હાલાઈ “સાસોસાયામરાાં 

ન સ્રીઓને કુરસદે મનર'જનાથે ગાવા અને તેમાંથી સુખાધ ગહષણુ કરવા 
ર છુઝ2-%-લોયક ઉત્તમ કવિએની બનાવેલી રસિક કવિતાએ દાખલ કરી, 

તેને “સતીગીતા” એવું નામ આપવું દુરસ્ત ધાયું છું. 


















સ્રીઓને શિખામણુ. 


જાળછી# 
ગએેક અનૃપમે શીખામણુ ખરી, સમજ લેન્નેરે સધળી સુંદરી, 





ત્રુટકૅન 
સુંદરી સેજે હદય રૅજે, પ્રસંગે નવ ખેસિચયે, 

ચિત થકી ચુકી લાજ મૂજી, પરમ'દિર નવ પેશિચે. 
બછુ ધેર હીડે નારિ નિલેન, શાસ્રે પષ્યુ તજવી કહી; 
જેમ કેત દષ્ટે પડયું ભોજન, જમવું પણુ જાગવું નહ્‌. 





સદાચરણુ 'ચપ્લવાકેવિષે બાધ. ( ૪૧૨ » 


હાછી# 
પરચું પ્રેમેરે શિ નવ ખોલીયે, દ'ત દેખાડીરે ગુ'જ ન ખોલીચે. 


ત્રટડ* 
ગુ'જધરનાો પરતી આગળ, કહો કેમ ષકાશીયે; 
વળી વાત ને વિષરીત ભાખે, તેથી દૂરે નાશીચે. 
અસુર સવારે અને અગોચર, એકલાં નવ ન્નધએરે, 
સહુ સાતકારે કામ કરતાં, સહેજ શીળ ગમાધંયે- 
ડ્રાધી# 
* નટવિટ નવુંરે નયણુ ન ન્નેડીચયે, મારગ ન્નતાંરે આધુ' ઓલહીયે. 
ત્રટક# 
આધુ' એલઢીએ વાત કરતાં, ધર્ણુજ રૂઠાં શોભિયે; 
સાસૂ અને માના જણ્યા વિન, પલક પાસ ન થોબીયે. 
સુખ ૬ઃખ સરજ્યુ પામિયે, પણુ કળાચાર ન મજીચે, 
પરવશે વસતા ડાણુ તોપણ, શીયળથી નવા ચુકીયે. 
હાળા* 
વ્યસનીની સાથેરે, વાત ન છીજીએ, હાથો હાયેરે, તાળી ન લીજઞએ- 
ત્રટકન 
તાળિ ન લીજે નજર ન દીજે, ચંચળ ચાલે ન ચાલીએ; 
વિષમ ખુદ્ધે વસ્તુ કેની, હાથે પણુ નવિ ઝાલિયે; 
કટિ કંદપ રૂપ સંદર, પુરૂષ પેખી ન મોહિચે; 
તણુખલાને ગણો તોલે, ૪રી પાછે નવિ ન્નેઇઇએ. 
હાળ* 
પુરૂષ પરાયોારે વળી ન વખાણીયે, ₹& તે પીતા સરીખો ન્નણીયે. 
ત્રટકન 
, નણિચયે પિયુવિણુ પુરૂષ સધળાને, સહોદર સમોવડે; 
પતિત્રતાનો ધચે ન્નેતાં, નાવે કોઈ તડે. વડે. 
કુરૂપ કુછી રૂબડે ને, દુછ દબળ નિગૅણે; 
બરથાર પામી ભામની તમે, ઇધદ્રેથી અદકેો ગણે. 
હાળી# 
અમર કુમારેરે તન્ઝિ સર સુંદરી, પવન કુમારેરે એજના પરિહરી. 











( ૪૧૨ ? સલીઞંડળ-ભાગ ૧ લેપ# 
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પરિદ્રિ સીતા રામે વનમાં, નળ દમયંતી વળી; 
મહાસતી નિમેળ કછ પાડે, શીળથી તે નવિ ચળી. 
ક્સોરટીચે જિમ સુવણુ કસતાં, કંતસં વિછડે તહી; 
તનમન વચને સત્ય રાખે, સતી તે ન્નણોા સહો. 


૬ (“થી તન? તમજ ,૪#-*"* 





હાળીમ 
રૂપ દેખાડીરે પુરૂપ ન પાડીયે, નિલ થઇનેરે મત ન બિગાઠીયે- 
ન્મ્ટ્કુન્‍ 


મન ન બિગાડીયે પુરૂષ પરનુ, જગ જેતા નવિ મિલે; 
કલક માથે નડે કુડા, સગાં સઉ દૂરે ટળે. 

અણુ સરના! ઉચ્ચાટ થાચે, પાણ તિહાાં લાગી રહે; 
આ લેપક પામે આપદા, પરલોકે બહુ પીડા સહે. 


હાળથી# 
રામને રૂપેરે સુપૈણુખા માોહો, કામ ન સિધ્ચુ અને પ્જિત ખોઈ- 
ન્રટેડૅ 


ઇજિત ખોઈ દેખિ અભયા, શેડ સૃદશન નવિ ચનળ્યેો; 
ભરથાર આગળ પડી ભુ'ડી, અપવાદ સધળે ઉછળ્યો. 
કામની ખદ્દે કામનીએ, વ'ક્ચુલી વાજ્વા ધણુ; 
પણુ શીયળથી ચુડયા નહીં, દછાંત એમ કહેતા ભણું. 
હ્રાળ* 
શીયળ પ્રબાવેરે, જુએ સોલે સતી, ત્રીબુવનમાંહીરેૅ તે થઇ છતી. 
ત્રટ્ડ* 
સતી થઈ ન્ને શીયળ રાખ્યું, કલ્પના જીધી નહીં; 
તે નામ તેનાં જગત ન્નણે, વિશ્વમાં ઉગી રહો. 
વિવિધ રત્ને જડીત ભૂષણુ, રૂપ સુંદર કીંનરી, 
પણુ શીયળવણુ શોભે નહીં; તે સત્ય ગણત્ને સુંદરી. 
હાળી# 
થીરૈ સુરનર સઉ રેવા કરે, રહેવાનુંરે નિશ્રય જે ધરે, 
જટ 
ધરે નિશળ શીયળ ઉજવળ, તાસ કિરતી જળ ળે; 
મન કામની તે સિદ્ધિ પામે, અણ ભય દૂરે ટળે. 
ધન્ય ધન્ય તે ન્નણોા ધરા, ન્યાં શીયળ ચાોખું આદરે; 
આનેદના તે આધ પાસે, “ઉદયરતન'' જર વિસ્તરે, 


લાવાગનાનનાટાીન્તર૦૦૬૨૦૬૩૩૧૦ 





સદાચરશે ચાલવા વિષ બોધ. ( ૪૧૩ ) 
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જ્પ્સડેપ* 











(સયરોા એ હિ'ડોેળે બેસીને અથવા ફરતાં રાસડા લેતાં ગવાય છે. ) 
“રમવા આવાનીરે આવેને, નંદજના લાલ, રમવા આવોનીરે ” ઝએ રાગ* 
સજની સમન્નેનીરે, સમન્ને શિખામણ સાર, સજની રે. 


નહિ સમબ્ને તો ધિક્કાર, સજની સમબ્નેનીરે............એ ?ક. 

પડવે પ્રથમ એક રરાને ભજીએ, ન*નઝા ષભુ તે પ'થને તજગ્એ; 

રોાન્ટ સુનીતિ સજ, સજની સમત્નેનીરૅ. સમબજ્નેન ૧ 
નીતિવિના જ્ઞાન ભક્તિ ન સારાં, થારો। સદા સદાચરણુથા પ્યારાં; 

રહેન્ને નઠારાથી ન્યારાં, ક સમજ્નેનીરે. સમબજ્ને૦ ૨ 
સાને નમન નસર ભાવથી કરવું, રૂપ જનેબન અભિમાન ન ધરવું; 
ક્રિઆરીમાં નહિ કરવું, ફા સમન્નેનીરે. સમનજ્નૅબ ૩ 
ખાજે પભુ બળવંતશૃ ષીતી, બ16ાપ સમાન ગણા મન જીતી; 

ઉધી બૃદ્ધિથધી અનીતી, સજની સમન્નેનીરે. સમજવ ૪ 
પાણીનો પધભૃ પેદા કરનારો, પતિ ભાવ ભન્ત્તાં ભવ હારી; 

ધમના વિષય વિચારા, સજની સમન્નેનીરે. સમનજ્નેન પ 
રાકની ઉપર દયાળુ રહૈન્ન, #ીનને દાન ગન્ન સમ દેન્ન; 

જન્મ્યાનો «હાવો લેજ્ને, સજની સમન્નેનીરે. સમજ્ર ૬ 
ત્રીજે તમારી ટવ સુધારા, “નૂ ડ' ને કડવુ ન વેણુ ઉચ્ચારો; 

દુઃખમાં ધીરજ ધારા, સજની સમતબ્નેનીરે. સમબ્નૅટમ ૭ 
મૂકી મર્યાદા ન ખડખડ હસવું, તાણીને શ્રાન સમાન ન ભસવું, 

કાળજડાને કસવું, સજની સમળ્નેનીરે. સમજે૦ ૮ 
થાજ્ન સતીપદ પાલવા ખ'તી, ધારન્ટ્થા જયવતી “વ'તી, 

સીતાને દમય'તી, સન્ની સમન્નેનીરે. મમબ્ને૦ હ 
ચોથે ચોરી ને જુલમ ન્નરી, મોટામાં મોઢા અ પાતક ભારા. 

નાખશે નકે મોન્નરી, સજની સમળ્નેનીરે. સમન્ને૦ ૧૦ 
સુંદરી સ્નેહથી શીયળ પાળા, ભુ'ડીના હાલ ભુડા બહ ભાળો; 

સંતાષથા મન વાળા, સજની સમન્નેનીરે. સમબ્ને૦ ૧૧ 
મન કમે વચને પતિત્રત પાળે, સ્વામીનું ધર ધરી સ્તેહે સ'ભાળ; 

ભરથારનું સુખ ભાળે, સજની સમતબ્નેનીરે. સમભ્તે૦ ૧૨ 
પાંચમે પાછે કડું છું' પોકારી, ન્નવું મરી વૈભાગ વિસારી; 

સાથ ન કોઇ સહીઆરી, સજની સમન્નેનીરે. સમભ્ને૦ ૧૩ 


જ્ઞાની હુપદ ક્ષણુ ભ'ગુર કાયા, સુખ ૬ઃખ સૈ તડકો ને છાયા; 
મિશ્યા સ'સારની માયા, સજની સમન્નેનીરે. સમન્ને૦ ૧૪ 


સલવીસડળ-શાગ ૧ લેદ 
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પાત્ર જઇ કરજે હાથ ટાઢો, સ્વાથે સાથે પરમારથ સાધો; 


હરિને હમેશાં આરાધો, સજની સમન્નેનીરૅ. સમન્ને ૦ 
છડે પરણ્યો પતી ગણી પ્યારો, પર નરને ભાઈ બપ” ધારે; 

મોક્ષનો સો ન ઉધાર, સજની સમબ્નેનીરે. સમભ્ને ૦ 
જેવો મળ્યો તેવો લેવો નિભાવી, ટમા કર્યા થી ટળશે સુ ભાવી; 

કાઇ ક્તિર્થી ન ફાવી, સજની સમન્નેનીરે. સમબ્ને૦ 
નાથ કને નિત હાથ ખે ન્નેડી, સ'ભળાવવું આમ સન્સુખ દોડી: 

દાસીની કસુર ન થોડી, સજની સમબ્નેનીરે. સમભ્ને૦ 
સાતમે કરવી સ્વામીની સેવા, સામુ ન થવું નઠારા હેવા, 

દેશે મહાદેવ મેવા, સજની સમતન્નેનીરે. સમબ્ને૦ 
કૅથ ન કામણુથી વસ થાશે, ખબર પડયાથી ઉલટા ખીન્નશે; 

છુતારા છુતી ખાશે, સજની સમનજ્નેનીરે- સમભજ્ને૦ 
ક'કાસ કરી લેતી લુગડાં ધરેણાં, લાડ ધેલી વળી કાઢતી લૅષણાં; 

મૂરખો મારરી મેણાં, સજની સમતબ્નેનીરે. સમનળ્ને ૦ 
આઠમે માનો સાસુને માતા, દીયરને જેઠ ગણા દિલ ભ્રાતા; 

સસરા પિતા સુખ દાતા, સજની સમતન્નનીરે. સમજને ૦ 
વે”ને પણુ વશ વિનય કરે છે, તેથી સતી નમી સાસુ ક'છ;- 

માતાજી આસ્ઞા શી છે ? સજની સમતન્નેનીરે. સમળ્નૅન 
સાસરીઆનું સુખ દઃખ સેહેૅવું, રાત દિવસ ર્દે રાજ રહેવું, 

પીયર ૦૪ઇને ન કહેવું, સજની સમનશ્નેનીરે. સમન્ને ૦ 
નોમે નણુ'દ દેરાણી જેઠાણી, એન ગણો પ્રીતે અ'તર આણી; 

મીદી વદો મુખ વાણી, સજની સમન્નેનીરે. સમભ્ને ૦ 
સ'પથી “૪'પ “તસ્ર ઉર આણા, હલકી વાત હેયામાં ન આણો, 

વાલાં સમાન વખાણોા, સજની સમબ્નેનીરે, સમતશ્ને ૦ 
ચોટલા ચાર મળે ન ઠામે, ભાગે ઘરના એટલા પરીણામે; 

ગેવી કે'વત આપ તામે, સજતી સમત્નેનીરે. સમજને ૦ 
દશમે દીલ હરામ ન કરવું, પરધર્‌ દાડી ન્નઝુ ન ફરવું; 

ખજુ ન પીયર પરવરવું, સજની સમન્નેનીરે. સમળ્ને ૦ 
કામ કર્યા એશ કામણુ કીધાં, વાલથી સવેને વશ્ચ કરી લીધાં; 

પ્રેમનાં શરબત પીધાં, સજની સમબ્નેનીરે. સમભ્ને૦ 
ન્નેર જાલમ વહુપર ન ગુન્નરા, સાસુને વહુનો કલેશ નઠારો; 

પુત્રી પેઠે અ'ગિકારો, સજની સમન્નેનીરે. સમબ્ને૦ 
ગ્મેકાદશીએ આળસ છોડા, નનગોતો પ્રીતી પ્રભુમાં ન્નેડો; 

રેફ મનનેદ ન તોડો, સજની સમળ્નેનીરે. સમબ્ને૦ 
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શીખો ગાતાં ને ભરતાં ચીતરતાં, શીખો વળી શીવતાં ને વેતરતાં, 


“કેજ #” .. #““પ _#“૫૦ ન્ન 


દુનથી રહો ડરતાં, સજની સમન્નેનીરે. સમળજ્ને૦ ૩૨ 
શેઠાણી થઇને ન ખેસી રહેરો।, આળસથા રાગ ૬ઃખ રહેશે; 
મીણાન દાડી ન ક્લેશો, સજની સમન્નેનીરે. સમબ્ને૦ ૩૩ 
ખારશે આળપણુ ન અતાવે, મોટાં થયાં એમ મનમાં લાવે; 
જેને તેને ન બોલાવો, સજની સમતબ્નેનીરે. સમજ્નેન ૩૪ 
પે'રવું ઓઢવું વખત વિચારી, સમજીને મન સાદાઈ સારી, 
ન્નઝી આછાઈ નઠારી, સજની સમન્નેનીરે, સમબજ્ને૦ ૩૫ 
ગભરાઈ ગભની હેૅળથી ગોરી, ખાય ભુ'ડી ભ્ૂતડેની મટોડી, 

, એલ થકી હાની ન થોડી, સજની સમન્નનીરે. સમળ્ને૦ ૩૧ 
તેરશે ગાજ્ને ગીત પભુનાં, ગાશેમાં ગીત નઠારાં નમૂના; 
સ'કટ થાશે સમ્નનાં, સજની સમન્નેનીરે. સમજ્નેન ૩૭ 
મોઢે ચડાવી ન બાળ અગાડે, તેમ રોયો! પીટયો કઠી ન પછાડે; 
રૂમમાં શે# ખેસાડે, સજની સમન્નેનીરે. સમબ્ને૦ ૩૮ 
ખાળ ન બાળપણે પરણાવો, સારે સ'ગે ન કબ્નેડુ કરાવે; 
ભાવથી ખુબ ભણાવો, સજની સમન્નેનીરે. સમજે૦ ૩૭૦ 
ચાદશે વહેમની વાત વિસારે, ન્નદટૂ શુકનને જેશી જુઠડારો; 
વળગાડ ખોટા ધારો, સજની સમબ્નેનીરે, સમબ્ને૦ ૪૦ 
વે'લા ઉઠી નિત ધરવાળાી નાખો, શરીરને લૂગડાં સદા સ્વચ્છ રાખે; 
ચોખ્ખાશનાં સુખ ચાખા, સજની સમતન્નેનીરે. સમભ્નેન ૪1 
સ્થાપજે વનિતા સમાજ વખાણી, સૈયરને શીખ આપત્ને શાણી; 
સપી ર ધષ્યથી ધણિયાણી, સજની સમન્નેનીરે. સમત્ને૦ ૪૨ 
પૂનમે પાવરધા ભણી થાન્ને, વેષ તજી ગુણુવ'ત ગણાન્ને; 
બીજને આ રસ પાશજ્ને, સજની સમબ્નેનીરે. સમબ્ને* ૪૩ 
વાંચે જે ચોપડીયો નિત સારી, ધડી ન ખુવે કરી કથલી નઠારી, 
“નઉ એ ઉપર બલિહારી, સજની સમળ્નેનીરે. સમબ્ને૦ ૪૪ 
પદર તીથીનો બાધ પ્માધીી, માને તો બહ સુખ પામશો શાણી; 
વધ્ભદાસની વાચી, સજની સમત્નેનીરે. સમભ્નેન ૪૫ 


---ઝ્્્્ૂન------- 


સાસરે સપિને ચાલવા વિષે. 


ઘેોાજી* 
રામ લક્ટ્મણુ વનમાં સિધાવતાં, સાથે સીતાને લદ્ટમષ્યુ બ્રાત; 
કહે રધુનાથ* પધારો પીયર ભણી. ( એ રાગ. ) 


સાસરે સારી રીતથી ચાલવું, ગએથી લાભ અધિક ખએેની થાય; 
સ'ક્ટ સહુ જાય. સ'પી ચાલો સાસરે. (ટેક.) ૧ 


( ૪૨૬૬ » 


સલતીસંડળ-ભાગ ૧ લે. 


કજિયા કદી કરવો નહીં કોાઇશિં, ચાલે સંપીને ખેન સદાય; 
જેથી સુખ થાય. 

સાસુને શ્રાથ્)ી માતા સમી ગણો, એની આના માનો હરનીશ; 
નમાવીને શીશ. 

સાસુ સાચી માતા નનણોા સાસરે, લાવો નહિ તેનાપર કદી રીસ; 
રૂડે જીગદીશ. 

ષાતઃકાળમાં પ્રીતથી ઉઠવું, બએલવું આ રીતે સાસુ સાથ; 
ન્નેડીને ખે હાથ. 

આગા આપો જે આપ ઉમંગથી, ચોટાડી સ્નેઢ ચિત્તની સાથ; 
પાળુ પ્રીતે માત. 

સાસરાને તો બાપ સમો ગણો, ભુ'ડું ભણુવું નહીં તેને વે'ખૂ, 
દીશે દુઃખદેૅણુ. 

શાણી આજ્તા પાળા સસરા તણી, ઉથાપોમાં તેનું કહ્યું કે'ણુ; 
પાળો પ્રીતે રે'ણુ- 

નણુ'દીને બેનો જેવી ન્નખ્મવી, આણુવી ગએનાપર અતિ પ્રીત, 
રાખો રડી રીત. 

ભાઈ જેવા નનણા દીયર જેઠને, રાજ રાખો તેને ફડી રીત; 
આત્તા પાળા નિત્ય. 

પરણ્યા પતિ સાથે ટટા ન કરીએ, ખીજગઞએે ન ધરી ઉર ખાર; 
રહિએ ધરી પ્યાર. 

આત્તા એનીને નિત્ય અનૃમરા, કરો જેમ કહે ભરથાર; 

પૂરો ધરો પ્યાર. 

સુખ આપો આગા પાળી એહને, સાચુ' સ્વામીનું સગપણુ સાર; 
છે મોદ્નું ૬૨. 

ન્થી જગદીશ્ચ રૂડી રીતે રીઝશે, ખીજરશે ન ધરી કદી ખાર; 
સુખ આપે અપાર. 

પર્પુરૂષ સામુ નવ પેખવું, લેખે ભરથાર વીના ભાઈ ખાપ; 
લેજ્યોા સતી છાપ. 

પરપુરૂષની સામું પેખતાં, લાગે પાપ જગતમાં અમાપ; 

ઞએવી શ્ઞાસ્રે છાપ, 

પાડોશી સાથે પષીતથી વરતવું, તેની સાથે લડૅ ન વાર; 

મળે જરીટકાર. 

જાર્નિં સારે દેખી શોક ના કરો, ખોટો જ્ઞોભ કરો ન લગાર; 
સમેમાં નહોં સારૂ 


સંપી૦ 


સપીન 


સપીન 
સંપીન 
સપીન 
સપીન 
સંપી૦ 
મપી૦ 


સંપી૦ 


સંપીન 
સંપી૦ 





૧૦ 


૧૧ 


૧૨ 


૧૩૨૩ 


૧૪ 


૧૫ 


૧૬૬ 


૧૭ 


૧૮ 


જેીયળા સાચવવા વિષે* 


ગન્ન ઉપર ઘરેણાં ધડાવવાં, ટરો કરવો નહીં કેઈ વાર; 
ધરમાંહી લગાર. 

દેવાની ખાડમાં ન ડુબાવવોા, શણુગાર સાટે ભરથાર; 
એની કાઈ વાર. 


ઘરની વાત ખીજે જઈ ન કર્‌ો, દરો એથી અણુસમજુી અપાર; 


ધીઃકારે સંસાર. 

પેટ મોટું રાખા પ્યારી ખેનીયો!, 3ડી કે ભુંઠી વાત લગાર; 
કાઢો નહોં બા'૨. 

, સંતોષી ખની સ્વામી સાથે વસે, બામવા જે આપ્યું ભગવાન; 
કપાને નિધાન. 


શીખ શાણી નને લલ્લુની માનશે, પામશો સુખ સ્વગે સમાન; 


રીઝે ભગવાન, 





શીચળ સાચવવા વિષે. 


ગરબો. 
પુનમ ચાદની--એ રાહ. 
સુંદર પુષ્પની ખીલી કળી ધણીરે; 
ખામી સુગધીની દીસે જરાક, 
તો તે સુંદર સુંદરતા રહોશું કામનીરે. 
ખેની શીયળ ભૃષણુ તેવી રીતનું રે, 
નને નહોયે સરમાં શીયળ સદગુણુ--તો તે સુંદ૨૦ 


નર રન 
સાખીઃ* ખરિ ખુબી સ્ત્રીચાતણી, સદગુણુ માંહો ધાર; 
સુ'દરીનું પતિશ્તપર્ણું, જેમ ખડગતી ધાર, 
હો ન્ન 


શોભે સુંદરી શૌયળ સદગુણુથીરે; 
જે ન સાચવે શીયળ સદચુણુ--તો તે સુંદર્‌૦ 


વા 


સાખી, રૂપાળી રભાસમી, વાક્‌ ચાતુયૅ જુ. 
દુષ્કર્મોમાં મન બન્યું, બે ઉપરતું રી 


આંટી કુ કટી કરતી કાવત્રાં અતી લણાંરે; 
ભૂલી શ્ીયળ કકૃત્યે ધરતી નને ધીર--તો તે સુંદર૦ 
દ ર 


પરુ 


(૪૬૭ » 





સપીન ૧૭ 
સંપી૦ ૨૦ 
સંપી૦ ૨૧ 
સંપી૦ ૨૨ 
સંપી૦ ૨૩ 


સપી૦ ૨૪ 


૬ ૪૧૮ » સવતીમંડળ-ભાગ ૧ લે 
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સાખી. હરે કાળોને કબડી, પષ્યુ પતિમાં એક તાર; 
પિયુ પિયુ હમેશાં ઝંખતી, તે સુંદર છે નાર. 


ણ ન્ન 
હેય ને નાજુક નવેલી અતિશય ધાતકીરે; 
ક્રહૈ ઝવેર ધિકારોા ગ્મેવી નાર--એ તે સુંદર૦ 








સુન્દરીગીત. 


“સહિયર સાંભળો સ્ત્રી શિખામણ સ્ત્રી સ'સારતીરે “--ગ રાજ. 
“સહિયર સ'ગમાં મળીને આન'દથારે, 

ગાએ જગદીશ્વરનાં જભે યશ ગુણુગાન; 

નારી ધમને પાળી સદૈવ સ્તેહથીરે.--સહિયર૦ 


નર ઝો 
સાખી, સુંદરી સાચુ' માનજ્ને, સ્યામાનો રાંગાર. 
સ્વામી કેવળ સ્છિમાં, જવનનો! આધાર; 





નર ન 
અથી સુખમય સ'સારસાર વિચારન્નેરે, 
નહિ તો. ૬ઃખવિકાર અપાર સમજદાર ! 


પતિના પ્રેમતે મનથી ક?#ી ન વિસારન્નેરે--રાહિયરન 
જઃ 


ન્ર્હ 
સાખી. પતિની ન્ને મનકામના, સ%૪ળ કામિની નામ; 
સુ'દરતા જને શીયળની, તો સુ'દરી સધામ; 
જ ક 


રમતી રમણુ રતીમાં રામાતે રમણી ગણીરૅ, 
કરતી સહાયતા સહિ વામ ભાગમાં આમ; 
તેથી વામા તેને સજ્જન જન કેતા ભણીરૅ--સહિયર૦ 


જ ગ્ર 
સાખી. નારીનાં જે નામ તે, સાથક સહુ થાય; 
તેના ધર્મ બધા, નિણા થ૪ી પળાય; 
શ ત્ર 
માટે પાળ-ને એ ધમે સધળા ભાવથીરે, 
એથી ભવમાં થાશે કૃતાથે ભમિની ! નિત્ય; 
નમશે જનતા પદમાં આવી પુણ્ય પ્રભાવથીરે--સહિયર૦ 


નરન નર 
સાખી. સદ્ચુણુની સાડી ધરી શીયળ કુ'ચકી સાર, 
પાતિત્રત્વ ષભાવમય, ભાલતિલક વિસ્તાર; 


શ્ર 
પહેરે ક્રોઢે પ્રેમે પ્રેમ સુક્તા હારનેરે, 
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સાખી 


સાખી. 


સુનન્‍્દરીગીત* ( ૪૧૯ ઝે 


તાદ. તારણ... 








કરમાં કુલીનતાનાં ડકણુ ધારે વાહ ! 
વાહરે ધન્ય છે તે નારીના અવતારનેરેૅ--સહિયર૦ 


કમંગુલીમાં મુદ્રિકા, જેની ઉત્તમ શાંતિ, 
નીતિનાં ન્‌ પુર્વડે, વધી પદોની કાંતિ; 
નૈ ન 


એવા અલ'કાર જે ઉત્તમ યુવતી દેહમાં, 
તો છે કૃત્રિમ બીન અલ'કાર સહુ વ્યથૅ, 
માટે ધારો એ ભૂષણુને ચાહી ચિત્તમાંરે--સહિયર૦ 


સૂ ક 
સ્વામીભક્તિ સાધે વળી, પશ્વિર ભક્તિ નિવાસ; 
જને ચપળાના ચિત્તમાં, સુવખ્ઠ સ'ગસુવ્રાસ; 


નર્વ ઝૂ 
કરજે વિનતિ નિરતર ગજ ઉ₹શ્વિર્તે ભજીરે, 
રટ્વો સદૈવ તે મૌભાગ્ય હેતુ જે કાંત; 
થઇને શાંત આશા વિશ્વની બીજ ત્યજરે--સહિયર૦ * 


૭ 


ગીતો, ગરખા છંદ ગાયા પછી તથા મંડળી બરખાસ્ત 


થવાની હોય, ત્યારે ગાવાની-ગરખી. 


વ ક રુ 
“મા પાવે તે ગથ્થી ઉતયો મા કાળીરે “--:એ રાગ; 
અમે જઇશું અમારૅ ધેર, સઈયર સાંભળન”્ને; 


મનડામાં રાખ્ખી મેર, વળી વહેલાં મળન્ને. જ્‌ 
બે કવચન કહ્યું કાંહી, સઇયર સાંભળન્ને; 

તા માક કરી મનમાંહો, વળી વહેલાં મળનશ્ને. ર્‌ 
ગાઇ ગીતો ગરખા છદ, સધયર સાંભળજ્ને; 

ઉરમાં ઉપન્ન્યો આન દ, વળી વહેલાં મળન્ને. ૩ 
પરીપુરણ્‌ તમારે પ્રેમ, સઇ#યર સાંભળન્ને, 

કરાઇ કાળે વિસરે કૈમ, વળી વહેલાં મળબ્ને. ૪ 
હું કહુછુ ન્નેડી હાથ્ર, સધયર સાંભળન્ને; 

સધળી સાહૅલી સાથ, વળી વહેલાં મળળ્ને. ષ્‌ 
આજ ટાલ જછીધાં તન, સઇયર સાંભળન્ને; 

મળવાથી હરખ્યું મન, વળી વહેલાં મળન્ને. દ 
ઇબખી સુદર દેખાવ, સઇયર સાંભળન્ને; 

૬૭વતરનોા લીધો લાવ, વળી વહેલાં મળજ્ને. ૭ 
સધળી તમને શાખાશ, સઇયર સાંભળન્ને; 

પરમેશ્વર પુરે આશ વળી વહેલાં મળબ્ને. ૮ 


મન ગમતો કરી મેળાપ, સઇયર્‌ સાંભળન્ને; 
તનડાના ટળીઆ તાપ, વળી વહેલાં મછાજને, દ 


( ૪૨૦ » સતીખએેડળ-ભાગ ૧ લે 
આ અવસર આજ અમૂલ્ય, સધ્યર સાંભળન્ને; 





તે લાખ દીવાળી તુલ્ય, વળી વહેલાં મળબ્ને. ૧૦ 
ડું કહું છું વાર્‌ હન્નર, સધ્યર સાંભળન્ને; 

આ સફળ થયો સ'સાર, વળી વહેલાં મળન્ને. ૧૧ 
સુણી બાલ તમારા આજ, સધયર સાંભળજ્ને; 

સમજ શ(ખીયાં સુધરાઇ, વળી વહેલાં મળન્ને. ૧૨ 
તમે દીલનાં છે દરીઆવ, સઇયર સાંભળન્ને; 

ભલા દીઠો તમારો ભાવ, વળી વહેલા મળનશ્ને. ૧૩ 
તમે ડહાપણુનાં દેનાર, સધયર સાંભળન્ને; 

તમે ભલવણુના ભડાર, વળી વહેલાં મળન્ને. ૧૪ 
ગ'ગાજળ નીરમળ નામ, સઇધયર સાંભળન્ને; 

તમે ઠરવાનું છે ઠામ, વળી વહેલાં મળન્ને. ૧૫ 
તમે ગરવાં ગુણુ ગભીર, સઇયર સાંભળન્ને: 

તમે ધરમ ધુરંધર ધીર, વળા વહેલાં મળન્ને. ૧*% 
તમે સતી શિરોમણી શ], સધઇયર સાંભળન્ને; 

બહોતેર કળામાં બુધ, વળી વહેલાં મળશને. ૧૫૦ 
તમે સદાચરણુમાં સીધ, સપ્રયર સાંભળન્ને;_ 

તમે નીરમળતાનાં નીધ, વળી વહેલાં મળનળ્ને. ૧૮ 
તમે વિદ્યા બાગ વીશાળ, સધ્યિર સાંભળબભ્ને; 

ઝુળ દીપન દીપક માળ, વળી વહેલાં મળને. ૧૪૯ 
તમે સમજીમાં સરદાર, સધયર સાંભળજ્ને; 

તમે ઉત્તમ અને ઉદાર, વળી વહેલાં મળન્ને. ૨૦ 
મન વસ્યાં તમારાં વેણુ, સધઇઇયર સાંભળન્ને; 

નીરખીને ઠૅરીયાં નેણુ, વળી વહેલાં મળન્ને. ૨૧ 
ઘણા સરસ તમારા સ'ગ, સઇયર સાંભળન્ને; 

રૂદે ચઢીયોા તમારા રગ, વળી વહેલાં મળત્ન, ર૨ 


વળી કહીએ છેલી વાર, સઇઇયર સાંભળન્ને; 
જણુ જણુને કરોડ જુહાર, વળી વહેલાં મળન્ને. ૨૩ 
હરી પુરે તમારી હામ, સઇયર સાંભળન્ને; 
દે આશીશ દલપતરામ, વળી વહેલાં મળશ્ને. ૨૪ 
સૂજજરોતિયાચાજપર્પછંપચસેમિરિ ।। 
ચર દ ૦પરમાનવ્‌માધવમ ।॥ ૨ 1 
અચે--જે ઉપર પરમેશ્વરની કૃપા છે, તે કોઇ સુ'ગો માણુસ હોય, એટલે 
તેને સુદલ ખોલતાં આવડતું ન હોય, તો પણુ તેતે વાચા પૂણી કરે છે. અતે પંગુ 
એટલે સુદ્લ ચાલતું ન હેય, તોપણુ તેતે પવત ઉપર ચડે તેવું કરે છે, તેવા પરમ 
આન'દકારી અને માયાને જીતેલા પરમેશરને હું નમસ્કાર કરૂં છું. 
સમાસ. 





જાહે૨ ખખરેમ (૪૨૨ ૭» 


સતીસં-૦. 


( સ્રીષુરૂષનાં કત્તેવ્ય સાથે. ) 


જાગ ૨ જો. 


( આવૃત્તિ--ત્રીજઝ. ) 
ધણા સુધારાવધારા સાથે. 








" આ લેષક્પ્રિય પ્રસિદ્ધ અથ--દુનિયાના દરેક ધસનાં સ્રી; પુત્ર; 
પુત્રીઓને શિક્ષણ લેવા ઉપચેપ્ગી થઈ પડે એવો ધશ નીતિથી ભર- 
પૂર્‌ કર્ચા છે. આ ગ્રેથ પતિવ્રતા થવાની તથા %ઉ સંસાર પવિત્રને ચ્રેમી કરવા 
ચાહનારી ખેનોને પારસમણિ રૂપ છે. આવો ઉત્તમ ગરથ આત સુધી એકે 
બહાર પઠદયો નથા. 

આ ગ્રથમાં-પ્રાચીન અર્વાચીન નગત્‌ પસિદ્દ-પવિત્ર સતીઓ નાં શિક્ષણુ 
લાયક અદભૂત રસિક ચરિએા ને ઝહ-સસારાપયોગી વિષયો દાખલ કર્યા છે, તે 
વાંચનારને તલ્લીન કરી દઇ, તેમનામાં પવિત્ર ગુણા દાખલ કરી દે, તેવો સદ- 
બાધ સમાયેલો છે. જીવન ચરિત્રો એ જીવન સુધારવાનું સાધન છે; કે- 
મકે ઉત્તમ દછણાત્‌ એ મતુષ્યને ઉત્તમ થવાને જાગૃત ડરે છે. 

આવા હેવથી આમદ--જગત્‌ પ્રસિદ્ધ પવિત્ર-સતી સુમિત્રા, સુતીતિ, 
સત્યવતી, સરમા, સરસ્વતી-ભારતી સત્યભામા, અદિતી, એજની, ભવાની, ઉષા,- 
અખા, ઉત્તરા, ચિત્રલેખા-વિધાના, માયાદેવી, મનસા, શક્તિ, શ્રદ્ધા, મત્તિ, મહાશ્વેતા, 
ગોપા-યશેોધરા, ઉર્વશી, ચૂડાલા, કાદમ્બરી, કાલિ'દી, ઈ્દાણી-ક્રતાવતી, વેદવતી, 
શાંડિલી, ઉભયકૃમારી, સુત્રતા, ભાનુમતિ, યોગિની, રૉહિણી, ખેહુલા, રાણુકદેવી, 
વીરમતી, પદ્મણી, મૈનાવતી, શશિત્રતા, શરિકળા, ત્રડષિદરી, તિલોત્તમા, કાન્તિ, 
વનદેવી, ખન્ના, દેવીકામિની, ચંદ્રપ્રભા, *ૃગનયની, ગંગા, યસુના, સરયુ, શ્રીદેવી, 
મીનળદેવી, કળા, ચંદ્રમુખી, નાગદેવી, રાજાલ-રાન્ઝિમિતી, યશોદા, ઉર્મીલા, સારિકા, 
લીલાવતી, કૃષ્યાકૃુમારી, ભામતી, ગુણુસુંદરી, રૂપસુંદરી, સતીસોન, લેડી હામિ- 
લ્ટન,' વિટોરીયાકાલોના, સુંદરખા, રાજખાળા, ઇચ્છનકુમારી, ત્રિમૂસિ, શીવા, મેના, 
રાજેશ્વરી, લાલખા, અહલ્યાબાઇ,, તારા, ઝાંસીની રાણી લદ્દમીબાઇ, વિગેરે પવિત્ર- 
૭૨૬ સસઝોનાં શિક્ષણુ લાયક અદભત રસિક જીવન ચસિત્રો છે. સિવાય-- 

આૌવુરવનાં જજડય--રત્રીની ઉત્તમતા, સ્ત્રીએની આચાર નીતિ, સ્રીપુરૂ- 
ષના અધિકાર, દૅપતી ધ્ય, પવિત્ર ગૃહ સસાર, ખર્‌ સસાર સુખ શાથી મળે, 
પતિએ કેવું આચરણુ રાખવું, સ્ત્રીની સાંદર્યેતાનો ઉપચાોગ, પતિ પત્નીમાં કેવો બ્રેમ 
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બતેઇએ, સ્ત્રીની પવિત્રતા, સ્ત્રીપુરૂષખની અપવિત્રતા, પતિ પત્નીના ગુણોની થતી 
અસર, સાચા પતિનાં લક્ષણુ, સાચી પત્નીનાં લક્ષણુ, પુત્ર પુત્રીની ઉત્તમતાનાં 
લક્ષણુ, સ્ત્રી ઉપયોગી નીતિ માળા, સ્મરીની માંદગી વખતે પતિનુ કત્તવ્ય, સંસાર 
ઉપયો! ગી ડહાપણુ શી રીતે મળે, સ્ત્રીએ કેવો સ્તભાવ રાખવો, સ્ત્રીએ કેવી રીત- 
ભાત રાખવી, સ્ત્રીએ કેવો સહવાસ રાખવે।, મા અને છોકરાં, માની શિખામણુ, 
સુન પતિનાં પત્ની પ્રત્યે વચન, સસારમાં સાચા સ્તેથહી કાણુ, સાસુવહુના ક૬યા 
શી રીતે મટે, ખુબસુરતી વધારવાનો ઉપાય, ખૃદ્દિ વધારવાનો ઉપાય, આનદ 
વધારવાનો ઉપાય, સ્ત્રી ઉપયોગી ચાતુયૅસાન, સ્ત્રી ઉપષ્રોાગી હુત્તરકળા, ઔ 
ઉપયોગી રસોઇ કળા, ધર ઉપથોગી રસાયણુ, ધર ઉપત્રોગી પદાથે પરિક્ષા, ખાસ 
સ્ત્રી ઉપયોગી વૈદક-સ્્રીના ખાસ રોગોા-ચિકિત્સા-ને દવા શીખે, સતાન ગુદર 
ર0 રીતે થાય, રારીરની સંભાળ રાખવાની રીત, કૃટુંબ વ્યવસ્થા-ઘરના કામની 
વ્યવસ્થા, ઉત્તમ વરકન્યા શોધવાની રીત, બાળકોને ધમેનીતિનું શિઠ્વણુ શી રીતે 
આપવું, પરમાત્માને પામવા શું કરવું, પવિત્ર ખોધ અને ( લતોમોતા ઝે સ્ત્રી 
ખાધ જીદા જુદા રાગમાં ગાવાની ગરખીએ, વગેરે--૧૦૫ ઝહ-ઝગંસારોપયોગી 
અતિ ઉત્તમ વિવચો સેજ? પર આશરે ૫૦૦. સુશોભિત ચાનેરી પાક પૃર્ડુ- 
કીમત રા* ૨-૮-૦ 


જત કઇભગ્કણૂ 


તસ્વ્રિાદ્રિવ- 
ભાગ ૧ લે. 


( દુનિયાના દરેક ધર્મનાં સિદ્ધાતો સાથે. ) 
ધણા સુધપ્રાવધારા સહિત* 
( આવૃત્તિ ચોથી. ) 








આ લેકપ્રિય પ્રસિદ્ધ ગંથ-૬દનિયાના ૬રેક ધરના સતુષ્યોતે શિ- 
ક્ષણ લેવા ઉપચોગી થઇ પડે એવેપ કર્ચ છેમ આવો ધમૈનીતિ અને પવિત્ર 
સાનથી ભરપૂર ગ્રંથ આજ સુધી એકે બહછાર પડચો નથા. 

આખા શ્રંથમદે--પાચીન અર્વાચીન જગત્‌ પસિહદ્ધ પવિત્ર મહાન. પુરષોનાં 
શિક્ષણુ લાયક અદ્ભૂત રસિક જીવન ચરિત્રો દાખલ કર્યા છે. તે વાંચનાર અને 
શ્રવણુ કરનાર, સ્ત્રીપુરૂષાોને તલ્લીન કરી દે, તેવો સદબોાધ સમાચેલો છે. જીવન 
ચરિત્રો જીવન સુધારવાનુ' ઉત્તમ સાધન છે; કેમકે ઉત્તમ દષરાંત્‌ એ 
મતુષ્યને ઉત્તમ થવાતે -નઝૃત કરે છે. 





જાહેર ખખબરે* (૩૪૨૩) 
આવા હેતુથી--શ્રીરામ, શ્રીકૃષ્ણ, પરશુરામ, સનક, સન'દ, સનાતન 
સનતકુમાર, મતુ, નારદ, કપિલસુની, કશ્યપ, અત્રી, અગસત્ય, વિત્તામિત્ર, વસિઇ, 
ગાતમ, વાલ્મિક, યાસ્ુવલકય, પરાશર, બહસ્પતિ, વ્યાસ, શક્ાાચાયે, ન્ટેમુનિ, પા- 
ણિની, પત'જલી, શુકદેવજી, ધનવ'તરી, ઇદ્વાફે, નિમી, નહુષ, રધુરાન્ન, માંધા- 
તા, સગર, દીક્લીપ, ભરત, જનક, પરિક્ષત, સુચક'દ, અ'ખરીષ, ધ્રુવ, પહલાદ, 
ચિત્રકેતુ, પુર્રવા, હરિશ્ર'્ર, ભર્વૃહરિ, ગાપીચ'દ, જડભરત, શીખી, અન્નમીલ, 
રાવણુ, હનુમાન, લદ્દમણુ, ભરથ, યુદ્ધિછિર-ધમેરાન્ન, અર્જતુન, દ્્થોધન, ભિપ્મપિ* 
તામહ, વિદુર, દ્રેણાચાયે, અશ્વત્થામા, નળરાન્ન, સુદામા, શ્રવણુ, અશોક 
ચ“દ્રઝૃમ, ભાષ્કરાચાયે, શ'કરાચાર્ય, વલ્મભાચાય, રામાનુનજ્નચાવયૈ, તાતાચાયે, ક્ષપણુક, 
“ચાર્વાક, ત્રડધભદેવ, અહન, તનેમનાથ, પાશ*્ધેનાથ, મહાવીર, બાહ, જરથોસ્ત, 
મુસા, ધસુક્રાઇસ્ટ, હજરત મહમદ પેગંબર, નાનક, ડખીર, કમાલ, રામદાસ- 
સ્વામી, રામાન'દ, તુળશીદાસ, સુરદાસ, સહેન્નનંદસ્વામી, દયાનંદસરસ્વતી, 
કેશવચંદ્રસેન, દેવેન્દ્રનાથઠાકેોર, રાનરામમાોહનરાય, કૃમારીલભટ્ટ મંડનમીત્ર, 
પજ્મપાદાસાર્ય, અપય્યાદ્ક્ષીત, અભિનવગપ્તાચાય, પણામીપથના આચાર્ય-પાણુ- 
નાથજી, તથા દેવચંદજ, ત્રિકાળદર્શી, ગુરગાવિ'દ, ગુરૃમછે'દ્રનાથ, ગોરક્ષનાથ, 
મહાપડિત કાળીદાસ, માધકવિ, ખાણુભટ્ટ, ભવભૂતિ, મયુર, દડી, ચાણાડય, દીન- 
દરવેશ, ભટ્ટોજદિક્ષીત, બીરબલ, ગંગકવિ, તાનસેન ગવૈયે,, ચદ્રબારાટ, જગન્નાશ્ર- 
રાયપંડિત, જયદેવ, નિજતિનાથ, નિપટનિરજન, પુડરીક, બસવ, ખોધલે ખાવા, 
ક્રેશવગોસ્વામી, ઉદ્દવગોઃસ્વામી, એકનાથસ્વામી, કલ્યાણુગાસ્વામી, તુકારામ, નામદેવ, 
નરસિ'હમહેતો, હેમાચાર્ય, થ્રીહવ, વીરવિક્રમ, શાલીવાહન, ભોજ, હજ ડશ્તેશી, 
ન્નવડભાવડ, વગેરે-૬૧૬ તસછાસસતથ જુરવોની શિક્ષણુ લાયક અદ્ભૂત રસિક 
ચરિત્રા છે. સિવાય--૬નિયાના દરેક ધર્મના સિન્ધાતો અને ભારતવર્ષનુ 
ત્રિકાલીક દશન દાખલ કરી ઉપયોગીપણામાં વપારે કર્યો છે. 


આ સહાન પુરૂષોા--કેોણુ હતા, કેવા હતા, ડયારે થયા, કેવા શોધો 
અને પરાક્રમો કયો, ધમે સંબધી કેવા વિચારો અને ચમત્કારો બતાવી લોકોનાં 
મન પોતા તર" વાળ્યાં, તે તથા ધમ નીતિ, ભક્તિ, મૃક્તિ, વિવેક, મર્યાદા વ- 
ગેરે શિક્ષણુ લેવાનું ધણું મળી આવે છે. જગતમાં સવ સનુષ્યોા. ધર્માચા- 
ચૌનો! બતાવેલો ધમ પાળે છે અને તેમનાં વચને1 પ્રમાણે સંસાર 
ચલાવે છેમ તે ધર્સાચાર્યાની હકીકતથી વાકેફ થવુ' એ દરેક ધમેવા- 
ળાનુ* સુ'"ખ્ય કાસ છેમ વાકેફ થવાથી પોતાના અને પરાયા ધર્મતત્વોનો સુકા- 
ખલેો કરી તેમાંથી સારાસાર ગ્રેહણુ કરી શકાય છે. એ વગેરે ન્નણુવાને આ 
પુસ્તક ઉત્તમ સાધન છે. પૃછ ૭૦૦. સોનેરી અક્ષરનું પાક પ્રુડૅ--કીં., ર્‌. ૨-૮-૦ 


----નવ---તાઉ ર રસસરક----- 








(૪૨૪ » જાહેર ખખબરેઃ 
વીરમહિઝામંડન 

આ લેોક્રેપચોગી પુસ્તક--૬નિયાના દરેક ધમના સી; પુત્ર; 
પુત્રીઓને શિક્ષણ લેવા ઉપચાગી થઇ પડે એલું કર્જ છેઃ આવો ઉપયોગી 
ગ્રંથ આજ સુધી એકે બહાર પડયો નથી. 

ધીર--વીર માતાઓના સદ્ગુણાની છાપ બાળકોના કોમળ હદયમાં એવી 
તો સન્‍ડ ઉંડી પડૅ છે ક્રે, તે જદગી પર્યત જતી નથી. તેમનાથીજ બાળકો 
સાર્ર્‌ શિક્ષણુ પામી દનિયામાં માનવરત્નેો પેદા થાય છે. તેથી” આવી સ્ત્રીઓ 
રૃત્નગર્ભા કહેવાય છે. ધીર વીર રત્નગભાં સ્ત્રીઆજ દેશેોદય થવામાં સાધન 
રૂપ છે, એવીજ વીર સ્ત્રીઓએ પોતાના નિમેળ તેજ પ્રતાપથી બહુ વાર ખળ, ખુહ્ધિ 
અને મતિ પૃતિમાં પુરૂષો સાથે સ્પર્ધા કરેલી છે. 

હત્‌ ભાગ્ય ! ભરતખેડની આયે મહિલાઓનું--આજે એ મહાત્મ્ય અને 
ઝારવ ઓએણું થઇ ગયું છે. હાલ તેવી ધીર--વીર મહિલાઓ ઉત્પન્ન થતી નથી, 
એવી સ્રીઆ થવાનો મઝૃખ્ય આધાર સોબત-પ્રત્યક્ષ દછાંત્‌ અને ઉપદેશ ઉપર છે; 
પરતતુ શાલ તેવી સૌખત કે તેવો ઉપદેશ મળે સ્ખેવાં પુસ્તકો નથી. તેથી આ 
પુસ્તક બહાર પાડવાનો વિચાર કર્ચ છે. 

આસા--પાાચીન અર્વાચીન જગત્‌ પસિદ-૭૨ વોરસાદિજાઓએનાં શિક્ષણ 
યોગ્ય અદ્ભુત રસ્નિક ચરિત્રા દાખલ કયા છે. જે વાંચનારી અને થ્રવણુ કર- 
નારી સઆ૨ીઓને તલીન કરી, તેણીઓમાંથી પૂર્વનું ગયેલું ધીર-વીર-પર્ણું પુનઃ પ્રામ 
કરી દે, તેવો સદ્ખબાાધ સમાએલો છે. કેમકે ઉત્તમ ટૃછ્ાત્‌ એ સનુષ્યને ઉત્તમ 
શવાને જગ્નત ડરે છે. 

અ ભારતભૃષષખ--વીરમહિલાઆએ કેવાં કેવાં વિરત્વ વગેરેનાં મહાન 
કાર્યો કયા છે, તેમના ચિત્તવેધક ચિતાર તેમનાં ચરિત્રોમાં કર્યો છે. તે વાંચનારને 
આશ્રયૈ પમાડી સ્વદેશાભિમાન સાથે વીરતા ઉત્પન્ન કરાવે છે. એટલુંજ નહિ 
પણુ સંકટ સમચે ધંર્યતા, હિ'મત ઉત્પન્ન કરાવી, શિયળનો, પતિનો, ધન મા- 
લને અને સ્વદેશનેો બચાવ કરવાની યુક્તિ મયુક્તિ સન્નડેૅ છે, તથા સમયસચ- 
કતા, વિવેક, મર્યાદા વગેરેનો માર્ગે બતાવે છે. તેની સાથે તેમના મહાન ચુણઞાની 
છાપ બાળકોના કોમળ હદય ઉપર પડી, તેએ મહાન ગુણોાવાળાં પેદા થાય જે. 
પછ ૩૦૦. પામુ' સુડુ'---અગાઉથી-માહક થનારને-કીંમત રા. ૧--૪--૦ 
પાછળથી રૂ. ૧-૧૨-૦ 
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સતીલમાગઞ- 


આ ઉપચોાગી પુસ્તક--દનિયાના દરેક ધમેના, આ, પુત્ર; પુત્રી- 
એને શિક્ષણ લેવા યોગ્ય થઈ પડે એલુ* ડું છે--આ પુસ્તક કેવું 
ઉત્તમને ઉપયોગી છે, તે વિષે ધષ્મા સારા અભિષ્રાચો પદયા છે. વિરેષ ખાત્રી 
સુરતક વાંચવાથી થરે. 

આસશસદ--પાચીન અર્વાચીન જગત્‌ પસિદ્ટ પવિત્ર--બઅહ્મવાદીનીઓ, થોગિ- 
નીએ, દેવી શક્તિની સતીએ, તપસ્વીનિએ1, મહાસતીગ્મે।, ષાણુ જતાં સુધી પણ 
શીયળ સાચવનારીઓ, તત્ત્વેતાએ, તિત'પૃદ્ધિની વિદૂષીએ, રાજ્યકાર્ય અને ગઝ્રહકા- 
વયૈમાં કુશળ, નીતિ નિપુણ, ધમમાં ચુસ્ત; હિમત, દયા, પરોપકાર, હ્રમા, અને 
ઉદાર્‌ વગેરે મહત્ત ગુણોની સાક્ષાત્‌ પવિત્ર મૂૃતિઓ ગણાતી ૬૨ સતીસ્ઝનાં 
શિક્ષખુ લાયક અદ્ભૂત રસિક ચરિત્રા છે--ન્ટે વાંચનારી તથા શ્રવણુ કરનારી 
સ્ત્રીઓને તલ્લીન કરી તેણીઓના હદયમાં પવિત્ર ગુગાની સચોટ છાપ પાડી દે, તેવો 
સદ્ખોધધ સમાયેલો છે. પછ 2૦૦ સદર ઝુશોભિત પાકુ પુડે',, અગાઉથી મ્રાહક 
થનારને-કીંમત રા. ૧-૪-૦ પાછળથી રા. ૧-૧૨-૦. 


સ્રીનુજ્સવ્ય. 


આ ઉપચોગી ઉત્તમ પુસ્તક દરેક સ્રીએને ગ્રહ-સ'સાર સુધાર- 
વરને પારસમણિ રૂપ છે* આમાં આવેલા ઉપયોગી વિષષ્રોથી તેની ઉત્તમતાની 
ખાત્રી થશે. વિશેષ ખાત્રી પુસ્તક વાંચવાથી થશે. 

આંસદ--પતિપત્નીનો સ'બ'ધ, ઉત્તમપત્ની, પતિપ્ત્યેકર્તવ્ય, બાળકે પત્યે- 
કતેબ્ય, બાળક્રાોનેખાોધ, કંડુંબપ્રત્યેકતવ્ય, ગઝહકાયે, રભજેદશન વખતે રાખવાની 
સ'ભાળ, ગભવત્વેની માવજત, સુવાવડ કરવાની રીત, સુવાવડીની માવજત, 
માંદાની માવજત, આરેગ્યતાના નિયમો, ધર ઉપયોગી વૈદ, અતિથિ-પરોણાને 
સત્કાર, સાસુ સસરા વગેરે સગાં સ્નેહીપ્રત્યે કલેવ્ય, પાડોશી પ્રત્યે કતબ્ય, દેશ 
પતયે કતૈવ્ય, વ્યવહાર નીતિ, આચાર નીતિ, કડુંબવ્યવસ્થા, કવૈવ્ય ગકતેવ્ય, 
ખાળર્ક્ષણુ, બાળશિક્ષણુ, શરીરની સ'ભાળ, રસોધવ્યવસ્થા, ભોજનવ્યવસ્થા, ધરની 
સુધડતાઈ, ધરવ્યવસ્થા, સ'ગ્રહ કરૅલી વસ્તુએની સગવડ, લેવડદેવડ કરવાની 
રીત, કરકસર, જીવીકા સાધન, ધરધ'ધો, સ્ત્રીની પવિત્રતા મેળવવાનો ઉપાય, શી* 
યળ સ'રક્ષણુ, હિસાખ રાખવાની રીત, સ્ત્રીઓ પત્યે ભગિનીભાવ, નવરાશના 


પ૪ 














વખતનું કતેજ્ય, પશુ પક્ષીની સ'ભાળ, દૈવી વિચાર; સ્વભાવ કેવો રાખવો, 
સહવાસ કેવો! રાખવો, ધરઉપયેોગી પાકશાસ્ત,, ધર ઉપચેો।ગી રસાયણુ, ધર ઉપયોગી 
પદાથે પરીક્ષા, સ્રીઉપયોગી ચાતુર્વેસાન, સ્ત્રીઉપયોગી હુન્નરકળા, પતિને રજન કર- 
વાની કળા, સ્ત્રીએ ચું શું શીખવું જ્નેઇગએ, મૃત્યુ વિરો વિચાર, ભવિષ્યનો વિચાર, 
ધભુને પામવા શું કરવું, સ્રીસુખાધ, વગેરે--ધણા ઉત્તમ 1સષચો છુ--તે સ, 
પુત્રી, બેનોને ચિક્ષણુ લેવા ઉપયોગી સાધન થઈ પડે ગમ કર્યું છે. 

જે ઝણસ્થોને પોતાની સ્ત્રી પુત્રી, બેનોને ઉત્તમ શિક્ષણુ આપી, ઝૃહગમ'સાર 
પવિત્ર ને સુખી બનાવવાની પચ્છા હોય, તેમણે પોતાનાં ને મિત્રોનાં નામો 
તરત લખી જભણાવવાં, પછ આશરે ૩૦૦. સુદર પાક પૃડૅ--અગાઉથી ગ્રાહક 
શ્રનારને--કોંમત ૧-૪-૦ પાછળથી ર. ૧-૧૨-૦ 


જ્ાનરીપવઃ- 


આ ઉપચોગી ઉત્તમ પુસ્તક--દ૬નિયાના દરેક ધશેના સનુષ્ચેપ્ને 
પવિત્ર ર્ાનનુ” શિક્ષણ લેવાને ઉપયોગી થઇ પડે એવે કર્વેવ છે. આવું પુસ્તક 
આજ સુધી એકે બહાર પડેલું નથી. વિશેષ ખાત્રી પુસ્તક વાંચવાથી થશે. 


આમાં--આ પુરૂપને ઉપયોગી થઈ પડે અતે આલ્ષે!ક, પરલોક સુધારે 
એવા વિષયો દાખલ કર્યા છે--તે આ પ્રમાણુ--અખ'ડ સુખની પામિ, અહા- 
દરન, જીવ, શીવ, ખરં સાન, દગૈતિ, મનુષ્યના હદયની પરીક્ષા, સદાકાળ 
જીવતો, અગચળઝીતીં શી રીતે ષામ થાય, સજ્જનને! મહિમા, માનસિક ઉન્નતિ, 
કાળા માથાનું માનવી, વિજયનાં સાધને, ઉન્નતિનો માગે, લોકવત્તેન, નીતિ, 
સપૂણુસાન, આત્માન'દ, માયા, વૈરાગ, ષગજળ, વાસના, નિજત્તિ, મન, લીંગદેહ, 
સ્થલદેહ, માયાનુંબંધન, જડ, ચેતન્ય, અદેત, દેત, મૂતિપૂજન, સુનન્ટેન્મ, સત્સગ, 
મરણુ સાધન, સ્વય'પ્રકાશ, પોતાનાં અપલક્ષણુ, પતિણા વધારવાનો ઉપાય, કનક 
અને કામિની, સસાર સાગરમાં તરવાનું અને ડુબવાનું સાધન, તૃષ્ણામાં ફાંફાં 
મારવાનું કારણુ, આદર દરવા ચોગ્ય, તિરસ્કાર કરવા યોગ્ય, શિખવા યોગ્ય, 
આન'દ ઉપજવા યોગ્ય, ઈચ્છા રાખવા યોગ્ય, ધોર નર્ક, પીઢ બંધન, દીર્ધરાગ, 
ઉત્તમવિઘા, અસાનરૂપ શ્ષં ? બ'ધનમુક્ત, નરકનુ' દાર, સ્વર્ગનુ' દાર, પરમ ધર્મ, 
જીવતે સુએ, ખરો મિત્ર, શત્ર, પ'ડિત, સાની, તપસ્વિ, ચોગી, શ્રેછ પુરૂષ, વડિલ, 
ભલાંમનુષ્યો, પાપી, પુણ્યવાન, મહાપુરૂષ, ખરેોદ્રવ્યવાન, ત્રિલેકી, ત્રિવિધાતાપ, 
ત્રયાવસ્થા, આન'દના ષકાર, પુરૂષાથે, પ્રાણુ, પચ વિષય, પ'ચમાતા, પ'ચસાનેન્દ્રિ, 
પડરોલુશર્ય, કીર્તિનાં લક્ષણો, પરીક્ષાના પકાર, અણ્નોગ, જય કોષુ મેળવી શકે ? 
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મનુષ્યનાં કતેવ્યકમે, પાતક નાશ કરનારાં તીર્થો, તીથેયાત્રા કરવાનો ગુપ્ત હેતુ, 
ચોાદરત્નો; નિરૂ્પયોગી સાન, સ'સાર વ્યવહારમાં કુશળતા શી રીતે મેળવાય, 
તત્વ શોધક કને કહેવો, પુણુ સાની કણુ ? ગુર્પદને ચોાગ્ય, ક્રોધના નાશને। ઉપાય, 
આત્માન્નતિ કાણુ કરી શકે ? ફળ પાપ્તિ શાથી માય, ભૂમિને ભારરૂપ કોણુ ? 
મહાપાત૪ી, પવાસથી ફાયદા, ઉઘાગ કયારે ફળે, પાત્રાપાત્રતો વિચાર, વ્યવહાર 
ઝુશાળ થવાને શું કરવું, શરવીર થવાને શુ કરવું, આયે ધર્મનીતિ, ૬ઃખથી નિશ્નત 
થવાનો ઉપાય, મતુષ્યને જન્મતું સાર્થક, આપણું ક્રોણુ છે ? મૃત્યુના ભય કોને 
નથી, સદગતિ શાથી થાય, મનુષ્યને આખરનુ' કતવ્ય, શોકમુક્ત, દુઃખ સુક્ત અને 
ખ'ધન મુક્ત શી રીતે થવાય, કલ્યાણને માટે શાનો વિચાર કરવો, મૃત્યુ વખતે 
શુ કરવું, ઉપાધી મૃક્ત શી રીતે થઈ શકાય, આયુષ્ય ૬દ્ધિ શાથી ગણાય છે, બહમ” 
પદમાં એકતા કયારે થાય, આત્માને ઓળખવા શાની જરૂર છે, સુક્તિપદ કાણુ 
પામી શકે, પરમેશ્વર, વગેરે ઉપયોગી શિક્ષણુથી ભરપુર ધણા ઉત્તમ વિષયો છુ 


પૃછ ૪૦૦ સુ'દર્‌ પાકટ ધુટં' અગાઉથી ગ્રાહક થનારને કીંમત ર્‌. ૧-૮-૦ 
પાછળથી રૂ. ૨. 





વજઝીવિયા: 


આખા ઉત્તમ શ્રંથ--સવેને ધણો ઉપયોગી થ9ઈ પડૅ એવો ક્યો છે. હાલ 
ધર આગળ પાળવામાં આવતાં પશુઞઝા સ'બ'ધી પુસ્તકાની બહુજ ખોટ છે. 
માટે આ ગ્ર'થ ધણી મહેનતે તૈયાર કર્યો, છે. આવો ગ્ર'*થ આજ સુધી એકે બન 
હાર પડચેો! નથી. આશમદ--ગાય, બળદ, ભેસ, ધેટાં,-ખકરાં, ધોડૉ, ઉટ અને 
હાથી વગેરે પશુઓની ઉત્તમ કનિણની પરીક્ષા-આયુષ્ય પરીક્ષા, કીંમત, અશ્ચની 
ગતિ, હાથી, ધોડા, બળદ, ભસ અને ગાય વગેરેને વશ કરવાની રીત, ઉછેરવાની 
રીત, કેળવાની રીત, પશુઓના રેગ-ચિકિત્સા અને દવા વગેરે પશુઓને 
ઉપચાગી વિષચા દાખલ કર્યા છે. આ પુસ્તક દરેક ગ્રઉંસ્થે ધર્મદ રાખવદ 
યાગ્ય છેમ પણછ ૩૦૦ પાક પુડૅ' અગાઉથી ગ્રાહ્ક થનારતે કીંમત ર્‌ા. ૧-૦૩-૦ 
પાછળથી રૂ1, ૧-૮--૦ 


ડ---પળવયાઃશનનાક 


(૪૨૮ » "જાહેર ખખરે* 


ધ સ#્ારડડઝઝસનર “મ “પત ૦૮” #” ૧-૫૫ “ક -. "૧. ૨. ખ--- સ્ક અણ તૂ” ##-- ૮પ અ. “5. ૧૫ ૮/૦૫ ૯૮7૧૫ ૦ “અજ 


કન્યાવિક્યનાકુચાલનેદ્‌ દૂર્કરવાનાસાધનરૃપ* 
જન્યાવિજ્ર્ચનિષેધટ્્સજઃ- 


7 ( બીજ-આજલજૃત્તિ » 
ન્યાજ” સુધી--૧૦૦૦ નકલો ખપી ગઈ છે ! ! ! 
કન્યાવિક્રયનો પાપી અને તુકરાનકારક રીવાજ ધણી નાતોમાં ચાલે છે. 
'તેૈથી ધણી નાતો! ખરાબ થતી ન્નય છે. તે રીવા“૮ દૂર કરવાના સાધન માટે 
આ પુસ્તક ધણું ઉપયોગી ગણાયું છે. તરત ગ્રાહક થનારને કીં. ૦--૪--૦ 
પોષ્ટેજ માફ. 


શ્ર 








શ્રોમાતશુરાળ. 


આ પ્રાચીન ધમે બેથ--મૂળ શ્લોક સાથે ગુજરાતીમાં ભાષાંતર આપી 
ઉપચે।ગી કર્યોઃ છે. આમા--શ્રીમાળીબાહમાણુ, શ્રીમાળી વાણીયા-( દ૬શાશ્રીમાળી, 
વીસાશ્રીમાળી, પોરવાડ, એસવાળ વગેરે વાણીયા. ) શ્રીમાળી સોની ( વાણી- 
યાસોની ) ત્રાગડ સોની, ભોજક, પુષ્કરણુઃ ખાહ્મણુ, વગેરેને-પોતાના પૂવજ્નેની 
ઉત્પતિ, સ્થિતિ, રીતિ, ધર્મ, કમ, સમહ, મૂળ રહેડાણુ, સાતિનાધરની સખ્યા, 
આચાર, વિગ્નાર, ગોત્ર, દેવી, શ્રીમડાલદ્ટમીનું મહાત્મ્ય, શ્રી વાલેશ્વરીનુ' આખ્યાન, 
મહાવીરના જન્મ વિષે ભવિષ્ય, ગોતમની જેની દીક્ષા, જેતનધમૈનોપ્રસાર, વગેરે 
ઉપચોાગી પ્રાચીન હકીકત ન્નણુવાને ઉત્તમ ધમ ગ્ર'થ છે. તે દરેક ગ્રહસ્થે પોતાને 
પ્રાચીન ધમે ચ'થ જણી સ'ગ્રહ કરવા થોગ્ય છે. પૃષ્ટ ૭૦૦, પાકુ* પુઠું'. કીંમત- 
તરત ગાહક થનારને ટ્ર. ૧-૮-૦ પાછળથી ર્‌. ૨. 


અમદાવાદમાં-ઠે. ખાડીયા 


જ. કપલ કાડિયાવાડ*- ! કેશવજી વિશ્વનાથ ત્રિવેદી, 
લાખીયાની પોળ. 


“ સતીમ/ળ ” વગેરે મ'થતના કર્તા. 


રસદ તાતા ઝા. ત ત તાત હતા 


ખી. એ. ખ્રધસ એન્ડ કો. ની. 
%રઉષયોગઠ જેડઈમય ૯જ૧એ. 


પી 
| 
પા 
ન્ન્ન્------ 
પા 
પા 





દરેક માણુસે પોતાના ઘરમા 
ન્ખગર 
મુસાફરીમાં સાથે રાખવા યોગ્ય. 





(૧) સુરવતિક્ઞેર:- -આ ઉત્તમ દવા ખરેખર અસ્ત સમાન 
ઉપચેઃગી છે. તે અપચા, અજીણે, ઝાજ્ધો, ઉલટી, મરડો, કૉલેરા; 
ખાંસી, દમ, શ્વાસ, હેડકી, આંચકી, આફરો, માથાનો ડુઃ ખાવે!, 
કળતર, સ'ખધીવા-સાંધાઓતુ' રહો જવું, કાનની પીડા, દાંતતુ' 


હ 
દ 
ડુઃખવું, દાદર, ખસ, (લુખસ-ખુજલી) ખરેાળ (પ્લીહા ); 
પી 


પા 

] 
વધરાવળ, મોંમાં છાગરાં પડવાં, શરીરતુ' છોલાવુ', દરેક નતને 
તાવ, સરડો, હરસ, શરદી, સળેખમ, દાઝવુ'; વાળા (ન્હાર્‌); 
માંકણુ, મચ્છર, વીંછી, મધમાખી વગેરે ઝેરી જનાવરોાનો ડ”ખ 
ઈત્યાદિ દરદોને મટાડવામાં અકસીર ઉપાય છે. કીંમત શીશી દ 
૧ ને! રૂ. ૧. 

(૨) સુમષી જાર્વોષિજ-ઝુય પ૩ટ₹$- આ સર્વેત્તમ 
ગુલાખી ૬*'તમ'જન દાંતે ધસવાથી દાંતના તમામ રાગા નાખઅુદ 
કરી-દાંત સક્રેદ, દૃઢ ને મજખુત કરે છે. સુખની ડુગખધી દ્ર 
કરી સુવાસિક બનાવે છે. ખાવાપર રૂચિ ઉત્પન્ન કરે છે. ડખી 
૧ના ૦-૩૩-૦ 


હ. નાર... 8..ઝ- 3...ઝ*-ઝ7 ૩. ૭-9૧... ઝુ ૨.ઝ_ઝે ૧..." ૩2 તક ૪૧.૭5 ૨._૭ઝ-ુૂથ..ઝનઝઝ 
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(૩) થેન્યોસઝ:-કપાળપર ઘસી ચોપડવાથી માથાને દુઃખઆવ, 
આધઘાસીસી, વગેર માથાના રોગા દુર કરી મગજના સ્નાયુને 
સતેજ કરવા માઢે અકસીર છે. શીશી ૧ ના ૦-૪-૦ 

(૪) ગ્ીવનસુધા$-પેટનેો દુઃખાવ, ગાળા ચડવે!, આફરો, 
અજીણે, અરૂચિ, અપચો, ઝાડા, ઉલટી, કૉલેરા, શૂળ, કૃમિ, 
કમળા, તાવ, સરડો, મ'દાસિ, તમામ વાયુના રોગો, વગેરે 
દરદો સટાડવાસાં અકસીર છે. નિત્ય ભાજન કર્ચા પછી વલેનુ' 
સેવન કરવાથી દસ્ત સાક્‌ લાવી શરીર આરેગ્ય બનાવે છે. 
ગોળી ૪૦ ની ડખીનો ર્‌. ૧. 

(પ) સેઞઝયત્રમા!--આ દવા જઠરાશિ પ્રદિસ કરે છે. ભૂખ 
લગાડે છે, દસ્ત સાક લાવે છે, લોહી વધારે છે, ત્રિદોષ, 
હુંદચરોગ, ક'ઠેરોગ, રારદી, સળેખમ; ખાં, દસ, શ્વાસ, ક્ષય; 
હેડકી, પીનસ, અતિસાર, પ્રસેહ, પ્રદર, ગોળા ચડવો, સ'ગ્ર- 
હેણી, વગેરે દરદોને દ્રર કરી શરીર ચુષ્ મનાવે છે. તોલા 
પ ની ડખીનેો રૂ. ૧. 

સાલ એજન્ટ- 


ક્રેશવજી વિશ્વનાથ ત્રિવેદી. 


હે. લાખીયાની પોળ--અમદાવાદ. ' 





મ 


ક 
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| 


અતિ સસ્તું અપૂવ સાહિત્ય. 


વાર્ષિક સૃલ્ય ર્‌* બેસ સ્હેપ્ટા કદના ૧૫૦૦ 'પૃણ* 
હેદયશ્રાહી, શિક્ષાપ્રદ, નવલકથાએ। મળે છે. 


સસ્તી. વાર્તા.માળા. 





(ચીકણુપ કાગળા, સુંદર છાપ, જાડુ' સજખુત સુડુ'*) 
જ એતિહાસિક, સાંસારિક, ધામિક, ડિરેકટીવ વગેરે શિક્ષા- 
પ્રદ નવલકથાઓના વાંચનથી ધમે, અર્થ, કામ અને મોક્ષપ્રદ 
સરળતાથી પ્રાસ થાય છે. આજજ ગ્રાહક થાએ. દરેક નવ- 
લકથા સપૂણે મળશે. દ 
ચાલુ વષેમાં નીચલા પુસ્તકે મળશે. દ 
(૧) પ્રમાદધનની પ્રભુતા અથવા સરસ્વતીચ%દ્રનો હ 
દ 


લેખક સાક્ષર શ્રી ધીરજલાલ ન. દેશાઈ કૃત. )» દ 


ફ્રે 


ઉપસ'હાર ( ' ઝુજરાતી ' ની ભેટ ' પાણીપતતુ યુદ્ધ' ના € 
આ અતિ ઉત્કછ-જ્ઞાનાન'દપ્રદ-નવલકથા-અવર્ય પ્રત્યેક 6 
ગુહુસ્થે વાંચવીજ જેઇએ. પૃષ્ઠ ૪૦૦ સુ'દ૨ છાપ. 
(ર) રાજપુત કથાકુ'જ-(એતિહાસિક વાતોએ). 
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છૂટક 


અરરર ર્ર 


ન્ન 


દ 


ણે 
ને 
છિ 
દ 
ષ્ર 
દે 
છે! 
પ 
! જે 
બ 
મર 
શોં, 
ટ 
કે 
જે 
છ 
ર 
ક 
ધે 
દે 
ર્ર 
હ 
ગમ 


(5) બાપારાવ-મેવાડનો સૂયે, ૪ ણે કથા- ર 
કુ'જ (એતિહાસિક વાતોએ), પ મહારાણા પ્રતાપસિંહ ફિ 
એ ઉપરાંત વગેરે ચાલુ વષમાં એક પછી એક મળશે. ણ 

વાર્ષિક લવાજમ-કાચા નડા પૂ'ઠાના ર્‌. ૨ અને 
સોનેરી નામ સાથેના પાકા પૂંઠાના ર્‌. ૨ પોસ્ટેજ સાથે (વી. ઝે 
પી. ખચે એક આનો વધુ) આફ્રિકાના ગ્રાહકોએ કાચા પૂઠાના ઝે 
ફૂ. ૨-૧૦-૬ પાકા મે રૂ. ૪-૦-૦નેો પાછલ ચેક પ 


ઝે 

અસદાવાદમાં-ડી. રીય અને ઇં. ગુજરાતના એજન્ટ, ડર 

પં 

ખાડીયા-સોષ્ઠી પાસે. ક 
જ 

રે 


ડાહ્યાભાઈ રામચ દ્ર મહેતા, 


મેનેજર-ભારતજવન-મઝુ“બઈ ન. ૨૩. 





સઝમ્ઝામ્ઝટ્બઝા્કડ્# 


ક 


ખ્ઝ્શ્ઝ્ઝ્ઝક્ઝઆત્ટસ્યસ્ઝ્ટકાડઝ્ાટડ.-ડડ્ૂકઝ્ગ્ક્છ્રઝઝ્ડકર 


